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༡ མམས ༨ ༡༡༦༨ ༡༠༨༩༤ ༡ ཨལ་འབབའ་ཐང་བབབུ་ཆསས་ཕ་ས་ཐས་ཝསས༩༤ 


„རི ཟི འཕྱུནདམ་པྱ་དགསྨ་ཆེན་པོདང་ །། 
༡7 ༣ དང་འདྲེས་པའི་གསེར་བཟང་མདོག། མདོག་ལེགས་ཤེས ་ཐ་མ་ལཱས་ 


¡ 


སྩབས་མཆེག་ཌེདཀྱིས་ལབ ་འཕཱམུ  ཤེསའབ་མོལ། །རྣམ་ བཀའེ་ 


 མཐའ་དགལ། །རྣམ་ད་ གམཁྱན་པ་ཐོགས་པ་མེད་འཇུག་པ། ། 
གཅིག་ ྲས་རྡརའཡང་། །གཡུམ་ཧའི ནོ་དུ་བཤེས གཉེན་ནུ་ལ་ 





| པྷནམསྭ་ོཞབས་ལྲས་པས་ལག་འཆོལལོ། ཅིཾ་ཙུཾམདངས་] ངཱ ཌུ 
ྒ།ནཔ་ ་དབདྱ་ཕུག་འཇམ་དབངས་འགོོ་བའི་སྐྱབས།།། © 
ས་ ག་གིས སོ 


༧ 
ཆི ཤུ ྫ འཇིན་པ། ༣ 


ཆ་ཞསལ་ ཀུ 


བསོ 


་' མམངྱ་ཧལ་བའི་གསུ། ངའབ་ 


ལིལཞེས་ 


ས་གཏང བརད 


༦ 


༥༦ ༔; 
རཿ ཏཾ 
༤ རཾ ླ་༽ > ; 
ང་བར རའ་ ༤) རབ” 
རུ ཐོ ` ; ཡེ །བ 
རྭ >` རི 2 པ སེ 
“` ༣༣༧ 8 ༩ ; 
ཇཾ རྫེ 5 ཏཱ 
ˆ £. ༣\ 2 ་ 
༼ོ རྩ ༡ ¡ དྭ 
⁄ ༡༧; 
སྦྱ ཁཱ € , 
5 ༩. པི ༧༩ . 
༢ ༩ ཟཛིཚ-ཿ ༠. "71 
` ༤ ¢ 








(༩ ྲ པཾ ཿ ། དནཔ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འ ཐསསལ་མཁའདདདསཔ་བོམསས་པས་པ་བོམས་པ་ དརོབཟིམྱོ་ནཔ་མོ།ལལ་ཝརོ་བངས། ྲ་བོ་འལོ་ལརབ། 
1༔]་ ཅི པི ས་བ == ར་བར ༢བ༡༡༠བབར་༡༡༨༨༤ 
༣ རོ 3༡2 རཿ ་། ི་ེ་ དིལ ། ཆོཾ གཱ ཤད་དུར་བའེ་མ གག ཡ སོམམོས་མོམ་ 
༩ འྱིཿ པབ ༢) ནི 
ལློ ཡེ ` རོགས བ་ཆེ སད་དུ དའ ངད ་ ༣ བིན དནུས། །ད༣ །དམ་པ་དེ་ དེ་ཡི་ཞུལ་བྱིབུ ་ དོ ཛྷ 
ཞས་ག ན་པ འབམས་པདཅདཔ་ཆས་ཅནཔའིམཛོད་ ོད་འཆད་ལས། ༈མཆན་བྱི་དོན། ཧུ བའ ཟླ །དུ་ལ་ཊ ་འདིར་བརྗོད་ ྲི་ལྔ་ངད་ ི 
་དོན།འགུར་ཅི་ཤག། གྲལ་གི་དོ། མཇུག་གངནནོ། ༽ 


དྲོལ རཔ 
[༢༩༢༢༨༢༢༣༠༦༠༢༡༩༧༤༡༥༠༢༢༣༠༠༣༠༣༦༠ཆཞུཿ 










ཐྲ © ༡༦༥༨༧༡----༡༥༩༤༡༠༠༤༤༠༠-༠༤༨-༨-༤--༡༠༤ ༥༥༡ 

༡༡༤༤༧༧༠༠༢༡༥༠༢༠༠༩༢༠༠༢༠༢༥༠༦༠༦༠༧༠༥༠༤༤༧༧༧༩༢༥༠༡༩༠༦༢༠༠༤༠༠༠༤༤༢༢༧༠༠༧༧༢༠༢༩༤ 
ག༠༩༨༤༠༤༡༤༤༤༡པ༡༦༠༠༠༦༠༢༠༧༧-༩༢༤༢༩༧༠༠༥༦༦༦༠༦༧༡༥༢༠༡༨༠༠༧༧༧༧༧༧ལ༤༤༠༨༡༠༦༨རཔར༦༣-"༣ན/༢༧༧ར༢༨༦༦ཞ8.༠༢༠༩༩༠༡༩༨༢༤༨༢༨༨༩༥༦༣༩༦༠༧༥༤ 
༤-༡༩༨༦༨༩༡༡༢པ༩༢༤༤༤༢༠པ༢༧༤-༢༢༠པ༤༢༠༢ཆ༧ལཔས།༠༠༡༠༧༧༧༤༡༤༠༥པ༠༠༠༠༧༤༦- 











ཅེས། མཚོནུ་བྱསརབ་དང་། མཚོནོབ་ཤདཔའོ། །དང་པོན། གར་སསདུ་བསུནབཅོས་༠དེའི་མཚོ་ནལ།། ཀོ་གི་ལ $ 
པ་ ས་པའོ། གི་འ ངོན་པ། རླ མན་ཆོས། ཤྭའཱཿནི་མཛོད་ ༈ ཀཱར རླུ སཔའ། ། སྙན་བཅོས ྦ 
སླཱཾཏའིསྐད་༨ུ་ པ་འནིགྲའདྲབངས་བླསུན་པར་བཉན་ པའེདཀོས་ དྲེ། ངཿ དུ མ རོ ་གཡངོད། རེའི གི གེ་པའི་ འབྱུང་ སོ 
ཏྫྱརསང་སོསཾ་པས་ རམར་ལྔ་གེ་སསནས་དངོས་པོ་ལ་བྷས མ་ལས་མེད་ཀརའབུང།ཁྱུམས་བཟང་བས་ཉན་བཤད་ལ་འ ང་ ང་།ཁམས2་ 
༤ ཊཱ རས་དང རེ ་ ༈ ཀརྒྱ་ ན་ཅི ལ་བྱསན་བཅོས་ལེགས་ཀང་པ དམའོ་ཧ ཉས འའ. པེམ ཆོ འོ དི ྣ 


༡༤ -. ཁྱ ཀསགས༤༠ག༩ ༧༡༩༤༤གསསསསམསསས༢༦༢༡༡༠༡༡༧༤༠༠༥༡༤༠༨༡༥༧༢༠༢༠༠༧༠༥༡༤༠༡༢༠༧༠༧ྕ༡༥༠༧༤༤༡༡༤༤༡༡༠༥༥༢ ༧ ༦ -༤༡༨༨༩༨༨༤༡༤༤༡༤༡༤༤༠༠༤ྟ༠༩མ༩༠༠༩༩༠ས༤༦༧༤པ༠༡༤༠༤༡༧༩༡-༡༢༤༩༤༤༧༡༨༩༥༧༠༢༤༠༩༩༤༠༥༠༠༦༥ ༤ ༥༢༠༠༠༥༩༤༤༢༤༠༤ ༢༠༠༨༢༠༨༢༧༤༧༠༠ཆཔ༩༢༠༠༧༠༠ར་ 
















ཡོངདོ། ངུས་གསུམ་ཆི་ གྱི་སངསྦ་ཅས་ཐ་ 


གདུང དད ལོག་ལཿ བད་པའི་ 


༣ 


གཞན ཙུ་རབ་ལ་་གཏ རད 





ས། ན་དག ་བོ་ངོར ས་བཟང་ཡང་ང པར གོངམ ་པ་བ 
བསན་ད་ ནས་ང ནནོ་སཱམན་ འཇུག བཞིནནོ། 


མས་ཅད་སངསྤྱ་ཆས་ འི ངུ 


ཡོ འནོ་མཆ ན་ཐོག རྩསོས་པའིད་ གོས ང་ཞེ 
ཕནྡ་དན་མ  ་ ལ་འདས གཱ ཞེན། 
།ཞེསས། །འ ན་པ་ལ་བ རྣཾམས་ཁིས་བཀེ། །ས་བཅད་ ང་བ ཿད་དང་བསུནཔ་ལེ། མངོ མདོའའ་ཡོགམཔ 


སུངས་པས། དྷལ་འ 


ཞས་བས་ པ 


ྲས་ 





གཟཔ་ལ་འང་ པ 


འིཆད་ཡིནན། 











དགའ 


ངོ །།ཡང་ད ནཏ སྐད་བཟང་པོ་ལ་ སྟོར གོས་པ་ 
སྭ་་ཕག་ཆགསིརངགངངགིསྣ་ད 
ཡེགས ས་བམ་ཆགས་ཆུངངུས་རུད་བ ཉེད་བ་དང་། 


༤༨ 





སྲ ལློ 


ཨས 






༤ 





༥ 


དལ པལ རླག 
ིལ་ 
དགོ གདིག ་ ) སོན 





༢པསྦྱ་རན་དང་ཤངཔ ི་ོ འཙོལ། ཞལ བའྲི་ཝ་ བོ་མ 
ཤབས 
གཱ 


པ པ་ 






ལ། མངོནཔའྲི་ ལཾདིབོག་སདའང་སརསལ 


་ྲ་ ` ་ 
དཾ ཟི པ མངལྲགལ་པ་ལས ༤ ་ 


ཆེ་བ བ་ཤེས་པ་ཏ ་བ ཅེ 'ཨཱང་ པ་ཨང་དགོས་པ་ཡོདདེ། དེའ་གྲུ ་པ་བྒཾེ འས 






མཐུ 


༡༡༤༠༡༤༡༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠-༥༨༢༥༤༨༩༠༥-༢༡༧གརཔ༢༧༨༧ ༤-..༤༧-- 


་བཀས་བཅདཔས་ 
ཅོས་པརད་ མ་བརའབ་ 


ཤོནིཔརུ ༥བ༠འངའོ། 
བཤེས 
ས་རང་གི ་སོན་པའི་ཆེ་ 


ཞིས ། 


[=] 








༢༡ པ་ལ་འཇུག རིང་། ཉུནཔསྱ་ཀཧ པསྭ་ཀིས་ཐོས་བསྒམ་སྒོམ 
དགོ་འབེལྱགི་བསྟན བཅོས་དང 


ལ་ག ལུས་པ་སང་ཤུདཔ་ལལ། བ 


དུ །འོན། 


འོན ངོམ 


༅ྱགའཚལ་བད་ ཧྲི ད་ས ྐ དོན་འཇདཔའི་པ༽ བླམ 
ང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བྟསནཔ་ཡ འཚལ་ལོ 
་ ག་ དད བེ 
=. ནོ གཞོ་ཕནཚོག གདེབས སདྷེ་སྦུབ་པའིཐཔན་ཕུན་སེམ་ཚོགས་པ་གསུ 





པའི་ཤསར་བ 
མས་དོན 


རའ 


ནམཱ་འ། །ཆུལ་ཇི་ལུརན།  ོགསུམགུདཔྗནསས། གལ 
མྔ་པནའདུས་ལ་ཨུན་སུལཚོ་ཤས ཆོས་འ། ༥ 


ཆསཅན། ཿ་ ུ མ་པའ་སྟ། 







་བ ཅི པ་ འེཤིརརོ། །སོན་པའི་གསུང་རབ་ལ་གུས་པས་དེའི་ ། 
བཅུད་འདས།ནཔ་ལ མཿ ་པ གསུམ་མངའ་བའྲི་གོ། 
༤ ས་པ་ ནང་བ ་བཅོམ་མནཱའངས་ལའོ། ། ; 
འཇཉིད་དམ་པེ་སུདཔ་ ཕྱ 
ཡུནསུཿ ཿགསུཔ་གསུམམའཉེ། རེ ཞན 
ཀུན་ལ ཡུན་པ་གཏན་བཅོམ་ པའི་ སྤངས, 









པམཐར་ བརྟེས་བྲའི 
ད་འབེ 


ཉི ལམུན་ སོའི 


ཤང་འབྲེལ་བའི 


ཁབ་སེ། 
མྱོ པའ ངོས་བ ས་ད ག་པ་བ རག གང་ཞུག་ 


` ཞེ རོ མཆེད་བྱའ ཉིས ཤེས་པའི་མུ འྲི་ཡུནཔ་དང་། མི སསི་ང་ ཤིལ་མས བཉོན་མོང་ ཆན ཨ་ སྭི 


སཔའྲིསུནཔས་གྲཟུགས སདོདདརྨ་བབའ་ 


ནགས ཁྱང་གཞས་འུ སམ བལ སྒྲེབ་པའི་ ཕིར 


ནམི་ཤས་པའྭེའ བཞི གཔཞིན། ། སངས་རས 


གལ གངནིགཅེས་པ་བཅོམ་པན་འཇས་ལ བམི་འཐདངེ། སྤིསླ་ཡིན་པས་སོ་ཞྲེན། སྐྱོན་མེད སེ མེད་དེ། ། དྲེ་སཱ་་ཨི (ཡང་ སིས་བཱད་པརཔ་འཇུཊ། །པ་ལ། དུང ཤབདང་། | 
སིི ཕྲུ སླ་བ རཿ ངཿ ྒ 


ཉ། 
་བ ྒ་ 







ད 


དྱ ། ¦ ཐྲ །ཤཱ་རའྲིབ་ལ་བ་ཀའྲ་ས ་པ། ཤཱའིའྲི་ད བཞིན་བ སཔའི་རལ སྭསཱུང་པོལ་གོགས་པ་ཤུས ལི གསོལཔ། དནིམ་འཆལ་ཏོགསཔ 
ས་མི་འ ས་བ རར ་་ རྲི གེ 
ལོར རྤ རདྩྷླླིིྲིྲིྲིཾ 


། གཞས་པ ཅེས། འེ ཆོགཔ ཡཏྱེནར་ ངོས། བྲ 
གས་ར གཟ ེདིན། ཆུ མདོར -ེྲ་ བོད ུ་གངས། ཀ་ངོ ༽ 


པཱན རཿ འི་མདོངས ་ཀི།ཁ་དོག་༨ 


ཆ་ཨང་ླམ་སའའ༧ ༧ 


། ཏྱ ནི་ཉན་ཐོས་སོགས་ལྭས་སངས་པ་ཁདདཔར དིདག་ལྟའོནློདད་སཔསདྲ་ ན་ཡོད་ཧུང་ཉམས་པྲ་སིདཔ་དང མོས་ཿནམ་ཡ པའི་ནི ནཱསཔནན་པཐནཿདད།།། 
_ ],, མསྨཕ་པའ བོན བའི འཛན གུ ན་བུན ཅུ སྲལ དཀ ༠ སྐའ་བཿ ཐད རེ ། ཉེརལེ རོ ིཆོས་དན། འཁོརཔ་ཞེས་ 
ཏ |†ྱསྟེ། སྦྱེཌ རད རྡོབ་ལ་འ སི བོད་པའི ཁྱིཿ་མཆིན་ཡོདདེ། འད དམདྲ་སྭྭ་སྭ་ ཨཱནལ་ ༤ ནལ ༨ ་་་་། | གཞུན (ལ་བ 


། ནས 

ཱ བད་ དབིམཆིན་ཡོད་། འ་ འ་བ་དང་། ° པའེ ༣༢ | 
༢འུརར་བརཿབྱུཾངབསཡི འི འི རི ས་བོ 0 ་ ཅུས ཤིནད་དའན་པམངདན་ འདག་ཡགྲལ་ ། 

| །དངུང་འབོརབར་གེནས་པརི་ཞེན་ མཇད ཡིན་པི། སྐལ་བ་དང་མི་ལནཔྒ་ནམས་མངཔས་པའི་ཤིརྟ། ། དོལས། ཇིལ རབིན། ། །ཡོངསཡིན་པྲདཁ་འཐེད་ལུར། །དེ་བཞེནདེ་ 









རོ 





| །བསམ་པ་ཡོངས ན།ཁོན་ ང་། ། ་གསུ་ཡ།པའི ཞེས་འཆད་དོ། ཐབངའ། ངལ་བ བུས་ ལོག་པར 
ི གླེག ར་ ནི །ཐ ས་འ ་བ་ ་ལསཾ། རའི ཞི མའཆདདོ། །ཐབས ཀོ ་གནས་གིདུ། ཐྲ དའ ས་ན 


སིག་པ: ཆུ་ཡིས་ འ མདཔ། །འགོ་: བའི་སྲུ བྱསལ་ཡབ། ་གིས་ཁུང་ནིསེལ་མི་མངོད། ། 
དངམ ཤན། སད རོ རྩང ཐའི ་ ། །སེཡས་ཅནནལ་ ་ གོ་དང། །སིདཔ་དག དགལས་འདེནཔའ། 
; ཟེས་གནསོ། །ཤང་ དོན་སླུང་ པ་གས རྩེ དུལ་བ ༡པ་དོན་ཇི་༔ ་བ པྷཆའབརམཿ པའྱི་ཧི།། འོནགྲ་ྱ་པ་ལ་ 
། རུ་ཱ་བསྙན་ ོ་སོསྱེ་བརྣཾཿ 0 ེ་དང་པ་བྱསིད་པའི་ཆེད་ཡིནྱ་བ ོད བའི དའམོ་ལོ་། རཿ ` དྲག་བཅོས་པམསྱེ་ཡིས་ཐ དོད་དུ 





ངར ༤ནམ་མིན་པའི་མི་ ཤེས་པ་ མས་སངས་སམམ་སྲངས། སངས་ནས་སྤྱ་རྲས་དང་སྲངས་པ་ཁདྲ་མདད་འགྱུར་ལ། མསངསན་སྐུག་བསལ ཐན་བེདམ་ཡན་པརཐལ་ལོ། །ཁྱབ་སྙ། མདོ་ལས ཆོས་ { 
0 ལི འི ུགུགསུད་ཧུ ིིའ ཤིས མག་བླསལྔ བད པར་མ ལིའོ ། དུཾ དཱི རི 
ཁནལ་འབྲེལ པལས། རངསདསྤྱ་ཧས པདང ནོས ཀྱང་ཉོནམོངས་པ་ཧ ངས་པ་དང་བལ་བའེ འེིར་ཀུནལ སནང་ བཅོམ་ པན་འདོད་མོདྱ་ཏི་ག།ནནས་ནི་མ་ཡིནཏེ། འདྲེ་ལསྐད་དགལ་ མ་ཆོས་དཔསུལ་ ྦ 

ད་ླག་ྣམའཔདུ། དངུ བམཐའ་ཡས་པྨ་ནམས་ལ་༔ ཏོན་མོངས་པ་ ་ཡེ རམས ཉིད་དེ། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །གང་སྲེལན་རེ། རུ གབྱམལ་མར མ་ཡིན་པའི ༥ 


ན 
འེཡིར། སསྦྱ་ཧས ངས་པ མེདད་མི་འྱབ། ནམོངས་པ་ཅན་ ནམ ་པའི་མུན་པལ་ ངས་པའི་ཤིར། སསན་དེ། བཿ ལ་མངར་ 
མ་ཡེ ཡིན ད། ཏོནམོངས་པཅནྱ་བི་མི་ ཤས་པན་ ན་རག པརདཔའིུ་པྱའིསསོ ས། རམིན་པའེམེ་ཤེས་པ་ མས་ །ལ་ནཔ་པ་འདོད་ཆགས ་ ༦ སྤེམས་གིིན། ༥ ངས་འ 










རེཝ 
ས་ སྤངསཔའེཔིཿ 
བའིཆོསཅནདྲུ་བས་ན 

རྣམས་སླརམཾ་སྐྱེ་ 

སངརྐྱ་སྐྣམས་ཅུ་ འའ 

སས་ཀྱང་ ཡོངམོནྲོད་ རེིབ་ སུ སུ 

བཅོ་མོ་པྨནམས 

ནརང་དག་ 

།སྤངས་པཁྱད་མེདདུ་མི་འགྱུར ན་པ 





ཌེ ༢ སས། །གཉུསཔ དཱ | 
ཡིམ དེལ ན སང གམ -ཤག།དང་དལྟར་ ཡོད སྲ ་ར་་གསུམས སྒ 
ཨྭ་སྙུ སུ ནམར་རྩལ་པརད སུ དན 
འེ ཌུ ས་འོག པབ པ་ལཔས་ཟ ས་། 
ཕྲོ ང། ཉིས། =སན། འདལ་གཉི ཛི བགུ 
བཡད་ སྐང པབ རྦ 
་འདོང་ཆ ལ་ན བཾ བདག་ནི ཞན ། སེ འེ ཡོད གདེ 
་ ༥ འེ ཛས རེ་ 
པ་བ 
དྲ། པམ་ དྲི་བ ན་བཅོས ཀྭ 
བ ད་ལེ སི ཐུ རཝ ངང ཛོད ནོས འ་ 
ཕར མི ཐརྡ་བཱ གྱ འ་ 
འད ས་ [རྤཔ་དང་མ ག་ད ལ་ད 
འཆད། མ་བཅའ་བན། དུ་འ གནོ 
རཱོམཔུ་རད ཁྭ དེ། ཉན དད ཞུ ཤཱ ་ི 
མདོང སཱ མ་པོར 
་ྒ འི །དཔལ་གཏིས། ཤུ ཤད་བ། ཞས་བཤ།ད 
ཡེ དི དཔའ་ཤ ཤིར དོནོ་དམ་པའ་ཆོས་མངོན་ བྡ 


‡1 


དི 


བསམ་ 


| པའུ་ཆོས་མདོན་པའྲེ་རས་འབུང པ་ཡིན ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ས་གང་ལ་བཏན་པ པའེ་དོན། འ།བོར་དང་བཅས་ན་ཕུང་པོ་དུ་པ་ཡིན་དཔད་པའོ། །དངཔན། 
ན་སྤ་དག་གངར་ ལར ཏཱཾ དང་པོ་ལ་གསུམ སོ་ག གཏ ག་ག ་ ཉན་པ པོ ནམཕོ་པ་ཡིནོ ས་ག ཟི 


དལ་ལམབ ནཏི། བཞེས་པ་ཡིན ལ། འདོདཔ་མཉམ་པརམ་བཞུག་པའ་ པའིསཔ་ཡི འི ག་ 


གསུངྦ་པོ། 
གསྱ་བྷ་རམ་པ་ཅན་ཡེན་པ 
ས་བ ལམི་ ཧར ཞིན འིད གདོད་པལ་མིང མ ཛ་ སྭེད་ར་ པར་ཞུ རྟེན་ཏི། སིནནི་དུ་ དུ་ ཤེས ཡི་གསལ་བའྲི ཤི ཟ 
ན། གཧྟན 


གཡད ན་པ བི ང་བགསེདུང 
ོ་ཡང་ལམ་དེས་འའིཛབི་ེས་པ་ལཔེད་ཀི་འབར་གཞིངལྒ་འཞག་ པྭ་ལ་བུའིརུན་བཏེན་པ་དོན་གཞན་ནིམ་ཡ | འྭཔོ་མདང་ ` ཞེས གོ 


ནད་གྲུམས་གངུལ་ མཐོངལམནི]། 


ནགཆོས་མཆོག་དང་ས་ 


། །རགས་དང གང་ཡང ཊེ ་། གསུམ ཡ་ ཨང ཁུད་ ནཔར་བསམ་ག ནས་པའོ། ེས་གསུང ཕི རབྲསོགས་ལགསྒན མས་ལ་མིབ ག་ཡིན ལ་༡༢བསྔོགསྨ ལུག 


ཡེ་དདང་པོགྲ གསུམ་ཡིན ཡས 


1 ཞི-༤-༨༨༤-༨༩༨༠༤༤༤༤ ༡༧༤༠༢༠༠༩༤ ༤ 


ན་ལ། དེ་ཡང་བསམ་ གཏུན་དང་པོ་གཉིས་ལ་བཉེནནས་ཡིད་བ དྲ 


` 







༤ ༤ ༣ ༤༽༄- ་ རསས མ མགར་འགམས། ཁ་ ྲ 
¦ ༄༅། །༢བྱ་ཏི་ལྭ་བོར་དྲུ་ཟག་མེདྱཀི་སྔོམ་པས་བྱསས་པའྲི་ནམ་པར་རིག་བེད་མ་ཡན་པའི་གྲཟུགས་ཀྱང་ཡོད་པས་ཡུང་པོ་ལ་པ་ཧན་ཡི ཊསམ་ག། ¡ དཱ 
༡ པ་ལ་བརྟེནནས་སམས་བདྲ། བཏདྡ་སཾམསྦ་ཏྱིས་གཞན་གང་རུང་ལ་བྷོཏན་ནས་ཚོར་བ་བཏད་སོམས་དང་། ་ཡིད་ཤེས་ལབོར་དུ་བུང་བའི་འདུ་ ཤེས། སཾམས་བུང་འདྲུ་བེདྱ་ཀི་པང །། ལཝཱན་ཡིན་འདུ་ བྲད་ཅའགས་པ་ཡདྱ་ལྷ་ན 
¦ ཤས་དང་བཅས་པརརྣམས་ཡོད་པའ་པར། ཁོན་ངེ། །ཡདྱ་བྷཾ་རམ་ཤས་ཐག་མེད་ཀྱི་ཤེས་༢བྱ་ཀུ་འཁོར་ ི ས་ཡམ་འཐད་དེ། སེམས་བུང་ལས་སེམས་གཙོ་ཆེབའི་ཤིར་ཞེན། སྷན་མདད། སྤིརདེ་ལྟུའ་ཡན་ཡང་ཆོས་རབཏུ་རྣམ་། 
'འཧེདྱ་ཊི་སྐབས་སུ་ ཤེས་རབ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་པའི་ཤོར། དཔེ་ན། །ཡད་ཆེས་པའ་གཞས་སྐ བསནདདཔ་གྷ་ཅོཆབ་བཞིནན། ༈གཟུགས་མེདན་ན་གཟུགས་ཀྲི་རེས་འབངམད་པས་ཞུད་པ་ བཞི་པ་ཅན་ཡིནན། །གཉིས་པནི། དམ་པའ་ 
ག་བཅས་གང་དང་། སྐུས་ཐོབ་ཏྲི་ ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པ་དང་། དྲ་ནམས་བརྗོད་བླདཤེད་པའི་བསསན་བཅོས་ཡུ་ ཤེས་ལུ་འཛུག་པ་ལ་སོགས་ 
མཚན་ཡོད་དེ། ཁོད་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ཐོག་པའ་ཐབས་སམྱ་ཧ་ཡན་པའེ་ཤིར། དེ་ཡངྱ་ཧཱར་འབུར་མུལ་ 


་ 






༦ ཆསུམངོན་པ་དྲ་ཐོབ་པནྲ་བ་བའེ་ཤཿ ་ཞུགས་པའི་ཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམ་ཁྱི་ཤེས་རབ་ཟ 
།པནི་བརྡར་བཏགས་པའི་ཚོས་མངོད་པ་དན། །དྲེ་རམས་ཆོས་ཧན། ཁོད་ལ་ཆས་མངོན་པའི་མིང་གེས། འདོགས་འིའ། 






9ྱ། 


རྣམ་པན་རིག་ྱད་མ་ཡིན་པ 


།ཉན་དགོས་སྤའེས་གོ་བའི་རད་ཡིན་པའི་ཕིར། དངོས་ལ་གནོད་དེད་ཡོདད། ཟུག་བཅོས་ཡིན་པའི་ཤོར། ཁོན་གསུམ་པོས་གངན་ཡོད་ཅེ་ན། རྒྱས་ཐོབ་ཏྱི ཤེས་འབནི།ཁམས་གསུམ་གུན་ཡོད། ཐོབ ྱ་བུཌནིཡོགམ་གཉིསན་འོདྱའི་ 


'གྲ་གསམདན་མེད་དེ། དྭནྷ་ས་ཐོས་པ་མད་པའི་ཕྲིར། བསྐམ་བྱང་འདོད་པན་ཡོད་ཀི་གྲོངམ་གཉིས་ནཡིདདེ། དེ་གཉིས་ན་སེམས་པན་བ་མསཔ་རམ་གིས་ཏིང་ང་འཇིན་དུ་འྱགུར་བའི་ཤོར། སྒེམ་བྱུང་ནོ་གོངམ་གཉིསར་ཡོད|འྱི་ | 
( འདོད པཱན མེ ད་དེ། འདོད་པ་མཉ མ་པ་མ་བ ཞག་པའི་སུ་པ་ཡིན་པའྲ་ཤོར། ན་བཅོས་ནི་ངག་ས་རང་མཆ ན་པ་ལྭ་པདན་འདོད་པ་ན་ཡོདྲ་ལི་གོང་མབ། ནོ་མདཱ་དེ། རྣལ་༣ག་དཔྱད་དང་བཅས་དགན། །ཞས་གསུངས་པའི་ཤིར། མིང་ 
།ཆི་ག་ཡི གུ་གསུམ་ལ་འདོདཔ་བརན་ཁམས་འོག་མ་གཉིསན་ཡོ་ ཉི་གཟུགས་མོད་ན་མེད་དེ། འདོད་དང་གཟུགས་གཏོགས་སེམས་ཅན་སྟོན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པོའ། གཟུགས ཀྲི་སོམ་བུང་ལ་བསུམ་གཏནྱུ་ཐཾ་སཱམ་པས་བསས་པའ་ འ 


འི་གཟུགས་ཡོད་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་པཅན་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཤི༣་ཆོས་མངོན་པ་ཞེསྭ་བ་ཞེན། རང་གི་མཆན་ཉིད་འཛིན་པས་ན་ཆོས་དང་། དོན་དམ་པའི་ཆསྤྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པ་མངོན་དུ་ེད་པའམམངོན་དེ་ཤོགས་། 


/7[ 


འདད 


རའ 


༢༠༠ 


༄༅། 
པའི་མཐོད་ཅེསྱ་བ་སེ། མ 


༔མངོན་པ་འཆད་པ་ལ་གུས་པའྱི་རྱ་མཚན་ཡོད་ད། མོོབ་མའི༔ 


འེམཛོད་ཅེསྭ་བྷམེ། མངོན་པ་སེ་བདུནཔོདེའི་དོན་གཅེས་གཅེསྣ་ནམས་བསྟན་བཅེས་འདི་འནི་ད་བཇོད་ཀུའ་དོནདུ་ཡང་དག་བར་རུད་ ཛ་པ ཐས་ 
` པའི་གནས་དེལནོ་ྫ་མཛོད་ངས་བྗཅོདཔ་བཞིནནོ། །ཡངན་ནམངོན་པྲ་པ་བདུན་པོ་དལ་མངན་པའམངད་སྡ བཏ ད་བསན་བཅས་འདའའབུང་བངས་སམ་གནས་ཡན་པའྲ་ཕར། དཔའརན། ༢ལ་ག་གང་ནསྲ་པུང་བ་དེ་ལ་ལལ་བའི 
¡བུབསུ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིནནོ། །གསུམ་པ་ དགོས་པ་ཨནད་འཛྲོ་བས་།ུན་པས་གྲསངས་པ་རམཔ་པ་། ཆས་མངོན་པ་བཤད་པ་ལ་དགོ ༨ ༄༽ང་ ཅོ ཊཱ 

བརཞི་བརྡ་བ་བོའི་ཐབས་མེད་ལ། ཉོནམོངས་པསྤ་ཀང་འཇིགཏེན་པླ་རམས་སྲིད་པའྱི་དྲ་མཚོ ༢འཁམ་ས། དེ་བསན་སློབ་མའྱི་ཧུད་ལ་ཆོས་རབྱཏྲུ་རམ་འབེདྱ་ཏྲི་ ཤེས་རབ་བསྐྱད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པ་དེའི་ཤར། སློབ་དཔེན་ཆོས་ 
ཆོས་རབྱངྭ་ནམ་འྱ་༔དྤ་ཀྱི་ ཤེས་ལབ་བསྩྱེད་པ་དང་། འདྲེ་སན་པས་གསུངས་པའ་ཕིར། དེ་ཡངམངན་པ་སྡེ་བདུན་པོ་དེདྲག་བཅོམ་བླ་ནམསྲ་ཀིས་ས་པ་མིན་ནམ་ [ 


ངད་ལཆ 


རི 


༣། དཔེ་པན། ༢ལ་ག་གང་དུ་འཛུད་པའི་ཤུབས་དེ་ལ་ཕལ་གེའྲི་ཤུཐས་ཞེས་བོདཔ་དངནོར་གང་དུའཛྡུད་ 


།པསནམངོན་པ་ཞེསྲ་བའོ། །གཉས་པ་མངོད་བཤད་པན། ཆོས་མངོན་མཛོདལི་བུན་བཅོསའབ་བཤད་བུ། །ཞེས་བཤདན། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་དགང་ཞྲན། བསན་བཅོས་འདི་ལ་ཆོས་མངོནོ་ 
ངཿ 
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ཧིདྱིརྷ་སནཔས་གསུངས་ཞེན། གསུངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཆེན་བློམསྦཉིསྱ་ཧང་སངསྦྱ་ཆས་ལམ་བརན་པར་ཐོག་མརཆོསྱ་ཏིམཆེན་ཏོདྷ་ཐོན་པ་དང་རྭ༔་ད་ ཆོ ་ར་ོ་ལ་་ག་གམགསས་༽ ༢༡༨ ༤ 
; >-->. ང་པ $ གསཔ ་ ༨༨༥ ཀོ་ ༣ཆོསྱ་ཅམཆནཏད་ཕོན་པ་དང་འབྱང་དྲ་བརམ་ནུས་པས། དན་སྙན་བས་གདུལ་བའ་བསམ་པ་དང་དྲབ་ལྷ་ཏས། 
ཟུས བདག་མི ས་བ་མས་བནཔཀབ་འབོསཔནས་རསཔ ཤས་པ་འཇུག་པལ་སོགས་ ༣ ས་པའི པཊིརན་བ་ པེས མ་འདས 
བ་བཅན་པརམསྦ་ིས་བླམས འདྱའིར། རཔས་གངུས་ཤུའི་དབང་གིསམདོད་དང་དེར་སེལ་ཐུང་གསུངས་པྲ་མས་མེར་ནྱང་བས་ཡང་ཱན ༣འགསུང་ཡནཔ་བཞིན། དེས་ནཆོས་ལངོན་པནྷི་ ཙན་པས་གསུངས་པ་ཁོན་ཡིནཏེ། 
ེབ་རྟ་ས་བཅོས་བདོན་ བླིར་མས་དགས་ཡིནྱ་བི་ཁོ་ཅགྡནམོ་འདོད བྱ་སི། འཕགས་པ་འྲོདྭ་སུངས་ཀིས་བྲསས་པའྲི་ཤིར་ཞྲེས་ཟེར་རོ། །ལོ་ཞེས་པ་ཕརོལ་་བི་འདོད་པ་སྟོནཔ་སྟེ། མདོྡཾ་པ་རྣམས་ནརེ། འདིནི་། 
ཤྱི་བགཱ་སཱ་བཆོས་མངོན་པ་དྷ་ནམསྦ་ཁ་ལུགས་ཡན་བི་ཁོ་བོ་ཅགནམི་འདོད་དུ། འམརྱ་བསྡ་ངསྲེ་རབླ་མ་བ་སོགས་བགས་པ་དཔའགཔ་བྱད་མ་ལངཔའི་ཧོར། ར།མཞེས་པ་བར་རའདོདཔ།ོན་པི། ཆདདེ་བྲནམས་ཏ་ དེག ¦ 
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ྦ བཱུ ། བྲི 5 ། ཤཱལིའི་བྲུས། །གདགས་པའི་བྷ།ན་བཅོསམོ མོ་དགལ་ང སྲུས འ གོ་པོརླན ་གངས་གསུས་པོ་ཆེས། ཁམ ོགནིགངོས་བསོ། །ཞེས ཤེབ དོར པོའྲི་སསྱོོ་གློ་ཞོང་ལོསོ་ལྱབོར་བླསོམོ ཤརྲབ་ | 
ྫ | \ཧྒོབ ་དཔོན་གང་ལྨེ ཡེལན། འགོ་པའྲི་རམ་གངས་པའུལིའི་བས །ཧས་པར་འཆད་དོ། །ཅའ་ ཧའི་ཤིརམདོ་སེ་ པ་ཞེསྭ་ཤ་ཞིན། མདོ་ཚད་མར་ ར་ཧེེདྱ་ི 3 


ན་པྭ་སྭ་པ་ འདུན་ལ་སོགས་པའེ བཿ ན་བཅོས་ཆད་མར་ཁསམི་ལན་པསན་མདོས་པ་ཞི 
འོ །ཤྭེ་བྭག་ས་བས། ཁོན་མངོ་ལས། དགེ སོང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པ་ཞེས་འྱབུད་བ བའེ་ེ་སྲང་གྱམ་གཞུག་ངུརོད་པར་འྱཔར་ཏེ། འདོ་དག་ལས་སྔཞུནཔ༽ འངོད་པ་ེ་ོདམ་ངབའི་ཤནུ། ཞུས་པྲ་བལ། མདོོས་པནར། ཧནམདདེ་ 
མདོ་སྡེ་ནྣམས་སུངན་དམ་པ་གཏན་ལ་འཕེབས་ཤིངཆོསྣ་ནམསྱ མཆན་ཉིད་བཇྗོང་བར ད་པ་དེལ་མངོན་པའྱི་སྣ་སོད་དུ་འཇོག་གོ་ཟེར་རོ། །ཆེའི་པྲར དྲ་བ ཅསྨྲཕཞས་ བའེན། བསྟུན་བཅོས་ཧེ་བྱེཏུབ་ཤད་པ་ཅིམཞིག་དངོད་པས་ | 
¦| སམ། ཡངན་ཧྭཾ་དྭགྱཾ་ཏཱ་བཤད་པ་རིག་པསུན་བྲ་བཀྱའྲ་མཱ་བ་ཞེསྦུ་བའོ། །དདུག་ལའང་ཁཿའི་ཨུལནི་གནས་པ་དེ་དག་ལུནི།ཁ་ཆེ་བ་དང་། ཁའི་ཡུ་བིནགསན་ གནས་པ་ད་དག་ལནྡྲི་ནཱབྱ་ཤོགས་པདང་། རྐགར་ངྱ ཡུལ་དབུསལ་ | 
| ་ཱ དྲ སགས་ པ་ཁ ཆེའི སལའ ལས གཞན་ དགནི་ ཐ།ནས། བླ་ནམས་ ཁ་ནཉ་འེག་པ་ཁེ (ཞད ་བའོ། །དེ་ཡང་ཆོསྨྣ་ནམས་རབྱ་ཏྲུནམ་འཐིད་ཅེས་སོ་ སོགས་འད་ ཡཿ སམང 
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ནཱ མངན་ཡོསྨནད་བ་ཨས་ས་བམ་དོ སན་པ ནི། མིད་པར་ཉོན་མོངསྒ་རམས་ཞས་པནས། ད་བས་ཞེས་པའི་བརྡ་བེས་ཤུགས་ལ་བསྟན། | ཉིང་དགོས་དགོས་པ། དགོས་པ་བསྟན་བཅོས་ཀ་བརྗོད་བུ།ལ་འག་ལས་པན་འབྲེལ་པའོ།། . 
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ཉྭ སྲུས་སམ། ནཱས་ཀྱང་འདད མ་ཡནནམ། འདད་བ་ ཡིན་ཡང་འབེལ་པ་མད་དམ་སྙམ པའ་དོགས་པ་བླ་ནག ཕའྲ་པར་དུ་དགན། སོགས་ཆོས་བཞེ་བསན་པ་ཡན་ཞེས་འཆད། སབ་དཔན་དྲུལ་བྱ་ལ་སན། བཔྲ་ངདྲ་ངྲ་མད་པ་ཉད་དམ། དགས་པལད་༔ 















༄༅། །ྐོནཔའི་ཆིག་གོས་དོགས་པིདག་སོལནོ། བླམྟིཏག་ཆོས་པའི་པག་གིསྦའདླཏག་འཛྲིྱ་གི ལོ་ཏོག་སལབརའྱབུར་ལ། ངོ་ལཱརའོདདུན། ཉགས་དངདཔ་དོན་མོདཔར་འྱུརལ། འོནཏོམི་སལན་དགོས། 
༨ པརྟེན་ཕའིངག་གིས་ཀངམི་སོལ་བརའུགུར་ཏེ། དེགཉིསྭ་ཁང་པརམདཔའི་ཕིཿཞིན། སྒུ་མི་རྟགཅེས་བླརཔསྱ་ཀྨ་རགའཛིནྲ་ཡིལོགརོག་སེལྱ་ཀང་། རུགས་དཔ་བསྟནཔས་ཐེཚོམ་དཔམ་ཏོགས་པ་བསུལནས་ཚདམའི་ཉོགསཔ 
།།སྐེད་པའི་ཤིར་འགལ་བམེད་དོ་ཞེས་མ།བས་པ་དག་འཆདདོ། །འོ་ནཆོས་བཞི་པོ་འདི་ངོབོ་གུག་དང་ཐ་དུད་གང་ཡེན་ཞེན། དགོས་པ་དང་འཀོས་པའི་དགོས་པ་དང་འབེལ་པྷ་ནམསན་བརོོད་བུ་དང་ངོ་བོག་ཅིག་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུའི་ ། 

| བརྡོད་བ་ཡེཿ ;པའ་ཤར། དགོས་པ་དང་ངགོས་པའི་དགོས་པན་ངོ་བྲོ་བ་དད་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་འབྲས་ཡེན་པའེ 'ཤཾའ། འོནཆོས་མངོན་པའི་ཉང་དགོས་མང་འདས་གཉས་སོ་སའིངའོ་དང་ཁུད་པརཅེ་ཡེ་ ན་ཞེན། ུན་ཐོས་ས་པའེ་ལུགས་ལ། ལཔཉོན་ | 
) གྱིས་བཱསྐས་པའི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་སྤངས་པའི་སོ་སོར་བརྟུགས་འགོག་ཐོབ་ཅིང་མངན་དུ་ བས་ལ། ྦ སྩུག་བསླལ་སྤས་པའི་འགོག་པ་ཐོང་ལ་མའོདུ་མ་ཐྲས་པན་ལྷག་བཅས་ཏེ། སྣུག་བསླལ་གསུམ་༢གས་པའལྷགམ་དང་བཅས་པའེ་ཤར་ | 
 [ཏེ\ འདེད་པའི་རྟེན་ཅན་ལེ་འཕགས་པསླུརཆུང་ཐལ་སྐྱོ་གསོལནས་གྲོངས་པ་དང་། འཕགས་པ་འཆརེ་ཀ་གཟུགས་འཚོང་མའི་གནས་སུ་དབུ་བཅ་དད་གྲོངསཔ་དང་། རང་སཔསམྱས་དུག་མངས་བཀོངས་པ་དང་། སངསྦྱརས་ལའང་ཞབས་ལ་སང་ 
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ྦ ལྡེང་གིཚཾལ་པ་ཟླུག་པ་དང་། མུ་རོརྒྱབ་བསྱུང་བངང་། ལྷས་སྒྱིན་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ དེ 
:ཁམས་གཅུམ་གྱིཏན་ཅན་ཡན་པས་བསམ་གཏན་དང་པ་གསུམན་སྡུག་བསྔལདུང་པོ 
མང་ཅསྤ་ཧའོ། །ད་ལར་ཡུང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའེ་ཚོམས་ལས། ལུས་ཞགཆོར་བ་བསེལ་བར་འགྱུར། །འདུ་ིད་འགགས་ དཱ 


| ཤས་པ ཡཱ འེ ༥ོརེ་ཞེས་འ ༣ 
གདུམ ི་དན་དྲུ་རཱལ་བྷསན་པ་ཅུམ་ཡིནྡེ་ཁི་སྲུག་བྲམལནི་གཏནནས་མད་ད། སིད་ཞིའི་སྐོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའི 
| གསུམ་ལ་འཇུག་པའམདོལས་ཤས་སོ། །སློཔ་དཔོན་རྒྱལ་སྲསན་རེ། ཆེསམངོན་པ་བསྟན་པའི་དགོས་པན། ཕུང་སོགས་ 


ད་ལས་བྱབུང་བའི་ཤཾ་རར། །ངྲག་བཅོམ་པན་ ྐ 
ག་བསྤལ་ཁོཨའི་ལྷག་མ་དང་བཅས་པའོ། །། 
ཞིང་འདུ་བེད་ཞི། །རྣམ་པར་ ། 


གས་ཅིང ཤས་ཡོག་བསྙ་ཐམཚོལྱ་བངབ་ལ་སོམཔྲ་མཱགབླསལྱ་གོ་ཐག་བླམལ་དང་བཅོས་པར་མོའ 
དཔས་སྨུག བསྔལ ཡ་མ་གྭཉསྤ་ཀྱི་ལག་མ་ངང་བཅས་ལ། བསམ གཏུན་སེ་ཞིཔ ཡནཆངད་ནན་འདུ་བདྱ་ཀུ་ 


དྲུས་ན་ཟག་བཅསྤ་ཀི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཧད་འགགས་པའི་འགོག་པ་མངོན་དྲུ་བུས་པ་པའིརྟ་ཝག 
བྱགུར་པ། །འདེ་འདྲ་འདིནི་སྲུག་བསལ་མཐའ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཐོརེ་ཞེས་འདོད་ལ། ཐེག་ཆེ ན་པསན་ཉན་རང་གྲ་ཐརཔ་ནི་མཐནྱ་ཡིན་པའི་ཐར་པ་མེན་ལ། སྩོན་པའི་ཞབས་ལ་སེང་འང་གིཚ 
་ཤིརེ་ཞེས་བཞདུ་དོ། །འོནྱ་ཀང་གཟུགས་སླ་གཉེས་ལྷ་ཕག་བཅས་ཚོས་སྒྲ་ལ་ལྷགམདུམྱང་འདས་སུ་བཤད་བཞླེས་ 
ལ་མཁས་པའེ་ཆེད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་མཁས་པ་ལ་ཕན་ཡན་གཉས་འཐོབ་སྣེ། ༢༦ཉིད་ཡེདལྭ་བེད་པས་ཞི་གནས་སོགས། 


༠ 


ྦ ¦༄༅། ཡིེ ༥ ༤ སི 

།དྷྱ་ཆས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །དང་པོནི། ཆོསྣ་ནམས་བབྟཏྨནམ་འབེད་ཅེས་བ་ཤད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀིས་དྭེ་བརྲ་བ་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཞེན། ཆས་དེནྲི་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། ཟག་བཅས་དང་ཟག་པ་མད་པ་གཏིས་སུ་འྭདུས་པའྱེ་ཕིར། 
༩ །ཁོནར། ཤས་༣བྱགས་དྭབ་བནྩབ་བའིཆསན་ཕུང་པོ་མ་ཁམས་བཅོ་བྱརདྱ་སྔམཆད་བྲུ་གཉིས་ཞེས་སློས་པས་ཆོག་མོད། ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་ཆོསྣ་མས། །ཞེས་སློས་པས་ཧིྱ་ཞེན། དེའྱི་ད་མཆན་ཡོད་དུ། སློབ་དཔན་ཆེས་ཐམས་ 
ཧད་བྡུས་ནས་སྟོན་པར་དཞད་ིང་། ཡུང་པོ་ལྟསནཾཚིས་ཐམས་ཅདྲ་ཡ་བ ས་པའི་ཤཾར་དང་། ཡང་ཤུན་ནས་ཉོན་མོངས་དངྡ་ནམ་བང་གི་ཆསྨྲ་ནམས་བྟས ན་པའི་སྒོནས་དེ་དག་ལྭ་བང་དོརྲ་བས་པའ་སྙོབས་ཀྱིས་ཕས་ལེགས་ཐོབ་པན་བཞད་ 
་ ཆིང་། ཡེམས་བཟོ་བརྒྱད་དང་སྐྱེ་མཆེ ད་བྱརུ་གཉིས་ཅིས་ཀྱུནྱ་བང་གཉིས་སོ་སེམཚོན་མི་ནུས་པའི་ཤོར། ཁོན་འེ། ཟག་པ་དང་མཆུངས་ལྡནནམ། ཟག་པ་དུང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའམ། ཟག་པའེ་བན་པེད་པའྲི་སྨོནས་ཟག་བཅས་སུའཇོང 
ཁུ ཧཾསྱ་གི་དངོས་པྣནམས་ཟེག་བཅསམ་ཡོནཔར་འགུར་ལ། ཟག་པ་དམགས་པའྒྒནསྐྱ་ཧུས་པ་འཔདན། འགག་ལམ་གཏུསྱ་བང་བ།་ བཅས་སུ་བྱགུར་བོནན། ལམ་ བདན་མ་གཏགས་པའ་འདུསྐྱ་སྨནམས༧སཧན། ཟག་བཅས 
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།འཕེལ་བ་དང་། གཞན་ལ་འབེལ་གཏམ་བཛྗོད་པས་དེ་བཐམས་ཅདྲ་ལུངཉོན་པལ་མི་འཇིགས་པའོ་ཞེས་འཆད་དོ། ༈གཉིས་པ་བམ་པའི་བསུན་བཅོསྤོ་་ལུས་དངོས་ལ་གཉོས། བཅད་་ངོས་གྱགང་བ་དང་ 


¦ 


ུ 


༈‡¿ 


[ཏ( ངག་བཙོམ་པའརྒུད་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཤཾ་པ་ཞེན། སྐྱོན་མེད་དེ། རང་རྒྱུདཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་མཆུངས་ལྔན་གྱི་སྐོ་ནསརྒྱས་པ་མི: 
ན། ཟག་བཅས་མ་ཡོནེ་པའ་ཐལ། གྨོ བ་ད བར་ག ཏོག་མོངས་པམཆུངས་ལན ོགསནས་ ཧེ 
, ཤས་གསུམ་པྲོནམས་ཚས་ཅན། ཟག་མད་ཡིན་ཏེ། ཟག་པ་དམིགས་པ་དང་མནངས་ལ ན་གང་རུང་གི་སྒོཿ ༨ ༤ 


ིན་ཏེ། ཟག་པ་དམིགས་པ་དང་མནུངས་ལྡན་གང་རུང་གྲི་གོནས་རས་བརྱགར་བའྲི་ཤོན། འོན་ངྲག་བཅོམ་པའི་ཐོག་གི་དབང་པོ་དེ་ཟག་བཅསམ་ཨིན་བརྡ་བལ། ཟག་པ་དམིགས་པ་དང་མཆུངས་ལྡན་གང་རུ་གླི་སོནསྦྱངས་པམ་ཡིན་པའིཤོར ༈ 


ེ ཡཡང་། གཞནཱངུདཱ་འྱི་ཉོན་མོངས་པ་དམིགས་པའི་སྒོནསརྒྱས་པར་འཁྱུར་བའེ་ཕོར། འོན། ཟག་པ་ཆོས་ ་ 
ནཱ ནུམདདེ། རང་གི ནམོངས་པུན་ལབོ་དང་མཆུངས་ཝན་ ཟིནཔའི་ཤར། ¡ མྱ་ཡི་བདན་པ་དང་འདུས་མ་ 
ཱུ 02 -། ༽ ་༽༄ ན་གང་རུང་གྲྭ་སྒོནསྦྱ་རས་པརམ་འགུར་བའཚེས་ཡན་པའ་ཤེར། །བནའེ། ལམ་བདན་དང་འདུས་མྲ་བས་ནམས་ཟགམད་ཅས་བ ད་པས་ཆག་མོད་ 
གསུམའུསྭ་མོས་པི་འཐདདགི་ན། དྲག་བཅམ་པ་ཡོན་ཏནལོ་གོས་ནའེ། སྨོན་མེད་ད ཚོརཔ་དདྡ་བགགང་ཡངམ་ཡིན ཡོད་པ་བཞིནྲབ། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གང་ཡངམ་པནབ་ཡདོ་བའ གས་པ་བསལ་བའི་ཆད་པཞི་པདྲཤམཞེས་ 
༨ ཆེ ཙཱན་པའཔྫ་པ་ཁཅག། བྲག་བཅོམ་པའི་མིག་དྲཡྱོལི་དོས་བྲོཊསྤ་ལས་ཟག པའྱི བྱིཔདཔས་བག་མེང་དཔ། ཟྲག་བའི་གཉིན་པོལ་ ཧེད་པས་ཟག་བཅས་སུ་འདོད་པ་བསལ་བའེ་ཆེད་ཡིན་པའྲི་ཤེ་མཞེས་འཆད་དོ།།ཁཆག། 















ཱ དག  ༼ ཌ་ ངེ ་་ གདགིྣཔྣཔྨྲྨྲྤ2›„‡»‰›(ནོ(།(པ(ེསེསསེ[ གེ བེད འོ་ལེ བཟང་ངོ 
༄༅། [ལམ་ལ་འཇེག་ཉྟེན་པ་དུང་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་གཉེས་ཡོད་པས་འཇྲིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལམ་བདེན་མེཞ་བརབསྩནཔདང་།འདུསམ་8ས་རྣམས ཟགམདྭ་དུ་འཇེག་ཏེནན་གགསན་གོ་ཡང་དྲ་ནམས་ཟག་མེད་དུ་ ། 
འཇིག་ཏེེནནམ་གགས་པའི་ཤིའ་ཟེར་པོ། །ཡང་ཁཿགན་ནེ། ན་ལས་འདུས་པགཉིས་ཡོད་བས་འཚོག་ཏན་བྷ་མས་རམ་བ༽ཞུ འེ །མསམས་འགསུ་མྲད་ཡོདད། ནམ་ནཁའ་དྲ་ནི་གོག་པ་གཉིས་ཡོདཔ་ཕིར། འནནམ། 






་ .མཁའ་དང་འགག་པ་གཉིས་འདུསམ་བས ཞེས་བླརོད་པས་ཆོགམོད་གསུམ་ཡང་ཞས་སློས་པས་ཅེ་ཞིགྲ་བཞིན། སྐྱེན་ཡེད་དེ། ུ ཤི་བྲགསྨྲ་བས་འདུས་མས་གཅིག་བུར་ བ་དང་། བྱ་བྲག་པས་རྔུལ་ཕྲ་རབ་སོགསརྱི་འདྲས མཤས་མང་ 

¦ ཡོ སྨུས་བ་དགག་པའིཆེད་ཡིན་པའེ་ཕིད། གཉིས་པྱ་རས་བར་གཏན་ལ་ཕབ་པལ་གཉིས། འདུས་མ་ཤསྒྱ་རས་པར་བཤད་པ། འྱདུས་བྱསྱ་རས་པད་བཤད་པའོ། །དང་ཕུན། འདུས་མྲས་གསུམ པོ་གང་ཞིན། འདུསམྲ་ཤུས་གསུམ་ 
ཡདཔ་དོ་ལ ནམམ་ཁའ་ནི། རྣུག་པ་གང་ཞིགམྲི་བྒེབ་པ་ཡེན་ནོ། །།ོན་ེ། འགོག་པ་གཉིས་ཆོསཅ ན། འདུས་མ་ སྲ་ཀིནམམ།ཁར་ཐལ། རྟག་པ་གང་ཞག། ལླ་སླྲབ་པའར་ཞེན། ིམམ་གབ་སི། ས་སོཿ་བྷཿགས་འགོག་དས་རང་གི་ 

`] དགགྱ་བཟག་བཅས་དང་། སོ་སོ་ངབཏགས་མིནྱ་ཀི་འགོག་བས་འདུས་བས་ཡེན་པའི་རང་གེ་དགགྱ་བ་འགོག་པའྲེ་ཤིར། འོནྷ་ེག་པ་ལ་སོགས་པའི་གོསནནམཁའ་ཡོདདམ་མད། ཡེདན་རེས་འགའ་བརའྱགུམ་ལ། དྭ་ཏཱནལཾཏག་པར་ 
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གིས་བཟྲམ་ ན་འདས་ལ་འགྲོའུཏམ། སར་ལ་བྷཏེན། བམ་ 
བུམབེ་དེནིཧཿ་ཐལ་ཆེས་ཏེ། རུ སའི་ལ་སིན། བུམ 


ངོ་བོ་གསདདུ་ཁས་པ་མེན་ཏེ། ཤེ་འག༔ 


འྱགན་དྲོ། །ཡོདྷན་རིག་པའི་གོ་སརྦྩ་རིག་པ་གཞནནུད་པརྱགུའ་རོཞིན། ཚིག་པའི་གོས་ནནམམཁའ་ཡོད་དེ། པ དི 
རུལ་བྷ་ནཏོ། །འགྲོའ ནི་ལ་བརྙན བསེ ལ་བརྟེནཏོ། །འགྲའུཏ་མྨ་མུང་ཅེལ་བྷརེན། བམ་ཟྲེ་ད་ཨམམ།ཁའ་ལ་ང ཏོ། །འགོའུ་ཏཡན་མམཁའརལ་བ 

བཱ ངང པཾ ཅིག རཾ དཔའ ཞེས གསུངས པི གཅིག ངོ་གསང་རིག་པ་གནན་རུད་འིཉ 

:ཕྱནཱནམམ་ཁའཞེསྤ་བ་ཞེན། གོོའདཔའདོནྱ་བེས་ནམམཁལ་ཞེསཤའོ། ཤུ་བགྲ་སུ་བའི་ལུགས་ལྭ འདུས་མ བསཀྱི་ནམམ།ཁའཚས་སུ་གའསྟེ། ཆུ་ཧཱཾན་པའུ ། གཿ 

ཟང་གླསདཧཱ་ཟག་བརས་དང་བུལ་བའོ། །གལ་ཏེ་སོ་སོར་བརྟགས་འགོགན་ལམ གེསམ ན་པ ༣འདུག ཧས་པམནནམ རིི་ཤ༣འདུས་མ་བས་སུ་བརྗོད་ ན། དེནི་ལམ་གྱི་ས་སྲད་ཤ་ཟག་བརས་སྲངས་པ་ལ་བྲལ་བའ་འདྲས་བུ་ཞེས་བཤད་ཀྱེ་ | 

ཧེ་འགསྨྲ་བས་རྟག་པའི་རྫས་དང་། སྡེཕགཞནགྱིས་དངོས ྒ 


༤༽ 


པངམ 


་བམདདེ། དོལྲ་རིག་པ་དེཉིདྱོའི 


ཕོའི་དོ་ཉིང་མེད་པརླསཱ་བའྱེ ཤི་༨ དབཞིན་ཉིདྱ་ཀང་འདུས་མ་བསམ་ཡེན་ནམཆིའི་ཤིར་འདུས་མྲ་བས་གསུམ་དུ་ངེང་ཞེན། 


པྫ་ 


། 
གགས་ཤས་པའྲི་ཤིན།ཆེའི 
དོན་བེདྱ་ནུས་པའི་ཤིར། ས་སོ་དབརགས་པས་འགོག་པན། འགོག་པ་གང་ཞིག་ 


དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་མེད་ 


དོན་གོ་ཉིད་ཧེདནམམཁའ་མེདནྩཐིག་པ་དེ་ཉིདྲ་ཏངམི་གནས་པརའྱགནབའི་ཡིརདང་། མདོ་ལསྦ་བང་། བམ་ཐེཞིད། 





།པ་ལ་འདོདནཆསྦྱའི་ 


གམདན་འདརམི་འ 
ལས་གིན ་ཡེན་ཞེང་། དེ་ཞིནཉིདའབྱབ་བའ། འདུསམྷ་པས་ལོགས་པནཡེད་དོ། དོ །ལོནསོ་སརབརུགས་འགོག་དམསྣས་གཅིག་དང་བ བ་དད་གང་ཡིན་དེ་ 





དུ་ལ། གང་ཟག ནའདུསམསྲ་བས་དང་། བདེན་བཞིའི་མི་ 


ཡིན་ཏེ། དྷེལ་མིནན་ ག་བླསལམཐོང་སྤང་སྤམས་པའི་འགོག་པ་མངོན་དྲུ་ཟས་པན། ཝང ལྷགམ་སྤས་པའེ་འགོག་པ མངོན་དྭ་བྲས་པརའ 
མེད་པོ། །།ངོནཆསསྤིམའེ་མདེལས། འགོག་པའི ིནཞེས་གྱུས་ས་བད་རག་ལྐཞྲན་ ཅིཉི་པའི་དནནི་འགོག་ལ རྱིར་མེང་༽ 


པནང་ཕན་རུནམི་འདོབ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར 
བདེན་བཞི་ལ་སོསཌོག་པའི་ཤེས་པབྱ་འིས་ཐེབ་པའི 


དེ་ཡང་འགོག་པ་ཞེས་པས་འགོག་པ་མིན་པ་སེལ། བལ་བཞེས་པསམི ི་ 
འིའགོག་པ་ཡིན་པསནའོ། །དེ་ལན་མངའགོག་པའྡེང་སྣནམས་དུསརམེསྦིསྦྱ་རུད་ལ་འབུང་བར་ཁས 


རེཾི 





གྱི་འགོག་པསེལ་ལོ། །ཅིའི་ཡོརསོ་སོར་བགས་འགོགཅེསྤ་བཞེན། 
དྲེརམསམི རྟག་པ་དང་འདུསྲ་བས་སུ་ཐལ། དུས་དང་ཡུལྔ་རས་རེས་ 


ག་སོགས་པབྱ་པག་གྲིན་པ།ོང་བདག་ེ མད་གཉིས་མ་ གཏོགས་པ་འགའ་ཞིཀན་ 
ང༽། ཿཔའིའགོག་པྲ་མསྱཁརྡ་རཾས 

རཱལ།  བྱིས་བརླསབ་ཡགསན་བད་ང བའྱཡི་བུད་པམ་པ འབད་པ་དོན་ 

་པས་ཆོས་གཞྭའྱི་བི་འྲ བའྱི་ར་མྱི་བེད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡི་ནྱབི། འགོར 


ྦ 






སུང་དགོས་སོ། ་ སྨྲ་བསན། ། མདོལས། ། འགོག ག་པའི་བདེནཔནེ་བདེན་བཞིའི་ཨྔ་བལ་དུ་གསུངས་པའི་ཡིརྨ་རུས་སུ་ཡོད་དེ། ལ འམ་བདེན་བཞིནཞེས་འདོདདོ། 
པའི་ས་སོར་བྷཅགསལིནཱབི་འགོག་པ་ ཡེནནོོ། །ཨྱེ་ལ ཡིདཱ་པ་ཞེས་པས་ སཔ་ཅཾམ་ལ་གེགས་རྱེད་པའྲི་སྟེ་ཏཱག་ པའི་འགོག་པྲ མས་བ བརག 
ཡུག ར་འ པའིའདུ་ ཤེས་མེད་པའི་སྔོམས་འྔང་ག་དང་འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་ གཉིས ཕོའི ] 
རྟོག་པའི ཤེས་རབ བསྱ་ཀིས་ཐོབ པརྩཏེནམཆོང་བའེ་དབང་གིས་ཐོབ་བའེ་འགོག ་པ་ཡིན་པའེ དྭསྐད་དོ། །བྱེ་ ུག་མུ་བ་ 





ཁ་ བས ལ་དེ ཨུ་གབྷ་སེ ན་གཞན བཏུགས་འགོ དགགྲ་བ་འགོག་བའི་ཕིར་དང་། གས་ཡིད གོགཔསནིཔག་གག་བ་ུ་ལེས་འདཔི་ 


[ཏམ་ཡིན་པར་འདུསམྲ་བས་མེདན། ཆོས་ག ྭ ་; གེས ེང་གག་བགོག། དེ་དང ་པའེམཆོག་མེད་པའོ། ཞེས་པནྡི་སནམྱ་བུང བའིཐ་སྙད་ ༢༢༥ 


0¿ 


¿གྱི གོག་པནྡྲཾ་ཆོས་གང་ཞེགྱ་ེནམ་ཚང་བའི་དབང་གིས་མ་ སས་པ་རེམ་ལ་བ 





ཐཱ མདྩོས་པན༣ོ། འདུཊ་མ་བས་མོད་པམིནྡ་བྫོངས་སུ་མིདཔ་ཡོནཏེ། ནམམཁའནོ་ཐོགས་བཅསཅོ་ིགྲ་བདང་བལ་མདང་། བགསའགོགནོ་པང་གོདགག་བདང་དལ་ཅོམ་ཡིན་པའྲི་ཤོར་དང་བགསམོན་ 


༤༣ ` 


(ཛའགུག་པན་ ལ་བླརོད་པའི་ཤཱར། གཉིས་པ་འདུསབསྐྱ་རུས་པའ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྤཱིའི་དོན་དང་། གཞུང་གེ་དོན་ནོ། །ངང་པོ་ལ་གསུམ། གནས་བྱདྱ་ཀྫིན་མ་པའ་གཞག་པ 
]བྱཧད་པོ་དདག་གིའབེལྔ་ནམ་པརགཞུགཔ། གནས་གངན་བོངོད་བུ་གང་སྟོན་བསྟུན་པའོ། །དང་པོན། སླེབ་དཔོན གང་སྤེལ་ན། ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་ཚསྨརམས། །ཞས་པམདོར་བསྟན་དྲུ་བསནས་དཉདྱ་མུས་པར་འཆད་པ་ལུ་གནས་བྱད་ | 
(དྲ་མཛདདེ། དེལ་ཟག་བཅས་ཟགཅེད་སིའ་བསྟུན་པའི་ཤུར་གནས་དང་པ་གཉིས་བསྟན། ཟག་བཅས་བ་བགྱརུ་སྟེན་པའི་དབང་དུ་བསུནས་གནས་གསུམ་སྟེ། གང་གུནནས་ཉོན་མོངས་པ། གངངུ་ཀྲུནནས་ཉེན་མེངས་པ། ཇི་ལརཀྲནནས ] 


༠༩༠༤ 


ཉེནམེངས་པ་གསུམ་ིམ་པ་ལྟ ར། སེམས་ཧནྱཾ་བེ་འཇི་གཏེན་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བྭ་ལ་དང་། སྟོདྱ་ཀེ་འཇེགྷ་ཅེན་དང་། སྤེ་གནས་བཞེ་རྟེན་འབྲེལ་ཡནལག་བཅུ་གཉིས་སྙེན་པ་གནས་གསུམ་པ་དང་། གང་གིས་ཀུན་ནསཉོཿ ནམོངས་པར་ེད་ | 
/ཡའེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་དང་ཉེན་མོངས་པའ དཔང་དུ་མཛད་ནས། གནས་ང་ཞེ་པ་དང་ལ་པ་དང་། ་ཟག་མེད་པེ་ ་བགཏུ་སྟེན་པའི་དཔང་དུ་མ ངཇདནས་གནས་ཡ་མ་གསུམ་སྟ། གངྱྨནམ་པའ་པང་བའ་གང་ཟག་དང་བངང་དྲུནམ་པར་བུང་བའ གནས་ 





09¥ 


ཏིདང་ཇི་ཏ རྨན་མ་པར་བང་པའི་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པའི་རིམ་པ་སྟེན་པ་གནས་དུག་པ་དང་། མདོལས། ཌོན་མོངས་པ་དགན། ཤེས་ཅིས་གཞོམ་པར་ཤུང་ཡིན་ནོ། །ཞིས་འབུང་བས་གང་གིསྣ་རུམ་པརྡ་ཤང་བརུབུད་པ་གནས་བཅུན་པ་དང་། མདུལས།། 
|  སམསམཉམ་པར་བཞག་པསན་ཡང་དག་པ་ངལ་བ་བཞན་དུ་རབྱང་ཤེས་སེ། །ཞེས་འྱ་བུང་བས་མ: ' ྦ 
དམིགས་པ་དང་སྤོད་པ་དང་འབས་བྱུ་སོན་པའི་དབང་ མཇདནས་གནས་བྱ་ད་དུ་བསན་ཏེ། དམེགས་པ་ལའང་གཉིས་ལས་ཇི་སེད་པ་སྙོན་པ་གནས་དང་པོ་གཉིས། ཇིཾཛཱ་བ་བདེན་བཞི་སྙོན་པ་གནས་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་ལྔ་པརྣམས་ 
| དམིགས་པ་དང་སྤོད་པ་དངའབུས་བུམན་པའི་དབང་དུམཛོདནས་གནས་བྱརད་དུབྟསན་ཏེ། དམི་གསཔ་ལུའང་གཉིས་ལས་ཇི་ཉེད་པ་སྟོན་པ་གཞུས་དང་པ སྙུན་པ་གནས ལ་པ་ན 


རཔ 
{ 
༤” 












ཤེས་ཏུན་བྟ།ནཔའིདབང་དུ་མངདནས་གནས་བྱརདཔ་སྙོམས་འཇུག་བསྟན་པ་བ ཤད་དོ་ཞེས་འཆད་དོ། །སྔོནྱ་སྱི་སློབ་དཔེན་ཁ་ཅེ་གནི། 


1 ཏི་་ང་འ་ི་འི་མངོན་ བར་རོ་ལལ་པ་སྤེལ་པ་ བ་འོ འེ ིི་་་བསས་བའི་བྲོལ་ ར་སོའ་པའ ༤ ང་ལབ་བེས་བའརིམ་ལ་སའར་ངའལ་འབ་ཚེ། །ག་བ་་འ།ེ རེའརོར་མ རང་ལ་བ 
དང་། ཇི་ཉུབྭ་དོད་པའི་མངན་པར་ཏེགས་པ་སྟོན་པ་གནས་བག་པ་དང་། འདས་ཇུ་ཡེ ཤིས་དངདས་བྲསས་པའི་ཡེན་ཏན་སྟུན་པའི དབང མདནས་ཟེམ་གཉིས་བསྐན་ཏོཞིས་འཆད་དོ། །གཉིས་པའནི། ཆེས་མངོན་པའི་བྔ་དོད་བ་ཟག་བཅས 
ཟག་མདྷ་ཧཱནཱ་པིའོ་དཔང་དྲུ་མངེད་ནས་གནས་དང་པོ་བཤད་དོ། །དེ་རམིང་ཅུམ་སོས་བའི་དབང་པོདཔའདུས་ཐསྱིཀི་སྒྱ་རུལ་རྱས་པར་བསྟན་པའི་ིར་དའི་རྗེས་ལ་གནས་གཉིས་པ་དང་། དེ་དགྱུ་ཁམས་གསུམ་རྱི་མིངཙམ་སློས་པ་རྒྱས་པར་བཤཤད་ ] 
།པའེ་ཕའ་པུདའི་རྗེས་ལ་གནས་གསུམ་པ་དང་། །བམས་གསུམ་བསྟན་པ་པེྱི་དདབདྱ་ཕུག་ལ་སོགས་པ་ཡི་ན་པ་བཀགནས་དངོས་པུ་ལས་ལས་ ང་ངོ་ཞེས་བ འྱ་ཡིར་དའྗེངས་ལ ས་བཞི་པ་དང་། ལས་དེ་ཡང་ཀྲུ་ནནསྲ་སོང་བནི་ཕྲ་ཏས་ | 
༣༡༣༦དརས་ལ་གནས་གསུམ་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་བརྟན་པདྲེ་ རུ་དབང་ཕྱུག་ལ་སགས་པ་ཡིན་པ་བཀགནས་དངེས་སུལས་ལག་བུར་ངཞེས་བསྟན་པའི་ལིརདའྲིངས་ལ་གནས་བཞི་བ་དང་། སང་བ 
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ཛཾ 


| , ༄༩༠༄ 
༅། 
དེའྫིརེས་ལ་ ཿགནས་བདུན་པ་དང་། དེལསནིསངསྐྱ་ཆས ལལ ་ཐུནམེངམ་ ཡན་པ་དང་ ཐུན་མོང་བའི་ཡོན་ཏན་ 


།ཡིན་ནོ་ཞེས་ཿ ་བཅཱན་པའི་ ཤིརེ་དེའི་རྗེས ་ལ་གནས་ལྲ་པ་དང་། པྱ་གས་དེ་དག་སྤོང་པ ་ཧྐང་ནི་ལམ་ ཡེན་ནོཞེས་ །བསུན་པའྱི་རིར་དའྲིརེས་ལ་གཤ ལ་གནས སྭ་དུག་པ་དང་། དེར་སྨོས་པའི་ཤཾས་པ་8 ེ་བགཏཱ་བྟཅན་པའ༔ ཤར པྲུ 
གཉིས་བྟསན་པ ་ལས་ཐུནམོང་ རྒྱས་པར་བཤད་པའི ཆེད དེའི་རེས་ལ་གནས་ བརྐྱད་པ་ བསྟན་ཏོ། ། གསུམ་པནི་གཞུང་གེཚིག་། 
དུན་ལས་ཤས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་ གནས ་བརྒྱང་ཡོད་པ ་ལས། དང་པོ་ཁམས བརྙན་པའ ི་གནས་ལ་གསུམ། འདུས ཤུསླ་ཏི་ཤོགས། ཡང་གྲནམ་གངས། ཕུང་ །ཁམོས་་སྒྱམཆིདགྱས་པར་བཤད་པའོ། ། །དངུ་པོ་ན། ¦ 
་དེ་གང་ཞེན། འདུས་བས ཀྱེས རྣམས་ དགན གཅག་གིས་བསྐྱེད་པ་ནི་འགའ་ ཡང་མད་པས། ©: དྱཱཀྱེན་རྣམས་ཕྭད་ཅཾང་འདུསནསཧྱས་ པའ་ འི་འ 
ངོད་པས་ཆེགམོད། ག་ གཟུགས་ལ ་སོགས་པའ འེ་ཡུང་པོ་ཝ་ཞོས་བྗརད་པས་ཅེ་ བཞེ ན། སེནམེད་དེ། རྣམ 


ཿབོན་ཌེ ༣ེ། ལམ མམ་གཏོགས་པའི་འྲུས་བསྣ་ནམས། །ཞེས་བཤདན། འདུས་བཱས 
ཧྲས་དེ་ཡང་རྣམ པ་ལ ཝ་ཡོདང ༨། གཟུགས ་ལ་སོགས་པའི་ ཕུངཔོ་ལྔ་ཡོད་པོའི་ཡོར། བཟུ ཟུགས་ལ་སེགས་པ་ཝ་འམ་ཕུང་པྲོ་ཝ་ཞེས་བ 
གྲེལ་གྱི་ གྱི་ཡུང་པོ་ལྔ་གཅད་པའེ་ འའེ་ཤིར་དུ་གཟུཿ ཟུགས་ལ་སོགས་པ་ ལྔ་ཞེས་སློས། དེནྡོ་ཝ་ལ་གོ་བོ་ ་གཅད་པའ་ འི་ཤོདུ་ཕུང་པོོ་ཝ༔ ཝྔ་སློས་ པའི་ཕི༣། དེ་ཡང་ ་ཧེ་བགཉུ་སཱ་ བས་ཕུང་པེ་7 ལྔརྫས་ཐ ་དདྲ་དུ་འདོད་ལ། མདོ་སྡ་པས་གཟུགས་2 ཀ་ུང་པོ་དང་ དེའེ་ཧཱང 


ཉོ མནའ དྫོརོས་གཅིག་དང་། ཚ༣་པ་དང་འདྲ་ ཤས་ངདང་མཧུང་ ཆི་ཡུང་པོ༔ རོ ཤོསྩ་ཀྱོ་ཙུ་པོང 
!ུ རབ ས་ས དད་དུ་འདོད། བང་སོ རྫས་གཅིག་ཉུ་འདོད་དྲོ། །འོནམ་འོངས་པ་མ ཧཱི་བའིཆོས་ཅནྡ་ན རྣམས ཡས་བར ལིམ ཨིམཞན། ི་བརུའྱགར་བའི་ཆོས་ཅན་ 
] ར་གི་མཚེཿ ན་ཏུད་འད་བའི་ ར་འ འསྲ་བས་ཞེས་བ་སྟེ། ,རུམ་ལས་འུབྱང་བའཾ། (ཞམ་དང་རིགས་མཐུན་པས། ] མི་འཇོ་བཞོ་ལུས བ་པ ་འ ་ཡང་ཞོ་ མེས བཛྫོད་པཾབ ནནོ། 
(7 ཧྲས་ལ་ཡང་དབྱི་བ་ ཡོད་ཅེས་ པའོ། །གཏིས་པ་ལ ་གཉིས། སཱི ངུ ༈་བསྦ་ཀི་མིང་གི གངས་དང ཧེ་བུག་ཏུ་ཟག བཅས ྱ་ཀི་མིངགྲི་རམ་གངས་སོ། ། །དང་པོནི། 
| མདོན་པ་ པ་རྣམསུ་མདོ་འཆདྲ་པར་སྤྲོན། མདོལས། ཅུས་དང་། དཿ གྱི་གཞེ་དང་] གིན་གངས་དང་། གྲེ་བ གཞི་དང་བཅས་ པ་ཞེས་བཤདན་དེ་དག་གང་ཞེ ཞེན། དེ་དགན་འུདུས་བསམིང་གྲི་ནམ 


༤ ,༽ 


ྦ ། དགུ་ །ཅུ་བརྫོད་པའི་རྱུམཚེནནི། འ འདུས་ ཅཧས་དེ་དག་ཆས་ཅན། ཁྱོདལ་ཇུ ངཿ སཱཞེས་ བརྗོད་པའི་རྐྱ་མཆེན་ཡོདདེ། 


ཡོ་དང་། ནདགོ། ི་ོ མོསྔངོས་གཅིག་ཡོན། མིང་བྷ་ིའྱི་པངཔོངངད་དོག་ གི་ག ཝནའོད་འདུ་ཆོ། 


ཁྱོན་མཱར་སོང་ཟི ཟིན་པ་དང་ འགྲོ་བཞིན་པ་ དང་འགྲོ་ གོ་བར་འགྱུར་བ་ ཨིན་པའི ཧཾར། གཏུངས ཙག 


།ཀྱང་ཞེས་པས་འདུས་མྲ་བས་ལ་ དབྱེ་བ་ཡོད་པར་མ་ཟད་འདུས་ | 
། ཆོས་མངོན་མཛོདྱ་ཀི་བསན་བཅོས་རབ་ བཤད་བ། ཞེས ་བཤད་ནཆོས ཁུ 


དང་རིགས་མཐྱུནཞིང་ 





་གུངས་ཡིན་ལ། འདུསྱ་བས་ལ་དེ་། 
།ཞི་ཞེས་བོདཔའྱིརཱ མཆེན་ཡོདདེ། 


$£ 


༤5 ༩ ༡” ༡ ༨ ༨༨༨ `. ༽ང༤༽ ༨ ༠ ༠པ༽་ ༤ ` ` --_ ༤༽༤༽ ༠༢༡༢ ལ-༽- དེ) 1 ¬ / (72 `༽ གན" ༡ ༽ ¬ `¥ - 1 "7 ཟེབ $ ༩༡༩༢ £ `(། ས (༧1 ར་ བ་། ༡ /༽ ÷+ - ༄ ,>‹¡ 

མད ༨ །གཏམན་ལུང་ངྱུ་ ན་པའྨ་ས་ཡན། དང་གཞན་མང་ཡན་ལ་མེངདོན་དང་བཅས་པར་སྟོན་པའ་པའ། འདས་མྲ་བུས་མང་ག་བརདྲ་བུ་ཡན་ཡང་བྱམ་ཡན་པ་དང་བྔ དྲ་བྱ་ཏུང་བས་གཏམྱ་པབ་གཞརམ་བསསྟནཏ། །ད་ 
༼ *ཀ་7༽* 7 " ༨ > - ` ཌེ ༢༨༣ *ང༽ ༠ ˆ ༨ ཁུ ་ „༨:༨༥ ¬ ` ༤ ༦༽ ¬ དི ༨ ` 1 14 ལེ © 5 རམ \` 7 ] "? ` ༦༡༨- ༤༽ ;-- ¬ ` „ ¡ 
2›༈ལཱར་རཿཏྲུ་ཀྱད་པ་ལས། གཏམ་གྱེ་གཞེ༣ྣམསན་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀོས་བྲསས་སོ། །ཞེས་པ་དང་མུཧུན་ནོ། །ཡང་ངེས་པར་འབྱུང་བཅས་ཡིན་ཏ། ཐ།དན་མབ་བའངས ཕལའབྱུང་བའི་ཕའེ། ཡངན་དེས པར་འབུང་བཅྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
འི་ཕྲི་་ངས་པར་འབྱང་བཅས་སོ། །འོན། ལམ་བདེན་དངས་པར་འབྱུང་བཅསམ་ཡིན་པའ་ཐལ། དེ་གདོན་མོ་ཟ་བའངས་པར་འབྱང་བཅས 

= ད ས་ དྲ རབས 
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ྦ ཡན ངེས་པར་འབྱུང་བའྩམ་ངནན་འདུས ཧྲད ཡེན་ལ། དེལས འདས་པན་འདྲུསྣ་བསྐལ་མཐའ་ཡན་པ 
` ' ¡ ༣ ༢ '༡¬ (ཏ༽ ཟི ༄༄ ༤ ༤. _ ༡ ° - ༽ ༨. -5༽༨ རལ (༡ ༽༽༽༨ ་¢།- ༡༽མ།!༤ ༤༨༽.6 ` ... ོོ | 
ན་ངེས་པར་དོར་བ་ཨིན་པའི ་ཕེའ་ཏེ། མདོ་ལས། ཚོས་ཀྱི་ཛྱུང་པོ་གཟངས་ལྟ་བྱུའ་ཤེས པྱ་ ཡས་སས་ཆས་བཅ་གམ། ཤེས་ཤང་མ་ཤེས་ནཆས་གཞན་ནམས ་ 


ཱ ༤༣ ༼ཨ་ ༣ ་ -༨༤༽༤༽ \༽༄ རོ ༤ ༢༣༩ ༤ - ༤༽ ༩༽. ༢༤. ༤` 
2 |ཏྟ་རྨས། ཞེས་གསུངས་པའ་ཤར་། གཞི་དང་བཅས་པན་ངབོ་དང་དམིགས་པ་དང་ཀུན་སྦྱོརདང་རྒྱ་དང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྣམས་ལ་འཇུགླ་པ་ལུས། འདེཿན་འདུས་བས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། གཞ་དང་བཅས་པ་ཡན་ཏེ། རྒྱ་དང་བཆས་པའེ་ཤཾའ། 
¢ ¢ ~÷ ༦ོ ( ` ˆ ` ་༨ ༤༨༤ ༨ ` ༥༤ ༦༤༤ 
[གཉས་པན། མད་ལས། ཕུང་པོ་དང་། འཐྲབ་བཅསདང་། སྙུག་བསྔལ་དང་། ཀུན་འཇྱུང་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་། ལྟ་གནས་དང་། སཾད་པ་ཞེས་བཤདན། དེ་དག་གང་ཞེན། དེ་དགནི་ཟག་བཅས་ཀི་མིང་གླི་དམ་གངས་སོ། །པའྱ་ཧུམཆན 
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` གང་ཞེན། ཟག་བཅས་ཀླ་ ཀྱི་ཡུང་པོ་ཆོས་ཅན། ཉེ་བལ་ལེན་པ་ ས་བྡོད་པྱྱརམཆོན་ཡོདདོ། ཉཾངརཟིནཔའི་ཉོནམ ཆོས་པ་ཞིན་ལ། ང་ལས་ ཤུང་བའི་ཐུང་པོ་ཡོན་པའྲི་་ ར། དཔེརན། རྩྭ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ ལ རྨ བོསཞེས་ ་པ ་བཞན། 
ཌཱ ན་ཉེ་ ་བར་ལན་པ་ཉོནམོངས་པ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕུང་ ང་པ པོ་ཡིན་པའི་ཤར། དཔརན། རྒྱལ་པ ་པོ་ལ་ཡག་ ལས པའི་མི་ལྕ་ཧུལ་པོའ ༢མཁས་པ་ བཞ ཿ ཅམངན་ཁོད་ལས་ཏེ་བར་ལེན་པ་ ཉོནམོངས་པ་འབྱུང་ པེའི ཡུང་པ་ ཡིན་པའི་ཕ་ར། ། ངཔརན། སྨན 
དངམ ཏོགྲ་འབུང་བའི་ཤིངལ་ས སྨན་ངང་མེ་ ཏྟོག ་གི ཤང་ཞེས་ང པཾ ་པཞནནོ། །འ་ཆྲས་རུན། འཐབ་པ་དང་བཅས་པ (ཞེསྱ་ཀྭ ས་ཀྲ ང་བ ཨེ། ཉེན་མོངས་པན་པང་གཞྲེན་ལ་གནོད་པས །ཤཇངབ་པ་ ཡིན་ལ། དེདམིགས་པ་ པབ དང་མཚུངས ལྡན་ གང་རུང་གིས པྩྱརས། ་ 
ཏེ། སྤུག་བསྡྲལ་གསུམ་ གངལླུང་དང་འབྲེལ་ཞིང་འཕགས་། རོ དང་མིམཐུན་པའེ་ ། 


ར་ པར་འགུར་བིའེ་ཤཱིལ། | ངཔེརན། ཟག་པ་དམགས་པ དང་མཚུངས་ ཝཱན་གངའུཧུ་ཕ། གྱི་སྒོ་ནསྦྱ་ཧྲས་པ་ལ་ ཟག་བཅས་ཞེས་ བད་པ་ བཞེནན། | །ཕུག་བ བསླལ་ ཡན་ཏ། 
ཤིའ། ཀྲུན་འབུང་ཡེན་ཏི། སྩག་ བསྲལ་ཨུནྱཱ་འབུང་བའྲི་ཡོར། ྦ འཇེགྱརཱེན་ཡིན་ཏེ། སྐད་ངིག་ གེས་འྔ, ངིག་ཅིང་གཏེན་པོས་ཀང་འཇིག ་པའི་ཤོར་ཏེ། མདོལས། འའ །ཅང་འབྱངུ་འཇེག། ་པསན་འཇག་༔ རཱནདོ། །ཞེསུ་སོ།། ལ ལཱ་བ།ཞས་ ཡནོ་ཏེ། ¦: 
དར ས་ཁ བརས་ ས་སམ ཆེདྱ་ཀྲི་ཡང་དའིན། ཆེས་གཞན་: :{ | 


༩༨ མ་བས དམགས་ཤངྱ་རས་ པརིའཁུར་པའོ་ཤ། ཤིའ། ༢ སོདེ་པ་ ་ཡིན་ཏ། སེ སེ )འ༠གཅི་གནས་ གཅིགྱཏ བྱརུད་དེ་འ། ཟ་བར་བའ་ ་ཤ༽ པང { བྱྱུམང་ པ་ ཡུང བྲམས པ་སྱ་མཆེད་ངྐྱས་པར ་པར་བཤད་པ་ རཿ གསུམ མ། ཡུ། 
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± 
བུ ་བའྭེ་རཱུལ། ཁམས ངཱ མ་པའི་འཕ་དཊ པེའོ། །དང་པ་ལ ངས་དང་། བ།སུམ་པ་ས་སའ གོས་པ་དང་བཅས་པ། ཚོལ་འ་ གཏས་ཡུ་ ཡུང་ཕོ་ལེགས་སུ་འཛྟེག་ པའྱི་རུ་མཆན། ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཿ ད 
ཀྱི་ག་ཚིམས་ ངས་རུལ། སྤི་མཆེད་གཉིས་ཀི་ ངེས་པ ོ། །དང་པོ་ལ ་བཞི། གཟུགས་ སསལ། ད དངེས་ད་ ། གྲམས་པ་སོསི་སུ་དནདགས་་ ༥ ཤིསའི་ཕུང་པའྲིཉམ་ ་གཞག། རྫས་ཆོས་ལ་ དོགས པ་གཅད་པའ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། 
དངོས་དང་། དེ་དག་ཁམས དང་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ བུ་བའོ། དང་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྙན་པ་དང་། རྒྱས་པར ་བཤད་པའོ། །དང་པོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་པུ༔ ཕུང་པོ་ལྔ་ཞས་བ བ༨ཤདན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ང་གང་ཞན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུ ཡཤང་པོ་ 
/དེ་ལ་བརུ་གཅོག་ ཏུ་ཡོད་དེ། དབང་པ་ ལྡ་དང་དཱེན་ ལྔ་དང་རྣ རླལམ་པའའ མ་ཡན་པའ་གཟུ ཟུགསྲ་མས་སུ་ཡོད་པའི་པིའ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་དོན་གང་ཞེན། ། མདོལས། དགེ ༽་གོུང་དྲག་གཟུགས་སུ་ ཡོད་ཅིང་གཟུགས་སུ་འུང་བསན་དའི་ཤོར་ 
¦ གཟུགས་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པཤས་བའོ ་པུའ། །ཞེས་ འབུང་ང བྲས། གཟུཊ ཤས་ཅན་གྱིས ་གནོད་པ བརརུང་བ་ཡིན་ལ། | དེ་ཡང་གཟུགས་ཅན་གྱིས་འགྱུར་བ་བསྐྱད་པར་བ་བ་དྲ་ཡིནནོ། །ད་ །༨ ཨི་འཐད་པའ་ཐལ། རྡུ་ལ་ ཕཱ་རབ་དང་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་གཟུགས 


བཾ དངརྣམ་པར་འིག་ཐེད་མ་ ཡི་ན་པའི་གྲཟགས་ལམ།ཁབཔའི་ཕོའ་ཞན། སྤྱོན་མད་ད། རྡུལ་ཕྲའབནི་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་མེན་པས། དུམ་འདྱུས་པ་ལ་གནོད་པྲ་བར་རུང་བའི་པོཾར་དང་། འཇས་པའི་གྲཟུགསན་གཟུགས་སྲུ་ཡོད་ཟིན་པ་དང། མ་འོངས་པའགཟཌ 


2 ཏི 
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པ( རིག་བྭད་མ་ཡེན་པའི་གཟུགས་བཤད་པའོ། །དང་པན། དབང་པོ་ཝ་དང་ཞེས་བཤདན། དབུང་པྭོ་ཝ་པོ་དུ་གང་ཞེ་ན། གླཟུགསུ་སོགས་དདགུ་འཛིན་པའྱི་ནམ་པར་ཤུས་པའི་ཉན་གཟུགས་དང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པྲོ་ལ་། 
!ཡེན་ལ། ཡང་ན་མིག་ལ་སོགས་པ་ད་དག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཉན་གཟུགས་དང་བ་གང་ཡིན་པད་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབངཔོ་ཡེན་༔ | ༢བྱཏྲ་པེདཔ་ལས། མགགདབང་པོ་གང་ཞེན། མིག་གྲཾནམ་པར༨ཤས་པའེ་ཏན་ གཟུགས་དང་བའོ། །ཞེས། 
།གསུངས་པའི་ཕིར། གཉིས་པནི། དོན་ལ་ཞེས་བཤདན། དེ་དག་གང་ཡིན་ཞན། མིག་གི་༥ུལ་དྲུ་གུར་པའི་གཟུགས་བསསནརྣམ་པ་གཉིསས་འདྷ།། །ཁདོག་གི་གཟུགས་དངདབིབས་ཀི་གཟུགས་གཉིས་སུ་འདུ་བའེ་པིར། རྒྱས་པར་ཕྱཞརྣམཔ། 
༈ཉི་ཤུར་ཡོད་ད། ཁ་དོག་གི་གྲགས་བཅུ་གཉིས། དབིབས་འི་གཟུགས་བརྒནད་ཡོད་པའི་པིར། དང་པྲོ་གབྷས། ཅ་བའེ་ཁདག་སྔེ་སར་དཀར་དམར་བཞིདང་། ཡན་ལག་ག་ཁ་དོག་བྱད་ཡོད་པའི་པིར་ཏེ། གྲིབམ་དང་ཉིམ། སྣང་བ་དང་མུན་པ།སྨིན, 
༈དང་དུ་བ། རྡུལ་དང་ཁུག་རྣ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་པིར། ཁ་ཅོག་ སྟིངན་སྔོན་པོར་སྡང་བའི་ནམ་མཁའའི་ཁ་དོག་གཙིག་པ་དང་ཏི་ཤྭུ་པ་གཅིག་འདོད་དོ། །ཀྱུན་ལས་བྱཏས་ལས། ཇུལ་གམོ་དང་། རགསཔ་དང་། མངོན་པརྭ་མབས་ཡོད་ཀི་གཟུགས་དང་། 









བྲ དཅེས་པའི་གཟུགས་ཏེཏི་ྭ་ཝ་ཝབབཤད་དོ། །སེར་པོ་དང་འྭདུས་པའི་སན་བོ་ཤས་ཆེབ་ལྗང་ །ཡུ་དང་། དམར་པོ་དང་འདུས་པའི་སོན་པོ ཤས་ཆེབ་ནག་པོ་ངང་། དམར་པོ་ 'ོ་དུང་འདྲུས་པའི་སེརཔོ་ཤས། 
རླ ཆེབ དུར་ཁ་དང་། དཀར་པོ་ དང་འདྲུས་ པའི་སའཔོ ཤས 


བླ་མེར།ཁ་དང་། དཀར་པོ་དངའདུས་པའྲི་སོན་པོནྡི་མོ་ས་ཡེན་པས་དདགྱད་འཇུས་སོ། །སྤིན་ལ་སོགས་པ་བཞི་པོ་དྲེ་རུ་པའིཁ་དེག་ལས་རས་གཞནམ་ཡིན་ཏི། དེེ་དག་གང་རུ་གི་ 
ཤུད ་ཤིར། དེ་དག་ལས ་གཞན་དུ་བཀོདཔ ལ་དགོས ་པ་ཡོད་ད། དེ་དགྱ་ཧུང་ལིད་པོནསྔ་རིག་པྷ་ལ་བརླསང་ལ་ཉེ་བནས་མི སྣང་བས་ ད་དག་གཟུགས་མ་ཊ 


ནམ་སྐམ ་པའི་རོགས་པ་ དགག་ ག་པའི ཆེད་ཡེན་པའི་ ཧ༨། དིབསྱཀི་གླབུཌ 

4 ¡ །བརྒྱད་ཡོད་ ། རིང་བ་དངྡ་བུངབ། མཐོ་བ་དང་དམའ་བ།  ལྱམ་པ་དངུ་ཟླུམ་པ། ཕ་ལེ་བ་དངྲ་ཕ་ལེ་བམ་ཡིན་པ་ སུ་ཡོད་པའི་ཐིར། སྒ་ནྲི་ནམ་པ་བྱྱ་དད་ཡོད་དེ། ཟིན་པའི་འབྱུང་བལས་ཚུར་པའི་སྨྲ་ དང་། མ་ཟྲིན་པའིའབྱུང་བ་ལས་གྱུར་ ། 

ཝཾ |པའ་སྦ སྭཱ་གཏཾས་ལསུ ་ལས དང་པོ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་སོན་པ་དང་མི་ས་ ན་པ་གཉིས། | སིམས་ཅནངུ་སྟེན་པ 'ལྭ་སྙན་པཱ་ཆེས་སྟོན་པའི་སླ། རླ མི་ནག ལྟ་བུ་གཉིས། ཤསེམསིུནངུམི་ཉེདཔ་ལྟ་ཏན་པ་ཕག་ད་ རྡོབ་པའི་སླ་ལྟེ་བུདང་། མི་སཱན་ | 
]པ་ཁུརུ་དག་བཟྲིས་ ལྟ་བུ་གཉིས། མཐིན་ལའྱུང་བལྱི་གུར་པའི བའྨ་ག་ལ་ སེམས་ཅནདྷ་ཏནམི་སྟོན་གཉིས་ལས། སེམ པ་སྨྲལ་པའཾ་གང་ཟག་གིསཆེས་སྙོན་པའེསྤ་ལྟ་བུ། མི་སན་པ་ ལ་པའི་ག་ཟག་གིས་ཆོག་ 





༤༤ 
༤ 
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ློམཔློད་ཆུ་དུགཉིས། དལྭའིབམས་ཅནངུསིསོནཔབླིས་ལ་སྐུནཔ་གཁའའླིས་ལ་བུ་དང་། མ་སན་པ་བགའཔ་བའླིས་ལྷབཱགཉིས་ཡོདཔའིཤོན། རོནྫོནམཔྱ་བུག།ཡོདནོ། མངར་བ་དངླད་རབོཉས། ཆོབ་དངལནོོ་བགཏོས། སྐ 
བ་ ུྒེ་ལཱདཱགཉིས། ཡོད་པའྲི་བིར། ནན དུ རྲིན བདིམ་པམིཞིཛ་༽ ཕ། མཉམ་པམིམ༡ མ་འ སས་ཡོདོདྱིཡི། བེཾྲྲ་ ་བུའི་ལེག་བའཇམ་རུབ་གཉིས། ཆྱི་ སྔག 
གཉིས། ¡ གྲང་བ ་དུང་བཀྲེསྣ་སྐོམ་གཉིསྣ་ནམས ཨཱ་ཡེད་པའེ་ཧི༣། དེལ གང་པོནིུཔངྨནང་ཤསཿཔ་ལསྤྱ་ཧཔའི་རགྲབབབའདདཔ་དོང། བ་ན འའངདང་མསངས་ ལསྦྱ་ཐུརཔའེའགྲ་བ་ཟས་ འདོདཔ་ དང་། སྒཾམ་པནིཨཿ 


༧༢༠༩༩༦༠༧༤༨༨༤༤ ༠༤ 


] 


! བ་ལས་ ཙ་པའིརག་བསུམ་འདོད་བ ། དེལ་འདྲོད་བཞེསློནས་པནློདལ་འབུས་ཛུའིམངགིས་བཏུགས་པའོ། །བོན་རེ། ུཨ་ལ་ལན་ས་ི་བངཔའ་ ངམལ། ཨ་ཀ དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ ཡིན་པའི་ཡི་ཞིན། དབང་པོ་ནིརིག 
པརྨ་བ་བ་མོནྲེ་རི་ལུསནངར་ འྲིལསྱ་ཏིཚ གས་པན་ཡད་པའི། འི་རེགྲ་བཱ་དང་འྲབས་བུའེ འིག་བ་ལ་ལ་ བོས་འགཔ་ལདེ རྭདུ་འདོགས་སོ། །ཨུལ་ལཱ་པའདིདག་འདོད་པན་ཐམས་ཅདདོ་ལ། ལ། གླགས།བསསན་བམའས་དདྱ་ དཔག 
ྒ }བསྔལ་སྤངས་ པསྡ་དིར་དང་བཀས། མ་ ཨརྣམས་མེད་ལ། གང་བའིའེ། ག་པནི་ཡ། དེ། གནོད་པར་བེད་པའིའིག་ ་ག་མེདྱ་ཀང་ལན། འདེགས་པ་ ། 


ཡདདནསབགླིང་པ་འདོད་དོ།། ། །སློབ་དཔོན་རང་ཡུགས་ནི། དེན་ཏིངངའཇིན་བོན་ལ་ཆགས་ 


8༦ 


,» 73༩ 


་གཉིས་ཤེཿ སྣསབསན་ཡང་ཡོད་པ་དང་། ད་ཆེམ་ཞིག་མིགལ་སོགས་པ་ལ ཡང་ཡོད་པས་ངོབོའི་ཁད་པའ་དགེ་བ་དངམ་ 


¡ ༄༅ །དེན་གང་བས་ཕན་བཏགས་པསྐ་དྲེ་བ་ཞས་པའོ། །གསུམ་བྷ་རམ་པར་གྲ་བེདམ་ཡིན་པའེ་གྲཟུགས་བཤད་པ་ནི། རམ་རགྱ་བེདམེན་ཞེས་བཤདན། རྣམཔར་རག་ཐེདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་དེ་གང་ཞེན། དཱནི་ ་ 
ཏུད་པར་ལྔ་དང་ལྡནཔ་ཡེན་ཏེ། གནསྐ་སབས་ཀྱི་ཏུད་པརསེམས་གཡེངས་པ་དུང་། སེམས་མད་པའེ་ མས་འཇུག སྐབསན་ཡང་ཡེདཿ ] ཙོ ཞི ཞོགས་པ་ལ | 
དགེ་བ་གངྱ་ཅ་ཡན་པ། དྲེར མ་ཞཾགྲནམ་པར་རགྲ་དད་ལ་ཨང་ཡོད་པས་དུསྲ་ཁེ་ཁད་པརྒྱ་ཧན་མཆགརཾས་སུ་འབྲེལ་བ། ད་ཅི ཞིག་དགེརི དགེའི་ཐབ་པ་ལ་ཡང་ཡོད་པསའྱབུང་བཆེན་པ་བཞྲིནམསྐྱར་བས་པ་ཡིན་པའི་ཤིར། དེལ་ཁཆེཾ| 
འདུན་བཟངན་། འདིལ་མཆང་བསྟན་བཅོས་འགལ། །ཉམས་དང་དེ་མན་ད་ཉིད་ཐལ། །ཡངཾ་སྒྲ་མྟག་དརྗོད་ཁུད་པའ་དུ། །བ་བ་ཏད་པ་མྲ་ངས་སོ། །ཞེསམཆེན་ཏདད་སུན་འབེན་ཏེ། ནྣམ་པ༢་རིག་པྲད་མ་ཡེན པའི་གཟུགས་སྐད་ཅཾག་དང་པོ་ || 
འ་།་བེད་མ་ཡན་པའ་གྲཟུགསམན་པར་ཐལ། རྒྱན་མཆེག་ཏུ་རྗེས་སུ་འདྲེལ་བམཆཚང་བའེཤིར། དེཆས་ཅན། རྫས་ཡོད་མན་པའ་ཇལ། རྒྱུན་ཡན་པའ་ཕིར། འདོདན། བྣསན་བཅོས་ལས་རས་ཡོད་དུ་བཤདཔདང་འགལ། ྔ 


ཆསཅན། རྣམ་པ 
ཿ ` ༤ ཱ ༤ € ་་ ེོ ༩ ༤༽ ༤༨ ྕ` ༽ 
; ཡང་ཏིངར་འནལསྣ་སེས་པའྡི་ནམ་པརའིགྲ་པདམ་ཡེན་པའི་གྲ་བུག ཚཆོས་ཅན། རྣམ་པ༣་འག་ཤེད་མ་ཡིན་པའ་གཟུགས་ཡེན་པ་ཉམས་པའ་ཐལ། གཡངས་པ་དང་སེམས་མེད་པའེ་གནས་སྐབསན་མེད་པའེ་ཤར་ ཏེ། མགཡངས་པདང་སེམས 


༄༡ 
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དང་བཅས་པའི་གནས་མབསན་ཡོདཔསསོ། །ནུམཔར་རིག་ཤེད་ཡེན་པའི་གཟུགས་དེ་ལིནཔྲནམ་པར་གྲ་བེད་ཡི་གཟུགས་ཆོས་ཅུན། རུམ་པར་བི༽ྲ་དམ་ཡེན་པའི་གཟུགས་སུ་ཐལ། མ་གཡུངས་པ་དང་སེམས་དུང་བཅས་པའི་གནས་།བས། 
ན་ཡོད་པའ་ཤར། ཡབླ་ཉགྟི། སེམས་གཡེངས་པའི་གནསྣ་སབསན་ཡོད་པར་བཤད་པས་སེམས་དུང་བཅས་ངའི་གནས་སྐབསན་ཡོད་པར་གོནུས་པའ་པར། བྟྟ ན་དྲུ་མད་ཅང་ཐགས་པ་མདངའ་གཟུགས་ཞས་པངྲ་ཁད་པར་བ་དགས་པམ་ ཱ 
ཤུས་པའྱི་མོན་ཡང་ཡོད ས་པྔརོདནས། འདུན་བཟངརང་གི་ཡུགས་ལ། བཱམ་བདུང་ཡང་མི་འྲད་བའེ། །སེམས་པའངསེམས་མདཔལ་གུང་། །ཡུང་བན་ཐེགས་པཡེད་པའི་གཟུགས། །དེནྡི་ནམ་རིག་ཤེད་མིན་བཅེད། །ཅེས་དེའེ་མཆནཏད་འཇོག། 
འདལ །ཕྱགས་གཉིས་ཁྭ་ལེརནའངམ་གཡེངས་སེམས་བཅས་ཁྷེ་རོས་སྱུ་བཔས་དེར་འདོདན། རིག་པདྲ་ཀཱང་དེར་ཐལ་བ་དང་། སུམས་མེདྱ་བྲི་རྫས་སུ་ཧེད་པས་དེརའདོདན་ཏིང་ང་འཇེ ན་ལས་སྐྱེས་པའི་སྡོམ་པ་གཉིས་དེ་མིན་པར་ཐལ་བའེཉེ 


'པ་སོན་གནས་སོ། །འབུང་བཆེེཆམསྦྱ་རཱར་ས་པ་ཞེས་བཤད་ན། དེ་གང་དེན། རྒྱརུ་གྱར་པའི་འབྱུང་བ་དག་ནི་སའེ་ཁམས་དང་ཆུ་དངམེ་དངླར་ཚོགསྦཀི་ཁམས་རམས་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལས་འབྲས་གཟུགསྣ་རམས འབུད་བའི་ཤིར་དང་། སེམས་།] 


༤~ མས ༡༠ ༦) འ༠༧༡ས༠པ༠༨་) 


ཅནྱ་བི་ལས་དབང་གིས་འེཁོར་བ་ཐོག་མོད་ནས་ནམ་ཡངམྱ་བུངརྱ་མོང་བའི་པིརར། །ཆེན་པོནི་ཤས་ཆེརརངརང་གྱི་བཟལ་འཇུག་པའོ། །སློབ་དཔོན་བོ་བརན་ཤིས། འྭབས་བུའི་གཟུགས་ཐམས་ཅཏྭ་འིརེན་ཡིན་པསན་ཏེན་གཏོས་ཆེ་བ་དང་། གཟུག 


༈1‡ 


: 


༧ ྲ 


པབ ་༄༠༠ 


དག གཤརངདོཉདགཡོ ་བརྣམས་ ཡེནན། །བ་བྲག་སྨ ་བས་ལས་ངོ་བོའི་ ཁུབ ཧེད ེསལས་ ལ་ངོ་བསུམ་ ྲཐ་ པས། འབྱུང་བ་གཅིག གོགས ་ནྡ་བཞི་ག་ ཡོད་ངེ། སའེཆོ། 
ངྲུ་རུལ་སགས་པ་ལ་ ཨང་འདགས་པ་ པ་ལ་སེགས་པ་ཡོད་པས་ས་ལ་སགས་པ་ཡེད་པར་གྲུང་བོ། །མདོ་སྡ་ པན 


| འཛིདེདེ། ། རསཔ ་པར་འགྲནས འབྱུངངོ་། །ཡངན་གསུང་རབ་ལས། 
་བ བོད། [རྫུགི་ཚོགསན།ཁམས་གཡ་ བའི་ཐྭག་བ་ཉིད་ལ་འཇིག་ཏེནན༔ ཌུང་ཡེན་པར་བརྗོད་དེ། ལུསལ་ རླུང་ལག གོ་ཞེས་བཟར་འཇིག ཏེནན་གགས་ པས་སོ། །ཡངན་སྔམ་དེ་དང་འདྲ་བར།ཁ་དེག་དང་དབབས་ལ་བདད། །གཉེས་པ་དེ་དག་ ཁམས་ ¡ 


།ལ་སེགས་ པ་འདྲས་ པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ས་བལ་སོགས་པ་ ཡོད་པས རྒྱ་ཆེབ་དང་། ། གནས་པ་ཐྲ་གེ་ ཅི་བསན་ཆེན་པོ་ཞེས བཤདདོ། །བམོནོ་རང་གོམཆོའ ར་ས ་པའིགཟུགས འཛིནཔའི་ཧེརད། འབྲས་ ! 


གཟུགསུྱིཡིནཔའིཤར། དྷི་རམས་བེད་ལས་དངྡ་ལན་ཏེ། སས་འབུརངུམི་ལུང་བར་འཇིན་པརོད། ཆུས་སྙུད་པའ་བྱད། མེསྭ་སྨིནཔར་བེད། ཟུ་གིས་འཕེལ་ཞིངྱ་རས་པའཧེདཔ་དེ་དག་ལས་སྲུ་གུབ་པའེ་ཤེར། ངོབོནིཟེག་བ་གངཞིག་སུ 


སའི་ཁམས་དང ས་དོས་གསུབསའ་ཁན་པ ༢ཅེ་ཡོད་ཅེན། འཇེག ན་པ གིཐ་པཱད་དུ་ཁ་དོག་དང་དབྱིཔས ་ལ་ས་ཞེས་ པྫྗད་ལ། ཛཿ རུ་མ་ཡང་འཇིགཏནན་།་དོག དངུ་དཤེབསལ།། 


གས་པན་སུད་པ་ཿ ངངྱ་སན་པ དང་བསྐྱོད་པའི་བྲ་ བ་ཡོདཔའ་ ཤར ཇི། | 
གང་སང་བནམངོན་དུ་གུར་པ་དང་མྨེས ་དུང་བན་ས་བྐོནྲ་བེ་ ཨཱལ་ དུ་ཡད་ལིས། ངསཔ ར་མངོནྱ་བུཾརདུ་ཡོད་པསམ་ ཁྱབ་ བཞེས | 


རླུ 
༈ 
¢ 





དཔ་སཱུ་མཆེད དྲ་བ་བའི། དབང་པྟོ་ལདང་ོནྫོལ་བོདདག་ཁོན་ལྩཧམཆོདགྲཆུག། ས་ཅན་བུརུ་ ༣ཆུ་དངུན་ཁམས་གཟུགས་ཅན་བཅུརའཕོད་ད། ཛཾ ནོོགལསོ་གྲོ་འནོ ྱིོམོ་ཆོད་གཟུགས་ཅོན་བྱདདང།ཁམས་གྲྭཟུགས་ཅན་བཅུ་མངཔའི་པོར། གཉིས་པ] ཏཱ 
བདེ་ཡེང དམ་བདེ་བཏང་སྟོམས་དང་ཝ། ། བུསན་བདྷ་སྡག་བཏང་སྣེམས གསུམམོ ཧེ ' 


ཡུངཔ་བརྡ་པགསུམ ༅ྱརྣམ་བཞགན། ཚར་བཞི་འང་སྟོབསྲི་ ཡཱ མོང་བ་ ཡན་ལ། །བཅེགོནི་དོན་དུ་གཉེརྩབྱི་མོང་བ་ ལ་འདོད་དོ། ། །འགྷེན། བདྲེ་མུག་ ཡིད་བངེ 
བས་ཀྱིསྦ་མོང་བའེ་བདག་ ཉིདམ་ཡིན་ཡང་ག ཞན་སྟོབསཀྱི་ སྤྦྱ་སང་བ་ ༥ཨིན་པས་ སིནམེད་དེ་ཤོས་ ལན་འདེབསས 
དུཤེ 


བོ་ནའེ། སེམས་དང་སེམསྤྱ་བུདགཞུན་ལྕ་མངབ་ཡོདན་ཚར་པརའྱུག་རལ། མེདན་ཟག་པ་རཱམ་དུ་ ངའདྲང་ཡ། འགྱ་བཞེན། ཤང་སྟོབ 
ཏི ་ངང་། ཐ་སཱད་ལ་མཚནམར་འདྲིན་པྱ་སྐྱས་པ་དང་དུད་ཨེད་ཙེས་བ་ ་བའའཇཛན་པ་གཉིས་སོ། ། །ཡང་འདྲ་ཤསཆཚོོག་ ( | 


འདུ་ཤེསན་ཨུལ་ ལ་མཆནམོ རའཆྲིན་པའ་ པདག་ ཉད ཞནོ། །དབེན་དོན་ལམཆེནམ རྫོ བཛིན་པྱ་སོན་པོ་ ལ་དེ སོགས པྲ ༢འཇིན་ 
གྲབུགས། སམ འདུ་ཞིསཆུནཔ་ད་ ། གཟུགསམད་པའི་ འདྲུ་ཤསཆ དམེང་པ ་གསུམམོ། འེ ༈ འཕགས་པའེ་མ༡ ༡མཱ་གཞག ་གིཾ ཤཾཡ་ཤེས་ལ ་འདྲུ་ ཤེས་ ཡོད་དམམེད། ། ཡེདན་འཐུགས་ པའི ཾ 


¡ 


ཛའ་ < འའའ ༢དེད་པའིའདུ་ ཤེསྤྱ་ཧྒ་རུང་ཇུ་དང་། 
མཚན་འཇིན་ངང་བཅས་པས། །མཆན་འཇོནརསམ་གྲོ གྲོལ་བ ་བའ་ཁྱགར་ལ། མེདན་འདུ་ཤེས་སེམས་3ེ ཤིུན་འགེ་མ་ཡ ཊཡོན་ ན་པར་འགྱགུར༣༩ ན། འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ །ཡེ་ཤེས་ལ་འང་ འང་ཉེད་གསལ་བ བ་དངམ་གསལ་བ བ་དང་སེམ་ གདུང་ལ་སེགས་པའ 


9 


དབ _ །ཁྱད་པརནི་ཡོད་མོད། མཆནམ་ལས་གོལ་བར་བཤད་པནི་བདག་གཉིས་སུ་ཞེན་པ་ལས་གོལ་བ་ཡིནཔས་སྐྱོན་མདདོ། །འདུ་བྱེད་ནི་གཟུ་ཤཱསྦནཱསྦ་རམ་པར་ ཤེས་པའི་བརླ་བི་ཕུང་པོ་བཞི་ལས་གཞན་པའི་ཡུང་ 
| ༨༨ ༽ < པི : € 


ཆི ༡༡ ༡༦ ` ༨. ༽ སོ 7 > ¢ 2 $ × ༡" ༡༤ 2 ཟད ` 7 ༨ རྫ ༨ --;¿- ¦! 
བཧུན་པ་གུམྭ་དང་ན་ར། ཚར་པ་དང་འདུ་ཤས་དངའག པ་སམསཔ་ 








[[ ཚོ་བལ་སོདསཕསིམོལག གཞན་ག ྲོ་ར་གྲོསཔསཔམ་འཐོདཔདང་སོམསྩོ་གནསྣ་མབས་ོར་བལ་ཨོགས་པོའྱི་ཕངཔོའོ་བཏོགས་པར་འདོདན། སེརས་དང་ཚོ་༢དལ་ནོགོཔཔ་ལ་མཆོན་ཉོངངད་ཧོདབཐདད་ {། 
| ཡོདན། དཔེས་པོ་ཐ་དད་དུ་ཐལ་བདང་། ཐ་དད་མེདན་གཞས་སྐུབས་དུང་གནས་སབས་ཅནྱ་བི་དྲགི་བཞི་འཐད་པའི་ཤིར་དང་། སེམས་བུངདེ་དག་ཡུལ་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་ལ་སོགས་པྲ་བེདྱ་དུལཤེ་ཐག་མདཔས་འབྲད་བུལ་ཁུདཔར་ 
& ། /(མེའཐུད་པའཔོརདཱམདོལས་ཀྱང་། སམས་ངང་ལུན་གྱསས་པ འཚོར་བ་དང་འདུ་ ཤེས་དང་སེམས་པ་དང་རེག་པ་དང་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ཉིས་ཀུན་ནས་ཉེོནམོང།་པརྨ་བས་པའ་སམསམ་གོལ་ལ། །གཏི་ 
༔མུག་གས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པདྲ་བས་པའ་རོག་པར་མཐོང་ང་། །ཞེས་པ་དང་། སེམསན་འདོདཆགས་ཀུས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་བྲདདོ། །དད་པསྣ་ནམ་པརྦ་པང་བར་པེད་དོཞས་སོགས་ཀི་ལུང་དང་འགལ་ལོ་ཞས་པའ་དོན་ནོ། །གཞན་ཡང་ | 
ད་དག སེམས་སེམས ་བུདྡ་རས་གཅི་གཏུ་འདོདན་མཆུངས་ལཱནྱི་རམི་སིད་པར་ཐལ་ཏེ། སེམས་དང་སེམས ང་ས་གཅི་གཏུ་བཤད་པ་ན་གཅི་གཏུ་འདོད་པའྤི་ཡིར། གཞན་ཡང་སེམས་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་དང་། །ཁོང་ 
| [ དྭོལ་སོགས་པའི་མ་དགེ་བ་དང་གཅིག་ཡེནན། དའི་ཚཾ་སེམས་ད་ག་ངོའོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་དགེ་མི་དགེར་འགགུར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིདཀྱིས་ད་སོགས་ད་དག་གི་བདག་ཉིད་ཡེན་པའི་པོར། འདོདན། མཆུངས་ལྡན་བི་དགེམི་དགེ་མི་སུད་པརའྱ་ཡུར་རོ། །གཞན་ཡང་། 













ད་ '༄༅ ཚོ ༣་བ་ལ་སོ་ ས་པ་སེམས་ལས་པང་བ་ཉིད་དབང་མི་འྱ་བར་། ང་གཅིག་ཨིན་པའེ་ཕིའ། ཚོར་བ་འད་ཤེས་འདྲ་བེད་དེ་གསམ་དང་། རྣམ་པའ་རིག་བེད་མ་ཡེན་པའེ་གཟུགས་དངའདས་མ་ ཉས མ་པོ་ | 
སྤྲ ལྒོས དང་ཡི དངས་པ དབང་ཤ མངའ་ོམསེདཔི་གགས་དང་མ་ུ་སུངབོ 
4 རྣམས་དང ཅད་བུ་གཉིསྤཀི་ནང་ན ད་དང་ཁམས་བཅེ་བྱཧདྱའིནང་ནས་ཆསའི་ཁམས་ཡིནནོ།།གསུམ་པྨ་ནམ་ཤེསཀི་ཕུང་བོབྱི་ནམ་གཞག་ན། རྣམ་ཕར་ཤཾས་པས་དོན་རིག་པ་ ྒ 


ནྣུམཕ ༢ ཤིསུ་པས་གྲནུགས་ཡིག་པནས་ཡེདྲིསཆས་རིག་པསོནསོ་སོར་ཞེས་སྨོས་སེ་ ། རྣམ་ཤེས་དེ་ཡིདྱ་ཀྱི་སེ་མཆེད་ཏྲང་ཡིན་ཞེང་སེམསཀི་ཁམས་བདུན་དགྱ་དའང་འདོད་ད། རྣམ་པཿ་ཤས་པ་དྲག་དང་ ཡདྲ་ཉི་ཁམསྣ་རམསསཱའདོངཔའེ་ ། 
¿¢ ཤིར། རྣམ་ཤེསལས་རས་ཐ་དད་པའི་ཡདྲཀི་ཁམས་མད་ད། རྣམ་ཤེསྲ་དག་པ་འདས་མ་ཐག་པའྱི་རམ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡེད་ཡིན་པའི་ཕར།ཉ་བཞི་པནི། ཁམས་བཅོ་བརརད་དུ་གཔུས་མངེས་པརཐལ། ཡིངྱའི་ཁམས་དངྡ་ནམ་ཤེསྲའི་ 
4 | ཁམས་ཕནརུན་ག་ཅིག་གི་ནངདུ་གཅིག་འདྲུས་པས་ཁམས་པྱ ་གཉིས་དང་བྱར་བདུན་གང་རྲུང་དུ་འགུར་བའྲེལིར་ཞེན། སྐྱོནམེདདེ། རྣམ་ཤེས་དང་པོ་ལྔ་ལ་རྟེན་དབང་པོ་མི་འདྲ་བརེ་རེ་ཡོད་ལ། ཡིད་ཤས་ལང་མད་པས་དྲགཔ་ཡེདྱྱི་ 
4 རྟེནརབྭ་ཏཱ་བླསབ་པའི་ཕིར་ དུ་ཁམས་ནི་བཅོ་བྱ་དང་དག་ཏུ་འདོད་པའི་ཤིར། ཡུང་པོ་ཝྔས་འདྲུས་བསཀི་ཆས་ཐམས་ཅད་ངང་། ཧེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་ཁམས་བཅོ་བྱརདྲ་ཀིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་བསས་པནམང་པོས་བྲསསཔ་ཡ མོད། དྲེ 


༢༠༩༤-༤༤-༡༡ -༡-༡༩༨༧༧༦-༨--- 


9# 





པའམ། ང་ལྟར་བྱུང་བའམ། ཞང་གིའམ། མིའི་འམ། ལགས་པའམ། ཕྲ་བའམ། ངནཔའམ། 


གྱ་ནོམ་པའམ) ཐག་རིང་པོ་ན་ཡོད་པ་གང་ 


[གཉས་ཕོརྣམསརྣམ་པན སཱ་པའི་ཉན་དང་བའ་ིགས་གཅིག་པ་དང་། གཟུགས་གཅིག་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ ཧིད་པར་འདྲ་བ་དང་། ་༣ངའ བསྨ་རམ་པར་ཤེས་པའེ་ ཿབྱེད་པར་འདྲ་བའི་ཤྲིལ། མིག་སོགས་གཉས་གཏིས་ྱང་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྟེན་ 
'མཛེས་པད་བའེ་ཤོར། གཉིས པ་གསུམ་པོ་སོ་སརྦཾིསྨ་དོན་དགོས་པ་དང་བཅས་པནི། ཅིའི་ཕིར་ཤུང་པོ་ཞེསྲ་བ་ཞེན། དུ་མ་སངས་པའེ་ངོནྲ་ཤིས་ན་ཡུང ཞསྭ་བྷ 


ཡིན་པ་འམ། ཉེབ: 


| [བས་ཞུད་བསྲ་ཆོས་ཐམསཅད་བསྫུས་པ་ཡོདུད་མ་ཞེན། ཡོད་དུ། གཟུགསཀྱི་ཐུང་བོས་སྐྱེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་བཅུ་དང་ཁམས་གྲཟུགསཿཅན་བཅུ་བླམས། ཡདྱའྱི་ས་མཆེདྱསྨ་རམ་ཤེསྦཀྲི་ཕུངཔོ་དང་སེམསའི་ཁམས་བདྱ་་བསས། ཆོས། 

ཧཱི་ཁམསཊྱིསཚོན་འདྲ་མཚུངས་ཝེན་འདུ་ེདྱི་ཡུང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྒེམཚད་བསྡུས་ཏ། དོདག་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཀང་མེད་པའྱི ཡིར། ཚོས་ཁ བྱི་བ ཛོ ་ཱ 

` ཞིག། 
གཉིས 


༤ 


ཐང་ བརཔ་གྲུམམརང་གིང་བེ་ཡིན་པའྱི་རུལ་བིས་བ སྭ ཐ ས་བཏང་ ¦ 
དད། མག་ལ་སགས་པ་ 


༡༠༦༡ 


་ 


པྭྷསེ། མདོ་ལས། གཟུགས་གང་ཡིན་པ་ཅིའང་རུང་སྣེ། འདས་པའམ། མ་འོངས་ ' 
ནོ་ཡོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིགྱཏ བླསས་ཏེ་གཟུགསྱི་ཡུང་པོཞས། 


- /¥༈ 


རད །ཤ་བའི་གངས་སུ་འགོཔོ་ཞེས་བ་བནས་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཞུང་པོའི་བར་དུ་གསུངས་པའི་ཤོར། དདག་གི་དོན་བེ་བག་སྦྲ་བས། འདས་པ་ལ་སོགས་པནི་དུས་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བྣམས་པའི་གླཟུགས་དང་། ང་དང ཌཱ 
±)[ཡྱིན་པང་གཞན་རྱ་རྒྱུ་དཀྱེས་བསྡུས་ཕའམ། ནང་དད་ཕིའ་ཀྐྱ་མཆེདྱ་གཟུགས་དང་། ཕཱ་གསན་ཐོགས་མད་དང་ཞོགས་བཅས་སམ། བྷལསནས་ཕ་རགས་སུ་བཞག་ག། ངན་པ་དངྱ་བུ་ནོམཞ་ཉོན་མོངས་ཅེན་དང་ད་མན་པའོ། །ཉུདན་ད་ 
ྲཱ །བཧཱན་པན། དུས་གསུམྱ་ལི་གཟུགས་པང་མང་གས་བསན། པཱ་ལགསན་ཡེད་དང་དབང་ཤེས་འུ་གཟུངདྲབ་དང་། ངན་པ་དང་གཞོམན་ཡད་དྲུལ་འང་ 


༠༠༧༩༦༤༩༤ ༡༧༠༧༠༠༤༨༡༩༠༠༠༠༢༦༢༩་ 

༠ ༼ ` 
རཾ 
ཚ ངི 


་། ༦༥༥༦ ༣2 ༢ ༽ ༡ སལ་ས པ །པ། ༤ ༦༦ རར ༡ར༽། ར༨༽ི་ཀ། འོབཟད།ངང་ ལོ་་ད།། རས། ༣ ༢ བོད་རབ ིེ་ ༢༨1༨ 22 ༣ 
དོ། །སམས་སེམསྱ་བངྱ་ས་ཞེང་མཆད་པའི་སེ ཡེན་བསྟན་སྩྱ་མཆེད་ོས་བ་སེ། མག་སོགས་དབང་པྱོནམསྤ་ཀས་ཏན་དང་གྲཟགས་སོགསས དམཾགསཀན་ འུ 


འར 


༄ ༨ རི ཧཱ , ; ཅི ཙི . འི ༠༠ ༦ ༧ ྤ་ ༣ € ༣ ོ = ༤ ;: ' ༩ ˆ ༄༅- ; 

| ཤུས་པའི་སྒོ་ནུས་སེམས་སེམས་བྱུང་སྐྱེ་བའེཕྱར། རིགསི་དོན་ཡིན་པས་ན་ཁམས་ཞེས་བྷ་ས། དཔེརནོ། གསེ་མམང་པོ་ཡོད་པའི་པིལ་གསརྫོཀབམས་ཞེས་བྗྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཡང་ལ་སོགས་པའ་རིགས་ལྟ་བུ་ཆུ་འི་དྲོན་དང་། རྒྱལ; 

| | པ་ བབ ཡ ` ¬) དུ ཧྲ ཌཱ ༡ ༈ ༧༡༠ ༧ ༧ ༢ུ།༩༩། ་ཝ་ ༧༡༠༡ ; ..༽ ˆ ༦ ལི (༧༩ ༥ ༢ /༩ ཇོ ༤༽ *, * -ད དོ * -༽ , ལུང་པ ¶ * ༥༥ + -༽ ལུ * ྲ རྨ 1" ཡབ བ ་ོ ༤ འ་བ ༦ ་་ *ལྔཿ།ལཧེ ༧ ;¶ 5 སླ * 3 ྱོ 
| པོ་ དངྲ་བམ་ཐེའི་རིགས་ལ སེགས་པ་ལྟ་ཐུ་མང་བཞིན་བཱི་དོན་གཉིས་ལ་འཇུག་ཅིང་། གཏས་ཀ་ལར་ཡང་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། འཐུས་མྲ་བས་ཡིད་ཤེས་འབྱུང་བའི་ཕེགས་དང་། འདུས་གསྡ་ནམས་ཐང་ཇང་གྱི་སལ་མཉམ་བི རྒྱུ་ཡིན་པའེཤཾར་དང | ཤུ 


{ཧྭ ; 


8† ' 


རུ རང་བཞིན་མིའདབ བཅོ་བརད་ཡོད་པའྲ་ཤིར། ཡང་རིགསཀི་ དོནནིའབུང་ཁུངས་ཡིན་ཏ། ༢ང་འདུས་རིགས་འདྲ་ཕིམ་སྱད་པའི་སྐལ་མཉམ་གྱི་རྒྱ་ཡིན་པའི་ཕཱིར། ཡངནའདུས་མྲ་བས་ལ་དས་མྲ་ཏབ་པས་སེམས་སེམས་ང ང་གི་འྱབུང་ཁུངས་ཡིན་པའེ་། 
ཕིར ཡངའི་ཤིར་བཅམ་ལྡན་འདུསཀྱིས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཉྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་ཁམས་བཅོ་བརྐྱད་གསུངས་ཏ། དོ་དགྲ་རས་ཐ་དྲུ་མེད་པས་དེ་དག་འེ་ལེསྱ་ཀང་འདུས་བུས་དང་ཆོས་ཐམས་ཧད་བླསས་པའྱི་ཕིར་ཞེན། དགོས་པའི་དབང་གི་སྣམ་ 
། པ་གསུམ་བསྟན་ཏོ། །དེས་ཕུང་པོ་ལ་སོགསཔ་གྲསུམ་བསསནཔ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། སེམསྐྱ་བུང་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་ཕིལ་པོའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའྱེ་དོངས་པ་བླནོག་པའྲེ་ཕིའ་དེང་། གབུམ་བྱ་དབང་པྷོ་ནོན་པོ་མགྲོ་སྒོས་པས་ 
] གཾབ་དང་། འབྲེང་པོདུང་ཟད་སྤྲོས་པས་གོ་བ་ངང་། རྒྱལ་པོ་རྒྱས་པར་སྨོས་པས་གེ་བརྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕིར་དྲང་། གདུལ་བྱ་ཚིག་བསྡུས་པ་འབྲིང་བོརྐྱས་པ་འདོད་པྲཉྗེས་སུ་གཟུང་བའེ་ཆེད་ཡེན་པའི་ཤར། གསུམ་པནེ། ཡང་ཅིའི་ཤིར་ཕུང་པོ་ལྔ་ཉིད་། ] 
དུས་ཞཱན། ངེས་ཏེ། རེ་ཞིག གཟུགས་དང་དེམ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་དངས་པོལ་ངེས་པ་ཡིན་ལ། གྲགས་མེན་པ་ལ་སེམས་དང་སུམེས་མེན་པ་གཉིས་སུ་ངས་ཤང་། གཟུགས་དང་སེམས་མིན་པནི་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་གསུམ་དུངེས་པའི་ ] 
ཕིར། ་ཡང་ཅིའི་ཤཾརས མསྤ་བུང་གཞན་རམས་འདྲུ་བིདྱ་ཀི་ཕུང་ཕོར་བྱསས་ནས། སེམས་བུངྣ་ཚམས་ལས་ཚོར་བ་དང་འདྲུ་ ཤེས་ལགས་ཤིགང་ཕུང་པོར་བཤད་པའྱེ་ཧམཚ ན་གངཞེན། ་ཡོད་དེ། ཟག་བཅསྱ་ཀི་ཚོར་འདུ་གཉིས་རོད་པའྱི་ར་བའ་གུར། 


| 


67 


༄༅། 


༢༣ ༠༠༤ 


།འདུ་ཤསེ་ཤིནཅ་ལོག་གིས་ངང་གཞེན་ཙྲོ་གུབ་མཐའ་བཟང་དའྲ་བི་མཚོ ན་མར་འཇིན་པས། ཆུ་དང་ཞིང་དང་འདྲོག་དང་བུད་མེད་དང་ཁང་པ་དང་ནོར་དང་། རང་གཞན་ཁྱི་གྲབམཐའ་བསྒྲབ་ཅ པོཿ 
པ་དང་། རབྱཏུ་བུང་བ་དང་རབྱདཱ་བུང་བླ་མསྦྱི་ཆོད་པའྱི་པ་བརྩ་བུར་པར་གསུངས་པའྲེ་ཤིར་དང་། བདེ་བལ་སོགས་པའི་ཚོར་བ་ལ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་་དང་ལྡན་པ་སམས་ལས་སོག་ཅིང། དེ་ཡང་འདྱུ་ ཤེསྦ་པན་ཅི་ལག་གིས་ཡེན་པས་དེ་དག་ ། 
འཁོར་བའི འི 







༤༣ 
སྙལ 


།པ་དང་། འཁོར་བའྱི་རུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའྲི་ཕོར་དང་། པུང་པོ་ (འི་གོ་རིམསྱཀྱི་ཧཱུ་མཆན་འོགནས་སྟྱོན་པ་དེའི་ཤི་ ། མདོ་ལསྱ་ཁང་། འདོདཔ་ལ་ཆགས་པའྱི་དསྦྱརལ་པོ་ལྷ་རལ་པོ་དང་། ཞིངཔལ་ཞིངཔདང། ཁྱིམ། 


{ ག་ལ་ཁྲིམ་བདག་གིས་རྩོད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཌྟ་པེལ་ཆགས་པའརྒྱུས་རབཏུ་བུང་བ་དང་རབྱཏྱཱ་བུང་བླ་༡མསྱ་པནཅིགྩ་ོད་པརྱ་པཱར་ཏོ། ཀཿ ་པ་དང་། རོད་པམི་མངའ་བར་བསྟོད་པའེ་མད་ལས། འཾ དཔ་མྱི་སྣང་འབྲེལ་མེད་ཆིང་། །ལཱ་བའི་དྲབ 


༽ 


སི 


ངྲ་སུན་དྲ་བུང་བ ཡིར་དུ། རྐལ་པོ་དངྱ་ཧུལ་པོ་ལ་སོགས། ' 


བཅོམ་གུརཔ། །དསན་རད་པ་མི་འབུང་སྟ།།རྩ་པ་མེད་པར་གང་ལས་འབྱུང་། །ཤཾསྔརེས་སུ་འགྲོ་ལག་གྱི་རུལྷསིས་ཁཱམ་པ་དང་རབྱཏོ་ཐུང་བའི་ཕོགས་གཉིས་འདོད་པ་དུང་ལྟ་བ་ལྷ་ཕུག་པར་ཞེནཔས་རིམ་པ་ལྱུར། ཆོར་བའི་རྩོལོང་བའ་འདོད་པ་དང་ ། 


ཊ༡འེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཤོརེ་དང་། ལགས་པ་ལ་སོགས་པ་འགནས་འཆདཔའི་ཕུང་པོ་ལ་རིམ་པ་ལྟར་སྟོན་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱི་ཤིརེ། སེམས་ལས་བང་བ་གཞནནམས་ལསཿོར་བ་དང་འདུ་ཤིས་ 'ལོགས་ཤིགྱང་ཐུང་པོར་སྟོན་ཞེས་ཀྱང་ 


06 


 པར་མི་རུང་བའྲ་ཤོར། ཤིམྲ་གབྷེ། ཕུང་པའི་དོནདུམ་སྦྲངས་པ་དེར་མིནུང་བའི་ཧིར། ་ཡངན་ུན་ནས་ཉེན་མོངས་དངྡ་རོ་བང་གི་གཞི་ཤས་པའྱི་ཕིརད་དྲོད་པ་ལ་བསྟན་པ་གང་ཞིག། འདུས་མུ་བས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་དངྡ་མྲ་བང་གི་གཞིརམི་རུ་ 
ཡིད་དངཆས་གཉས་མསུ་ངས་པའིི་པེར། ཁམས་བཅོ་བྱྱརད་དུ་ངེས་ཏི། གྲ ཟུགས་ཅན་ལ་བྱདྭ། གྲཟུགས་ཅན་མན་པ་ལ 


༢༡༧༡༩༥༤༤༠༨ ༨༨༡༠༠༧༧༤-༢༠༩ལ༡༦༠༠༠༨) 


'འགོདདོ། །འདུསམ བསྩསཾ་མཆེདདང་ཁམས་སུ་བཤདནས་ཕུང་པོརཆི་འཆད་པའྱི་རུམཆན་ཅི་ཡིན་ཞེན། འདྲསམ་བས་ཕྱུང་བོདགྱཏུ་མ་བཤད་པའྱི་རུ་མཆན་ཡོད་དེ། གཟུགས་ཕུང་སོགས་ཕུང་ཕྲོ་ཝ་པོ་གང་རུ་མ་ཡིནཔ་གང་ཞིག། ཐཱང་པོོ་དག་ 
ེ ༨ 








བའ་ཤན། དསུན་སྱ་མཆད་བྱད་གཉས་སུ་ངེས་ཏི། གཟུགས་ཅན་བཅུར་དངོས་པོ་ལ་པས་ལ། གྲཟུགས་ཅན་མིན་པ་དག་ཡིད་དངཚེ 
'དང་སམས་གཉས་ཨུ་ངས་ཤང་། སེམས་ལྷ་རམ་པ་བདུན་དུ་ངེས་པའཡོར། འདི་དགྲ་ཀང་། དབུང་དོན་དེ་དག་ཁེན་ལ་ཞེས་པར་བསྟན་བྱི་འདེར་སྱྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་ཀྱི་གྲངས་ངེསམ་བསྟན་ཏོ། །དེསན་བདགྱཏ་འཇིན་པའི་འཁུལ་གཞི་ལ་ཡེནནོ་ 

ཞྲེས ཤེས་པདབ་བའྲི་ཤི་ངདུ་ཕུང་པྲོ་ཝ་དང་། ཤམ་ཤེས་དག་མེེརུངས་ཡོན་དང་བཅས་པྩས་བའྲི་དའི་བརས་པས་ཞས་ཧ་མཆེད་བྗུ་གཉིས་དང་། རྒྱ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་དཔང་དུ་བྱས་ནས་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་བསྟན་པ་ཡིནནེ་ཞེས་ཤས་པཞ་པའོ།། ཾ 
:བཞིཔན། འོན་ཕུང་པོ་ལའིགོ་ེམས་འདི་ལར་སྟོནཔའི་རྐྱ་མཆན་ཅེ་ཡན་ཞེན། ཡུང་པོ་ཝའི་གོའིམས་ནྲི་ཕ་རགས་ཀྱི་སྐོནས་བསྟན་པ་ཡན་ཏ། གཟུགོས་ཕལ་ཆབ་ཐོགས་བཅས་ཡིན་པས་ཐགས། གཟུགས་ཅན་མིན་པའི་ནངནས་པའི་ལག་པསཚོརཏང་ 





[8 


[༦ པ 


།པསཚོར་ཞེས་ཚོ་བརགས་པས་ཚོར་བ་དང་། དེནས་མཆན་མར་འཇིན་པས་འདྲུ་ ཤེས་༢གས། དེནས་བདག་བདེབར་གུརཅིག་སྡུག་བསྔལ་བརམ་ྱུརཅིག་ཅིས་འདུ་ཐེདའགས། རྣམ་པརཤེས་པ་དྒོནྱི་ངོ་བོ་ ་ 


་ ¡ ༄༅། ༣. 6 
/། རམིག་པསྲ་ཕ་བའྱི་ཕི། ཡངནཀུནནས་ཉོན་མོང་སྐྱ་བའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟུན་ཏ། ཐོག་མམེད་པཞེས་སྐ་བོདག་གཟུགས་ལ་དགའ་བསྲ་ཐོག་མརུག་ཟུགས་ལ་ལྟ། གཟུགས་མཛེས་མི་མངོས་ལས་ཚེར་བ་བདེ་སུགའྱ་བུང། དེལས་འུད་ 
ི ་ྒ .ེ ཧཱོུད་པའིཚ་ཟྭསྤ་བྲ་སོད་དང་ཟས་དངྱ་བན་དདྱ་བནཔོ་ལག་བདེ་བ་དང་ཟབ་པོའི་རིམེ་པ་ལྟར་དོན་ཡང་བྟཅན | 


རཿ སྔ་ཡིནངི་ལོག་འྱདུང་། དེ་ལས་འདྲུ་བེད་ཆགས་སྡང་འབྱུང་། དེ་ལས་སམས་ཀླུ་ན་ནས་ཉེན་མོངས་པནྲ་ེང་པའེ་ི (¡ ཡངན་ཟས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའ་ཚ་ཟས༩ཿ ངཱ ་ །ང་བསྟན 
]ཏཾ། གཟུགསན་ས དྷ་ཉྭ་བཱ། ཚར་བཟས། འདུ་ཤེསྲ་བན། འདུ་བྲད་ལག་བདེ་བ། ནམ་ཤེས་བ་པོ་ལུདརེན་པའྲི་རར། །ཡང་ན་ཁམས་ི་རོམ་པ་ང་ བབཞན་དུ་བྟ།ནཏ། འདོད་པ།པམས་པྷ་༣མས་ཡོན་ཏ ནྭ་གྲགསས་བཅྱ་བ་དང་། 

ྒེ :བསམ་གཏན་པྨ་མས་ཡོན་ཏནཚོར་བདང་། གྲཟུགསམད་དང་པོ་གསུམ་ཕྨོ་རྣམས་འདུ་ ཤེས་དང་། གདྱཾ་རཱ་བྷ་ནམས་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱདྱ་ཀས་འབྱངུ་ཕྱ་པོ་ཡན་པའ ཤཱཿདང་། རྣམ་ཕར་ཤྲས་པ་ཐམས༦་ལ་གནས་པའ་ཤར། དབང་པྲོ་དག་ལས་ ྦ 
༔ མག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་དང་པོར་སྟོན་པའི་ཨྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། རང་ཡུལ་ད་ལྟར་བའི་ཨུལཿཅན་ཡེན་པའིེཤིར། ཡིད་ིས་སྨོན་པའྱི་རཱ་མཚན་ཡོདད། དུས་གསུམ་གའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའྱིེ ཕིར་དང་། འདྲས་མྱ་བས་ལ་དམེགས་པས་རོགས་དཀའ་འབྱི། 


ཤོ 


་ ཧ་ལ ལ འག་ པའི་ ཟི རྔ གཉིས་ལས་མིག་ ི་ 
པོ འི ཐོས་པ་ ་ ། རི གཉིས་འ ་ལས་ཧཱ ས་དང 

སྟན་པའེང ཀྲ ལེཔིེ ། ་དསན་ཁམ གམ ཀྱརྦ་བཱབ་ བྭ་སཾ། འབྲས་བུ རེ “རྣམ་ཤེས སྭ་ཀི་ཁམས སིགས ` ་ | བསན་དབངཔོད་ དག་གི གི་གོ ས་ ་བུབ་ ༢; ༢ པནྭཱ་ཨཱཾ ར། དོག་ དངན མ་ཤེས དྲ ཡ་ལ གི གཾ གམིསསཧུང་ 
/ལ་པོ་དྲག་གིཿ ག་རིམསྲ་པ བྲ པོ བྱཧ་ཱནཡ༔ པྲོ་དུག་ད་ དངྱ་རོལ་ བུ་ དུག་ཐི། གི་གོ་རིམསྦ་གུཿ ་གུབ་པ་ ་བཞིནནོ། ༣ 





ྔྲ 





¿[༼༄། །མཚཆེད་དང་ཁམས་ཞེས་པོདཔ་མི་འཐཐདཔར་ཐལ། མིག་ལ་སོགས་པ་བཅུ་གཟང་གཟུགས་ཡིན་ཕའྲི་ཕིའརང་། སྒྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་ཐམས་ཧད་ཀང་ཆོས་ཡིན་པའི་ཤིར་ཞེན། བྱརུ་པོ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ཡེན་ཡད།] 
2 དེ་དག་སོ་སོའ་སྩེ་མཆ ད་ཡིནྱ་ཧི་སིཿཞིམ་ཡིན་ནོཞེསྟ་རོགས་པའྲིཡིརདུ་མིག་ལ་སོགས་པ་དྲུན་པང་མང་གིམིང་གིས་བསནལ། ཡཿ ཡིག་གི་སམདེར་དྲགས་ཞེས་པའྱ་རོག་སྱ་བན་ཉོགས་པའི་དོན་ྱཤིར་མིག་གི 
སྲུལ་གཅེག་པུན་གཟུགས་ཉྱི་སེ་མཆེད་དུང་ཁམས་ཞེས་བཟར་བཇོདད། ཏྟཔ་མངཔོ་ཞེས་པ་ཉིདྱ་ཉིས་དམག་ལ་སོགས་བྲ་བྱེ་བགྱརུ་སྟོན་པ་བཞིནནོ། །ཡངན་མིག་གི་ཨུཌནི་བྟཱན་ཡོད་ཐོགས་བཅེས་ཡིན་པས་གུགས་འི་གཙོོ་ཡིནཔའི་ 
ཧཱ ཌཱརྨ་མངདའ་སྨུས་བརྫོད་ད། མིའི་མཆོག་གིས་རྐལ་པོ་གོ་བ་བཞིནན། །ཡང་འཇིག་ཏྟེནནད་གཟུགས་སོ་ཞེས་གགས་ཅི་གཞན་ལའི་མིནན་ཞེས་འགལ་པས་འཆད་དོ། །ཡ ྱ་སམཆིད་གྲུགགས་ཆ ན་བྱརུ་ག་གཟུགས་ཡིན་ཡངགཞན་རམས་ལ་ 
མྔག་ལ་སུགས པ་དང་མག་གི་ཡུལ་གཅིགསུ་ལ་གཟུགས་སྱི་ས་མཆེད་ཅེས་བརྗོདཔའྱི་རུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ ར་གྟཏན་བས་སྐྱེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་བྲ་པོ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུབཞག་པའྱི་སོནས་སྐྱམཆེད་ཀེབུག་སོ་སོའི་དོན་རྟོགས་པའིཆེད 
8 ཡིན་པའི་ཤོར། མིག་གི་ཡུལ་གཅིག་ཡུལ་གཟུགས་ཞེས་སྤྱིསྨས་བརྗོདཔའི་རྒྱ་མཚེན་ཡོདད། ལག་པའི་བཇུས་ཏེ་ཐིགཔ་ལ་སེགིས་པའི་སྒོནས་གཟུགས་མུ་རུང་བ་དང་། མིག་ཤེས་ལ་བསྟན་དུ་རུངབ་དང་། འཇིག་རྟེནན་ཡངའདི་ཁོན་ལ་གཟུབྱ 


། 6 


ཨལགས་པའྱེ་ར། གཞནདགནན། ནམཔཉི་ ཤཱཨརགས་པདང་། ཤའྱི་སཱནདངྱ་འྱི་སན་དང་ ཤིས་རབཉི་མོག་གསུམ་ི་སྨོད་སུལ་ཡོན་པསརིགགི་མུལ་ཁོནོ་ལ་གྱསགསྱོ་ཉམཆེདདང་ཁམས་སུ་བནུཏོ་ཞེས་ཟེརཔོ།།ཡངཧེ་ ¶ 
| མཆེདདང་འནག་ཐམསདཆོས་ཡིནཔ་བདེན་ཡང་ཡིདྱའི ཡུལ་ཁོནལཆོམྱེ་མཆེད་དང་ཁམསཀྱི་མས་འཇོདཔའྱི་དུམཚན་ཡོདོདེ། གཞནདགནིརངམ་གི་མང་གིས་སློས། ལོལ་ལ་མིང་གཞནམདཔས། ཡི་དའི་ཡུལ་ལཆོས་ཞེས་ 
བའྱི་སསས་ཡིདྱ་ལྲཱིལ་8ཐགྱརོགས་པའི་དོན་འྲི་ཧི། མིང་མདཅས་པ་དེག་མིངོད་འགྱུར་བ་བཞིནནོ། །ཡངན་ཚོ་རངེ་ལ་སོགས་པ་བྱས་བརྡ་༦ བབི་ོས་མང་བའེ ཤིརདང་། ཆསྤེ་ཅིམཆོགྱ་མུངན་ལས་འདམ་པའི་སོ་སོར་བྟཉགསུའཤོག ། 











` | 2པདང་འམུས་པའིཤོར། ཡིདྱའི་ཨུལ་གཅིག་སུནི་ཆོསྱ་ཀྱི་སྐམཆདདང་ཁམས་ཞེས་བ་བར་བོད་དྲོ། །ཡངནྡ་མོབ་དཔོནྱ་བི་ངག་ལས་སྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་པོ་ཆོས་ཡན་ཡང་ཡིག་སོགས་ལ་ལ་མིག་ལ་སོགས་པའྱི་སམཆེད་དང། ཆོས་ ། | 
| ¦, ༠༤ „ ༨ ༤་ / ྣ `. `. ¦ ` འཛི ༨ ་ 6 དི ོ ངུ ༩ ¦ „ ༣ ་་༤༦༠༤༽༤-༤ ༽ ་༤༨༽༽་ ཡེ རམ མ་ > ༢༢༧ ༽ 

|,གཞད་འདུནལཆས2་ མཆེདཅེས་བརྗོད་པའྲི་རུ་མཚན་ཡོདདེ། དྷེ་ལར་བསན་པསྤ་སེ་མཆད་པྱཅུ་གཏིས་ཡུལ ཡུལ་ཅན་དྲུ་ནམ་པ༣་བཞག་པའྱི་སྒོནས་སྱ་མཆེད་བྱེ་བག་སོ་སའི་དྲོན་ ཤེས་པའི་ཆེད་ཨེན་པའྱི་ཤོར། ཆོས་བདུན་པོ་འདིལ་ 
1 རོས་ཞེསྦི་སས་བརོདཔརིརྱམཛན་ཡོདདེ། འིདིཨ་ཆོས་མངཔོ་བསྡུསཔའི་ཤིདང་། ཆསཀི་མཚོགམྱ་དན་ལས་འཕམཔ་ཡང་བསླུས་པའིྱེནཇོ། །གཉིས་པཆས་གཞན་བསུ་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཆོསཉིཨུངཔོ་བྙུབའིརུལ་དང་། ད་ 1 | 





༠ 











ར་ད །གཞན་ལའང་སྦྱར་ཕའོ། །དང་པོནཾ། འོན། མདོ་གཞན་དག་ལས་ཕྱུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་མིང་ཅན་གཞན་དགྱ་ཧང་འབྱུང་ན། དེ་དག་འདྲརསོས་པྷན་མསྱ་ཀིས་མབླསསན་དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཡོད་པས། དེ་ 

རྨ དགྭྲུ་གྲངས་མ་ངེས་པར་འགྱུར་ལ། བསཾས་ན་ཇི་རབྡས་ཞེན། དེའི་ལན་ཆོས་ཕུང་བསྡུ་ཚུལནི།, ཆོས་ི་ཡུངཔོ་བྱདུ་ཞི་དག་གངྨ་ནམས་ཐུབ་པས་གསུངས་པདདག་མདྦ་སེ་པསྨ་ར་བའི ཡུལ་དུ་གུར་པའི་ཆིག་གམ་སྟ་ཚེག་གི་ཡང་བཞིན་ 
དང་། ཤྭ་བགྭཏ་ས་བས་ཡདྱ་ཊཱ་ཡུལ་དྲུ་བཱར་པའི་མང་གི་རང་བཞིན་ཡན་པའ་འདོད་པས། དདགན་རོམ་པ་ལའ་གཟུགས་ཀུ་ལུང་པོ་དང་འདྱུ་བྱཏྱ་ཀྱ་ཡུང་པོ་དགྱཏ་འདུས་ལ། ཆོས་མངོན་པ་པྲ་ནམསན། ཡེ་ཤེས་ལ་འཇག་པ་ལས། སངས 

÷> རླསྦྱབ་གསུང་གང་ཞན། ད་བ ཞིན་གཤགས་པའི་བཀའ་དང་། གསུང་དང་། རྔོད་པ་དང་། དགངས་ཇྲང་། ངེས་པའི་གསུང་དང་། གསུང་གི་ལམ་དང་། གསུང་དྭངས་དང་། གསུང་གི་འཕིན་ལས་དང་། གསུང་གྱི་རམ་པརརགྲེ་བེད་ཡིནནོ། ། 

¢ །ཞས་པ་ངུང་། སཔསྦརསའི་གསུང་ཞེས་བྷ་བ་འདེ་ཆས་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེན། གང་མིང་གི་ཚགས་ངང་ཆིག་གིཚགས་དང་ཡེ་གའི་ཆོགསྨནམས། གོ་ིམས་བཞིན་དུ་བཀོད་པ་དང་གོ་རིམས་སུ་བཞགཔ་དང་གོ་ིམས་སུ་ཡང་དགཔར་སྨྱན་ ] 
' བའོ ༈ཞེས་འྱབང་བས་གཉིས་ཀའི་ང་བཞྲིན་ཡིན་པས་གཉིས་ཀར་འདུས་སོཞེས་འདོད་དོ། །སྡེ་པ་གཞན་དག་ནི་ཆོསྦ་ཀི་ཐུང་པོ་བྱ་དད་ཁྲི་དང་བཞི་སྟོང་དུ་འཔོད་དེ། གུན་དགའ་པོའི་མངོལས། ཀུན་དགའ་བོས་བདག་གིས་ཆོསྤི་ཛུང་པོ་བྱདད 


(ཁྭ ལྷག་གཅཾ་གཞི་བཅེམ་ལྡན་ འདས་ལས་མངོན་སུམ་དུ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་ནི་དགྲེ་གྲོང་དག་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་དང་། རྣམ་བཤད་འག་པ་ལསྱ་ཀང་། ཉན་ ཐས་ཀི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་བྱ་དད་ཁི་རམ་བླསས་ཏེ། ཀུན་དགའ་པོའི་མད་ ད 
།ལས། བྱཧདྲ་བཱི་ལྟག་ག བཅོ མ་ཝན་འདས་ལས་བཟྲུང་ཞིང་གཉིསནི་དགེ་སློང་དག་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དགྱུ་ཁང་ཀུན་དགའ་བོས་ལོ་ཏིཤྭ་ལུག་གཅིག་སྟོན་པའི་རིམ་གྲོ་པ་བེད་པནྡ་ཐོས་པ་ཡིནྲ་བིརིམ་བོ་མྲི་བད་པའི་གོང་དུགྲསྲད་ 
(པརྣམསནི་དསམ་བཟུང་བར་ཤེས་ལ། དེའི་གོང་དུ་ཆས་འུང་དུ་གྲསུང་བཟ་ཡང་མི་འཐད་པས་དགྲ་གོང་དག་ལས་བླ་བང་པ་ད་དག་ཁོ་ནྲ་སར་གསུངས་པླ་ནམས་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བར་ཡང་མི་གོས་པའི་ཕིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཀུན་ལས་བྱཏསྱཀྱི་འགྲེལ་ 
ཕ་ལས་ཀྱང་། ཉན་ཐོསྱི་ཐག་པའི་སྒབས་སུ་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོས་ཚེསཀི་ཡུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྩོང་གང་དགེ བཟུང་པྷ་༣མསན་སྣཾ་སྣོད་གསུམ་པོ་འདི་དག་ཉུད་ཡནནོ་ཞེས་འབུང་བའི་ཕིར་དང་། ྦ སྡེ་པ་གཞན་ཁྱིཡུགས་ལསཀྱང་ཆོསཉྱི་ཕཕོ 
' བརྒྱད་ཁྲེ བཞི་སྟང་ཞེས་འྱབང་བའི་ཕིརྭའོ། །དསན་བྱརད་ཁིར་འདོད་པནི་ཁ་ཆེ་བྲག་སྨྲ་བ་ཁོ་ནའི་ལུགས་སུ་གོ་བའོ། །འོ་ན་ཆོས་ཕུང་༣ེའི་ཆད་ཇི་ཅོམ་ཞེན། བ་ཏི ནི་ཤཱའའི་བུས་ཏེ་བར་བསས་པའི་བ ན་བཅོས་ཆསྱི་ཕུང་པོའི་ཆིང་པངམ 
| ལ་ད་ལཤྲོ་ཀངྲག་སྙིང་ཡོད་ཅས་ཐེར། དའྟལ་རན་ཆསྱའི་ཡུང་པོ་བྱ་ཧད་ཁི་ལ་ཆིག་ལེའུར་ཐས ་པ་དྲུངྱ་ཕུརྲ་ཕག་བཞི་དང་ 


ཉ༡མ། 
ཤེ་ྲ་ཕཱག་བྱ་རད་དུ་འགུར་རོ། །ཀུན་ལས་བཏུསཀྱི་འགེལ་པ་ལས་ནི། ཆེས་ཀྱི་ཕུཿཔེ་གཅིག་གིཆད་ཇིཅམ་ཞེན། གྲཔས་ | 


དྲི །བྱ་ཧ་ཕག་བཅུ་ནི་ཚོསྱཀི་ཡུངཔོ་སྟེ་གུངས་སྦྱོང་ཞེས་དྲ་ཁའི་ཐཆིག་གོ། ཞེསཆོས་ཕུངརར་ལཆའ ལ་བས་པང་སྟང་ ཡོདཔར་བཤདདོ། །དེ་ཉིད་ལས་བྲགངབའྡ་རུལ་འདེས་ཚསྱལཕུང་པོ་བྱ་རད་དི་བཞཾ་མྩྱོང་ ། 
ྒ; ནི་ཆིག་ལེའུའུབས་པས་ཐ་བཕག་བྱ་རདདང་ འབུམ་ཕགབ ཞི་བཅུཾརྭལག་རོཞེས་བཤད་དོ། སྒེ ཚིག་ལེའུརྱ་བུས་པའེ་ཆདྷནྨིོ ཡོན ཅོྱི་བཤེས་གཉན་ཧིས། ཚིགས་སུ་གདཔའེའེ་ལ་ཡིག་འབུ་སུམ་ུ་སོ་གཉིས་ཉཾདདོ། །ོས་། 
རྒྱུགིཡི་གེ་བྱཾཿད་བའི་སུམ་ཧཱར་གཉིས་ལ་བཤདཔས། བོདྲ་འི་ཁ་ཆག་པར་ི་ུར་བླདདད་འུར་རོ། །གཞན་དགུན་ང། ཆོད་བྲིངལ་ཡེས་པ་མདཔས་བྫརོད་བླུདང་པོ་དོང་ཁམས་དང་ཡུ་མཆེད་ད ཏིན་ཅིང་འབུ་པར་འབུང་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་དན་ཧྲི་ནི་ཚེན་རེརསྔོན་པའི་གཏམྦྱ་རུདར་རེ་ངོགས་པནི་ཆོས་ཀི་ཐུང་པརེརེ་ཡིནྱ་བིཆིགསསུ་བཅད་པའི་གངས་པས་པནམད་དེས་འདོད་དོ། །འོན། དེ་དག་ཅིའི་ཤོར་དུ་བྷསན་ཧན། སོམསཿ་ཧྱཾ་ཏི་ཏོན་མོངས་པའྱི་སྤྱོདཔ་འདོདཆཌ 
ལསོགས་པ་ཐ་དུད་པ་བྱ དདུ་ཁྱིནམས་ཀི་གཉེན་པརནི་ཆོསྦ་འི་ཕྲུང་པོའང་དེ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་སོ། །ནིའླིསས་ནྷིསཱ་ར་བཤད་པའི་ཤོགས་བསལ་བའི་ཤིར་རམ། ངེས་གྲཟུང་གེདེནནོཞུས་སློབ་དཔེན་རུ་ལྲ་སས་བས་འཆད་དོ། །ལུགས་ངམལ 
]གློབ་དཔོན་རང་གིལུགས་ཡན་ཞེས་འགའ་ཞིག་འཆད་པ་མཐོངངོ་། །འོད་ཀྱི་མ་བས་པ་སྐམ།བ་ཅོག། འདོཔེགས་སོགས་གསུམ་དང་དཆ་མཉམ་པས་ཀུནནས་བླསཔས་པའི་སྤྱོད་པ་ཏི་ཁྲི་དང་སྟོང་སྦྱོང་ཡོད་པས་དེའེ་གཉེན་པོརཆསཅི་ཕུང་པོ་ 


ཡེལ ཉེང 


(བརྒྱད།ཁྲི་བཞི་སྟོང སོང་ཡིན་ཏེ། དཀོནས་ཆོག ཏ་ ལའེ་གླཟུངས་ལས། སྟོང་ཕག་བཏྐད་རྷུ་ བཞི་ གང་གྲས་པཔ།། རྒྱལ་བ་གུང་ངག་འབྲོ་བའེ་དོན་མོད་བའི། ཁི། །ཆེསྭ་ཅྲི་བྲ་བགྭ་སྒོམ དེ་དག་གས། །བསུམ་པ་ཇ་བཞིན་འཇིག་ཉེན་སེམས་ཅན་ 
འདུལ། འཕྲུས པའི་ཤོའ་ བེར དེ་དགནི་ཐེག་ མས ཤའི རོ པའྭགསལ་ ། ཐེགཆེན་ཐུནམོངཡིན་པ་ལུརནྭ་སོབ་དཔོན་ཆོསྱ་འིབཤས་ གཉནརྱཾས། ཐེག ་པ་བླན་མདཔའི་དབང་དུ་བྱས ཏཱིའི་དངང་པོའི 
གླང ི་ོ བ་བྷ ན་ཧི བྲ་ཐར་འས་པའི་མགམ་སཆོསིདངསགཅིག འབྲེ ཨབསནམདོདོག་ལས། ཆཱས་དྲིན་ཡྱིས་གླང་བོཆེ་ལྔ་ སྣོང ིས་ཁྱུར་བརྡ་བ་ཐའྱི་གྲགས་བམ་ མྲ་མས་།བ་ཏོན་དུ་ དངོད་པར་ དདོ། ཞེས་གྱུས་ 
¦ །པ་འདི་ཡང་རིགས་པར་ 4ཾཿངང་། དུན་ལན་བདང་ ནས་ཏི། དེ ས་ཧིནྱ་ཧིས་མངོ་སཾ སྡཾ་སྲོས ཉོ་གླང་ཕོཆེའི་ཁལ་དྲུག་ཁྲི་ ཀབ བཏོན་ཤེས། ཞེས་གསུངས་པའར། གལ་ཏེ ཕུང་པོ་དེ་ཉྟེ 

ཾ སི མི པྣང་བས་གདན་བྲ་དགས།འེན། སོབ་དཔོན་ཆོསྱརབ་ཤེས་གཉུཿ ནན་ར། ཅར འཇིགྷ་ཅནྷ་ཧཱི།ཁམས་གཞནན་ཡོདོ་ཅིང་གཞ ཞན་པལ་ཆེརླ་གུནམས་ཅི་སུལན་ཡོད་ ཡོད་དེ། སློ ྲབཤིལམ། ། བརྙན ཐའ 


།གསུངསན་ངེ་དག་ད་ 
མཆོག་ལྟར་བཟདལ འི སམ་པར་དགྱརའེ་གང་ཡིནླཀམགོའི་གདངས་ཀཅན། །ཆེན་པ །ཆན་ པྲོ་རྣམསྱ་ཀ་ སྦ་ིས་གནུག་གྱི་ཧན་བཞིན་གུསམནོས་ནས། ། །ཨམ་ ཡི་གཏིངན་གནས་པའིམུ ཞན་པའབའརཔསལ་བརརངད། །ཧས ་བཤདཔས་སོ། ར་བ 
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ལ་ ༄༅། །འཆངད་ངོ། །སླབ་དཔོན་དབག་ གཏིན་བསྨ་ནམ་ བཤད་རིག་པ་ལས། །ཡང་དག་བསུུས་པའེ་གཞེ་ཉམས་ཤར། །མཐའ་དག་ཡིན་བ ར་རྟོགས་པ་ཡེན། །ཞེས་པ་དང་། ལུཿུ་བའི་འགྲེལ་པལས། སྙོན་པ་འདས 
ཌཱ པའི་འོག་ཏུ་བྲམ་ཟྱེ་ཧལ་པྱོ་རལྭ་ཤེད་བཤས་ཞེསྨ་བ་བས་མཚོདེ་ཏེན་བཤིག། དགེེ་སློང་ཡང་བསད། བཀའི་གགས་བམ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་ཡང་བྲྲགས་སོ་ཞེས་འབུངང་བས་དེ་དང་། སྦང་པོ་ཏཾ་མའི་དྭངོས་གྲུབྲ་ལ་སོགས་པས་ཡང་དྭག 
¦ བསྤས་པའི་གཞེ་༡མས་པའ་བས་པས་ཕལ་ཆེ ཚནུབ་ལ། བའུགས་ྭ་ནམས་ལའང་མཚང་བ་ཡོད་པསམཐའ་དག་མི་སྣང་བ་ཡིན་ན་ཞས་བཤད་དོ། 'སློབ་དཔེན་རྒྱལ་པོའི་སྲསཀྱི་ཱ་ཀཱྭ་ལསཀྱང་། ཆསཀྱི་ཕྲུང ད་དགནནུབྷ་པེ་འདེ་གཅིག 
པྲུ ལུས་སྔོ། །ཞེས་པ་དྱ ཆུ་དག་ཆང་བརྟསཱན་པའི་མདོང་ནི་ཞུང་སུ། འདེ་གཅིག་ལས་འཛོས་པའ་ལུང་ཆོས་བྱརའི་བར་དུ་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ལས་ད་ང་བྱཅུའི་བརྣ་སནཔ་སྣང་ངོ་ཞེས་བཤད་དོ། །གཉས་པ་ ད་གཞན་ལ འང་སྦྱར་པན། ཇང 
¡ ཛཱ༣ཚས་བ་དུང་པོ་དག་བུང་ངང་བྱད་ས་པད་བཞེན་དུ་གཞན་ཡང་བ་བརྡ་བའོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། གངགང་དུ་ཇི་ལྟར་བསྡུ་ཞཱན། ཕུང་པོ་སྱེ་མཆད་ཁམསརྣམསན། །ཞེས་པདང་། ཅིརིགས་པར། རང་གིམཆན་ཉེད་ལགས་དཔྱད་དེ།།ཞེས་པས་ 
རིམ་པ་ལཱར་བསྟན་ཏ། དེ་ལ་གསུམ་ལེས་ཕུང་པའི་མེང་ཅ ན་ཡུང་པོར་བྡས་བནི། མདལས། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིངང་འཇིན་དང་། ཤས་རབ་དང། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པའ་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤས་གཟིགས་པའེ་ཛུང་པ་ཞེས་འབུང་བཞི། 
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2 བགླམ་བྷའཱའནུ། གཟུགས་དང་འདུ་ྱིཡང་སོས་བླམས་ཏུ། ཚུལ་ཁེམས་ནྲ་ལས་ངག་གྱི་སོང་བདུན་གྱི་གཟུགས་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ནི་ཕུང་པོ་ཤོམ་གཉིས་ཀང་རིམེ་པྭ་ལྭ་མམོས་པ་དང་ཤུས་༢བྱའིབྲ་དྭག་ཡིན་པས་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ 
ལསབ་ཞནཔའ སླ་བུང་ཡན་པའ་ ། ཐྲ་མ་བཞི་འཁོའིའི་ངང་བཅས་ན་ཕུང་པོ་བ ཞྭམ་ལྔསབ ས་ ཏི། བསུམ་གཏན་ས་དྲུག་ལམཉམ་ཕར་གཞག་པའི་པགེ་བ་ལ་འིཊྲཔདོ་མེན་པའི་གྲཟུགསྐཀུང་ཡོད་པའ་ཤིར། . མདོ་སྡཾ་པ་ལ་སོགས ་པན་ 
ཆུལ་ཁིམསྦ་ཀྲི་ཐུང་པོའང་སམས་པའི་ུད་པར་ལ་འདོང་པས་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ དུ་བད་ཀྱི་ཕུང་པས་བསྡུས་པརའའདོད་དོ། །ད་བཞེནདུ་སཱིག་པ་བཤགས་པ་དང་རས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཕུང་ཕོ་ཞས་བ་བའང་འདུ་པིད་ཀྱི་ཡུངཔོས་ 
[བསསྟ།། འྱོད་པ་དང་དང་པ་དང་འདུན་པའི་རང་བ ཞིན་ཡེན་པའི་ཤཾར། དེ་དགྲ་ཀང་འཁོར་དང་བཅསྐན་ཕུང་པོ་བཞིས་བྲསས་སོ། །གཞན་ཡུང་ཡང་དག་པར་པས་པ་དང་ལོག་པར་ངས་པ་དངམ་ངས་པའ་ཕུང་པོཞུས་བུ་བ ན་ཡུང་པོ་ལས་བྲསས་ཏེ། ། 
འཕགོས་དངས་ཆེམས་མད་བད་པ་དག། ཡང་དག་ལོག་པ་ཉིད་དུ་ངེས། །ཞེས་འཕགས་པ་དང་མཆམས་མེད་ཀྱི་ལས་པད་པ་དངོད་ལས་གཞན་པའ་གང་ཐག གདབང་དྲུ་བསནས་གསུངས་པའིར། ཡང་སྐེམཆེད་ཁྱིམ དཅནྭ་སཱམཆེད་དུབྱེས་བྲའི 
¿ བེད་པརགྱི་སྱེ་མཆད་བཅུ་བཤད་པའི་དང་པོ་བརྒྱད་ནི། ཟད་པན་བཅུའོ་དྲ སད་མ་ཆགས། །ཞེས་འབུང་བས་མཆགས་པའི་རང་བཞིན་ཡེན་པསཆས་ཀྱི་སྐྱེམཆེད་ཀྱས་བསུས་སོ། །འཁོརོ་དང་བཅས ནན་བུང་པ་ཝའ་རང་བཞན་ཡནཔཔས་ཡད་དང་ |, 





[9 


དུ་ཟིལྱ་བིས་གཞན་པའི་སེ་མཆེད བྱརདྱ་ཏང་མཆགས་པའ་རང་བཞན་ཡན་པསཆས་ཤས་བསས་ལ། འཁོར་དང་བཅསནན་ཡིད་དངཆོས ྱི་སེམཆེདྲ་ཏུས་བླསས་སོ། །ཡང་མདོ་ལས། འདེ་ལ་དག་སྤོངོལ་སྟོན་པ འམ ཨ་པཿ མཆཾངས 
; པར་སྨོད་པམ།ངས་པབླམཾ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞེག་ཚས་སྙོན་པདཧྱདན། འདེལ་སྟེ ན་པའམ་ཚངས་པ་མཆུངས་པརྨསོདཔའི།ནམཁས་བུམ་ཏ་ཅུ གང་ཡེང་རུང་བ་ཞིག་ཇིལ་ི་རཆསཾ་སྟོན་པ དཧེད་པི། དྲེལ ལྟརཆོས་དེངགུ་ 
ལས་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པན་ཡང་འགྱུར་ཞིང་། ཆོས་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་སོའ ང་དག་བར་རིག་ཅིང་ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དལས་རབྱང་དགའ་བྱ་སཱའོ། །༣བྱཏ་དགའ་བ་ལས་དགའ་བྱ་སུའོ།།ཡེད་ 
གུའ་བླམསནསྦ་པས་ཤིནུ་སྦུངས་པར་འྫི་རརོ། ། ལུས་ཤིནཱ་སྦྱངསན་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ཆོང་བརའགྱུར་རོ། །བད་བརྭ་གུརན་སེམས་མཉམ་པར་འཇོག་པར་འགྱུརརཾ། །སེམསམ༡མ་པར་བཞགན་ཡྲང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་བྱཏུ 
ཀེ  ཡང་དག་པང་7 ་བོ་བཞིན་མ ངོབརའརུར་རོ། །ད་ཡདའྱ་བང་བའའགྱུརར། །ཡད་འབྱུངན་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་འགྱུརརོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །མངོར་ན་ད་བཞིན་དུ་གཞན་ཡངཅ་རགས་པར་ཕུང་པོ་སྐྱམ - ་ ྐ 





ཿ 
རཾ 
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༨༩ 


སྨྲ་བནི། ཁའེ་བུག་ལ་སོགས་པནམ་མཁའི་ཁམས་ཡུནཞེངད་ཡང་ཏིནམོ་སྣང་བ་དངམཆེནམོ་མུན་པ་། 


ཀྱི་ནྣམ་མ་ཁའ་ནིནམ་མཁའི་ཁམས་ཡན་ཞེ་པངོའོ 


གས་བཅས་ཉེའབར་ཡ 


༤༽\༽ སྣ ༡༠ 


ཁམསྔ་རམསནིརངའངགིམཆེའ་ཉདལ་ལེགས་པར་དཔ ཆོས ིུངཔོ་ལ་ིསད་བ པ་བཞིན་དུ་བས་བདྲ་བའོ། །བཱ་དྲག ༢ 
སྔ་ནམས་ཞུརངའང་གིཆཤཾ དཔས་ཟོགས་བསསྟའའུལ་རེའན། །བོན་མཛྲས་པའྱི་འབག་སྨྲ་བལ་མརངས་པའིིགསྟེ། འདུས་མ (བམ 
ཅི་སྱེ་མཆེད་དམ་ཆོསུཀྱི་ཁམས་སུ་འབུསསོ། །རྣམ ཤསྱ་ཁམསན་སམསི།ཁམས་བདུན་དུ་འདུས་སོ སི དོ 


ཱ དག་ཡིན་ལ། ངོ་བཐགོས་བཅས་དང་ཐོགས་བཅས་གཞན་ རིས་ ཐོགས་པ 
ྭ བོགསུ་མེད་དང་ཐོགས་མེད་གཞུ 'ཉེ་འཁོརཞ་ཡོད་པས་ཐོགསམདཏཉ་ལའོར་ཡེན་ཐར་རོ། །དསན་དའ་སརནཆས ༨༧སུྱ་ཁམསསུ 
¡¡ མང་པའེ་མངོ་ལས་༩ མཱསྲ་དགྲརླུར་གཏིས་ སུངས་པ་ལས་ཡུག་ལསོགས་པའི་ཁམས་བཅོ་བྱསདའི་སུད་འདྲ་མར་བ ཤདོབྲརམས་སོ། །པའྲེ་རེས་ལ་ཁམས་དྭགུ་བཤད་པ 


'ཞམམཁའ་དངྱ་ནམ་ཤེསའི་ཁམས་ལ་འདི་ 


ཱ ངའ དེསནྲ་ནམ་ཤས་ཐམས་རདྨ་ནམ་ཤེསྱའི།ཁམསྐན་མི 


འཁོརྡོན་ཡོདཔ་ 
ཁེས་ལ་སོགས་པ་བཞི་ནེ་རེག་བུའི་ཁམསྱཉིས་བྱསས་ སུར་བཤད་དོ།། 
ྱིཏིན་ཡིན་ལྲ། ཟགམ ཨམ་ཤེསྦ་ིས་དདཔ་གཅོདཔའ དང་འ 


དེ། །ཟུག་པ་དང་བཅས་པའྱེ་ནམ་ཤསནྡྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡིན་ཏ། རྣམ་ཤེསའི་ཁམསན་སྲད་པརྨ 


ནིདོགོས་པ་གཅད་་ པཱ 
ནནོ། །དེའྫི་རྗེས་ལ་འདོད་པ་དང་གནད་སེམས་དངྱ་ནམ་པར་འཚབ་དང་ངས་པར་ བང་བ་དང་གནོད་སེམས་མེད་པ་དངྡོ་རམ་པརམ་འཆེ་བའི་ཁམས། སྤ་བབ་བཱག་བཤད་པནི་ཆསཀྱི་ཁམས་ 


རི 


༠8 


༦༦༣༦ 






} ཀལ །སྐྱུས་བརུས་ཏེ། དང་པོ་གསུམནེ་འདོདཔའི་འདོདཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དུང་སེམས་ཅན་ལ་མཐོ་༩ཚམ་པའི་རང་བཞིན་སང་བརྲ་བ་བའི་སེམས་བང་དང་། ཧོམ་གསུམནམ་ཆགསཔ་དང་ཞེ་སྡངམད་པ་དང་སྙིང་བཅུ་ 
ཱ བའི་རང་བཞིན་གཉེན་པོའི་སམས་བུང་ཡེན་པའྲ་ ཤིར། བའྲི་༔ ས་ལུ་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསསལ་དང་ཡེད་བདུ་བ་དང་ཡེདམེ་བདེ་བདང་བཏུང་སྟོམས་དངམ་རོག་པའེ་ཁམས་ཞེས་བཟྲ་དག་གསུངས་པ་ཡང་དངཔོ་ཝཚ ར་བ་པང་དྲག་པ་འདུ་ཤེས་ཡན། 
པསཆསྤ་བཀཟམས་ཀིམ་བླསས་སོ། །དའྲི་རེས་ལཚརབདང་འདུ་ ཤེས་དང་འུདུ་བེད་དངྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བཞི་གསུངས་པན། དང་པོ་གསུམ་ཆོས་ཅི་ཁམས་ངང་བཞེ་པསམསྲ ཀི་ཁམས་བདུན་རིས་བླསས་སོ། །དའྲི་རེས་ལ་འདོདཔ་། 
དུང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདའི་ཁམས་གསུམ་གསུངས་པ་ནེ། རིམ་པ་བཞོན་ཁམས་བཅོ་བྱདད་དང་། དི་ངོདང་སྣ་ལྕེའི་རྣམ་ཤེསམ་གཏོགས་པ་བཅུ་བཞི་དང་། ཁམས་ཐུམ་གསུམ་རྱེས་བླསས་ས། །དེའྲི་རིསི་ལ་གཟུགས་དང་གཟུགས་ 
་; མད་པ་འང་འགོག་པའ་ཁམས་གསུམ་གསུངས་པནོ། ཁམས་བཅུ་བཞི་དང་ཐམ་གསུམ་དངཆས་ི་ཁམསྤ་འེས་ངྫསས་ཏེ། འདེར་འགོག་པའི་ཁམས་ན་སོ་སེར་བཏགས་འགོག་དང་། བརྟགས་མནྡེ་ཆི་འགོག་པའོ། །དནས་འདས་པ་དངམ་ 
ཕ རས་བ་དངདྷ་ལུརྱ་བུང་བའི་ཁམས་གསུམ་གསུངས་པན་ཁམས་བཅོ་བརྒྱང་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བླསས་སོ། །དའྲེ་རེས་ལ་ངན་པ་དང་བརམ་གངྱ་ག་ནམ་པའེ།ཁམས་གསུམ་གསུངས་པན་འདོད་པའེ་ཁམས་ལ་སེགས་པ་གསུམ་པོཉདདོ། 





[] རོའ་རྫོས་ལ་དྭག་མི་དགྲ་ལུངམ་བྟཅནྲ་ཟི།་ཁམས་གསུམ་གསུངས་པའེ་དང་པོ་གཏིསན་གཟུགས་དང་སླ་དང་ཆོས་དང་སམས་བཁམས་བདྲུནྱ་བིས་བྱམས། ཐམ་ནཁམས་བཅོ་བྱརདྲུ་ཁེས་བླསས་སོ། །དེའྡ་རེས་ལྭ་སོབ་པ་དང་ནི་སློང་པ་དང་ ཏཾ 
དྷ ཊཀ་མིན་པའི་ཁམས་གསུམ ཨུས་པའི་དངཔོ་དཉིས་ཁམས་ཐམ་གསུམདང། མ་པ་ནབཟས་བཅོ་བྱ་དྲ་ཡིས་ ཡཱས་སོ། །ེི་རེས་ལ་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟགམེདཔའི་བིམས་ གཉིས་ཐ ལྟ་གཔ་དངཆ གབོ་པ་དང་ 
¡གཉ འ་བ ༥༽༽ 7 ༽ བ་པ །་བྱབ་་ས་བླང་པས། །དའྫངས་ལ་བག་བདང་བཅས་པ་དང་བབ། པམདཔའ་བམས་གཉས་གྲསངས་པའ་དང་པ།ཁམས ཿ 
_£ །བྱུརདདང་། ཙིམ་ཐམ་གསུམྦྱ་ཆིས་བུས་སོ། །དེའྲི་རིས་ལ་འདུས་བས་དང་འདུསམ་བསྔ་འིཁཁམས་གཉིས་གྲསུངས་པའི་དང་པེ་ཁམས་བཅོ་བྱསང་དངུ། ཤི་མནི་ཆེསྦ་ཀི་ཁམས་ཅིས་བསས་ཏེ། དྷེ་་རན་དབགའི་ཁམས་དགྲར་རུ་གཉིས་ཏེ། 
འདོད་པར་གཏོགས་པན་ཁམས་བཅོ་བྱ་སདཔོ་ཐམས་ཅད་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོནི་བཅུ་བཞིས་བས་སོ། །ད་ཝཱར།ཁམསི་དཱི་བ་དག། ུསདུླམས་པ་འད་ ན་ཞས། །ཆུམ་དཱཧོད་ཝནྡ་ནཱམས་ངྷེའུ་རདུ། །ལགས་པརྡ་དི་ལ་བསསྣན་པ་ || 


_[¦སྤིལ། །བརསྐབསཨི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། _ ར་གསུམ་པ་ཁམས་ངར་རྣམ་པའི་མབདེའི་ལ། བརྱེཿསནཔདཉི་ཤཱརླ་གཉིས་ཡོད9ཇའརོདཔ་ཕའིདངདཇུ་བམན་བརྒད་ཡོདད། བསྟན་ཡོད་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་། རྟོག་འོངས་ཛྱདི་བཅས[[ 


\ 





.¦ 











ཨཔ ༄༅། 
ཌཱ 





༢༡ི-༢༦༩༩ 


འེ ལེར ་གསུར་ ཡེད་པའི་ནཔན། སྤྲ་མིབ་ 
| སུལ་ལ་ཐོགོས་པནིམིག་གིས་ ་སྔོན་པྩོ་ལ་བུ་གཅིག་ཡུལ་ དྲ་བཅ་པན་དུ་ལ་ཐོགས་ཞས་ཆོས་གཏན་སུལུ་བེདཔ་ལཐ གས་གེདཔ་ལུ་བུའི། དུ 
དལ་ཐོགས་ནས ་གཞནདམིགས་པ་ལ་གགུས་ཐད་པ་ཉྭ་བུ། །དེལ་ཐོགས་པའྡི་ཛུགས་པ་ཡིན་ཉུདེནི་གཟུགས་ཅན་དག 
འཐོགས་པ་དང་། བཏགས་པ་ལས 


རྡུགསཔས རང 
།ལྤ་པུ་དང་གམ་ལ་ ཐོགས་མི་འོགསྤ་ཀྲི་མུལཞི་དང་། མཚནམོ་དང་ཉེན་མོ་ཐགས་ཡི་ཐོགས ི་མུ་བཞི་འབུར་བས། མིག་ལ་སད། རྣམས་༥ 


སྨུ 


རར 


༄༅། །ལ་སོགས་པའི་དབྱ་བ་དང་། དམིགས་བཅས་ལསོགོས་པྲ་འདང་། ཤྱུངབ་གསུམ་རྱིརབ་དུབཾ་དང་། རྔས་དང་ལྡནཔ་ལསོགས་ཕལྔ་དང་། མཐོང་སྤངལ་སོགས་པའ༢བ་དུཊ་དང་། ལྟ་བ་དང་ལྟཡནྫྱིའབ་དཱྱ་ཏང་། གཏེ 
སྒུུཊབཱཧཱཿ་ལསགས་པ་གླཱཿཔ ཞདཔ་ང་བྱུདདོ། ་ 55 ྲ  ཾ་ སོ ཁམས་བཟོྱསདཔའདིདན དགས ཁམས་གཅིག་བ0ཏག་དའདང་ 
།ཡིནཏེ། 1ད་ ཤིན ཞེསམིག་ལ་བྟ དདཔ་ ད་པའེ་ཡེན། ཁརས་གུགས་ཆན་བྱང་འགས་པ་དང་བ༔ ས་པ་ཡིན ། ཤིང་པལ་གོས་པ་ཡུལ་ལ་ཇོགས་དྲའ 

རི ཐོགས་པའ་ ནོ །སཧན་ག། ཀྭ འབྱང པེད གས་བདཔའི ཉི 

ྭཱ རོའི ས་ན ེ་ཅུ 

་ད དད་གི་ཡུལ་དུགཞནསབའི་གགོསྤ་པེང་ པཿ 


པལ། 







| དྲ ། ཨུལ་ལ་ ཞ ལི པའྲཡལལ་ཐོགོས་པ་དང། ལ་ལ་འ ཧཾ ཞན་ལམི་འཛིན་པའི་དམེག 
ཨ༥འདགགི་གཞནམི་འཇགཔ ༤ ག༠་ 
© འ ངཱ གུ འཛིན་པ པིནིདམིགས་ པ་པངྱ་སུལ་གཉིས་ག་ཡིནནོ། ། | །ཡང་།བྲམས་བ ས་ 


དལས་ གས་ ཞིཡས་ ངག་གིི་ ཁྱིམ་ངཱཿ 
ནོ །ཟགོསམེའི་ཁལས་ རིའི 










བམས་པ་དང 
བལེ་ 





29 ་ 


རྨ །ཁམས་ནིབ་ཅིག་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ཁརིགམཆུངས་ལྡནདང་ཁ་ཅིགཡུན་སོང་དང་ཁ་ཅིག་དོན་དམ་པར་དགེ་བའང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པརྲ་བའོ། །ཡད་ཁམས་བཅོ་བྱརད་པོའོངེ་དག་ལས་འདོད་ཁམས་མུ་གཏློག་ 
༈ཾ པ་ནིདུ། གཟཟུགས་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་དུ། གླ ུགས་མེད་ཁམས་སུ་གཏོགས་པནྲིང་། ཁམས་སུམ་གཏོགས་པནིདུ་ཞེ་ན། ཁམས་བཅོའྱོ་དད་པོ་ཐམས་ཅད་འདོད་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ཡོད་ད། དེ་དགུ་ལ་འདོད་པའིཉོནམོས། 
༡ རླས་ཨུ་རྲང་བའི་པིར། གཟུགསྦཆི་ཁམསནནི་བྱང་བའིའོ། །དངུགྱཁངགདགེན། དིདང་དདེང་སྣའྱིརཱམ་ ཤེས་དངྱ་ཐའྲི་རམ་ཤེསྱ་བི་ཁམས་མ་གཏོགས་པྷ་རམས་སོ། །དི་པགཉིས་ནི་གཟུགས་ཁམསན་མེདད། དེ་གུནི་ཁམཟུས་ཡེན་ 
ལ། དེ་ལ་འདོདཆགས་དང་བལ་བངག་དེྒས་བིདོཕིར། འོན་བགྱ་བ་ཡང་མེད་པར་འགུར་པོགེན། ང་ལནི་ཁམ་ཚི་ཟས་དང་ཟས་མིན་པ་གཉིས་ཡོད་བས་ཁམ་ཟས་སགུར་པའིཕག་བ་མེད་ཡང་། དབུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས རིར 
འབུངའ་དཔགསྨ་ཆིརེགྲ་བ་ལ་བགྲེས་པ་ཡོད་པའྲི་ཤོར། དིརོ་ལ་ནི་ཁམ་ཟས་མིན་པ་མད་། གལ་ཏེ་ཡོད་དུ་ཆུགྲ་ཁང་གཟུགས་ཁམསནུ་དགོས་བམེད་པའི་ཤིར། དེའིཐིརྩརཱ་སེའྱི་རམ་ཤོས་གཉིས་ཁང་མེད་དེ། དེ་དག་གི་ཡུལ་མེད་པའི་ཤོར། 
ཡིདདངཆོས་དང་ཡེདྲའྲི་ནམ་ ཤེས་ཀྱི ཁམས་ལན་གཟུགས་མེད་དུ་གཏོགས་པ་ཡོད་ད། གཟུགས་མེདྲ་ཀི་ཏོན་མོངསྤ་རྱས་སུ་རུང་པའི་ཕོ་མངང་། གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དགདེརསེ་ཞིང་། གཟུགས་ཙམ་སྤངས་པས་དེན་གཟུགས་ 


89 . 


འཾ མས་དང་མི ཨེ དཔས་དེདག་གི བླ་ནས་པར་ཤེ མེད་དུ དུ་གཏོགས་པ་ནྲི་ཟག་བཅས་སུ་དབྲ་ཁང་། ནི 
མབཅོ་བྱསདལས་གཟུགས་ འད 
མང ལྭ པ་ ཉིསྤའིས་བྷ ` ་ འི པ་པིདཔ་ དགྱ་བུ 
ངའ འུ 
་རེ ་ངང་། ངོ བདེན་དང་འདུས་མཁབ་འི་ 
ང་ལོ ། དེ་དག 
༈ཧ༨ནགྱི་ཁ ཟིབ 
ཨམ ཐ། 

|{ཁམས་དགསཡའ་བདྲད་ མ་ གཏ 


རུ སླི ན 








སི 
ཡོད་དོ། །ཧུག་ ཉི་ཡང་པོ་ ཤིཿ གིས་མ མི་ང 
ལ་གླུ སན ཁེང་པོརང་རེའ སོད ཅིའཇིག། ཅོ ཡངཁམས། 
ག་པའེ་ཌའམ ག་བཅང་ གྭ གཉིས་ཀ་ཡིན ་གཅོད་པ རི ཞི ཨ་ཝ ལོའམ སིད ཁྱིར ག ཏིས་པ་རྟོག་ང ༥ བཅས་ལ་སོག འེ ༥. 
པའི་གགསྦ ཁར བཅད འེ་པིའ སན་འ འདིམི་ ཝཱནན་ 
གལ་ད་བ། མ་པར་ཤེས ལྔ ། དེ 
རར ཌཱ ཨ་པརྡ་བུནང་ོ་ 
པསི་དང་པ ངཞིབ་དང་མཆུང་ 
འབ་བིན་བ པོ་ཡིན་ཏྲེ། ཁརིར་བྟཝས་ཤིངྲརིང 
ས་ས་ས ཤའ་དང། ། དེ་དྭགླ་ཆཱམ་པར་ག དཱ ན་པ 
ཡེད་ པ་དང་བཅས་པ་ནི་མིག་ལ་པེ་ བེ ཅས་པའི་།བཡས། 
ཅེག ་ ང་བྱངས་ཤིང་དཔེད་ 
པའ་ནཱ་ཨཡན་ ཅུ་སུགས་ཏག་པང། 
བཅོ་བྱརྒད་ལས་གཅག་ 





ཞེས་ མམ 
༢ འབྲབུང་ ཁྱ 
པམ ༨ །འཾ་ 
པ་དང་བཅས་ ཨ་པྱ་ ཡོན ད 
ག་པ་དང་དཔོད་པ་ 
ལྲོས་སླ 
ཀྱི སེས དག་གིས་ནིཞེས་བ་བཾའསྨསཿ ནྟ 
ད།་འ ློ 
རྩ དང་བཅས་ཌོ ཤཾ། ། 
པ་པོ། །རོག་དང་དཔོད། 
།ས་པའི་ཁམས་ཝ 
ྷཱ 
-. ཕེས་འཆད་པན་འདྲི་སད་དུ། རྣམཿ ས་གདོན་པ༣ ། ་ཧེད་ང 








༅ླ& 


ཏས །གགསུངས་པའི་པིར། ཐམ་ཡིད་དང་ཆོས་དང་ཡིད་ལི་རམ་ཤེསྱི།ཁམས་གསུམ་ནི་ཏོོ་པ་དང་བཅས་ཤིང་ངྱ་འོདཔ་དང་བཅས་པ་དང་། རྟོག་པ་མདལ་དཧོདོ་པཙ་མ་དང་། ོགཔ་ཡང་མདོདོབ་ཡུཔམད་བནུམ་། 
༧ བགསུམ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི མ་པོ་བའི་ཡིད་དང་ཡིདྱཀྱི་རམ་ཤེསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། རྟོག་དཔོད་ལས་གཞན་པའི་ཚོསའི་ཁམས་མ་དུངས་ལྡན་ནམསནི་གོགས་སུ་རྟོག་དྱོན་ངེས་པར་ཡོད་ ! 

3 | | ཱསཏཌཾག་པ་དང་བཅས་ ཤིད་དོདཔ་བུང་བཅས་མདད་། འདོདཔ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངེས་གཞི་མ་པོ་བའི་ཏོག་པ་དང། བསམ་གཏན་དངཔོའིདཔོས་གཞི་ཁད་པརཅནྲ་ཡི་ཡདལ་སོགས་པ་དདུག་ནི་རིམ་པོ་ལྟུརབསམ་གཏན་དང་ 
བའི་དཔོས་གཞིཅམ་པོ་བའི་ཌོག་པ་གཉིས་པམེད་ཅིང་གོགས དདོཔ་པསཔར་ཝུན་ལ། ཁུད་པརཿ་ནྟ་ཅོག་བ་མཱངྒསཤིང་དགོད་བ་ངེས་པར་ཡོདཔས་ཏོག་མེད་དོུདཅ་མ་དང་། བསུམ་གཏན་དང་པོའི་དངས་གཞི་ཁུད་པརཅ་ནྩརྱོནཔ་ 

ཇ དང; བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆདྱ་འི་ཡིད་ལ་སོགས་པ་དད་ སཀི་ཁམས་མཆུངས་ལཝནམིན་པ་ཐམས་ཧད་ནི། རིམ་བ་ལྟརདཱཧོནོ་བ་ལ་དྱོད་པ་གཉིས་པ་མེད་ཅིང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་རྟོག་པྱོད་སྤཕས་པའི་སཔ་ཡེནཔ། ་ུ 


| མཆུ་སྣ་ཝན་མིན་པ་དག་རྟོག་དཔོད་གཉིས་ཀ་དངམི་ལྡན་པས་ཏོག་དོ་གཉིས་ཀ་མེདད། །འོན་ནི་དཔོད་པ་མེད་ལ་རྟོག་བཙམ་ཡང་ཡོད་བརའཚྱུར་ཏེ། དྱོད་པ་ལ་པྱོརྡཔ་གཉིས་པ་མེད་ཅིང་། བསམ་གཏན་ངང་པོམན་ཚདཔྱ་དབྱོད་པའི་ 





1/ 




















༄༅། །བམས་བཅོ་བརྐྱང་ལས་གཅིགརུ་དམིགས་པ་ངང་བཅས་པནི་གང་། དེ་ལས་གཞན་པནི་གདྒཞེན། སེམསའྲི་ཁམས་བདྱུ་ནནིདམིགས་བཅས་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ལ་དམིགསའས་བ ནན་པརྨ་ཧེད་པའི་ཧོན། ཆོས་། 
༥ ༼ཐམསྭ་ཧྱི་ཡིདསེམས་ལུསྦ་བུང་བྷ་མསྦཔང་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནུནོ། །ཁམས་ལྷུག་མ་ཤེད་དང་བཅུ་གཅིག་ནི་མཚུངས་ལྡ ན་ཡིན་པས་དམགས་པ་མེད་པར་ལུབ་པོ། །རེ་དག་ལས་ཟིན་པ་ནིདུ། མཐྲིན་པནིདུ། གཉིས་ཀ་ཡིན་པ] 
[ནཱཾདཱ་ཞེན། གཅི་ག་སེམསྭ་ཏྱས་མཐིན་པ་ནི་དྲག་ཡིནནོ། །དྲུག་པོ་གང་ཞེན། དམིགས་བཅོས་སུ་བཤདཔའི་སེམསཁམས་བདུན་ཆོས་ཁམསའྲི་པེད་དང་བཅས་པ་ཐོགས་མདྱའི་ཁམས་བྱརདཔོ་དེངགྲ་ནམས་དང་སྒའོ། །ཁམས་གཞན་ 
¿$| རཾག་སོོགས་ལྔ་དང་གཟུགས་དྲིརལག་བཞི་ཉ་དགུ་ཛོཞཱམས་ལ་ནི་ཟིནམ་ཟིན་རྣམ་བགཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ཡོན་ཏེ། དེལ་དབང་པྲོ་ཝ་དྷཱ་ཡྦདང་བང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བཞི་ནྲིད་ལྟ་ར་བུང་བ་དབང་པའི་ཚོགས་པྷ་ན་ཡོད་པནི་ཟིན་པ་ཡིན་ལ། | 
53 ་ཝཁ།སགས་འདསམ་འོངསན་ཡོདཔ་དང་ གཟུགས ད་བཞི' དྭ་ཅིས་བམས་ིང་ད་ ར་བ་ཡིན་ཡུང་། ཙི་བམ་གཉོགས་ སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་དང་སེནམོ་དང་བཤང་གཅི་དངམཆལམཱ་དང་སྣབས་དང་ཁྲག་ལ་སོགས་ཕ་དང་། དགསལ ' | 
བརྫུས་པརམས་ནིམ་ཟིན་པའ། །འདི་ཟིན་པའི་དོནནི། དབང་པོ་གྲོཟུགས་ཅའ་ལ་ཕན་གནོད་བས་པསཚོ་རབ་བད་སྲུག་སྱྱད་པའིཕིར། སཾམཾས་དང་སེམས་ཐུང་རྣམས་ཏྱེྟེནྱྱི་དངོས་འོར་གཟུངབ་སྟེ་འཇིགཉེནན་སེམས་དང་འོཅས་བཞེས་བླ 








ླྲ 
༤ 


གངབྗོད་པའོ། 
།འངསའྱི་མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་སཱ་ཟིན་པ་ཡིནནོཞས་བཤད་པཤྲི་བེ་གུག་གཱ་བས་བཏགསཔ་ཡིན་ཉེ། འདས་པ་ནི་འགགས་པ་དངམ་འོངས་པ་ནི་མ་སྐེས་པ་ཡིན་པས་དྲ་ས་པོ་རམེདལ། དངོས་མེད་དབང་པོརམི་འཐདཔའྱིིར། དེསན་གུན་ལས་ 
།བཙུས་དངྱ་ཐུང་པྩོ་ལ་པ་ལསཀང་མིགསོགས་ཆུ་ཟིན་པ།བོན་ར་འཤད་རིང་། བ་པ ཤད་ལསཀང་། གཞན་ལས་འདེ་དག་གཉིས་སུམ་བསྟན་ཏམ་ཞེན། 
ེ་དོ། །མེད་པནོ་ཟིན་པའམ། མུ་ཟྲིན་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་དུ་མི་རུང་ངོ། །དྷ་སར་བ་ནི་རྲང་ཡོད་པར་གནས་པ་དང་། སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བུང་བླ་༡མས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཉིདདེ། མིག་ལ་སོགསཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་པ ཤད་དོ། །དའྲི་ཕི་རམིག་སོགས་ ་ 
ྦ རབང་མདག། གཟིག ཟིན་པ་ཡིན་པསན། མཐིན་པ་དྭགུ་དང་། ཟིན་པ་ལ་དང་། གཉིས་ཀ་ཡོདཔ་ནི་བཞི་ཡིནནཞེས་པ་པ་ཉིད་རིགས་པར མངོནནོ། བྲ 


[སློབ་དཔོན་གང་སྤེལ་གཱིཾས་ཀྱང་། ཟིན་པནྲི་ལཱས་སུ་གཏོགས་པྲ་ནམས་ཏེ། ་ཡནྡརཱན་མཐུན་པདྲ་ཤེད་པའྲེ་ཤིར་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དག་གྷི་ཉེནྱ་གི་དངོས་པོར་ཉེ་ཐར་གཟུང་པའྲི་ལི་རརོཞེས་བ་ དདོ། །༢ཇ༨འངསམ་། 
གྟསན་མོདྲ་ཏྲིད་ཡང་འདས་པ་དངམ་འོངས་བཞི་ཟིན་པ་མེན་པརམ་བོད་དེ། དམིལདབ་ 


།༦པ། པཱ ་ཿ །ཡང་ཁམས་བཅོབྱ་རད་ལས་འྱང་བ་དང་འབྱངྱ་གརནྲིདུ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་རིན་དུ་ཞེན། 
ཤྱ་ལན་འབུང་བ་དང་འབྱུང་གྱཆ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ས་ལ་སོགས་པ་བཞི་བའབྱུང་བདང་། འཇམ་པལ་སོགས་པ་བདུན་འབྱུང་བ་ལས་བླུ ར་པ་ཡྲིདཡྱི་ཉིར། གང་མི་འ་བོསས་པགཟུག་ཅནདགུ་པན་ བྭ 


༄༅། །ལསྲ་གུར་པ་ཁོན་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཁམས་འི་ཤོགས་གཅིགྲནམ་པར་ཐིག་བདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ཀུང་འབུང་བ་ལས་གུརཔ་ཡིན་ཏ། འབུང་བརྡེརམསྦྱ་རུ་བས་པ།།དེྡནམ་རིག་ཤད་མེན་བརོང། ས་འབྲས། 
/བུའི་གཟུགས་སུ་བཤད་པའི་ཕྱིའྭ། ལྷགམ་སེམསཀྱི་ཁམ ས་བདུན་དང་། རིག་བཾད་མི ན་པ་གཏོགས་པའི་ཆས་ཀི་ཁ མས་ན་འབྱུང་བ་དང་འབུུང་གྱུར་གཉིས་ཀ་མེནཞོཞས་ྱ་ཐའ་གྲོབ་བོ། །འདེར་ རངས སྟྭ ཧྲེ་མཆེད་ དད 
གྲུཊགུས་ཅན་བྲརའྱབུང་བཅ མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་མུ་འཐད་དུ། མདོ་ལས། འབུང་བླ་ནམས་ནི་བཤུཾཉིདདང་དེ་དགྱང་སུ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚུཏིང་ཅུནད་གསུངས་ལ། སུ་བལ་སོགོས་པ་དདགྱ་ཀུ་ཟག་པ་ཡྲིན་པའྲི་བིདང་། མིག་ལ་ 
།སོགས་པས་སྲ་པ་ལ་སོགས་པ་མི་འཛིན་ཅིང་། ལུས་ཀྱི་དབང་པས་ཀང་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་མི་འཇིན་པའི་ཤིར་དང་། མདོལས། དགེ་སློང་དག་མིག་འདི་ནི་ནང་གི་སྩ་མཆང་ཡིན་ཏ་འབྱུང་བཚ ན་པོ་བཞ་དག་རྒྱུར་བྱས་པ། གཟུགས་དང་བ། ད 
གཟུགས་ཅན་བསྟན་དུ་མད་ལ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཞྭསྭུ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། །མདོ་ལས། གང་མིག་གི་ཤའེ་གོང་བུ་ལ་སྲ་བ་དང་མཁང་བརྲ་གུརོཔ་གང་ཡིན་པཞས་གསུངས་པན། དབུང་ཕ་དང་ཆོགས་པའེ་དབང་ཏྟུན་ལ་ ] 
དགོངས་པ་དང་། དགུ་སློང་དགམི་འདིེ་ཁམས་དྲག་པ་ཡིནནོ། །ཞེསྲ་བ་བའང་སེམས་ཅནྲ་བིི་རསྱ་ཀི་གཞི་བྷསན་པའི་ཤོར་གསུངསྱཀི་དེ་ཁོན་མིན་ཏེ། སེམས་ལས་བྱང་བམེད་པར་ཐལ་བ་དང་། རྣམཡཤཾས་ཉིད་སམས་ལས་བྱུང་བའང་ཡིན་ཏེ། ¦ 
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;མདོ་ལས། འདུ་ཤིས་དངསེམས་པའི་ཆོསནེ་སམས་ལསྤ་བུང་བསེམས་ལ་བ 
.ཅན་བྲརུ་ན་གཡི་གྭ་རུལ་ཤརབ་པཱསུགས་པའོ། །ལྟུག་མ་བརྒྱེད་ནི་བསགས་པ་མནནོ། །ཡ 
ཏིད་ནྲ ཡི་རོལ་སི་ཁམས་གཟུགས་ད་འག་བཞི་པ་ད་དག་ཉིད་ཡེན་བྱི། དབང་པོ༣ྣམསནེ་འོད་ལྟར་དངས་ཕས་གཅོད་བྱད་ཡིན་ལ་གཅད་བྲང་ཡིན་ཏ། དེནི་འཇུས་པའི་རྒྱུན་འཕྲུལ་བརའཀྱུང་བ་དུམ་བུཌ་ཀྱ་ཐ་ལ་བརྗོདན། དབང་པོྣམསནི་ 
'འདེལ་བའྱི་ཚན་གིསྲ་སྲ་བར་མད་པའི་ཤིར་ཏྲེ། ལྲུས་ལ་སོགས་པ་བཅད་པའི་ཡན་ལག་ལ་དབང་པོ་མེད་པའི་ཕིར། འོནྷ་ན་ཕ་ལསོགས་པའི་རྩ་མོ་བཅད་པནད་དག་གིསའཤྲ་བ་འཇིན་པར་ཇི་ཉར་འག་གུར་ཞིན། བཅད་པའྱི་ར་བའྱི་རེ་མོ་ལ་སོགས་ 
| པསནརིགཔེ་མི་ འཛྲིན་ཕྱི། དེ་ད ་འབུར་བོན་འཇིན་པནིདབང་པོ་ཅན་་གི་ལུས་དང་འཕྲེལ་པསྒྱུརས་བུང་གི་དབངའློསརྭ་སྐེས་པ་ཡིན་པས་སོ། །རྨིད་པ་ལ་སོགས་པའི་མ་དུག་མ་བཅད་ཡ་འགུལ་པའ རུང་གིས་ཡིནྲ་ཤིས། དབང་པོ་དང་སམས་པས་ 
མིན་ཏེ། རྒྱད་གཉིས་སུ་ཐལ་བའི་ཤིར་རོ། །སྒྲ་ལནི་རྒྱུནམ ནི 


༢ 


དཔ 


པའོ། །ཞས་དང་། སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལསོགསཔ་གསུངས་པའི་ཤིར། ཡང་ཁམས་བཅོ་བྱྒརད་ལས་མིག་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གཟུགས། 
འེ །ཡངད་དག་ལས་གཉོད་པད་སར་ལྟ་བུནི་གང་། གཅད་བཱཿཤིངེ་ལྟ་བུནི་གཔཞེན། གཙོད་ཡྱད་སྟའེ་ལྟ་བུ་དང་གཅད་པའྲ་བ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ད་ངེག་ ] 






འི་ཕཾར་དང་། ཁམས་ཐོགས་མད་བརྒྱདཞི་ལུས་མེད་པས་འདུས་པརམི་གནས་པས་གཅོད་ཧྭད་དང་གཅད་ཐ་གཉིས་ཀ་ཡིནའོ། །ཇི་ལྷར་ཤི་ཕོལ་གྱི་ཁམས་བཞེ་པོ་དག་གཅོད་བྱེད་དང་ | 


:£# 










ཡཱ ཐེ །གཅད་བུ་གཉིས་ཀུ་ཡིན་པ་དའཞིན་དུ། མས་བསེག་པར་ཐ་བདུང་སང་གིས་འཇུལ་བརྡ་ཤད་བའང་བཞི་བོ་དདག་ཉིད་དོ། །སེག་པར་བེདཔ་དང་གཞུལ་བརྡ་བ་བ་མ་གཏོགས་པ་ལན། །ཁཅིགན་རེ། སེག་པའ་བེད་པན། 
༧ མེ་ཌེན་དང་གཞལ་བན་བ་བཞིི་ལིད།ཁོན་ཡིན་པས་གཉིས་གཡང་རེགྲ་བ་ཁོན་ཡིནནཞེས་ཟེར། ཁཅིགན་ར། རེག་ཤཁོན་མིན་ལ་འོནྲ་ཀད་ཧི་བོལ་གི་ཁམས་བཞི་པོ་དེདག་ཉིད་ཡིནནོ་ཞེས་མེ་མའུན་བརླ་སའོ། །པཞི་བ་བུང་བ་གསུམ་གྱི་འབ་དབྱ་ 
ནི ཡང་ཁམས་བཅོ་བྱ་ཧད་ལས་རམ་སྨིན་ཁས་བྱང་བཞིངདུ། མྱ་འུང་བནི་དུ་ཞེན། མིག་ལ་སོགས་པནང་གི་ཁམས་ལནམ་པརླཡིན་པ་ལསྱ་བངབ་དུྱངས་པ་ལསྱ་ཟུང་བ་ཡིན་ཏ མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་ཟུག་བཅས་འི་ངོ་བོ་མི་འད་བས་བསྐྱད། 
༥ པའི་ཤིའ་དང་། རྐྱས་པའི་དདག་གིསྒྱ་ཧས་པའ་བས་པའི་པིའ་རོ། །དསན་ནང་གི བང་བྲོ་ནམས་ལྡ་རམ་སླིན་ལས་བྱང་བ་ཡོད་དེ། མཐོ་མཡན་ཡོད་པྨ་མས་དགེ་བའྲི་རམ་ས དུང་། ངན་སོངན་ཡོད་པྲནམས་མི་དགེ་བའྲེ མ་སྨད ཡིན་པའྲི་ིར། 
[ས་དར ཁ་ཟསདགས་ླབབགཉིདདངཏིརའིནེཧུསྱིན ད་ང་ས །བཅི་ཚས ོད་དངས་པདྩད ནར སོབདབོནིས་སོད་ེདབངབོལཡ་གནདཔར ད་ 


༡པཙམ་ཡིནྲ་ཤེ་ཧས་པར་མི་དེང་གསུངངོ་། །ཅེའི་ཤརནྷ་རམ་སྨིན་ལས་བུང་བཞེསྲ་བ་ཞིན། རྣམ་པཾར་སྨིན་པའི་རྫུ་ལས་ྱང་བསན་རྣམ་པརྨྒིན་པ་ལས ང་བ' བརྩ་ཡི་ཆིགམི་མངོན་པདྨ་བས་ཕྭ་ས། དཔེརན། བལང་དང་ལྡན་པའི་ ཤིང་ལ ། 















ཛཱ ་ སྤ་མཾ་ལས་གྲོལ་ཐ་ ཡིནནེ། ་་བཞརམཛ། དག ཟེ ས་མི སམཆེ་མསྦམི་ ་ ནུ མཆད་ལ། ཀག ཏོ ས་བའི ས་པའི 
བཅིས་ལས། བ 


གཤེགས་པའི་གསུང་སྒྲ པཱ སི་མཚན། །གང་གིས་ཁོབ་ཐན་འྱགུར་ ཕརྨ་གིས། ཆི། བདའ་ནི་བལ། ངས་པ ་ ས་བའེ་མཚ་ནནི་ཐོབ་ །། 
༣ ༦ཞག་ཤིགས་པ་ ངུ སད་ས་ཡིམཿ ཧུ གང་གི གུར་འམཉན་པརྦ་གིས། །ཆིགྲ་དཱ་བདང་ནི བླནས་པཔ། བཞིན་ག ཤེགས་པའེ་མཚནནི་ཐོབ་བརྭའབུར། སྲུན་པའི་ ཐཱ 


ང་ཝན་པ་སྙན་པ་བཟང་ལྱན་ཀི་ང་རོ་སྲན་པའད་ཡོན་སངས་རྒྱས་འབོར་བ་འཇིག་གེམྲ་རོན འཐ འཐད །བུ་བུག་ཏ་སྙེས་པ་ནཾ་སངས་རྒྱས་འོང་སྲུངས་ 


¿༩༧ 


-༄༅། །ལ་སེམས་དང་བས་ ན་པང་སྟི་ ལོ ་པའྱི་རམ་སྙིན་ལས་ བར་བ ཤདཔ་དང་འགལ་ལོ་ཞེན། འད་ལ་ཉེའོག་པ་ན་ ། ལསདདགལསྨ་ས་ནྷ་བོ་བདགྱོའིདྒོ་ཀའབོངོཔ མས་མ མཆམས 
ས་པའི་ད ་མངབས་སད་སུན་ ཛུང ནོཞེས་འདོདལ། ཙི ལས་ལསྤ་ནམཡིན་ལས་ཤིས་པིའབུང་བ དང་། སང པམཐུན་པསྤྱ་ད་བ་དང་ ད་ངས་གྲསུང་དཏས་ ཀྭ 
' འབུང་བས་བརྒུད་པྭ་ཝ་པ་ཡིན་ །།ཞེས་ཟེར། གཉིས་ཀ་ཝརནའང་དེ་དག་ལས། བླརུདནསྱ་བུང་བས་དྭ་ཝར་བཤདྱ་ཧི་དཔོས་སུན །ཏེ། དེནི་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་མེ་འབྱུང་བ་དང་། ཚོདནས་མཚོ་མསམིསྦོར་བར་ཐལ་བའེ་ཤར་རོ། ། 
¡× པེའི ེ་སླ་ལཆྒྱོས་བྱང་དང་རྒྱ ་ལས་བྱུང་བཞི་ཡོད་ཅེས་བ་བར་སློས་ཤག། སེམསྦ་འི་ཁམས་བདུན་དང་ཆོསྤ་འི་ཁམས་ཏེ་ཐོགས་པ་མདཔའི་ཁས་བྱརདཔོ་དེ་དགྱརམཐུན་ལས་བུང་བ་དངྡ་མྭ་སིན་ལས་སྒེས་པ་ཡིན་ཏེ། ལ་། 
ཟ །མཉམ་དང་ཞུན་འབྲི་རིམསངྩད་པ་དང་། མསྨིནཝྨས་བླཐདཔ་དག་ཡོདཔའིི། རྒྱས་བངནིམེདོདེ། བྱ་རད་པོ་དེ་དག་བསུགས་པརམི་གནས་གཟུགས་ཅནྩརས་པ་མོདཔའི་ཤོར། ཁམས་ལགམ་གཞན་གྲུགས་དྲེ་རོག་བཞེནི། 

༣ ། † 


རྣམ་སིན་ལས་བུང་ཐ་ལ་སེགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ག་ཡེད་དེ། རྒྱས་བྱུང་གི་ཚོགས་པན་ཡོད་པླ་མསྦྱ་རས་བུང་དང་། རྣམ་སྨིན་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས་པན་ཡེདཔ་རྣམ་སྨིནེ་སྐྱེས་དང་། རྒྱུད་ཀྱེསམ་བསྩས་པྣམསརྱྱམཐུན་ལས་ང་བའི་ཕེའ། ལྔ་པ་1 


(3 






རྫས་ཡོདལ་སོགས་པ་ལྔ་བཤད་པནི། ཡང་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་གཅི་གརུ་རྟག་ཅིང་བརྟན་པའི་རྫུསཀྱི་ངོ་བོའ་ཡོདཔ་དང་ལྡན་པནི་ཆོསཀྱི་ཁམས་གཅིག་པོའི་ཤོགས་འདྲུས་མྲ་བས་སོ། །དེ་ལྔ་རས་སུ་ཡོད་པནྟི་༔གཅིང་བྱཉན་པར་ 


།ཁཾ། \ཡང་ཁམས་དེ་དག་ལས་ ་བསྔལ་ལཆས་ཤས་པའི་བཟོད་པ་སྨྲད་ཅི་གམ་དང་པོའི་ཚོགས་པན་ཡོད་པའི་ཐ་མ་ཡིད་དང་ཆོས་དང་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་ཤེསྱའེ་ ཁམས་ཟག 


་པ་ཕནཆད 
་ཆས་ཁམསཧ་འདསམ་བས་ནྱི་བུང་བ་གསུམ་གིན་པའི་ོར། གངཡིག་གི་ཁམས་དོང་མི་ལྡན་པ་ལས་གསརོདུ 


།གཞས་པ་ངང་། དནྱ་པེདྲ་ནུས་པ་དང་། རངྱྒད་དཱ་གྲ8་པ་དང་། དེ་ལས་གཞནཔ་བཞི་ལས་འདིར་ནེ་དང་པོའི་དབང་དུ་བས་སོ། །དེལས་གཞན་པའི་ཁམས་ལྱགམྷ་མསནི་འདུསྲ་བྲས་ཡིན་པས་རགྲ་ཅིང་བན་པའྲི་རེས་སུམེད་པའླ་གྲུབ་ ྒ 
ྒ ་ཿ ‹ ལེད་གསུམནིའཇིག་ཌེན་པའི་ཆོས་མཆོགམན་ཆད་ཟག་བཅས་ 
ཡིནཔས། ཟགམེད་པོནདུམ་སིང་བས་སལ་མཉམ་ལས་བུང་བའི་ཤོརྒར་མགུནལས་མྱ་བུང་བའིི་སྐད་ཅིག་མ་སྟེ། དེ་ཡང་འདི་ཕུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་བུ་རྫོགསྱི་སྐད་ཆིག་མ་ཡིན་པས་པེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས། 
རྒྱ་མཁུན་ལསྤྱ་བུངབ་ཡིནནོ། །འདི་དགནི། ཛྲ དྨ་མ་སིན་སིས། [ཟོགསཔ་མེད་བརུད། ཅེསླ་བུ་བའི་ སྱིའ་བང་བ་ལ་དམིགས་བསལ་བསྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཟུག་མདྐ་སྐད་ཅིག་པང་པོའི་ཡིད་ལ་སོགས་པ་གསུམ་དང་། 
ཙོར པ་དེ་མི་གཞྱིརམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀང་གསར་དུ་འོབ་བམ་ཞེན། འདིལ་མུ་བཞི་ཡོད་དེ། འདྟི་༣་མིག་དང་མིག་གི་ ] 






རྦ 
ཕྲེ 
ཏཱ 






ལས 


པ ཤུ ༢། །༣མ་ཤཾསཀྱི་ཁམས་དག་སོ་སོདང་ཞེས་པསྲམུ་དང་པོ་གཉ བྟསནཏ། དལསྤམུ་དང་པོན་འདོད་པར་སྨས་པ་རམསྦ་ཀིས་ལིག་གིདབངཔ་ཐོབ་པ་དང་། གཟུགསམདྱ་༣༥༦ ཤི་འབསནས་བསལ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ ད 
།ཱ ང་པོནི་མིག་ཤེས་དགེ་པ་དང་ཉོན་མོངས་ཅན་ས ལ་ཐེབ་ཐིན་པའི་ཤིར་དང་། གཉིས་པ་ནིབསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆང་རང་སན་མིག་ཤེས་མེད་པའེ་ཤིའ་དང་། མི ཤི་དབང་པོ་ནིགསར་དུ་ཐོབ་པའི་པོའ་རོ། མུ་གཉིས་ 
ཤེས་མདོན་དྲུ་བསནས་གྲཟུགས་ལ་ལྟ་བ་དྲང་། བསམ་ག ནཱ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པནས་ཤེ་འཕོས་ནས་འ ད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བརྡ་སིང་དུཉི་མཚམས 


ཌི ཆདདྱ་པསཔ་སྟ། དཔ 
༧ པི་བསམ་ ཊན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་པ་དག་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ གྲུ གཟུག ཟེ ཿ ཤེའཕོསནས་ ཿ ;ཌ རྨོ 
བཅན་ཡེན་པས་མིགྭ་སར་ནས་ཡོད་པའེ་པའདང་། ཉི་མནི་བརྲ་སིད་དྲུ་ཉིང་མཚམས་སྒྱར་བན་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་ དགེ་བ་དང་ཉོན་མོངས་ཆ ན་ཐབྱ་ཀང་མིག་ཐོབ་པམོན་པའྱི་ཕིའ 


ཧཱ ཡིན དང་པོནགྲ་ཟགས་ཁམས་པ་དགདབངཔོ་ཆང་ ༨ རར ༤ ༠༤ ྲ ༤ ༤༨ ༨ ༠༤ ༤ 
/‡ མིག་གི་ཁམས་དང་ནི་སྔར་མེད་ལནཔ་མ་ཡིན་ཏ། དངང་པོནེ་བརམ་ཆད་པས་ཐོབ་ཟིནཔ་བཞིན་དྲུ་ལན་པའི་ཕིརརོ། །ཞེས་འབུང་བའིཡོརརོ། །མུ་གསུམ་པན་མིག་དུང་མིག་གླིནམ་ཤེསྤ་ཀི་ཁམས་དགྲ་ལནརི་གྷཏུ་ཡང་ 
དེནི་སྲརདེ་གཉིས་དང་མི་ལྡན་པ་ལས་བར་ཧྲིད་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བན་བར་སྲེད་པནི་དབང་པོ་ཆང་བཅན་ཡེན་པའེ་ཕིའ་དང། མིག་ཤས་ ཟླ 


༢ཐའ༤འྫཿ། 
ཛི ཤཱཱཱ་ལ། [བམས་དངན་ ངེ པས་འ 
ནཾ ཞོབ་ཕ་ཡདེ་དེ། བཟུགསམེདནས་ཤི་འཕོསནས་འདོདཔ་དང་བསམ་གཏན་དང་བོརསྐྱེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། 


_ 09 


གེ་བདང་ཉོན་མོས་ཉན་འདམ་མཁོངས 
དཔགཟུགས་དང་མོག་ཤེས་དང་གླྭུབགསྦ་འི་ཤོབ་པ་དང་ལྡན་པའ་དྲུང་བཟ་འཆད་དོ། །ཡང་དདག་ལས་འངགི་ཡེན་པནཡམེག་ལསུགས་པ་བཅུ་གཉིས་སོ། །དགང་ཞན། གྲཟུགས་ལ་སགས་པྲ་ཡུལ་ཆི ཁམས་དགམ་གཉོགས་པའོ། །དསན་ 
ྲཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་དགྲནི་ཤིའི་ཡིན་པརྦ་གྲབ་པོ། །འདརཆསཀྱི ཁམསཀྱི་མཆུངས་ལྔ )ཡན་པས་གཏས་ཀ་ཡན་པ གསམདྦཱ། ལྡན 
}ཤིའིཧྱེ་མཆེད་དྲུག་ཅེས་གྲགས་པ་དང་མཐུན་པའི་དབང་དུ་མཇྲད་ཞས་བཤད་པར་མངོ་ནན། །འདི་རཕི་ནང་གི་དོནནི། སེམསཅ༣གྱི་རྐྱད་ཀྱེསམ་བསྡུས་པདང་ངྫུས་ཕ་ལ་བརྗོད་པར་འདོད་ཀྱིས། བདག་ཡོད་མེདལ་ནང་དང་ཤི་ཡིན་ནོཞསཤི 








ཐོབ་པའང་གནས་སྐབས་དེབྱང་བའེ་ཤོན་རོ། །མུ་བཞི་པན་ཡང་ཞས་པས་བསྟན་ཏེ། རྣམ་པ་དེ་ཕག་མ་གཏོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་། ཡང་གླིགས་འགེལ་པ་ལས་བསྟན་པའིེམ་བཞི དང་། ལེག་ ] 


ན་ངག་ནང་དང་། མཆུཔས་ལྡནམིན་པའི་འདུ་བྲེདཕལ་ཆ་བ་དང་། འདུས་མ་པས་དགྲ་ཡི་ཡིན་པས་གཉིས་ཀ་ཡེན་པར་བེ ཤད་པར་རིགས་མོདའུ། འོན 


༢ ༡༡༤ 


) ༤༽ € 


རོལ་པས་གུན་ནས་བཏགས་པ་རརུ་མིནནོ།།ཡུངསེལ་ཐུལས་བདག་ཉེདབངག་གི་མགོན་ཡིནྲ་ཤིས།གཞན་ནི་ས་ཤིག་མགོན་དུ་འགར། །མཁས་པས་བདུག་ཌིདེཤིནྡ་འཱནེ། །དུལ་བས་མཐོ་རིསེ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་དན་སམས་ལ་ 


` ༨ ༤ \ 
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པི དཔ ཡིན་ཏཾ། དའིམཇུཊ། ཐགསྲསུ། གཟུང་པར་དཀའ་ཞེདྱམུ་དད་འཇུག། གང་དུ་འདོདཔ་དརའཇུག་ཟེད། །སམས་དུལ་བན་ལགས་པ་སྙེ། །སམས ཐུལ་བསནེ་བད་བ་འདྲན། །ཞེས་གསུངས་པའེཔིའ། མང་ཁམས་པ༤ 
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1 ༤༽~ 


. |བནི་དེཔཿ་མཆིངས་ ཡདྱ་འང་ཡིན་ཏེ། ཁུམས་གང་ཞིག། རང་གི་ལས་མི་ཐད་པའི་ཤོར། ཀྱང་ཞེས་པས་སྟེན་བཅས་ཀྱང་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། །སྙེན་བཅསདམཚུངསཾ་ཀྱི་དོནནེ། ཁམས་གང་ཞིག། རུང་གི་ལས་མེ་བུད་པདམཚུངས་དང། 


'་༄༅ 
(༤༢ ཤེར འདིའི་ལགསྱ་ཀིས འྲང་ནག་མི་ 'འདོད་པས། 
ཞསྱ་ཤྭགསྦྨ་བས་ འདོད། ༢ང ཅིག་འདད་ནནི་དེ་ཡང་འགགྱུར་བའེ་ ཀེར། འདེའེལ 
ཏྟ 
།་འགགས་པ་དང་། འགག་པ་དང་། འགགཔར་འགུར་བདང་། མི་སྱེ་པའི་ཆས་ཅན་དང་བཞི་ཡིནནེ། །ཞེས་ཁཆེབ་དག་ཟེར་ལ། ཞུབ་ཧོགས་པའི། མིསེ་བའི་ཆོས་ཅན་ལྷནམ་ཤེས་དང་ཝན་པ་དངལ་ལྡན་པ་གཉིས་ཡོདཔས་ལྡར 









བརདཔོ་དེདག་ ལས་ཆོས་ ཁམས་ཞེསྱ་བ་བནི་སན་པ་དང་བཅས པ་ཡིན་ཏེ། །བམས་ གང་ཞིག། འང་གི་ལས ས་ཧྲེད་པའི་ཛ འི་པཾའ་ཧཾ། འཕགས་པའམ་ སོ་ས སེ་བོ་ཡང ཡངཅུ་ ང་སྟེ དེདག་ ག་ ཡིདྱཀི་ མ་ཤེས ་ཧེ་བའེ བའ་བ་ ཧ་གཤད། 
ཆས་ ཐམས ཅད་བདུག་མདདོ་སྟམ་དུ་ཡེད་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་ སྐད་ཆེག་མ་གཅིག་ལ་ འང་ གིས  ཤེས་ པ་དང་། དེདང་ ལྷནཿཾགཉུ་འཱུ འདའ འའི་ཚོགས་ པཕམ་ གཏེགས་ པ་ ཐམས ཅདྱཀངོའྱུར་པའིཾ 
ལྲ་སས་ ཀྱེས་ཀྱང་ དཅགམ་ གཉིས་པའི་ཡེདྱ་ཉིདམེགས པརན་ཆོས་ཐམས་ཅདའཐུར་བས། ཊེ ཆསུྱི ཁམས་ནག སྟིན་བཅ ས་ །ཡཾནནོ། །ལྭ་གྲམ་ འདན 
༣ 
ཅུ 


 ེ 


ེ 


ཐི 
།པང་ནྲ་པཱན་བཅས་ ཡིན་ ། ཡིག་ གང་གིས་གྲྭཟུ་ཀས ་ལ་བྟཝས་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་། བཀའ པས་ཡེན་ ན་བཅས་ ཡིན་པསན་ལུ་ བག ཀྱི་བཛདུཡངད་བཞན་ཤེས་ པཿ་ཧའོ། །དེ་དང་མཆཱངས་པན་ཡིག་གང་གིས་ ་ག སོང་འ ི 
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སེཞེས་ཟེར། དེལ་ཞེནྭ་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི།ཁམས་ལྔ་ལའང་སྦྱར་བའའོ། །སམསྭ་ཀྲི་ཁམས་བྲདྲ་ནནི་སེ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤནེཾ། དེ་ཡང་མི་གཞས་ཡིདྱ་འི་བར་ཁམས་དགནི་མེས་བུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མིགལསོགསཔགཅིགཤིས་སྟ་པ་ལས། 
གཟུག སནསའེགཔའི་བར།ཁམས་ལྔ་ན་བླ་བ་ངང་། བོགའཿངང་། གྱད་དང་། རྭ་ས་ལ་སེགས་པ་ ཅཾག་ལ་ཙཱ་བ་ལ་སོའ 


ལུན་བཅས་དང་། མྱི་པ་བ་ིདེ་མཆུངས་ཡིནཏྭེ། རྣམ་ཤས་པ་བ་དག་རང་གི་ཡུལ་ལྷ་བ་བ་ཧེདཔའ་ཕེས་པའི་ ༈ 
གས་པ་ཧྲེདམ་སཱིཾདཕས། གང་གཙིགགི་སེན་བཅས་དངདེམརུངས་ཡེནཔ་ད།ཐམས་ཆད་ཀྱི་འད་སྟན་བཅས་དང་དེ་མཚུངས་ཡིན་ལ། 


བྲ པད ོ། གས་པ་བྱད་པ་དང་། དལས་གཞན་མང་པོ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཤེད་པའང་སཱིད་པས། དེ་དག་ཐུན་ཨང་བ་ཡེན་པས། ་བ་ལ་ 
ྦ །ོགས་པ་དེ་ལྟ་ལྔསནས་སྱན་བཅས་དང་ ཉྟ་བ་སོགསམ་ཡྱིད་པ་དེལ་ལྟོསནས་དེ་མཆུངས་ཡིནནོ། ། ཁོན་རེ། གཟུགས་སྒྲ་གཉིསམ་ཕྲད་པ་འཇིན་པསང་ལྟ་ཡིན་མོད། དྲིལ་སོགས་པ་ཕད་ནས་འཛིན་པས་ལྷ་ སྱིན་གྱི་དབང་པོས་འཛིན་ | 
པད་དགུ་མཆདྱ་པྱཾཧི་དབང་པོསམི་ འི 


ཀྱ པས་ཐུནམང་བ་མིན་པའི་ཤིར། མེ་ག་སོགས་དང་མཆུངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེན། མིམཆུངས་ཏ། དེདགནི་གལ་ཏེ ་སྤྱནེ་གྱི་སའེ་དབང་པོ་ལ་སོགས་ཕ ་དང་ཕདན་པའྱིསའྱནམ་ཤེསསེོགས་སྐྱེད་ལ།, 
ཡང་མཆེད་ཕྦྱན€ཾ་ ེ འ་དབང་པོ་ལ་སགས་པ་དང་ཕད་ན་དའི་སྣའི་རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་པའང་ ཧེདྱ་རིསཾ། གང་ཟག་གཅིག་ཁོནའི་ས འྫཉི་མ་ཤེས་ལ་སོགས ཕྲ འི་བིམམེད་པའྱི་འིམཔ།། གདན་ས ས་གསལ ཿ; 


©$8 









པཿ ནི༔ན་པ་མྒ་ནུངས་པ་དང་ 


ུ ༤༨༨ ཛ༽ ༽ླི ༢༢! ༢2" 
༄༅ །པའྱ་སའྲེནརྣམ་ཤེས་ལ སོགས་པའང་ 


| 

ངྒྱདྲ་གཅིག་གི་དབང་གིས་བཞག་པ་ཡིན་ལ 

པོནི། མབྲག་སྨྲ་ བསམའོངས་པ་མེ་སཱ་ ཱ ཅནཞུས་ཧབ་འདོད་པའེ་དབངདྲུ་བས་ཏུང། 
ཞན་ལ་ད་ག 


ཿ བཅས་དང་ད་མྲ་རུངས་བཤད་ལ་ཁམས་ག 


མཆུཔས་གཏིསཀརའྱྱུ་ 


དེ་དག་དང་མརུངས་པནི་ངེས་ཕ 


གྲཟུགས་སགས་ལན 


མ་བཤད་མོད། 


༨༡ 


{ །གཟུགས་ལ་སག 


༤༽- 


མྦུ་ནམས་དེལི་འདོད་པས། ཨུན་ལས 
གསྦ་འིསམསཀྱ་ཁམས་བདུན་དྲང་ སུས 


་ལ་སགས་པ་སྤྱད་པའེངས་པམད་པའི་ཤཱར་རོ། །དསནམག་ལ་སོགས་ཕན་ཐུནལོང བཡནབས། 


ོདཔ་ཐོད་པས་གངགླིང་འིདབཔཔོ་ལ་སོགས་པ་དངྲ་བདཔ་དོཁོནོྲིམ་ཤོས་ལ་སོགས ཅོག་ལ་སོགས་པིབུནོ་མོངབཟོནཔས། 
ཐུནམོང་བ་ཡིན་པསྤྱ་དུད་དུམའེདབང་གིསྣ་རམ་བར་བཞག་གོ་ཞེསགོ་བར ༡ོ། །འིངསསྦའི་ཁམས་བདུན།ན་བཅས་དདམྱས་གསཀ ཐདཔར་བ་ཤུད ྦ 
ཧི ལྲ་པཉད་ལ་སྱན, 
དེ 


་ལས་བཏུས་དང་ཕུང་ཕོལ་པ་སོགས་ལས་ དངོས་སུ་མིག་ལ་སོགས་པའིནང་གི་ཁམས་གཟུགསན་ 
ས་དང་བྱཧདནི་སིན་བཅས་ཁོན་ཡན་ལ། གཟུགས་སོགས་ཐི་རོལ་བྱི་ཁམས་ལྗན་སྟན་བཅས་དང་དྲ་ 
ངས་བདང་ད་དག་དང་མཆུངས་པ་གང་ཡ ་པ་དེ་ཕགནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིའང་ཡིན་པས། འདེ་དག་ 


ས་པནས་ས 


རཏ བྱེ་བག་བཤད་མཛོད་ལས། མིག་ལ་སོགས་པ་འདི་དགུནྲི་ཐུན་མོངལིན་པར་གཅོག་གི་སྟེན་པ ཕེ ཟཐལྟུཟུར 
སོལྱི་ཧླུད་ལ་སྟེན་པ་མཆུངས་པ་དང་ད་དག་དང་མཚུངས་པ་ཏིད་དུ་གནས་སོ། །རྣམ་པ༢ ཤེས་པ་ལ་ད་པ་གཞན་མེད་པའི་ཤར། གཞན་དྭག་ ༈ 





_ ‡8 


]]ཱཧནཔམྦར་ས་པདངད་དགདངམྡནངས་པཞེས་ལིབྷདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིཤིར། ཅུག་པ་མཐོང་སུངལ་སོགས་པའི་ཐབ་དྭགནི། ཡངཁལས་བཅོྱད་ལས་སོམ་སྦང་ཡིན་པ་དུ། མཐོང་སང་ཡིན་ཕདུ། སྲངབཆིར་པདུ་ སཾ 
།ཞེན། མིགགི་ཁེམས་ལ་སོགས་པ་གྲཟུགསཆན་བཅུནི༔ མ་པུས་སང་བརྡུབ།བོན་ ཡིན་ཏེ། ཟག་བཅས ཡན་པས་སྨད་བུ་ཡེན་ལ། པ རི ྲྒ བམེན་པདུ་། 
བི 






དེ་དང་འཕྲེལ་པའང་མེན་པས་མཐོང་སྲང་མི པའི་ཕོརེ། རྒྱུ་མཚན་དམ་ ; ། 
། ེ དག་དང་མརུངས་པརྨ་ལན་ཕ་པང་། དེ་དག་གིམཚེན་ཉིདྲ་དངྡ་རེས་སྱུ་མཐུན་པའེ་མཚན་ཏིད་དང་ཐོབ་པ་དང་བཅས་པན་མཐོང་སྤང་དང་། ཟག་བཅས་ལགམ་མསྦནྲི་སོམ་སང་ཡིན་ལ། 
། ཟགཡིདྨ་ནམས་ནྱིསམ་ཡོད་པའོཤོར། ད་གནས ཁྲ དག་ས་སྱོ་དངངནསོ་ཤེཞུམ་ངཀག་ལསདབའེརོསཆན། ཐོང་སྤང་ཡེན་ཏེ། མཐོང་ལམ་སྨྱེཿ ཕན་འགགས་པའི་ཤིརདང་། མདོ་ཕམ། ཅྱམདགགས་པད། པད 
_ [ དགམོང་གི་འགྲོ་བལགགསསོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཉིརཞེས་འདོད་དོ། །དེའགོག་པནི། སོསྭོ་་བ་ཉདི་མཐོང་བས་སྡང་བདྲ་བ་བཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའེཡར།།དེཉད་ཇི་ཝ་རའགགབཅིན། །ཏོན་མོངས་པ་ན་གྲཤསཡིནནི། 


ོ 
ཤཱ 
. 3. 
ཤཾཾ 
ཧཱཾ 
¡ 
ཌུ 
‡' 
( 
7 
རླ 
༧ 
3 
རཾ 
ཤྲ 
ཤི 
ཤྲ 
ོ 
ཧཱཾ 
ཏོ 
༼ 
ཛཾ 
= 
ཤྤ 
༧ 
ཀླ 
སྩ 
ཌཱ 
ྷ 
2 
5 


༡༦ལ༥༤༧༡༩༧༢༢༩༠༤-༨་ 


ར ˆ 














ར་ག 7 རི རི་ ཅོ ྒྲ་ཏཧ 
གི ད ་ - ཡོ རཱ གླུ 
ཡངམ་ཡྲིན་པའི ཡ་ བ་དང་མ 


བདའོ 
གཟུགས་ལ་ལྟ་བ 












པཔ སྲུ . ཅཅ སྤིནསེདཔའིཿ ་ ཡྲིན བོག་བཟས་དང། ། ཧཱཿ དྱ (སླངག དད 
་ ཤུ ་ སི རྲེ ོིི་ ཟེ 


དགཔ ` 


ིས་རིར 
ཇ་ 






པད དའ དར རོད སེརིརིའའརིས་ིསས་སིབ་ོ་གྲོླ 
དེ པཿ ྱ་ད་རི་ཛད་ ས་མ ་་ ཆོད་པ་ལའང་ ནྣུམཿ ཤེས ནུ་ཤིས་ི 


ངཱ ངི པག ང་གསར ལྷ ྲི་ ་[ 
` དན་དང སྦ གྲ ཡི རྩེར ཁར གུ འདབ ངེ སར་ནས ་ ་ རོ འདས མཱ 
5 རོ རབས སས 
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༄༅། །དང་འྲད་བུས་དབང་པོ་གསལི་གསུལྱ་རིས མ་ཤེས་གསལམི་གས ཧེའི གུགསས་གོ། སོགས་འགུཌབསཿ 
¦ མིག་ལ་ སོགས་པ་ཡིནནོ། །འཇུག་ཤེས་དདུག་ལམིག་སོགས་དངག་གྱི 
།ཞིབ། ཡུལ་དེ་གཉིས་ཀམནཔ་དེའི་ཕན། ངཔརན། འདོས 
མ་བསྟན་ཏོ། །ཆདམགྙུན་ལས་བཅཏུས་ལས་ཀུང་། ཤིམ། ། 
ཏྭ མི་གཤིས་ལ་སོགས་པ ད་པན། ལུས་ དང་མེག་ལ་ གས་བདང་གི་སུགསལ་སྐས་པའབྱ་ནམ་ཤེ 
ཀའདིར་རེན།ཁོག་པ་ལ་འདོད། མའ ཡིག་སེགསྐ་ཝདང་གཟུགས་སྒྲ་འཧ་གསུམནི་འདོད་པརཔབསམ་ དཉན་བཞི་དང་ 


གྲ་དྲ་གྲྭའྱབུརབརམ་ ས་པའ་ན། དུ ཆམ ཤས་ལ་སོབ ར་པའ དཱ 

སོགསོདེ་དག ནིར འཆའ མིམ སེགསྨ་ཅམས་འཇུག་ཤེས་ ལོ་ག ་ཐུནམོངམ་ རིའི 
པ་བཞིནནོ། །གཟུགས ས་ལ་སོགས་ སྡིག ཤེས་དང ཀའེ་དམིགས་བརའྱུ རས་དན་པང་ ཡའི པཞི་ཤིརད་དག་གིསན། 
།དེ་ཡི་ཐ་ཧ ུུ་ཡས་ཁས། །ཞེས་གས་ས་པའི་རི། རར ས་ སགས་པས་གཟུགས་ལ་ སོགས་པྲསལྱ་བསཏ། | 
ཞ།ཨ ཐད བད ཐ་དངུ་པ་ དང་གཅིག་ གུ་པའང་ཡོད་དཀེས་བསྟན་པའི་ཐི་ ཡིར། ལུས་ ལ་ཞས་སགས་སྨོ་ སྨོས་སོོ། ཧྲིར 
མཤས་གསུམནེ་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོ།ཁ་ནོའེ་ས་པ་དང་། དཱིརོ་དང་སྣ་ལྷོ་ 
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རིའདོད་པའིས་པ།ཁོ་ནའོ། །དེ་ལ་གོངམ་འེ་པུས་ལ་ངོག་མོའི་མིག་ 
དོ སམ ༨ ༣ ངོམས 








ཡམ་ཡིན་ཏེ། ༣ངསན་མིགམཆོག་ཡོད་པས་འགོ 
རྱི དེསནབང་གི་སཔ་དངའ 


གཟུག་སནི་རང་ས གས་ རེཔེྭེྭ | དེ་མང་ཅེ་རེགསྱ་། 


སིག་གི་དགོས་པའ་དདེང། བསའ་ རང་གེས་ པའམ། གོངམའེས་པའི་མིག་གི་ཉེན་ཡིནན། །འོགམའེ 


གསན་གོང་མའི་མིག་གི་ཡུཿ ཡུལ་ཡིནནོ། ། །ས་གོང་མའེམིག་གྲི་ནམ་ གཏུན ནོ །འོག་མའིི་ 
ཤས་ནི་བཏན་པ་ཡིནའོ། །འགོ་མའྱེ་༡མ་ཤུས་ བཏན་པ་ཞིང ༩ ་བང་ འསམ་གསྐནིབསམ་ ྭ 
།ནཆདུ་འང་སྙན་སྭ ཝའ ཤས་མདཔའི་དང ཧུས་པའ།། ངའ མཆན་བསམ་ མ་གཏུན་ག གཉིས་ 
གངལ་བ།ུནནས་སུ་བ གང་གི་མ ཤུས རིགསམཞོངཤུ (ཞེན། མིག་གླི་ནམ་ཤེས 
ངས ི་འི་ལདག། འདདཔའེམིགདྲ་མ་ཤེས་ ' 


[6 







།གྱིསནི་ང་དའ་གཟུགས་ཁོནོ་མཐོང་གི་ ངམའེ ཟུགསམཐང་བནཡིན་ཏེ། དེནི་བླསལ་པའི་འོན་ལམི 


༄༅། ༩ 
); མའིསའེ་གཟུགསམཐོང་བའི་དབང་དུ་བས་ནས་བཤད་པའོ། ། མ་ཤཾསྦ་ཀིམ་ས་ཐམས་ཅད་པའི་གྲ་ཟུགས་མཐོང་བརམ་ཟད་རན་ལུསླ་ཀི མང 
¦ 'དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བརྒྱ་ཀྲིལས་ལ་འང་ས་དང་འོག་ས་དང་གོདས ལཾ་གཟུགས་མཐོང་། བསམ་གཏན་པཞེ་པའི་ལུས་ལན་རང་ས་དང་ཁོག་སའེག ཟུགས་ཐམས་ཅད་ 


འདོད་པའྲི་ལུས་ལ་རངས་དང་གོང་མཁའེ་ས་པ་མཐོང་། བསམ་ག 


འཇུག་པའི་ཤཾར། 


སནའད་ན་བ (མ་གཏན་དངཔའ་མག་ཤེསྱ་ཏུས་འངས་དང་འོགས་དང་གོར་ ། 


གྲཟུགས་དངྷནམ་ཤེས་གཉིསཀ་སཐམས་ཅད་དུ་མཐོང་ཞིང་ཉེན་ཧེ་དེ། གཟུགསནི་ 


| ` 


་མཐོང་ངོ་། རྣམ་པ ༢ ཤེས་པ་ནིའདོད་པའི་ལུས་ལ་བཏན་ནས་པང་སའྱེ་ནམ་ཤེས་དང་བ སུམ་གཏནངང་པོའྲིམ་ཤེསྭ་སིདུ་པར་ ། བརྲ་ལ་གཏན་ངང་པོའི་ལུས་ལ ་ནི་ང་སའྦི་ནམ ཤེས་ཁོན་སྦྱད་པནཱ་བྱེད། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ 


༤༽ 


དཾ ཡནཆདྱ་འི་ལུསལ་ནི་འོག་མབསམ་གཏན་དང་པོའི་ནམ་ཤེས་ཁེན་སྐྱེད་པར་པེད་དེ། །དསན་ལུསྱ་བའུང་གཉིས་ཀ་ཐམོས་ཅདྭདུ། །ཞེས་བ་བའང་ཅིའགས་ལི་དབང་དུ་བསནས་གསུངས་སོ། །ཇོ་ཏརམེག་ལྱ་རས་པར་བཤད་ཕ་ལརྨར་ 
( བའང་དེ་བཞེན་དུ། ལུས་ལ་འག་མའི་ནྣ་བམིན། །རྣབས་གེངམའི་སྒམ་ཡཞ། །རྣམ་པའ ཤེས་པའངདེ་ཡིས་སྒ། །ཡུས་ཁྱི་འང་གཉིས་ཀ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེསངྒྱཆེར་སྤྱར་བར་བའེ། །སྨ་ལྕེ་ལུས་གསུམ་བྱི་ཁམས་གསུམ་པོ་དགནི་ཡུལ་ 
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རདརཱཡ ཤེས་དངཏེནཧྲི་ཨཱས་ཐམསུཅད་རང་དིས་པིད་ཡིན་ཏི། དེདག་དབང་པོ་དོང་ཕདཔས་འཛིན་པས་ཚོད་པ་དང་འིང་པའི་དེན་ལི་འཇུག་པའི་ཤི། ངྷཝཱརྷསྦིར་བཏདནས་དམིགས་བསལའནི་ཡུས་དངལུསུབང་འདུངཌེག་ཧུན་ 
} ་གིསཔ་ཡིནལོ། ཡུསཿིནམ་ཤེསནི་བསམ་གཏན་གཉིས་པནས་བཞི་པའི་བརྐད་ ས་པ་དག་༢ེགྲ་བ་འྔཇི་ནན་འོག་མ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ས་པ་དང་། འདོད་པོ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོརྱ་སིསཔ་དག༢ ཧའཇིནན་མང་གི་ས་པ་ཁོན 
'ཡིནནོ། །ཡིདདང་ཆས་དང་ཡི ཅེརཾཿ ཤས་དང་པའིཉེན་ལུསནིསམ་ངས་ཏེ། ལེས་འག་ཐམས་ཅད་སམནུངས་པ་དང་། རེས་འགའ་མི་མྱརུ་ངས་པའུང་ཡོཿ པའི་ཤོར། བྱཧད་པགཏའིསྦ་ཧིས་ཤེས་པར་ཏྲ་བལ་སོགས་པ་གསུམབ་ཤདཔ། 
ནུ ཡངཁྲམས་བཅོདྱརད་ལསླམ་ ཤས་ཞུཉིསྦརིསོ་ས་པནུ་བ་བྡནི་གྲ་ཟུགས་ནས་རེག་བའི་བརྒྱ་གིཔི་ཡི་དུ་མཆེད་ཝ་ཡིན་ཏེ། གཟུགསའི་མིག་ཤེས་དུང་ཡོད་ཤུས་གཏིསཀས་ཤུས་པན་བུ་ཡིན་པལསགོས་པའོ། ཧི 
(ཅུ་གསུམ་ནྲི་ས་པའྲིརམྲ་ ཤེསྦ་སྤི་ཡུལ་མིཿ པས་ཡིདྲཀྲི་ནམ་ཤས་གཅིག་པས་ཤེས་པ་རབ་ཐ་ཏིད་དུ་གང་བོ། །ཡང་ཁམས་པཙོ་བྱ་ཧད་ལས་ཆོས་ཁམས ྱི་ཡོགས་གཅིག་འདསམ་བསྔ་ི་ཆོས་ནི་སང་ཅིག་མ སཏག་བཞ་ཚ ྒ 
¡ ག༦ དགནི་འདུས་བ་ཡིན་པས་མི་རྟག་པའོ། །ཡང་ཁམས་དེདག་ལས་དབང་པོ་ཡིན་པནི་དུ། ཡིན་པནི་དུཞེན། མདོལས་དབང་པོ་ཉི་ ཤྷུ་ར་གཉིས་གསུཔས་པས། ཆས་ཁམསྦའི་ཤིད་སོག་དང་ཆོར་པ་ལ་དང་དད་སེགས་ལ་དང་ཟགཡདྱ་ 











ོ །དབང་ གོསུམ་གྱིཆ་སྟེ་བཱརུ་བཞི་ ་། མིགེ།་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གང་དང། དྲེ པཔ 
པོ ྭ ནང་གི བཤདཔ་བཅུ་ ཉིས་ལོ་ངེ་དག ༠ 
སཱ་ལ། སེམས་འི་ཁམས་བདུན་དང་ཟག་མེདྱ་འི་དབངཔོ་ ་ིདི་དབངཔའི་ཡཞཔའི འི་ཤིར། དྷེལ་རྐན་ གཉི དདུགདདབང་པོ་ི ན་ཏི། མིགསོགས་ལྡུནེསོ་སོརདབང་པོདང་། ཕོམོའི་དབངཔོནིཡས་དངད་ 
བརས་པའབ་ཁམས་བ སྤ་བྷ་སེ་གནས་དང་པོའྱི་རམ་པར་བཤད་ ༤ ® །གཉིས་བ་དབངཔོ་པ སུ སབས ཝྔནི་དབང ནཱ་པའྨ་གྲབ་བོ། འི་དབང་བ ཆ་པ: ངི 
'སྟནཕཞེསུ གཉས་པ་དབ ་ པལ བང 
དྲ ཆ་ལུ། །ད་ འབར སཱ ཁན སྐབས་ཨུ་བབ་པའི་ངོ་པོ། རྣ ཤད བུ་དྱེ། དབང་པོ་རེ གཏང དགེ་ གཉིས་བར ལོ་བྷསནངེསནས་འཇདཔ་ལ་གཏིས། དམ  ྲིམེ་ཞུགདད། ལུ ཁིར 
ད་བསམ བགོས གིབ ད་དབང་པོ། །༩ །ཞེས་བཤདན་ིའྲི་ཡིརདབང་པོ་ཞེས་ཞིན། ལུག་པར་དིབདདཔསནདབངཔཞིས་ཤའོ། །འེནོ། དབངཔོ་ཉི་རཱ་གཏཱིས་པོགང་གུངལ་དབདབདེུནོ མིགསྐོགས་ 
བེད་དེ། ལུས་མཛེས་པ་དང་། ཡུམ་བསྲུང་བ་དང་། རཿ་རང་གི་རྣམ་ཤེས་མཛུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། ནོན་པ དབདེན་པའྲི་ཕིར། དེ་དག་ཡུས་མོཛོས་པ་ལ་དབདབེད་ 





]༈6 


ཇ ཁདབངཔོ་ ཡིར ཉེས ལ་ད སེམས་ཅན 





དཱ ལུསམཿ པནའཆུར་བའཤཿ ད། ལས་བ དུ་བལ་དབ 9ད་ད། མགྟྣརཾས་༥ 


རེ མའོང་པའི་ ཡོང 
བའི མོ་ར ནཕའྱི་རྔམ་དབདྲ་དེད་དེ། མིག་གེས་ ལྟོལ་ནས་སར་ སལ དབདད་་བོ།ཞས་སང་བའི་ ཡིད་དང ་རཱ་ཊ་གཱ 


དོ། སྐད་གསུངམའོ་དམའ་ལསོགས་པའི་སམསང་ནྲ་བྱ་ཏུད་པར་ 


རྤེ འོན་ ་་ཅ་གོས་སེ་མཛམསརམས་སྩོ་ བ་ལ་དབདྭ་བདན་ཁུད་པར་ཅི་ཡོདཅན། ཁྲདཔ 
གི་མ ཐིསམཉན་ཙས་སྐོར་བའོང་། ་ 












་འིག་པ། ་པའེ་བ རལ་དྲབ 
དངྱ་ཁད་པར་ལ་དབ ད་ངེད་པའི་ཤ ད་པའི 


་ སྲེག་གི་དབང 
འཁོདའི། སྲོག་གིས་བར་ 


ད་དེ འེར ངོའི དྲོས པིམ མ་ ཉཱས་གཉིས་ལ་དབད་དྲོད ལོ ། 


གནི ནས་སུམས ཧྱ བེཉེཐགའཉདཔ་ ོང 


གཉིས་ལ་དབད་པེད་དུ། ནན་གནོསཔདདས 


ཞོཿ་མཚཾམསུ་ མེདྱཀེས་ཕྱ་སྲིད་དུ་ཡདམཚམས་ཕྩོར་བའེ་ཚིརེ་ 
དཔམྡགུན་པར་དབདདེདཔའྱིཤོརཏེ། དབང་པེང་མ།བན་ཀུན་སོང་གི་ཡིད་པ་ ཡོད་ད་ཡིངསཿ ༨ པམཆུསབའི་སིིཟེརོ། མ་དབང རཔའི་ཕོའ། ། 






སྱྱཀྱི་ཟས་ལ་ལོངཾས་སྤད་ དྲ དཱ 







ལགས 


]; 
། ལོམོའ དབདཔ་ད་ པའ ཟེས | 


མསུ་སྤོརབ་ལ་དབང ཤེན་བའེ 
ན་ཡ འི་བར་ན 







༦6 


དཱ ཆི 


༧ 









 ྲ། །ལོན་མངས་པའེ་ཆིག་གོ། ཚོར་བའེ་དབང་པོ་ཝ་ནེ་ཀུན་ནས་ཉོནམོངས་ལ་དབད་ཧེད་དེ། ཚོནབ་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེལས་འདོད་ཆགས་དང། སླུག་བསྔལ་དང་ ཡེངམི་བདལས་ཞེ་སྡང་དང་། བཏངསྟོ སཱ 
ལས གཏི་མུག མ་པར་འྱགར་ཤིང་། དེངག་ལས་ཀུནནས་ཉེན་མོངསྐ་ཆུས ་པར་འགྱུམ་བའེ གི་ཤི། དབང་པོ་ཐམ་ བརྐད་པོ་དྲེ་ནམས་ནྷི་རམ་པ་བང་བ ་ལ་དབང་བེདད། ཟགབཅསྨ་ནམསྦ་ཀིས་ཏོན་མོངས་མངོནྱ་ཐུརམགོག ཞེ། ཟག 
མེད་རཱཿ མསཀས་ཏན་མོངས་པའི་ ས་བོན་གཅོད་པའེ་ཕིར། མངོ་སཾ་བན་འེ། མི། མིག་སོགས་དབང་ ལྦས་ལུས་མྲེས་པ་དང་ལུས་བསྲང་ 

མཚལ ཝྲན་ངང་བཅས་པ་དང་ ་ཡིདདབགས་ཤེས་བུཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པའིཡད་ཀནམ ཤསམནཔས་ལནངང་བཅས་པ 
ཧྲེ་དག་དངྱ་ཁད་པར་ལ ་ལ་དབངམི་ མི་བེདད། གཟུགས་ཁམས་པའི་གང་ཟག་བཞིན་ ཞོ། །ཕོ་ཉིད་མོ་ཏིདྱ་ཀི་ངོ་བོ་ ལ་དབང་བད་པའི 
དབང་དག་བཞོག་པ་ཡིནྡ་ཧྲི་ཚས་གཞནནིམེདདེ། རང་ཡུལ་གྱི ྱ་རགཁའཇིནཔའི་དབང་ གཟུགས་ཅན་ཡན་པའི་ཤར། 


¬ 


ཡང་ལུགསནི། ཟེགྲ་བྲ་༩ པའི་ལུ 


བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡན་པའྲི ལ་དབང་བེད་པམ་ཡིནྱ་བེ། རང་རང་གི་དོན་ལ་ང དམིཀས པའྲི་ནམ་ཤེས་ 
་བསྒྲུད་པ་ལ་དབང་ཧེད་པའི་ཧིརོན། དྲུག་པོ་དེ་དབང་པོར་བཞག་གོ། ཡོམོའི་དཔངབོསྱ་ཀངསམས་ཅན ཞྱྱི་ 


ླིཧདགས་དངང་བོར་བ ཞག་གོ། དེ་གཉིསྱཀི་ 







ཀྱི་ངོ་བོ་གངཞེན། ལྭསྲ་དབང་གི་ཕོགས་གཅིགལས་མོ་དངཕོ་ 
ལུསཀི་ནམ་ཤེསྱྱི་ཏཾནྱ་པེད་པའིལི་རནའོ། །སྲོག་དབང་གིས་ཡིས་མཐུན་ 
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_ []ཾཱཚོམསྭ་མོཁལ་དབད་ིདཔམ་ཡིན་ཏོ། ཡོད་དབང་ཏོདྲ་སས་འྲ་ཧིམ་མཆོམསྨསོར་བ་ལ་དབད་ེདཔའྲོ། དམ་ནོས་མྦན་གནས་པ་དོང་།ཤླ་ཞནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་། ནམ་བན་བང་བ་ལ་དབང་ཧིདཔའི་ཤིརནརིམཔ་བཞིན་ | 

. སཱོག་དང་། ཚོར་བ་ལྔ་སྨོརམས་དང་། དད་སོགས་དབང་པྫོ་ལནི་དབང་པོར་འདྲོད་དོ། །གོང་ནས་གོང་དངུ་མྲ་བས་འཐོབ། །སོགས་པ་ལན་དབ་བེད་དིར། །ཞེས་བསྱརཏེ། རང་གི་གོངམ་ཀྲུན ཤེས་པའི་དབང་པོ་འཐོབ་པ་དང་། པའི་གོངམགྱུན་ 
_  ཤས་ཝཱན་པའི་དབང་པོ་དང་། ལྷག་མེདྱ་མཱང་འདུས་འཐོབ་པ་ལ་དབད་བེད་པའི་ཕི་རན། རིམ་པ་བཞི མི ཤོས་བཞུན་ཤེས་པནད་པ་དང གོན གོས་པདྲ་། ཀུུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པྱེ་རམས་དབང་པོར་བཞག་གོ། སོགས་པས་མཐོང་ 

། ཕུང་སྤོང་བ་ངང་། སྒེམ་སྨང་སྤོང་བ་དང་། མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་ལ་དབང་བད་པའྲི་བོརྐན་དེ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དབང་པོར་བཞག་ག། གཉིས་པནི། ངག་སྨྲ་བ་དང་། ལག་པ་ལན་པ་དང་། རྐང་པ་གོམ་པ་འདོར་བུ་དང་། འདེམཀྱུན 










|  དགུང་བ་དང་། ཉེར་གནས་ཟག་པ་འདོར་བ་ལུ་དབང་བེེད་པ་མིནནམ་ཅིའི་ཤིཆ་དབང་པོ་ཉི་ཤྭ་པ་གཉིས་སྲུ་གངས་པས་ཞེན། ངེས་ཏེ། སམསྭ་འི་ཏན་དང་། སེམས་ཅན་ཕི་པྲ་བག་དང་། རིས་མཐུན་གནས་པ་དང་། གུནནས་ཏེན་མོངས་པ་ཉིདདང་། 


_ ¦ ནཆ་རྱངདི་རྒུ་ཆོགས་དང་། རྣམ་པར་ཧངབའི་ང་ོ་ཇི་ཉདཔ་དབང་པོ་དག་ཆང་ད་སྟད་དུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཉིཿཏེ། མིག་སེགས་དབངཔེ་ལྔ་སམསེ་ཉེན་དང། ཕོམོའི་དངངཔོ་གཉིས་སམས་ན་དེའི་ཏེབག་དང་། སེག་ཇིཊ་མཐུན་གནས་པ་དང་། 


སས་སིསས་འ 





¿6 





[༄༣། །ཚར་བྲ་ཝ་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། བྲ་སོགས་ལྔ་ནམ་ང་གྱིནཆུ་ཆོགས་དང་། དབུངཔོ་བུམ་གསུམ་ནམ་བང་གིངོ་བོ་ཡིན་པའིོར། ཡངན་མ 
ངྒེ བརྩསེ་བ་དང་། འཁོརབརགནས་ པ་དང་། འཁོར་བར བར་ཁོངས་སཱ་པ་ལས་དབངཔོ་བླདཞི 





དང་ སྒོག་གི་དབུང་ པོར ་འཁོར་བརགནས་པ་དང་། ངང་། ཆོརབའི་དངང་པོ་ལས་ 


༤ ༡༡༠༡༩༤༠༨༩༩༤༦ ༧ཆཆ་ 


དྭ ནགས ་ཱ་གནས་པ་དང་། ཀླུན་ཤེས་ལྡན་པའ་ འི་དབུང་ངོས་ཉོནམོ ཉོནམོངས་སྲངས་པའི། འདའ་བ 


ནོ ངང ར་གཉིསྦཀྱིང་བོ གང་ཞེན། གསེངས ་དབང་ 


བཞེ་བཞག་པ་ ཆེ མེག་སོགས་དབང་པོ་ལ་འཁོར་བར་འཛུག་པའི་ཏན་དང་། ཕོ དབང་པོགཉིསཀི་། 


བནར། འཁོར་བརའ ཇུག་པའི་ཉེན་དང་། འཁོར་ ། 


འདུང་པོད་ལད་འང་ བ་ང 


ཉེ་བར་ལོངས་ ཨྨོད་པའི་ཤོརེ། དབཞིན་དུའ་ཁོར་བར་འག་པ་ ལུས་ ལྡོག་པླ་ནམྲ་བང་ལཏ འཇུག་པའ་གཏོད་། ནམྱང་དུ་སྒྱ་བ་དང་ །གྲནས། 


པ་ངང་། ཏེ་བརུ་ལངས་སྒོད་པ་ལས་དབང་པྲོ་ མས་ནིགཞན་ ག་པ་ཡི གསང བང་པོ་ལ ག་པའི་ ཁི་དང་། མི་ཤེས་པ ན་ཤེས་ པར་ཤེད་པའི་དབང་པོས་ །བང་དང་པོར་སྐྱེ་བ་དང་། གུནོ་ཤེས་པའི་ 
ཟིས སྤྱོད་པ་ལས་དབང་པོརྣ ན་གཞུ ས་ས ཕོ ཅ་ད་གཏ་ བཉིས་པ་ལ་གཉིས། ་བའེ་དབང བྲོཝ་བཤད་པ། དཔང་པོ་བམ་གསུཊ་བཤད་མ། དི 


གསིའ་བོགཉིས་བརབ་ཤདཟིན་ལ་ སོག་དང་དད་སོགས་འཆད་པར་འགྱུར་བསཚོར་བའི་དབང་པོོ་ཝ་དང་དབང་པོ་ཐམ་གསུམ ་སྒབས་འདེ་ཿབཤད་པདྲ་པའོ།། 


86 


མཾ སེམསྤྱའི་ཚར་བ་སིམ་པརྨ་རམོ ང་བ་དེནི་བ 
ྦ སིམ་པམ ཡིནཔ་ཉམསྐས་ ན་གྲསུམ་ཕན་ མཿ 


།་ཡམ་ཡིན་པར་ །དུང་བརྩ་རོང་བ་གང་ཨཡེན་པ་དེན །ངཾ་སམ་པའྱ་ལོང 
་བའི་དབང་པོའོ། བའ །གཞན་བསམ་གཏན་གཉིས་པམནཆདའ ༢ བརང པུརྩ་སོང་བ 
ང་བ་དེ་ཡད་མི་བདེ་བའི་དབང་པོའ། །བཏང་སཱོམསྱ་འི་དབང་པོནསུམ་གདུང་ བཅམམེང་བའོ། །ཙར་དབས་མས་ཚོ༣ 
པརདེགཉིས་གཅིགྱུ་སྡུདཔའིཧྒུ་མཆནི ཅི་ཡིན་ཞེན། ཡོད་དེ། སེམས 
= ན། བཏང་ བཏང་ཧཱམོས་གཏུས ཏི།གོ་རཔ་གིང་གིས་བང་བའི་ངོརདང་། བ 
༈།གཉིས་པནི། དདཨོག 


འོན། ཚོར་བའི་དབང་པོོ་ཝ་པོ་དེ་གང་ཞེན། ཨཱཨཿིཚར་བནོ་དབང་པོ་གཟུགས་ཆན་ལ་བ རྟེན་ཕའི་ཚེར་བ་འ ཡིན་ལ། ལུསཚོ་ར་ 
་པའི་དབང་བོའོ། །བསམ་ག 















སྣལྱ་བ་དངང་ 
ཉི ཡིང་འདེངའ་ དབང་པེ་ འཡིན་ནོ། 
ཀྱི བབད་ཆུགའི་་སཆ་ར རྨ་རམ་ཏོག་ལསྱ་སུ། ཡུཿྱཉིཚ་རབ་བདྗེཝ དྲེ་སུགླ་རམ་ཏྟོག་ལམ 


ཿཔའྱ་ལོང་བནི་ ] 
སེམརྦ་རི་ོརའ་ 
་བང་ཡི ཤིན། ། དེལ་གཉིས་ཀའི ་ཀུའི་ཚོའ་བ་ཡོད་དོ། །ལོན་བདླསཀྟ་ཁརས་སོརམིན་ 
གཉིས་སོ་སོར་ཕན་ ་གནེཿ 


ལྟས་པར་ཡུ༧ྱམིདབང་གིས་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་ཡུང ་བ་ཡེ ཡི་སོ་སོར་ 
ལེཔམས་སོང་པ་དང་། ལུསཆར་བ། ན་སེམས 
ས་དབང་པོ་ཝ། 'ཕིད་དབང་། བད་བའི་ དབང་པོ། །མང་ ་བདེ་པའ་ དབང་པོ། བཏང་སྟེ སོམསྱ་ཡི་བང་བྱོ། ཉེ་དུ] མཐོང་ལམ། ཟཿ །མེདསྒོམེ་ལམ། མྨི་མཔ་ལམན་ཡོདཔྷ་ནས། རིམ་པ་བཞིན ཤས་ པཀུན་ ས་པ། | 


རམི་བྟཏན་བ ་བར་རོ་པོརོ་བྲས སྙན་ལ། བདེ་ལ་དྷལ་དའི་བགམེད་ འི་ང 
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ནདུ། ཟུག་མེདནི་དུ་ཞེན། དབང་པོ་ཐ་མ་གསུམ་ནི་དྲམ་མད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་བདན་ཡིན་པའི་ཤིའ×། གྲཟུགས་ཅནྱ་ི་དབང་པོ བདུན་དང་གོག་དང་སྔུག་བསལ་དང་ ཡིད་མི་བདེ་བའེ་དབང་པོ་དགན་ཆོས་ཅན། ཟག་པ་དྲང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། 





. ཏ[ ཡུལ་ནས་ཤེས་བཞིན་དུ་རབ་མཐའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ མས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལས་ནས་བདག་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་སླེན་ག །ིན་པ་དེ པའྲིནམ་སིན་དྲ་ངྲ་ པཅིག་སྟམ་དུ་ཡིད་ལ་སེམས་ཤིང་ངག་ཏུ་ཡང་བརྗོད་པས་ལོཕས། ད 


ཚོ །ཀུན་ཤེས་པ། གན་ཤེས་ཁུན་པའི་དབང་པོ་གསུམ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། གོགས་ལ། རྒྱ་འབྲས་ལ། ངོ་བོ་ལ། སཱང་བ་ལ་ལོས་པའི་རབ་དབེའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་པོ་ཉེར་གས་པོ་འདེ་དག་ལ་ཟག་བཅས་ 







ལམ་བདུན་མིན་པའི་འུདས་བས་ཡིན་པའི་ཤར། ལུགམུ་དྲུག་ལ་ཟག་བཅས་ཟག་མེདྨ་ནམ་པ་གཉིས་ཡད་པ་ཡེན་ཏེ། ལམ་བདེན གསུ་པཱན་ཡེདཔ་ཟག་མདུདང་། འདུས་བྲས་གཞན་ནམས་ཟག་བཅས་ཡིནཔའཤརྩཿ གཉིས་པས 
གི་དབང་པོནྡི་རམ་སྤིན་ཡིན་ཏེ། ངན་འགྲོན་ཡོད་པམདགེ་བའི་ལས་ཀྱིརྣ་མ་སྨིན། བདེ་འགོན་ཡོད་པ་དགེ་བའི་ལསམྱ་སཱན་ཡིན་པའི་ཐཾར། འོན། ངག་བཅོམཔ་སྐུ་ཆའི་འདྲ་བེད་གཏོང་འཇོག་བེད་པར་བཤད་པའེ་སག་གི་དབང་པོད་ 
གང་གྲི་རམ་སྨིན་ཡེན་ཞེན། ཁཧིགན་རེ། བསྟན་བཅོས་ལབ། དགེ་གློང་དག་བཅོམ་པརྔུ་འཕྲལ་དང་ལྡན་པ་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་དགའདུན་དང་གང་ཟགགེད་ཡང་དོབ་ལ་ལུང་བཟེད་ད་ཆས་གོས་སགས་འཚོ་བའེ་ཡྲོ་བད 


༤ 






རྱ ༤༤ 


རཱམ་སྨེན་དེེའ༣མ་སྤེན་དུ་འབྱུམ་ཞེས་བཤད་པས། མཐོང་ཚེས་ཀྱེ་ལས་གྱ་རྣམ་སྨེན་ཡན་ཞས་ཐའ། [བཅག་ན་ར། རྲག་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྤུཚའི་འདུ་ ཧེད་གཏོང་འཇོག་པེད་པ་མེད་པས་སྔོན་སྩོ་སའི་གནས་སབས་སུ་ལསཀིས་ཚལོ་ ། 















༤༽ ` འས 


ྒྐ ད ཀླ བུ་ྱ་ ཛང རྤ ཏཱ {༤ ལྟལ རུ ཏེ ལག་། ཊོ སུ་ཏོ རེ འི་འ "༡ ང་། ¥ ¬ ༈ མགྱ ཏ  ༢༡གང་ " ༧ ༣༡༥༤ མམ ༧༡ ཅུ སྐན ༡ ཀོར པོ རྟུ :ོེ འ་འ ངོ , ༧ ཌ ་ དུ 
ཛུ །ལུས་པམཐོང་ནས་སརྩབྱ་པཱར་པའྷཾ་སཱབས་འེས་ཚད་ལེ་འདན་པརྲ་ད་པས་སྔོནྱ་པ་ལསྐ་ཀྱི་ཚམྷ་སཱན་ཡིན་ཞས་ཐེརརོ། །བཅུན་པ་དངས་སློགས 
དྒེ ངས་སོགས 


(པོ་འ ༨ ༥ € ཏལ ་ ཡེ ཿ སི ༤ ༨༤ རླ ་ ཛཿ ༨ ༤ ་ ླ ༨ ཛོ ` ༥ ཁ, ༈ ༥ མེ 
;; ¡ ནུར། འསང་བརྡ་ཤད་པའི་ཆ་འབམཐུའི་བསུམ་གཏུན་བཞི་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞུག་པའ་ཉབསདྷ་ཝུརྩཾ་ཡུས་འད་ལ་བསུམ་གཏན་བཞ་པའིསུས་བམས་ གནས་པ་དང་མཐུན་པའ་ལུས་འིའུབུང་བ་བྱསདནས་ཆདེང་བདུད་པའི་ཏིད། 
-¡ ངེ་འདིན་བིམཐུ་ལཱསྦ་བུང་བ་ཡེནྡ་བིས་ལསྱ་ཀྷི་ནམ་སིནམ་ཡིནནོ། །འནྲ་ཁྲང་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་དགོངསནས་སྲོག་མ་སྨིན་དུ་བཤད་པ་ཡེནནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོན་གང་གིཏན་ལ་གཏོང་འཇོག་ཤེད་པ་ཡེན་ཞེན། གྲིང་གསུམ་བྱི་སྐྱས་པ་བུད་ 

| མེད རྣཾན་ལཱ་ཡནྱཾ་བཾ་གཞན་ལྲ་ས་ཡིན་ཏེ། གཞན་ལ་དྲ་དད་པའི་དགོས་པ་མི་འགབ་པའི་པོར། གང་གིས་པད་ན། བསུམ་གཏན་བཤི་པ་སྤོམ་པའི་དུས་དངམི་སྫོར་བའི་རྣམ་གྲོལ་བ་ཞེག་གིས་པྲདཔ་ཡིན་ཏེ། 'ཏོནམོངས་མདང་བང་པོའོ་ ། 
ྣ འཛྲིན་ལ་དབང་ཐོབ་པའྲི་ཡིར། གཏོང་འཇག་གིརུལ་ཇཾ་ལ་བུཞེན། འཇོགྲ་རུལྔ་མརབ་ཤད་ལ། གཏོང་ཚུལན། དགྲ་སང་དྲག་བཅོམ་པྱ་ཆ་འཕལ་དང་ཝན་པ་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་དགེ་འདུནནམ་གང་ཟག་ག ཤུ 








ཇཿ སླ་བ 








ྣ སྣལ་ད བཾ ང་ཐ རེ ོ ¡¡ ཞིག་ག ས་དག་འདུན ནམ་ ག ང' ཟག་བ། ང་ཡང་རྡུང་ ! 


།བ་ལྭ་ལུང་བཟེདདམ་ཆོས་གོས་ གང་ཡང་རུང་བ་ཕུ། ་ཡུལནས་བས བསམས་ ས་བཞིན་དུ་བམཐའི་བསམ་ གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ དལས་ལངསནས་བདག་ གིཚའྡི་རྣམ་སྨྲིནད་ལོངས་སྤྱོད་ཁྱི་རྣམ སྨིནདུ་གྱུར་ { 
ཅིག་ ིགསྐུམདུ་ཡད་་སམས་ཤིང་ཡུ་བདདེགཏོངཔར་ཤདཔ་ིནནོ། ། །གཏོང་འཇོག་གི་དགོས་པནི། ༢ང་ཏིད་ཆ་འདེཿ་ཡུ ཡུན་རིངེ་དུམཾ ཕི་གནས་པརམཐོང་ཞིང་གནས ན་བསུན་པ་ དུང་སམས་ཅན་ལ་ ་ཕུན་ཐྲོགས་པར་ ་པ་མཐོང་ 
ནས་ ༥འཇོག་པརྲ་པད་ཅིང་། རང་ཉིད འདྲཿ་ཡུ ཡུན་རིང་དུ་གནསྤ་ཁང་བསུན་པ་དུང་སེམས་ཅནལ་ཕན་པརམམཐོངན་གཏོང་བརྲ་པད་པཔཔིནནོ། །འོ །འོན། ། སོག་གི་འདུ་བད་དགྲ་དནྱ་བིས་ བླ་སནསཚའ་ འདུ ༢དུ་བེད་གཏོང་ཞེས་གསུངས་ 

རའ ཤོག དངུ་ཆ་ལྭ་བདུཔ་རཅ་ཡོ ཡོད་ཅེན། ཤྭ ག་ཐ ། ཁད་པར་མད་ད། ༈ བསྟན་བཅོས་ལས། ། སྤོག་གང་ཞེན། ༼ཁམས་གསུམ་ཁྱི་ཚེའོ། ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ ཕིར་ཟེར། མདོ་པཱེ་ཿ ་པན་རེ། སྤོགན་ཆའདིའི་ལསྱཀྱིས ་འདུས་བས་ སཱ་པ་ཡིནལ། 

1 ཆཾནི་ཚེསྟུ་མའི་ལས་ཀྱིས་འ དས་བུས་པ། པ་ཡིན་ཟེརར། །འོན། སོག་གི་ །གི་འདུ་ ཤིད་དགུཆེས་མང་ཚ གླུ་མོས་པ་ལ་དགོས་པཅི་ཡོདཅེན ན། ཤེ་བག་སྨྲ་བན་ངེ། གོགི་སྐད་ཆིགམ་གཅིག་ལ་གཏོང་འཇྲོག་མིཆུས་པས་སྒོག་གི་རྒྱན་ལ་གཏོང་འཇེག་ཀྱེད་པ་ | 

| ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་ཟེར། མདོ་ཐོ་པནེ། སོག་དེ་འདུ་བད་འཕུངོདུམ་ དང་ཝན་པ་ཤེས་པའེཆེད་ཡིན་ཏེ། དཔེརན། ཁམས་འགོགམ་གཏེསན་ཕུང་པོ་ལ་དང་། ཁམས་གོངམ་ཕུང་པོ་བཞི་དང་ལྡན་པ་བཞིནནོ། །དསན་སྲོག་ཛས་གཅེག་ཁོ་ ༨ 
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ཧཾ 
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ཧཾ 


རཾ 





©01 


རོ པའེ་དབང་པ་ བྱདུ་ལད་ དགཉས ་ཤ། ཡེདདེ། དང་སོགསའི་ ་དབང་པ་ དགེ་བ །ཟྲག ་བརསན་རྣམ ་པར་སྨྲིན་པ་དྭ་ དང་བཅས་པ་ངང་ ཟགམེ དྲ་ནམ་སནྷཾ་ནམ་པ །ར་ཡཱན་པ་ད 
བཅས དང དབ།ཿ ་བ ུམསནེརྣམ་ < ཨཱུཾན་ བཅས་དང་། ད་ལུས་ བ།ཞན ་ཐག་མད་དང་ ཡུངམ་བསན ཞམ་པརསྤིན་པ དང་བཅས པམན་པའ ཝེ་ཤིའི་ོ། །པ། ཐུག ཅའ གྱེ གྱི་དངངཔ་ པྲུ དྲུན་དང་ ས་ ་ཀ་ཤ་ དབང་པོའ རྣམ་སྤུན་ངང བཅས་པལམ་ ཡེན་ཏེ། 


ཟེ ༡།ལ་བྷཱ་ཡིནཔའི་ང། གསུམ་ པན། དབང་པོ་བཐམ་བྒར རཆདའ་ འི་དགེ གེ་བ་ཡིན་ཏ། ལུ་ ཡང་ད དུ་བྟས་ན་པ་ ་ཤིང་ཞེག། འྲགས་བུ བུ་ཡད་དུའང་བ་འྱིན་པཱད་ཡན་ པའ ཤོར། ཡད་མ ་ཀདེ་བ་ལ ངུ 


། །ཐུང་གཉིས་ཀ ཡོད་པའི ་ ཟེ ཚོརབ་ །་བཞི་ ཞེ་དང་ཡིདྱ་ཤཱ་དབངཔོ། ལཾ དེགཉེས ཀ་ཡོད་ད། དགེམ དགྲེནྡཾ་རམ སྤིནམ་ཡན་ལ་ གཞནནིརམ ཡིན ཡིན་པའིེ་ཤྭ་ ཤཱཾར། འབང་པོ་ཐམ 'བྱརདམ་གཏོགས་ཏ། ་ཏ། དགེ་བར་ཕེས་པའི་ པའྱི་ཤིར། 


ཡད་མི བདམ གཏོགས ཏེ། དགི ཡི་དགེ གངའརུང་ དུ་ངེས་པའ བའི ཡིར ་ཡེདརི བད་དེ་གཅིག་པུ: པྱན ནི་རྣམ་ པར་སྨིན་ པ ད༨༨བཅས་པ ་ཡཱན་། ཌཱ དི 1 ཐབ བརང ངངཿ 3; བཤེ།་བ་ ་བ་ གཏང་འང་ད ˆ པོ ༩ ཤར ཡིང་དང་ཚོར་བ་བན་ བཞེ ༨༨དད་པ 
འེ ཧ་པ ཡན་པཿ འེ ལིུར་དང་ ། ཡེད་དང་ཚོར་བ གཞནབཞི་དགེ་བ བྲ 


།ལྲ 
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ལ་དག ཡི་དགྡེ་རམ་པ་གཏེས་ཀ་ཡོདང ༨། དུགེ་བཤུས་པ་ལུ་ཡེདམ་བ 
བམ་དག་བ་དང་། མོདགབྱ་བསཔ་ལ་ཡིདམི་བདེ་བདག་པ་ཡིནཔའྱི་ཡིར། ། ཉའོག་པ་དངམ སྡི་པ་ལྟ་རན། ལུངམ་བ ཞྭ་བས་པ་ལ་ཡིདམི་བད་བ་ལུངམ་བྷ། ནདུའྱཧུརཔ་ ས་ལུང་མ ་བསན་ཡང་ཡོད་པ་ཡན་ཞེས་ཐར། །འ་དང་ཆོ་ར་བ། 
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ཟི 


པབ 


ཞིའི 


།བོང་ཁྲཾ་སངས 


ཉོན་མོབསཆུས་སུ་རུང་བ་ཡིན་བའྲི ཡར། དིམེད་གསུམ་དང་པོ་མོའི་དབང་པོདངྡམབ 


གཞན་བཞི་ལནི་དགེ་མིདགྲེ་ལུངམ་བས་ནགསུམ་ག་ཡོད་ལ། གཞན་གཟུགསཅན་བདུན་དང་གོག་མྟ་བྱརདནི་ལུངམ་བས་ནྩགི་ནམ་པ་གཅིག་བུ་ 


བསསལ་དུང་ཡིད་མེ་བདེ་བ་དུག་མ་གཏོགས་ཕྷ་རམས་གཟུགས་མུ་གཏོགས་ཏེ། གཟུགས་ཀི་ཉོན་ 


འྭཏུན་མི་མཛས་པ་ཡིན་པ 
། བ།3བ བྷ་།། ཨུས་འོད་ དངས ན་ཡིད་ 
པ གུས་པས གང་བོ་ངརདངས་ གི་ཡིར། ཀོན དོ བདད 


་པའི་ཤེར། ན་ཡིདི་བདོ་དད། ཅེས་ཤས་པི་ཡདམི་བདེ་ཡབ་ད། ཉནྱ་ཟིསྦ་ས་པའེ་ཡེད་། 
། 


།བདག་གི་དྲག་པོལ་ཕན་པ་བསས་་ད་བདཔར་འགྱུརརོ་། 


601] 


།པས་ཟ 









་གཞན་པའྲ་ཟག་བཙསྲ་སོམ་སྲང་དང་། ཟག་མད་སྤད་བམ་ཡན་པའི་ཤཱཾར། ཡེད་མི་བད་བམཐོང་ལམ་དང་ཞོམ་ལམ་གཉིས་ཊིས་སྦང་བྱ་ཡེན་ཏེ། མཐོང་སྲང་དང་མཚུངས་ལྡན་མཐོང་སླང་དང་། སྐོམ་སྤང་དང་མཚུངས་ལྣ 


༈ 






:༄༅། །ཞེས ནནས་མནརསམས་པའ་དངོས་པོ་དྭུག་དངྲབལ་བའྱིཔིར། དབང་པོ་དོདག་ཐམམཅད་བསམ་གཏནོདང་བོན་ཡོདལ། བསམ་གཏན་གཉས་པན་པད་པའ་དབང་ཕོཊ པད བསམ་གཏན་བཞི པ་དང་དངོས་གཞི་ ང 
།ཉུད་པརཿནན་བདེབ་དང་ཡིད་བདེ་བ་གཉིསཀ་མད་དོ། །དེ་དག་གྱི་སང་དུ་གཟུགས་ཅན་བདུན་དང་བད་བ་དང་འང་གྱི་སྨྲས་ཡིད་བདེ་བའེ་དབང་པོ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་བྱརདན་གཟུགས་མེདད་གཉོགས་ཏེ། གཟུགས་མདྦའི་ཏོན་མོངས་ 


༥ རྱོས་སྲུ་རུང་བའྲི་པིརྩལ བཞི་པའི། ་ཡེད་དང་ཚོ་ར་པ་བད་བ་ཡིད་བདྲ་བཏང་སྟོམས་ཀྱིདཔང་པོ་གསུམ་ལ་མཐོང་སྲང་དང་། སྒོམ་སྲང་དང་། .སྤང་བམ་ཡིན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ག་ཡོད་ད། མཐོང་སྤང་དང་མཆུངས་ལྔན་མཐོང་སྲང་དང་། དལས་ 


༤`༽ ༡༠༠༠ ༽ ༠ འའ 


ནྭ་སྒོམ་སྤྲང་ཡཾན་པའེཤཾར། 


༣ ༤༽ 


; བྲུ ་གཟུགས་ཅན་བདུན་དང་སྲོག་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱ་དབང་པོ་སྟ་དགུནི་སྒོམ་པས་སྤང་ཐ་ཡིན་ཏེ། སྤདབྱ་གངཞིག། མཐོང་སྤངམ་ཡེན་པའི་ཤོར། དད་སོགས་དབང་པོ་ལ་ཟག་མེད་ནྲི་སང་བར་པ་བ་མིན་ཏེ། ཟག་མད་ཡིན་པའེ་ཤོར། ཡང་ཞེས་ ། 


ག་བཅས་སློམ་སྤང་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །དབང་པོ་ཐཝ་གསུམ་སྨདབམ་ཡེཾནོཏེ། ཟག་མེད་ཡེན་པའི་ཧོར བཞི་པ་ལ། རཱེད་ཆུལ་དང་། གཏོང་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སྱེ་སིད་དུ་ཉིང་མཆེམས་སྦྱོར་པའི་ཚེརྣམ་སྒྲནཁྱིངོ་བོར་ཁྱུར་པའ་ 


ཿ ཡིདདང་བཏུངསོམ 


. དབཕོདགསརླྷ་ཆདན། འདོདཔརདངློནོདོད་ཉིངམཚོ་མས གས་བ རང དབང་ཡོ་གཏིས སྩོ དོན ཨུདངྩསོག་གི་དབངཔོ་གཉིས་ གོས་ནློད་ དཔའོ དོོ་མིག་དབངསོདསརོདལི། 
© དབུང་པོ་ཡོད་ཁྒ་རམ་སྨནམ་ཡེན་པའི་ཤིར་ཏེ། དེགཉིས་སྒྱི་ སིད་པ་ཉོན་ དཾ ར། ཐམསདྲདངེས་སམ་ ཞིན། ུསཏྱི་བསནིད་གཉིས། བན་ཉིད་པ་མིནནོ། །འོན་གངྷ་ཏདཅེན། ཚྫུསྒྱསས 

རྱེ དེ་ཡིས་ བསསྐལ་ཛ ང་ལོའི་རོ། ཤྱ ཀ་པ ཅི གའ དདེ། མགསོགས་ད་ དབང་པོ དགང དང་གོག་ གི་དབང་པོ་ཚོ་གཅར། ལྟད་པའི་ཡིར མཆན་གང་རུང་དཔྲན་འདྲུདམ། བླ 
` །གཉིསཀ་དུངམནན་ གཉིས་ ས་བླསྨན་པས་བྱརདྷ་ ཉྟེད་དོ། །དི་སྱ་གནས བཟང་ན་མཚན་གཉིས་པ༔ པ་ཇིལྟར་ འི བོནམེདྱཀང་ངན་འགྲོན་དོད་དེ། | །གཟུགས་མུ་ཉིང་མཆཾ མས་པོརབའིཆལེག་སོགས ལྔ་དང རུག ཉིད གོང 1. 
* | ཧམ ཡད རྣམ་སྨིན ་ིརྒགུརཔའི་ད དུབ གཅིང གསརདུ་ཆེང་དེ། ། སྲོག་གི་དབང་པེ བ་གརིག་ཡྱུའདམའི་ཡིད། གཏིས ་པ་ནེ། རཱེད་ མུལ་དེ་ ལྟར་ཡེནན་འཆེ་བའི་ བའི ཡ་དབང་པོ་དུ་གསར་དུ་འགག་ ་པརའགྱུར་༩ རཞིན། གྲཟུ་ 
པ་གསུམ རའགག་སྟེ། སྒོག་དང་ཡེད་དང་པཏ [པསྟོམས་ ཉིདཅིགཅར་འགག་ པརའྱགར་བའེ བའཕེའ། གྱུགས་བྱ་ འགག ཙྙ། སཱྱ་ཡག་གྱ་སིདདུ་ཡིད་དང་བཏང་སྟོམས་བསྡན་པསསོ། ྷ 







། འཆེ་ འི 


/0[ 


༄༅། 


གཙིགཔོ་བསྣན་པས་དྭུའམ། གཉིསཀམདུན་བྱརདུང་ ༡དཀ་འགུག་པ༢འགུརར། །དེ་ཡངཅིག་ཅརའཆེ་ ། 
¬ བའི་དབང་དྲུ་བསྒཀིས། ། ༣མ་གིསའཆིབྱ་སེ་གནས གཞུན་བ སཔ ་དག་ལ་བཞི་གས་དངུ་འགག་སྟེ། ལུས་སྲོག འའ ཡས་སི།།མི་ 
༢ དང་ཉོནམོངསཿ་ན་ཁྱིས་ འཆིསམས་ཧས་པའི་པང་དྲུ་བུས 


།ཡོདྷན་བྱད་པོ་རིའི་སྟེངདུ་ད་གཉིས་བླསན་པས་བླརུ་འམ། གང་ཝནན་བྱ་དདཔོད ཉཱ 


„, |རྟེད་རྤྲུལ་ འཆད་པའི་ཚྨོ རྣམ་སྨིན ནྱཾ་ངོ་བོརྱ་བུ རཔ རྩསུནཔའ་ དང་པའི ཉྟེད་ཆུལ་ཉིདབ ཤད་ནས། གཏོངཚཱལ་འཆད་པན 


§, ཌད་ཡེནནོ། ཊར 
“| དང་དགྲ་བཙེམ 


ནནོ། །ལ་པནི། དབང་པའི་སྒབས་མུཾ་དབང་པོའ་ 


རྩ 


་པརགྱི་ཆོས: ནྣམས་འཆད་པ་སྒབས་སུ་བབ་ལ། དགེ་སློང ཛཾ་ི་འྭགསད མང་དངོངབས་འཐྲོབ་པ་རབ་ཤདཔས་ ་དེ་དབངོ་པོ་དྲས་འའོབ་འེན། འུགས་བུ་ཐམ་གཉིས་ 
་པའི་འས་བུ་ཡིན་ཏེ། ི་ོགོཐའ་ཡིན་པའྱི་རས། དེ་གཉེས ནི་དབང་པོ་དྭགུས་ འཐོབ་པོ། །ཛིལྟ་རའཐོབཅེ་ན། རྒྱན་ཞུགསྱི་འབྲས བུདབང་བོངགུས་ འ 


།།ཡིག་སོགསན་ ནྱི་སར་འགགས་ཟིན་ཕས་འཆིསད་ཐ་མའེཚ་འགག་པ་མིནནོ། ། ། །དེ་ཡང་ལུངམ་བསྩན 


། ངག་ །བས་འཆི་སེམས་བསུཔ་ལ་འམསཅདགྱུ་ད་དུད་ལོ་ དབང་པོཔ་་བྱསནཕས ་གཟུགས་མེད་དུ་བརད་འགག་པར་འགར་བ སོགས་ ཤེས ཕན་ཧའཾ། །དབང བང་བའོ་ 


ས་ཀ་གཏོང་རཱལ་འཆད་པའྱི་དཱུ་མཆན་ང་ ཆི་ཨནཱ་ཞིན། ད་གཉིས་ཀ་ཕན་ཆུན་མཚོན་པའི་ 


རྒུཞཞུགས་ 
ཐོབ་སྟ། སེམསྱ་ཀི་སད་ཅིག་བཅོ་ཝ་པ་མི་ཤོས་པ་ཀུན་ 


} 
! 
| 
ྫ 














' ཤེས་པའི་དབང་བོ་དང་། སྐད་ཆིག་བུ་དྲག་པ་ཀུན་ པའི་དབང་པོ་དང་། དེ་གཉེསྦྱ་ལིཚོགས་པན་ཡོད་པའེ་ཡིད་དང་དད་སོགས་དབང་པོ་ལ་དང་། འདེ་འདོདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མྲ་བལ་བ་ཡིན་པས། བསམ་གྱཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ 
ཉྱིས་བསྡུས་པའི་བཏང་སྟོམསྱི་དབང་ངོས་འཐྲོབ་ཕའེ་པོར། རྟགས་གྲབ་སྟེ། དང་པོ་དེས་མཐྲོང་སྤང་སྤངས་པའི་བལ་ཐོཔ་འདཱན་པའི་ཡིར་དང་། གཉིས་པ་ངེས་མཐོང་སྤང་སྤངས་པའི་བྲལ་ཐོབི་རེན་བེད་པའི་ཕིན། དཔེ་རྦམ་བཞིན། རྐུན་པོ 
ཌཱ ཕྱུང་བ་དང་། སྒོ་འཕར་བཅད་པ་བཞིནནོ། གཉིས་པའོ ཐོཿ 















སྔ་ཏི་འབས་བུ་འཐོབ་པ་མིནཔར་ཐལ། དའི་དསན་དུ་ཐོབ་ཟིན་པའོ་ཤིར་ཞེན། སྒྱོནམེད་དེ། བྲལ་ཐོབྱི་རྟེན་ཧེད་པས་འཐྲོབ་པར་བཤད་པཛཾམ་ཡེན་པའི་ཕིར། ངག་བཅམ་ 
.ི ངེ ིརིས་བླམས་པའི་སྤམ་ལམ་ུན་ ཞེ འིདིངའཔོདཔ་། ལྕིང ཤས་པས་བླམས་པའི་ཞུན་ཤོསྣ་ཝནཔའི་དབང་པོ་དང་ ད་གཏིསྱི་ཆོགས་པན་ཡོད་པའི་ 
།ཡེད་དང་དད་སོགས་ལ་དུང་། ཚོར་བ་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་དང་། བཏཏང་སྙོམས་གིང་ཆུང་གིས་འཐོབ་པའྲི་ཕྲིར། དེ་ཡང་བསམ་གཏདན་དང་པོ་གཉིསྦཀི་དངོས་གཞི་ལ་བཏནན་ཡེད་བད་དང་། གསུམ་པའེ་དངོས་གཞི་ལ་བྟ། ནན་བདེ་བ་དང་། ཟག་ 
| མདྱྱེ་ས་གཞན་ལ་བརྟནན་བཏང་སྙོམས་ཀྱི་དབང་བོས་འཐྲབ་བོ། །རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དང་བོ་གེས་སྒོམ་སྤོང་མ་ལུས་བར་སྤངས་པའི་བྲལ་ཐྲེང་འདེན་པའི་ཤིར་དང་། གཉིས་པ་ངེས་སྒོམ་སྲངམ་ལུས་པར་སྨངས་པའི་བྲལ་ཐང་འཇིན་པའི་ཕྱོན། ངང་ ཊ 


ཨྒྱའབྲས་ཐུ་ཡང་དབང་པོ་དགུས་འཐོབ་སྟེ། རྡོཇ་ལ་ཐུའི་ ཤུ 















༄༅། །སྤར་ལྟར་རོ །འབས་བུབརཔ་གཉི་སནྱི་པིརའོང་དང་ཕོམམི་ལོང་གི་འབས་ཆུ་ཡིན་ལ། དྲ་གཉིས་ནི་དབང་པོ་བདུན་དང་བྱསད་དང་དགུས་འཐོབ་པ་ཡོད་དོ། །དང་པོའ་དབང་པོ་བདུན་གྱིས་འཞོབ་ཕ་ཡོད་དེ། མཐ ། 
རྒྱས་པའེ་ཤཱར་འོང་དབང་པོ ཅུལ་གང་ཡེན་ཡང་ ང་སྔོན་ཞི་གནས་ཤས༧ར་སྤྱད་པ་ཡེནན་འཇྲིག་རན་པའེ་ལམ་ཞིའགསྱའི་རམ་པཅ ཧྒྱ་གས་བཟོབ་པ་ཡེན་པས། དད་སོགས་ལྔ་ཡིད་བསམ་གཏན་དང་པོའ་ཉེན་བྣསྣོགསྤ་ཀྱིས་བ དཱ 
ཕའེ་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་དབང་ བཔའི་ཉིར། དབང་པོ་བྱརངྱའྲིམ་འཐོབ་པ་ཡོད་ད། མཐངརྦྱ་ཧེས་པའི་པིར་ལོང་དབང་པྷོ་དྣོཏུལ་གང་ཡེན་ཡང་སྔོན་ མཐོང་ཤུསཆར་སྤྱད་པ་ཡིནན། འཇིག་ཏིན་ལས་འདྲས་པའེ་ལམ་བདུན་པའི། 
རུས་པཅན་ལ་དགའ་བས་ཞུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་སྣུརྫ་ངུ་དབངཔོ་བླདནྱ་ཆིས་འཐེབ་བའི་པིར། དེ་དབང་པོ་དགགུས་འཐེབ་པ་ཡོད་ད། ཆུགས་ད་དནསང་གྲི རའཛ་འབས་བུདདམང་པདས་འཇེབཔའིཤིར དབང་པོ་དབུ། 
. ནར ཤུགས་ཙེ་འབུས་བུ་ཐབ་ཤིངྱ་སི་དབང་པོ་ད ་པོ་དཉིད་ཡིནན། །ཁདཔརནམཐོང་ལམྱ་ཚླས་ཕོམདུ་འདོད་ཉོན་དག་པ་སྒངསམ་སྤངས་ཀྱི་ཁད་ཕརན། །ཕྱིཿམི ང་གི་འས་བུ་དབངཔ་བདུནྱ་ཡིས་འཐོབ་པ་ཡྲོདདེ མཐརཆེས་པའ་། 
| ཅི ང་དབང་རྒྱུལ་འཇིག་ྟེ གོའི་སྦྱ་བསྱ་མི་འབགི་བས་འང་པྲ་པང་པའེ་ངོང་ རིགས་ས མ་ ཧྱི་དབང་ཕས་ བ་པའི་ཤེར། ད་དབང་པོ་བ ད་ཀྱི་ས་འཐོ་ ད་ང། མཐརྦ་ཧིས་བའྲེ་ཕིརམི་འང་དབང་ནཱལ ། 


% 
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ིའཇིག་ རྙིན་ལས་འདས་པའི་ལམྱ་ཧིསྭ་ཤརམི་འོང་གིབྲབས་ཐུ་ཐོབ་པདྲ་ཧེང་པའི་ཚ་སརྫ་བི་བདུན་དང་ཀྱུན་ཤེས་པའི་དབད་པོས་འཐོབ་པའྲེ་ཤྲམ དེཕཡང་པོདགས་འཐོབ་པ་ཡོདད། ཆགས་བལ་སོན་སོངགིཤིཿམེ་འོང་གི་འུས རནཞྭགྲཀྱི་འབསུ། 
་ུ ཕོ་དེས་འཐོབ་པའྲེ་པོད། འྱནྱ་ཀྲངྱ་ཁུད་པརྡནི་བསམ་གཏན་དངུ་པོ་གཉིས་ི་དངོས་གཞི་ལ་བཏེནན་ཡིད་བདེ་དང་། གསུམ་པའི་དངོས་གཞི་ལ་བྟ།ནན་འད་བ་དང་། བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ལ་བཏནན་བཏང་སྐོམས 
ཤིིདབང་པོས འཐོབ་པའྲི་ལརརོ། །ཡང་ནམཐརྩྱ་ཤས་པའི་ཤིརམིའོང་ བུང་པྷ་ནོན་པོ་སྔོན་ཞི་གནས་ཤསཆརསྤྱད་པ་ཡེནན། འཇིག་རེན་པའེ་ལམ་ཞི་ཕགས་ཀྱི་རམ་པ་ཅན་ལ་དགའ་བས་ཡིད་དད་སེགས་ལྔ་བཏང་སྙེམས་ཡད་བད་དང་བྱད་ 
ཁིས་འཞོབ་བོ། །དེ་དབང་བྒོ་ནན་པོ་སྔོན་ལག་མཐོང་ཤས ་རྲ་ཡིནན། འང རན་ལས་འདས་པའི་ཡམ་བདྲན་པའྲ་ནམ་པཙན་ལ་དགའ་བས་སྦརྱ་བི་དབང་པོ་བྱརངཔོ་ངེའི་སྟེང་དུ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པ་བསན་པས་དགུས་འཇོབ་ 
བོ ༈ཕག་བཅོམ་པང་འབྲབས་ཁུ་དབང་པོ་དགྲུས་འཐོབན་བ ཱ བཅོས་ཡེ་ཤས་ལ་འཛཇུག་པ་ལས། དྲག་བཅོམ་པའིའྲས་བུ་དབངཔོ་དུ་ཞིག་གས་འཐབཅེན། སྤྲས་པ་དབང་པོ་བཅུ་གཟིགྭ་དག་བིས་འཐོབ་བོ། ་།ཞེས་བཤད་པ་དཔའཿ རུ ྦ 
],ལོ་ཤེན། མི་འགལ་ཏེ། དྭགས་འཐབ་པ བཤདཔ་འཛོབ་འེབས་གཅིགགིདང་བབསཔ་ཡིང་་ དབང་པོ་བྱརུ་གཅིག་དག་གིང ངག་བཅོམ་པའེ་འྲས་བུ་འཐོབ་པན་བཤད་པ་ནི། དྲག་བཅོམ་པ་དབངརུལ་འགའ་ཞེག་ཨང་ངངྲ། 






| ༄༅། 


༧ ,,:༄༅། །ཡད་དུ་ཉམསནས་སོཿ དཔའིཚདབངང་པོ་ གེས་འཕེབ་སད་པ་ལ་ པ་ཨིན་པ །པའི་ེ་ན་དབང་པོ་ང ས་འཐོབ་པ ང་བོར་བསམ བཞི་པའི་ཚོ རབ་བཏང 

རྨར དང་མ ིབལ་ འི བྱུ་གཅིག་གིས་འཐོབ་སྲད་པ་ལ་དགོངས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ སོ །།ངེའི་ཚེ་ནད་ བྱདགཅོ་་གིས་འཐོབ་པྲསདན། དང་པོརབསམ་གཏནབཞི ངཿ 
འའ 

པཿ 





བསམ་ག།ན་བཞི་པ་ཡན་ཆད་ལས་༡ མསནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པའ་ ངོས་གཞི་ལ་བ། ན་བད་བ་དང་། བསམ་གཏན་ མ་པ་ཡན་ཆངད་ལས་ཉམས་ནས་བསམ་གཏན་ག 

འི་དངོས་ གཞིལ་ བནན་ཡིད་བདུ བདས་འཐོབ་པའེ་ པའྲཡིར། དྲག་ བཅོན པལནྡ་པ༡མསཁང་དཔས་ སམ་གཏུན་གསུམ་པའི་ད སྣཾ། བཤུ་ གཅིལ་ལ་དེལས་གཞ༧ ་གཞན་པའེ་ འགཅོལ་པ་འོའཧ ཧདྱའིདབང་པོ་མདཔའིཤིད། འདར འོན་པཾའ མིའོང 
བགག གིས་བཞོཔ་ པར་ཐལ། དེ་ཉམསཔ་སྲིད་པིའ་ཤིད་ཞེན སྐྱནམད་དེ། མང སེ་སོབ བསུ་བ མཐར་ཆཱས་པའེ་ཤོ འམི་འོང་གིའབསྡ་ཚོ་རབ་བདེབས་ བ་པམི་སེད་པའེ་ཤེའ། 
རད ཊེས་གཞིའི་དུས་ ཨུཚོནཔ་སྤོནས་པའི་པཾ ་ཕའན་ཞེན། ནམེད་དེ། དངོས་གཞི་མཐོང་བ་ལྭ་གུས་པ་ཡིནྱ་བིཚོ འ་བ བ ད 

ཕིར། དྲུག་པ་ལ། ངེས་ལྡན་དང་། སྲིད་ལྡན་གཉིས། དང་པོན། དབང་པོ་གང་དང་ལྡནཔ་ ལདུ་ད་སས་པ་རྔལ་ནཞེན། བཏྟང་སྟོམས་དངའི་སྐོག དངནེ་ཡིད་གསུམ 


༡༠ ༢༠༨༤༠༨-༡༠༩༥༡ ༧ ༥ "~¬. 


| 'འབུསྣ་ད སྒྲ་ཡང་དབུང་ 


^ ཨམིའོང་ འདྲསུ་བུ། པསྲིད་ ལ། བསམ་ག ན་དང་ 
2 སྤ༣ནད སགསགིིེེང 
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པོནགསུམོདང་ལནཏེ། གསུམ་པོདའབའ་མོ་ཤེས་པའྲིའོན། སོ ཡ་ཡ ་ི་་‰ཿ 
¢„ ར་འབུལ་མི་ཤེས་པའི་ཕིན། ཐེ སུ་ས་བས་ཤསཤུཤཤ་ལཐ་ཤ་ཐ་ཤསས་ ༢༢༤༧ ཐུ 
པའི་ཕན། སོག་དང་ཝལནཔ་ལ མིག་སོགས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ངས་པ ཉོདོ། བོའོ འོ་དསོའོ མམམས་པརམམམས།མམས༢༡༠༢༢མ༤ ་ 

བནོདདོ། འཐོདོཔརོོགསོགཔོ་བོ་མོ་ཐོབོཔདངཐོབོཔ་ལོསཏམསོལ་ལཱ་བཱའོ། 


༼སབ་ ད་ར དའ :-„¬༤༽. ༨ ¬ ་ད 
| | ལ་ཡིད་བདེ་དོང་ལྡནཿ དེབ་དང་ལནན་བཞི་དང་དེས་པར་་ཝན་ཏེ། གུན་འགོ་གསུམ་པོ་དེའི 
ལ་ཡད་བདེ་དང་ལྡན་པརམ་ངེས །དང་དེས་པརྡ་ལན་ཏེ། ཤུན་འགོོ་གསུམ་པོ་དེའི་སྟང་ངུ་རང་ཏི ད བཞ 
| [ལྡན་བཞེའི་སྩང་དུ འང་ཏི་ད་ སྟཏི། བསམ་གཏན་གསུམ་པ ¬ ལོ །གསུམ་པ་དའ་སྟང་དུ་པང་ཉད་བྱསནཔས་། གསྭ་ང་དའྡ་ལད་ ད་གས ད 
་པ་ ་ི་ཏ དབན ན་བསམ གཡུས་ཁ ད་ པའིའཕགསཔ་པ་ཞིན། དྲེལན་ 
ཇི པརྨ་ལན་ཏེ། ལུས་ 








༄༅། །གསུམ་པའིསས ཱ སྦའི་བད་བ་ཉོན་མོངསཅན་དང་ལྡན་པའི་ཤིའ། སྡུག་བ 
! (དང་ལྔན་པར་མ་ངསཏ། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆེགས་དང་བལ་བའེ་འདོད་པའི་གང་ཟག་བཞན། མའ་དབང་ 


དཔའི་ཤིར། གཟུགསམ་དདུ་སྒྱེས་པའི་ཉིས་པའངདེ་བཞིན་དུ་བྱརདེདང་ལྡན་པ་སྲིདད། 


ལི༨་ཝ་བ 


བཏང་སྙོམས་སྲོག་ཡིད་དགེབ་དད་སེགས་ལྔ་པ་༣མས་དང་ 


སྲལ་ལྡན་ལ་བངུན་དང་ངེས་པར་ལྡན་ཏེ། ་ཡིདམི་བདྲ་མ་གཏོགས་པའི་ཚོརབ་བཞི་ལུས་སྲོག་ཡིདདང་ལྡན་པས་སོ། །ཡིང་མི་བདི་ 
དུ ངཱ ཐུང་པོ་དང་ཕོའི་དབང་པོ་དང་ལུན་པ་ལབྱརད་དང་ལནཔས་ཁུབ་སྟེ། ཕུག་བསལ་ཝུན་བདུན་པོའི་ཉུངུ་རང་རངུ་བསན་ཕས་སོ། ། 
0 གས་པ་དད་སགསྔ་པ་དང་ལྡན པལའངབྱྒརང་ད་ལན་པར་ངསཏ། ཀུན་འགྲོ་གསུ་མྱ་བྷི་སིངདུ་ཐང་ཉིད་བླསན་པས་སོ། །ཀུན་ཤས་དང་ཀྲུན་ཤས་ ལནཔའ་དབངབ་དང་ལྡན་པ་ལ་བརུ་། གཅིག་དང་པས་པར་ལཝན།ཏ། བ།དབང་གཞ་ 
` ཨཱའིསིང་དུ་སོག་དང་རྲང་པང་བྷ།ན་པས་སོ། །མི་ ཤེས་པ་གྲུན་ཤེས་པརྲ་པད་པའིདབུང་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་དབང་པོ་བྲད་གསུམ་དག་ངང་ངེས་པརལ ན་པས་ཁྱབ་ཡ། གདགས་གཞེ་གུའེས ང་དུ་སོག་དང་ལུས་དང་སྨུག་བསྔལ་དང་ 
་ྲ མག པསས། །གཉས་པན། ནང་ག་དབང་པ་ཆུང་བ་དང་ཝན་པ་ལྱད་དང་ལྡན་ པ་སྲ་ད་ཧའ། དགྱི་ར་ཆདནས་མད་པའི་ནང་གེ་དབང་པྱོ་འུང་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་ད 


ང་པོ་བརད་དང་ལྡན་པ་སདད། ཚར་བྭ་ཝ་ལུས་སྲོག་ཡེདྱཀི་དབང་པོ་དང་ ། 
ལྡན་པ་སྲད་པའ་ཤར། དབང་པ་མང་བ་དང་ལྡནཔ་ལདུ་དང་ལྡན་པ་སད་ ་ 
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|| ཅུན། དབང་པོམང་པོར་ལྡན་པ་ལ་དབང་པོབཅུ་དགུ་དང་ལྡན་པ་ཡོད་དེ། གངམ་གཏོགསན་དམ་མེད་པ་གསུམ་ཕྱོན་མས་མ་གཏོགས་སོ། །གང་ཟག་གང་ལ་ལཱནཞེན། མཆན་གཉིས་པ་དགྲེ་རུ་མ་ཆད་པ་དབང་པོཀྲུནཆང་བཞིག་ལའོ། 
 འེའམ་ཐད་འཕགས་པ་ཆ་གས་བཅས་ལའང་ལྡནནོ། །གང་མ་གཏོགསན། ཕོ་མོའི་མཆན་གང་རུ་གཅག་དང་དྲམ་སེད་པ་གཉསམ་གཏོགས་སོ། །དེ་ཡང་མཐོང་ལམ་པ་ཡིནན་དྲི་མེད་ཉིམ་གཉིས་མ་གཏོགས། སྒོམ་ལམ་པཆགས་ །་ 


€ 


> 


| བཅུས་ཡིནན་དིམདཝོག་མཐའ་གཉིསམ་གཉིགས་སོ། །གཉིས་པ་འདུས་བས་ིཆོསཀིསྦུ་ཱུལ་ལ། དངོམ་དང་། ཞརལྱུརཉེན་འབུས་བུ་དཔབཅས་པ་ར་ཤུད་པའོ། །དངཔོལ། གྲཟགས་ཅནྱ་ིསེ་ནུལ་དང་། གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའི་ ། 
| ཕྦནྲུལལོ། (ད་པོནི། འདུས་བསྡནམས་མཆན་ཉིད་ཐདུད་པ་བཞི་ནུ་ཐ་དུད་པ།ཁོནཔེའམ། ངེས་པར་ལནཅགྱརྱསཕ་ཡོདཅེན། ཆུན་ཅི་གྱར་སྱི་བ་ཡོདདེ། 
¡ ¡ བྱུང་དང་ལྡནམིན་འདུ་ཀྱེད་དང་འདུས་མཐསི་གཞིས་བྲམས་པའྲི་ཤོར། འདུསམྦ་བས་ལྭ་སོ་བ་མདཔས་ཆས་གངདང་ཡངྱ་པན་ཅགྱང་སེ་བམདལ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཧོ༔ 


ཆསྣ་རམས་གཞི་ཝས་བྣམས་ཏེ། གཟུགས་དཔསམས་དང་སེམས་ 
ཆུལ་ལ། གྲཟུགས་ཿནྱ་པྱཾ་སྲཱི་པ་དུང་། གཟུགས་ཧནམ་ཡེན་པའི་ 


ཤུནགྱམའི་ཧོར། ལུམ་དབངདངུ་ཝནཔ་ལདེ་དངརསདཉནཅིག་མི།མིག་སོགས་དབང་པོ་གཞནདང་ལནཔལ་དེདངྡ་ངས་བྱད་ལུནཅག་མ།ས་དཔལནནདེདངངས་བྱད་གཅིག་ལུནཅོགྲ་སཱ། །] 


],|ཤ་༽ དྭ ྲ 
/ གཟུགས་ཁུནསན་དྲིརོགཉིས་མུད་པས། གཟུགསན་དབང་པོམང་པ་དང་། སྒྲ་མད་ཕྭ་མབརྡུལ་རྫས་དྲགོ། ཡུས་དབང་ལྡན་ལ་རྫས་བདྲནནོ། །དབང་པོ་གཞན་ལྔན་རྫེས་ ད་དོ། །ཞས་བ ཤདཔརཧའོ། །ཁོནའི། འོན་དུལ་ཕ་རབ་ ] 
- བསགས་པའི་གོང་བླུ་དུང་བ་གཅིག་ལ་ཡཿའབུང་བ་བཞི་འབུལ་མི་ཤེསན། གོང་ཐུ་ཁཅིགྲ་སེ་བརདམིགས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གཤེརབསདམིགས་པ་གང་ཡིན་ཞེན། ཧྭབགྲ་ས་བནརེ། འྱབུངབ་བཞིའི་ངོབོའ་སྒོཞནས་ཡིནཏེ། དཔེན 
འི ° དམིགས་པ་ཨེན་ཟེ༣། མདྩོས་པན་རེ། འྱབུང་བ་བཞིའི་སབོན 


',¿ ༣ ཤིན་ལནྲ་བསུང་པའརོ་བཀིན། ཡང་ནོ་འབུང་བ་བཞིའི་ཧེད་ལས་ཡོད་པས་ཡས་འགའ་མངོན་ུརད་འབུང་བའྲི་ོརན། ཁ་ཅིག་གཤར་བདང། ཁ་ཅིག་ས་བརད་མིགས་པ་ཨིན་ཟེར། མདྩོས་པན་རེ། འབུང་བ་བཞིའི་སབོན། 
../@ ད་པས་ཡནྱཧས་ :པའྒ་།ནསམ ཨན་པའཕཿན་གཤར་བ་དང་ས་བརད་ཡགས པ་འཐད་ཟར། རྡུལ པོ་༣བ་བསོགས་པའ་གོང་བླུ རུང་བ གཅུ་ཀྱ་ཀྲང་པས་བྱ་རད་དང་ལན་ཅགྱ་སན། རྫས་དེ་རྡུལ་གྫེ རྫས་ལཱ༔ རྫས་སུ་བྱསེ་པ་ད་གཟུང་བར་ | 
ཐཁའམ། སྩིམཆེང་ཀྱི་རྫས ༢°ྔྫས་སུ་ས་པ་གྲྭའང་བ་ཡན། དངཔ་ལྟ ༣ན་གངསཉུངས་པརའྱ་བུརཏ། དབེབས་ཀྱི་ཛསྦ་ཀང་ཡོད་པའྱི་ཕོར། གཉས་པ་། ༢ན་གངསམངས་པརན་འགྱུར་ཏ། འབྱུང་བཞི་འག་བའི་ མཆེཾདྲ་ཀཱ་ནང་དུ་འདུས་ . 
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| [དམན སོན་མེདད། འྱུང་བཞིལ་༅ིཛས་ས་བཅུང་། འབུང་རྱར་ལྟཞྱི་་མཆེད་ིསསུ་གཟུངབའྲིལིར། དྲ་ཡུ་ཡིན་ཡང་བྱབང་བ་མངཔོ་ཡོད་པ་ཇེའི་རིགས་ལས་མ་འདུས་པུས།། གངས་མངས་པར་ཐལ་བའི་མྨོན་ ། 
¡མད་ད། །གཉསུ་པ་ལྭ། བརྟན་པ ཤད་བཏས། དང་པན། གཟུགས་ཅནབ སཚུལངཾ་ལྟར་ཡིན་ན་གཟུགས་ཧན་མ ཡིན་པའྱེ་སྐ་རུལ་ཇི་ ༥་མོའ་ཞེན། སེམས་དང་སེམས་བང ངེས་པརྱ་པན་ཅག་སྐྱ་པྩ། དེ་གཉིས་ཕནརུནྱ་པཕན་ཅོག ། 
འབུང་བའྱ་དུ་ཡན་པའ་ཧརཏི། མདོལས། སེམས་ལས་བང་བམད་པརནི།།སམསནམ་ཡང་མི་འབུང་སྟ། །ཉི་མ་དང་ན་བོད་ཟར་བཞིན། །དསན་དེ་དགུ་ལུན་ཅིག་འབུང། །ཞེས་གསུངས་པའཡིར། སྒྱེ་བ་ཐམས་ཧདཀང་འངུ་འདུས་ཐས། 
|  ཨུམཚོན་པེའིམཆན་ཉིད་བཞི་དངྱ་པན་ཅོག་འབུང་བ་དང་། ཐོབ་འྲེཆེཊ སྒྱ་རྐང་དུ་གཏོགས་པ་དགན་རང་དད་དས་མཉམ་པའི་ཐོབ་པ་དག་དང ན་ི་གཏཱ་སྩེའི། ལང་གི་ཐོའ་པ་ཡིནན་ཐབྲ་བའིཆོས་དང་ལྷན་ང གྱཾངྷཱ་སཾ་བསམ་ཁབྷ་སཾ། ཐིབ་བའི 
ྦ ཆས་འདན་པ་ ལྟ་བུལའང་རང་གྲི་ཐོབ་པ་མང་དུསྲ་ན་འདས་པ་སོགས་གསུམ་ཡོད་པའི་ཤིར་ཏེ། དྲུས་གསུམ་པ་ཡྱི་ནམ་པ་གསུམ། ༈ཞེས་གསུངས་ ྲ འི་ཡི འམ་ཞེས་པས་ཐོབ་བའེ་ཆསྱ་དྭད་དུམ་གཏོགས་པ རྣམས་ནོཐབ་པ་དང་ལྷནཿཾགསྐྱེ་བ་ 
| མ་ཡན་པར་བརྟན་ཏེ། ཐོབ་ཐའི་ཆོསེ་རྱད་དུམ་གཏོགས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ཐིབ་པམད་པས་སོ། །འགོག་པ་ གཉིས་ལ་ནི་ཐོབ་པ་ཨོདྱ་ཀང་དེ་གཉིས་ལྕ་སུ་བམད་པས་མྭ་སོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚུངས་སྡན་བྱི་སྐྱེ་ཚུལ། མཆུངས་ལྡནམོ་ཡིན 







:།ཕཧེཤེ། 


; ཏི ་ 


ངདང་སྤེམས་ བྱུང་ཕེས་ལྷནེགྲ། ཅེས་བཤདྲན་སེམས་བངད་ལ་དུ་ཡོདཿ ན། སྣ་ཆནདུ་ངེས་པའི་སམསྤྱ་བུངྨ་རམ་པ་ལ་ཡོད་ད། སེམསྱ་ཅེསམ ང་པོ་པ་ངང་། ལ་སོགས་པ་དག་པ འ་ས་མང་པོ་པ་དང་། ངས་ཡིན ོ་ི ྦ 
༽ ༄༦༽ྭ་ 
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-༽ ༨ རོ >, ལོ. ༡ -ོ ༽ འ་མོ ༨ ་་ +, - ༡ ༩༨ ༩༽ ་--༽ *€©27ཱ༽ ༽།༨།ར་ 5ང་ ཚ།"༢།  ཤ ཀྣསྣཾྣཾ་་ 2 -་ ' ༽ བབ ལག ལ་ག ༣ (¢ 
དག་བའ་སམངཔ་པ་དང་། ༡ནམངས་མུང་དུའི་སམང་ལེ་སོགས་པ་ཐ་དདུ་པྷ་མསསུ་ཡོད་པའ་ུར། གཉིས་པ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོན། སམསྦ་བངྡ་ནམ་ཝ་སྟེ། སམངལ་སོགས་ཐ་དད་ཤོར། །ཞེས་བཤདན་སེམསྦ་ཁུ་ས་མང་པོཔ་དུ་ལནུ་ཡདན 
| ཚོ་བ དང་། ཡུལ་ལ། གཞོ བའ་པུད་པའ་སེམས་པ དང་ ། འདྲུ་ཤས དང་། ཡུལ དན་གཉར་བུ་འདྱུ་ན་པ་དང་། ཨུལ་དབདྨ་རམཤེས་གསུམ་འདྲུསེནས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྒྱོད་པའེརཾག་པ་དང་། ༤སརའབྱ། ནུམ་འྱ་དྱ་བླབ་གས་དང་།དམགས པྲམ་བླརེད 
པའི་དུན་ཕ་དང། དམེགས་པ་པ་དྲག་པ་ལ་སེམས་གཏོད་པའ་ཡད་ལྲ་བིད་པ་དང་། དམོགས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་འཇིན་པའེ་མོས་པ་དང་། སེམསྣ་་གཟིག་པའ་ཏང་ངའ་ཇན་ཆེས་ཅན། སེམསྱཀ་སམང་པོ་པ་ལན་ཏེ། སེམས་ཐམས༦ད་ལ་འ།བའདུ 
༈ཾ ༤༽ ༨ ༤ ༤༽ ༨ | ཛ༤༽ - , ་ཧྱད་པའེ་བག་ཡོང་དང་། སེམས་ལསསུ་རུང་བའ 


འབ ༩་བའེསམར་པ་པང་འར༢ འབ ནབ ། 7 ༢༡༢ ༼༽ འ་བ འོས ༡༡༡0 ༧ ༤ ༤ © 2) | 12 ཁ་འ ༢ླ་༢།༡བ།༥ད་ 
འབྱུང་བའེསམས བུང་ཡན་པའཤར། གཉིས་པ་དགེ་བའསམང་པོ་པན། སེམས་ཏོན་ཡོངས དང་ཉེ བའེ་ཉེན་མོངས་པ་ལས་དང བར་ཧེད་པའ་དད་པ དང་། ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་གཅསསསསུ 


ཐབམ་བང་བཕམས་བཆ་བ་བབང་བཆ་འབས་ལཝ་ 
£ 
ཟླ ལྕ༅༅་ མས་ 


. 8. ༈ 


„ངོ ད ཱ སསསསསསསམསསསས་པ་ལསསསཔལ་ལས་དདསདམ་པདས ་འཐང་སས་དུས་དལ་ད འོ འོ་རམ་།། འོོ་ཁྲ་པ།། ངེ འའའ །ང་།། ི༡་༽ཇ་བ།་ང་རོ་འའའ་།་ སྤུ་མ་ལས་འད་སམའ། །༨༠་ཤསྲ། 3 

ཀིའོ 56 ཧིངྒ་དོདྱ་ཏི་དབང་དྲུ་མི་འགོ་བརྩ་ཕུན་གབ་ཏུ་འ་དུང་བའིབཏངསོམས་དང་། སྙིར་བཏང་སཱོམས་ལ། འདུ་ཧྱེད་བཏང་གཱོམས། ཚོར་བ་བཏངསཱོམས། ཆད་མེད་བཏངསྟམས་གསུ། ༦ ལ་། །བ།ལ ༡2༡ 

ྒ ིེ ཛབ མས ོད་མི་དབངདམ ཟདཔ་འྲེ་ ལུ ཡིན་ལ། དཀིཉིསནི་པར་ཞུལ་ ལོ བསྒཀིསཆ་གས་པཞྐེདཔའོ། དང་། ༢དམུལ་ལརུར་སྟོབསྱིས་སྡངམེའཔའི་རྣམཔམཞུགས་པའི་བླའོ། །གཞན་ལ་ ། 

[| པ་དང་། ཁལ་ཡོདཔ་དང་། ཆ་བ་གཉིས་ནེ་འདོད་ཆགསམེདཔདཔ་ཞེ་མཔཡེདཔ་ཡིན་ལ། དེ རོས་ཅན། དགེ་བའེསམ་པོ་ཡིནྟ་ཏེ། །གྱིང་བགེབའི་སེམསམས་ཅདྱ་ཁ།འོ་རང་འབང་གི། གཞན་ྱ་ཡི་འཁོར་དུ་མིའབུང་ 

། ཐའཆམ་པའྲེནམ་པར་མ་ཞུགས བའྲི སི་དང དགེ་བ་ལ་སེམས་ ་བའི་བ་རོན་འགགྲས་ཆོས་ཅན། དྲག བའེས་མང་པོ་བ ཡན་ཏ། རྟགཏུ་ངགེ བའ་སམས་ཐམས་ཅདྱ་ལ། །བར་དུ་འབུང་བ། ་ དུཿ འབུཿ 
-་ ་ ༤ ` ། 


){ ཕིར། བཞེ་པ་མི་དགེ་བའིས་མང་པོ་པནི། 


པོ་ནིན་ 


༄༅། 


གཏོང་བ་དང་འགལ་བའྲི་མ་པའའགས་ཕཔའིསེརྣས་དང་། ཡོན་ཏན ད་བིནུདུ་ཡོནཏན་དང་ཐུན་པར་བཅོསནས་གཞུན་འབྲདཔ་བེདཔའྱིསདང་། རྒྱགས་པདང་། གཞན་ལ་མཐོ་འཆམ་པའྱི་༣མའཚནི་ཆས་ཅ ན། ཉོན་ 
'ཨོཔསྦུ་རུང་དུའིས་པ་ཡིནཏ། སྤད་རིསྱ་ཁིསྲ་དང་། མཆུཔས་ལྡན་གོགསའིས་ཇུང་། འབུང་སྟརནྱཾ་བིསྦ་དུང་བའི་སེམསྤ་བང་ཡིན་པའི་ཕིར། དང་པྱོ་གུབ་སེ། 
; འི ཊི ར། གཉིས་པན། སྡེ་ཆ ན་དུ་ངེས་པ་ 


་རམ་པདང་མ ངས་ལྡན་ཡིན་པའི་ཤིར། མྭ་པ་གབྲས། ད་ཆ མ་ལ་བ ན་པ་ཡན་པབ་ ཅན ཝ་ཡོད་ན། ཨཱ་ཆཾན་དྲུ་མ་པས་པའི་སེམསྤ་བུང་དུ་ཞེན། རོ ཞ་དུ་མ་པས་པའི་སེམསྤྱ་བུང་བྱཧད་ཡོདད། 
སོ་སྱརོ་བསིས་རོ། རྟོག་དང་དྱོད་དང་འགྱོད་པ་དང་། །གཉིད་དང་ཁོང་ཁྲོཆ་གསྒ་ནམས་དང་། །ངྱ་ཆལ་ཐེཆོམ་ཞེས་བ་བ། །བྱཧད་ན་པེས་པ་མིན་པའ་བཤད། 


ལཾ 


མེར 


སྒོམ་སྤང་ཙམ་ཡེན་པའེཤར། གཉིས་པྲ་གབྭསེ། ཡིདྱའིྣམ་ཤེས་ 


།ལྔ་པཉོན་མོངས་རུང་པུའེ་སཾ་པནེ། བླ།བ་སིམས་དང་གནོད་སམསམ་ཡེན་པའི་ཀུནནས་མནརསམས་པའི་བྲོ་བ་དང་། །བོས་པའྱིརེས་སུ་ཀུན་ནུས་མནར་སེམས་མངད་ བྱེད་པའི་ཁོན་དུ་འཛིན་པ་དང་ | སེམསདྲང་] 
པའྱི་གྱ་གུརཤེད་པའི་གཡོ་དང་ནི། གཞནྲ་ཧི་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པའི་ཕག་དོག་དང་། སྡིག་པ་ལ་དམ་དུ་འཛིན་པའི་འཆིག་པ་དང་། ཏེས་པ་སྤེད་པར་ཧད་པའི་བཆབ་པ་དང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིངསོགས་གཞན་ལམི་གཏོང་ཞིང་ 


ྦ 


ས་གསུངས་པའྱ་ཡིར། འོན་སམས་གང་གི་འཁོར་དྲུ་མ་པས་ 


-ྲ 





.¿€2[ 






 ༢འི་འཁྲོ་ ཞེསབ ཤད་པའི་སློནོ། གསུམ་པནི། འཇིགྷནན་ངོ་མུད་པ་དྲང་ཁིལ་མེད་པ་ཞིས་གཅིག་ལུ་བུརྟ་གངན་དོགཉིསངོན་གཅིག་གམ་ཐདད་ཅོན། དོན་ཐོ་དདོདོ། པྲདོ་ཏོོ་དོང་ཡོན་ཏོནོཅོན་ལོམོ་བུས་པི་ོཚོ་མོད་བོདང་། 


ཁུལམདནི་ཁ་ནམ་ཐོབ་ལ་འཇིགས་པརམི་ལུ་བ་ཡིན་པའི་ཤིར། སེ་པ་ཁ་ཅིག། རང་ལ་ཚོསཞསམི་དག་བ་ལ་ལེ་འཛམ་པ་ནི་ངོ་ཆོ་མད་པ་ངང་། གཞན་ལྷ་ཚུསནས་ཉེས་པ་ལམི་འཛམ་པནི་ཁལམད་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་ལས་བཟོག་པནི་ 
ངོཆ་ཡོད་པ་དང་ཁལ་ཡོད་ཡིནནོཞེས་ཟེར། འཇིགྷ་ཏཱནན་དགའ་བ་དང་གུས་པ་ཞེས་གཅིག་པ་ལྟ་བླརྭ་གེང་ནདེ་གཉིས་དོན་གཅིག་གམ་ཐ་དད་རེན། དོན་ཐ་དད་ད། དགའ་བནི་དད་པ་དང་། གུས་པ་ཏིད་ངོ་ཆ ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཤུར། སྤྱིར་དགའ་ ྫ 


€ 


སབ་ལཉནམོངས་ུན་དང་། དེམ་ཡིན་པ་གཏིས་ཡདད། དང་པོན་རང་གི་བུ་དང་ཨཱངམ་ལ་དགའ་བྭ་ ལ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནྡ་སྟན་པ་དང་བམ་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་དགའ་བ་ལུ་བུའོ། །ངགའ་བ་དུང་དད་པ་ལ་གང་ཟག་དང་ཆས་ལ་དམིགས་པའི་དགའ། 
དྭད་གཉིས། དེ་རཾའི་ལྔ་མུ་བཞི་བཞི་ཡོད་ད། ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་དགའ་བ་ཡེན་ལ་དད་པྲམ་ཡེན་པནི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་དགའ་བ་ཏོན་མོངས་ཅན་ལྟ་བུ། དད་པ་ཡིན་ལ་དགའ་བ་མ་ཡིན་པའི་སྡུག་ཀུན་ལ་སེང་ཆེས་པའི་དད་པ་ལྟ་བུ། 


¦ 


¦ གཉིསཀ་ཡིན་པ་འགོག་ལམ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པའི་དང་པ་ལྟ་བུ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ནིད་ལས་གཞན་པ་དག་གོ། གང་ཟག་ལ་དམིགས་པའི་དགའ་པ་ཡིན་ལ་དང་པམ་ཡིན་ཕན་རང་གི་བྱུ་དང་རུངམ་ལེ་དགའ་བ་ལྟ་བུ། དད་པ་ཡིན་ལ་དཀའ་བ་ ® 


527 


ལོ་ཤྭན། ལི འགལ་ཏེ། དྲནྱི་རླུན་ལ་དགོཔསྦ་ཏྨི་སདིག་མ་ལ་མིན་པའྱི་ཕིཿཞེས་ཟེར་ོ། །ངྱ་ཧལ་ནཾསམས་ཁངས་པའླི་ནམ་པ་ཅ ནདང་། རྒྱགས་པནི་ང་གེཆསཆ་རང་བ་སོགས་ལཆགས་པའ་སེམསན་ཡོངས་ཨུ 
་ཡིན་ཏེ། མིང་གླི་རམ་གངས་ཡེན་པའིར། དེ་ཡངཔ་པག་ས་བྭ་ཝན། དགེ་མེ་པགེ་འབྱེད་པར་བྱིད་སན་ $ 


༽ 


། དུབ་ཤངད་པ་དང་འབོལ་ལ 
ཁེ། །བཞི་པན། སྤིལས་དྲང་ཡིད་དངྡ་ནམ་ཤེས་ཐ་དད་པ་ལྟ་བུར་གླེང་ན་དོན་གཅིག་གམ་ཐ་དད་ཆེན། དོན ཧི འེ རུམ་གྲངས ྲཿ དེ མེ ༣་ཤྲད་པསུན་ 
དགེའི་བགཅགས་སེག་པརྦ་བེད་པསན་སེམས། ཉེནྱ་ཧེཆ་ནས་ཡད། བཏུན་པའི་ཆནས་ནུམ་པར་ ཤུས བདས་ 
མས་སེམས་བྱུང་དང་། ཇྟེན་བཅས་དང་། དམཾགས་ 


ན༨། དགེམ 


ངཿ 


|| གཏུགས་པའ། །བཞ 
སེམས། ཨུལ་ཤེས་པསན་ཡེད། དམེགས་པྷ་རམ་པར་ཤེས་པས་ནྲམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཟེར་པོ། །མདོ་སྲེ་པ 
ཞིའི་རྒམ་ འི རླམ་རིག་པ། །རྣམ་པར་ཤཤེས་པ་དག་ཏུ་འདོད། །ཅེ་ས་ཟེར་འོ། །དམ་ཟད་སེམས་སམས་བྱུང་ང བཱ 
ན་དམགས་བཅས། ྱ་བྲགའ་རནས་འཇན་པསན་ནམ་བཅས། 


ཡུན་གཞིའྱིརམ་ཤེསཏུ། །ངའཛུན་པནི་ཡིད་ཡི་ནནོ། །ཡུལ་ལ་སོ་སོ 


[ཟེར། སེམས་ཙམ་པ་ཁརིག། སམསནི་ ཡུ 
རབཅས་དང་། རཱམ་བཅས་དང་། མདངས་པར་ལྡན་པའང་དོན་གཅིག་ཡན་ཏ། མིང་གླེ་ནམ་གངས་ཡིན་པའྲེ་ཤིར། དེ་ཡང་དབང་པོ་ལ་བན་པསན་ཏེན་བཅས། ཡུལ་འཇིན་པསན་ང ༢༢ནས་འྡང་ 
༈གཉིས་པམམུངས་ལྡནམ་ཡེན་པའེ་སྱྱ་ཚུལ་ལ། བསྟྱན། བཤད། | 


:ལཉམ་པར་འཇིན་པསན་མཆུ་ངས་ལྔནནོ། །མཚུངས་པར་ལྡན་པའང་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་ད། རྫས། རྟེན། དམེགས་པ། རྣམ་པ། དུས་མཆུངས་པྷ་ནམས་སུ་ཡེད་པའི་པོར། 


9¿[ 





་ོ་ས་་དག་་རོ་ ྒ ལོ་འླིའ 1 ོ་བོ་ལོའམོང་་བ་འིས་་ས་པ་སོ་་ ལོར་ བ་ 
ནས་སྲིདྲ་ཅེའི་ཉོན་མོངས་ཐོབ་ནས ལྡན་པ་ཡི བནམ་ཡིན་ཏེ། མ་ཐོབ་པ་ལསྣ་རེད་པ་དང་ཉམསནས་འེདཔ་གང་ཡང་མ་ཡེན་པའི་ཤོར། དྲག་བཅོམ་པ་ཉམསནས་སྲིད་རིའི་ཉོན་མོངསྤྱ་སྲེས་པའི་ཚཉམས་པ་ལས་ཆེད་པ་དང་། ཐེབ་ { 
{ ནས་ལྡནཔ་གཉིསཀ་ཡོད་དོ། །ཁ་ཅིག། ན་མེ ེ་ཏ།ན་ངབ་པལསཆེད་བ། ཧིག །བུ་གསུམ་དགདང་ལན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པོཞེས་ཐེརུ། མཐོབ་བནེ་ཐོབ་བའི་ཆོས་གང། 
ཟག་དེལ་མི་ལནཔན་ཧེད་བའྲི་རས་སོ། །དེ་ལའང་གཉིས་ཏེ། མྭ་ར་པ་དང་། མི་ཝཱནཱ་པའོ། །དང་པོ་ལ། མ་ཐོབ་པ་ལསྐམ་རྟེདུ་པ་དང་། ཉམས་ནས་མྭ་རཱད་པའི། །དཔཔོནིམིོངལམ་སུདརིག་དང ས་པའི་ཚ དྲ་མེའི་ཏོན་མོངོས་པའིམ་ཐོབ 
པྷར་ཙཱ། །གཉེས་པན་བསུམ་གཏན་ལས་ཉམས་པའི་གྐདཅིག་དང་པོའེཆ། ངེའི་མ་ཐོབ་པ་ལ་བུའོ། །པའྟི་གད་ཅིག་གཉིས་པ་ཕནཆད་དང་། སོ་སྱསེ་བོ་ལ་ཟག་མེདྱའི་ལམམ་སེས་པའི་ཚ། དཅོམ་ཐོབ་པནི་ི་ལན་པལོ།།ཝེབ་པརསས་ 
དཔའིིཧུ་མཆནངི་ཞན། དྲེ་བགླུན་བནརེ། ཐོབ་བླ་མས་ཨ་ཡོདདེ། མདོལས། མྲི་སོབ་པའེ་ཆས་བྱུསོསོར་བླསད་ཅིང་ཐོབ་ལ། གླ་ྩང་ཝན་པསན་ཡནོ་ལག་ཝ་རམ་པརྨ་སཔས་པའོ་དྲག་བཅོམ་པརའགུརན། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཤིར་ཞེན། 
| ¿སླབ་དཔནེན་རེ། འཁོར་ལོས་སྒྱར་རྒྱལ་ལརིནེ་ཕོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ཨྱི་ཐོབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འཁོར་ལེས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་ཕོ་ནཾརོན་པོརེསྣ་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཤིརེ་ཞེས་གསུང་། གཞན་ཡང་། ཐེབ་པོ་ཞེས་བ་བ 










པ ༢༨༧༤༡༤༨༤༠༠༠༠༤༤༠༠༠༤༤༠༠༤༠༠༠༤༥ ས་སོགས ཀོ སམས 
འགོ གྷོཉྱི་ཐོབོ་པྲན པུར་ཐལ། དེ་གཉིས་ ་བམད་པའ་ཤོའེ། ཚོས་དང 







ལུནཆིག་ཐིས་པའྱི་འོབ་པཞ། ཐོལ ) 


༨༠༠༡༩༩སས༤ ༡༨༩༡༤༤༧༦༦༦-༠༠༡༡༡༣༦༧༩༡༠༦ ༦༡༤) 
ཚཚབ་སླ་༥ང་༄༠༨༦༡༠༥༩༣༡༦༢༧༧༩༢༠༢ལ༢༤༧ 

~༨༧༨༤-༨-༠༩༧༢༥༧༥༧༠༠༧༠༣་ འང རོ 

སལ་ཁ པུ 


གུ ་ྒེ ས་པ ¬༽ བ་ ¥ ༦༽༣༄༧་ .༤༽` ༡༨།༠༩༥༢༽་༽ ༩ ཆ།་ ༩ . ༨ ༤ 3 > {` - ཀེར ༨ཕབ། སུ རྔ ¦ ༦༩ ོ 
དའི་འི་ནིང་་ི་ིེ་་ེ་ེ།། པ་ཁའངོགཆྩོག་ཡིན་། བ་ཡི ་ལམ་འོ་བཔ་ཡོང་ཡེད། འི་ས ཕག་པ ལི སུ 
ཏ རོ རང ་ ་ - 2 ༩ར༨༽༩༨ ༽ ༡7༨ ང་པ་ད ཾ “4 ༢༨༩ དྲ ༦ ༨ ལའྲོ་ ོ་ .༼ ༣. ༥ཡམམངན་དྲ་བ་ ཤུ པ་ རཾ རཾ ༣ ་ \ ` ེ 3༩21 ; 
; ེཆོར།་བྲི་དྲ་བི། ཐེ ཧཱ ལངང་ཧཱ་པའྦ་པཱ་པ།བྲསྟྦ་བ ༽ - ° ` ཡེང་ི་ལྱ་ལ་པི པ་པ་དང་། བསྲ ལདྱ་ཡཾ'། ༽ ༨ 6༽ ཨཅུདཀཊ་ཐོབ་པ་ད་ལས་གཞན་ 
,98ˆ སྱ་ཀྤྱི་ཧྱུ་ཡིན་ ཞྭ ' པབ ་ འཇིགྟཉེན་པའི་ཡིད་མངོན་ མཇོད་པའ་ཆ། ཟབ། ཡདྱ་ཀུ ལ་ཡ་ཤོ་པབ ' . ༤, -༤༽ , ; ་དྷང་ཆ་མ།་འ། ། བ།ཞའན་རྒྱད | ༤ 
༦" 922 ལ}' 1911 ༩2? )' ཙུ ""ལུ་ ཨང ཊཱ ¦ ྷ . ད གང ༤༨ . £? ར་འ - ` ཡེ་འ ། བ།ཞནྱ་ཏུད་ལ ཿ ཌྷ ¡ .༄ོོ -༄2 ¬. (ཡིན་པའཿ ར། 
' མིནན་འཡགས་པ་མཉམ་བཞག་ལམ་ལབ་སནས། འཇི ཏན་འ ལ་དམངན་དུ་མངད་པ་ང ངོག་པའི་པོར། ཐོབ་པན་རངྱ་རད་དུ་གཏོགས་པའི་ཡནྲ་བ་ མོང་བ་ཡིན་ལ། པོཔ་པནི་གངདང་ཡོར་ཞུན་མོང་བམ་ཡེན་པའྱི་ཤིར། 
ར་ག ་་བསིཞེས། འང་གྲན་པའ་ བད ཕགས་པ་འག་པའཤུའ། པ་པན་པངྱདང་གྱགས་པའ་འཆྦངས། ཞང ལ། ཕེབ་པནེ་གཔདང་ཡེང་ཐུན་ ཅི 
ཟག་མེད་ཏྱི་ལམ་ཀྱི་ཐོབ་པ་མེདྱ་ཀང་། ཉོན་མོངས་པའིས་ཕོན་སྐངས སློནས་འབབ ་པའི་འདལ་བསྲ༔ མསྦ་འི་ཕོབ་པྨ་མོད་ད། ནནྲ་ང་ ཤཱྱ་བ་བུན་མང་བ་ཡན དྱ་ཧུད་ 


| »*་- ༨༣ ཁང་ཌ [9 ་ རླེ ཁྱུ `¬ ༡-26༽® )-༢ 77 ༨ ཨ་།་༡"། ༡༡ ཟཐ ༤. སྲུ་ལ་ངབ། ཞ་བ དྲ་པས་ངྲས་སཔས། ད གགཔ་གཏ ྐ . 
།བདོམའདད་གསས་དོ། དིའཡྱ་ཡ་ོད་ རི རྱསཀྱི། འདུས་མྱོ་བུས་ལམ་ངེས་ཏེ། འགོག་པ་གཉིསྤྱརདྱཀིས་མ་བྱམུསྲ་འང་། དེགཏ དགྱ ༠༤༠༠༠༤༤༤༧༤༠༤༠ 
| ༈ ཐཡཨཧདདུ་སསམ་ཞིན། དེན "` ༦ ཤས ས་ ་' ྒེ 





ད བབ་པོའི་མཐའ་ཡིན་པའེོར། 
། | འདུས་མ་འོས་ད ཚ་བ་ གམ་ཡོདཔ་ལྟ་དུ། ཐོབྱ་པའི་ཚས་དགེ་བ་ལུ་པེའི་ཐོབ་པ་དགེ་བ་དང་། ལ་སོགས་པ་ཐོབ་བའི ོས་ལ་ད་བའ་ཐོབཔ་མི་དུག་བ 


༈ ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །མ་ཐོབ་པ་ བ་པ་ཡང་ དདུ་གཏོགས་བཔངྱ་རངྱ་ཉིས་བླམས་པའི་ཡིནྱ་པ། གཞན་དདྱ་ཏིཐོབོ་པ་དང་། རྒྲདཨྱསམ་བསྡུས་ པྷ་མསྭའི་ཐོབ་པསདདོ། གངལ་པོབོ་པ་མདཔ དོམོབོ་ པ ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས བ་བནི་པང་ཤི་ 
ར་ད ། ཐེབ་པའི་ཁུད་ཆོས། མ་ཐབ་ཕའྭ་ཁུད་ཚས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཐོབ་བའིཆོས་ སྔ་དུས་གསུམ་པའ་ པ་པ་ཡང་དུསྨ་ནམ་པ་བ སུམས བལ་རས ས་འདས་པྷ་ བུག ཅིག་ལ ཡང་། ལེའི་ཕོབ་པ་ 
དང་། འཇམ་ མ ཨ་ནུ བཔ་ལུང་མ་བསན་ཡེནནོ། འོའབའིཚེས་ཁུམས་གསུམ། 
ཕོ་དེར་གཏོ ནྭ་གཏུགས་པ མགྱའི་ཐོབ་པ་ཡང་རང་གི་ཁམསསུ་གཏོགས་པ་ཡིནཏེ། དཔེརཱན། འདོདཔའི་ཉེན་ྱབ་གངཟག་གྱི་ཧུདལ་འདོད་ པའེ་ཆཾསྦ་བཱ་ བ་པ་སྤས་པའི་ ཡདྭ་འདོད་ །ཁམས་སུ་གཏོགས། མླགུད་ལ་གཟུགས་འི་ཚེས་ཀི་ཐོབ་ཕ་ | 
སྲིས་པའོའི་ གྲཟུགས་།ཁམས་སུག་ ཏོགས། གཟུགས་མེད་ཀྱིཆསྦའི་ཐོབ་པྭ་སས་ པའི་ཆདེ་གཟུགས་མད་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། ། གཟླུགསྱཀི་༔ ཉན་༤ན་པྱ ང་ཟ གྱི་ཧུད་ལའང་དེ་བཞིན་ཡིན་པའེཤིར། གྲཟྲུགསྱ་ཀྱི་༔ རྟན་ཅན་ལ་འདོང་ 
 ངོའི་ཚསའི འ་གངྱཞེན། འདོདཔའི། །ལ་སེམས་་ཐོབ་པ་སྐྱེ། གུ ཨས་མེདྱ་ལིཿ རེན་ལ་ཁམས་འོགམ་གཉིས་ཀི་ཆོས་ཊི ཐེབ་བྱ་སེ་བམེད་ལ། | གཟུགས་མད་ཀི་ཆས་་ཐེབཔ་སྐེས་པའིཚིད་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་གཏོ ཉོགས ( 


པ༡༦༢༠༨༧༠༤༠༠༠༨༠༨༢༤༥༥༧༤༡༧ ༤༤༨༨ ༡༤ ༡༠༡༤ - 
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༄༅། །ཐེདྲ་བའི་ཆེས་ཁམས་སུམ་གཏོགས་བ་འགོག་པ་གཉིས་དང་ལམ་བདེན་་ནམས་ཡིན་ལ། དེའི་ཐོབ་པ་འདོད་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། གཟུགས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། གཟུགས་མེར་ཁམས་སྲུ་གཏོགས་པ་ 


ཐ་བ ༠༠ ༠༤ 





མེ ་སལ་བངོ་འདལ་ངང་འ༢༡བ།་བའི་རང་རོ། རེ་བྲོལ་ ཙིའོ འི་ཉོཌ་ 2 ིབ་ལ་ས་ཀ་མ་9 ང་། ལེ༢་ འགོག་གི་ཞོབ་པ་ཟག་པཅས་ འོག་མ་གཉིས་ས་གཏོགས། ངེའི་ཐོབ་པྲ་ཟག་ 
2›|དང་། ཁམས་སུམ་གཏོགེསཔ་དང་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ། སོ་སོར་བརྟགས་མིན་བྱི་འགོག་པའི་ཏོབ་བནི་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས། སོ་སཾའ་བརྟགས་འགོག་པི་ཐོབ་པ་ཟག་པ ན་ཁམས་བམ་གཉསསུ་གཏགས། དའ་ཐབ་པ་ཟག 
| ༧ ལེ དེནྲ་ཆི་ཐེབ པའའསྲ་སུམ གཏགས་པ་ཡིན་བའྲིའ། སྒོབ་པའི་ཐེཐ་པ་སློབ་པ་དང་། མིས འཛོང་པརྲི་གོབས་ཡིའལ། གཾ རོགསླས་བསྔ་པ་བར་དངོས་སུམ་གསུངས་སོ། [ཤོབ་ཐའི་ཆོས་སློབ་པ་ཡང་ 


ྣ ༨དང་། །13་བ ༢༥༨ འ་འ ་ཾ € ༨༨༢༣ ནའ ༨་༡- ༡ འར ༡༢༡ ༡7 ¬ - 7; 2༽- „༨. 2. .-,༤༥- ༣ ` ༢༨༤༣ 
[མ་ཡིནརི་སོབ་པ་ཡངམ་ཡིན་པནི། འགེག་པགཉིས་དང་ཟག་བཅསྨརམས་ཡིན་ལ། དའི་འ་བཔ་དེལ་སློབ་བབང་མི་སློབབ་དང་གབ་པ་ཡང་མིནམི་མབཔ་ཡང་མིན་པྲ་ནུམ་པ་གསུམ་ཡོདད། སོབ་པའི་སོསོར་བརུགས་འགོག་གི 
ཤཿ [ཐོབ་པ་སླུབ་པ་དང་། མི་སློབ་པའི་སོ་སོར་བ། གས་འགོག་གི་ཐོབ་པ་མི་སླབ་བ་དང་། སོ་སཾ་རབྟཅགས་འགོག་གི་ཐོབ་པ་ཟག་བཅས་པང་། སཐར་བཏུགས་ཡིན འགོག་པས་ཐོབ་པ་དང་། ཟག་བཅས་ཁུ་ཐབ་པྲནམས་སླབ་པ་ཡང་ལན་ 


. 09[ ་ 






་, པགཉིས་མུ་འདོད་དེ། ས་སོར་བརྟགས་འགོག་གི་ཐོབ་པ་ཟག་བཅས་དང་། སོ་སར་བརྣགས་མིན་གྱི་འགོག་པའི་ཐྲོབ་པ སྒོམ་སྤང་དང་། 
ུ་གསུམཔ་སིམཔ་གྲསམ། །ཞསཔདྲེལ་མས་རདུལ་ཇེས་སམ་ཞེན། སུབ བས་ལ་མངན་བསནཔམ་ཡིནའེརབབྷ ནགས རྱི བཟེད སེས ཞི་ཤིར།དེམ་བླས འུངུ་བཅུན་ཐཇས། 
གཾ སྦྱོར་པས་བསྒྲད དགོས་པས ཐས་དང་ སུན་པའི་ཤོ ། གཟུགས་ཁམསའི་བླ།སབས་པའ་གཟུགསའིཐོབ། 

པའང་ལཱན་ཅིག་པེབ་ཡི་ཚྫོཡི། མྨ་ཕིརྭ་སེ་བམེད་དེ། ངོཔ་བམ་པོ་ཡིནིཔས་བླན་པདང་། ཀུན་སློང་སྟེབས་ཆུང་འསམྦྷབས་ཆུང་བརྡ་བཞག་པིའི་ཤིར། འདོདཔན་དགེམི་དགའི་གཟུགས་ཀྱི་སར་ཐོབ་པ་སཱེ་བུམེདདེ། བེམཔོ་ཡིན་པ་དང་།| 
ྣ ` 


ཧད་དཱ་ངེས་སམཞིན། ཆའི་མིག་དང་། རྣ་བའེ་མངོན་ཤེས་དང་། སྤལ་པའི་སེམསདུས་གསུམ་པ་ ད་པམ་བ།ཏོགས་ཏེ། 


མསེ,ས་གསའཆསཐཆརའསསསས༡༨༠༡༦ 


\ 


|༤མསཀིརེས་འདོང་མ་ཡིན་པའི་ཡིང གྱོཉིས་པནི། དགེལ་སེགསྱཀི་དགེ་ལསོགས། །ཞེས་བཤདཔ་མ་ཤོབ་པ་ལའང་ངེས་སེམ་ཞེན། མ་ཐོབ་པནིམ་བླམབས་ལུང་མ་བསན་ཡིནྱ་ཤིས། དཀེ་བམ་ཡིན་ཏེ། དགྱེ་ར་ཆདཔ 
|¦ ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཉོནམོངསཿ ནམིནཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའྱི་རུད་ལཝང་ཡོདཔའི་ཤིར། དུས་གསུམ་པ་ཡི་རྣམ་པ་གསུམ། ། 


ཞེས་པ་མ་ཐོབ་ཕ་ལའང་ངས་སམ་ཞ་ན། ཐོབྲ་བའི་ཆོས་འདས་པ་དང་མ་་སྐྱེས་པའི་མ་ཐབ་པ་དུས 


སོ་སའ་བ གས་འགོག་གི་ཐོབ་པ་ཟག་མད་དཔ་། ལམ་བདྲ་ནྲ་བི་ཐོབ་པ་སྲད་བམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། །༈ 
།སྱེའི། སྔཕྱིཿ་པྐྱ་བམེད་དེ། སྟེབསུཆུང་བའི་ཛྱིར། དེམ་བཤླི་པས་ལུངམ་བསྟན་ཐམས་ 


འྱིཧདལའང 


ནཔབསུམ ) 


གཡད ཐབཔའི་ཚོསོདྷ་ཏར་བའི་ོཐོབོཔདཏརབ་མོདད། ཐོབོ་བོའཚོསྲི་ཉརོབསྦྲ་དུང་ཡང་དོའིཐོབ་པདངྱ་སནོ གསབའྲིཧ། འཛོདེཔ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གྱསམདུ་གཏོགསཔའི་རོསི 


དྱུཉིས། འཕོགས་པམ་ལནཔའི་ཤུར། ལམ་བདེནྱ་འིམདོཔཔདེ་གང་ཞིས་ཉམས་པའ་འྱུ་ཞེན། ལམ་བདནངའའོ་དང། སགོངའག་འཕོས། 





ˆ བསནས་འབྱུན་ཟེར། དངཔོ་ཏརན། མི་ལྱསུརཏི། ཆས་དགེ་བྷ་ལ་ཐུཞིག་སེ་བའི་ཚན། པེའི་ཐོབཔ་དེས་ཐོབྱ་བའིཆོས་དང་། དབ་པའི་ཐོབཔ་གང་ཟགནལ་ལྡན་པརྨ་བེད། ཐེའེ་པའི་ཐོབ་པ་དེས་ཐོབ་པ་གོང་ཟག་དལ་ལྡན་པད་འདཔའིཕིལ། 


ཏ81[ 





(ཞང་བརྗོད་དེ། །དང་ 


|. རྒྱལ་གལཉེ་མེརྣམས་དང་ [ལ་བམཿཉམ་ 


་ཟ་དདྲ་ཁང་རིགས་གཅིག་པས། ཐ་དད་མ་ཨེན་པ་། 
གོ། སེམས་ངན་ཐམས་ཙད་ལྭ་མལམ༡མྤྱོའི་རྫས་ེར་ཡོདཔས། ཛྫེངས་ཐ་དདྲ་ཁུང་རིགས་གཅིག་པས ད 
༧ ༦༡༥༠ .ཐ` ` ༠ ° =” * པེ པེ .; ིེ ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ལམཉ༡མ་ཡྱི་རྫསའེ་ 
སོ། །དིུན། ཐདད་དུང་ ་ཐ་དད་མིན་པ་གཉིས། ཕམ་ནིསེམས་ཅན་ཅམྲ་དུ་འད་བར་བེད་པའི་ས ཤིག་གོ། མསཿད་ལྭ་སྐ་ 


ངེ ་དང་མི་དང་དགྲེ་དུ 


འཇུག་པའྱི་ཡིརདང་།མདོལས། 


༣ ་གོ་བའིཔ་འཛིག་པའི་ཤར། རོལ་གལཏེ་ཞེས། 
གསུངས་པའི་ཤིན། སློབ་དཔོནན་རེ། ཕི་རོརྱ་བི་སྭ་ལ་སོགས་ལའོད་སལ་མཉམྦ་ཅི་རས་ཡོད་པོརཐལ། དེདག་ལླ་སླྲ་འོམཐུ་ན་པར་འཇྲག་པའི་པོའ། རྒྱལ་གལཏེ 
ཞེ 2 ཱ ༩ ་ྲ ཡཱཿ ཏུ ཤ 


98[ 


༄། །གོགས་་ཀང་དེ་ 
[བླངས་པའི་ཤིར་རོ། །ཞེས་གསུང་ངོ་། །གསུམ་ཕན། ད་ས་མིད་ 
ཡུན་ཇཾསྲེད་ཇི་གཉུ་ 


༡ ཤུངྒ་རམས་འགོག་པནྨ་ཤེད་པའི་རས་ཤིག་གོ། 
ཛི ངེའཱ་ད་ལ་སེམས་གཏན་ནས་མེད་དམ་ཞེན། ཡོད་དེ། ཧྱ 


༈ 


ཆཾ 


མསོའྫངུག། ཆེས་བཤདན། འདུ་ཤེས་མད་པ་པ་དེ་ངི་ལྟ་དུ་ཤེན། ལང 
གཅན་ གདགས་པར། ན། ལླ་བས་པུད་པཔའ ༽ིབདྲ་དངས་སམ་ཞིན་ མ་ངེས་ཏེ། སྦ་མི་སྙནམ 


ཁྷིསྣའ་ཧདྲངིང་སྟེ།  ་ མ་འདྲ་བ་ལ་ངགོངས་པའི 
འ 
་བ་དང་འཆི་བའེཚ་སེམས་མདོན་དུ་འྱུར་བའི་ཤིར། ཞེས་གསུང་། འདུ་ཤས་མདཔ་པ་དྲ་བུང་བ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་གང་ཡིན་ཞེན། 


སྙེམས་འཇུག་བསྒོམས་པའི་རམ་སྨིན་ཡིན་ཏེ། དེ་བྣསོམས་པ་ལས་འདུ་ ཤེས་མད་པའེ་སེམས་ཅུན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕིར། སེམས་ན་དེ་གངན་གནས 


༢ ༤ 


ངས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཆངས་པ་མདུནན་འདོན་ལས་གནས་གཞན་མེད་པ་བཞིནནོ། 


།འདུ་ཤེས་མེད་པ སེམས་ནདྲ་ཟིམ་ལ་གང་དུ་སྐྱེ་ཞེན། 


ཁི་ཤིར། གཞན་ཡང་། ཤེ་བྲག་པའི་གྲ་འང་བཅུགས་པ་ཡིན་ཉེ། གསལ་པ་ལསྔ་ཚས་ཐ་དང་པའི་སྤི།ཁས་ 
ཧྱ ད །༼་གགུ་པའ་གྲཞང་བླསགད་པ། ཏཱ གར་ཟག་གྱིར དལ་སམས་དང་མས་ 


'གཏོགས་པ་ངུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ 

ེན། འདུ་ ཤེས་མེད་པའི་ 
འདས་བུཆེ་བའྲི་ཕོགས་གཅེག་ན་གནས་ཀི་གནས་གཞན་མདད། དཔེ་དན་ 
་ལ་འདོད་པའ་སྤེ་སྣེ། དྩེ་རྩ་ས་མར་འདྲ་ ཤེས་མེད་པའི་ མསའཇུག་བྒསྐོམས 


- $©€1 


༦ 


. | །ཕའི་ཆུས་པ་ཟད་ཅིང་། ཚ་འདིར་སེམས་མེད་པས་ལས་གསར་དུམ་བསགས་པའི་ཕིར། ཡིམ་ལ་འདོད་པརྦས་བའྱི་དུམཆན་ཡོད་དེ། ངེའྱི་དུང་ལ་ཤིམ ལ་འདོད་པར་སཱ་བའ་ལན་གངས་གཞན་ལྷ་མོང་འགྱུར་ཁི་ལས་ཡོད་པའྱི་ལ། | 

། རན། བང་སྒྲ་མི་སྙན་པ་དེ་ཤྱིམ་ལ་འདོད་པར་སྐེ་བ་བཞིནནོ། །བཞི་པ་ལ། རར་་ིི འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུགྲ་བཤད། དེ་གཉིསྱ ཉིན་ཐུ་ མོང་དུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནོ། འདུ་ཤེས་མེདཔ་པ་དེ་། 
¡བཞིན འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུགཅེསོ་བླ་ཐ་དེ་ཡང་། སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་མ་ལཇས0ྱི་བར་དུ་སེམས་སེམས་བྱུང་འགོག་པའ་ཤྱེད་པའི་རྫོས་སོ། དེས་གངགིས་འཇུས་ཞེན། བསམ་གཏན་བཟཟམ བཞི་པརཾགཏོགས་ཏེ། ྦ 
! !འདི་བསྒོམས་པ ས་བསམ་གཏན་བཞི་པར་བྩེ་བའྲེ་པོར། ཨིད་བྲདདམ་ཀྱུན་སློང་ཇི་ལ་བྱུས་སྙོམས་བར་འཇུག་ཅིན། ལཁོརབ་ལས་ཡིད་ངེས་པར་འབུང་བ་ཟར་པ་འདོདབས་ཡེ ཏེ། ་འདུ་ ཤེས་མེད་པ་ལ་ཐར་པ་དུང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི། ་ 
།སྐོམས་འཇུག་ལ་ཐརལ་མུ་དའདུ ཤེས་ནས་ལམས་པ་པྭའཛཇུག་པའིཤིར། དགེ་མི་དགྲི་འཇམ་བསུན་གང་ཡེན་ཞེན། ཤུན་སྲོང་གྲི་སོ་ནས་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། འདུ་ཤེས་མེདཔའི་སྟོམས་འཇུག་ལ་ཐར་ལམུ་དུ་འདུཿཤེས་པའི་ཤར། མྱོང་འགྱུར 
| གསུམ་གིནངནས་གང་ཡིན་ཞེན། ༈ ཡི འི 






༡༤༠༡༤༧༠༩༠༠-༠༦-། 


སཔ ` ༽° = ༢3 རས > ”༡༩༩༠ རྒ ”¡ རྭ རི ༡ ༡ ¬ * ༧༧ དཔལ ༢༩༧ ༩ 
སནསྦྱ་མངོའྱ་ཀུ་ཿ་ཡན་ཏི། འཾད་བསྒོམས་པ་ལ་བརྙེན་ནས་ཕྱིམ་ལ་འ ཤེས་མད་པ ཡམས་ཧནངུ་སྐྱེ་བ 'ཡིང། ངཔེ་དན། བང་སྒམ ཨཱན་པ་ཤཾ་མ ལ འདོད་ལྷར་སྐྱེ་ བཅ་ངས་པ བཞིན། གང་ཟག་གང་ 


འཆམ ཊཱ 


གྗྣག ི་ོ ༡༤ ཐས་པས་ནྣེ་མ་པརྩ་རང་བ་དན་སོངགི་གནས ཟོ 
བསམས་པ ལས་འདུཿ ཤེས་མད་པའི་སམསུཿ་ནདཱ་ས་བ་གང་ཞིག། འཕགས ་ུམ་པ ུནསང་གིགཞུས་ ལུབ 


༨༠6 ༽ ༠༡༣2, ཤི ་ཤི་༢ ས་པའི་མ་ཡེ ་ྭ འདི་ ༤ 
།གི་ཡིན་ཞེན། སྦྱོ་པའི་ཧཱོམས་འདྲག་ཡིན་ ཡིན ་ཕདུས་གསུམ་པ་ཡོད་པ་ལྟར། འདིའི 


འིཤིར། འཕགས་པུའྱི་རུད་ལ་པསམ་གཏན་བཞི་པའིསས་ རི ཏེ་བླསྲབ་དགོས་པའི་ཤིར གཉིས་པནི། འགོག་པའིགམས་འཇུག་ངེས་པའབ་འདོ་གས་སེད་པཔ ༣ གད པས་སད་རེརྱསེ་པོའྲེ་ཡིར་དང་། 
འདབ ཱ 


[ བཞིན་འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུགྲ་སྒྲོམ་པའེཚེ་དེའི་ཕྱིམ་ལ་པྲིད་རྩེར་ཀྐེ་བ་དང་། ངེ་སྒོམ་པའིཚྱིམ་པའི་ཡད་ྱིམ་ཕན་ཆད་ལ་དེར་པྱ་བ་དང་ ཚའདེ་ལྕ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཤིར། ཀྱྱེ་འཕགས་གང་གི་ཡེན་ཞེན། | 
༢༠གས་པའི་ཡིནྱ་སྐྱོས་འེས་འདཏེ། འཇིགྷ་ཏེན་ལས་འདསཔ་ ་ལམ་ཁྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཐོབ་དགོས་པའི་ཡིན། གང་གས་འཐོབ་ཅོན། ཅོང་བས་འབོབྱོ་འདོད་ཆགས་དཔྲབའ་བས་འཛོབ་པར་ལེན།་ སེམས་ དྱའིསོམས། ི 

> | | གངཞིག། སྤར་འཁོར་བརོའདེས་མྱ་སོང་བའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཤིར། འོནྱོ་ཀང་ཐུཔ འི་འགོག་པའི་ཧོམས་འཇུག་དྱེ་བང་རུབ་ཟད་པ་ཤེས་པ་བླཆསཞས་ཐོག་ཕ་ཡི གྱིས། སྐོརབས་ཐོབ་པ ར་བ་ཡིན་ཏེ ཛུ བཔལ་སྦྱོརབ་ལས་ུུངབའི་ཚེས་ ད 
༤ | རུང་ཐད༠ྱངམིམངའ་པའི་ཤིར། དེལ་ཁ་ཆའྲིནུ་བྱ་ཡོགསན་གནས་པའི་ཤེ་བགླྭ་མ་བ།བཅིགན་འ། གནས་བརྟན་ཉེ་སུཿསི་ལྕུགས་ཀྱི་བྱསན་པཅོས་ལས། དེ་ཡཞིནབ། ཤཤས་པས་དང་པོར་འགོག་པའི་ཉོམས་འཇུགིད་ནས་ཟེད་བཤེས་ ! 
¡པཱ་ླདཔའ་མཛདདོ།།ཞས་ཀྱུསཔས་པའྲི་ སན སནས། སྲིད ེསམས་མོའོ་པའི་་རབ་སམས་དཔའ་དེས། དང་འརམསམ་གཏུན་པཞིཕའི་བོལགཞིལ་བཏུནཞས་མཐེངལམ་བསུད། ནས་ག མན་དྲ་བུསནས་ 

¦ འགོགོ་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ངེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དཔོས་གཞི་ལ་བྱ་ ནེནས་ཟད་པ་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པར་མཛང་ངོ་ཞེན། བང་སེམས་དེ་སངས་མྱ་ཆས་པའི་དང་པར་འགོག་པའི་སོམས་འཇྲུགམངོན་དྲུ་བུས་པམ་ཡེན་བར་། 


༈ ༧ ༨ །ཝལ། རྩོས་ཟག་པ་ནདཔའི་ལམདད་ཅོག་མྲ་སམནཱ་ར་བཞི་བརམ་ཆད་དུ་བསདནས། བཏྨ་དུབ་ཟད་པ་ཤས་པ་ཐོབ་པའི་ཡིའ། སྐདཅིགམ་སུམྦརཱ་ར་བཞི་གང་ཞེན། བདེནཔ་མངོན་པར་ཏོགས་པྲ་།དངིག་མ་ །. 
_ ༡ . དཔ སིདྱ་རཱའྱིཉོན་མོངས་སྤོང་བ རཤྲིདཔའ་བརཆང་མེད་ལམ་དགུ། མ་གྲེལ་ལམ་དགུའོ། །ཁོན་རེ། ཟགམེདྱའིལཱམ་བརམ་ཆདདུ་བསིད་པ་ཉགསུམྲ་གབ་སྟེ། བརད གུ་པ་ལ་སྟོམས་པ༢་ཞུགས་པའི་པོར་ཞེན། འབྱུང 
_ ཟོ །སིམས་དེ་བསུམ་པྲ་མི་བནཔ་ལང་བཅན་ཡིན་པར་ཐལ། དེསྱ་བང་ཇུབ་མ་ཐོབྱའུ་བརྡད་ཟག་མེདྒ་ཊཱ་ལམ་ལས་ལཱང་བརམི་བའོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་གང་ཞིག། བརྡད་འཇིག་ཏན་པའི་ལམམངོན་དྲུ་བས་ཕའྱི་ཧོརེ། འདོདམི་ནུསཏེ། བསོད 
༡ ཁཾ །ནམས་དང་ཡེ་ཤསའི་ཚོགས་ཡངདག་པར་བསུགས་པས་དམ་བཅའ་བརྟན་པ་ཡིན་པའི་པོར་ཞན། ཉའོག་པན་རེ། ཤང་སེམས་དེ་བསམ་པ་ལྡང་བཅན་མ་ཡེན་མོད། བྲེས་བངྡ་རཱབམ་ཐེབྱ་ཀི་པརདུ་ཟག་ཡེད་ཊི་ལམ་ལས་ ལྤང་བརམི་བླལོ་ [ | 
` ཟླ སྐདདགོངས་པམིནྱཧ།བངྲ་མབམ་བབེའི་བརདུ་སྲལ་ཀུང་བ ཤིགཔརམི་བཌྩསམ་དུདགངས་པ་ཡིནཏ། སྦར་ཐོག་གཅིག་ལ་དེན་ཐམས་ཅདམང་ནུད་འྱགར་བའི་༡༣། ཞེས་ཟེག །གསུལ་པདི། བ་ཀོག་པའི་ཆུལས་འཇུགད་ 

_[ ]ནཔགིེནལ་མངོནདུ་བེད་ཅིན། གཉིསཀ་འདོདཔདང་གཟུགས་མི་ཉིན་ཅན་ཡིནོ༧། འདུ་ ཤེས་མེདཔའི་སྟེམས་འཇུག་གཟུགས་མའི་ཏེན་ལ་མཛོ་དྲ་བད་པེ་ཡིན་ཏེ། དེབསམ་གཏན་བཞི་པའི་སས་བསྡུས་ཡེནཔའིཕར། | | 


:) 


987 









ྦ | འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་གཟུཤྲསམདཱྱིརྟནལ་མངོན་དུ་ བྱེད་པམ་ཡིནཏེ། གྲཟུགས་མེང་ཁམས་སུ་གྲཀས་མེད་ལ་མདངས་ཝན་ཐམས་ཅད་བཀགན། ཝན་མེན་འདུ་ཤེད་འབའ་ཞིག་གིས་གནས་པར་མྲིནུས་པས། དེམ་ཐག་། ; 

༈མྱ་ངན་ལས་འདའ་བརའྫསུར་བའྲི་སྐོན་ཡོད་པའི་ཤོར། འོན་དེ་གཉིས་ལྭ་འདཔརཅི་ཡོདེན། འགོག་པའི་སོམས་འཇུག་དང་པོརམིའི་ནངདུ་སྐེདདེ། མི་དངར་འྲདུ་རགས་པས་སྐོབ་སྐྱི་སླ་ཞིང་བློ་གསལ་པའིཤཾན། ཕྱཨན་གཟུཤསཀྱི] 

.༼ཏུན་ལཉྱདཔ་ཡོདད། །འདུ་ ཤེས་མད་པའི་སྟོམས་འཛུག་དེ་དངུ་པོར་གཟུགས་ཀྱི་རྟེནལ་སྱྱད་པརཐེད་དེ། འདི་ཚོར་འདུ་རགས་པ་ཞི་བའི་པིརདུ་ཡིནྱ་ཧི། འདུ་ཤེས་མེདཔའི་སུམས་འཇུག་ལ་ཐར་ལསྙ་འདུ་ཤེསནས་ཁྱགང་འྱི རིར ྭ 

†༈ཁཕན། སྲུག་དང་ཞེས་བཤད་ན། སག་རྣ བཞེན། སྭེགན་ཚེ་ཡིན་ཏེ། གདགས་པའི་བསྙན་བཅོས་ལས། སོག་གང་ཞེན། ཁམས་གསུམ་པའི་ཆའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ེར། ཚ་གང་ཞེན། ཆནི་དོད་དངྷ་ནམ་ སྱའི་རེནྲ་པེད་པ་ ྦ 

| གུང་ཡན་པའ། །དེ་ཡང་འདོད་པ་དང་གཟུགས་སུ་དཱོད་དང་ནམ་ཤེས་གཉིས་ཀའི་ཉེན་ཡིན་ལ། གཡིགས་ཡདཁམསསནིནམ་གས་ཁྲའཏན་ཡིནནོ། །ཆའྷིརེན་གངུ་ཡིན་ཞེན། པོད་དངྡ་རམ་ཤེས་སོ། །མདྩོསེ་པནའེ། ཚ་དང་དེད་དངྷ་ནམ་ཤེས་ 
དེ་གཉིསམ་ལོག་པརཆམི་ལྡཾག་པའི་ཕིཿ་ཐཾར། ཐྲ་བྲག་སྨྲ་བས་སྐྱནདེ་སྲང་བར་འདོད་ནས། དྲོད་དང་རྣམ་ཤེས་ཆའིྟནམ་ཡེན་ཁི། སྔོན་ཁྱི་ལས་ 1] 






༽༨༣༦༧༩༧ 


༈(ཝྔཾག་པམད་པར་ཐལ། ཕན་ཆུན་རྟེན་ཡིན་པས་ཚེ་མ་ལོག་པར་དྲོད་དང་རྣམ་ཤེས་མི་ལྡོག། 





ཿ ཉྩིཉནམ་མིནཔའྱིཧམཆོནཿ་ཡིནཞེན། མ་ཡེན་ཉོ། སིནནྡྷ་རམ་ཤེས་དྲ་ནམ་ཨོན་དུ་འཕུར་པ་ ] 
མམ ¦ འས 6 བཤམས་པ ར་བྱས རེན་མ་ཡིན་པའྱི་ར་མཆེན་ེ་སི། ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། ཡནནྷ་ „£ ༽,,  ༽ 6 
ན་ཡིན ར་སར པ་འཕངས་པུ་གནས་པའི་ི། འོད་ལ་དམ་སིན་མ་ཡིནཔྦི་མམ་ནུཡིན་གདུ། ར་ཡིན ཡིན་ན ཤེས་དེ པར་འྱུནའའི་ 
-།1ཾས། རྣམ་ཤེས་ལ་དགེ་མི་དགོ་དུམ་ཡོད་པའི་ཤིར། འོནཆད་པ་ཁོནསའཆེའམ་ཞེན། འདིལ་མུ་བཞི་ཡོདདེ། ཚེ་ཟུད་ལ་བསོ ཟདནས་འཆི་བྭ་ལ་བུའོ། །གཉིས་ཀ་ཡིན་པན། ཆ་དང་བསོདནམསྨ་ནམ་སྤིན་ཙི་ལས་གཏུ་སག་ཟདནས་ ། 
ཟླ” ལས་འ ་བུའོ། །ཆེ་མ ཟུད་ལ་བསོདན་མོས་ཟདནས་འཆི་བནི། ཆྭ་རམཡིན་ཁི་ལསམ་ཟད་པར་ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་སྨིན་བྱི་ལས ཧེ མ་ཟ ཅ་་་ བརའཆ་བ་ལྟ་བུའོ། །དྲག་པན། མཚ ན་ཉིད་དགན། སྱེ་བདང་དབ . 
འཆི བུའོ།གཉིའ་ཀམ་ཡིན་པནི། ཆྷམ་པརྒ་སཱན་ཕར་འྱཆུར་བའི་ལས་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱན་བའེལས ཀྲུབ དད སནེ༽ ནས་བརབདཔདང་།སྙིཌག་པནིའཇིགབར་ཉད་པལོ།མཚུནིད་བཞེ་ཡདན། མདོལས། ༈ 
“3 དང་གནས་པ་དང་མི་ཉག་པ་ཉུད་ད། །དེ་ཡུང ཚོསདེ་འདུང། ཤ༅སསུ་མཆན་ ༤ ༥ ?༽ཀྱ ངོ ཀནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འཁུར་བར་ཡངམངོན། ཞེས་གསུངས་པ་ཇྭི་ར ། ེ པ 
@ གསུམཔོའདིགནིཿཱ་ས་ཙི་མཚནཉིད་ཡིན་ཏེ། འདུས་བསྤྱ་པེ་བར་ཡངམངོན། འཇིག་པར་ཡངམངནོ། གན ༦ ༦ ཿ ་ཿ 


༄༅། 


0 [ 


| གྲུམ་པ་ལ་བུ་ཞིག་སེ་བའིཚ ྫ 
ད ཅས ས་ཆི་འྱུ་ནུང་། པའི་ས དེས་ི་བ་གཅི་ག་བུ སདཔའི་ཕིརི། མདོ་ཡ་པན་རེ། ཧྲིད 
/ བཤད་པའི་ཡིར་ཞེ་ན། ཀྱེ་དྲག་སྨྲ་བན་རེ། ལུང་ལས་མ་གསུངས་པའི་སྱེན་ཡོད་དེ། གསུམ་ 


ཆོས་བརྒྱང་དང་ སྤེ་བའི་སྐྱ་བ་དེ་ 


སག ཤིག་ལ་པེད་པ་འཇུག་པའི་ཤུང། ཛྙཱ ཟན། བམ་པྭ་བུ་བུ་ཞིཀྱ་སུ་བའིཆ་ན། བདངང་སྱེ་སོགས་བཞི་ངང་སྱ་བའྱི་ཡབ་སོགས་བཞི་མྟ་དྲག་ཝུན་ 
གླ་ས་བས་ཀྷུན་བྟགས་པའྱི་སྐྱེ་སོགས་འདི་མྲ་གྲབས། དེ་མངོནྡ་རེ་སྦསསྱ་གང་མྲ་གྲབ། ལུང་ལསྱ་ཁངམ་ 


འདེདག་ནི་འདུས་བས་ཀི་མཆན་ཉད་ཡེན་ཏ 


[ བ་ལ་སྷོ་ཊ འ་བྱསིད་པའི་ཤིརྦདུ། གནས་པ་དངོས་སུམ་གསུངས་པ་ཡན་བི། གནས་པམད་པམ་ཡིནནོ་ཟེར། །བ་ཅིག། གནས་པ་ཡང་བས ནཱ གནསཔ་ལས་གཞན་དུའྱལགརཔར་མངོནཞས་ གཞས་པ་ གཞནྭའཨཱརདང་པྲལ་ནས་ 
]བསྟན་ཏོ། །དེད་དང་སྤེལནས་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་གང་ཡོད་ཅེ་ན། ཡོད་དུ། གནས་པ་ཆགས་པའི་གཞེ་ཡིན་ལ། དེ་ལཆགས་པམེད་པརྱ་༡བ །པ་ཡང་༢ པསྦྱས་བ་སགས་ 
གཞིན་ཡོད་དམ་ཞེན། ཡོད་ཕ་ཡིན་ཏ སྤི་བ་སོགས་དེདག་ལ་ཡད་སྒུ་པའྱི་སཱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའི་ཤུཾར། སྐེ་བའི་སྐྱེ་བ་སོགས་ཀྱང་འདུས་བྱས་ཡིན་པས་སྐྱེ་བ་སོགས་ཡོད་དགོས་ལ། དྷེ་ཙཱན་ཐུག་མད་དུ་འགྱུར་ཞེན། མི་འགྱུར་ཏེ། 
དཾ དྲ 
ལུ 


ཆེད་ཡེན་པའ་ཤིར། ཞེས་ཟེར། སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་འདུས་ཀྱས་ཡེན་པས་སྐྱེ་བ་སོགས་ 
ར 


ཁྱསི་བ་སོགས་བཞི་སྟེ་དུ། ལྷནའི།སི་ལ། 
། འདུསབས་སྩེ་བམཡང་མངོན་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཤིར། ཞེས་ཟེར། མདྒོས་པན་རེ། རནྱི་པས། 


¬ ~ 
¿¬ ༤ 
| 
བཱ 
རུ 





ནྲ ་ 
དུང 
།ཆོགསནི་ མའ་ 


་ 
| 


མསའད་ེདྱརུནལ 
དྲུརསཱནས་ སཱམ་གསུངས་པའྱི འོནོའ ི 


པའི ཞེསཟཾར་རོ། །སྤྱིབམའངས་པསཆོསེ་ 
མི ག་ས ལ་སོགྲོས་ སཿ བཤདན། དེང 


ས་ཆུ ་ ར་མ 


གུདང་བདག་གི གི་བཟམངནོ་པརཞུན་པ་ཡིན་པས། །མངེུཞནདེབློགའི འི་ཕི་མདུ་འདུ་བདྲ་ཀྱི་རུཿ ན་གྱི་དབང་དུ་ཧྱས ནསསྐེ་ བསོགང གས་གསུཿསཌི། སྐདཅིའ ཅིག་མག ་ 
ལ་ ་བསོགོས་ཇིཉར་ཡོདཅེན། ཡོདདེ ། རྒྱན ཅྱི དང་པྱོ་སེ་བ་དང་། རྒྱན མཆྗས་སུ་མཐུན་པ: སོ ཨ་ཧ གནུཔ་དྲང་ རབ་འ 

། ཆོས་ ཐམ དཅིག་ཅར་སྐྱེ་བརའུ༅ུརཞེན། སྩེ་བས་ སུའི ཐམས་ཅ ིགཅབྱཔདཔམ་ཡེནཏ། ཆུ ཨུདག་དལི སྱེད་མིའེས་པའི ༨ཡོཌ། བདུན 

བང ཅམ མིངགི་ཆོགས་ལ་སོག་པཞི། མིང་དང་ངག་དང་ཡི་ ་གེའིཚོ་གས་ས། །།དདུག་གིང་པོ་གང་ཞེན། མི མེ་པའེ་དེནྭ་ཀི་ ར་རུ རྭ པའླྨ་ཀ། དའེ་རོན། ། བྲུམ་པ་ཞེས་ ྲ་ པཱ 
པའྲི་སྒ། དཔེ་ན། ཤྱེམ་འ ༣དུས་བསྣ་མས་མྙི་ གྭ། ཅེས་པ་ལྟ་བུ། ༥ ཡེ་གེའིང་བན། མི གགགུཏེསྲ་ཡི་གདགས་ག གུཌ་པའི་ ལྗི དཔེརན། ། ཀ་ཞེས་ ས་པྟ་པཱ་ཛཱཤ། 


ཁམས་གསུམ་པའེ ་པོ་གང་དུ་གཏོགས། སེམས་ཅན་དུ་སྟན་ཡི་ ཡྭསནགང་། བྱུང་བགསུམ་གྱ་ནངནས་གང་། དགྲེ དགེ་ལུངམ་བསན་གང་ཞན། ། གསུམ་པོ་ད་ དོང དང་ 


ྦ ཟང ཁམས་སུ ལོག ླསམད་འམསནུད། དེླ་མཞེདཔའདོར། སེམས དམོ འོན ཅུའོ ཉིས་བམས་པ ིིོ་ ཐོནོ། ཉམལསྤྱ་བངབའི ༈©མ་ རོམོན་ལས་ ༼ ད 





ཅི ཉཉི། ཧཿ ཅར ། རྭསྤ་བངཡིན་ཏི། གཟུགས་ནམ་ཡིན་པའྲེ་ིན། མ་བློས་བེས་ལུང་མ་བསན་ཡིནྱཤེས། མའི་གང་ཟ ང་ཡོད་་འི་ཤ ཟེ སཱཿཅན་མ་ཡེནྟཏེ། | 
ཚུགས་དངྲ ཛར ི་ གི ཅིན རོ མསརནྲད་། པ་དང། སྲ བསྟན་ཡི་ནནོ། མིན་པ ཡིན ༩ི། ཉེ སྨ་ཐོ་རྱས གསགས ། ཀད 
ྫྲསཾི་ སཱིན་ཡ་ནཔའ་ འཕྱིན། འདེའོམས་གསུམསས ཏགས་པ་ཡེནེ་ཏྲེ། སེམས་ཅན་ ན་ཐམསརད་སེ ནདུ་འདུ་བསུད་པའི་རྫས་སམ། .སྐལམ༡མཅ ཅིར ོ་པའྱིཡིར། ཐོཐ་པ་ ་ 


| རམ་པག། ཿཕོད་པ་ཡིནན། །ཕི་མད་ཡིན་ཏེ། རྣམ་སྨིན་སྙེས་ཀྱི་མེག་སེགོསཀྱེ་ཐོབ་པ་དརྣམ ཤུན་ཡེན་པའི་ཕའོ། མཆན་ཉིདྡ་ནམསྭ་ཀང་ཧཱམཛཐན་ལྭསྤཱ་བཱང་བ་དང་། རམ་ཡཱན་ལསྦྱབཱངབ་༥ ཅིན མམའཇབགསེ 
། དམིལ པའ མཐ : ིལསྱབུད་བམ་ཡིན་ འི་ཐད བའ་ང་ ས་ཤིང་། རའ དེ་ཞརྩ་བང་ཡིནྲ་ཧྲི་པ དྲུ ོ་ྱ་སྱ རྱ ལར ༥ གཉིས་པ་ཞ ཞཿལ། 






རར ༤ ༠༠༥༤ 


ྐ་ 


དྱ་སི་བལ་གག 
རྨལ ཆས་ བ་ལ་གེགས་རི་ཧེང་ པའི་ངབིརགེ། 
བཅི་རྒྱ་ཆོགས་པའི མ་ཐགཅུ་འབུངབ་ ཡིན ངེ དལ་ 


ན། བཤད་ དོན་ད གསུམ། | དུ ན་ཧིན་དགམེདང་། །ཞེས 
། པ། གཉིས་པལླུདག་ལུས་དང་པོནི ཧཿ 


ན་འདས བདང་བཅས་ ངཿ བཤདཔལ། ༅འབ༥བུངད དང་བཅས་པ་ བཤད་བ་དང་། རྐྱེན་བཤད་ 


འི ྱུ་ཧཱའི། ནུས་ན 


པའོ། ཁོ། །དང་པོ་ལྭ། རུབ ཤད་བ། འདྲས བུ་བཤད་པ། དེ་གཉིས ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ཆཾསཿ བཤད་པའོ། །པང་པོལ། 

བཤདན། རྒྱུདེལ་དུ་ཡོད་ཅོན། རྒྱ་ནྲིནམཔྲདགྱར་འདོདའ། ཧུད་་རུ་པང་། ུནཅིག་འུང་པའྱིདདང་། ཧུ རྐུལམཉམ་ྱི་དདང་། མཆུངས་པར་། 
མཨསུ་ཡེད་ཿ ་པའི་ཧོ་ ཧརྦརཉནཅཾས ་འཇྱུང་བ་དྲང་།།ཞེས་བ-ཤདན། བྱིདྱདགངཞེན་ཚོ ཆོས་གཅིག ནརང་ལས་གཞན་པའེཆོས་ ཐམས་ཅད 

བདོར འྱཧྲརའཇོག་ ། དཔེའན། །རྒྱལ་པོསེའཚབརམ་ཏྱས་ པ་ལྦ ཅལ་པོས སུ་བཅེག་བད་བརྡ་བ སྤཁས་བརདཔཐ། བཞུནནོ། །ཁོནརེ། ཚེས གཙགས འི་ཚ རངལས་ གཞན་པའི་ 
ཏིམའི་འོད་ཟེརྩ་ཧིས་ཉིནསྭོ་སརའཛིན་ཤེས་པ་སྱེ་བལ་གགས་བེད་པའྲ་ཤིརཞེན། སྨོན་མེད་དེ། སཱ 


ར་ལ ་པམི འཐདད། ༈ མཐོང་སང་གིསམཐོང་ལམསེ་ བ་ལ་གགས་བྱད། ཏི 
གད་གིསྱ་ཀང་གགས་དན་མེནུས ་པའི་པནེ། ང ཧུད་རྙུཏྲམས་༦དཉུཡ་ ལྡན་ཨིན་ཏེ། འདུསམ ཆས།ིསོ་འཛེན ས་་བ་གེས དེལས་མག་ ཞིས ནསཡོག༔ ཧེ 


དེམི་ཅིགྲ 


གྱངདུཨཿམདུ་གཙཾག་པ་ 


། སྱེས་བུ་ འབུས དང་བདག་པོའི་འབས་བུར་གཅིག་པ་དང་། སོ 








]པྱི སྒྱིབལ་གགསུཧི སཔས ་གགས་མ ས་པ་པ ཡིནམོཿ སྩེ་བལ་གིག ད་མནས་པས་གགས་མ་ ས་པ་པེད་ རཾནི་འཐད་དོ་ ན། སྙོནམེངན། བ་ལ་གགས་མྲི་དེད་པར གནས་པ་མ་ཅྱིཿ སྣོན དྲ 
། ༦. { དཔེརན། གནོད་པ ས་པའི སས་མསཔ ད་ཡནམད། སེ བདྲགྱ་ཆུལ་ ངི མས་གཞས་མྭ་ཀས་པཤད་ཆུར། ཙི ཡག ག་ ཉིད་དང་། ༨་གནས་མཅམ་ཏེ །དང་པོཉྭཆིས ཁྱ 
བྱིས་ིི་ ན་ཉིད གངང་ཕན་དུན་འབྲས་ བུརྱ་ཧཱར་པའྱི་སོནས་ཡན་འདོགས་བེད་དོ། ། [གཉིག པ་ལ་གཉིས། ༈ བསྙན་པ། སེམས་ི་རྗ ༧ ་ཧེ་པ གྱང་བཤད་ པཿ༢། །།དང་པོནོ། ་ ང་བའེ་ ཟ་གདའི་དཔེ་ གང་ཞེན། ལྷན་ 
ྒ ཞི་བཞིན་དང་། ༣ སེམས ིརེསཾའྫངག་དང་སྤེམས་བཞིན་དང་། མཚོན ིརྷསེ་ཐལསགོས་བདངམཆན་གཞི་བཞིནན། ། ཤི སི ས་འཇུག་དང་ཞེས་བཤད་ འིཛ ཟེན སེམས་ལས, གིང 
པ་གཉིས་དང་། སྤེམསྱ་ཅེ་མཚནཉེད་དང་། སེམས་བྱང་ ས་པར མེ ་པ་གཉིས་པོ་དེ་དག་གི་མཚན་ཉདེ་སྩེ་བ་ ལ་སུགས་པ། ས་ཅན། བསསཉིངས་འླབ་ཡིནཿ་ །ིམས་དང་དུས་སྒྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ ད 


། སོགས་ སེ་པྨརཱམ་སྨིན་ ན་དང་། རྒྱུ་མཐུ ཐུན་ཆིའྲབས་བུརགཅིག་པ་ངང་། ། སེམས་དངངོ་ང་དག་བ་པང་ལ་སོགས པེ ¦ 





< །དག་བ་དང་ ལུངམ་བརྟན་གང་རུང་ གིག་པས་སོ། །ས །ཅ ཡུས་གདུ་ གིསཆོས འི ཅིག་ཧིདྱ་ཧཱེན་ཧེ༔ པ་ཨེན་ཞེ སེམསི་ནངནས་འ།ཁོའ་ཉང་བམ་ སྒྲིབས་ལུངམ་ བསྟན་གྱེསཆེས་ལྔ ཆ་བྱད 

རྒ ་ ཟིང་པ་ཡིན་ཏ། རས་མ ག་གི གིམཚེན་ཉིད་སེ་སོགས་བཞི་བ ཆོས ངའི རྩིལ མདན་ཨི་མཚའ་ཏིཿ རིག + དཔའི ཕི བ དེཿ བ་ ] 
༥ འོ གི་མཚན་ཏིད་སཱ་སགས་བཞི་བྱར། འིམཆནཏཉིདབཞི། རྗེས་མཐུནྱརི་མཚན་ཉིད་བཞིའི་ལནཅིག་བྙེད་ན་བུདཔའི་ཡིན། ཚིརྦ་གབ་སྟུ། དལ་ཉེ་བ་ 

དུ སད ཡ་༔ པའི ཨུས སམཇུན་བཞིལ་གཏོགས་ བཅུ བཞིས་ ས་ན ཉེནཉད་ལཾ། གཞི་པོདམ་གཏོགས་ཏེ། ཏི། ༈ སེམས་ལསྐ་ཅོབས་རུང་པའི་ཤུར།  ཏི་ལོག་པན་རཾ། སེམསླའི་ ཧཾ | 

སྦ་རུང་བའཤར་ཟརམ་ འབྱང་ཧིད་པ་ལས། འཇོགྭ་ལ་དངམ ཧྱི་སེམསྤ་པང་གྱི་སེ་སོགས་འྔི་ ན་དུ་བཤད་ཟིན་པའེཤིར་ཟེར། 

“རད ཀླམ་འལཏ ཧྱིདྱཾནི། ཕྱུན། འདྲ འི ནང་ས ་མ་འབད། ་ཟག་བཅས་དང་། ཟག སྐ ཙཀ འརྒྱ་ད་རྒུ་མཐུནདུ་ ཤ༣ཟམ། 


ཟེ 


འདསྱ་བླསྒ་ནམས་དང་། ཉོནམོངས་ཅནྲ་ནམས་དང་། མ་བསསྣེབས་ལུདམ་བསྟན་ནམས་སོ། །དེསན་ཞུང་པོ་ལ་ 
འོ། །རིགས་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་སྒལ་མཉམ་ ྤཱི་ལིནནམ་ཞེན། སངྱལ་ལིསྣཝའིན་ནས་རང་ ངལ ི་མས་ 'ཡིནྱ་ཧི། རིགས་མེ་གཅིག་པམ་ ཡིནཏེ། དཔེ་རན། སྲལ་མཐང་སྲ་ ག་བསྔལ་ ¶ 


_ 97] 





ཤའལརས,ོས།མགའ་བཉར་ 


སྐལ་མཉམ མ་ 


ཏྱ བད རྱི་སྒལ་བམཉམ་ 
།འོན་བསམ་ག 


མཐོང་སྦྲང་གི་སྐལམ རོ ཡང་། ཤུ 
འདོད་པའི་མྡུ ཆུ 


མམཏའ། 


མོན་ཡང་། 


་་་ཁ.སྒ་༤« གིརཱམ་ཡིནའ 


དཔལ ཁྱི དའ ཉུར དུང་། མ་འོངས་པའིད་ཡིན 


དདིམནེ། བར 


ཡི ས་པའིསས 


འི དང་།  ཛམདཿའོངམསྨྱུམ་འ 


མུསྦ་ཅི་དད་པའྲིརེས་འབྲང་གི 


འོ། གེནརྭཅ་ 


ཨིནང་བཞི་ནན། །ས་གཅེ 


མ་ལམཆྲི་སོབ་ལམ་གདུ རར 
དྱ་ཚི་ལམ་དེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་སས་བླམས། 


ཿཡེན། སྒོ སྒོམེ་ལམརེ་སྒྲོམལམ་ དངི བ་ལམ 


པའྡིརེས་འདྲང་གི མ་ཟག་མེདདེ་ ཧེ *:` 





པའིམ་ འདོད་ བསྔལམོང 
སད དི ཅིམ རོ ཁཱ ཚོ ། 
མནུ། དལ་བ མ་འདི ལ་མ མཿ 


༄༅། །གཏནདང་ཡོད་བསམགཏུནགཉིསཔ་ཡུན་ཆད་ལས་དམནཔའིིནཞེན། རུསདུད། གཉིམདབང་ོ་དད་ུ་ར ས་པ་རབ བསམ་གཏོན་ 
ཏ་་ བུསཆྱིདདཔའི འས་འབུངགི་ལམ དངད བསམ་གཏན་དང་པོའིསས། ཀྱི་དང་པའེ དདུ། དག་ཉིས་དབངཔོདཔུར མཉམཔ་ཡིནཿ པོནཉེ། དགིས་དཔང་ོ ལ་ོ་འོལམ ནའ བསམ་ད།ཏན 
[གཉིསཔའེསས སྤཀི་དད་པའི་རྗེས་འབུངགེ་ལམ་ལས། མ། བསུམ་གཏུན་དང་འིསས་བྱམ ཀྱི་ཆསྦསི་རྗེས་འབྲང་གི་ལམ་ ཁདཔ་ནདུ་གུན་པ་ཡིན ཏེ། དབང་པོ་རོན་པོའི་ ློནོནཔོའི་ལམ་ཡིནཔའྱེཉི། བསམ་གཏན་ གཏན | 
ཤྱི་མཐོབལམ་ལས བསམ་གཏན་དང་པོའིསས་བྣ་ སྭཀྱི་ཝག མ་ལམ ་དླཱ་ཆུམ་པ་་ ལབ་ ཚ་པ་ཡིན་ཏེ། ཟགཨེད་ ལ་མཉམ་གྱི་རྒྱུ་རསས་པཱ་ཡིན་པའི་ཤིའ། མཉམ་བངའཁདཔརཅན་བགས་ཁོནལ་དེདམ་ 

ྭ 'ཞེན། ཟག་བཅས་ བསུར དང་ཉ དཔར དགས མཧཉི། དཔརན། ཐོས ཤད བསས་སཡངསམ་བ། “མཉམ་གྱིརྒྱ་དང་། བསམ་བུངདེ་བསམ་བུངདང་སྒྲོམ་བུང་ གི་ ཀ 
'སྐལམཉམྱཧྱི་རུཡོན། སྤོམ་ེུཿ མྭ་བུབཀྲ་ས་ལམཉ༡མྱགྱ་ཧཱ་མན། འ འདོད་པའི་ཐོས༔ གང་དེ། ལམཉུྱྱཾབུཿཿ། དང་རན། བུར གྲིསལ་མཉ༩ཿ འདོད་པའྱི་སོམ་བྱུང་གི་ སལ་མཉམགྱི་རྐྱེམ་ཡིནཏ། འདོད་པའྱི་ཨཌ སོམྱ་བཱངམ་ ;| 








རུཾ 
|| འདོད་པའིེ་ཐོན 





སམི་གཅིགཔ།ྲིིན། གླ་ འིམ 
ཕིའི རིའི་ག. 
ཐེ ཅར མུ པར་པ 
/ུ 1 ། །དགྭཔརྣམཉྤིཿཇྱངྱཱནཾ། གཔ་ད དཔོབཟམ་བཅས 


སདུཔསལནགྱིར་རས་ །པེརོན། 


མམངས་དཔལ་གཅིག་པ པའྱརཱ་ཡི ་ 


ནྣམས་ཁོན་ཛསཅན། རྣམ་སྤིན 





ཨཱི འི་བས་ 
བཾ རྱི མཆུངས་ གྱིརྨྱུན་ཡང་བཤད་ 


་ཡནནནཱ་ོབས 


དེའ་བས 


དྲའན༥ 14 
སོ །ས་གཅིག་པཛལ་ 


ནབསུརུ་བུངཆེདུཔའི ཡྱིན། ' 
་ ད་མི ། 


། ཟཔ ལསྐོགསཔའ་ རླ ལའ | 
ཆོགགས་ཞེན། གུན་འགོའྱིརུནཔན་འབས་ ད 


ཏེ། རཔགི་ངོརོ་སབས་དཔྡལནཞིང་། སེདཔའླིརནདང་བཅསཔ་ཡིན་པའྱི་རིད། དཔེརའ། རླནདང་བཅས་ | 


6¥¥ 


ས་གོངོ་བོསོབོས དངམི་ ཝྡན་པའེ་ པའི་ཉི ། དཔྲན། རྨུན་དང་བཅས་པོའིས་ 


།པའི་།བོནྲོགང་མོ་བཞིན་ནོ། །ལངམ་ མ་བ མཐཛོསཧན། ྣནརྒམ་ཡེནཉོ། དདཔའྦིརནདང་བཅུས་པ་ཡིནཡ ་ 
འི་ཤྲེ་ བཔེན། ོུ །རུན་དཔགཔའི བའིས་པོ༔ བོནྲ་གུངམོ། བཞིནནོ། །གསུམ་པན། དེ རྒྱུ་བྲུག་པོ་དལ་རུས་ ང 






༡ བོན་རཱལབ་གཞིནནོ། །ཟགམེདྲ་ མསཆོས་ཅན། མ་ཕྱི ཡིན་ཏེ། རང་གི་དོབ་སྟེབས་དང་ལན་ཡང་སྲེད་པའླེ་དཱན་དངྲ་བལ་བའི་ཤིར། དཔརན། 
ཟབ གསུམ་པགང་ཞེན། །ན་འགོ་ དྲངྷ་སལཿ ` ༡སྱི་རྒྱགེ ཌ༡ཨྭན་ ནྡིདུས་གཏིས་པ་འ དས་པདང་རྩོ་ལརབ་ཡོདྱའེ། མ་འོངས་པམ། ད་དེ། མ་འོངས་ པ་ལ་གྲོ་མསམེད་པའི་པིར། ལྷནམཚུ་པསརྣམ་སྨེན་ཨྱོ་རྒུ་གསུམ་པོ་ བ་དགན་དགསུམ་པ་ ཏར : 
ཨུཿཾསཔ་ བུས་པ་ཡང་ཡོདཔས། ་དངོས་སུ་མ་བསན་ཏོ། །གཉིསཔ་ལ། བསན་བཤད་གཉིས། ། དང་པོནི། ཆུའྲབས་ཕནྡ་རཱིན་ཝོས་ འོ ངུབ ཡོདན་འབྲས་བུ བླུང་ཡོདཅེན། . 
ཅེལ སྐོས་ | 


[ ཡོང་དོ། །ིད་ྒྱཿ ཌ་དྲུས་གྲསམྱ ཅེས་པ ད་པ་དང་། 
༢ བསའབོད་སསར་གྲགས་འདི་ འགོག་བྲལ་བ་ དངུ་བཅོས་ པྲ་རམསཾ་ནིའབས་ བུ་ཡིན་ཏེ། བསྙན་བཅུས ་ལས། འབྲས་བུ་གང ཞེན། འཾ སུ་ཧཱསྣ་ནམས་ དང་སོ སོར་བརགས་པའི་ འགག་པའལློ། ཞེས་གསུངས་པའི 
| བརྟགསོ བོབ གོ་ལྱ་རྦཱ་ཡོད་པར་ཛ ཐལ། འཕས་བུ་ གཡི ཐན་པའི་ཤིར། འདུས་ ཡུ་ཡོད་པར་ཐལ། ར་ཡིན་པའི་ཤིར་ཞེན། འདུས་མ་བས་ལྕརྦ་འྭབས་ དག་མེད་དེ། ༈ ངྲ གེད་ཅེང་། འྲས་ སྭཝ་མེད་པའི་པིར། དངོགས །བེད་ རམེད་ 1] 


༨ཉསསསས༨ང།།ས-༤༨༧༤༨༢༦༦༦)འ༤-༠༡༩༩༦༩༤༤༤ ༤ ལཇམས༠༢༠༤༢༩༽ ཤ་ཞ ༡ 





ཤེ པལ གིགསསྲེ་བེཿ ཧལ འ ཨམ བསལྱཾསེབམེད་ ། གཉིས་ཕྲ་བ ། བདག་འབསམེད་པའྱཔོརཉེ། བདག་འུས་འཇུས་བས་ཁོནའེ་ཡེན་པའིི༢ ོོངསོ་སོརོ་ཅུགས་འགོགོ་ ག་འབས་ ¦ ཀྭ 
ནེ རར སྱ བ་ དྲུ་རུ་ཡོནཏེ ཏེ། མདཔའི་ཉིར། ཅུན ི་བིདུཔར་གནས་པ་ཅོམ་ལུ་ བཞུག་ ༈པའེ་ཤིའ། གཉེས་པོ་ལ། དས་བ གང་གི ཡིན་པ། །སསོའིས་ཆནཏིདབ ཤདབའོ། རཀ ། 
གསབ ཨུགས འབསབ་པཞ་ཞན། མྨིནཁྱ་འབས་བུ་ རྒྱཟམརྣམ སུབ ས་བོན བདུག དྷི ༥ བྱུ རྒྱ་དངཔོ་པྲཧཱརྒུའིའབྲས་བུ་ བུ་ཡྐན། ཧེ་འབྲས་ བུ་ནི། ཡ་མཉམྱསཨྱཿརཱངདད་ཀྱུན་ | 

ཧའི་འགས་གུ་ཡིན། ཆས་བླུ་བྲེད་འབསན ནི གུང ཆུམ ་ གཅིས་པའི། ཆཱམ་མཱུནྷ་སིའུབས་བུདམ ཕི་བསུ་ལ་ ཡུངདུ་མེ་བུན ཞིང་ལ བས དགེ་བྱམ་ ལམ་ཡིན་ཏ། གྱིར རྱ 
པོའ ཉོན་མོངས་ཅནམམ་ཡིན་ཏེ། ཉེན་མོང་ བས་མསྡཆངབའེུདེའི་ ཐུ སྤམས་ཅན་དུ་ དུ་རྔོད དུརོད་བྱཱཧྦིས་བཾ ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཉེ། སྣར ། རྣམ་སྲིན་€ྱིཿ ཨིའབསབླ་ཐུ མང་བ་ཡཾ དཱི ལསཿ་། 
པྲ ི ; ས་པ་དང དང་། མྲ་བས་པ་དང་ཕད་པར་ཐལ་བའི ༢ེ་སྤོན་ཡོད་པ ༨ དེམ་ཞིགྫརཱའབས་འ ཅགཞིག་ལའ དཔས། དཾགཅདཔ་ རརྱ་བླསི་པ དགེ་མི་དགེ་གངནུ་ལས་བུང་བ། དེཙམཞིག་ཏིང ཏང་ འཛིན་གྱི་ཆཱསྱ་བུ གུངལ་ཡད་ | 







^ 






རབ་འ 


།ཡོདཔས། ངེ་གཅད་པའི་ཤིནཾདུ་ཡུངདུ་བསྟན་པ་དེདང་ལྷུན་ཇྲིག་དང་རྗེས་ཐོགས་དེམ་ཐགཇུ་འུབྱུང་བམ་ཡིན་པར། ལུངདུབསུནཔ་དྱིའིས་འྱུངབ་ཡིནནོ། །རུ་མཐུནིུ་འྲབས་བནོ། རང་གྱི་ད་དངརིས ད་ 






འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། སྐལམཏམཆཚཱ' ནནང་གིའབས་བུ་དང་ནམ་པ་འདྲ་བ་དང་། ཀུན་ཁྲག འྱི་ཆུ་ནི་རང་གི་འྲས་བུ་དང རྣམ་པམི་འདྲ་ཡང་ས་གཅིག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་ཧཱན་དུ་འད་བརངས་པའྲེ ༨ བལ་བའེ་འྲབས་བུནི། ཐྲ་ཤས་ཆབྱཀསྟེབས་། 
རྒྱཨསྤདབྱཟད་པའོ། །སྒྱེས་ཐུ:བེའ་འདྲས་ལ། བསྩེད་པའི་སྐེས་བུ་ཐེད་འབྲས་དང་ཐོབ་པའེཉེས་བུ་བྲེད་ཁབྲས་གཉིས། ངང་པོནི་གང་གི་སྣོབསཉིས་གངྱ་སེ། ་པའི་འབས་བུ་དབྱསད་བའྙིསས་བུ་བྱེད་བྲངས་པང་། གདང་གི་སོབསྤ་ཁས་གང། 
འོད་འ འང དྭ ༣ རོ་བ = ༽ ༢ ཟས ..༨༨ -༡༢ ༡༢༡༥ ༠༥༦༡ འྭ་སསྱང་བུད་ ༢ ༤ ༦༠༠༣ ཁྱ གྷ ༽) ་འལ་བོང ` ཡི་མིནྱ་པི། སི ས་མ་པོས་ལ་བ ཡེད་དོ། སུམ་པ་ལ། 
ཐབ་པའ། དུས་བུདྲ་ཐང་པའྱི་སིས་བྲུ་ཐེད་ལྲབས་ཡེནནོ། །༢ངྱ་རཆུའི་སྣོན་བུང་བམ་ཡན་པའ་འདུས་བསྣནམསན། བདག་པའ་བྲབས་བུ་ཡེན། ད་ཡང་འདུས་བས་།ནའ ཡཱ )] འདུས་མ 'བདག་འབྲས }། |ཧ། མབ་ལ། 


འབས་༨་༨༨༦ '༣བེཧ་གྱི་ངུས། དངོས་པོ་གངྭ་རུ་ ༈མྱེད་པའོ། །དང་པོན། བེདྱ་ཧཱ་མ་གཏོགས་པའྱེ་རཱ་ཝ་པོ་ ་བས་འབྲསྲ་བུའཛིནྱ་བཾ། བདསམ་ལོངས་ཏྱིཡ་འབྲས་བླུམི་ འཇིན་ཏེ། བྲས་པས་བཟུང་ཟནམ་འོངས་པ་ལ་འབྲས་བུ་འཇན་པའེ་ ། 
ཐུས་པསེདཔའྱིའིའ། ཅམནངསྐའྱི་རོཅས་འབསྱང་བྱང་ས་འབ་ ཅིཿ་པར་ཧེདད། འགསྱོ་སགཏམ་བའཡིམ། སྐལམཉམ་དང་ཀུན་འགྲོའི་རླུ་གཉི་ས་ནི། དྭ་ལརྦ་གི་དང་འདས་པ་དག་གིས་འབྲབས་བུ་འབིན་པརབད་དེ། ་ 






གིསམདོས་དསམགླ་ འགུས་བུ་འཤིན་པའེོནི། གཅིགྲ་ནམྨསིནྱ་འྱི་རནིའདསཔས་འབས་བུའྱིནཔ ལྷ ཊཿཐགྱཱམ་ཡིན་ཏེ། ཤོན དོས བཛོསཕོ་གྲ་རདུ་ཀཆེད] 
ཅེན། སྱིན་དདུས་པོལ་ཉོན་མོངསཅ་ནདད། ནམས ; ཤག་གྱི་ལགམ་ད ཞིར དོལ། རི ་་ ྭ ཧཱ རར ཤིནད ྕ༄ན༤ ནཱི ནི ཁོ ' 
འེ པ་ངང་། 0 གས་པཅྒུནུདང་། དངཔོའཕགས་པནིདེ་ རྟ ས་ད་སལ་སཉམམ་གཏམས ་པའེ ཁྱྒ་ཉཱག་མ་ལས་སྒྱ སྒྱེས་བ་ཿ དར དཾེཾིི བྲས་པ | 
་ ཆུཕས་ཝནམ་ག ི བ་གཞི ལསསས སི ངེ་བཞིནངུ་ ཤེས་པར བའོ། ། །རས་པ་ལ། ། བསན་བཤད་གཉིས། 'བདང་བཅས་ལབ་ཤད ཞོན རྒྱད ེ མི ། 

། ད་པར མདོ་ } 


ནཱ ་ གི ༡ ་ གཔའྲི་ཏད། དམིགས་པའིཞེན། ན་ས དང ། སིལ | 
བདག་པའ། ལཾ ཅདད། | གཞན དཔནདགྲི་རུལ་བི (ཡིདལ་ཐེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བིར། །ང་ པརམེདནསོསོརབྟ ཡཔགན་ནིས། གསུལ8ྟོསམསོཾསོརབཤདདེ། ཡརན། ུླ 









'ལྡནམིའེ་ཞདཱ་བྲེད་དང་གཟུགས་ཅནྲ་ནམསམ་ 





ཙ༅། །ཆམས་དང་སྱིམཆེད་བཞིནནོ། །གཉིས་པལ་བཞི། ཆེན་སོས་བིམཚནཉིད། ཆྱེནུ་གང་འབུས་བྲ་ད་གསུམ་པ་གང་ལ་ བ་བ་བེད དངོས་པོ་གང་ཉེནམེདུ། དེམ་ཐག་པའྱིར་རརས་པརབ་འདཔའོ།།] 
དང་པོནི། རའི་ཅིན་ཞེས་བཤདུན། དེ་གང་ཞེནུ། རྫའྲེ་ཧནཞེས་བ་བནི། ཧྲ་ཧུམ་གཏོགས་པའ་ལེ ། དེདགཅེ་རགས་པས་འབབས་བྱུ་སེདཔའི་ཡིར། མཚུངས་པདེམ་ཐག་པའྱེ་ཏེནན། སེམས་དང་སེམསྱབརྡ་རམས་ཡིནྱབེ། 
་ྦ ཧེང་ངང་ ཅནྨ་རམཊཾ ཱི ཏེ བས་ུ་མི་མཏུམི་པརའ ལ་པར་གནས་པའ ཤེམ་ཏེ། འདོད་པའེ་གཟུགས མཛུགྭ་འྲོགས་ཨཱ་ཁོ་རང་དང་བསམ་གཏན་ ་ེ གས་དང་ཟགམདའངང་བའི་པོར་དང་། 
གཟུགས་ཅན་གཅིགམ་འགགས་པར་གཏིས་པ་འྱབུད་བའི་ཕི་ ་དང་། རྒྱུ་མང་པོ་ལས་འབྲས་བུཿུུངང་དང་། ཅང་ངུ་ལས་འབས་བུ་ཆན་པོའྱདུང་བའེ་ཕར། སམས་སེམས་བུང་ཐམས་ཅད་ཡནནམ་ཞེད། དེདགྱོསེས་པ་འདས་པ་ 
དང་དྷ་ལརབ་ཡིནྷ་བཱ། མ་འོངས་པམ་ཡིནཏེ། མ འཇས་པ་ལ་གོ་རིམསེ་མེད་པའི་ཕྱིར། འོན་བཅོམ་ཝཱན་འདྲསཀུ་ མ་འོངས་པྲ་ཅིམ་ཅནདུ་མམྤཉན་པར་ཐལ་ལོ་ཞན། ཁ་ཆེགན་། འདུས་པ་དང་དྷ་ ར་བ་ལ་ལོོསནས་མ་འོངས་པ་ | 
མཅནདུ་མཁན་ེན། མི་འཐདད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔོན་གྱེ་མཐའ་མམཁྱེན་པརཿ་པི་མཁེམཐའམི་མཁེན་བརྡ་ཐལ་བའེ་སྐྱོན་ཡེད་པའི་པར། ་ཡབ་ཁ་ཅིག། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཚདྱ་ལྱི་དད་ལམ་འོངས་ 


161 


ཡོད 


འོ མི་འཐདང། དྷེ་ལ་ན་བཅོམ་ལན་འཕས་མཚ ན་མཁན་ཙོམ།དུ་འགུརྦཧེ། ཟམགཅང་མཁེེན་ 
རརུའང་ པེ ད ངས་པ་ིས་ནདུ་མུནུ་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེརབ་མི་འཐདང་ ངད སྦྱལ མ་ཅན ངས མཆུ དྭ 


པངང་ [མིགས་མཐུན་གཞུནཿ བརྔམ 


འགེལ་པམེདཔིའིར། ཅི ཧེའྱི་ཡོདམ་རམ་རེས ཐག འྱི་ཞུ།། 
ཆོད་པསན་དེམ་ཐག་པ། དེ དེ བའེ། །ཆོས འུལ བརམཆོད་པནེམ་ཡེནེ། འགོགོ་པལ། ཿསུཡས་པར་འཇུག་སེམསདང་ 
མྲ བཞིར་ཡོདདེ། དི 


9 
པི ་གཞནརཆྱཨ་ཆོད་ཏ [ ཛུག་སེམས་དྲེ་འངསེ མསྦྱལིའིམ་ཐགཏེན་ཡེན་པ་ བཞིནནོ། ། །དས་ན་མརཱཔས་པདེམ་ཐག་པ་ཅན་པ། ཡཱ ཧཱམ་ཐུགཔ། མ་ཡ མིནཔ་ལུསོཀིས་པའྡེས 


དེ (གཉེ 


སེམས་སངས 


| དེས་ཐག་བཅའ་ཡིན་པ། ངས་ཕ་དེམ་ཐག་པ་ཤནམ མ་ཡིན་པནི། བགསེམསད་ དང་ཧུམས་འཇུག་དུང་པོའ བ 
མག་པཅ་ ཟིན མཛ འགོགནྟེ སྙོམས་སྐང་ཅིག་མ་ག ཉེས་པའྱ་སྐྱེ་བ་ བགོ །ཆོས་ ནྣམས་ ད་དུང 


བུའ། 


གསཔིིས་ཡིནཏ རང་ལ་ 


ཉིསཀ་ཡིནཔའནི། འཇུག་སེམས་དཔྱསོརས་འཛུག་དངབོ་ལ 
དཡིགས་འྲིམ་ཤས་ཡུལ་ཧཿཔའྱ་། 


1! 


༄༅། །གཧེད་ར་ཞེས་བ་བནི་བདག་པོའྱི་ཉེནདུ་བཤད་དོ། །འཐུས་ ཤུམང་བསན་བདག་པོའྲཉེནོ། ཊ གཉིས པའི རྐྱེན་བཞི་ཕོ་དེས་འབྲས་བུ་དྲུས་ གསུམ་པ་གངལ་བ་བཤེདཆཅེན། ཝཱ ལྷྭན་མཆུངས་ཀྱི་རྒྱ་གཉིས་པོ་དེ་དག་ 


་གས་གག་པའོོ བཤེད་དེ། །རུའྭབས་དུས་མཉམ་པའི་ཤུ། སྐུལ་མཉམ་གུན་འགྲེར ནི ྣརོི་ འབུས་བུའགག་པ་དྭ་ཝར་བ་ལའིམ་པ་ 
5 གཔ སྲ 


(འབྲས་བུ བུ་སྐྱེད་པདཧེད། ྱམསན་ཕྱོས་ཅནའབྲས་ པཱཱ་སེད་པའྲི ཡིར། རྒྱའེརྐེ་ནད་ ལས་གཞན་པའ་ 


མ་ཐཱགརྐྱེན་དང་ དྲ 


བཞིན་པ བྱ་པེདདོ། །གསུམ་པ་ནི། དངོས པོ་གངྱ་ཏེནཱངུས་ སྐྱེདེ་ནོ། སེམོས་དང་སམས བྱང་རྣམསརྐྱེན་བཞི་ ཡིས་སྙེད་པར་ཏྲེད་དེ། ཧེ 


ཐུག་པའྱི་ཏེན་དང་། ཡུལ་ཝཱ་འམཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ཏིམ་དུལོགསྦྱ་ཉེན་པང་། འངུམ་བཏོགས་པས་པ 


'ྱིམ་སྐྱེད་པ། ལཆུཔས་པ་དེམ་ཐག་པའི་ཌེ ཉྱེན་ཕྱིས ྱིདདེ། དེམངོན་པར་འདུ་ཤེདཔ་སྟོམས་པར་འཇུག་ ཙོ་པམན་འདིཔའ ཤེར། 


དགྭ་ཏེན་བྱས ་པ་ལས་སེ་ ་བའི་པར་ 


པོསམི འབྲུས་བུ་སྐེ་ཿ བྲམ་འྲོངས པ་ལྱ་བ་བྱ་པེད་དེ། སྔ ཨསྩམ་གཉས ཡིསརང་ ཐ། མྔ་དུབ། འབ དེམ མ་ཐགྱང་ 


མ་གཏགས་ པའྱིར རྒྱཝ་ཅརིགས་པས། འྭཏེན་དང་། སེམས་སེམས་བུང་སམས་མཚུངས་པ་དེ ་ངེམ། 
༨ ་ པ་མཆུངས་ པ་དེམ་ཐག་ པའྱི་ཏེན་དང་བདག ཉེན་གསུམ་ 
ཞན་གཉོས་པའི་སླབ་ཧེད་འྲད། སེམས་སེམས བུ་དང་སྟེམས་འཇུག་གཉིས་ཀྱི་ལྱ་གམ་གཞན་ ་; 





-96[ 


[ཐཱནཱཆིནཱཤབེད་དུང་གཟུགས་ཅུནླརམསནོ། རུའིཧནདང་བདག་པོའྱི་ཉེན་གཉིས་པོ་དག་ལས་ེ་བཡོནྱ་བི། མནངས་བདེམ་ཐག་པདང་དུམིགསྦཉེན་ལསསེ་བཟིནཏེ། མངོནཔརའདུ་ཤེདཔསེམསལའགམ་ལསཔའམའེམ་ ] 
ྦ ་པོ་ཡེན་པའྲ་པེར། དེས་ནྱ་ཏེན་བཞི་པོདེར་གངས་ངེསཀི། དབྲདྲ་ཕུག་དང་ལསགས་པ་གཙོ་བོ་དངྱ་རནྟཏགཔ་ལས་སྐྱེ་བ: ཞ་ཏེ། དངོས་ཕློ་རམས་རིམས ཀིས་སྱྱེ་བདང་། སོགས་པ་རེས་འགའ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཤར། བ།ཞནན་གཉིས་པོ་དག་ ྦ 





ཐུད ྔཀོགསའ་ད་སང་འི་ཡོར། འབང་གརདྲའ ང་བ་འཕེལ་འགིབྱ་ཊི་རེས་སུ་མཐབུན་པའ་ངེ པའི་ཇིན། འབངྱ་གར་རའྱབང་བདོན་གཞན་ལ་བཅེན་པའི་པེར། འཔངཔས་འང་ རོ ཤི་འཆད་པརན་པེད་པའ་ཡིའ་ 
ཧཱ །གསར་དུུ་སེད་པའཤོན། འབྱངྱ་གུར་དེ་འྱབུ གྱ་ཁྫི་རེས་སུ་མཐུན་པར་པེད་པའེ་པོར། འབུངྱ་གུར་དའྱབུང་བ་དོན་གཞན་ལ་བཏེནཔའི་པིར། འབྱུང་བས་འབབུངྱ་གུརྩ་རཱན་མི་འཆད་པན་བེདཔའེ་ 


92/ 
ྲུ ༡1༥༡ 57 ཀད ཀའ ཧར (༡༡2 2 ༡༽ "༡ སང ་: མང ཡི ཀཀ ༨ 5༣ ༠ ༡ ཀད .,༄ ༡༥༨ འོོ >, རོ 17 ¬ 2 ¬ ¢ 7༡༡ ་། + ༣) དི དི 2 དདན། | ༤ ༽ ༦ |. 

༼' ༢བུངབས་འབྱུད་གུར་གོངོནས་གོངུ་འཕེལ་བདེདཔའི་ཤིར། འབུངགུར་གིས་ཞྱབང་གུརགཞན་མི་ཕནཚུན་ཐུནིག་འབུང་འྫིར དང་། རལ་མཉམ་བྱི་མདང་། ནསྦནིནྱིདཱནམ་པ་གསུམ་བེདད། བསམ་གཏུན་ཟག་མདའིདོང། 

(བ་བ དྲུན་པོདྷ་།ནཅེག་འབུངབ འྒདང་། འབྱུང་ཨུར་སྔམ་འབྱུང་གྱུརཕཾ་མའི་སྐ་ལམ༡མ་ཐྱོ་རྒྱ་དང་། ཆའདེའི་དགམི་དགའྲ་ནམ་པའ་རགྲབང་ལས་པམའླནམ་ཡནྱསསྱ་ཀྱི་མོག་ལསགས་པ་འབྱུང་བའེ་ཧོར། འབྱཾང་གྱུར་གྱེས་འབྱང་བ་ད་། 

༄ ལལ རོ ོང ི་ོ རོ་དང གའ ༣ ོད ༤. ལོ ©` 

„ །རྣམས་3ེནམ་སྨནེཕྱི་ངྨྱརྣམ་པ་གཅེག་པུ་བྲེད་ད། ཚ་འདའ་དགེ་མ་དགེའ་རྣམ་པའ་པག་ཧིད་ལས་པ་མའྦནམ་ལྨུན་ཧྱེས་ཀྱི་དབང་པའེ་ཚགས་པན་ཡོད་པའུ་འབྱུང་བད་བླབང་བའྲ པྭར། བཞེ་པ་ལ། སམས་བཅངུ་གཉེས་སུ་དི་བ་དང་། 7 ] 
ཛི མ་ཟ ༨༣ སེར - ༡5 ༣ ༦) ང་0།ཤོ། རང 2།༈ ངོར ཁང ༈ ག་རང". ་ ངོང་ར༡༨་འོ། །༤ང་ དན ད་སའ།ངང་བྲེལ་རོ་པང་བྲས་ངལ་འ།ད རོར ། -¬༽ རེ ༣ ༡. ' 
2 ¡ ཤུཿདྲབཾ་བདང་། བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ལས་གང་གསར་དྱུ་ཉེད་དཔད་པའ། །དང་པོ་ལ། དངོས་དང་། རྐྱེན་དངྱ་ཧེན་ཅོནྭ་སྦ་བའོ། །དང་པོན། སེམས་དང་སེམསྤ་བང་སྱིས་པྷ་ནམས། །ཞེས་སོགས་བཤདན། སེམས་དུ་ལ་དུ་ཤོད་ཅེན། 


` སེམས་དལ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་དེ། འདོད་པན་ཡིད་དགེ་བདང་། མི་དགེ་བ་དང་། བླསླིབས་པ་དང་། མ་བསླཾབས་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔ་དག་ནམེ་དགེ་བ་ལས་གཞན་གསུམ་གསུམ་དང་།ཟགམད་ལ་ཕློབམི་སློང་. 


88] གོ ༩ 






གཉིས སོ་ཡོདཔའི་ཧོརོ། གཉིས ་པནེ། ། སམས སགངགི་མཇུག་ ཐོཧོས་སུམོ རོ རྨོ བགོཔའྱ་ོནོ་ཅོོསོསོསྱ་ བཞོནོ། ཅོའམོགོནསོབསོ་བྱ་་ིོོོཤོས་པར་ བོ ཡིན་པཱས། ཙོབ དན ཧོ ཆུན སམོཚུཔས ༈་ 


།ྭ ཀྱིར། ཉི ཧངམཚཾམས་ ་བའི་ཚེ། ཧོ སྣེམས པར་འཇུག་པའིཚེ། ཧྩོམས་འཇུག་ལས་ ང་བའི་ཚོ་། སེམས་འཇུག་ཉོན་མོངས་ཅ་ནྩ་བྲས་གཟིར་བའིཆ ལ་པ་ལ་འཇུཿ པའིཚ། ལ་པ་ལས་ཝང་བའི་ཚའོ། ངང་པོན་རིས་འད་སྐམ་ལས་ཤ་ 
། མྲ འབྱུང གཉིས་པོ མི་གཅིག པའི་ས ་གཅིག་ པཱ ་གཞན་ཡངའབུང་། པསུར་ ཆུ གའ ུན་མོངས་ སགཟར་བའཚ། རི་དགའ ཡཿ ` ན་དངམ་བླ། [བཟླཾབས་ལུ། པེ མབྟསནགསུམའ གས་ ལས 
།སེམས་བདྲ་དྲ་ཇུང་ལ། ཏོནམོངས་ཅནྱ་གིས་འཆི་སེམས་ཐས་པ་ལས་འངས་དང་འོག་ས༣ག། ཧཱིའེ། ༨ གོང་སརམི་སྟེ་སྟེ། །བགམ་འ་ཏུན་མོང ཡྨ་ས་པར་གངམཔ་མིདུང་ པའིཙི་ཏེ། ཿ། ཉོན་མོངས སཅནལཿ སགོངམ་ཡིན།། །ཤེས་བཤད་པའི | 
; དགི་བ་དངམ་བླསབས་ པས་འཆེསམས་བས ་པའི་ཆ་ངྲས ་གོང་འོག་ཐམས་5ྲང ད་ངུ་སྱིའོ། ཁོ། །བཞི་པ་སྟོམས་པ་ །པར་འཇུག་པའིཚ། འགམའི་དགེ་ བ་ལས་གོང་མའི་དགེ་བ ་བ བ་སྩེ་སྟེ། ' འདོད་པའེ་དགེ་བ་ལས་གཟུགས འི་དགེ ་བདུང་ཟུག་ཡིད་ ། 
།གཉིས་ ཤུང ག་བ སྱ་ི་དགེ་བ་ལས་གཟུགས་མེད་ཀིདགེ་བ་དང་ཟག་མདྡ་རམ་པ་གཏ བ་གཉིས་འྱབུང་། ༈། གཟུགས་མེད་རྱི་དགེ་ །བ་ལས་ཟག་མདྨ་རམ་པ་གཉིས་ འབྱུར་བའིིར། བ འདད་པོའ་དགེ་བ་ལས་ ིགཟུགས་མེད་ཌིངགེ་བཡི་འབྱུརྟཾ། ད་གཉིས་ 


\༤ \ 1 





༦༡༩ ། 


06/¦ 









¡༄། །རྣན་དམེགས་པྲ་དམ་པ་གཉན་པོ་ས་རིང་བླ་ནམ་པ་བཞིས་རིང་བའི་ཤིར། ལྔ་པནཾ་གོང་མའི་དག བ་ལས་འོག་མའདག བའང ཟག་མད་གཏུས་ལས་གུ། ས་མདི་དཱག ༣འབུང། གྲང་གས དྲིད 
| བ་དང་ཟག་མེད་གཉེས་ལས་གྲབུགསྤ་འི་དགེབ་འྱབུང་། དངོང་ཟག་མེད་གཉིས་ལས་འདོད་པའི་དགེ་བ་འབུང་བའི་ཤིར། དྲག་པན་གངམའེ་བསླེབས་པལས་འོགམའེ་དག་བྱ་པེ་སེ། གཟུགས ས་་་ འེ ཚིས འི ཨེ ། 
ད་མ ཏོར 9 ོལལ་བས་པའི་འིལ། ངོ་བ ས་གདབ ངབའ་ོང་འི་ད འསང་འཔང་ངོ་། །བྒ་མང་པནི་འདྲོར་པའི་སལ་སེམས་ལས་ ཟུགསྱ་ཀེ་ངག་བ་འབྱང་ངོ་། །དསན་འདོད་སམས་པཀྲི། 
༩༢ ༢ ༦; × ༢༡༢༩ ངོ རི རའ ་ཐ ེ པལ སའྭབུང་ང་། །བརྐྱད་པན་འདོད་པའ་སྨ། ྲཱ གཅུཿ ི | ༽་༄༨༽། ༽༽ན༨་༽༽། ` 
| བ་འབུང་། གཟུགསྱའི་ཉོན་མོངས་ཅན་ལས་འདེདཔིའེ་དག་བྱས་བའི་པོའ། བདུན་བཞི་གྲཟུགསཀི་དགེ་བལས་འདོད་པའི་སྤྲལ་ ད་་བྲངག་པོའི་མགྲབབ།སལིའིཤ་པ་པང་ཟགྲ་སེང་པ་འིསྲ་ཅྲམས་འ་བང་པའི་ཕེར། འདྲོང་པའ་སེམས་ ® 
„| བལས་སམས་དགུ་འབྱུང་སྟེ། རྒྱན་དང་སམཆུངསྱེཚ་༢ང་པའི་བཞི། ཉིངམཆམས་སྒྱར་བའི་ཚོགོང་མའི་བསྒྲིབས་པ་གེཉོས། སྟོམསཔར་འཇུག་པའེ་མོགཟུགསྱོདེགེ་བ དང་ཟག་མེདུ་གཉིསྨ་རམས་འྕུབང་བའི་ཤར། འདོད་པའི་སེམས་ 
༦7 [1 ` ༣༣༥ ༦ ༄༅ ༡ བོ་ ` ` རེ ཀ༨འིཚརང་ར་ཡེ་བཞི། སྔོམ་པ་འིག་ལས་ལང་བའི་ཚར མེང་ །ཉེས་དང་གཟུགསཀི་དགེ་བ། ཉེནཡོངས་ནྱ་རིས་གཟིར་བའྡེ་ལོ་གྲཟུགསྦ་ལིབ་ནྲིངས་པ་ལསའླ་ར་པའྱི་རིའ། འདོད 
¦; དགཱ་བ་དྲེནྲི་སམས་བྱ་དད་པོ ཁན་ལས་འབུངྟ།། ཇུནསའཆ་འང་ས་འ་བ་ཞུ། ཉམས་འ དྡ རེ ཟུག སྲུལ ཞི་འང་སཾ། ཆན་སའི་བ ཞིའྱབུང་བའི་པོར། འདོད་བའི་བླབས་པའངཡི་དགེ་བདེ་བཞིན་ཏེ། ཁོ་བྱྲས་ལསྨ། ། 
¡ པའི་ཡི་དགེ་བཞི་འཧུ་དག་ལས་འབྱུང་སྟེ། རྒྱན་སའི་བེཞི། ཉིངམཆམས་སྦྱོ་མབའི་ཚེ་གོངམའི་དྲག་ལས་སོ། །མི་གེ་བ་དེལས་བཞི་འབྱུང་སྟེ། རྒྱུནསའི་བཞེའྱུང་པའི་ཤྱར། འདེད་བའེ་བཟླེབས་པའངམི་དགེ་བདེ་བཞིན་ཏ། ཁོ་བསུལས་ 


སོ། དལས་མངུག་ཐོགས་མུ་སོམས བདུན་འབུང་སྟེ། རྒྱུན་སུའི་བཞི། རི 


ཧིའབུང་། །བོ་ལས་ བཞིའྱ་བང་བའི་ འཧིར། འདོད་པའེ མ་བས བས ་བཞིི་ཝ་ དགུ་ ལས་ འབྱུངཉེ། ། རྒྱནསའིབ ཨཾ ། སྤུལ་ པ་ལ་འཇུག་ ེཆ་གྲ གཟུགསྤ་ི་ པགཱ་ཿ བ་ལས 

; གི @ོ :མུས་༔ རཿ བའི་ཆ་གང་མའི་ མའི་ཉཾ ཉེན་མོངས 5 ན་གཉིས། སྤལ་པ་ལས་ལྡུང་ཆེ་གཟུགསིྱོ་དཾ་བ་འབྱུང་བའེ་ཐེའོ། བ།ཟུགསན་ང་ དགེ་སེམས་ལས་ བཅུ་གཅིག་འབུ་ ང་སི།། ན་སབི་གསུམ། ཏིང་ཚ་འདོད་པའི་ཉེནནཔཊ༦་གཉིས། གཟུགས། 

མེདྱི་ཉེན་མོངས་ཅན་གཅིག། སྟ ། སེམས་ འཇུག་ གི་ཆ་གཟུ་གས་མདྦ་ཀིང དགེ་བ་པང་ ཟག་མེད་གཉིས། སྟེ སེམས་འ ས་འཇུག་ ལས་ལང་ཚའདོད་པའི་དགེ ་བ། སྦྲལ་ ༩ ལ་འཇུག འིར འདོད་པའིམ བསྲིབས རན པ་འབྱུང་བའི་ བའི་ཤིའ། ] གཟུགས ིདགེ་བ་དེནི་ ^ 

¡དགབུའི་མཇུ་ག ་ཐགས་སུ་འབྱུང་སྟེ། རྒུན་སའ་ག སུམ། སྙེམས་འཇུག་གེཚའདོད་དགེ། ལྡདཱཚ་གཟུགཾས་མེདྱི་དགེ་ བ་དང་ཟག་མེད་གཉིས། སྤྲལ་པ་ལས་ཿ ངཚི་འདོད་པའིམ ་བླསྲབས་པ། ཉེནམངས་ཅནྲ་བིས སོ་གཟིར་བའི་ཆཾ་གཟུགསུཿ ཡེད་ 

།གེཟུགསྭ་ེ་ བྤ་པས་ ས་པ་བྱགད་ལས་ལུ འབྱུང་སྟེ། རྒྱན་སའི་བསུམ། ཏིང་ཚེ་གཟུགས་མདྲ་ི་གསུམ། འདོད་པའི་ དགེ བ་དོང་། མ མ་འཟླཾབས་པ་ ལས་སོ། དེ་ལས་དྭགུ་ འབུང་སྟ། རུན་སའེ་གསུམ། ། ཏིང་འདོད་པའི་ཉོན་ 
རང་སའི་གསུམ་ལས་སོ། སྭ་སོ། །དེ་ལསྭ་དག་འབུང་ བཱ སཱེ། རྒྱུན་སང་གཡུམ། ཉིརྒོ ང་འོག་ བི ཉེན་མོངསཅ ཞ་གསུས་ ¦ 


རྟོ 





ཁྱིབ སྒེབས་པའ ལས་སོ། 
| མ ་བསླྲིབས་ པན་གསུམ་ལས་འབྱུར་སྟེ། 


ཤཿ རྨ 
[མོངས་ཅན་གཉིས། ཉན་མོངཔཅན་གེས གཟིར་བོཛའདད་དག་འབུང་བོའི་ཡིར། 


131 ་ 







/ 


"༠༨༧༨ ༡༥༤༥༦༦༠༤༡༤༨༤ ༤༤༤༨-~¬- ་འསས༩༤-་ 


_ །འབྱང་བའཡིར། གཟུགསམདྱཀིམ་བླ།བས་པའང་དའ་རུལ་དུ་ཡིན་ཏ། ཁོརང་སའེ་གསུམ་ལསའྱབང་། ཁ་ལས་པང་སའི་གསུམ་དང་ཉེངཚ་འོགམའ་ཉེན་མེངས་ཅན་གསུམ འབྱང་བའིར། གཟུགས 
ཉིངཆོ་འོགམའེ་ཉེན་མོངས་ཅན་གསུམ། སྟཾམས་འཇུག་གིཚ་ཟགམད་གཉིས་དང་། ཝང་བའཚ་གཟུགས་ཀྱི་དགེ་བ་འབྱུང་བའི་ཤོ་ད། གཟུགསམདེྱྱི་ངགེ་བ་དེ་དྲུག་གེ 
ཱ ཆ་འོག་མའི་ཉོན་མོངས་ཅན་གསུམ། 


༣༣༠༡ . ་ 


མེདྱ་ི་དགི་བལས་སེམས་དགུ་འབྱུང་སྟ། རྒྱུན་སའེ་གསུམ། 7 ་ སས ཉིད་བ ༠བ་༥༽་་ ༨ 
ཧུམ་འཱཿ གིཆ་གཟུགས་ཁ་ངག་བ། ཝུང་ཆཟུག་མད་གཏོས་ལསས། །གཟུགས་མདྦ་ལ་བླཾམབས་པལས་བདུན་འབུངཏ། རྒུད་གདས་ ཉིང་བཀམ་འཏིཞོ་ཡང་ན་གསུམ། 

ཐ།་བའ། །ད་བཞན་དུ་གཟུགསམདྱབ བླ་སབས པའ་དཆས་ད། ས་ཡ བདུནྱ་བསྡངག ཐུག སུའབུང།། རྒྱན་སསམཆུ་པ་གྱ ༢ང་སའ་གསུམ། ༡ང་མཇལམས་སྦྱན་པའ །བལད། 

ཅྱཾ་དགེ་བ་གསུམ་ 





༣༩ ༤༨ 
མྔང་།ཐགསས་འབུངྱ༔། སུན་སའ་གསུམ། སྷམསའངུག 
འོག་མ་གཉིསྤྱ་ཀི་དག་བ་གཉེས་དངམ་བླསིབས་པ་གཉིས་ལས་འབྱུང་བའི་པོའ། སྣེབ་པའཾ་སེམས་དསེམསབཞ་ལས་འཕྱང་སྔེ། རྒྱན་གྱི་ཆ་ཡང་དང་། སེམས་འེཇུག་གཚོ་ཁམས་གསམ་ཡྱི་དགེ་བ་གསུམ་ལས་སོ། །སླེབ་པའེ་སམས་ 
ཏུ གྲ ཇ ཁྲ ༼ © འི ངོ ༣༥ ` ༣ ཡི ༤༣༨ ༣ ༽) ` `? ལོ ,6༨ 37 ླ | འའ 
ཤུམས འདྲག་བ།ཆལ[པསས་གསུམ༔ 


༦ ༢ ` | 





ཉེན་མོཔསཿནྦ་ཚིས་གཟེར་བའཚ་གཟུགས་འིད 
ད་ལས་ལྔ་འབྱུང་ཏེ། རྒྱན ཚ་ང་དཔམི་སློབ་པ་དང་། ལྡང་ཚ་ཁམས་གསུམ་རྱི་ཕག་བ་གསུམ་འབྱུང་ངོ་། །མི་སླེབ་པའི་སེམསནིིཝ་ལས་འབྱུང་སྟ། རྒྱན་གྱིཚ་རང་དང་སློབ་པ་དང་། 


༦ 8 
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| ལསསོ། མིས 
་ (དབྱེར་ཡོདདེ། །བམས་གསུམ་དུ་ངགེ་བ་ལ་སྙེ་ས་ནས་ ་ཐོབ་པ་ད། དང་། ། སོརྦ་བུངདག་བླ་ན བླ་རམ་པ་ག །ཉེས་སུ་ ཡུ་ཉནས་ དང་། རྣམ་ སིནྱ་སཾས ་དང་། 
,པ་བཞིའ པཡཤཱ་བ་དང་། གྲཟུགསན་ ཟོ་མ་ གཏོགས་ པྨ་རམས་ཊ ཨུ་ཡོད་པོའི་ཡིར། གཟུགསན་ བཟོ་མེདདེ། ཤླུ་ན་རོ་གས་ང གོས་དང་བཅས་པ་ ཡིན་པའི་༔ 
༈༼ བསན་བཞེའི་ནང་ མ་འདུས ་པའི་ལུངམ་ བསྙན་ག ཞན་ཡང་ཡེད་བའྲའར། སྭ ། སཱམས་ (ཉ་ཤུན་ཤེ ་བ བ་ལ་དགྲས་ པ་ཅི་ ཡོད དག་སམས་ིས་འཆེ་སེམས་ ་གེད་པའིཆ། སྣ ཧེས་ འབྱཀིས སས་ྲེད་ཀི། སྦ སྤཾའ་བྱ ་བུང་གཾས 'བད་པམ་ཡིམ 
སའི གསལ་བ བངབ་ཤབ འོ། སྙོམས་ པར་འཇུ་ག་ ལྡང་སྦྱོ་ར་བྱུང་གེས་8ྲདཀྲི། སྤེས་ ཐོབྱ་ཀིས་མ་ ཡི ན་ཏ། ཙཱ་གསལ་ བའེ་ཤེར།  ུང་ད་པརེས་པའ་ིུ། །པིད་དྲ། དོག ཅས་ བའེ་པཱ་ ེི མ་བླ༥བས་ལཱ་ གསངཨ་བ གྱིས ༢ླ=་ སྔལས་། ་ | 


ྦ | བེད་པའེ་ཚ། ། ཆཱམ་སྨཾ མིན་རྩྱིས་ དང་ཡྱོད་ལམ་ པས་ཤེད་ཀྱེ། 


༥ 


1 རྱ ནི གྱཾཆོམངདང་། ཉྭ སྟོམས འཇུག་ལས་ ལྡངཚ་ཁམས་ བ། སུམ་ཧེ་དགེ ཨམས་ གསུམ་ མོའྱབུང་བི ༣ེཕའ། གཉིས་པནི། སེམས བྱཅུ་གཉོས་ པོནོདགཉི་ཤུར་ཡང་། 
། ཧཱོད་ལམ་པ་ དང་། བཟའ་གནས་ དང་། སྨུ སལ་པ་ དང་འདོད་པན་མ་ བསྨྲབས་ ལང་མ་ བསྙན་ལ ནྣམ་| | 


བྭི་པོང་ པའི་སེམས དེ་ལས་ སེམསནི་བཞི་ དག་ འབྱུངཉྟེ 
། སེམས་ བྱརུ་གཉིས་ 'དང་ཉེ་ཤཱ་གང་ ཁྲབ་ཆེ་ཞེན། བྱརུ་གཉིས་ ཁྱབཆེཉ། ཡུངམ་ ། 
[ ༢༠ |, 


བཟོར ར་གནས་ དང་ སྦྱལ་སེལས ཀྱེས་པེཿ པྲེ དཔ་མེན གྷ ངེ དེ་གཉིས གསུང་ པ་ཡནད་ལ། འཆསམསལ ཡགསལ་ བའམ་ཞསྟ་ རྟོགས པའེ་ཧར་དུཏི་ཤུན་ཧེའོ། །གསུམ་ པནི། སེམས ་བྱུ་ 1 





རེ །གཉིས་ པཾ པོ་གངམངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ་ས སམས དུ་གསརདུ་དུད་ཅེ་ན། ཁམས་གསུམ་བྱ ཤྱེ་ཉོནམེངས་ཅན་གསུམགྱི་ནང་ནས འདོད་པའིཉོན་མོངས་ཅན་གི་སེམས་མདོནདུ་གྱུའཔའི་ེ། སམས་དག་གསརངུ་ 
> ་ གསུ་མདདང་གུཟུགསནུས་ འདོད་པརྭ་ཉེསཔའི་ཆ་འདོདཔའིཏོན་མོངས་ན་གཉིས། ། དགུ་བ་ཧྙ སུས་ ཐོབ། འདེང་པའེ་ཉོན་མོངས་ཅན་ཀིའ གས དྲག་བཅ་མངའེའབས ཐུལས་ཉམས་པའི་ཆྭ། བ།ཟྲུགས་གཟུགས་མེདྱ་ལིཏོན་ ྣ¡ 
( མོངས་ཅན་གཉིས། ། ཨོབཔའེ་ས མསརྣུམས་གསུན་དུ་རྟེད ་པའི་ཕང། ག་ཟུགསཀི་ཏོནམངུས་ཅ་ནྷ་ཧཱི་ མི་སེམས་མངོན་དྲུ་གུརཔའིིན། སེམས་རུག་གསམརདུ་མདདེ་ གཟུགས་མདནས་གཟུགས་སྲུ་སས་ པའི་ཚ་གླཟུགསྦཀི་ཉོན་མོངས་ ྒ 
ཌོ @ |ཅན་དང་། དགེ་བླ་མེས་ཐོབ་དང་། སྦྲལ་སེམས་གཉིས ང་། བཟུགས་ཀི་ཉོན་མོངས་ཅནྲ་གིས་དྭག་བཅོམ་པའི ་པའིའབྲས་ཐུལས་ ཉམས་པའི་ཚ། གཟུགས་མེདྱི་ཉན ན་ངསཅན་དདགཔ ་པའསེམས་གསོརདྱུ་དིད་པའི་ཤོར། གཟུགསམང་ཊི ¡ 
ཤྩ ཉོནམདཔ་ཅནྱ་མི་མིམསམོན་དརཔའིཚ། སེམས་གཉིས་ གསའད དུད་ད། གྲ ཐུགས་མེདྱཀི་ཉོན་མོངསཅནྲ་ཤིས་ངྲག་བཅོཟ བཅོམ་བའི་འབྲས་བུལས་ཉམས་པ་ ་པའི༧། གཟུགས་མེདྭ་ཀཱི་ཉོན་མོངས་ཅན་དུང་སེབ་པའི་སེམས་གསུའྱང་ . [, 
རྐྱད་པའི་ཕྲིར། གཟུགས་སུ་སེས་པ པའེ་དགེ བའི་སེམས་མདོན་ངུ་གྱུརཔ ལ་སེམཾས གསུམ་གསའདུ་རྙེད་ད། བསམ་གཏ ན་དང་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་འདོད་པ་ལ་འདོང་ཆགས་དང་བྲལ བའེཚ གཟུགས་ཏྱཾ་དགེ་བ་དང་། ། འཇིགཏེནཔའི་ལམ (| 


(791 


།ར གྱིས འདོད་པ་ལ་ འདོད་ཆགས་དང་བལ་། བའི་ཚོ་སྤྲལ ་སེམས་ ་གཉིས་ ་གསར་ ཉྟེད་པའིཤིའེ། འ། སླེབོ བོ་ལས ྱུརཔལམོཔ་བ བཞི ཊགསའ་ སརྷ་དདདོ། བགམོད་ད་པོའིསོ་མོའོ སེམས སོདངོ། ཟགམོདྩའི་ལོམྦཧོ་ གྱིས་ འདོད་པ་ལ་འདོད། | 
¡] ཆགས་ དང་བྲལ བའི་ཚེས སྤལ ་སེམས་ རཿ ཉིས་དཔ། ཟག་མེདྱ་བི་ལ འམྱ་ཧིས་ པ་གཟུགས་ ་༣། ་འདོདཆགས དུད་བྲལ་བའ བའེས། ། གིཟུགས་མདྲ་ཀེ་ད་ དགེ་ བའསམས ཡ་གསར་དྱུ་རེད་པའི་ ་ཤིར། ད་དག་ ག་ གི་ལྟག་མའེསེམསརྣམས་མངོན་ངུ་གྱུར་པའིཚ ནེ 
| ནི དེདངད་གས རུ་རྟ ཛིལ ཡིནྱ་ཕཾ། གཞན་གསའ་དུ་ དྷུ་ཅེད་པ་མི་ནནོ། །དེ་ཡང་ཡང་དྲག ་པའེལྟ་བུས དེ་དགྭཏ །ཏང་མཚ མས་སྩྱོ སོར་བའེཚ་ ོ་འདོད་པའེདགེ པའི་སེམས་ཁོན་གསདདུུ་ཏུད་དེ། མས་ གསུམ་གྱི་ཏོནཱམོངསཿན་ཟྱི་ སེམས ་སྔརྨནས། | | 
། །ཨོད་པའི་པོར་དང་། མོབྒྲིབས་ཡུངམ་ བྟསན་ཕལཆེ བ་ཐོབ ་པ་དངྷ་པན་ཅིགྱ་སིཾ་ཞི ་] ། སྤལ་སེམས་: གཉས་ལྭ་ཐོབ པ་སྣོར་སྐྱས་ ཡོད་ཀུངམ་ཐོབ པའི་པཾའ་དང་། གངམའི་དག་ བ་གཏས ་དང་ཐག་མད་གཏེ སྤ་ཀུངམ ་ཤོ པའི འདོད་ 

¡| ¡ བའམ་བླ་བསྲ་ལང་མ། བྷ།ནྱཾ་ཧྲི་སམས་ལའང་དེ་ཁོ །བོནྷ་སི། ། འདོད་པའི ༢དགེབ་སོགས་ བཅིག ་ཐབ་ཟུནཧད་། གཞན་དགམ་ཐོབ་པ པའི་པིར། དེ་བཞིན བསླེབས ་པ་ གཉིས ་དང་། གཟུགས་མེད་ཀྱི་དགེ་བ ་དང་།མ སྤི་སློབ་པ་ལ་ཨང་རིག་པང་ 
| ¦ ཤའོ ཆོས་མངོན་པའི ཛད ཆིག་ལྱེ་ འུནུས་པ་ལཕུ་ དབང་པོ་བཏྟ ན་པ་ ཞས་བ་བ་ བྲ་སཱ་ མེ་གཞས་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པཔོ།། ི 


ཡམ _ གསུམ་པ་འཇྲིག་ཏྟན་བསྟ ན་པའི པའི་གནས་བཤདཔ་ལ་གཉིས། [ཿ 


གོད་བསོམསོནོ་སིའཛིགཉིནདང་། གང་བ འཇིག་རེན །དངཔོ་ལ་གསུམ། དྲའ། ཆོས་ཁད་པར། རང་བཞིནྫོ་དམཔར་བ ཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ། ཁམས་གུམ་དུདོབ། འཕྲོ་བ 


༡༄༅ོ། | ད 
/སྨར་དྲབ་བའོ། །དང་པོན། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་ཉོན་མངས་ཅན། །ཞེས་སོགས་ཀིས་ཁམས་གསུམ་བྱི་སྒོནས་སེམས་སམས་བྱུངསོགས་ཊྱི་དཱྱི་བ་བཤདན། ཁམས་གསུམ་པ་དེ་གང་ཞེན། དེནི་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་།གཟུགས 


༩༢ 


མེདྱའི་ཁམས་སོ། །དང་པོན། དགུའ་བམེད་པསན་དམུལ་བ། ཕིརམི་ལྡོག་པ་དེར་སོངབྲས་སམ་ ཤི་ནཏྭཱ་སྐོམ་པསན་ཡི་དགས། དུད་དེ་འགྲོ་བསན་དུད་འགྲོནམས་དང་། ཡཾད་ཤུས་ཆེབསན་མི་རམས་དང་། །ཧིམནམམཁའ་ལ་ 
, |, ཡོད་པས་ན་འདེད། ཌྭ་དྲག་དག་འདད་པའེ་ཁམས་ཡནན། །ཡངན་འདོད་ཁམས་དེ་ལརས་ཉི་ཤུར་དྭབར་ཡོད་དེ། དམུལ་བ་ལུ་ཚཾྱལ་བྱད་དུ་དབེ་བས་ངན་སོང་བ་བྱང་དང་། མི་ལླ་གུང་བཞིར་དྲབ་བ་ལས་བདེ་འགོའི་གནས བཅུ་ ། 
ནམས སདུ་པའྱ འེ། གུང་དམུལ་བྱུརད་དང་ཉེཚ་བ་གངས་ལེགས་སུམི་བདྲེན་པའྱི་ཆུ་མཆན་ཡོད་དེ། དང་པོ་གཙོ་བོམ་ཡིན་པ་དང་། གཉིས་པ་ཆོདང་གནས་ལ་སོགས་པམ་ངེས་པའི་ཤིར་རོ། །སའི་དངོས་གཞི་ལས་འདོད་ཁམས་ 


' | ད་ལ་ཨུམཆུ་སོ་དྲུག་བཤད་དེ། དུད་འགྲེ་གནསམ་ངེས་པསམ་བགྲངས་ཤེང་། ཆ་ངམྱལོ་བརྒྱད། གྲང་དམྱལ་བརྒྱད། ཡི་དགས། ལྷམ་ཡིན་ཏེ་བཅེབྱབད། མི་ལྭ་གིང་བཅུ་གཉིསཀི་མི། འདོདྱ་པྭ་བཱགླ་ནམས་སྲུ་ལེ་བས་སོ། །དམལ་བ་ 





སྐོགས་གནས་དང་བཅས་པྨ་རམས་ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་ཁམས མདག ་བ་ཡིན་པའི་ཏོན་མོངསྨྱམས་སྲུརང་བའི་ཁམས་ཡིན་པའི་ཤིར། འ འོན་སུལ། སྤམས་འདོད་ཆགས། དང་བྲལ་ བའི་གང་ཟུག་ལ་ཨོཿ ཡོད་པསཇི་ལ་དདཆ༥་པར་ ། 
= ག་ན གཞནདེ་ཡོད་པར་ཐོསནས་ འདོད་ཆགས། ཞིང་། ། བངགཞེདྱ་ཀང་ད་ལས་ཉམས་པྲ་དན་ནས འདོད་ཚགསྤྱ་སེ་བའམ། ཡངན་སྨལ་པ་ཡིད་ ག་པསཐངནས་འདི་ འད་བའི་སྤྲལ་ སེམས་ནེ་བཟང་ངོ། སམ་དུ་འདོད་ཆགས སྙིཿ ` 
ཌཱ ཡིརེ། ཨངྒན་དངོས་སུ་མྨཾ་ཧ་སྱ་༡དྱ་ཧས་སྤུ་རྲང་བཉིད་ཡེན་ | འདོད་པའེ་དེ་ དསླསལ་པ པའ་ཐིའ། ] ཅའེ་ ི་ཤི་འདོད་ཁམས།ཞེསྱ་བཞེན། འདད་པ་དོང་ ལྡན་པའི་ཁམས་ ཡིན་པསན་དེ་སད་ེས་ ཧི །འདོད་པ་ དེ་གང་ཞྡེན། འཁྲིག་པ དང་ཁམ་ཟུས་ 
དོན་གཉེརྱསི་དདཔའ ལ 'ཧའོ། །འདོད་།མས་ལས ་གོང་མའི་གནས་དག་བྲ༨་བདུ་ནནོ་རོས་ཅན། གཟགས་ཁམས་༥ ་ཡ ཡིན་ཏི། ། འདོད་པ་ལས འདུས་པའི ང་པའི ཉོན་མོངས རྒྱ་སརུདཱ་གང་ཞིག། ° མ་ས རའ །པམས་ ཡིན་པའི་ ི 

༡ན། བྲ་ཟུགས་ཁམས་ ་དེ་ལ་ བྱར་བདུན་ཡོད་དེ། ང གཟུགས།ཁམས་ དེར་སྱེ སྤྱ་བའེ་སོ་སོའི་རྐྱ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ གསུམ་བྱཾསནི་གསུམ་གསུམ་པ་ཡེ ཡེནལ། ། བསམ པ་གཏན་བཞི་པའི་ སནི་བྱདདཔ་ ཡིན་པའི ། ཅུ སེམས་འཇུག་གི་བསམ་ 
གཏན་དང་པོཆུང་འབིངཆེན་པོགསུམ་དྒམོཿ མས་པ་ལས། ཆངས་རིས། །ཚངས་པ་མདུནན་འདོན། ཆངས་ཆེན་གསུམདུ་རིམ་བཞིཿ དུ་སྙེ། གཉིས་པདེ་ལྟར་བསྒེམས་པ་ལས་འོད་རུང་། ཆད་མད་འོད། འོད་ མདུ་རེམ་བཞིན་དུ་སྐྱི། 


།གསུམཔ དྲེལ་་ང 


¢ 
། འཔ་ང། 
<` 
7 
༧ 


༄༅། 
མས་ད སེཔ། དྲགས་ བརེང གསུམ་དྲུ་ 


> 


' ཡ༼བང་ས་ཞེསྲ་བཞེན། ཡོན་ ཏན་གྲཟུཊ། སྣ ཀེས འག ‡ ཡན་པསན་དེ་ 
དནན་འདོན་ལས་ དང་རེམ གྱུ དུཔུང་ཟང་འུཕགས་ པ ཡིན བ།ཞས་ 


་གཞས་ གཙང་མ་ལཝར་༩ བཞེན བངྲོ་ཤའ། འ་ཧ་ར་ང། ར་བླ་ཁུག་ 

དང་ལུསངང་ཚར་བ་ བུ་དངྡ་ུམ་པར་ རྟུ ་པ་བྲ ཐ་དང་ པའེ་ཤུར། པོ།: ཟགས་ ཁམས་གནས་རིས་བྲད་ དཱ་བདུན་ཡིནནོ་བ། ཁཆེ་བན ་༣། ཆངས་ཆེནདཚངས་པམ། 
དྲུག་ཡཱནནོ་ཞེས་ཟེར། སླེབ་དཔེནའཕགས་པ་ རྟའནན་ འོག་མེནྟ་སག་པ་བཀོད་པ་དང་བཙས་པས། གཟུགས་ཁམ༽ གཞསབ བྱ ཉདུ་ཡན་ཞེས་གསུངང ༈གཟུགསམད་ 

ཧཾང་ང ཅིང་ང་འཇིན་བོབལ་མ་ཏ མས་པའི་གང ངྲ་ཟག་ད། གང་དུ་ཤི་འཕེས་པ་དེར་གཟུ གས་མདེ་ཏྱེ་མང་བཞེའེ་ཡུང་པྲོ་གབ་ནས་ བ་ །ཟུགསམེད་དུ་སྣེ་བའེ་པིར། འནྭ་ཀདྱརྦཱ་རཾམས་ 


༨ 


ཡིེ 





ཞས ༡༠༡༢༠༩༤ ༡] 


-69༼ 


རཱ །སེམས་ན་ཞེསྱང་་ཡ བརྲསིདནིསེམས་ངན་ཡེ་ ཡ ཧྱ འགབ བམ་ཡེན་ཏེ། གནས་བའིསོའཔོ་བྲོལ་ སྭཀྱི། འོ་ཡ གནས་འ པསོ།] 
ཡིལ ཡ་བྱམུསན་དིདཔ་ བརྩམའོ། མས་ཅན་ཞུས ཐོ་ཡིནོ། ང། བདེན ི་ པིད ཡེས། ཡས་ཡན་ཏ། ལ་ ཁེ་ཁོལ ཡིདགསྦཧི་དིད་པ་ ང་། ཧའ ༩ིསིདཔ་ པདང་། སསོ། ་ 
'ལསཉྱིསྲིདཔ་ད ང་། པཱི སཱིདཔ་འའམའོ། ལོའི ་གསུངས རི ། འགོ་བེ་ལར་པསནྷ་ལ་མ་ཡིན་ ཞི ལབ སྡོང་དཔོན་འཕགས་པ་ཐགོས་ཡེད་ ཉྱའིནང འིནངདུ་གཏོའ རུ )། ཉྱ་ལཝུཡལོང་སྦྱོང | 
ཁུན་པ ེའིགཉིན་་ཡིན་ ནླཐཱཡ ཡིན་པའི ་ཏའོསལསཉམན་པར་ ལུམ་ཡིནཞེསདམནཔ་ལ་དགུག། སྩ༣པཿ ཞེས་གསུང་ངོ མངོ བོན་པཉེགའ འདལ ཡིན་ ངགཔདངདོུརསཌགོས 
སདོའ་ཅིག པར་ཡང་བ ཤདདོ། །གནོདྱ་ཉྱི ཡཱིན་ཁཅིག དང་ བཅོག་ཡི་དགས་སུགཏོགས། དཿ ནྱི་འི་ནང་དཱུ་ག གས་ཏེ། སའིབལནོ་མཁན་ཡིནཔའྱིའི༣ ། ཞམམཁའཝལྔ་ དང་། ཉའདང་། ི 
ྣ ན་འན་ཚིདང། རར འབསསུ་ཏད པར་བཤོད། -ཤ་ འི ་བྱེད་དང་། བརྗེད་བྱིན་དང་ མནི་ེདཀིས དུའདུ་བ་ཡི ཡིནནོ །གཉིས་ པཆས་འི་ཁདབརལ་བཞི། རྣ ཤསྦེ་ཅིགནས སཾཔ་བདུན། 


0/[ 


སེམས་ཅན་ལ གནས་དྭགུ། ནུམ་ཤས་གནས་པ་བཞི། བདུན་པང་བཞིའི་བསྡུ་བ་དྲ་ད་པའོ། །དང་པོན། ཆས་མངོན་པཔྨ་ནམས་མདོ་འཆད་པར་སྤྲོ་ནེ། མདོ་ལསྨ་ནམཤེས་གནས་པ་བདྲུན་ཞེས་བྱང་བཤད། སེམས་ཅནྱ་བཾ་གནས་ 

དྭགུ་ཞེསྱཧང་བཤདནྡུ་ནམ་ཤེས་གནས་པ་བདན་པོ་དེ་དག་གང་ཞེ་ན། རྣམ་ཤེས་གནས་པ་བདུན་ཡོད་ད། འུས་དང་འདྲུ་ ཤེས་པ་དད་པ་དང་། ཡུས་བ་དད་ཅིང་འདུ་ཤེས་གཅིགཔ་དང་། བླཟོག་པ་ལུས་གཅིག་ཅིང་འདུ་ ཤས་ཐདུད་པ་ 
དང་། ཡུས་དང་འདུ་ ཤེས་གཉིས་ཀུ་གཙིག་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང་པོ་གསུམཔྲ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤུར། མིདང་འདངྱ་ཕུ་དུང་བསམ་གཏན་དང་པོརཤུས་སྐེས་པའྱི་ཕྷ་ནམསནུ་དང་པོ་ད་ཡིན་ཏུ། ཕུས་ཁ་དོག་དང་དྲཔས 
དང་བོང་ཆོད་ཐ་དད་ངོ ་¡ འདུ་ཤས་བདྲེ་སྡག་བཏང་ སྤམས་ཐ་དདཔའ་ར། ཆངས་ཆན་དང་དའི་འཁརྭདུ་དང་པོརསེས་པའྱེ་ཕ་ནི་གཉིས་པ་ཡིན་ཏེ། ལུསྭ་སརྟལར་བྷཱ་ཡོར་དང་། ཚངས་ཆེནྱ་གི་བསམ་པ་ལ་འདི་དགནི་བདག་གིསྤྱལུ་བའོ 

ཿསྟམ་པདྲང་། དེ་དག་ གི་བས མ་པ་ལའང་བདག་ཅགྲ་ནམསན། ཚངས་པཆེན་པོསྦྱ་ཕུང་བའོ་ མ་དུ་འདུ་ཤེས་གཅག་པའ་ཤ༣། འོད་གསལ་ བའྱི་སྨནམས་ནེ་གསུཡ་བ་ཡིན་ཏ། ལུས་འོད་ཀྱི་མ་བཞན་ བ།ཅག་པ་དང་། འདུ་ཤཾས དྲས་ 

| གཞེའི་ཡད་བདུསྱ་སྐོནས། ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་བཏང་སྙོམས་ལ་འཇུག། ཉེརཛཛྔེགས་ོ་ཐེཏང་སྙམསཀྱིས་སྐྱོནས། དངས་གཞིའི་ཡེད་བདེ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། མདོ་སྡ་པན་རེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པར་སྤྱསནས་རིང་ཕོམ་ལེན་པ། འཇིག་རྟེན་ 


རྨས ཁཇུག་ས་འཇིག་ལ་མི་མཁས་པ་དགུ། ཚངས་པའི་གཞུལ་མད་ཁབསོང་མེས་སེག་པ་མཐོངནས་སྦག་པར་འུ་ཞེས་པན། བསུམ་གཏན་གཏིས་པནྨ་སེསནས་རི་དུ་ལེནཔ་འཇིག་རེན་འཇགས་འཇིག་ 
ཌཧཾ། ལམཁས་པ་དག། མའཇིགད་ཤིག་ེའྲི་སར་ཡངམེས་བྲསགས་ནསང་ཏིདྲེདུ་མེད་པརྦ་གུར་ཏོ་ཞེས་མི་སླུག་པརའདུ་ ཤེས་པས་འདུ་ཤེས་ཐ་དདྲ་ཆེས་ཟེར། དཀྱིཆས་པའྱི་ལྷུ་རམས་ནི་བཞི་པད་ཡནཏེ། ལུསའྩོཌརེང་བཞིནདུ། 


5 ༩ གུཅིག་པ་དུ། འུདུ་ཤེས་དངོས་གཞིའི་སམེས་བདལ་འཇདག་པར་གཅིག་པའེ་ཤེར། ལུགམྲ་ནམསྨ་ནམ ཤེས་གནས་པརམི་འཆད་པྱྱིན་མཆནཿིཡིནཞེན། ངེྱི་མཆན་ཡདདེ། ཆུག་མདེ་དགྱུརུམ་ཤེས་འཇོམས་པའདཔ་ 
༤ | _ | དངུ་ལན་པའེ་ཤིར་ཏེ། ངན་སོ ང་བྷམསནྷཾ་སུག་བླསལྱ་བྱིས་འཇོམས། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་འདུ་ཤེསམེད་པ་པ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སོམས་འཇུ་ཀྱ་རུའབས་ིས་འཇོམས། སཱིདྱ་རི་བ་འགོག་པ་ སྙམས་འཇུག་གསའཇམས་ 


ཤེ: ༦ ད་ད ༨༽ `ཅུཿ ¥ ༨ - 7༤ ཁ༽་༽ ༡ ཟ་+ ༈ ཇ༽ 2" ཚུ་ ¥ པག ༽ =÷ ` ¬ ་༽ ༽ ༨ ༡ ༩༡༠ རེང་། ¬ བས་ར་ཡ་དྲ་ །རེ།། །འོཾ ་ཀ་རདང་། འད ། 
£ “ནུ གཉེསུ་པནི། སེམས་ནྷ་བི་གནལ་དྲགུ་བ་གདཔ་དེདག་གུང་ཞེན། སམས་ཿནུ་བིནི་གཞེས་དགུར་བ ཤདདུ། སེར་ི་བདུན་བཾདདུ་སདོ་ད་འདུ་ ཤེས་མད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ས། །འོན་ངན་སོང་བ་དང་། འུད་ ༈ 
ཤིས་མད་པའེ་སེམས་༦ན་ལས་གཞན་པའི་བསམ གྱ། ན་པྲད་པ་སམས་ཧནྱ་བ་གནས་སུམ ༢ཆད་པའྱི་རུ་མཆན་ཅི་ཞེན། བ།ཞན་ངནསོང་བ དེརམི་འཆད་པའྲེཧུ་མཚེན་ཡོད་ད། དལས་སི་སན་པསམ འདོད་བཞིན་དུ་གནས་པའ་ རཿ 














ཧན ད ༨ོན་བཅོནོ་ ན་བ བོ ཡངན ན་དེ་གཉིས་ང ད་ཡི་འཆདད། སམས་ཧནྱ་གི་གནས་ནི་ ཞནནོ་གནསཔ ོམསོ་དོརའོང་འདོདོལ། ནོན་གནས་པྷ་མསག། གཞན འགྲམ སི་བདོངོཔ་ཡིནོན། ངནསོང་བ་ལ་ ན་ག ཉིས་ཀྲ་མེད་པའྱིི་ ལེ 
|ངང་ འདུཿཤས་མེད་པ་པ་° ལས་གཞུན་པའི་བསུམ གཏན་བྱའི་པའིསྤོསི་རམསནི་འདུཿཤས་མེད་པ་ པར་འྲགོ་འདྲད འདྲོད འཕགས་པ པྷ་རམས་གོངམྱ་མང་འདས་སུ་འགོ་འདོད་པའེ་ཤེམ .གསུམ་པནི།, རུམ་ཤེས་གནས་པ་ དགི ང་བཞི་བཤད་ ་ 

ྦ དེ ཟུག་པདང་བཅས་པའྲེ་དུང་པོབཞིའོ། །འོན་ཟག་བཅསྱ་ཀུཡུང་པོ་ པོ་ཐེམས་ཅད་དམེནནམ་ཞེན། རང་གས་པ་ཿ པ་2 ཉིད་ཡིན་བི། སམི་གཙིག་པ་དང་ཟག་མེདམ་ཡིནཏེ། ། རྣམ་ཤེས་གནས་པའེ་དོནྡ་རམ་ཤེས་སྲེད་པའི འེ་དབང་ གས་གནས་ ་, 
1 པ་ ནན། ཟགམེད་དངས་གཞན་ལ་དེ་ལདགནས་ པམཾ པའི་ད འོ འནྲ་ནམ་ཤེས་དྲ་ནམཤེས །གནས་པརམ་ མི་འཆདཔའྱི་རུ་མཆན་ཇི། ཞན། རྣམ་ཤས ་འབའ་ཞཾགརྣམ་ཤེས་ གནས་པརངཡ་ བཤུད་དེ། ། འདེ་པནི་གནས་པ་དང་གནས་ ཟར 
།ཕ་ཕོ་བྲ་ དྲད་པའི་ དྲད་པའི་དབང་དུ བྱས མ། རྣོམ་ཤས་ ཤེས་དེ་གནས་པ་པོ་ཡེ པོ་ཡིའཔོའིིན དཔེརན། རྒྱལ་པོ་དེ་རང་གི་ །གདན་མིན་པ་བཞིནནོ། ¦ །ཡཞེ་པན། འོནྣ་རམ་ཤེས་ཿ ་གནས་པ་བླདུ་ནྱ་བས་བངས་ ལ།་ བཞིསམ་བ བསྨུསཔ་སོགས་ གོས་ཡོད་དམ་ཞེན། 
འསྙུན་མུནཾ་འཞི་ཡོད་པ་ཡིནནོ། །ཇིྟ་རན། བདུནྲ་ཚིས་ བསུས་ལ་བཞིས་མ་བྱམས་པ་ནི། ། བདུན་གྱི གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ུ ངབྷོ་ལཱ་བུ བཞིས་བསུས་ལ་བྱན་ཅིསེ་མ་ བསུས་པནི། བཞིའི་གནས སྐབས་ཁྱི་བསམ གཏན་ ཐུ 


༡༨༦༠༦༧༠ཿ 


ླ ` 
རྤ 
༨༤༡༠༠/༡༦༠༤༩༤༤༢༠༧༥ 









ྷ དུང ། བཞི་པདང། དྭ ཐོ དུ། ངཱ ོའིཟག་བཅསྦིུངཔོ་ཏད 
དགས ཨུ་ཤས། ཞསཱཔ་ ོང 
རཱ གཡུ 


ལ། མཁང །དང་ལོལ་ག་ 


དགེ ;ུན་མ་སང། 


ཙའ ་ གསུམཔོཿ ་དེརནི། ངལད སྩེསི་པདང་། | སགས་པ་མཇལ་ནས བད ངོ་ 
ྦ རྨ གཡུང དེ། བས་ 






མམབྱསསཔནི། བསམ་གཏན་བཞི་པཔ་དང། དིོ་བདད་། དོོསོངོ་བྷ་མསྦོྫརོམ་ ཤོསྦརྫི བྷོ གཉིས མཿ 


གཞུན སགས་པ མ་ས མ་པ་རང་བཞིནྫ་ཆས་པར་བཤདཔ་ལ་གསུམ། དང་པོརའྲདུགྲ་རུལ། བརླུད་གཞུང་ པ 


འཇུག་པའི བ།ུནས། གང་གིས འབཔའི་བ ཟད་དོ། །དང་པོནི། ཁམས་ གྲསས་སམ བའྱ་ཆེ་འདིགདང་ 


གཤམརལས་སྐྱི་བ་དང་། ལྔ ཛྲ 


སཱཏྩིསི་ཊཉི་སཾམསྭ་པནྱརྱི་སཱཾ་གནས་ སུ་བཞི་དགྱུཏུ་ཡདདོ། །ཅན་ལྔགོ་༢ གང་ལྕ་སེ་གནོསདུ་ཡོདཅེན། 1 ས་ཡི 
གྱལ ཕ་ང་ལདྟྨནྭ་པ་བུ། སང་སཱ་སན་གྲ་ཆག པའི་ཚོང་པ་ཁང་ཁྲང་ རེ ཱ ྱ པ་ ད 
ར་སི ཤའཅོད། ༨ལུན་ཅིག་འགོགས་པ་ལ་བཏེནནས། གཞུས་བཏུན་དགདང་ཏེབའི་དག་བུང་བཁབུ་ 


སྣཔ་ཁྱརྱ་ཐུཿབ། སྒམུའཇག་ལྟེ་ངྨརུའབམྒུནབ། དུབ འེ ལཿ ནའུཁུས་ 


_་ ཏ/༈ 


ྦ 5, བས་མཐོངནས། མ་པེ་བས་ཏའྲ་པ་བྷྱརྐྱ་ཧུངབ་བཞིན་ནོ། །མངལ་ ས་ནང འི་མི་ཡལ་ཆེ་བའོ། །དྲུད་འགོ་ལྷ་༣ ་གནས་ མ་པ་བཞི་ཡོདདེ། ནམམཁའ་ལྡིང་རྐེ ་གནས་བཞི་བས། ཀི ་གནས་བཞི་ག་བཟའ་བརབ དཔའི་ཤོ། ངལ 
ྒ བམས་དང། སུ སིད་པ་བར་མྫ་ཇས་ཏེ་སི་བ་ཡིན་ཏ། ལསཆེས ོས་དང་ཝན་པའི་ཧིར། ཡི་དགས་ཚིལ་ཆེརྡངསྦྱབས་ཡིན་ལ། མངལནས་སྒྱེ་པའང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཨིསམཞག་གིས་བཙུནཔ་ དལཡབཆོན་ | | 
དྲོལ། བདག་གིས་མཚེན་མོ་བུ་ཝ་དང་། །དེ་བཞིནེ་ཉིན་བར་བྱུ་ལྔ་རམས། །བྱསེདནས་དེ་དག་ཟེ་མོདྷ་ཏི། །འོནྱ་ཧང་བདག་ནི་ཆིམ་པ་ཡེད། །ཅེས་འབུང་བའྲིེ་ཤིར། འོནྷཾ་སཱ་གནས་དྲེ་ནམས་ལས་གང་བཟང་བ་ཡེན་ཞེན། ཛྫས་སྒྲེས། དྲོད་གཤེར་ | | 
པོལ། བདག་གིས་མཆནམོ་བྲུ་ཝ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིན་བར་བྱ་ལྡ་རམས། །བྱསེདནས་དེ་དགུ་ཟ་མོད་ཏི། །འོནྱ་ཡང་བདག་ནི་ཆིམ་པ་མེད། །ཅེས་འབུང་བའྲི་ཤོར། འོནཾ་པཱུ་གནས་དྲེ་ནམས་ལས་ག ཞེན། ཛྫས་སྒྱེས། དྲོད་གཤའེ 
པཱེས། མངལསྐྱེས། སྒོང་སྐྱེས་རྣམས་ལ་ཕྲམ་སྔམ་བཟང་སྟེ། རིམ་བཞིན་རང་གཞན་གཏིས་ཀལ་མི་གནོད་པར་སྒྱེ་པ་དང་། གཞན་ལམ་གནོད་པ་དང་། ལང་གིས་སྡུག་བསྔལ་ལན་གཅི་ག རྱོང་བ་དང་། སྲུག་བསྔལ་ལན་གཉིས་མྱོངཨས་ྱེ་ 
ཅི སྭ་ཕེས་བཟངོན། རྩེ་བ་ལ་དབང་བྲོབ་པའི་སྲིད་པ་ཐ་མའི་པྱང་སེམསྐྱ་ཧལ་པོ་དོནྲ་གྫང་ས་ཏེ་མྱི་སེ་བརོ། མཔལ་ནས་སྐྱེ་བའི་དགོས་པ་གང་ཞེན། དགོས་པཡོད་དྲེ། ྱ༡ཀྱ་ཉེ་དྲུ་རམས་བསན་པ་ལ་གཟུད་ ི་ཤིར་དང་། མིའི་གངུ་་བ་། ། 
| ཇྫཱསྐྱཿ ཨ་བཟངན། དབང་ཐབ་པའསད་པ་བམའ་བང་སམསྐྱ་རྒལ་པ་དནྲ་བརྫང་ས་ཏམྤྱཔི་བར། མཔལ་ནས་སྐྱེ་ གང་ཞན། དགས་པ་པདད། ྱ༅་༡དྲུ་ནམས་བྟཏན ༦ ༧ 
` ནྣམས་སྤོ་བེ་བ.ངྐྱད་པའིྱིམདང་། བདག་ཅག་གི་སྟེནོ་པ་རྫ་འཕྲལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ༧བམཐོང་བན། རྒྱུ་མ་འམ་སུ་ཞིག་ཡིན་སྙམ་པའེ་དོགས་པ་སྤང་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཤིར། །བཅིག། སླུ་གདུང་ཡིང་བསྲལ་བསྟན་པས། གཇུཡ་བར་བ་བརྣམས་ | 


4 ོ་འྲོ་ཁྲེ འཁོ 













ཡིན་ཏེ། རྫམ གི་བལ་དོནདཔའྱ་ཧོཿ་ཞིསཟེར། སློབ་པ གཉན ཆོར བྱུན ༥ བར་འཛོ། བོསལནོནོ་ནོནྡོ་ནསགསུངང། ཐྫོསླཀོས་ ] 
ི་སེགཔབ་འའིཡིརིནན། །ཞིས་གྲསས་པདདའགལ་ལོཞིན ནི་འ ནི་འགལ་ཏེ། བཟའ་བའྩེ ཤིཿཞེས་བཤད་འི། ཉེ ཟེས་ (ཞིས བཤད་པའམ། མཱ་ཤི་བརྡུད་ཟ་བ་ལ་དགོངས་ ླ 

ས་ཡ གསང་ འ་དིཞིནམང་དོ། །གཉིས་བ་ལྔ་ལ། ངོ་བོ་ དང་། བ་བེང། རུ ས། ཚེསྤི་ཁད་པར། སི་གནསས་འཇུགལ་ར། ། | །དང་པན། ནི གིདཔ་ བརམ ཏྱིཡ། ཞེས ལྕང དའ 
གཡོན་བ སེ་ར བའོ། །བོན་དྩི་ཉུང་བམ་ཡི ྲ ཛ་ ཕ་བརམ དེ་འ དགད འེ 





_ 9⁄7 


༤༦༽ ༤༣ 


གའགས་བརན་བད་བཞིན་ྱིན་ནི་ནོ 


གྲསུཨམངོན་དྲུ་གརན་མའི་མངལ 


ནོབ་ རྟོ ་ིདརིདོད་རྤོ་་ཞིད་མངོདོ་ལསརདོང་ འཇུག བཟིས ོང མེ་ལེང་ནང་གི་བད་བཞི་ ཞིས བརན བཞིནྱསངོའོརོ་ 


གབ་པ ཤོས་གཅེག་།ི | 


དའ དངོས་པྡོརོསཐ་དད་པ་གཉིས་མེད་པོའི་ཧིར། ཡང་གོང་གི་དམ་བཅོའདེར་ཐུལ། མ་ལོང་ནང་གྱི་བདྡ་དཞིནྱ་བི་གཟུགས་ བརུན་ཤི་བཞིན ན་ཡིནཔ་དངྱ་ས་སད་འཆིསད་ཀྱི་དུན་ཡིན་པ་གཉིས་མིའུང་ 
ཀ ཨི གཟུགས་བརྟན་དེ་ཐད་བཞིནྲྲི་ཧཱན་མ་ཡིན་པའིཡིརདང་། དེའི་གཟུགས་བརྟན་དྲེ་དདུ་དངམ་ལོང་གཡའ་དག་པའྲི སི་ཅོ་བོས སལན་ བྱུང་ལ རླེ་སྲིད་དའཆེསིད་ལས་བོང་གྱི་ར 
པ ༦ གཉིས་པནི། པ ། བརུདདེ་ཡོད་དེ། ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཊི་མགུཿནས་སྲིད་པ་ བཅུན་བརུན་པའིམ་ དོ་ལས། སིདཔནི་བདུན་ 


བྱི་རཱའི་གཙོ་ བགཉས་ལསྤ་བང་བམ་ ཡིན་ 


ཧེ དུལ བའྲི་སྙིད་པ་དང་། དོ ཞེས སོགས་ གསུངསང པའི་ཤིརོ། ཡང་བརྡ་སད་ཡོདད། དིག གནས ། 
ཀད ་དུ་བུ་འཇགསཔར་འྱགུར་ཏེ། མྲ་རྔང་ཞིང་ཟླ་ མཚན་དང་ལན་པ་ ཀ ཕྭ་མ་ཆགས་ཤིང་ རེ ང་། དྲཟ་ཉེ་བརགནས་པའྲ་གུརནའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག། དའཱ་དིབ་དེ་བར་སྲེད་ལས་གཞན་ 
[ནིན །བོནེ། དེའི་འཐདདེ། ཅར པརྱཧུརཿ འོཞས་འ ནཔའཿ ཞིན། མ་གབ་སྟེ། སེ» ི་ོ ཁོད་ཡིདྲིཟ་ཉེ་བར་གནས་པའ་གྱུན་པ་དེ། ། རྒྱལ་ཟིགས་ཤིག་ཿ གམ། བམ་ཟེ་འམ། 













ུང་པོ་ཞིག་པ བདེདགྱར་མིའུཔའི ཤིན། ཡང་བ ༢སིད་ཡོདདེ། ཤིཿམིཁོངདལ་ 


།ཇྗེཤཱཾགས ཡུས མངསའགིསསམ། 


ད ཞགནཞནསཔ་ཞིག་གམ། ། ཞེས་གསུངས་ལ། 
བསོགསྭ་ཝརགམཿས་པའིིར། དི འིརིགས་ཤིག་ལ་དགོངས སའ མཱུ ས་འ 


དེ་ལ་བརདོའའདའ 


( ༡ །བསྐོགས་བུ་ ནཾ སྱིསནས་འདའབ འཛ. སུ་ཐལ་བའི་ཤོཾ༣། ཡང་བའགིདྲ་གུབསྟེ། སྱེ པའི་འགོ་བ་བདུནབ སུ 
ྦ ཁང། ོན་འདུང་ ལྱུར་བལའདའཔ་ལ་སོགས པའ གསུང འི ན། ༼བོནོར། བ ཡོན འདུད ད་ཅེས འོྲ་སུངསྱ་ཏྤི་ཉན་ཐོས་མཁས པན བའི་གདཔར། ེ 
(ལྷ ་ རེ སྐེར ང༅ལ་བརྩསང་ པར་བཤདཔ་དངའགལ་ལོཞེན། སོན ཟར ས་སི ་ཞིན་པ་ཡིནྱ་རི། གྱཾསྤནསཆྒོངོཿ སཛྨོན་པ་ཿགྱར་ 
ཙི དའ དད་ན བོ ༨ བགུ་དལ་བརྡ།། བར་བ ཤུད་པད འགས ཐུ་བ་གཞདར གལ དགྲོག།འི་ཧུཾ། རེ མིནན། མཚམས དྲ སཔའི་ དོ :ད 
ས་ལན ། ( 


ཅག་གཉིས་པབ་འ་ སས ཡོང་བཿིད་ཡོདན། བཅོམ་ཝན་འདསཀིས་བཟཆ་བི གཅན་ཞིགའོ། བྲ ཧའོ རྒབ་དང། །ནབ་ཡིན་ཏེག ཤནེརའི་རང་དྲུ་ཤིན། །བརན།ཁོདྲོསི་གནས་ཧང 
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/༩༤༠༤༠༡ ༤༨༡༠༤༨༡༡༨༧ ༤” ° « « 


༤ ༤༽ ༡༡༡༦ ༡ ེ - སྐ ༣ ུ ༦ „ : སན 
ལལ བ་རེན་རོལ་མན་ཆ་དྲ་ནདས་སྲ་བའ་སྲད་ང ས་པ་ཡྲན་ཆང་ཀྲ་ཤུང་ 
བཆི་བའེ་སོན་ཐོལ་རཱུན་ཆདནས་སྱེ་བའེ་སྐད་ཅིག་གཉེས་པ་ཕན་ཆདི་ཕུ་ 


[རྨིརཞིང་། །ཁོང་ཀི་ལམྦ་ཧགསྤ་ཀངན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞིན། སྐོནམདད། དེནིམོའི་ནང་དུ་ཡུ ཱུ 
ྣ བའི་ཤྭ་རུགས་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེདང་འཕན་ཧདའི་ལས་གཅིག་གིས་འཕངས་པའ་ར། སྔན་དུ་ཀི་ིདཔདེའི ས་ེ་བའྲི་གདག་གཉིས་པ་ 
། ཡི་པཱགསྱ་ཏྱི་རུ་ལཱ་བཱ། འདོད་པའ་ཌྭ་དང་མིའི་བར་སདན་གསེར་རིཁ་དུག་ལ་ངཱ། བྱཆུགས་ 


པྟོལ་འམ་བཞི་ཡེནནོ། །འོན་བརྡ་སིངྱའི ཁ་དོག་ཇི་ཝ་བུར་འྱ་པང་ཞེན། དྱ་མ་བའེ་བརྡསདནྡེ་སོང་དུ་མམེས་ཆེག་པ་ལཱ་བུ། དུད་འགོའི་དུ་བྭ་ཝུ་བུ དཱ་ དང 

རྱངའ་གིདནི།བདོག་དཀར་པོའོ། །གཅུགས་མེདཌམཚ་ནབའདམེད་། དེ་འ འི ། ོ་བརསིངབ་ཚར་་བེ འདོད་པའྱི་ལ་དངུམའི་ཛརྦཔདྨན་བིས་པལྦ་ཝ་འམ་དུག་ལོན་ལྭ་བུ་ཛཱའོ། །དེ་ཡངོགུགས 

།གེལ་ དི །བྲེལ་མེད་ཤས་ཆེ་བས་གཅེར་བུར་སྱེ། ནོ་དྲེམོངམདཀམོའི་མོནྷིསྨུན་ ཡལ སད , 
ལོ་ཞིན། མི་འག་ཏེ། དནི་མཆནམ་འགའ་ཞིག་བརྟན་ ཟི 


ནི་ངོ་ཆེ་དུང་ཁྲ པ་ཨོད་ཤས་ཆབས་པོང་ཆད་རོགས་ཤི གས་དང་བཅས་པར་སྐྱེ་ལ། འདོད་པར་ངོམམེ ཱ ཚི 
རམ་པའེ་ཧང་སེམསན་གཞེནནུ་མཚན་དཔེས་བྱ་དན་ཅིང་། ན་བཟའ་དང་བཅས་པའོ། །འོན་ཡུམ་བྱི་མནལ་ལམདུུ་གངཔོ་ཆའྲི་པྲ་གུ་དཀར་པྩོ་རཱུམས་སུ་ཞུགས་པརྡ་རིས་པ་དང་འགལ་ 


དང་ལྡན་ཕཕནལ་ །] 
སུཞུགས་པ་སུར། །ཞ ཞེས་གསུངས་པ དྲེཅི་ཡིན་ཞེན། དནི་མནལ་ལམ ་དང་མཐུན་པར་བྟསན་པའོ། །འོན་བརསིད་དེ་ དེངིཅཾམ་ག ཞན 
མུ ¦ ་ བབུནཔ གྱུནཔནར། ལོག རདགན གནས་པས་དིས་པསིདམས་རེར། བྱ ན་པ་དིག་བཤེས་ནར། ཞུག་བདྷུན་གནས་ལ། ད་ལྭ་སེ་ག མྟེད་ན་ཤི་ཕོསནས་ཡང་དེཉདུ 
ཟུ འོ ་ བ།ནུས་ཐེད། བདུག སྨྲ་བཞརེ། འ `; 'བའི་པ་ཆཱུལ་ཅན་ཡོན་པས།མུན་རི ངེ་ད་མི་གནས ་པརྨརྨ་རྩདཱཏིཾཔབམཚམས་ རལ། དིཡང་ཡུལ་ཿ དེརྨ་སཱཁརཔེཨན། རྦ 
ཌ ་མ གསར ། ླེ། དཔྱ མ་པ ཡེསན་ཡུལོག ༽་ཟེར་རོ། །ཡང་དྭགྱུ་ན་བ་། ལང་གི་ བརྡདི་གྲང་། ན། བ་ལངདེདྲ་ འདོད སྨོད བམེནདུ་ཡིནབོདསཁ་འརིདྱུ་ 
'དགུནྟ༢༥ ཨོ་ཡ ི་ོ འད་གས ] བོང་བུ་དུས་མིན་དུ་སྟོད་པས་བོང་བུརཉྐྱ། རལ་བ དོམྱ་བྱི་བརསིདྲ་གུབན། དེ་དགྲུན་འདོད་ཆགས་སྨྱོད། དྲེད་དུས མནདུ་ཤྱོད་པས་དྲེད་དུ་སྱེ། དབ་ དབརྡོ་ཝ་བུ་ཁིའི་བརྲ་པོདྡ་བྲང་ 


པོ དྲལ རྒོད དུང པའེ དཔེརན ཆུ ཀྲ ི་ཉུསབྱད་བས་ནཔ་བཞིནན། །།འནོ་འཛཱུན་པ་ཆོས་ལྡན་རབ་འཛོར་ [ གླང་ཆེན་དཀར་པོར་ཆབ་དྲག་ལྡན་པ། །རྐང་བཞིསཿ 
ནས 





` 087 


སྟིན། དེསྙན་འདོད་ཆགས་སྦྱོདོ། ེ་ 
འབུར ཅོ པ་ 






ཚཛེསས་གསར་དུ་སོག 


ྦ ལ། དྲེ་གབ་པས། སྱིསནས་དང་ལན་གངས་གཞུན་ལྷ་ སོང་འ 
ཌྙིའ་བར་སྲིད་ཆྱིས་ཐམས་ སྤར མ་དང་། ེ་དགས་དང་ ། དུད་འགོ་དང་། དྱ་མལ་བོའི་བར 
:མཐོང་ངོ་། ྱོན་བྱལ གཅིག་པོ ཐེཚོམ་ རི འང 
།ཚོགས་པ་དང་། སྨི་བམངས་པ་དང་། ཧ་ཅང་བསྒོམས་དགས་པའོ། །ལསྱ་ཀྩི་རྨ་འཕཕྲལྱ་བིས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ཤྲུ་གས་མགོགས་ཁད་དང་ལྡན་ཕ་དང་། མེ་གསོགས་དབང་པོ་ཀུནཆང་ཞིང་། རི་སོགས་ལྭ་ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་པ་། | 
དང་ལདནོ། །དེའི་ ཤིས་པེད་བག་སེ ྲ 


དུས་མེན་དུ་སྨོད་པས་ཅེ་སྤྱང་དུ་སྒྱེའེ། །དེལྟན། ཅི་སྟན་ཟློག་གོ། དེ་ལས་གས་དདྲ་སོག་གོ། ཞེས་གསུངས་པ་མདུ་ལེགས་པརླ་གཔ་བོ། །ལས་གས་རདདུ་སོག་གོ་ཞས་པ་ཡང་། མཐོང་ཆོས་ལྕ་མང 
༣གུར་ཡང་གབ་བོ། །ཞེས་ཟརརོ། །བཞི་པ་ནི། བརྡ་སིད་གང་གིས་མཐོང་ཞེན། བརྡ་སད་རིས་མཐུན་པ་ནང་གིས་མཐོང་ངོ་། །ཁ་རིག། 

མུ སིདྨ་ནམསྭ་ཀིས་གོངམ་གོང་མམ་གཏོགས་པ་མཐོང་ཞེས་ཟེརརོ། །ལཱའིམགྲ་རམ་པརདག་པ་སྐྱོན་བཅུ་གཙོག་དང་བྲལ་བས་ཀྱང་ 

དང་། ཡིད་ལ་མི་ཧེད་པ་དང་། ལུསྱ་ཟི་གནས་ངན་ལན་ངང་། རྨུགས་གཉིད་དང་། རྒོད་པ་དང་། བརོན་འགྲས་བྱ་མམས་དྭགས་པ་དང་། སེམས་ཡ་ཡ་པོརྲ་གུར་པ་དྲང་། བགཙོ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་སྣ་། 


༢༡༠༠ 
་པ 


ར་ཁ་མེད་པ་ཅནྱ་ཡི་གས་བྱཏྭ་སྭལ་པ་སོགོས་འྱུང་བ་དེས་ཤེས་སོ། །འོན་དམལ་བའི་བརྦ་པིདྲ་གུབ་ནས་འབོ་བ་གཞན་དུ་ཟོག་གམ་ཞེ་ན། མིི་ཟོག་ཏེ། དྱམལ་བའི་བརྡ་སཾིད་དང་དའི་སྔོན་དུསྤ་ཀི་སེད་པ་ 


[97 


ཧོར 





3༡ 





!༄༅། 


རན། 






ནྲི་དེམངོན་པར་འདོདཔས་འགོ། 
བརསདནི་ཧིའུ་ 





དེནི་ཁམཟས་རགས་པར་ཟའི་དི་མ་ཟའོ། །དེ་ཡང་དབངཆེ་བྷནམསྭ་་ཞིམ་པ་དྲ་བུང་བླནམས 


༢༡༩༩ 


རྔུགས་སུ་འབྲོ་བ་ཡེན་ཏ། མདོལས། ཡང་དག་སྡོམ་དང་དཀའ་བུབ་ཅན། །དྲང་ 


དྷན་མས་ལྭ་སུརའད་ 


གནས་འདོད་པ་ཇིཔར་ 


།གཉིས་འཕེན་བདྱ་ཅིལས་གཅིག་པའི་ཕིར། ཆངས་སིསྱེ་ཀི་བརྭསིད་གཟན། དེརྩསེ་བརམ་པསྟཏེ། དེ་ཉིང་ལ་བར་དོརྦ་པཱ་ཏན་ལས་འདའ་བ 
༨ ~~ ༤ ༠ དཱེམི་དེམ་པ་ཟའོ། ' ཆཝ་པར།་ ཌཱ མའེ 
| ཐགརིང་པོནས་ཕུམ་ཉལ་པོ་ཐིད་པ་མཐོང་བན། བློ་ནི་པཾན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུ་་པས། རྩེ་བ་དང་དགའ་བའེ་བསམ་པས་འགྲོ་བའི་ཡུལ་ཕོ་བདང་ལོང་།བའི་གསེབ། བུ་སྣོདཀྱི་ནང་དུ་འགྲོ། དེ་ཡང་ཕོརསྩེ་ཕ་ཡིནནམའིེ་ལྟོ་གཡས་སུཿེ སེ 

ཞན་དོད་ག ཤར་ལས་སྒྱ་བ་ 


རྨུྱང་བྷལ་ས་ཏེ་ཙོག་པུར་འདུག་པ་དང་། མོརྦསེ་བ་ཡིནན་མའི་རོ་གཡོན་དུ་སྟེས་ནས་ཁ་མདུན་དུ་བམས་ཏ་འདུག། མནིའེདྱུ་སེ་བ་ཡེནན་ཕོམོའི་འདོད་ཆ་གས་གང་ཤསམེ་བའི་སབས་སུ་འདུག་གོ། ག 


རྫུས་ཏེ་སྐེ་བནི་གནས་ ལ་མངོན་པར་འདོད་པས་འགབྲོའོ། །འན་དམལ་བ 


| །དེ་དག། 


ཨངཆེེན། ཡོད་ད། བཱོནྡོཾ་པནཅི་ལོ་གྱཏྭཱ་ཐཱརཔས 







སྦྱིའུ་ཆུགས་དག་ཏུ་ནི། །དམྱལ་བ་ཁོན་མལྟུང་ 





ཕོད་པའི་ཕོར། ྒྐ 


༢༠༧ 


རས ༤ 


བརའགུར། །ཞེས་གསུངས་པ 


འདོད་པའི་བརྲ་སད་དེ།ཁམ་ཇས་ཟའམ་ ༈ 
བརྒསིདདྱེསེ་གནསསུ་འདུགུལ་ཇྙི་ཕཱ་བུཞེན། མིརི་མཞིག་སིནན་ 






སོ། །བ༽སི་དའགོ་བའེ་དབབས་ཇངོལ་བུ།་ཞེན། དྲམལ་བའ 
།།བརྒསིདའགོ་བའི་དི། ་ ། དྱ་སལ་བའ 


འི་བར་སྲིངནི་ 


78[ 


།ཧེང་དུ་འགོ། གཞནམི་སོགས་ཐདཀར་འགོལོ། །གློབ་དཔོན་གང་སྤེལན་དྲེ། ཡི་དགས་ྱི་བརསྲིད་ནི་ཡི་དགས་བཞི་ནདུ་ར་བནས་འགོོ་ཞེས་གསུང་། འོན། ླིཧུནི་ལོག་ཚུརཔས། །ཞེས་པ་དེཐམསཆདལ་ངེས་སམ་ཞེན། སངས 
ཏཱ གཅུག་ནེ་ཤེས་བཞིན་དྲུ་མངལ་དུ་འཇག་ཅིང་གནས་པ་མི་ཤེས་གཞནནི་དེརམ་ཟང་གནས་པ་ཡང་ཤེས། གཞན་ན་དེ་དགྱ་མ་ཟདའྱབུང་བའང་ཤེས། གཞན་ནི་འཇུག་པ་དང་གནས་པ་དང་འབུརུ་བ་ཐམས་ཅུད་ལྷ་མོངས། སྒོ་པལས་ 
ཡྒྱིསཔ་ནིདངརྒྱལ་ཡིན་ཡངཏྟཀགྱརྦ་ངོས་པ།ཁོ་ནའོ། །འནོན། འཇུག་པ་ཤས་ཤང་གནས་པ་མི་ཤས་པ་སོགས་གསུམ་གང་ཞན། འཁོར་ཁོགླ་སླུར་བ་དང་། རངྱ་བུང་རངྱ་རཱ་ལ་དང་སཛྒརས་གཉིས་ཏི་གསུམན་གོ་རིམས་བཞིནདུ།མཕ ། 
འཇུག་པ གནུམ་དག་ཡིན་ཏི། ལས་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེསྦ་འི་ཚོགས་དང་བསོདནསས་དང་ཡེ་ཤེསྦཀི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱར་ཆེ་བའི་ཤིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས གངགནས་པསེ་མས་ྷ་ཧིཏཱེན་འབེལ་དང་། གང་གིས་གནས་པཟས 
འགྲེལ་ལོ། །དངུ་ཕོ་ལ་གསུམ། བསྟན། བཤད། བརྫུ་བའོ། །དང་པོནི། ཕི་ོལ་པན་རེ། གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་པར་ཐལ། སྐྱ་ཐ་སཱ་མནས་འདིར་འོང་བ་དང་། འདེནས་ཤིམའ་འགོ་བའི་བརྲསྲེད་ཡོད་པའི་ཤིརཞེན། དྷེ་ལར་ཡན་ཡང་ 
/གངཾ་ཟག་གི་བདག་མེདདེ། རྟག་གཅིག་ཕང་དབང་ཧན་གྱི་གང་ཐེག་ཡེད་པའི་ཕིར། །བོནརེ། འོན། ཨུ་པྲོས་པ་དཔནས་ཅིམ་ལནཔད་པཔོམ་གབ་པ་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་པི་ེན། མ་ཁབ་སྟེ། ཡུང་པའྱི་རྨན་ཅེམ་ཉིད་གངྱ་ཐ 


997 





| 





༄ོ། 


བའེ་ཕིན། 


གནས་སྐབས་ལྔ་ནི། ཧཾ 
པའི་འཁར་ལོནི་ཐོགམ་མེད་ རོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གནས་སྐབས་པའེརྟན་འ 
ཕ།ཁད་པར་རོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། དྭང་ཐ། ས་སོའི་མཚན་ཏིར། དདག་གི་ཁས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུང་བོའི་ཌ ན་དེནིཏན་ཅིང་འབྲེལ ་པོར་འབྱུང་བའི ཡན་ལག་ བཅུ་གཉིས་ཡོའ་ །ཾ མ་ལིག་ པ་དང་། འདྲ་བེད་དེང། རྣམ་པར། 


བྱོ 











ནྲ་ཤིས་ཡུལ་ པ་གཞན་དུ་འགོ་བ ་བཞིནདུ། ཉེན་མོངས་པ་ 

མོངས་པའྲི་མོབསྦིས་འཇིག་ཏེན་ཕ་ལོལྱཏ་འགོ་ 

ཕུར་དང་། རྐང་ལག་འགྱུསས། ། །བཅེས་པའི་ 
། དེའི་ཤིར་སིད་ 













སྨོམདཅིགམ་ ོད་པ འཇུག་པཿམི ཐའྱགར་མོནན། རར མལཨེ་ ོད ཡིན་ཡང་རཱན་ 
ཨཔ་བཞིན་དུ། རེས་ཀྱིས་ ཕུང་བྱི་དུན་སྱེསནས། ལས་དང་ཤ 


།ཟག་ ཡིན་པའི་ཤིར། ཁོན་རེ། ཐུང 








ལས ཡིས་མོནཔར་འདུན་ཧཿ གའ ་པའི་སྙིད་པ་ བརམའྱི་རནྱ་རསྤའམཔསྱད་འྲག་ལ། དེནས་ཇི་ ལསཀྲིས་འཕབས་པ 
ལྔ་སྟེ། མ ངལྱ་ཤཧི་གནས སྐུབས་ལྔནི། ཆུར་ ནུཿནུར་པོ་དང་། མེརམཿོ་དང་། ། ནཿནར་པོ་དང་། །མཁང་ལཱ 
ལས་དང་ཉེན་མོངས་ པའི་སྣོཔསཀྱིས་འཇིགེརྟེན་ཕ་ལོལ་དགཏུ་ འགོལ 
















ཡུང་པའྱིརནྭསུལ་མངལ་གི་གནས་སྐབསེ་ལྔ་དང་བཙཾས་པའེ་གནས་སྐབས་ལྔ 
།།དྷལར་བཅས་པའ ་གནས་སྐབས་ལྔ་སྣྲེས་ནས། 
ི དྲ རོར་བཞིན། ཕླས་བ་དྱ་ད་པ། གངས་པེས་ པའྲ་དམཚོ ན། 


སེ་པ་དང་། གཞེནནུ་དང་། དརམ་དང་། དར་ཡོལ་དང་། དས་པ 
བེལ། སྐབས་སུ་བབ་ སེས ། ཡན་ལག་གསུམ་ དང་སྤྱཝ་བའོ། །དུང་པོ་ལ་བཞི། 


ཧི 

















ས་པ་དང་། མིང་གཟུགས་ངུང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ངང་། རེག་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། སྭེད་པ་དང་། ལེན་པ་དང་། སིད་པ་དང་། སྩེ་བ་དུང་། རྭ ཤྷིནུམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤིར། དེ་བྲད་གཉིས་ལཆ་གསུམ་ཡོད་ད། སྡེན་བྱི་མཐའ་སྤྱཾ | 
ལ་མ་རག།པ་དང་འྭདུ་བེད་གཉིས་དང་། ཕི་མའི་མཐལ་ལ་སྦ་བ་དང་ད་ི་གཉིས་དང་། བརྡ་དྲུ་རྣམ་ཤེས་ཞས་སྲིད་པའེ་བར་བྱ་ཧད་ཡོད་པའྲེ་ཕིར། འོན། དེ་དག་གང་ཟག་གང་ལ་ལྡན་ཞེན། མངལ་སྐྱེསཚེ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ་ལ་ལྡན་པ་ | 
ཌྷ ན་ཨ སྟེ་གནས་གཞུན་དང་བརམ་དོརའཆེབ་ལ་མིནནོ། །གི '་པན། ཡན་ལག་བུ་གཉེས་ཞེས་བཤད་ འི །ནོས་སྒབསྱི་ 

མོ , ] དགན་ ་ེ ¦ པཾ ཿ 


` ཇ ཤེས་པ་དང་། ཆིང་གཟུགས་ 


{£ ུཌཤསཞུས་པནས་བརུངྟ་འབྲེག་པ་སྤྱོདཞུས་བརུ་ནཆདད་ཡི་སྤྱོད་པའེ་བར་ཁིཕུང་པའི། །སྲེད་ནི་དནས་བཟུང་སྟེ་ལངསསྦྱད་འཁྲིག་པསྤྱད་པའེ་གནསསྐབསཁི་ཆགེས་ཅན་གྱི་ཐུངཔའི། །ཉེ་བརེ་ལནཔནི་ང་ནུས་ཕནས་བཟུང་སྟེ་འཁྲིག་པཟླ | 


༢ 


ཕུང་པོ 


བྲ 
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[གསུམདུ་འདུས་ཏ། ཉོན་མོངས་བ་དང་ལས་དང་གཞི་གསུམ 


¡ བུ་མདོང་བ ས་ཕ་ལ་དགོས་པཿཅི ཡདན། སྔེན་བྱི་མཐའ་དང་ཾམའི་མཐའ་གཞོསྱིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྒྱུ་དང་འབྲས 


[ྒ་ཤིདང་། དེ་ལས་ཏོནམངོས་པ་སྲེད་པ་འཐྱུང་བ་ད་བཞིན་དུ།། ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡེག་ཕ་ལས་ལས་འདུ་བྱེད་དང་། དོལས་གཞིརྣམ་ཤེས་ནས་གཞི་ཚོར་བའི་བརའབུང་ལ། དེ་ལས་ཏོན་མངས་པ་སདཔ་སྐྱེབ་འདིནི་སྲད་པོའི་ཡན་ལག་གི་ 


བར ་ 


དུདུས་པའི་ཧོར། ཉོན་མོངས་པལ་གསུམ་ཡོད་དེ། མཁིག་པ་དང་། སེདཔ་དང་། ལིན་པ་གསུམ་ཡོདཔའི་ཡོར། ལས་ལ་གཉིས་ཡོདདོ། འདུ་བིད་དང་། སིདཔ་གཉིས། 
'ཡོད་པའི་ཤཾར། ལྷ གམ་འདུནནི་གཞི་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་ལས་ངང་ཉོན་མོངས་པ་འབུང་བའྲེ་ཤྲིན། དེ་བཞིན་ངུ་འྭབས་བུཌང་ཡེན་ཏ། ལས་དང་ཉེན་མོངས་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཤན། སྣོན་ཕྱ་མཐའ་ལྨྷ་མདོ་ར་བསྡུས། ཤམའམཐའ་ལ་འབྲུས། 
ཀི་བ་རི བྱུ མདོར་བླསུས་པཆེས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདད། བརམའིརཱ་འབུསྤྱ་ཆས་པརབཤད་པའྡི་རེས་སུ་དཔག་པ་ལས་ཤེས 







པ་ཡིན་པའིར་མོ། །གསུམ་པན། མ་རིག་པ་ལྕ་རཱ་པང་ན ཤི་ལ་འྲབས་ཇུ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོདན་ཏན་འབེལ་ཡན་ལག་བྱླ དུ་གཉིས་སྲུ་གངས་མ་ངེས་པར་འགུར་ལ མདན་འཁོར་བ་ལ་སེནྱ་ཡི་མཐའ་པདྲ་ཤམའེམཐའ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེན། 
།མའིག་པ་ལྷ་ར་དང་ན་ ཤི་ལ་འྭགས་ཐུ་ཡོད་ཀང་། ཏཾན་འབྲེལ་ ཡན་ལག་བ ུ་གཉེས་སྲུ་གངས་མ་ངས་པརམི་འགྱུར་ཏེ། ཉེནམོངས་པ་སྲེད་པ་ལས་ཉེནམོངས་པ་ལན་པ་དང་། དེལས་བ་བ་སྲིད་པ་ཉིད་དང་། དེ་ལས་གཞི་སྩྱེ་བ་དང་། དལས་གཞི། 


¿817 


ཏད །ལུགས་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །བཞི་པནི། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་དག་སྲོང་དག་ཁྱད་ལ་ངསཏཱན་ཅིང་འབྲིལ་ཕྲར་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་བསྟན། རེན་ཅིང་འབྲུལ་པར་བུང་བའི་ཆོསྨ་རམས་ཀྱང་བསན་བར་། 
༢ བའོ། ༣ ཟཔ་གསངསན། ན་གཉིས་ལ་ཁད་པར་ཅི་ཡོད་ཅན། བསྟན་བཅོས་ལས་ཁྲད་པར་མད་པར་བཤད་ལ། མདོ་ལས་གསུངས་པ་འད་དི་འབྱུང་བྱ་རུ་ཡིན་ཏ།འབབས་བུ་འབུང་བའི་ཤིར། ྦ བུང་བ་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་འདོད་ད། ཁོརྒུ་ལས་ | 


རཔ བུང་བའེ་ཕྱིར། དྷ་ས་རན་བྱརུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅང་ཆུ་འབས་སུ་གྱུན་པས། འབྱུང་བུང་གཉེས་ཀ་ཡིན་མོད་ཀྱི། ཁྲོནྱ་ཀུང་གང་ལ་ལྟོསནས་འྱབུང་བ་ཡིན་པ་ད་ལ་ལྟོསནས་དུང་བ་མིན་ཏ། ཕྭ་བྲ་བཞིན་ནོ། །གནས་བརྟན་བསམ་ངོགས་ ; 


༤༨ ༨ 


-9ྷ‹'ཞ^། འབྱང་བ་དངུ་བྱང་བ་ལ་མུ་བཞི་ཡོདད། འབུང་བེ་ཡིན་ལྭ་བུང་བ་མ་ཡིན་པ་ནི་མ་འོངས་པ་ལྟ་བུ། བུང་བ་ཡིན་ལ་འྱབུང་བམ་ཡིན་པན་དགག་བཅོམ་པ་ཐ་མའི་སེམས་སེམས་བུང་ལྟ་བུ། བ།ཉིས་ཀ་ཡེན་པན་ད་ལས་གཞན་པའི་ད་ 
ངེ -ུ ༣ ༤༽ ༤ ྕ༄༅༽ ༤ = ༤ ༨ ་ ༨ ༤༨ ༨ མམ ¬ + རར ། 1 27 ༡" ཾ „ པེར 
*7 ལྟརབ་ལྟ་དུ། གཉིས་ཀ་མན་པན་འདུས་མས་ལྟ་བུའོ། །འོན་མད་ལས། འད་ཡོདནའདའ་བུང་། འདྱི་སེས་པས་འདྱི་སྭ། ཞས་གསུངས་པའ་དན་གང་ཞན། སློབ་དཔོན་ཆེསཀྱི་ངེག་ན༣ེ། དང་པེས་རྐྱ་མེད་ལས་སྒྱི་བ བཀག་གཉསུ 
{¦ པས་ཏུག་པ་ལས་ ་བ་བཀག་ཅས་ཟར། ཏ སླེབ་དཔོནན། རྒྱམ ད་ལས་སྒྱ་བ་དགག་པའི་ཕྱིརཾ་དུ་དང་པོ་དེ་སྒྲ ས་པ་དོན་མོད་པར་ཐལ། གཉསས མེད་དང་རྟག་པ་ལས་སྒྱ་བ།པགས་པའི་ཤིར་དས་ནམ་རིག་པ་འདེ་ཡོདན་འདྲུ་པྱད་འདེ་ 


887[ 


)འབྱུང་། ཞེས་བསནཔས། འདྲ་ཧེདམ་རིག་པ་ལས་གཞན་ལ་མི་འྱ་བུང་པར་བསྟན་པམ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན། ཡིག་ཡོདན་ཡིག་ཤུས་འདེའབུང་ཞེས་བསྟུན་པས། ད་གྲཟུགས་ལས་མི་གཱ་བུར་བསྟན་པ་མན་པ་བཞནནོ། །ཡངན་མའག་པ་ 
།འད་ཡོདན་འདྲུ་པེད་འདི་འབུང་། འདུ་བྲད་འདྱ་སེས་པསྨ་ནམ་ཤས་འདྱིས་ཞས་ཡན་ལག་བརད་མུར་བསྟན་པ་ཡེནནོ། །ཡངཤྭ་པ་མཐའ་འད་ཡདྲན་ད་ལུའྱ་བི་མཐའ་འདྲ་འབུང་། དྷ་ལུརྱ་ཡུ་མཐའ་འདུ་ ས་པས་པཾ་མའི་མཐའ་འདྲི་ས་ཞསྦྱ རུ 1. 
བརྒྱུདམར་བསྟན་པ་ཡིནནི། །ཡངདེ་མ་རིག་པ་འདི་ཡོདན་འདུ་པད་འདི་འབུང་ཞེས་པས་དངསྭའཀི་རྐྱེན་དང་། འདུ་པུདའདྱི་སེས་པསྲ་མ་ཤས་འདྱེ་པ་ཞེས་པས་བྱ་དུད་པའྱེ་ཏན་བསྟན་པ་ལན་ཞེས་གསུངང་། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། མངག་པ་ 
ཤད་པ། མང་པཤད་པ། འག་པབཤད་པ། ཚོར་བ་ཁ་འཕང་དང་བཅས་པ་བཤད་པའ། །དང་པན། མའག་པའ་ང་པ་ཇ་པ་བཞན། མའག་པན་རག་པམེད་མ་དང་། ལག་པ་ལཱས་གཞ ་ཅ མ་མནྲ་ཤཱི། ཡིག་པ་ཡ ཤས༠ྱ་འགལ་བཡམ་འབུན་ 
' 'གའ་པའི་ཆོས་གཞན་ཏ། དབརན། མི་མཛོའ་བ་དམངའ་བཡེད་ཅིམ་དང་མཛའ་བ་ལས་གཞན་ཅམ་མ་ཡེནྲ་བ། མཇའ་བའ་མ་མཐུན་ཕོགས་ལ་འཇོག་པ་དང་ ། རྫ་ཞཆགཀྱང་བདན་ཆེ་ག་གཡེ་མཐུན་ཧྱོགས་ལ་འཇོག་པ་ལ་སོགས་པ་ 


༢༠༠༤ 


བ 
ྷ ་ཾ ། ཕྲགས ར་པའ་ཆས་ ཟི ༽ ༥ = ༣ €» ༣ ༄ ¬ ༤ ༤༨ ˆ` ༣. \ > | 
[བཞིན་ན། །འོག་པ་མེད་ཅམ་དང་རིག་པ་ལས་གཞན་ཚམམརིག་པ་མིན་པའྱི་ཆུ་མཚན་ི་ཞེན། རིའྱི་ཧཱ་མཚན་ཡོད་ད། མཆིག་པ་དལ་ཀུན་ཅུ་ཉོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆིག་གིས་གསུངས་པའི་ེར། གལཉི་ཤེསརབ་ངན་པ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ 



















:མོངས་ན་ཚི་ལག་པ་དང་། དེ་གཉིས ལྟག་མའིའག་པའོ། །མཐཾག་པའི་འེག་པ་ཆོས་ཅན། བ 








༄༅། །དྲེལ་རིག་པ་ཡེནནོཞིན། འཇིགལུ་མརིག་པ་མིན་པརཟལ། དྷ་ལ་བ་ཡིན་ཞིང་། མརིག་པ་དྷ་ལཱ་བ་དངམཚུངས་ལྔན་ཡི 


༧ 


ཉིས་ཡོད་ 








༦༽ 


སི 


། གནོད་སེམས་ཀྱི་ལེག་པ་དང་། རྗེས་སུཆགས་ 


བོ་ནི དེ དྲུ ཤོད མད་པ ཤི 
'པནི། གཟུགས ན་མིནཔའིམིང་བཞིའེ་ཐུང་པཆོ་ སཿན། མིང་གྷི་ཉེན་འབྲེལ་ཡེན་ཏེ། མིང་དང་འདྲ་བར་དོན་ལ་གཞོལ་བའིིར། དཔརན། འི གྷ་ནནྲ་གགས་པའེ་གཟུགས་ཞེས་ 
འགཔ་ནི། ཨུལ་དབང་ཉམ ཤེས་གསུམ་འདུསཏྱེ་བུངབ་ཡེནོ། །རག་པཆསཿནཱ། དུག་ཡོད་ད། མིག་གེ་འདུས་ཏ་ལྲག་པནས་ཡིདྱའི་འདུསཏེ་ཟེག་པའི་བརྡུམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤིར། དངཔོལ་ནིཆོསཅན། ཐོགསཔའིརེག་པ་ཡིན་ཏེ། 
དབང་པོ་གྲཐུགས་ཅནྨ་ནམས་ཛོ་གས་པ་ཡིནལ། དེལ་བན་པའི་རག་པ་ཡུན་པའི་ཡིར། དྭག་པ་ཡེདྱཀི་འདུས་ཏེ་ལིག་བཅོསཅན། ཚིགླ་བ་དགུསྦ་ཀི་རེག་པ་ཡིནཏ། མིང་ལ་ ཊེ 
ཤུར ཡངའབགུཔ་དག་པ་འདེ་ཆོས༠་ བསྡུན་གསུམ་དུའདྱ་སེ། རིཊ་འེ་ཟེག་པ་དང་། མ་ཕིག་པའི་རེག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་ཐིག་པ་གསུམ་དུ་འདུས་པའྲེ་ཤིར། ད་གསུམནིརིམ་པ་བཞིན་དམ་མེདཔའིརག་པ་དང་། ཉོན་ 
ཡེ འརིག་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཧར། དེགཉིསན་འྱབུང་ཉེ་བས་ལོགསསུ་བཤད 


པའ་ 





ཅིག་བུ་དགུསནི་མིང་ཡིན་ལ། མིང་ལ་དམིགས་པའི་ཟེག་པ་ཡིན་པའི་ 








འྭ་ཉོན་མོངོདདུ་བན་པི་ཉིང་པ །གཏིས། 


མིང་ལས་གཟུགས་གོ་བ་བཞིན་ནོ། །གྲསུམ་པ་ 
ྒ 














097 


པོ ༈ཡང་རེག་པ་དྲུག་པོཚོས་ཅན། གསུམདུ་འ སྦེ། བད་བྱམོང་འགུར་གིརེག་པ་དང་། ལུ་སོགས་པ་སུག་བྱསལྱ་སོང་འགུརྩ་གིའེག་པ་དང་། བཏྭདསོམསཌོ ང་འགྱརྲ་གྱི་ལེག པ་གསུམ་དུ་འདུས་པའྱི་པུར། པཞི་པནི། རེག་པ་དེ་ལས་བུང། 
བའཚོའ་བཆོས་ཅན། དྲུག་ཡོད་དེ། མགུ་གི་འདུས ལེག་པའྱེ་རླེནྱ་བིསཚ ཟ༽་བནས། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏུལེག་པའྱི་ནྱ་བེས་ཚོར་བའི་བརྡ་ནམས་སུ་ཡོདཔའྲཔིར། དངཔོ་ཝ་ནཆོསར ན། ལུསྦའེཚོརབ་ཡན་ཏེ། དབང་པོ་གྲཟུགསཅནལ་བྟཉེན དཿ 
།པའེ་ཙོ་འ་བ་ཡིན་པའེ་ཤིར། གཞན་ཡདཀེ་འདུས་ཏ་ག་པའྱི་ཏནྱ་ཧི་བ་ཆོར་བཆོས་ཅན། སེམསྦཀི་ཚར་བ་ཡིན་ཏ། །ཡདཙམ་ལ་བཉན་པའེཆོའ་བ་ཡན་པའིི་ཕའ། སེམས་ཚོར་ད་ཡིད་ཡུལ་ལ་ཉེ་བརྩ་དུ་པའི་བྭ་བག་ལསྨ་ནམ་པ་དགན་ཡོང་བཅོ 
བརྒྱུད་ཡོདད། ཡིད་བད་ཡུལ་ལུ། ཡིདམི་བདེ་ཡུལ་ལ། བཏུང་སྟོམས་ཨུལ་ལ་ཏེ་བརྒྱར་བྲ་དགྲ་དག་ཡོད་པའི་ཤིར། འོནད་དག་ཁུམས་གདན་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། འདོད་ཁམསན་བཅོ་བྱརདཔ་ཐུམས་ཅད་ཡིདད། ༢ངསའི་ཡུལ་དུག་ལ་དམེགས་ །་ 
¦པ་ཅནན། །འདོད་པའེ་སམསུཚར་དུས་སྨོད་ཡུལ་གཟུགས་ཅན་ལ་དམེགསུན། གཟུགས་ཁམསན་དའ་གཏས་མད་པས། ་ཡེད་ཏ་བརྱ་བཱ་བ་བྱུ་གཉས་ཡོད་བ ཡཾནནོ། །གོངམ་གཟུགས་མདན་ཡདཉ་བར་ཆུ་བ་གསུམ་ཡཔི་དམགས་པ་ཅན་ཡན་] 


/ ནོ((བསམ་གཏན་དངཔོ་གཉིསན་ཡིདལེ་བདམད་པས་ཡིད་ཏེར་་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་འདོད་པར་འགོ་བ་ཡུལ་དྲུག་པོརྣམས་ལེ་དམེགས། རང་གཟུགས་ལ་དམིགས་པ་བརྐྱད། གཟུགསམད་པན་ཡིད་ཉེ་བར་རྒྱ་བ་གཉིསཀྱི་དམིགས་ 


ཨ སར 







#དརྱ ༡ །པངརཅ་ནནོ། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་གཉེསན་ཡིད་བཏང་སྟོམས་ཉེར་རྒྱུ་དྲུག་ཡོད། དྲུག་གི་དམིགས་པཞི་འདོད་པའི་ཡུལ་དྲུག་པོ་ལ་དམེགས་པའོ། །རང་གཟུགསནནི་ཉེརརྒྱ་བཞིའིདམིག 
ལཾ པའ །གོངམ་གཟུགས་མདན་ནེ་ཡདཏེརྒྱརཱ་གཅིག་གི་དམིགས་པ་ཡིནནོ། །བོན་བསུམ་གཏན་གསུམཔེའི་བད་བ་ཉེརྒར་རམ་བཞུག་པཅི་ཞེན། དྲམ་བཞག་པབྱྱེད་མཆན་ཡོད་དེ། གསུམ་པའི་བདུ་བ་བྟ།ན་པ་ཡེན་ལ། ཏུ 
° །རྒྱུམ་བཏུན་པའི་ཕིར། གཟུགས་མེད་ནམམཁའི་ཉེར་བྣསྡོ་གསུན་ཉེརྩ་ར་བཞི་ཡོད་དེ། དེ་དག་གཟུགས་སུ་འགོབ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་དམིགས། གོངམ་གྲཟུགསམེད་པའ་འགྲོ་བནི་ཡིད་ཉེརྩྱ་རུ་གཅིག་གདམགས་པཅན་ཡན། 
ཌྷ གླུཟགས་མདྲ་འདངེས་གཞིན་ཡིད་ཉེརྒ་གཅིག་ཡོད་ལ། དེནི་ལང་གཟགས་མེདཀི་ཡུལ་ཆནནོ། །ཡིད་ཉིརྱ་རུ་བཅོ་བྱདདཔོ་ཐམས་ཅདྲ་ཟག་པ་དང་བཅུས་པ་ཡིན་ཏེ། འདིདག་གིས་སིད་པ་འཕེམ་བདྲ་འདུཔ་ཡིནན། ཟག་མེདནི་དརུམི་ 
3 


རུང་བའི་ཤུན། མ་རིག་པ་སོགས་གསུམ་པོདདག་ལས་གཞན་ནམས་འདེ༽མིའཆད་པའྱིར་མཆན་ཅིཞེན། དབྱིར་མཆན་ཡོད་དེ། ཁ་ཅིག་བཤད་ཟིན་པ་དང་། །བཅིག་འོགནུས་བཆད་པརའྱགུར་བའྲི་པིན་ཏེ། རུམ་པད་ཤེས་པན། 
|རམ་ཤེས་སོ་སོརནམ་ནིག་པ །ཞེས་སོགས་དང་གཟུགསནི། གཟུགས་ན་དབང་པྫོ་ཝ་དང་དོནེ། །ལ་དངྡ་ནམའིག་བདེམིན་ཉིད། །ཆེས་དང་། དེ་དགྲནམས་་ཀྱི་རམ་ཤེས་ཏེན། །མིག་ལ་སོགས་གཟུགས་དང་བྲ་ནམས། །ཞེས་པརབ་ཤད་ 


¦ 


. 6567 





བའི 


ྦ ངེ བ ཞིན་དུ་ཤེས་པར་ཏ་ས། སྨན་བྱཿ )སནུས་པ་ལན ེ 


ཌཱ སྨ གཉིས་པོ སྤུམ་ 
ཟིནཅིང་། འུ ད་དང་སྲེད་པ་ལས་བསྟན་པ་དང་། སེད་ལན་ ས་ག སྣ་ལ་པར་འཆདཔརའ འའའ གསུམ གའོ ནོལ ཡན་ (ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་དེཆགསུམ་དུ་བཛུ་ ས་པའེ་ངཔ ངྙཿ་ཡུནན། ར གསུ །དུ་ དཾ 
་; བཱ ུས་པའདིའ ཧྲཱཌངཱ གོ སཿ ལབས ཐོང་བུ་དང་། ཅོོ འདུས་བུ་འབྱུངབ་བཞིན་དུ། ནམས ་པ་ལས་ཉོན་མོངས་ད དང་། དེལས་བ་ང ་ཧ་བོ་དང་། ཏཱ དབས །ཡང་ཧོནམོངས་པ་། 


། ་མང་ཉོནམོངས་ ་པནི་ཤིང་གྱི་བ བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ ་པརྱ་བྱ་སི་། ཤདྱ་པཱ་བནསམ་བཅདན་ལོ་ ྒ | ; 


གནས་པསྒྱ་ཧམཚོ་མི་སམ་པ་བཞིན་དུ ། ཉོན་མོ་ ངས་པའི 


མང་ ས་ྲ་ར་བཤམམ་མཔ་ན་འཁོརབརྩའ ཤིར 
ངས་པ་ངེ དྲན་ 


ནྱི་ཤུན་པ་ བཞིན་ངུ་ ཞིན་དུ་འདོད་ད། ན་བས ཤེ ལས 


། གགཅིན་པ་བཞིནད། 





'གཞས་པས་སིད་པའི མཚོ་མི༔ ཧཱི 
ངདྷ་ཝོན་ཤིང་བཞིན་དུ་ ཞིན ཤོས་པྱ་ 


བ་བཞེན་དུ། ཉནམོངས་པའེ་དོབ 
རེམས ་་ ལས་དེ་མེ་ཏོག་ བཞི 


ལཱའི ཿལས་སར་ཡང་ལོམ སོགས་ འབྱུང་བ་ ཿབཞིན་དུ། འདིལསང་སཱར་ཡང་ལས་ཿ དཾ མདང་གགི་འབུང 
་པའི་ལས་ལས་འུས་བུ་འུ་བུངབའེིར། ལས་ནི ཤུན་བཅས་འདས་དང་འདྲ་སྟེ། སྔར་གྱི་ད 


དུམང་ཤེས་པར་བསྟེ། མེ་ཏོག་ཏ འབས་ཐུའིཿ རྨྱ་ཡིན་པ་བཞི་ནདུ། འདི་ 





ོེ 


ཞིའབུང་ 
བྱ 


གཞན མ་ག ཞིའི་ཉླེ སའོ ར། གཞི་བདུན་པོནི་བཟའ་བ གྱོ་གཡོས་མོགས་པརོབ དང་འདྲ་སྟེ། གཡོས་ [མེགས་པརྨ་གུབ་པ་ལངས་སྤྱད་བ་ཡེནཔབཞི་ན། འདེ་ཡང་ལོངས་ ཡྭ་སུད་བ་འབའ་ཞིག་ ཡིན་། 
ཧི མྨམིནགཞནམ པའྱ་ར། གཙུམ་པནི། རྡ པ་བཞི་བཤདན། དེ་དག་གིངབོ་གང་ཞེན། ར་སད རྱེ་བའེ་སྲེད་པནི་ཉོན་མོངས་༤ནནོ། །ལོན་ཏོན་མོངས་པ་གང་གིསྱས་སྭཾདདུ་ཉིངམོཚཾམས་ མཞིན། རང་ 
ལ་བའོ ཨ་པ སོའྱབི། ཙཱ གཞུན་ཡྱིས་པའི་ཉོནམོངས་པསནི་འིནནོ། །།གིད་པ་ གཞན་གསུམ་ལན དགེ་མི་དགེ་ ཡུངམ་བྟ།ནནམ་ པ་གྱུམ་དེག སུ་ཡོདདོ། །ཡོནདེ་ །ཁམས་གངན་ཡོདཆ་ན། 
-བཱ མེད་མེ ་གསུམ་འ ཡོའི ནམད་ལ། ། །བམས་འོགམ་གཏིསན་བཞི་ག་ ཡོད་དོ །གཉིས་པ་གང་གེས་གནས་པཟས་ཀྱི་ཏེན་འབེལ་ ལ། བསན་བཤད་གཉིས། ། དང་པ་ན། འོན་ འོན་འགོ་བླནམས་ ཁམས་ ག་ཤིས། 
4 |གནས་ཞེན།  འགོ་བརྣམསུ་ཟསརྱིས གནས་པར རིད་པ་ཡིན་ཏེ། མདོལས། སྙོན་པ་སངསྦྱཧསནས་འེ་པོམ་ལོན་བྲན། | ཆོས་གཅིག་བཀའ་སུལ་པནི་འདི་ལྔ་ཏི། འགོ་བ་ཟསཀིས་གནས་པ་ཡེནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཕའེཤིར། གཉིས་པ་ 
;ལ་གསུམ། ཟསཙམང་བཞིན། ཞརལ་བའྲས དྱ མིང་གྲི་ནམ་གངས། དེ་དག་གི་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ན། འགོོ་བ་ཟས་ིས་ཟྲ།ས་པ་ཡིན། །ཞེས་བཤཤདན། ཌ ཟས་དེ་ལྭ་དུ་ཞེན། དེལ་བཞི་ཡོད་དེ། ཁམྱ་ཤི་ཟས། །རིག་པའེ་བས། ༢ སྤལ་པ་ 1 


ཟོར་བ ཤུ . དུ་ཝབ 





པཿ 


#67 -. 


_ § སྦྱོནམེད་ད། 


[ པའེ་ཟས། རྣམ་ཤེསཀྱི་ཟས་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤིད། འོན་ད་དག་ཁམས་གངན་ཡོད་ངེན། །མྱ་བེ་ཟས་ནེ་འདོད་པན་ཡོད་ཊི། ཁམས་གོངམ་དགན་མེད་དེ། ཁམ་ཟས་ལ་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་དགདྱེར་ས་བའི་ིའ། དམྱལ་ ] 
|| བཆེན་པོན་ཁམཐས་ཇི་ལྟར་ཡོདཿ་ན། ཡོད་དེ། $ གསྭའི་ཐོ་འུམ་དད་ཟངས་ཞུནམེ་འབར་བ།ཁརའཇ་ག་པར་བཤད་རིང་། ཉེཆ་བདང་ཉེ་འཁོདབན་མིའི་བས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཡོད་པའ། དགེ་འདུནྭ་སངས་དང་པོ་བཞིནསེསྱའི་གཏམ་ 
| །རྒྱད་ལས་ཤེས་སོ། །འོ་ན། དགྱྱཤེདཔ་ལས། ཁམྱ་བཟས་གང་ཞན། ཁམ་གང་ལ་བྷཏནྐནས་དབང་པློ་རོམསྦྱ་རས་པརའགགུར་བ་དང་། འབྱུང་བཅེན་པྷོ་མས་འཚོབ་དང་ཉེབནའཚོ་བརའགུར། ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོཞེན།མི། 
| [དགལ་ཏྱེ། དྱྱ་རསའྱགུརྦ་ཧིཟས་ལ་དགོངས་ལ། ལྕགསའི་ཐོ་ཡཱམ་སོགསྦཀྱི་སྦ་ཀང་བྱཀས་པ་སེལྱའུས་པས་ཟསཀི་མཚེན་ཉིད་དང་ལྔན་པའི་པིར། ཁམ་ཟསྨྱའི་ངོ་བོ་གང་ཞེན། དེའོ་འགྲ་བའྱི་སེ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། ཇའི 
| £9ྱནཁམ©ྱབས་། ཞིས ཞའུ། ས་ཡཱ་ལུམ་གསུམྱིས་ཁམདུ་བཅདནས་མིད་པའི་ཟས་ཡེན་པས་དེ་གདའསུ་བའོ། །ཉི་མ་དང་གཟམ་ལ་ཡོད་པའྲི་དུ་པོབམ་ཟསམ་ཡེན་པར་ཐལ། དཁམ་དུ་བཅདནསམིད་པའ་བ་བམ་ཡིན་པའི་ཤིར་ཞེན། ། 

དམེན་ཡང་དེའུའི་ (ཡིན་པའྡེཡིན་དང་། ཡངདན་ཕལཆེབ་ལ་དགོངས་པའི་པིན། གྲཟུགསྱཊྱི་སམཆད་ཁམ མ་ཡེན་ཏེ། དེས་ང་གེ་ཡུལ་ཅན་དབང་པེོརེན་དང་བཅས་ཕྱྱརས་པ་ལམི་ཕན་པའྱེ པིའ་དང་། `དེལ་ཕན་པའེའ | 


རེ 3 3 



















༡223-252222 





ཨེ 














^ པ ཅོོ བོ ཅྭ མན 
རར སྱིར 
པའ་ཤེས་པན་ཟག་པ་དོང་བཅས་ པ་བྲས་ཡནྱ་བ། གསེས 


.གཞས་པ་ དུང་ཕན་འདོཊ 
[རྣམས་ལ་ ཡན་འདོགས་པདཧེང ད་པ 


གྲུ ། ཟྲས་ ཡིད་དུ་འོང་བ བཤམས ༈ཕམ་ཐོང་བན་བདེ་བདང་ཡིད་བདེ་བརའ 


འྱགུཌ་བའེཤིར་ཞེན། དེནིཟས་ངེལ་དམིགས་པའི་བདེ་བྱ་སོང་ 


ཨི 


ན་གོལ་ བ་དྭག་ བརོལ་པ ་དད་ཕིརམ ཡིི་འོང་ལ་ ཡནདགོས་པ་ འསམ་ཕནཔ 


དངསྔུངས་ལྡན་གྲ་རམ་པར་ཤ 


འགུརཁྱརེག ་པཟས་སུ་སོངབ་: 


རེག་པའི་བས་ལ་སོགས་པ་དེ་དགུ་གིང་བོ་གང་ཞན། པགཔད་སས་པད་ཞ ད 
ད་དུང འར 


ངྣཱ 

། ཟསའི་དོནནི་སེདཔ་གས་བདྲ་བེད་པ་ཡིནན། པ་མ བ་པན་ ཡའ དཡིན་པའི་ཤཾར་དང་། མདོ་ལས། སེམསཿན་བུ༔ ལར གནས་པར 
'བདྲ་བེད་པ་དང་། སིད་པཚོལ བླ་ནམུས་ལ་ སིི བགུམེདབུས་ཡིན་ཏ། ཟས ་དང་། ཟས ་བཞིནི་ནད་དང་འབས་ དངྡ་བུགྲརའྱི་ཝ་བ་ཡིནནོ། །ན་ཤིའྱིཉེན་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། བ་རི རྟ་པ ཏ༽། གི 

། ཟས་ཐམས་ཆདྲ་ཏྱིས་ཤདདོ། །ལསའི་རང་བཞི་ མེན་པས་སྤེམས་པ ་ངང་། སུ་པ་དང་། ཕན་ལས་སམསནའྱག ནད་དང ིད་ ལ་བ་ 

ད། [ཁམཟསཊིསཇིལྟར ༢འབུང་བནྭ་བེདཆེན། དདེ། །བམྱ་གི་ཟས་ལ་སད་པའི་དབང་གིས་ ཡངསད་ ཤང་བའྲ་བེད་པའི་ཤེན། །བམཟས་དང་། བད་བྱསོང་འགུར་ཁེ འེག་ ཕ་དང་། དྲོ 


„། 
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¡འད་ལུམུ་བཞྭ་ས། དབང་པརྟེན་བཅས་ལ་གནོད་པའ་ཁམ་དུ་བ་པའྲ་ད་རོར 


་ྒ ུ ད གགས ༥ \ མམས °༨ ༣ .༽ ཀེ „ .,༤༽༽-„ ༤༽ > ད༽ ¬ ¬ ༤ ‰ ( ? ˆ` (1! 1 >` ལ་ 
ལནནམ་ཤེསཏིས། སེམསཅནུགནས་ཕུདཤེདཔ་ཡོནམོདོ། སེམས་པས་ལུ་གནས་པན་ེདཆེན། རེའ་དང་བཅས་པའི་སེམསཔས་གནས་པརཧེདདེ། མུ་ྱི་བ་བའི་རོ་ཕ་ཞིག་ར་གླིདགཉིསོ་དང་ཡོུཅིགོའཚི་བོམ་བའདོ་ 
 པརྡ་བུལ་བའྱི་རུལ་པོ་སྭདབུས་ཁ་བཅིངས་པ་ཤེ་ཡིན་པརླ་སས་པའི་ཚེ། རེ་བ་དང་མ་ ཡལ་བརམ་ཤིངོ། །བྲ་ཡེ་བས་ཐལ་བརམཐོར་བནུའེ་བ་དང་བལནས་ཤི་བ་དང་། གུ་ཆག་པའ་ཚོང་པྱརྒྱ་མཚོའི་ལླུ་བ་ལ ཐང་དུའ་ཁུ་ལྲ་ཞས། ༨༢ དྲ་ལ། 
་ ་ ་ཧེམའི་ཐང་ལ་ ང་སས་པམས་དྲནན་མརུལ། མ་དནན་མུལ་པར་པ་ཤད་པ་ལྟ་ཕུའ། །ཤུབ་དཔན་ ། 


དྲལ་བའམ་ཤེ་བ། རེ་བ་དང་དྲལ་བའེེཚ་ཤི་བ་དང་། འགོ་པའི་རྨམ་གངཔས་ལས། སོག་ཆགས ན་པོ་གང་དགྱ་ཆུ་ནང་ནས་འཐེན་ཏ་ ངྒེ ད 
༨ > ༣༢༠༽༽ -÷ ༨ རརར ིམ་ ༣ ར།-༢། ¬ 4 ༢༢༡༠ ༣༡0༡ ། ད་ས ་། ངེ་ལ་ནེ་པ་པི་ཏ་ནའེ། དེན་མ་འཐང་ངེ། མློང་ལས་སྐེས་རྨག། ¡ཀློཔས། །ཞེས་གྲསངས་། 
ནེ། དྲེ་ལ་ན་གཞན་མའ་སེམས་པ་པུའེ་ཟས་སུ་ཐལ་བའ་སྐོན་ཡོད་པས། སྒོ་ངསམ་དྲནནམ་འཕྲཡ། མ་དྲནན་འདྲུལ་པའ་དོན་ཡེནནོ། །ཞེས་གསུང་། དེ་ལན་པ་པྱརི་ཏན་ །དན་མ་ དདེ། རྒ ཅེ རྣག །ས། །ཞེས་གསུངས་། 
 པའྱི་ཤིརོ་ཞེསུ་ཟེར། དེམི་འཐུད་དེ། མ་ངན་པ་དང་རྟུགྱཏུ་མོངས་པ་ལ་འགལ་བམེད་པའི་ཤྲིར། འོན་གསུམ་པོ་ཁམས་གངན་ཡོང་ཅེ་ན། །ཁམས་གསུམ་དག་ནང། །གང་ཁམ་ཡནཔ་དེ་དབང་པོ་ཏེན་བཅསྦྱབས་པའ་ཐས་ཁང་ཡནནམ་ཞེའ། ། ། 


ལོ པ་ར རེ ༤, ,„ >†.` ¬ ༧ ར\་༡༽- ༨ ‰།ད༽༽ ་འ། བབ ༽༨་ ༽ ས་ཀ ི་ཚ་ཇ། ༣ 
༨ རིག་བ་ན། །བམ་ཡན་ལ་དབང་པོ་ཏན་བཅསྒ་ཧས་པའི་ཟས་མིན། ཟསྭ་ལགམ་གསུམ ནངབང་པོ རྟེན་བཅས རྒྱས པའི་ཟས་ཡན་ལ ཁམ རན། གཉས་ཀ ཡན་ ཝར | 


རཿ །ཁདུ་བམ་པས་དངངཔྷོརེན་བཅསྦྱརས་པར་འྱགུར་པའི་ཟས་ལུ་འུ། གཉིས་ཀམ་ཡིནཔནྲིསདངྱ་མུག་བྲསལའཁོར་བཅས་སོ། །དངརཔོཏན་བཅས་ལ་གནོདན།ཁམ་ཟསམུམི་འྱགུརརོུན། དཊ་ ། 





། ཧྱིས་གནོད་ཀྱང་པའི་མོད་ལ་ཕན་འདོགས་པས་ཁམ་ཟས་སུ་རིགས་པ་ཡིན་ ། ཟསནིདས་གིསས་བབ་བེད་པའི་ཤིར། འོན་བྱརེམྲ་ལནའ སྦ་སིས་ཧི་མོར་པའེ་དང་སྤོང་འདོད་པལ་འདོདཆ སུ་དང་བལ་བུ་བྱ་རལ་ཟསྭ་དྲིན་པ་ བུས། ¡ 

|] འཛོ་རངབ་ག་ར་ཁ་ཨ་སན་བགས་པ སེན་།ཟསནིུས་གཏོསས དད་པར ངོ་མ་ཡིན དདཔ་ལ་འདོ་གས་ག བོ གི་ད 

| „¡ གསུངས་པ་དང་འགལ་བའྲེ ིར་དང་། དེ་ལ་ངོམཆ་རཆེ་བཅེ་ཞིག་ཡོད་དེམེདཔའེཤིར། ཁ་རག བང་སེམས་ངེས་གནས་སོ་ཞེས་ཟར། བེ་དགྲ་མ་བནརེ། མིའཐདད། དོནི་དྲག་བཅེམཔ་ཐ་བ་ ཧན་པ་བས་བསོདན་མས་བའ ' 
ཚོ  དསུན་དེས་འབེན་ཆ་མཐུནལ་གནས་པའྲེ་བྲང་སེམས་ཡིན་ཟེར། སློབེ་དཔོནནེ། དེམི་འཐད་དེ། འདིནི་མིང་དང་དོན་མེ་མཐུན་ཞིང་། མདོ་བསན་པཅོས་གང་ལསྱ་ཀང་ངས་འབེ དཆ་མཐུན་ལ་གནས་པའི་བང་སེམས་ལ་འཛམ་བུའི་ཆེལ་ 

| ¡ ན་གནས་པའ5་སེམསསུམ་བཤད་པའི་ཤིར། དེས་ན་འཇམ་བུའི་ཤིའེ་ུང་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་སྦྱད་པའི་ཧྲཏ་སེམས་དོན་ཐམས་ཅད་བུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དངྭ་འི་རོམ་པ་དངག་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་ཏད་པརམད 






80¦ 






] ཅངབྱར་ལྱ་ཅནཔ་བསའེ་གཅོག་ལྷ་ཟྲིན་པ་བསོདྲོདམངོཆིསོལོརབས། 


ནར གནསཞུམོང་བ་ྱར་ཅིན་པས། མིི་ཆུལ.ི 
ཏོ 


དཔརདའཕགས་པའཧོ། ད་ཁོ ད་ཆེནཔདདཆ་བའིཾམཐའ་ཡམ་པྭཧིན་པཕསཿརབསོདནམསཆེབ་རིནམཞིན། བདན ། 
ས་འཆལ་པ་གཅིག་ལྱ་ཧེན་པྲརམ་པརྨ་སིན་པབའྱསུམངུརེ་བར་བའོ། །ཞེས་བྱ་ ཤ་སཱག་གསུངས་པའི་འདྲེསྱ་ཁྲི་དབང་གིས་ཡིན་པའྲིཌ་ ¦ 
བུ པའི གདཔ་ཆོལེ་ནམས་འ འདགསཔརཧད་པའོ། །ཞེས་པ་ཤདྲན། སདཔཚོལ་བདེགཔཤོན། དདེ་བརྡན་ིལིབགྲལ་གངས་སོ། །ཅེའྱི་ཡོར་ིདརོལལ་སོགས་པརྨ་བཞེ 
བྱུང་བསན་ཡད་འཕསྲུབང་དང་། སྱཾ་སུད་ཚོལ་བའི་ངང་རཱུལ༤ ན་ཡེན་པསན་གྲདོ་ལ་ ངཱ 
པཞེ 


རིའོ མདད ཤིསདདདབང་ཤེའ གང་ཨོཉ་ཞོན། ལོག རགས འཆདཔ་དང་མདདག པོྷིཉ་བསོགོསྭོ མོང་བ་དང བེ ། འནདོ་རོགས་ ལ་བའི ༢ཉམ་གཞག་དད། དོ |! 
ཧུ ལསཉམསཔ་དུང་འཆེ འབྱར ེསྦེམསྨནརམས་ཡིདྱ་ལྷི་རམ་ཤེས་།ོན་པའདོད་འ། ཕལ ཆེ་པྲཾནཿ་ལོག་གྙི་ཏོག་པ་ཡིན་པ་དང་། ཁ ཁྲ་ཅིབ། དམིན་ཡྲོ་དབང་ཤེས་ལདདག་མདཔའིཧོ་ །འཤིར། འཆིལ ཅོར) རི་འ 
ཤི བ་གངུལ་བཉེནཉེན། ༩ཆེའཕོ་བདད་ )ཤའིསེམཕང་བྷཏངྙཾ་ུས་ལབཉུན་ཏེ ། ༧ཆིའཔོབ་ངྱངྱསེ་བའེ་སེམས་དལི་གསལ་བའི་ཤིར། འཆེལ རེ ཅིག་པའི་ཉེང་ངེ་འདྲིནྱ་ཧིའ་ མང་ལམེད་དེ། འེ ལ་གནོད་ -། , 
$ |(ཌ |ཁརྱུདུལ། [ ཏིདངའདིན་དེསེམསལ་ཡནའདོགས་པནྨ་བེདཔ་ཡེན པའ འི་འ སེ་སིམཱས་འ ལ་ཡང་རོང་ ་ངེ་འཛྲིནྲ་ཧཱི་ཿ པེམས་མེདུ་དུ། ཏེངངེ་འདིན་ནིངལ།བ ཡིན་ལ། སྣེ སཱཾ་བའིཿ འ་སིད་པོནུམེལས་ཅན་ཡན་པས། སདཔར་སྐྱེ་བལ་ཉོཿ རྗེ 
| ཅ་བ མདོནདུ་བླི་ དགེས་པའྲེ་པར། སེ སིམས་མེད་ཉམ་ འཇུག འོའཆི་ འཕོང་མེད་ད རང་མི་འཆིེའི་ ཞིང་། རྡརྗེ་སགོས་གང་གིས་ཀང་གཞིག་རཆུས་པའལི འཕྲའ། རེ་ལ་སྙེ་བའྲ་ །མདདེ། པོ དབེ་ཤི་ 
° {| སདཔ་ལ་གསུམ་འཤ དན དཔ། ག་བཅམ་པ་ཐམའི་ འེའཆསམས་དེ་གང་ཞེ བདལ 






༤༨ ༈ 
བ།ང་གི་བོའི་ཤོར། འོནའཆི་བའ་ | | 
ན། ཕུང་པོ་ལྷགཆེད་དུ་རྒ་དན་ལས་འདའ་ཁའི་སེམས་ལ་ཡུང་དུ་བསྟན་པའིན་པའི་ཞམ་སྨིནསྐྱེས་དང་སྤོད་ལམ་པའི་སེམས་ ས་གཉིས་ཡོད་དོ། །འེནངརེབའི | 


_ [ཚོ ལྭས་དང་བཅས་པའི་དབང་པྱོདྲུ་དསྣཀྱི་ཡོགོས་གངདུའགག་པརའ (ཞོན ཅོགཅར་འིབའོ་ཆོ་འུས་དང་བཅས་ པམི་དབང་པོ་བོ་ཉིད་ཅོག་ཅརའགགཔརའ ལོ ཆོགོ་ངན་སོངོད་ས་བླནམས༣ིམྱ་ཆིས་༧ཆིབའི་ཆོན་ནངཔར་ 
×` མ་པའི དམར་བོ འཆི་བནྱ འདང་། ལར་བ་འརང་སྱི་ས་བ་བཅོམོབ་སསད་བབམིད་ཆིབོལ། སྡིག་ན་འཆིངའི་ཆགནདགཆོདོགམུག་བྲམལའུདབརགྲསསན། གངལ་བཅོནནས་ | 
¡| འབྱུངཞེན། གཞུང་གཅོད་ ཌོ ལུག་བསྔལནིརུ་དང་ས (ཕེ: ངྲི འདྲི་ལོདའཇིགེ པ་དང་ཆསལྲེརུངས་པའི་ཧེར། ཡང་མངོལཔ ལབ ྣ 







ཱུ སུ་ཕམེ་དཱྨ་ར་གྲི་འབུང་བ་འབུགས་པ་ལ་བ། ནནས་འབུང་བ་ཡིནྱ་ཀི། སའྲ་བགས་པའསྱ་བུང་བམིན་ཏེ། ཟཐེལུ་དུརི བ་ས ད་ག ་ེ་མ་ 
| པདད། འགཔརཔེས་པདུང་། མངེས་པའི་ཚ་གས་གྲས་གྒ་སའ། ཤུ སད ངང ན་ཡི ས་འ བོ་བ ཡང་དག་པནྱོ་མང་འདུས་ཡིནལ། དེའཐོབ་བའྲིན་མཆནྨ་མིབ་བཅི་རིགས་ 
| ཕསས་པའི་པཱིན། མཆཾ་མསམེད་བེད་པ་དག་ལོག་པ་ཉིད་དུངྲེསཏེ། ཁོག་པནི་བནུ་སོང་ཡི་ནུལ། པའི་ནངནསྱ་ཀང་ྱ་སལ་བརེརྒྱསེ་བརངས་པའ་ཕཱིར། དེ་གཉིས་ལས་གཞནནི་མ་ངས་པའི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། ཅེན་རེས་དགའ་བ་ཡིན་པའི། 
| སྟགཉིས་པལ་གསུམ། རིམཔ་དང་ཚད་དངཔེ། ཞརལ་སེམས་ཅན་ྱི་ཚད་།ཚད་དཏིད་བྱ་བྲགཏུབཤདཔའོ།དང་པོ་ལེ་གསུམ། རྟེན་བཤད། བརྟནཔ་བཤད། སེམས་ཉན་ཚྱི་གནས་ཏེ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ༦ 


སྣ 
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ཛཿ 








གིདྱཀྱིལ་འཚ 
ངོགས་པས། ཐམསཧཱད་བསྟནཿ ༥༨ ¡ཅཅ 
ི གོ་བག་གིགཞིནི་ད་ འབ སོར་པར་ཡོད་ ༢༣ ཞིངམསཇེ་ འཇིག སྲསྭ་ཆུརཔའ 
དོ། ། ཤྲ 


་ལོ་གྲ་ཕསདུ མའི་བརདུ་ སྒ དཱི དྭ 
དཔསགཡིད་ ཡ ཅིལ དང་དྲག་འབྲུམ། རྒྱར་གྲང༔ པནི། གི ་ © རོ 
ན་ག ཁྱིལ་འཁོར་རཱམས་སུ་དཕག་ཚད་འབུམ་ཕག་བླུརུ་གཅགདང་། སྣོདཕྲག་དགནི་2 ཤུ་པོད་པཆགས་ སྭ ཐེད་ཁར་མི་འབོ་བནི། ་ ས་ཡིནཏི། 





ཛུ མི་ལུང་བ་བཞིན་ཞེས་ཟེར། ཁ་ཅིགློུང་གིས་ སྤངས་ཀྱི་ཆུལ་དྲུ་འ ཌིན་ཞེས་ཟེ བེའ། ཞིའཉིངདྷུ་རྦང་གིསྣར ཆུདེ་དག བློགས ཤིང་། སྤུནཏའཐསཔརྱ་བས་པ་ལ་བཏེནནས་གསེའྱ་ཞི་ས་གཞི་ཆགས་ 
"༡༢ ------ 2? ༽ྕ༄རར ༽ ༡ ༢ 


རྫ་ཁོག (ཤབ བྱག དང་། ལྷགམ་གསུམའཤུམཉེའྲིདགནི་གསིརངུ་འཛུརརོ། །ཁོན། དང་ ོརི་མདཀཐག་ཇིཙོཿ མཞུན། དངྱསདྲལཾག་ { 
གསུམདུ་ དགྱ དད མས་ཁནའ། ། [བོར། ོ་ཡིཞ་ཕས་གསུམབུརའོ། །གཉིས་པལ། རྡ པམཆོས་ཡ འདངའོ། །།དང་པོནི། རུཔད་གསེ རི ཀི བའོ ༤ པཔད་ 

བུབ་པ་ལ་བཏེནནས། [བཅ =ཀང། དའི་ཁམས་མབླརུང་གིས ཕསྲབས་པ་ལ་པྟརནནས། ་ རི་བ་ཆགས་པའྱི་ཆུན་ ཧས། །བལས་ འབུངྨུརགཾ །བྲསབས་པུལ་ 'བརྟེན་ནས། 

མོདཧེའ་ལེགས་ཤིང་བྟཝྲ་ཐུགཔ། བོ ལུཉིམངས་པ་ཡོད་པགཏར་ཤིངའཇིདངང་། གཟང་ཡིག་འོལ་མདའ་པརའདབ་པ་ཡོདཔསཔ། ཤོལ་མདའ་འཇིན་དང་།སེང་ཝེང་གིནགས་ས་མཛམ་པ་ཡོད 
བད་དཔ་ཆངཅནདང། ད་བཞིན རཅེ་མོན་བླ་ ནྭ་སུག་པའམངས་པ་ཡེད་པས་ བལྟན་སྡུགའིདང་། རའི་རྣ་ བྭ་ཏ་བུའིམཛེས་པ་ཡོད་པས་ དང་། རའྱ་ཆེ མ་པར་འདྲུད་པ་ ལུའམ འི་མཛསས་པ་ཡོ ཡོད་པསྤུ་ནམ་འྭདུདདུད་། ཅིའི་རཾ་མོ་འཁོའ་ 
ལོའིམུ་ ུ་ཁུ་ྟ་བརམངསཔར་ཡོད་པསམུ་ཁྱད་འཛིནྟ་དེ་འག་ག གིས་རི་བ་འ ཉེ་གནས་སོ། །།བམསཐཿ་བྲསུབས་པ་ལས་ དེནང་ནྲི་ག ཞོདཔ།པའྗརེམོུ་པར་འ་ །དེདག་གྱི་ ིིཔནནིཁརཡུགགིའི་ རྩི་སེ། འིདྲེས་གླིང་བཞེ་འཁོརབའ་ | 
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༨ སི 6 


༅ 


༈ནང་ཅུ་སུར་བསན་ཁོར་ཡུག་གི་ལིའོ །འོནརི་དྭགུ་པོའི་ངོ་བོ་གང་ཤེན། གཉར་ཤིབའཛིནནམྦམ་གདཛའ་ི་བའདན་ 
ན་ཏེ། གུར་དྲངུལ། བླ ཆུཊ་བླང་ཏཱག སེལ་ལོ །གདགས་པ་ལས། ། ཤར་པ 
ཞམ།ཁྲའ་ཡངསྔོནོ་པོརྣཾ་སང་ངོ། ། །འོན་དེ་དག་གི་ཆད་ཇི 


བར རམ ལམི་གནོད་དང་། །མགི 


གྱདུས་གང་ཞིང་། ༨ ཆམསུཔ་ཞིང་པོ དདའོལ་པ བཙོང་ཡིན་ 


` ཁི བཅེས་ངའོ། །ཡན་ལག། 
ན། 


ནནི་གསེར་ཡིན། ཁོརྭ་ཡུག་གིརིརྩ་རགས་སོ། །ལྷུན་ པོནེན་ཆེན་ང འའང་ 

དའི་ཁ་དོགད་སང་བས། ཚྩེ་འཛམ་གླི་ གྲད། ད་དོ ཅུབ ཀྱི་དོན པ རེ ས་ ༣ ཐེ འལ 
འི ཏྲ ནུ ༨ནང་དུད་པགཆད་ དུ ོ་གགནུ་པོ། །ད་བ སར 

རྒྱད་པོའི་འཕང་དུ་པྱེད་པྱད་དདྲི་བས་བཞི་ཁེ་དང་ཉི རིག བགབ རར ཨའ ་པནི། ལུ ཨཱ ཅི དདགའི་པ ེིུ་ཨང་དཔ་ གུ འདད 


ད་གིལཕགསཔ 
ཡིདརོབལོ་ཤིས་བཤོད། ཡན་ལུག་བྱ་རདྲ་དན་ཡི། 
གིན་པ་ལ་ཡང་མི་གནང་པའོ། །ཞེས་རི། །འོ་ནོ་དབག་གི་ 


ག་ཤི མདའ དང 


བཡ་ལདཔ་གཚད་།ོང ཉོང་ཕག་བྱརད་ཡུའེ། །དནྱ་ཡི་ནང་གཉིསྦཅི་ནང་ནས་ནང་གྱི་ར་མཚོ་ཡིན་ལ 


རྔ 


ཕོའོ་ོངགི་གྲསམ་བྱབརོ །རལོནོ་གནནོད་ལཔ་ཅོདོ་ོད་དའོ། 


ཛའ ངི བིད་དང་བཞའོ། །འདིའ་ཤར་ 


།དལྩེ་ཉག་མམུ་ཁུད་འཛིན་ནས་ 


༨འ༽ 
ཡོགྲིག།ལ་དཔག་ཚརམ་བྱརྔལ་བྱའོ།སྡི་ ན་བོད་ཅིང་བ་ཡངདོ་རབ་ལ་ 


ཡོརྔ་ཡུག་མི་བརྩ་འ ཧྱིམཚོནི་ཕྱིའཧ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིན། དའེཆདནིདཔག་ཆོད་འབུམ་ཤག་གསུམ་དང་ སོང་ཕྲག་དགན་༡་ཤཱ་ ། 


དཾ གཏུམས ། །གསུམ་པ་ལ་ ོང་གཙོ་པ། གྲིང་ཐན། འཇིམ་བྱུ་གིངགིངོསྱའྲི་ཁདཔརཿ ཤདངའི། །དངངེནི། དེནས་ནི། གིདནམས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ན།༔ ླིདནམས་གཔ་ཞེན། །ཨིད་བཞི་ཡོད་པདེ་ལ་ནིནི་ཁྱའི་ཙོན་ཡོད་ཅིང་། ཤིང་| 
ཕུ པན་བངམ་མཞུས་པའི་པུད སན་འཇམབུ་ བུ་དང་། མངའདུས། འབོ པོཛྲི་བིངཡིན་པསན། ལོ་འཇྲམ་བུའི་བླི 


དོས་གསུམ་ལ་ དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲྭག་གཉིས་ གཏིས་སོ། ། ཤིངཏྟའི་པིཌེས་ 
་ཡསན་ལུས ་འཕགསསོ། །ང །ངབིབསླཟ མ་འད་པའེ་ངོས་ མ་འཇམ སླ་བིས་དྲིད་ད་བས། དཔགཿཆད་སོང 
ླ་ཡིས་འབགསང་ས་ནྲ་ སབའྒངས་འཁོང་པའི་དང་ བ་བ་ལང་སྤྱོཧཀྱ་གླུང་དོ། །དངཔས་ཟ མཔྩོསཾམཐའ་ཀུན་ནས་བྙཾ།རན ཡག། 


ཀྲི་ག ཕྱིནདང་བརྐྱད་ཡེན་ནེ། །དེའི་དབུས་དང་པོ་ནེཔ་གཞལན་དཔག་ཆདྷ་ཚ ངང་བྲག་ཕེདདང་གསུམ་མོ། །འདེའྲ་ཤངན་ཡོད་ དིང འེ ། ཞག་བདུན་ཡྱི་གོངདུ་སླམ་སྙན་པ་འྱུཏ་བས་ན་བང་སྒ་མ ན་ཏ། མཐའ་ཀྱུནནས་བསྐོརན་། 


རཾ ཧེ ཅེ ¬ ། ༢༡༩༤ ལ-་ 
ཀེ པ། བ། ག།། བ་ ༣༥ དང ༤ ཙུ ༤༨༤6༨- ཁཿ ༩༡༤༠ ༣. ཟེ ` ཟ་ ༤༽ +÷ ༤. 
ཟུ གྲམ་པནི། འཛིང ག་དབུསྤ་གརྦོལ་གདན་འདིནམ། ཧངདུ་ཞག་པོ་དོག་འདས་པན་གངས་རེདཔལ་དང་ལྡན་པ་འོད། དནོ་ནནིརིསོསི་པད་ལངབ་ཡད། དནས་དཔགཆ་དབྱད་འྱེདུ་ 
དཱ འེམཆྲོག་བཞིཔ། མཐའ་ཉབ་ 


དཔགདྷ་ཐོདཕག་བརྒད། དིཡེསྲ་ག་བཞྲེ་ཡོགས་རེ་ལེལ་དཔག་ཆད་ཆོང་ཕུག་གཉིས་གཉིས་ཡོདཔའ་མཉམམོ། །གཉིས་པའི། གྲིང་བཞི་པོ་དའི་བརྒྱི་གྲིངག་ཡོག་བྱསདནི། ལྔ་སདང་ལུས་འཕགས་ཤུང་ 
སཱམི་ཡནྱཧི་ཟ་བཿགྲི་གླིང་གཡོགཾ། རྔ་ཕབ་དང་ནི་ང་ཡབ་གཞུན་གློའི་གླིང་གཡོག། གཡོ་ལྡན་དང་ནེ་ལམ་མཚོག་འགོདུབཀྱི་གླིང་གཡོག་སྟ་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་དོ། །ཐམས་ཆདན་མི་གནས་ལ་རྔ་ཡབན་སྲཾད་ ། 





༩༩༤ 


ླ༧ཡེ༽ ཀླུའིརྒྱོལ་པོ་ 


!༄༅༅། 


ཕོག ཡསོ། མེེ 3 ༢ ༩༡༠༤ 
)ར་དདེཔ་གནས་པའིས མ་དོས་པ་ཞྲེས་བྲ་བ། ཡན་ལག་བྱ་དདྨ་ལནྱ་བྱེ་རུས་གང་བ། མེ་ཏོག་སླངལ་དང་། པྲད་དང་། ཀླུ་མུ་ཏ་ལ་སོགས་པས་ཁེབས་པ། ཆྭཱ་ཞྲེང་ལ་དཕག་ཆདྲ་ཝ་བཅུ་ལ་བྱད་ཡོད་པའི་མཆ 

བླ་ཏས་འཁོརོབ། དེའི་ ཤར་ཕོགས་གངཔོརགི་འད་བནྡས་ཆུབོ་གླང་དང་། ལཱོུ་ཁུམཆོག་གི་ཁ་འད་བ སུསླི་དད། ཅུབྷ་ཙུའི་ཁའྲད་བནས་པྱཀུདང་། བུངསེང་གེའི་ཁ་འད་བནས་རུ་བོསྟི་ཏྔཞས་བ་བ་འབབཅིང་། མཚོ་མ་དོསོ་པ་ལ་གཡས་ 
] ཤོགས་སུ་ལན་བདུན་བསྐོར་ཏེ། ཆུ་ཀླབ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་ནས། ཉི ཡུམཚཆེན་པོརའབབྟསྟེ། ཇིག་ཏེན་གདགས་པར། རུ་པ་གྲདྒསི༔ པུ་དང་། །སི་ཏདབའརབས་ལཱུ་བའི འཕེང་བཅན། །འབབ་ཅིང་ཐརས་ངད་བསིལ་ ¡ 


902 





བི 


མཆོག་བཞིོ་འོ། 


ལྷམ་ཡི་ན་ཊཱ་ངོས་ཞེསུ་བ་བྱ་གཱ་བཞི བཞི་པ། ངོ 
¬ 
སུདཔགཚད་ཉ་ཤུན་ཤངས་ལའྱ་རལ་པ་རབ་བཏན་ཞེས་བ་བླ་ར་བ་འདེམ་བཞི་བུ་འུརདུ་བུག་པ། ས་ལའེ འཕང་བ་རིམ་པུ་བྲདནྱ་ཡིས་བསོར་བ། ཝེ ཆེརྩ་གེན་དུ་ལེགས་པའ་ཡལ་གའེ ཡ་འདབ་ཀྱཾསརམ་པར་དོན་པས་ན 
གདམ་སོ། །དེ་ནསྲ་ ཤུནྦཕོགས་དཔུག་ཚུད་ཉི་ཤན་ཇིང་བྱུ་པོལ་ ཅིས་འབབཅེསྲུ་བ་བ། མཚོམ་དོས་པའླེ་མཁོན་ཇི་ལྔ་བ་བཞིན་ཡདདོ། །ཁོར་ཡཱག་ནྔ་རིངྱ་བཱ་བྷསྙོང་ཡདཅིང་། དེན་ཡོད་པའིཕྲདའི་སྡོང་བུ་དྲང་ལོམ་དང་ཏོབ་ རམས། གཤོལ་ 
སུསམངདའ་དང་བ་ 


ན་ཏཾ།།ཤཱ ཤགས་ ་བཞེ་ཁ་ཇཁོར་ཡུང དགནས་འབྱུང་། །གངཱཤརྦུ་ཤོགསྦྱ་དམཚོར་འགྲོ་བ་ ལཱེ། །སིནྱཾཱ་ལཱ་པོགསྦྱ་ཧམཚོར་འགོ་བ་ཡེན། །ཤཀྲ་ ཏཡངན་ནཱབ་ཐོགས་ཆམ་ ཚོར་ལྭགོ། དེ་ཡྱི་པརྡ་ཐོགསྦྱ་རུ་མཚོརསི་ཏ་འགོ། ཆླུ་ཁང་རབ་། 
པོ་འདེ་དགནི། | །ཡཿཆགྱཏཱ་བཟང་ཞང་སོཿ མའབབ་པ་སྟེ། །༣ཞིང་ཡང་ལ་བངྱར་ཁྱེ་རནས་ནི། །རིུརྱནྨ་ནམསྦྱ་མམཚོ་ཆེན་པོརའགོ། ཞེས་སོ།། ོསོ་དྲ་འབནས་བདཤོགས་པ་གངང་ཏི བན། བུག་གསེའྱ་བྱྙིངཔ་ [ དཾ 
༡༥༢ ལ་དཔག་ཆིད་ལ་བྱཧུ་པ་མཐུའ་ཉིས་བྱཧས་ལབོར་བ། ཡང་དུ་དཔག ཆདྱ་པིད་དང་བཞི་པ་མཛོས་ཤང་བལྟན་ཕྦུག་པ། ཁྲ །ཡུགན་གསེརབྱི་བགྱ་བ་སྤྱིབས་ ཡཱ་བྱཾསཨོང་ཡོ་ ༨ །དེནས་བ བདྲད་ 


མཿམཁའ་ཧབ་པ་ པ་ལྟར་ 


༽༤;༽༽` 


'ོ 
7 
ལང་གི་ཀོ་བ་ ངྲ་ཤངྐ་རའེ་ འེ་འཕང་ལ་ཅམ་ཡོདདོ། ། གྲེན་བྱཧ་ དད་བ གྱི་གཡུལ་ངོར་སྤོད་པའི་གླང་པོ་ཚོ་རབ་ བརན། ལུས་དཀར་ཞིང ངམགོ་བ་སྤོན་པོ་ འདབས་དམར་བམ་མ་བ་ གདང་ལྡའ་པ། ིད་དུ་དཔག་ཚད་པེདད ༨༨་ སུམ་ཞེང་ 





༨ 
ལུ 
ྱ 


།དུ་གཅིག། \ འཕད ཅུད ང་གཉིས་མཐའ་ ནཆིས་འཟོངབ། བཁོརོ་ པོ་བྒར་སྣོང་དང་བཅས་པ་དགྲུན་དང་ ཟུ་བ་བཞི་བཞིའསིམ་བཞི་ ན་གནསས། །གསུམཔ་ལ ཅོས་དང་ 

3 ས་ལོ་ པའ། །དད་པོ་འེ། ༤ ངན་སོང ༨དད་ མཐོ་༣སྱའི་གནས་སོ། འི ཆཾ་དརྱལ་དང་། གུང་པ པྱང སྒྲལ དུག་ནད དི་ག་ལ རར ཨས་ ་། 
@ དེའི་དཔངསདངྱརྔརད་ མག་ཆེདྷ་ཱོངྲ ཏི ཉུམ སྣུག་བསྡལ་མཐའ་ཡས པ་བརམཚམས་མེད་པརྡཔོང་བསན་མནུ་ཡེད་པའོ། ། ཁཅིག་དེ། བད་པའམབསའེ ཡསནདསད་ངས་ཟེརའོ། །བི་ 
དྲསལ་བབུདན་ཡོད་ ཀེ མཚོནྱིས་བ འཔ་ལ། ཡང་གསོས་པརྨ་གཱ༢ཆགཅེས་པའྱི་ཀནམམཁའལས་འྱང་ཞིང་། དེ་ལ་བརེན་ནས་གསོས མནྱ་ཧིདཔའི་ཡང་གསོསདང། ཡུས་ལཐགན། །] 
ཧཾཿ | བོ་བཏུབནས། དྲ་མལྦ་སུངས སཉིམམཆིན ི་ི་ པས་ཇིགནག་དང། སོས་པར ཀེ སཔ སླེ ལ་མཁ་ལས་ 'བསྱས་ འཇོ མས་དང་། ཆབའི་མུག་བླསལྱ་ཅིས་ཉེནནས་ཆོངེས་འདེབས་པས | 
བདུ དདང་། དེབས ལངྱ་ུག་བྲལ་ཆེབས་གདུངས་ནསཆོངསཆེན་པོ་འདེབས ་པར་ ངུའབོདེཆེན་པ་ དང་། ལགས ཀྱི།ཁང་པ་མེ་འབར་བའེ་ནང་ངུ་ཆི་བའི་ ག་བསལྕ་མོང་བསནཚ་པ་ དང་། དེ་བསྲ་ཀང་མི་བ བྲེད་པའི་སྣྲག་བསྔལ 


རྫུ་ཧུམ་དགའབདང་ཉེརདགའི་ནང་དྲུ་མོངབས་རབྱ་ཚིབའི་དམུལ་བླནམསསུ་ཡོད་པའི་ཧིར། ཆོདྱ་མལ་བྱརྐངཔོགྱུན་ལ་འཁོརྱགི་ཆཱལ་དྲུ་ཐུག་པ་བཧུ་དག་བཅུ་པུག་ཡོད་ད། བྱ་ད་པོ་དདུག་གིངས་བཞིནམམ་ མུརཔས་མེནུབཙེམ་ | 

[ ཡོདལ། དེདགྱུཏ་ངཔ་བཅུག་པའིཚ་ཤྱ་སཱ་འཇི་གཅིང་། བཏོན་པའཆ་གསོས་པ་དང་། ་ཡངརྩོམགོས་ཀྱི་འདམརྐེད་པུབ་ཚམ་ལ་འབུ་མཆུནནཞས་བབ་ལཱས་དཀར་ཞིངསག་གནག་པས་ལུས་ལ་འབིགསཔན་ཤིད་པ་དང་། དངང་འདབ་ 
ཆགས་པནྡ་མུའི་གཏམས་པའི་ལམ་པ་ཆེ་ཡོདལ། དེ་ལྟ་དདཔ་བཞག་བན་ ཤྱརས་འཛིག་ཅིང་། བཏེག་པན་གསོས་པ་དང་། སོགས་པ༣ལཔ་ལམའིནགསཆལ་ལོམ་ཕལ་གྲིའྱརུཔྨནམསྦ་ར་གིས་བཔོདནསྤྱ་ཕུས་པས་ལུས་དཅོད་། 
ཏཾ] བཤེད་པ་དང་། ཆལ་དེལ་གནས་པའི་ཏྱི་སེ་བྱ་ལགསཀྱི་མཆེབཿནྱ་ཧྱིས་ལུས་ཟོས་པ་དང་དེས་འཇིགསནས། དཔག་ཚད་དུམ་ལན་པའི་ ཤལམ་ལིའི་སང་ཕོཆརམ་སོར་བཅུ་དག་དང་ལནཔ་ཡོདཔ་ལ། ཡརའཇེགས་པོའིཆཆ༢མྨ་ནམས་ཁ། 
| ༢ ཐུ༣་ངུ་བསནནས་ཡུས་འབིགས་པདྲ་བེད་པ་དང་། དེནསྤ་ཅརླ་སབ་བའིཚྭཁྭ་ཏྭ་ལྕགསྭ་ཀི་མཆུ་ཅནྲ་བེས་མི འབྲས་འཐོག་པནྭ་ྲ་ཧང་། དམ་བཟོད་ནས་མར་བབ པནཆ ༣མརམས་ཁ་ཡའ་བྱསན་ཏེ་ལུས་འབགས་པ་དབིད་པ་དང་། 
/ཐའཚནཙིཞུངོ་བ་མེད་པརྒལ་བརང་ཀའ་བརྣམས་སུ་ཡོད་པའཤོར། གསུམ་པོནཾམཚོན་ཆར་རིས་གཅིག་པས་གཅིག་ཏུ་བགྲངས་ལ། །ྱི་དབ་ཁྲ་ཏ་ནེརལ་གྲིའེ་ནགས་དང་ཤལ་མ་ལིའེ་ཁུཏཆས་ཡེནན། །དྱམལ་བདེ་དགགྲི་ང་ནག་ཤིན་ 


གས་པ་ཐོགོས་ཕུས། དྱ་མུལ་བ་པླནམས་གཞན་དུ་འགོ་བ་འགོག་པརྦ་བད་དོ། །ལོན། ངས ཁྲསས་ད་དག་སེམས་ཅན་ཡིནུནམ་མིནཞན། མདོ་ཝཱ་པནརེ། འབུང་བདད་ 

ཁག ས་ ར་རུ བསམཆོ་དུརོུགསར་འོས ངཔརན། ག་མོ་གདོངཔ་ཞི་དཞེསལེ༽འོ། བཅུན་པཆོས་ལནརབ་འབོརྲ་གིཡ། གང་དུག་ཁོ་ཞིང་གྱཏམ་ལུས་དུད་། དུད །མིབ་ལ་མདོན་པརདགའ 

མདད། །སུག་བྱིལལལ་དག་འདེ དོངགུནི། །ག ཤིནྡ་ངའི་སིན་པོའྱསེ་བརའྱགུཌ། ། ཞས་བ ཤདཔ་དངའགལ། ཞིན།རོནམད་ད། དེ དཞིགཤི ནཚོསྦྱེྱི་ལ་པོའི་ཁཁོ་པ དགས་གང་དགགིསསེམས་ཅ ནྷ་ནམསདྩལལ་བའི་ 

པལ།ག རེ སཔ་དདཔས་མིང་གའ་ལོ །གཏླག་སྨྲ་བཞནའེ། ད་དག་སེམས་ཅན་ འོ་མརགིནས་རྲ་པལ་པ་པ་འགནད་ དཔྱ་བྲས་པའྱི་ མ་སུན་ཧ གྱིས་དམྱལ་བརྒ་བ་ཡེནནོ། །ད་ལྟདམྱལ་བའེམེ་ 

ལགས ཕསུག།ཞོདབ: མཆནའ་བཅད་པ་ཡེནྲཞས་ངེདརོ། །གཏི པན ཚརྒྱ་སལ་ལ་ ས་གཞན་བྲུ་བུར་ཡནང་བོགས་པཞི་ཟང དམ་བྱུརུད་ཡོང་ད། ཨུན དང་། ཆུ་བན་ཇོལ་པདང། སཐཱམ ཐམཔ་། 
ྲ |'དང༥་ཨངུ་ཟེར་བ་དད་། བ་འ ཨུཿ་ལྷལར་གས་པ་དང་། ། པདྨཱཉ་ཅགས་པདང་། པདདྷ་ལ༣ཆར་གས་པྨ་མསས་ཡོད་པའྱི་ཤིར། ནྲོ་གྲིང ་འདའི་འོག་ཏུ་མནར་ ་ཡ་ལ་སོ་གས་པ་ ངེལ ལྟར་ཆུད་༧ ན། 





༈ རུངདེ། གླིད་རྣམས་འབྲའི་ཐུད་པོ་ལྟར་ཞབསྦྱར་ཆ་བའྱི་ཡིན། དདའགྲོའླི་བའི་གྲནསནྱི་སྱི་ཧམཚོ་ཆེན་བོན་ཡོདཅིད་། དན་གངས་མད་ཞིད་སྡུག་བམལ་མཐུའ་ཡསཔ་ཡོད་དོ། །ལཱ་དང་མིའྲིསུལན་ཡོད་པྣམསུ་ན།བ་ ༈ 
_| | འཇོརབ་ཡིནན།།ཡི་དགུསྦ་ཀྩིརུ་བའེ་གནསནྫོ་ཧལ་པོའི་ཁའེ་སུ་བྷ་བའཛམ་ཐུའྱི་གིང་འདིའི་འོག་དཔག་ཚད་ཝ་བ་རས་བཅུདཕན་ཡོད་ལ། དྲེན་ག ཤིནེརོསརྤྱི་དྲལ་འཞེས་ འཕ ཆ་ག་བསའབབམཔས་ཡད།སི 
ཅེ | གཟུགསསྭ་ཡོད་ཁཏཱ། ཤོགས་བེན་དགེ་བསྡུརགས་བྱ་བ་ལཱ་བུའི་དཔལ་ཉུམསསམོང་ཞིང་། དྲམལ་བརྩས་བརའྱབུརབ་ཇི་ལརྦཧུས་པམི་ཤསཔ་དགའལ་པའིདཔགས་སུནཔ ལ། དེའི་འཁོནཱན་ཡི་དགས་ཏིརིསྲསུམརུ་ར་ ` 
དག་ཡུད། དེ་བ། ༅༩ྒ་གདས་ཅན། ནད་གྲ་ིབ་པཅན། ཟུས་ མཐིན ་པཧན་གསུམ་དུ་ཞྭདུས་སོ། ། ་དད་མིའེ་པཱལན་ག པའི་ཡི་དགས་ནི་ཁ་འཐོདབའ། །གཉིས་པནིམིའི་ ནས་བཤད་ཟེན་ལ། ལྱའི་གནས་ལ། ས་ 
| བ་བ ། ་ཨསི་སལ་བདོ། ད་པ་ལ ིས་བྲཞི་དད་། སུམངྦ་པཱ་གྲསམྱཧཱི་གནས་སོ། །དྲང་པོ་ལ། གཞལ་མེད་ཁང་ལ་བྷན་པ་ངང་། རིལ་བཉུན་པའོ། །དང་པོནཏྟི༔ དངགརསམས་ཡིནནོ། །འོནཉྱདཱ་ ] 


ན་ཆདྡོའྱི་ཕུན་པོའི་ཕེད་དཔག་ཚད་བཞི་ཁིན། །འོནཏྱི་བའི་ཆད་ཇི་ཙ་མ་ཞེ་ན། ཟླ་ཁ་ལ་ཐད་ཀའ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ། ཉིམ་ལ་ཐདཀ་རདཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་གཅིག་དང་བཅས་པའོ།།མཐའ་ྩླུ 


་ེ །སྒོལ་གསུམ་ འགྱརངང་། རྔམསཨུ ཨུ་དཔག་ཆེད་པེད་དང་ དྭག་དང་གཅག་གེ་བཅོ་བརད དྲཀི་ཆགཅིག་ཡོད་དོ། །འོན་ཧྱ་གང་ལས་གབཅེན། ཟ་བཅི་ཆྲུ་ ཤིལ་ལསྱ་གབོང། ཤིད་ལས་བསེལ་བདང་།མིག ¡ 


ྲ ༄༅། ` 
ལ་ཕན་པ་དང་། .ལོ་ཏོགསྨིན་པ་དང་། སྣང་ཿ བྷུརབར་བེད་པའི་ལས་ཅན་ཡནལ། ཉམནིམཱ་ཤཾལ་ལས་གྲུབ་རིངོ། ེད་ལས་ཆ་བ་དང་། ཚཾ ་ལཔགནོད་པ དང་། གཞན་འདྲ པའྙི་ང་དུ་གསུརྦ་བུ་ར་བ་ འཕང་དུ་དཔག་ཆད་ཕིད་པས་ ་ེ 
འོག་གཞི ཛནྭ་ས་བྒ ཀརྩ་གཅག་གེས་བཀྲ་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེལསྲ་གུབ་པའེ་ཁང་བཟང་དང་། ཧཱ ཧཱད་ཡེསཆལ་དང་། དཔག་བསམ་ཀྱི་ཤིངངང་། མེཏོགམནྷ་བ་པཱས་མོ་ 


/ 

? ངཾ །སྲབས་ཅན་ངོ་ཆི་ དཱ་བཞེ་ལསྭ་བསཔ་དང 
རབ། དལྱ་རབྱསི་ ཡེ པད༨། 

(ཚ དུདས། ས་ཆས པྟཾང་པརྣམསརུུ་གས། འཐོར་ཞིང་། གསར་པ་ལེགས་པཔ་འྲགསས ་ལས་གསལ་ཡོདད། །སྐརམལཆདན། བཤགས ་པར་ཆེབ་ལླ་དངྲགས་བཅེ་བྱརད་དང། ཧུང་བརྣམས་ལ་གསུམ་ དང་། པལཆབ་བཅུ་དང་འུ 

03 གཉིསུ པ༣བཤད་ལ། ། གང་སྲེལ་བྱས་ཐམས་ཅ དྲ་ཀི་ནང་ནས་ཆེ་བ་དའིཆདན་དཔག་ཆད་བྱ་ བྱངག་ག་ཞེས་བ ཤད་པནིམ་འཐད་ །དེ་ལྟམནསཱཿམཆེབ་ལ རླེ་པའ་གསུམ ཆ་རུད་མེད༤་གཱཿ ཡོད་དགོས་པ་ལས། དེལ་མངོན་སུམྱི གཤྲི་ས་བདོད། ད 

པའིཤིཿ། ལོན་ ཉིམས་གིང་བཞི་ལྭ་སང་བའྲེ་བ་བཇི ང་ཉ་ན ཤེད་རེད། ང བྲ ཧང་དྲུ་ནམ་ཤིད་པ་དང་། ༄ཧདར་ད་ དུ་ཉེ་མ་ཆུ ནུབ་པ་དང་། ལྷོ་བཏེམ་ཕ ཡཿ ད་བ་དང་། ཊུགྱཏུཉིམ་འཆར་བདུས་གཅིག་ པའེ་རུལ་བིས ་ཤེད། ། དེས་མཚོ་ནནས་འུབ ཤམ ད་པ་དང །། 







འི | 











མཐམས ༢༠༡༠༤༤༢༠༠༠༩༠༤༥ ཡཿ ༡༠༨ ༤༤༤༤ར༠༤༢༤༢༤༢༠༠༠༤ -¬ ¬ ¬ -༡༨ ༧༡༥ ༤༢ 5 ༨ ཁེ་ཟྲ་བ་གཌེང་པ་དབར་ཟ་བ། ང་གིམར་ངོ་སོནད་སོང་། 
ཤངྡཱཾམཐུབ་པ་དུང་། ཤརདུཏེ་ཡུད་པདང། ཚེུར་ཉི་མ་འཆར་བླ་ནམས་དུས་གཅིག་པལ་སོགས་པ་ལའུང་ཤེས་པར་བའོ། །འོན་དབར་དགུན་མི་ཉིམ་ལྡུག་དུས་གང་ཞེན། དྭརྫི་ཟཱ་་གཏིས་ བའི་ཡི ཞི་དྲག་ཐ་ 
'འོས་ ངའི་རིས་བྒ་དང་འ ཁྱི ཙམ་ཅོ་དམཆན་མོ་ཡམདརརམ་ས་གྲངས་ཡོརའ དའེཉེན་དྲ༔རཉི་ལོགནས་ཆས་དྲགུ་ནས་མཆིན་མོ་རིངེ་དུ་འ་ག་ཞིང་ཉིན་མོ་ཐུང་དྲུ འགུར ད་ནས ཨོ།་ ༽སཱི་ང་ང་ 
'་ནས ཐུམ་ཡར་པོའ ས་བརྒྱད་ལ ཡང་ མ་བཅཾ་བྱཧད་མཆེན་ ཡུད་ཅམ་བདྲ་གཏ ཡད་ ] དཾ 7འཤཿ ༡ ༡༢༣༢ ༢འལོགའས་ཚད་ རཔ བས་ལ མོ་ཐུངདུའྱ་གུརཞིངཉིན་མོད་ལས་བླ་ཟོག་པ་རངེདུའྱགརརོ། ། 
/རུང་གརང་སོན་དུ་སོངནས་ཐམ་ཡར་ངོའི་ཆེས བྱཧད་ལ་ཉནམོ་ཡུད་ཙམ་བླདུ་གཉོསམཆནམོ་ཡུད་ཙུམ་བཅོ་བྱ་དད་ཡེད་ལ། དའ༡དནདགུནཏཱ་ལ གཞས ས་དན ཉིགརརང་རོ། །འོན་ཉི་མརིང་ཐུང་དུ་འ བདེ་གང་ཤིས་ 
ངེ འན ཇཙམྱ་ཐཾས་རིངེ་ཐུང་དུ་འགམཞེན། ཉུན་མཆན་ི་བ་དང་ཐུང་བནི་ ང་གཅགརེརས་སོ། །འོན་ཐང་གཅག་གཆདངི་ལྟ་བུ་ཞེན། ཏིན་མཆེན་གཅིག་ལཆདྲགབྱར་བསཔ་རཆག།གས་ུད་། པའེ མཚོ ་བབ་ 
དད ཡཞཱ་ཞེན། ཤླ་བྲ་དགྱུར་ཉིམ་ལུར་འགོ་བའི་ཆོ་དཔག་ཆེད་ཡེད་དང་ ག་དང་གཅག་གི་བཅ་བྱདདྲ་ཀི་ཆ་གཅག་འཛམ་བུའླི་ཀང་ལས་ཡོལ་ཏེ ཀེང ཨུཞང། རྨུར འའ | 


༤ ཿ ༤ ¬, 
ཁྲིརངོ་གླེང་གྲེ་རྭ་གང་བྲས་ལྔ་མངོ་ ཡྲེ ཆིལ་བདྡ་ད་ཁགོ་པའྱིར། དཔགྲ་རད་ཡེད་དང་དབ།ངར་འྱ།ཅོག་ ཅེ་ཆ་གཅིགྱ་རམཚོ་ལས་ཡོལ་ཏེ་གླིང་གེ་སྟེབནསུརྒྱ་ཞེང་། དལ་བུམ་འགྲེ་བས་ཏནམ་ 
བིརུ་དྲོ་གིང་གྲྭ་རུ་གང་བས་ལུ་མདོ་བའི་གནད་ང་ཡེན་ ། ཟླ་བ་དྲགྱུ་ཉིར་པང་དུ་འགོག་བའིཆ། དཔགདྲ་ཕེད་དངྲ་དག་དང་འ བྱྱདཀྱིཆ་གཅགརྒྱཿ ཏེ་གླིང་གཾསྟ 








$1¿ 









ཌ}]¬| །ེ་དདུ་འྱགུརརོ། །འོན་ཟབ་ལཕལ་འགྲུ་བངྭ་སྣང་བའྱི་རུ་མཚེནཅི་ཡིནཞེན། ཟླ་བ་དེཉིམ་དངན་ཉེ་བ་ལས་དེའི་འདུད་འཐོག་ལ། དེསན་ང་གི་གིབམས་འགིབ་པརྨ་སང་ངོ།། །སླབ་དཔོན་འཕུགས་བྷ་བུ་རན། ཟབའི 

༧) ཕླཟུར་ཁསྤ་གབ་པའེ་ཤོགས་དྲུ་སང་བ་ན་གནམ་གང་དང་། ཆུ་ཤེལ་ལས་གུབ་པའི་ཤོགས་དྲ་སང་བན་ཉ་གང་བ་ཡིནལ། དེ་ལས་གཞན ་གིཚན་གཞུན་དུ་སང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུང་ངོ། །འོན་བ་བའི་གྲུབནནག་པའི་ར་འི་ཡོདཔ་དགངལི 
འེན། [བཅུག། གླང་བཞུ་མརབ་དང་བཅས་པ་གུང་དྲུ་སང་བསརའ་དང་། མཐའ་ལ་ཕིའྱི་ཧྲ་མཚྩས་ང་བས་དངས་པར་སྣང་བ་ཡན་ཟར། ཅག། ཟླ་པའིཉདདྱཱ་སཾདམས་ཆལ་སོགས་ཡོད་པནག་པའའརའརྨ་སངབ་ཡུན་གསུང་ ། ཁཅག། 

@ ¦ པུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ར་བོང་ སྩེས་པའེ་གཟུགས་བརྙན་ཨྱའེ་དབང་པོ་བརྒྱ་ཤིན་གྱིས་མི་རྣམས་ལ་བརྟན་པའིཤིརདུ་ཟླ་བ་ལྲིས་པ་ཡེན་ཟེར་ོ། །གཉིས་པནེ། རཾཔབ་འདེ་ལ་བང་རིམ་བཞི་ཡོད་དོ། །བརྩ་བྱི་ཐག་ཇིཅམཞེན། བའྱ་ཧི་ཐག་ 


།ན་དཔགཚད་སྟོང་ཕག་བྱའུ་བྲའུའི། །འོན་བང་མྨ་ནམས་ཡི་ལ་ཇིཙམ་འཕུགས་ཞེན། བང་རམ་དང་པོ་ལ་དཔག་ཆུདྷ་སྟིང་ཐག་དགནི་བཅུ་དུག་དང་། གཉིས་པལྷ་སྟོང་ཕག་བརྒྱད་དང་། གསུམ་པ་ལྟ་སྟོང་ཕུག་བཞི་དང་། བཞི་པལ་སྟོང་ 


| ཕག་གཉེས་ཤིརའཕགས་སོ། །བངརམ་ད་དགན་གང་གནས་ཞེན། བང་རིམ་དང་པོ་ད་ལ་གནོད་སྦྱིན་ལག་ནཅིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་པ་བདུད་ཙིས་གང་བཐོགས་བ་དང་། གཉིས་པན་གནོད་སྱིན་ལགན་རིན་པོཚ འེམེ་ཏོག་གི་བེང་བ་ཐོགས་པ་དང་།གསུམ། 


77 


¿ 
4: ༤འ མས 
༩༥༤༤ 








པནྡ་རཱན་ཆང་གིས་རྟག་ཏྱཾ་མོས་པ་དང་། བཞེ་པ་ལླ་དལ་ཆེན་བཞིའིརིས་ཁྱེ་ལཱ་ནམས་གནས་ཏ། དེ་ཡང་བངརམ་བཞི་པའ་ཤན་ཤོགསྱ་རྩི་འངན། ཨུལ་ལུབོར་སངསྱ་བི་ཕོ་བང་ཡུལ་འཁོར་སངས་དུང་། ལྩོན་འཕགས་སྨུས་ཕོའི་ཕོ་བྲང 


¡ འཐུགས་སྨྱེས་པོ་དང་། ནུཕན་སྤྱནམི་བཟང་གི་ཕོ་བྲང་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང་། བངན་རཱམ་ཐོས་སསྦ་ཀི་ཕྲོ་བ 


{ 


¡ པོའྱ་རེན་སུམཆུ་ར་གསུམ་སྱཱི་ཏྷ་རམས་གནས་སོ། །ཅཾའི་པཱར་སུམརཱ་རཱ་གསུམ་ཞསྲ་བ་ཞེན། ནོརལ་བྱཧུད། དག་པོ་བྱུད་གུག། 7 ཟེས འའའ པོའི་ཡོ། 
ྒ ཡདའུཆས་བརྲ་ཆའི་འདུན་སསགས་ལོའི་གནས་སུམྱཿ་བསུམ་ཡོད་པས་དྲ་སདས་བའི། དའརརང་ལཱ་ཨཱཞེན། དེའི་ངོསརཔེལ་དཔག་ཚད་གྱརདུ་འུ། མཐའ་བླསརན་གསུམ་འབུམ་ཉེ་འུའོ། །ཕྱུན་པོའ་ཤོགས་མཚམས་བཞིན། ཁང 


¦ 
ྦྲ 


དྱལུང་ལོཅན་ཡོདང། །དརམ་ཟད་གསེརྦ་པརིན་བཅུནཔོ་དགུ་ལ་ཡུང་ལ་ཆེན་བཞི་པའྱི་ལུ་གནས་སོ། །གིས་པནི། 
པོ་བྱུརཱ་གཙུག། ཉིམ་བྱརུ་གཉིས། ཐ་སྐརྩ་བྭ་བུ་གཞོནནུ་གཉིས་ཏ་གཡབོ་སུམནྷུ་ཙ་གསུམ་ཡོད་པས་དྭ་སད་ཆེསྤ་བ་བའམེ། 


ལྡེ ༡༤ 


༡༡༡༠༦༦ ཆ༠༡༡༣༣༣༣༡༧ ཨགས ༦ མ༦༦ ཁྱ 


༠ 
ཨ་མ ༦ ༤ 


༤༤༦༧ སི ཐཱ 3 དི ལ་ད ཟླ ~> ༢ ¬ ཀྭ ༢༤༡༡ ¥ ༡ (༣? 1༤ ༡1 ༈ ༡༤༣ ` $ ༡ *- ༡༧» ༽་ ༩ ¥ ༄ ༡༤༣ 1? སེ ༢༡༡༣ ༨༣༨ ༄༤༽ ༨ ༤ 3 ༦ | ; 
པ་བྱ་རགས་པ་བཞི་ཡོད་པའ་ངོས་ལ་དཔག་ཆད་བྱརཏི་ཤླུ་ཝ་ཝཾ། དཔངས་སྐུ་དཔབ །ཆདྲ་ བྱར་ཡོདད། །གདགས་པ་ སསདཔངས སུ་དཔགཆད་པད་དང་ཝ་ཡད་པར་བཤད། [བང་པ་ད་ཙགས་པ པཞ་ པད་ལན། ག།ནོད་ཕྱིན་ལགན་དྲོརལ རྣམས བྲ ་ 
པག་མེད་པའེ་གནས་ལས་དསྲང་བའེ་ཕར་དུ་གནས་པ་ཡེན་ལ། སུམཅྫུར་གསུམ་བྱི་དབུསན་པོང་ཁེར་བལན་སྤུག་ཅེས་པ། ངོས་རའ་ལ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྐྱཔ། མཐའ་བསྐོ་རན་ཁྲི་ཡོད །དཔ། འཕང་དུ་དཔག་ཆད་ཕེ ད་དང་གཉས་ངོས་གསར་ི་རང་ ཟར 


9[7 


ཆུ་བ འགྱུར་གྱི་ཆལ་ཞསུ་པྲ། རྗེང་བུ་འདྲེམ་ཕ་ཞེས་ཧ་ཐ་དང་ཤཾང་དང་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འདུས བུ་དང་གོས་དངྱ་ཧནྡ་ནམས་འདས་ཤང་། ལྱའེ་བུ་དང་བུམོརྣམས་ཀྱངའ ཨ་པརཱ་གནས་པས་འདསཚཾལ་ཞས ཤ་། རྫཾང་བུདགའབ་དང་“ིང་ དཱ 
སསཾགས་དང་ལྷའི་བུ་དངབུ་མོནྣམས་དགའ་བར་གནསཔས། དགའ་བས་བྱྒ་རན་པའེ་ཚལ་ཞེསྤ་བའོ། །ཆཾལ ངེང གེ་ཐོགས པ་བཞེན་དཔགཆདཉི་༔ ས་བཅད་པནས ་གཞི་བཟང་པོ་བཞི་ཡོད་དེ། ཤརན་ཤངྷཏསྣ་ཆོགས་པའིས་གཞེ། ལྩོན་རྩུབ་ 
འགྱུར་གྱི། ནུབནའདྲེས་པའི། ང་ན་དགའ་བས་བརྒྱན་པའིས་གཞི་བཟང་པོཞས་བྱ་བ་ཡོདད། །གོང་ཁྱ་རཕྟྟན་སྡུག་དའ་ང་ཤཤརམཆཡསན། ཤིང་ཡོངས་འདུ་ས་བཏོལ་ཞེས་བ་བ། འཐུརངུདཔགཅད་ཝ་བདུ་ཟུག་པ། དཔག་ཚད་བྱར་ 
ཧཾནྲ་སོགས་པ། ཡལ་གུ་ལོ་འདབྱཀིས་དཔག་ཚད་ལྔ་བྱརུ་བྲབབ་པ། དིསྔ་རི་ཤོགས་སུ་དཔག་ཆད་བྱང་རྔ་བབཅིང་། རི་པོགས་མིན་པརྡ་ཝ་བྱར་རྔ་ཁུབ་པ་ཡོདད། །འོན། མེ་ཏོག་དཱནྲ་རིཤོགས་མནམི་འགོ། ཞེས་གསུངས་པདང་འགལ་ལོ། 
-།'ཞེན། མེ་འགལ་ཏེ། དེ་ན་མིའི་ཡུལྱ་ཧི་མེ་ཏོག་ལ་དགོངས་པའི་ཕིའ། ¬ཤིང་དནི་ལྲ་རྣམས་དགའ་བ་ཏམས་སུ་མོང་བའི་གནས་ཡིན་པས། དཔིད་ལོམ་སར་པོརྱ་གུར་པའི་ཚ་ད་རིད་པོརམ་ཐོག །སྭ་པར་ལོམ་དང་མ་ཏོག་ལྕགས་ ར། 

 པར་འགྱུརསྙམ་དུ། དགའ་བ་དང་འདེ་བ་ཉསསུསུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ཡེནནོ། ། ཤིང་དེའི་དྲང་ན་ཨརམོནཾག་ལྟ་ཁུའི་རྔོ་ལེབ་ངོསའེ་རེ་ལ་དབག་ཚད་ལྔ་བཅུ་པ། མཐའ་ཉིས་བཅྒྱས་འཁོན་བ་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་9ེད་དང་དྲག་ བྷཾ | 








| 


¿[6 





པི དྲ 


| ༢ ེའི་རེ་མོ་ཅམ་ཞི་ གམ་རེག་པ། དེན་ཡང་ཌ ལྕ་དབང་དང་ཉྭ་ དབང་རྣམསི།འི་ འདཔ་ད་ྱའ ནྣམས་འདུ་ འདུས་ནས ་ཉྭ ་དང་མི་རམསྦ་ཀི་དོན་དང་ཆེས ་སཔམས ་པར་པད་དོ། [གཉིས ་པནི། སུམ རུ རྩ་གསུམ་ དའི་་ངན་འཐབ་ ་བལ་ 


༄༅། །དང ་གཅིག་གི་ བཅ ཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆ་གཅིག་ ཡོད་ལ། ། དའི་ ༥སང་ངུ་ ་འ ལྷ་དབང་གི སང་ཁྲི་དང་ཉེ་དབང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ ཁྭ བཤམསནས ལྷརྣམས 'དཿླ་ཟཱ་པ་ བཞེའེ་ བའ་དུ་གནས་སོ། །པའི་དྲང་དུ་ ( ཀ; 
གླང་པོ་ཆེས་སྲངས་ཀྱི་བུ་ བུ་སཱིད་དུ་ དུ་དཔག་ཆེད་ཕྱིད་དང་གསུམ ་ཞེང་དུ་དཔག་ཆད་གཅིག་མུཐའ་ བྷམརན་དཔག་ཆད་བདུན་ཡོད་པ ། མགོ་སུ། ཡུམ་ཧུ་རྩ ་གཉིས ་སྤལ་ནས། དབུསམ་ལ་ལྩ་དབང་བརྒྱ ་ན་གཞན་ངག་ ལ་ཏེ་ 
དབང་སོ་གཉིས་ ལུས་བྱིན་པོ་ལ ལ་ལཱ་གཞནྷ་རམས་ ཞེནནས ¡ །མརམོ་ནིག་ག་རོ་ལབྱ་ཀི ཀྱི་སྙིང་དུ་ བསྒལ་པ ་འཆགས་འཇིག་ བླ།་དུང་ ལྟར་མགྱོགས། པར་འགྲོ་ལ། དརླ་གང་ཧནྱ་གི་ལུས་བཞག་ ནས ་ལྩའི་ པུ་རྔུ་འབྲུལ ་ཆ་བའི་ 


ར་བ 


ྲ །བདག་ཏིང་དུ་གནས་སྲོ། །ཤོང པུར་བལ་ན་ཧཱ པུག་ངའི་ལ ཞུབ་མཆམས་ང དཔག་ཆད་བཅུ་གཉིས་འི་ས་ཆོད་པན་ཆོས ་བཟང་ལཱའིམདུན་ས། ཐད་ཀར་དཔག་ཆད་གསུམ་བྱ་ཆ། མཐའ་བསརན་དྲུ་བྱར་པ། གོང་ཁྱར་བལྟ་ | 


ཞྭ་སྔག་ལས་ །དཔག་ཆད་ད་དང་བཞི་ གྱིན་དུ་འཕེགས ་པ་ཡདུ། འག་ གཞི་དྲང་ཡང་ཐོག་དང་ཀ ་བདང་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་གདུང་ལ ་སེགས་ཿ ་པ་ཐམས་ཧང དྭ་ ཤུལ ་ལས་གྲུབ་པ། དྭུ་ཨན་པ ྷུརའིཀཾ ་བྱ་ཟུར་བྱརྒད་པ། སྒྱ་འདུས ཀྱེ་གདུང་ | 


ྒ ། པའི་ཕིར ཇི་ཉྱར་འཐྲབཿ ན། འཇིག་ཏན་ན ན་ཚོས་མིན་དར་བ་ནུ་ལའི་དཔུང་འབྲིབ་ཅིང་། ལྙེ་མིནྱ་ཡི་དཔུང་འཕལ་བར་འགགུརལྲ། 
ད། དྲེ་རྣམས % འི་བདུད་རི་ ལ་ཕག་དོག་དང་། འང་གི་ །བྱུ་མོ་ལ་སཾརྭ་སྣའི་དབང་གིས་དཔང་གིང གས་ད་ ་ལྷན་ཅཾག་ཆུ་མཆ 


སྤིར ཡོག་མིནསྡི་ བི ཧི་ལྣ་མསྦཉི་གཞ ཞལསེད ཁང་ཡོད་དོ། རྩོལྷོ་ོོ་འཐོ་པཔྲའ ོས་བཞཿ ཞེན བོདིམནོ་ོད་ན་འཐབ་མཡོ ཡོད་ཅོང་ ] འདེནས་ འཐབ་པ ོ་དོངྲ་བལོ་ བསྐོན འཐབ་ བལ ལོ་ཞོསོ བོའོ ། འདྲིམན་ཆདན་འཐབ་ རཿ 


་པ་ །ཇི་ལྟར་ཡོད་ཅ་ན། ཡད་དྲ། „ ལྷ་ནྣུམས་ཀྱང་ལྷུ་མིན་དང་འཐབན་གཞན་རྣམས་ལྟ སྒོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ལྱ་མ་ ཡིནྱ་བསྱ་ཀངྱ་ལཱ་ལ་འཐུབ ་པའཞུས་ ཏེ། ལྷ་ ལ་ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་འགྲུན་ བཟོད་པ་དང་ལྷའི་ག ཉིན ཡིན་ 
ལྷ་མིན་ད་དགེ་ཚྱུན་པོའི་ཆུ་མཚོམས་ཀྱི་ཁོང་ནས་གསེར་གྱི་ས་བ གཞིའི་པརདུ་གནས་ཞིང་། 


མསནས་ ་འཇོན་༈ ཏོ་ སྙིང་གི་ནམ ཨེཁའ་ལ་ འཕགསནས་ས། སྲངམ་ ཝྔ་ ་པྩོ་རམས་དང་རམ་པ་བཞིན་ འཐྲབ། དེས་ | 
 བཟློག་མཿ ནུས་པའི་ཚླཾ་རལ་ཚོན་བཞིས་ལྷ་ དབང་བྱས་ ཧྱན་ལ་ གསོལ་པ བ། ཀོ་ཤ ཀ་བདག་གྲ་དམསན་ ལྷ་མ་ ་ཨནྱ་བུས་ཕམ་པར་ ་ཧས་ པྐ ་གང་ ་བི།ིངུ དྲུས་ ལ་བབ་པ་མ ཁྱིན་པར་མཛོད་ཅི། ་ཅིག་ཅན ས་གསོལ་ པ་དང་། ལྕ་དབང་ 
གིས 'ལྷྣམས་ལ་ཇོགས་པོ་ དག་དྭ་ལྱ་གུར་པས་ | པང་ གིངུས་ལ་བབ་པ་ཤས་པར ྱིས་ཤིག་ཅེས་བ༔ སྒེའི། །ད་ནས་ ཅཱ རྣམས །ཆབ་འགྱུར་ གྱི་ཆལ དཅྱ་ ཡིན་ ཏི གྲཡུལ་ འྱ་ཡིད་པ་ལ ལ་མོས་ ་པརྡ་བསནས། དཔུང་གི་ཚ ཆགས་ བུ 
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- ༡, 7༩༢ | ! 93; ༤ གེ" ༠༠༠ 
༢༧ ལ་མཚོམ་ཞེས་ཀང་བྷ་སེ། 
: འདོད་པ་ལྟརདུ་ལོངས་སྤྲོད་པས ཱི ཏོ 
€ ` ༢ /ོ བ .. ༤ ༤ ' 2 ེ ༢༦ ༡༡༩༧ སྙ ༠༡༧༠ 
སཁ་གྲིང་གསུམ་གྱི་མིའི་གནས་བཞིན་ཅེ་རགིས་པ་ཡོད་དོ། །ཅེའི་ཕྭིར 
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།དམ་པོ་དང་། སེར་པོཙ་རིགས་པ་དང་། 
:# \ནཛ བང. . ༡ - „ ༽ ` «༣ „༩ : - ༣ ཛ`༽༽ ༽ , ]ྐ 5 - ` ,༽༨་ ༤ -- . <`. ༤ 
¿@ྷ |¦ ད་ར སུགཏགས་པསན། ཆངས་རིས་ཞེས་བའོ། །ཚངས་པ་ཆན་པོའི་མདུནན་བྲམ་ཟེ་འགྲ་བེད་འདོན་པྭ་ལུར་གནས་པས་ནཆངས་པ་མདུན་ན་འདོན་ཞེས་བའེ། །ཆངས་པ་གཞན་བི་དང་པོར་སྩེས་ཤིངམཐན་མཆེལ། ཆངས་ 
¦ ༢༥ ་ ༨༡༡ ༩ ༣ -- ` འི ༄- ཱུ "¬ [༢༡ ་ད་་་། ང་པ + ༼ 2 ོ ཁྲ ༡ ༢ ༠༽ ༡༦: ཁུ > ༽ ༥ ༣༣ ༠༨༠ ་་ ༤- ༧ ¡ ། 
ཁུ པ་གཞན་ལས་ལུསི་བོང་ཚོད་སོག་སཆ་བསན་ཚངས་ཆེན་ཞེས་བའོ། །གནས་གཞན་བངམ་ལྭ་ལས་ཏའདྱྭ་ཧ་ཁནྤ་དུང་བསན་འདྲ་རཱང་ཞེས་བའ། །ལུས་ལ་ལདཆིད་མེདཔ་ཡད་པས་ཚད་མད་འད་ེས་ཤའ། །གནས་ ། 


ཧཾ 
༤༡ ` 


དག ་ །ཡན་ལུག་བཞི་པྲ་ཁརཏ་རིརབྱའི་ཆོ་ཤོགས་སུ་འཐབ་ཅིང་། དེའི་ཚྭ་ལཱ་མེན་ཕམན་ཆུ་མཆམས་ཐུག་འགོས། ཿཱ ལྷ་མན་གྲོངཌིར་བལྟ་ན་སྡུག་གིནང་དུ་ བྲོསནས་སྒོ་གཅོད་པན་ཀྱེད་དོ། །འཐབ་བྲལ' ༼་ 
། ལྷའེ་བུ་དང་བུ་མོ་བུངའེ་སྐྱེ་བའི་ཕིར། མྱི་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྲཇ་སེམསཀྱི་རྒྱལ་ས་ཡེན་པ་དང་། དགའ་བ་མཆོགདང་ལྡན་པསན་དགའ་ལྡན་ཞེས་བའོ། །ལང་གེས་སྤྲལ་པ་ལ་ཇིལྟར་ ། 
། འཕལ་དགལ་ཞེས་བའོ། །གཞན་ཆིས་སྤལ་པ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་དུ་ལོངས་སྨྱོད་པས། གཞན་འཕལ་དབང་བེད་ཆེསྱ་བའོ། །འདོད་པའྱི་ལྷུ་རམསྤ་ཀི་གཟིགས་དཀརཔོ་དང་། 
༡ རུ -. བ ༤ `  ེ་ ' ་ ཱུ © ༥ 
ངས་རིས་སོགས་ཞེསྲ་བཞྲན། སྡིག་པ་མེ་དགེ་བ་ལས་ཆངས་ཤའ་། 


༤ ༤ སཔ (། 1” "པྲ །༤ ༧༡༤༧ ཁོ :- 
` གཞལ་ཡས་།ཁང་ཡང་ཆེད་དྲུ་བས་པ་དང་མ་བཊ 





ོན་རུང 


འེ ་ 
༤ 


 སྤམས་ 


།གོཞནམསཔ་ལོའོདཆོས ཁབ་པ པས་ ས་ཐོདགསལ་ (འེས་ བའོ། །གནས་ གཞནགོངམ་ལྭ་ལོས ཅི་སེམས་ བདྨརུ་བས་པ་ ཆུངོ། སམས་ བདྡོ་རོདམདཔ་ ཐོད་པསཆོད་མོདོ་དོགོ། འདིལུམམཆོ་གྱོཏ་ཐུར རོ་བའི་སྐམས་ བདི་ཡོད་ 1 
ཛའི འདེ་ནས་ འོག་གཞི་སྤྲིན' འདབ་ཆགས པ་མེདཔས་སཱིན་མེད། མི་གཡོ་བའེ་བསོད་ནམས་ ལས་སྒེས་ང པས་ན་བསོད་ནམས་རྷེ སྒེས། ་སྭོ་སི་ལ་ འབས་བུ་འདི་ལས་ཆེབ་མེད་པསན་ ན་འབྲས་བུཿ ཆེ། དེའྷི་སིངན་ 
'གཞས་གཅེཾངམ་ཝྲ་ཡོད་ལ། སྩོ་སེ་མེདཅང་ ང་འཕགས་པ་འབའ་ཞིག་ གནས་པས་གྲནས་ གཅང་མ། དེ་ཡང་ལྔ་སྟེ། ° གོང་མ་ལས་ 'ཡོན་ཏནརཱ ང་བསན་མོ་ཆུབ། མོངས་པའེ་ འི་གངུང་པ་ཆེད་པསན་མི་གཏུང་བ། ཡིཐོང་བ་ འ 


| །ཐོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་བསན་ ཤིནཏཱ་མཐོང་། ལྟ་བ་བཟདྲ་བསན་གྱ་ནོར ང་། འདི་ལས་གནས་གཞན་གོང་མཆད་པསན་འོག་པིནའོ། ། །དེ་དག་གི་འོག་གཞིའི ད་ཇི མཞན། །བཅིག་འཐབ་བྲལ་སོགས་བཞི་ || 
- ཅིའབྱ་ཀི་ཆད་ཛམ་ཐེར། །ཁཅིག། གོངམ་གོངམ་ཉིསོ་འགུར་མི་ས་ཆེ་བས་འཐབ་བལ་སོགས་བཞི་ཡང་ཉི ཉིས་འྱུར་རོ་ཞེས་ ཡ་ཟར། ཁ་ཅིག་བསམ་ གཏན་དང ང་བློ་བིང་ བཞི་ །པཾམ་དང་། གཞན་གསུམ་རིམ་ པ་བཞྲིན་ངུ་སྟོང་ 


གསུམ་ཅཾམ་ཞེས་ཟེར། །ཁ་ཅིག། བསམ་གཏན་དང་པོ་གསུམ སྣོང་གསུམ་ཙམ་དང་། བཞི་པ་ལ་ཆད་མོད་པ་ཡེ ཡོད་ཅེས་ཟེར། འོན། འདོང་ལྷུ་རྣམས་འཁྲིག་པ་སྦྱོད་ཛུལ་ཇི་ལྟ་བུཿཞེན། འདོདཔ་སྤྱོདཱཔ་དྲག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ ། 


མམམསམམམ་མམམས་མཆམས་མཆ་མམསམམསསཔམནསམས་མས་མསའབར་མནམཚས་རམསས་མམམས།༡༢༢༨༨༡པཔ༧༣༤༨༤༥༥༤༤༢༤༥༩༤༠༤༠༤༡༠༤༤༤༥༧༡༢༢༤༤༧༧ག༢༠ས འཕྲུལ་། 
པུ མམམས་འཆམས་ཅང་ཡར་ཤམམམ་མཆམས་ཡམས་མསས་པསམས་མས་ཡམས་ལང་ཆཆསས་ཅམ་ཆར་མཆསས།༢༡༧ དང་། དགའ་ཝྡནཔ་ལག་པ་བཅངས་པ་དང་། འབུལ་དགའ་ ཉིས་ཕྱོ༣།ཁོའའེ། །འདེར || 
ལལ་མམས་ཕས ཁསམཤམས། ླ ལོ་གཉིས་སྲོར་དང་། འཐབ་བལ་བ་འཁད་པ་དང་། དགའ་རན་པ་འ་གཡབ་ ཆབས་ཐམས་ཅད་དབང་པོ་གཏེ ངྷཾཞའ། འདང 
པཔ ` -. ` „ི : » = ༤ ེ = ༨༢་ རི འཐབ་བ ཏུང་ „-༽ „༤༥ ༠༡ =. ི ཤཿ པེ སཱ། བབ €" ༤༡ ༽ པྩ ༠ ˆ | ར་ ཡི བ ར བྱས 
་ ` །ཆེན་སི་བཞི་པ་ངང་། སྤམ་ཆ་ གཡུམ་པ་གཏུས་དབང་པ་གཏས་ངུ་འདང་། འ ཡུལ་གང་ཤས་ཆ་བ་དེ་སྲད་ ་ང་གས་ུང་པོ། མོའི་ཐ་སྭད་ངིལྟ་ར་འཇོག་ཅེན། ཅུ་གང འདུད་དང་་ 
§¿ ༄༅། ` ` །ཆེནརས་བཞིཔ་དང་། སུ །སེལ་བརྡབེད་པའི་ཕིར། ཤྲེ་བགྲ་ས་བོན་རེ། ཇིི་སིད་ཡུལ་ག དོ། །ལྷ་རུས་ཏྱེ་སེ་བ་ཡིནན། ལའི་བདང་བྱུ་མའི་ཐ ལོམ་བཞིནྩས། གཟུགས་ནྱ་ཕྱི་ལྷནམས་ནི་བོང་ཚོད་ 
| ་ ཿ ད - | "` ་ ༥ ར་ལ ༢ རེ ' ་ ཟོ ⁄⁄ ༦༣ ཌི ༣ ། པ པཱ ེ ང་ར ༨ པི >7 ˆ ` པེ ལཱ ཡ | ༤ - རེ ། 
ཊཾ 1... . ་༼།'ཆཾ ཊ། ༨ེེང་།་ པའ་བ།དང་བ་། ལབ་ ༨༨ ¬ ༣༡ ར་བ་ཡན་སྲས་བན་འབྱུང་བམདད། ཅས. ར་ད ༢ ཁལྲདྲག་པ་ད་དགབུའ ®⁄ ༤༦ མོ >; པ་ར དག་བ། 
དཔྱད་པ་བལ་ས་པཅ མྦ་བས་འ།ཁྲག་པའ་གདུ་ རཔ ང་པོའི་སྒནས་རླུང་འཇུང ངོ་ ༨ ཟོ ་ལེ་བྱ༨ུ་ལེན་པ་ལ་བུའི་བར་འདོད་ལྟ་དྲག་པོ་དེ་ད་ ་བསལ་ཁ་ཅིགམ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ད་ ; 
པདེ་འཁིབ།་ ་ཡན་ཆད་བྱསན་པའ་ཞེ ༈རོང་ཚྔོང་རྱི་རླས པ་ཞྲེན། ཚོལ པའདུུསྱ་སྱབས་པའལ་ཁ་འན་པྲདས་ ་གྲོར་བས་ ཅརྲ་བུརྱ་ས། འནྱ་ཀུང་ང་ ༣༨ ༤༨ ་་ ༤ ཞིཆས་རན། འདོད་པ༔ བདང | 
བྷཅན་པ་ནའ་ཁུག་པའ ཡུན༤ད་བྷ།། ངོ། །འོན། བོང་ཆོདང་རམ་སྣ་ཞན། ཚེ ༅` ༦ ༤ ར་ར ང་ཁྲེལ་མེད་ཤསྤ་ར་བས བ།ཅའང་ །ཡི་ནན། །དེ་ཡང་མི་དང་ལ་རིས་བཞིེ ཤྱ ` ་༽` ཟླ ༈ 
ཏྲ རིར་རང་བླརོའི་ཐ་སྔལ། ད། །འན། བངཆདང་་ལྦེ་འཧ ༠ { འདོད་ཁམས་པྲརྣམསན་ངོ་ཆདང ནི་འདོད་པའྲེ་ལ་དང་མིའ་བཅས་པྲ་རམས་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་མི་ ཟབ ¦ ས་ཕམ་པས་ 
' སྐྱཾསཔ་ལ་ྟའི་བུ་དང་བུམོའི་ཐཧ ཡིང །ཡོན། འངའོད་ང་མ། ཉད་ཡན། འདུད། ཁས བྒ་ན ་ གསུངས་པན་འདད་པའྱ དང་ལར་བཅས་པྲན་མས་ཡནན། །ད་ངལ ° མལསསཡབས་་སསསབཁས་པམསས་བ 
ཧྤཾས་པན མད་ལས་འདད་པྱས་བགསུམ་ཐ ¦ ཱ ུ 





། པོ་ཡིན་ཏེ། | སྔརཇི་རྟརུབྱུང་བ ལའདོདཔ་ལྟར་ལོངས་ སྨྱོད་པའིཕྱིན། འཕྲལ་ དགའ་ བཆོས་ཅན། འདོདཔ སྟེ་བ་གཏྭ གཉིས་ ་པ ཡིན་ཏཾ། འང་ཞིས་སྨྲཿ པལ་པ་ལ་ ཇི་ཉརའདོད་པྷ་ཝར་ལོཔས་སྫོཿ སྤྱོད་པའི ཧེན ༩ ཞན་འཕལ་དང དབད་ ༨་ཧེདཔ་ཚོ ཆོས ཅན། 
| འདེད བ་གསུམཔ ཡེན་ཏེ། གཞན་ཡིས སྤུལ་ བ་ལ་ ཡག།ཞན་དང་ བྲ་བུན་མོངདཱ་ཛི་ཉཱ་རཱ་འདོད་འདོད་དུ་ ད་ལངས་ སྤེཾད་པའི་ ཡྲི མདོལས་ བདེ་བས ཙཿ བ་ གསུམ་ཐ གསུང་སན། དད་ག ་གངཞནོ། ། མདོལས་ བདེ་བ་ སྐྱི་བ བ ་གསུམ་གསུངས ་ཡཤི\ ༈བསམ་། | 
! གཏན་དང་པོང གསུམ ་ལ་གསུམ་གསུམ་ དུ་ དུ་ཕེབས ནོ དྭགུ་ཡིན་ཏེ། ཏི། རེམ མ་བཞན་ སྡེག་ པྲ་པ་ པ་དཔ། བད ས་དབེན་པ་འ འབ་ སྩེས་པའི་ ་བདེབས་པ ཡུན་རིང་དུ་གནས ཤིང་སྨུབ། བྲསལ་མེད་པའ་ ད་ོ་དང་། | རྟོག་ དཔོད་ ཡོད ཨྒྱད་འཁྲུག་ རེ ་དང་བྲལ་ ༡ 
བའི་ བདེེ་བས་ ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཤིང་སུག་ བསྨྲལ་མེད་པའེ འེ་ཤིན་དང་། ཡེད་བདབ་ དང བུལ་ཞིང་ཡུན་རིང་དུ་སྡུག་ བྲསལ་མེད་པའི་བདེ་བ་ དང་ལྡན་པའྲིར། ། འན་བསམ གུ ནྲ་བྲད་པར་ཅནད་། སྙེས ་པ་འ། དགའ་བདེ་ཡད་པས་། བདེ་བས ས་བ མེན་ , 
], པར་ འགྱུ གྱར་རོ་ཞེན། སྐྱོན་མེདད། ཟིད་བའིསས་ བླསས་ཀ་ དགེ་ བའྱེ་རམ་ མ་སཾན་ ོཔའིཤར། མོ འོན་གནས་བ གཞན ནྲ་ཤི་བར་ བཟུག་ཇི་ཉིམ་ཞེན། རྒྱལ་ཆེན་རི ལས་ བཞི འེ འ་ ་བའི་གནས་ བང ཡམ རཿ ནས། གུནས་ འོགམ་འ། འཇོམ་ ཐུ ། | 
| [ གླིང་གི་ང པིར་ལ་དཔགཚད་བཞེ་ཏི་ ཡོད་ལ། དེ་ལ་ཇེ་སི་ སིད་ཡོད་པ་ དེནས་པའི་གོངམ་སུམ ཉིམ | 
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པཿ  བྱིར། མངོ་ལས། སྟོང་དང་པོ་དུང་། སོོང་གཉིས་པ་དང་། ། སྟོང་གསུམ་ཞེས་ གྲསུངསན། དེ་དག་གང་ཞེན། གླིང་བཞེ་པ་དངའྭི་ཟ་དང་རིརབ་དངནི་འདྲདྱ་པ་དང་ཆངས་པའུ་འཇིག་རྟན་སྟོང་ལནི། སྟོང་ཉྲི་ཐུང ཡུད་ཡིན་པརའདོད་དེ། སྟྱོང་ ] 
]གསུམ་གླི་ནང་ནས ཡཱིའི་ཐུ ཡང་བ བུ་ཡེན་ཕའིཉིར། སྟེང་ཕྱི་བུད་དྭ་སྙོང་ལཱ་སྩོང་གཏེས་ བརམའེ་འཇིག་རནྱ་བཾ། ཁུམས་ ཡིན་ཏ། སྙོང་གསུམ་གྱི་བརམའེ་འཇིག་རྙེན་ཡེན་པའེ་ཤིར། སྟོ སྟོང་བར་མ་ ྩ་འི་ར་གསུམ་ཞེས་བེ། ཧོང; 
* | གསུམ་བྱི་ནང་ནས་ཚེ་ ཤོས་ད་ཡེན་པའིཤོར། ཅངགཡུམྱྱིརངགི་པྭི་ དཅེལ་འཁོར་ལ་སགས་པའིེསོདྱ་ཀི་འཇིག་ཉན་ནི། མཉམ་དུ་འཇིག་ཅིང་འཆགས པའི་ཚ་ཡངམཉམ་དུའབུངབ་ ཡིན་ནོ། །གཉེས་ པཞུརལ སེམསཿཚྫཧིར 

[ཿ (ལཊ ལུས་ཆེད་དང་། ཚ་ཆད་གཉེས། དེངཔོནི། སྣོདཀྱེ་འཇིགརུན་ལཚཾདངེས་ པ་བཞིན་དུ། སྤེམས་ཅན་ལ་ ཡང་ཆད་ངས་པ་ཡོད་དམ་ཞེན། དན་སོང་བའི་ལུས་ཆད་ངས་པ་མད་པས་འདེརམི་འཆདལ། བདའག་ལ་ེ་ལོ་ བྱརཔའི་ 
༔འཛམ་ ཿབུ་གླིངཔའི་མིརནྣམསིཡུས་ ཀྱི་ཆད་ནེ། ] ཆཾད་དང་ལྡན་པའི་ཁུ་བཞི་ པ་དང་། ཡལ་ཆབ་ལྭ་པདདང་ བཞེར་ཡེད། -ཤར་དང་པ་ ལང་སྤྱོད་དང་ནེ་ཐང་ཞེས་བྱ་བ་ཁུསཏ ཉེས་ འགུར་ཏེས འགྱུར་བསྐྱེད་པས། ཁུ བའྱས་དཀང་བང་ དང་ 


རར ཟའ ོ་ །མཐོང་བ་ སོའོ མཞོའོ། ་ཀང་གིས་ལ ོ་འཕོལ་ཐོབཔོའམོ། ། ཛཱུ འཕུལ་ཅན ཅྒྲ འོགཞདོལ་བོན་པམ་གཏོབ་ སུ་པ་འོགམ་ དོདག་གིས་གོང་མརྦོནནས་ གོངམ་མཐོང་བསེདད། བོའོ རའབྲོསིནུས་ པའི་ ལྒ །། 


རི -(53 





། སུསྦུ་སོ་གཉིས་ཡེདདོ། །འདོད་པ་དང་ལན་པའེ་ལྷ་དུག་གི་ལུསྱའིཆདནི། རིམ་པ་བཞིནྱ་ཧང་གགསྦཀྱི་བཞེཆ་ནས་པདདང་གཉིསྱི་བརདུ་བཅེད་དོ། །གཟུགས་ཅན་སྱི་ཕའི་ལུས་ཆདནི། གཟུགས་ཅན་དང་པོཚོངས་ར་པ་དཔག་ཚདྲ་པད་དང་། 
འི ར་ང་ར་ངར།འ་བར་བོལསམ་ར ༽ ༣ ་༽ རར ས་ལི ག་པ་འ གར་ཆ། ཇི་བོད་ལ་དས་རའའའའ་འའར་།ང་པའ་དང་རལ་བརར་པབའགར་པལས། ཡིན་སང་པ་པག་ 

༈ །དེའེ་གོངམ་འོད་རུ་ང་མན་ཆད་གོངནས་གོང་དུ་དཔག་ཆད་པད་བྲད་བྐྱེད་ལ། འདྷ་དུངྡ་ནམསྦའིི་ལཱག་ཡུནཆད་ལུསནིཉིས་འགྱུར་ཉེས་འགྱུར་ཏ། དེ་ལྟ་ནྨན་སྤྲིན་མད་པའ་ཡུས་ལ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་དང་ཉེར་བརྱྱད་དུ་འགྱུརབ་ལས། ཡྤིན་མད་པ་དཔག ¦ 

|  ཆདྭ་འཨུམ་དེ་ཡནས་བྱར་དང་ཉེར་ཝའོ། །འདོར་བའྱིར་མཆན་ཞུན། ཁཅགྲ་ཆིས་བད་བའེ་ཤར་ཟེར་ཡང་ལསའྲི་དབང་གིས་དོར་པོ། །གཉིས་པ་ལ། དངོས་དང་། ཞར་བུང་གཉིས། དང་པོ་ལ། མཐོ་ཟསེཀིཚ་ཆད་དང་། ངན་སོང་ 
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| ¦ ཀཱ ˆ ཚུལ འད ང` ཐམ་ ]་ ` ཧཱ ཁས་ལ། ༄༡ }”¥( † * པེ ༣ པ རྲེ དེ 7༡:༥༢ ༡ * ""( * ༡༤ སྭལ་/”ད། ཀབ འ ཐ ༤༨༠ ལ་ཨ ༡༣ * .༤༽_ ,. ་*, ལི `¥† - ཏཾ པོ 5 ` ༩༡7༢ པ པབ = པ་ ¬` པ་ ' 
ཟླ ཟུ་བ་གཅིག། དེ་བྱད་གཉིས་ལ་ལོ་གཅིག་ཏྱུ་བུས་པ་དེསན། རང་ལོ་ལྔ་བརརྐྱའོ། །གོང་མ་སུམཆརུ་རྩ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པའེཉེན་ཞག་དངཿ་གཏིས་ཀ་ཉིས་འགྱུར་དུ་བརྐུད་དོ། །གཉ༧ཤིང་འཛིན་ཡན་ཆདན་ཏྲེ་ཟ་མེད་པས་ཏིནམཆདྲཾ 


པ་པ །ཅིརམ་གག་དང་། སྤང་པའི་བཱ་ཁ་མེད་པར་འགྱུར་པོ་ཞེན། སྩོན་མེད་དེ། ཏིཟླ་མེད་ཀྱད་བྱ་སྐུད་འྱིན་མི་འཤིན་དང་། གཉིད་གོ་བ་སངསམ་ཨངས་དང་། སོ་ཏོག་ཁའཤེད་ལཛཛ རྨོ་ལསཉིནཆ། ཆོན་ 
།འཤིར། གཟུགསཧནྱ་ཙིཚ་ཆདནི། གྲཟུགསཅ་ནྱ་བི་ཁམསན་ཉན་མཚན་མེདཔསཆ་ཆདམ་ཏོགས་པར་འགྱར་རོཞེན། སོནམེདདེ། གཟུགས་ནན་ཏིན་མཆན་མེདྱཀུང་། ཆ་ཆོད་ནི་ 
རན། ་གཟུགས་ཅན་དང་པོ་བསཝ་ཕྲ་པེད། །དེ་ཡི་གོངམ་ཟེད་ཕེད་བྱེད། །འོད་ཆུངྒ་དམསྭ་འྷི་ལག་ཡན་ཆད། །ཆེན་ཉིས་འགྱུརཏིས་ 

ཆདའ། གྲཟུགསམདྲ་དང་པ་བསལ་པ་སང་ཕག་ཏེ་ཤྭ། གཟུགས་མོད་གོངམ་གསུམན། དེ་ཅཾ་མ་པྤི་ལཱག་པསྣ་ཕུག་པ་ཡེན་པས། པསྐྲལ། 
ན། །གཉས་པ་ལ། ཆདྱ་༅ལ ཡི ར་ཆ་དན། ་ཡང་ ། 






༧ ྱི་ཐ་པྟད་དང་ལུས་ལས་འོདའུབྱང་པའིཤོར། 
རང་ལྱུས་གཞལ་བའི་དཔག་ཚད་འྲི་གངས་བཞིནདུ་བླསལ་པ་ཡེས་འཇལ་བའི་པར། ཇི 
།གཟུགས་མེད་ཀྱིཿ 
སབཔ་ལན 


ནྲ 
༈ 


རེ 
ཿ 


༡༡༤༨ “ཊ་༡བཏམནམསར་ ༡༨༩༨༥༥༡༠༠༡༦༡༧༤༡༥༤༧ འགད 


.2ྲླ 


/ 


གུརཏཾ། །སྤིནམེད་བསྐལ་པ་གསུམ་དོར་རོ། །ཞེས་བསྒྱར་པར་ཐའོ། །གྭ ཅུད་ཞེ། གྲ་བགས་མདུ་དང་ང པཱ 
་བཞྭ་ཁཾ་དང་། དྲུག་ཁྲ་དང་། བརྒྱད་བ་ཐུབ་པོ། ྦ །བསྐལ་པ་གྲང་ཞན། འདྲརུ་དནས་བཟུང་སཱ་བྟས་ལ་ཆན་ཏ པའ དའའགམ་བསྐལ ཆནྱ་ཀཾ་ ལ་བྣསལ་པད ྦ 
སུ་ལ་སེགས་པྲ་དྲག་གཉན་ཞག་འེརམ་བཞིནདུ། འདོདྷ་ལའི་ཚ་དང་མཉམ་པ་ཡན་ཏེ། ད་ཡངྱ་ཧྱལ་ཆེན་རེས་བཞི་པའི་ཚ་ངས་པོ་ལ། ཡང་སོས་པའི་ཉིན་ཞག་གཅག་ཏུ་བས་པའི་རང་ལོ་ཝ་བྱར་ཡང་མོས་པས་ཐུབ་པ་དསན། ཟ 


922 


| | མཆོ་གཏུ་རིང་བས་བཅ་འི་བམལ་པ་གཅིག་ཐུབ་པ་ཡེན་ 
¡¦!„,.„,,€༤ ༤ ར་ར "གླུ་།ཅ ༡༡༠ གར ༢ ༡༤༥ ༈ ` 
| ལྷམ་ཡན་རྱེ་གཡུལ་སོ་སོར་ཉམས་མུ་སྱོང་བར ་ཤེད་པ་སྟེ 


[པཞིཆཆེད་ཐུབ་པར་པེས་སམ་ཞེན། རངྨཐ་ཡོ་སྭནཔམ་གཏོགས་པ་དུསམ་ཡིན་པར་འཆིབ་ཡིད་ལ། སྒ་མི་སྙན་པས༧ 


།ཡང་སོས་ལ་སོགས་པ་དེ་དགྲནམས་ཀྱིཆ། འདོད་པའི་ 


2 
་ ངཿ 


ངེ ༢ ས་ས ༨; པི ་ ༣“ * ༢༩ ” ༡༤" གབ ༣༧ འུ གྱབ སྐྱར" ༩༣ ༡ (ˆ ཌུ ཏང". 7 འ༽ ༨; ༼ཿ ཏགས ཟླ ཧཱ ༈ ` ཏུ ར་ཏ ༡ ༡ "¥" = 
གནངནས། . ཛར་པརྱ་བརྒྱ་ཞ །གཞན་ཆུ་དངད་ལ་པཅད་ལ་ས་གས པའིཆགོང་ནས་ གངདུ་ཉ་ ཤུ༡་ཤུས་བྱསངར།།གཏས་པན། གང་དུབཤད་ 


- ༨༡༡༡ "ཌཱ" 1" འག ཀ༨༡1 '།"[ད ལུ "༤༥ བང "¬ སང "གང་ དཱཿ ¥$ ¬ ཤི 
རྐྱ་བརྒྱ་ཞང་ཏེལ་གཅག་ཕྱང་བས་ཟད་པྲའ་ཅུ ར་པ་དེནྷ་རུ་བུར་ཅནྱ་གི ཆད་ཡནན། ཅས ༤ ཌ༧་ཀ། །༽ིི་ ༽།ན་ 
སོ སྱོང་ཐུབ་པར་པེས་ཏ། ཁསྱ་ཀིནུས་པ་བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་པའི་པོར། གསུམ་པཚདད་ཉད་བ་བགྱཏུ་བཤད་ 


ཧཿ 


ད འིཚ་དང་གངས་འདྲ་བ་ཡིནནོ། །རབ་ཏུ་ཆབས་བར་བསྐལྱེད་དང་། མནར་མེད་པས་བརྩྱ་སི་བསལ་པ་གཅིག་གོ། དུང་ལོའི་ཆོ་ཆེདནི། ཐུང་བལ་ངེས་བཟེད་ལ། [ 
ཏེ། མདོ་ལས། ཀླབྱི་ཆལ་པོ་ཆེ་ན་པོ་བྱཧད་པོ་འདི་ དགནེ་བརྡ་གི་བླས་ལ་པར་གནས་ཤེ་ས་འཇིན་པ། ཧའྱི་རལ་པོནམ་མཁའ་ཚིང་གིས་ཁང་འདིན པེར་མྤི་ནུས་པ། ལྷ་དང་། 
དེ་དག་གང་ཞེནོ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་། ཏེ་དགའ་དང་། རྟ་མགོ་དང་། བཏང་བཟུང་དང་། ཡིད་ལུས་སྐྱིས་དང་། ཡུལ་འཁོར་སོང་དང་། ཞག་པ་ 


| ལེན་པོ་དང་། ༦ ལའི་འདུབ་དུང་། ཞེས་གསུངད། འིར ་ཡི་དགསྒ་དམསྱའི་ཆ་ཆད་ནི། མིའྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཏིན་ཞག་གཅིག་ཏུ་རེས་པའ་ལོ་ལ་བྱརའོ། །གང་དམལ་ཧྱིཆ་ཆདནེ། ཏིལྱ་གི་སྱངས་མ་ག་ འི་པེའ ཏིལ་ཁ་ལ་ | ] 


| 


ཅི 
དོ ཕྱ 


༧6 ནི; 











ཁུ་དང་རྱང་གྲགས་དང་དཔག་ཚོདྲ་རྱོས་བཤད་ལ། ༈ | 
གཟུགྲསྱི་མུང་བའི་མཐའ་ཐུག་པ་རྡུལ་ | 





༦༅། །པ་ལ། རྩོམ་པའིདང་པོ་མདོརབསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དངཔོནཾ། སེམས་ཅནྱ་ གནས་དང་ལུས་ཆད་འཆད་པའི་བས་སུ། ཁྭ 
ང།འཆད་པའྲིགབས་སུལ་དང་བླང་ལ་པ་ལསགས་པའྱི་གཞསབ འདན། ངེདགྲ་བཔམཔགྲི་གུནས་འཇོག་ལ། དེ་ོད་འཆདཔྷ་མབསྦས་བབཔས་དེདག་བཤད་པརྱ་བའི། གྲགས 
ན་བ བམནསཔ་སྱབྲགགས་དངའཔག་འདབྲགང། མིང་གིསཿང་ཐག་པ་འིག་ཡིན་པས། དབསགསཔ་པསྡོཀ་རང་རབ་ིད་་བཅུན་ཅ་འབབ། ༨ ིཧུང་ཡ་མཐར་ཐུག་པ་ས་རིག་ 
' ལ་ཡིན་ལ། ང་བསགས་པ་ལས་ཞག་བངླ་ཐབ་དང་ལོ་དང་བ ལ་བྷ་རམས་འགྲབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉས་པ་ལ། ཡུལ་གཟུགས་ཉྱ་ཆད་དང་། དུསྱཊ་ཆད་གཉས། དང་པོནི། བྲུགས བུ གསལ བྲ ཁུ 
ཞང དབང་གས་་ །ཅེན། རྣུལ་ཕྲ་ཐབ་དང་། རྡུལ་ཕྲན་དང་ནི་དེ་འཞན་དུ། ལྷགས་རྡུལ་དང་། ཆུ་རྔུལ་དང་། རཔོང་གི་རྡུལ་དང་། ལུག་རྡུལ དང་། ལདྱཧཱ་་དཱང། ༡བརྦ་པྲད་ ྲ། ལམདུང། 
དུས་དང་། སོར་ཆིགས་ཞེས་འ་བ་གངནས་གོངདུ་བདུན་བདུ་ན་དུ་བཕྱུར། སཾརམེ་ཉོུ་བཞིལ་ཁྲ་གང་། ཁྲ་བཞི་ལ་གཞུ་གང་། གཞུ་འདོམ་དེ་དག་ཝྔ་བརྒྱ་རྣམས་ལནི་རྒྱང་གྲགས་ 1] 











£ ¿ཤྭ 


ཡསྦ་དང་གྲགས་སགས་དྲ་བར་འབཔ 


ཨསྭ་བུང་བའི་ཤིག་དང་། དེ་བཞིན་ 


༩ མཾ 






ཌེ 











| (གཅིག། པཱོང་ལས་དེཿམ་ཞིག་འཕགས་པདེལ་དགོན་པར་འདོད། རྒྱུང་གྲགས་དེ་བརྐྱད་ལ་དཔགཚཾད་ཅཾས་ཤྲའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡོ་བཤད། བསྐལ་པ་བཤདཔའོ། །དངཔོནཾ། སྨྲད་ཅིགམ་བསགས་པ་ལས་ལོ་དང་བསྐལ་ | 

པ་འགྲཐ་པའི་ཆུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། དུས་མཐའི་སྐད་ཅིགམ་བརྒྱཉི་ཤུ་ལ་པེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག། དེའི་སྐད་ཅིག་མ་དྲེ་དགྲ་ཀངྲདགདུ་ལ་ཐང་གཅིག། ཐང་གཅིག་དང་ཡུད་ཙམ་དང་ཉིན་ཞག་གསུམན། གོངནས་གོང་དུསུམ་ 

| ནུར་བརྒྱ་བས་ཟླ་བ་གཅིག། འོན་ཀྱང་ཟླ་བ་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པརྐ་མ་རེས་པས། ཞག་མི་ཐུབ་དང་བཅས་པའྱེ་ཟབ་བླད་གཉིས་ལ་ལོ་གཅིག་གོ། གཉེསཔ་ལ། དངོས་དྲང་། ཞར་ལསྱ་བུང་བའོ། །དང་པོལ། བསྟན། བཤད་དོ། ། | 
(དང་པནེ། བསྐལ་བརྣམ་པ་མང་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ ། འཇིག་པའིབླསལ་པ། འཆགས་པའི་བྣསལ བ། གནས་པའི་བླསལཔ། བསྐལ་པ་ཆེན་པྲོ་མས་སུ་བཤད་པའྱེ ཤར བ།ཉིས་པ་ལ། འཇིག། འཆགས། ` གནས། བསྐལ 

} བརྙེནཱཔོའོ། དདུང་ཕོནི། བསལ་བླ་ནུམ་པ་མང་བ ཤད་པ། ཞེས་པ ཤདན། འཇིག་པའི་བསྐུལ་བསོགས་གང་ཞེན། བཇིག་པའི་བམལ་བཞི། མནརམེདཔའི་དསུལ་བའི་སིདཔ་སེམསཅནམེད་པནས་བཟུང་སྟེ་འདི འཇིག་ཏེན་ 

(5 །དེ་ཡང་མན་རམེད་དུ་སེམསཿན་སྱེ་འཕྲོ་ཆད་པ་དང་། འཛམ་བུ་གླིང་པའིམི་རྣམས་ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་པརའཕེལ་བ་དང་། གནས་པའི་མཇུག་རྔོགས་པ་དང་། འཇིག་པའིམགྒོ་རྩོམ་པྷ་ནུན་སདུསམཉམ། དེའི་ ཐཾ 








ཛས 
༢ 


རྱ 
ཁློོ 





ཤེ 


ཐལ་ ༠༢༤༨-༠༠-༠༠ ོང ཧྱི་ངདརྱལ་བའ་སྐྱེ་བརའུགྱན།` ངམྱལ་པ་གཞན་ 
ལམསཔ་པསས་པབས བམམམསམམས་མར མེདདུ་སྩྱེ་འཛུཿགྱི་ལས་བསགསུནའང་། འཇགརྟནྷ་པ་ཁམས་གཞུནྱ ི་ངྲ་མལ་བའ་མ་བརུའུགུར ཆོས་ཏིདྱ་རིས 
པ ྐ །ཆོ་མནརམེདཡི་སེམསཿཅནླནམས་་མཐ་ཧིནནས་་ཆ་པོབརའྱུར། མནར་མེད དུང ཨི་ལས་བསག་སན་ང། འཇིག་ཏུན བ་བ དེན འཇིམ་བླུ་གིངཔའི རོ འའ ། 
༈ #ླ{'༤། ¦ །མདང་། སིདགསྦ་མ།དབང་དེ་བྲཞིན་ང་འྱག་། ོ་མིའི་ལ་ལན་ ་ ཐོསྤལས། ཆོས་རིད་ཡིས་པོབ་པོའི་བསྡེམ་བ ཞདང་པ་ཐབ་།་བ = ༤ ཏེ › | 
¦ རཾ ཏིཿསན་གནས་པའི་དད་འགྲོན་མས་དང་ མསྦ་སུངད་བའདན་དུ་འབུར། ཉུམའསུ་པཞན་ཡད་ན་ག་ད་་ ཁྱིས་ཐོབ་པའི་བསམ་གཏུནདང་པོ་ཐོབ་ཏེ་བསམ་གཏུན་ ཆོས་ཧིདྱ་ཏྱིས་ 
ཌ།| རྣམས་དང་། ཨུ མནོ་གཞས།  ུདབྲུནམས་དུང་། ས་དགསྡན་ སའི་ག་་བི་ བསིནོཞས་ང ངོདཔ་གཞུན་ཤིས་ཟོསནས། ར་ད ཕིམ་ལ་འདོད་མྙར་སྨྱེ་ལ འདད་ཏ་དག་ཀང་ ཨ་བཞན་་སཧཱཾྱ དཾ 
' ལོ་བོ ས་ལངསནས་ཨེམ དཔེན་པ་ལ སྱིས་པ གི་ཤིབ་པ་ཅན་ ་ཡས། ཆེངལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བཡམ་སུད་པད ཉིད་ཀྱིས བཔའ་བསམ་གཏན་དང་པ་ཐབ ཏིར × 
རཾ པ ཚའེནོཿ །ཞནཾས་ཐོསནས། ཆོས་ཉིདྱ་ཡེས་པབ་ 


རོ 





བསུམ་གཏུནདང་པོ་ཐོབ། དལས་ལ་པསནས་ཨེམ་དཔནཔ་ལས་སུས་པའི་དག མ་སྨིན་བྱི་ི དེས་བརོདཔ་གཞནྱཁེས་ཐོས་ནས། ཆོས 
8 ཝཾ [ བཞིན་ཤར་དངྡ་འབ་ ང་བ་ལང་སྦྱོད་པསཁྱང་ད་བཞིན་དུང་། བང་སྒྲེ་མེ་སྭན་ ཤུམྨ་ནྱཔ་ྲབ་པ་ཅན་ཡ བ་འདྲེནི་བདེ་བ་ཡིན་ནོཞེས་བརོད་ཕ་གཞནཁིས་ མནས། ཆེས་དྱ་ུས་ཐབ་པའ དི 
° ¿ ¡ བཞུན ཤར་དང་ནབ་དང་བ་ ནས་ཨེ་མཧོ། དཔེནཔ་ལས་སས་པའི་དགའ་བདུང་བདེ་བའདེན་བེ་བ་ཡིན་ནོཞས་བརཱོདཔ་གཞན་ཡིས་ཐོསཊ ནི་བདེ་བ་ཡིནེནོ་ཞེས་བརོདཔ 
[ཙཾ ཐེབ་པའི་བསུམ རཅྱདད༨ ༥  ར༢ར 


/ནས་བཅམ་གཏན་དང་པོཔ་ཞིག་གི 


082 ་ 


པ བཟི་བསམ་གཏན་གཉིས ་པ་ཐོབ་སྩ '་བསམ་གཏན་གཉིས ་པའ་སྐྱེ། དེ་དག་ལ ་བ་བི་བ ལ་པ་བཅུ་དགུ། དེའི་ཁྩོལཱ་ནམསྦ་ཁྲིས་དུས་དུས་སུ་ཆལ་འབེབས་བཞེད་པས 
སུན་རིཿམོཞིགནས། ཆེ་སཚབའ་ཏཉེམ་གཉིས་པ་ཤའནས། ཆུ་པཱན་དང་ ང་ནས སྐམ་པརའགྱུནཾ། དཾ དེནས་ཏོཡག། ངུ ཧོ 
(བར་འགྱན། དེནས་ཉིམ་ཝ་པ་ཤརཞཨ་ཕིའིརྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ཡང་སྒམ་པལ 

 པརྡ་རུན། དེསྦརནྲ་བསནས་བསུམ་གོཏན་དངཔོའི་སས་བྱསས་ཤིཿི 


འདིག་པེལ་བར་ ལཉྲི་ཤུའོ། ། ། ཡང་མེས་འཇིག་པའི་དངངེདུ་བ 


¡⁄གསཡུམ་པ་བས། ཆཿ་ཉིདྱ་ཉིས་ཐོབ་པའ་བསམ་གཏན་བཞི་ པྲ་ཐོབ་སྱེ་བསམ་གཏན་བཞི་པར་སྐེའ 


་གསུམ་པ་ཤརནས། ། སལ་མུང་དུདཔཆེན་ 
༣བྱར། དེནས་ཏེ་མྲ་དག་པ་ཤརནུསྤ་བྲི་ “བི ཛེབ ་དང་བཅས་པྲད་ དུ་པལའཐུལ་བར་འགྱུར 
སཱ། པམ་གཏནཔ་ངའི་གཞལ་མེད་ཁང་སངཔདེ་གཔར འད་འིའིསམ་ཡིནཏེ 


འཛམ་བྱུ་བིང་གྲིར ཤིངནགསུཚལྨ་མཱམས་སྐམ་པརའུགྱུར སྐྲུ ་ད 


ཇོ ག་སུམ་པའ་འགུར། དེན དེནས་ཏ འི་བགའས་མཚོ་ལོ 


སི སཚ་་ི་ལ་བན་ ཤརནམ། ལེ ེ་གཅིག་འབུ་ཤིངསེ། 
། སྭ་ཐ་དད་ཡིནཔའྱིིར། ད་དག་ལ་ བར་བྣསལ་གཟེ ་གཅིག་སྟེ། 


(ཀྱེ། ཀྱེ། ཆུས་འཇིག ན་བསམ གོ་ས ཆེསཿི་ ཉིདྱརཱིས་ བོ་བའི་པསམ་གཏན་གསུམ་པ བ་ ཧྟེ་བསལ་གཏན་གསུམ་ སི་ལུ། མུ་གིས་འཇིག་ ན་བ 


པའཆགས པའ་བའ ཨལ་པནི། དང་པོའྭིརཱཔ་འཇམ་བུ་ པཔ་འ་བྱབསནནིམནངམདཔའི་ས ་ལབ 


་ཉིནབདཔའི་བར་ོ། །དྲ། 





དུ ས་འ བུ་འ་ཛྔས་ད་ལལ་པའའཌཔ་འཛལགཞལ་ ་་ 
རྐ ཡས་འཆགས། དྲེནས་ས་གྱ པཁའསོང་པར་ཡོད་པ་ལ། འཇིགྟ་ཏེན་འཆགས་པའིེ་སྩལས་སུ་ག་པའྲི་ང་འཇམ་པོ་ལངས། ངེ ག་ཁ ༡༤༡༤༤༠༠༠༤༤༠༠༤༤༤༠༤༤༠༤༠༠༤༠༤༠༥ 

ལྷ  བ་ནུམས་འཆགས། དེས་སོ བངསྐམའ་ དཔའཐིལ་སནས། འགོ་གོནི་ གི ོས་འཁོ ཞིས་དམ་མ་གས དེཙྱ་ཤིས་སྫོདཁི་འཇིགཉེནའ་ཆུགསཔ༧མི་ནུས་པས། ཚངསའིསེནས་བཟུང་ས་འཕུབ་བ 
;; ཅཱ རྣམསྦ་རས་ཉྭཾས་བ་། དགའ་བས ཚེངས་པའི་གཞལ་མད་ཁང་རྩང་པར་་སྒེ་སྟེ། ཐམརཞེག་བེད་དང་ ག་ག་ི་འའ་ཤིཿ རམས་འིམནས་འཆགས། དེ་དག་ལ་བརུ་བྷ།ལ་གཅིག། ངེས་འ བླ 
ཛྷ (ས་ཏ དགའ་བཟསས་ཟབ་དང་། ཞུས་ལས་འདའངབདང་། ཚུ་འཕ་གི་ནམམཁའ་པཁགོ་བ་ང ས་ཏད་ིནཔའྱི་བར།དེནས་འཇམབླུ་བདང་འི་བརམམསརིམས་ཤིས་འགུབ། ངའི་ཚའཛམབུ་གིངཔའེམི་ 
[༤ རྙི བར་རྣསལ་ཏི་ཤུགོ། །བརྩི་བསལ་པའ་ིའི་ཚདནི། ཆོད མན་རམེད་དུ་སེམས་ཅན་གཅིག་སིས་པ དང། ང་མདབ་།ུ་མད་ ཇེ ཤ་པ དོནས་མནམདད་སེམས་ཅན་གཅོྱོསས་པའི་བར་ལ་བར་བསྐུལ་ 
བར་བསྐལ་ཉི་ཤུའོ། །བརྒྱའི་བསསལ་པརེའེའི་ཚད་ནི། ཆེ་ལོ་དཔག་མེདནས་བརྒྱད་ཁིའི་བར་བི་བནས། རར གས་པ་ག གནས་པའི་མགྲོ་རོམ་བ་དུས་མཉམམོ། །ག། མ་བགནས་པའི་བ།ལཔ 
ཁུ ` ༥། ཁའ དུབར་བསླལ་གཅེག། དནས་ ཡང་བ ཁྲི་པར་ཡར་སྐྱེ་ཞིངམར་བརུ་པའ་འབྲི་བའེ་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ 


¿: 
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)གཞན་ནི་བཅོ་བྱཧདདང་། ་ཡརྦ་སེ་བནི་བརྩ་འི་བསལ་པ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཡརཇིཿམ་དུ་སེ་ཞེན། དེ་དག་ཆོ་ནིབྱེརང་ཁྲིའི་བར་དུའོ། །འོན། ཐོག་མཁའགཉིསྤ་ཧཏང་པ་དང་། པའ་པ་ནམས་ཁུག་པ་ཡིན་པས། ཨུན་རིང་ 
ཐུང་ཇུ་འུགྱུན་རོ་ཞེན། རྒྱན་མེད་དེ། ཐོག་མཐའ་གཉིས་བུལ་བ་དང་།] བར་པ་རྣམས་མྱུན་བར་འགྲོ་། བའི་ཕི༽། དྷཱ ཟན་འཇིག་ཏེན་ཆགས་པ་འདེ་བ རྒྱ་གི་ཕས་ལབ་ཉི་ཤུའ་གནས་སོ། །འཇྲིག་རྟེན་འཆགས་པ་དང་ནི་འཇིག་པ་ 
དང་། ཞེགནས་འདུག་པ་དག་བར་བསལ་ཏི་ཤུ་ཉི་ཤུར་མཏམམོ། །བཞི་པནི། པར་བསསལ་བརརད་ཅུ་ལ་བྣསལ་ཆེན་ཞེས་བའོ། །གཉིས་པ་ལ། བསྐལ་ཆེནྱ་འི་ཞར་བུང་། འཇིག་བསལྱ་བི་ཞྭླ་བང་པོ། །དང་པོ་ 
ལན སངསྦྱགས། རྱ་གྱལ། འཁའ་ལས་སྐྱ་རྒྱལ་འབྱང་རུལ་ལ། །དང་པོ་ནི། བསྐལ་པ་གྲངས་མད་པ་གསུམ་དུ་ཚེགས་བསགས་པ་ལས་སཔས་རྐྱས་འབྱང་བུའ་བཤད་པའི་བསྐལ་པ་དེ་གང་ཞེན འི 
.བྣསལ་ཆེན་དྲེ་གངས་མེད་གསུམ་དུཚོགས་བསགས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་ངོ་། _།གངས་མདན་གསུམ་དུ་འགལ་ཞན། སྙོན་མེད་དེ། - གྲངས་ཀྱིས་བགྲང་མེཞུས་པས་གྲངས་མེད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ . 


གངས་ཀྱི་གནས་གཞན་དྲགྲ་རུའི་མཐའ་གངས་གཅིག་ལ་གངས་མེད་ ་བརྗོད་པའི་པོར། བསྐལ་པ་འདེ་ལ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་སྐོན་མའི་བསྐལ་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྣེ། དམ་ཆོས་པད་མ་དཀར་ཕོ་ལས། 









ཅི་ཡའཁོར་ སི པདྨ་འདབ་མ་སྟེང པ་སྟོད་བྱང་བ་ལ། གནས་གཅེང་མའེ་ 
གོ གོ་བོ ག་གོ 
བྱུཆརད་ དྲ་གིམམམཿའྲགི་པཔའི་མགྲ་ཚོམ་པ ས། ཆོ་ལ་ བྱམཔའི་བརལ ་སངསྐ་ཆུས་དདགའབུང་ ལྭ། དཡིནཆདདུམི་་ ། 
འཱ རང་སངས སས་མ ཡའ་ཧི་མར་འབྲིའ་གཉིས་ ལ་འབྱུང་པྟེ། གཞན་དོན་ 
ཕ་བྷ་རཨི། ཡི་བརྡདུཆོགས ་བསགས་པ 


ལངྱ་རྐལ་ཡང་མར་འགྲིགཔྐན་ལ་ ལ་འབུང་ ངམ 'ཞེན། ཛཱ གཞན་དོན 
ཚོགས་པའེ་ ེ་དུམི་རྱང་པའིཧིར། ར་ག རྒྱལ་ 


ཙཿ ཇ་ལ ས་པ་ལས་འབྱང་ཞེན། བསྲེར་ལ་བའི་འང་སངས་ རུས དེ་བ 
ཅུ གཨེདྷས་ ངོ་ཕ འུབ ཕུལས་མི་འཛི་བ་ཡིན་ཏེ། དེམན་ཆད་འེ 
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ཡཿ བའཇགྷ་ཏེནདུ་ ར་ལ་འ 





ཏིམ་འཇོའི་ཡིན་ཧམ་ མནུ་བུགས་པས། 
བསྐལ་པ་བཟྲང་ཕེ་ཞ ཞེས གགས་སེ། 





བྲངསྨ་པས་སོང་འབྱང་བའི་ །] 
} སངས་ཆུས་ཏང་འབུང་ 


སྙིགས་མ་ལྔ་ཧར་པ་། ཾ 


༢ 





གཁལ་འིན་པོ་ཆེསྔ་གིང་བཞི་ལ་དབང་ ་བསན་དྲེ་སདསྱ་འཌོ། །འཁོར་ལེཅན་བཞི་ཡོདད། གསེ་ི། དྲཔཔྱ་ཧི། ནངས་ཆྱི། ལགས་རི་འཁོར་ལོན་བཞི་ཡོད་པའྱི་ཧཱིན། དེ་ངག་གིས་ཞིང་། 
| དེ་དག་གིསྤྲ་གིང་གཅིག་དང་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞིལ་སས་རིམ་བཞིན་དབད་བེད་དུ། ཀཀ པཔ །འཁོམཡོསྤ་མྱརྱརུལ་གིས་ཉན་ 
འབྱུང་བམ ཡིན་ཏེ། དགནྨ་ཐཱ པའིལ ས་བསགས་པའི་ཧིཿ། དཔེརཾན་ སངསྐྱ་ཧས་བའི ནོ །ལོན། འཇིག་ཏེནྱ་ཤི་ཁམས་གཅི་གྱང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཆུན་ངིག་མི་འཇུངངམ།_ འཇག་རྟན. 
ཨསཱ་ཇདྨ་དྷ་ཨངསྦྱ་ཏཱས་གཉིསྷ་ཝན་ཅག་མེ་འྱབ་པཞེན། ཉེ་བྲག་མ་བནར། འཇེ ཉེནཱ་མི་ཁམས་ཐུམས་བདྲདུ་སངས་ཆུས་གཉིས་ཅེགཅར་དུ་མིའབུང་ཏུ། སངས་རྱས་ཀྱིས་གདུལ་བརའོས་པའི་སེམས་ཅན་ཡི ཡི ¦ 
གསྱ་ཁང་འདུལ་བར་ནུས་པའི་ཤུའེ། དྷེ་ལེ་ནི་ནན་སངས་རྒྱསནུས་མཐུ་ཐོགས་བཅསསུ་འགྱུར་ངོཞེས་ཟེར། ཕལ་ཆེནྡཔ་པནན། འཇིག་ཉེན་ །ཁམས་གཅེགྱད་སངས་རྒྱས་དུ་མཆིག་ངར་མི་འབུང་བ་ཡིན་ཤི། 
ཁམསམས་ད་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། དང་པོར་སམས་ ད་པ་ངང་] བར་དུ་ལམ་ལླ་སླབ་པྱ་ཅུ ཉ་བུལ་མཉམ་པ་དྲུ་མ་ཡདོ་པའི་ཡིརཞེས་ཟེན། སླབ་ངཔོན་འཕགས་པན བཇིག་ཏནྱཾ་སི་ཁམས་གཅགཊྭ༔ བབ 





༈༄། །བ་དདཔའིསངསྱ་རས 'དུ་མམི་འྱང་གི། རྒྱདགྱཅིག་པ པའི་སངས སོར སྔདམོ་མིའྱབུང་བམ་ ཡིནཏེ། འཇོམ་ཨ་གོང་ཧོབ་ བག བྱར རྨུད་གཅིག་པའི་སྤུལ་པའི། 'ཡེ་པ་ཕྭག་པྨ་ འྲ་ཧོརོ་ཞོསགྲོ༔ 

༧ ཟུའི ་བར་བེདཕའརུལ་ཇི་ལྟ ཤུཞེན། ས་ྱི་ལཁོརལྲ༢ ཅནྱ་པིས་ ཕས་བྲསུ།་བཤཉྲེམ་ ཕིསྦསལ་བདོང། དྲལ་ གྱི་ལབོར་ལོའ ༣ དཅམྱ་ཡོས་ རྒྱལ་བཁྲོདཔརར་བང བཅམ་ྱིསྱ་མལ་ལ་ 

_. ཟངསཀྱི་ལབེར ལཿནནི། གོས་ཚ བཤམས པ་ཅིན ཡུ བདུང་ དུ པརླསལོས་སིཿཤནི། དེཅཾམ་ རཾ རྒྱལ་བསིན་པར་མཚོན་ཆའེ་ཆར་དཀྱང་ད་ དབབ་པ༣ར་བརཅམས་པ་ 
ཞེ ཟའི ཨུའིགིག་པ་ཡང་གནད་པཡེདང་འབོར། གཞུན་ཡང་ 


ྒ ས་སུ ་པ་ ཅི 


¦ 
4 
: 











| [རྔས་ཏི་སྦི་ཊ་དང་། ཛྫུ་འཕྲུལ་ཕྱིསནམམཁའ་ལའགྲོ་བ་དང་། ཝུམ་ལས་འོདའྱབང་བ་ཡིན་ལ། པོའིཚོསའི་བྱཅད་ཁ་དོག་མརགསརཔ་ལྟ་ཐུ། རོསྦངནྣིམ་བསྐེལ་བལྟ་བུ་བྱུང་། དེནསོལ་སྲེད་པ་ཞིག་གིས་སོརམེའི་ཅེ་མོས་ཐཱསཏེ 
/¡ ཌཐོགཏཱཡྱངས། ད་བཞིན་དུ་བཞནྲ་མས གྱིས་ཀྱང་སྱངས་པྲས། རེམསཀྱིས་རོལ་ཆགས་པའགྱུཆ་པས་ཁུས་ལ་མཁྲང་བ་པང་ལྱི་ཕ་ཞུགས་ཏེ། ཕུཨཀྱིའོད་ནུང་ྱེ་མྱངན་ཀྱེང་པའི་ པུ ཆས་ཉིདྲ་ཤིས་ཉི་སལཤརཔ་ལ་འཇིག།ཉིནདྱུ་པའ། ། 
ཿའདཾ་ཤར་བུང་བའངིརེ་ཞས་ཉིན་མེའྲ་བ་ དྲ་བུང་། ཉི་མུབ་པའི་ྩཾལའིའོད་དམ ར་པརྱ་གུརཔ་འདེ་ཡོཞས་མཆན་མོའིཐེ་སྟད་བྱུང་། དནསླ་ཐུ་བཤར་བལྔ་སུནཔ་བ་ ་བནྲ་བེད་པའདི་ིཞེས་ཟ་པའི་ཐ་སདྱ་བུང་ངོ་། །སའ་བྱསདྱ་ཱུང་བ་དངམང་ | ] 
¡ ¡ དུ་ཟོས་པ་ལུས།ཁདོག་བཟང་འནངྱ་གུར་ཏི། ཕནྱ་དཱན་བྷཆེས་པས་སའི་བུདམད་པརྨ་ཚུའ། ངེནས་སའི་ཞག་ཁ་དོག་དང་ཀའི་མི་ཏོག་ལྟུ་བུ། རྣསྦང་རྩམ་བསོལ་བྭ་ལྟ་བྱུ་ཐུང་། དྱེའང་མང་དུ་ཟོས་པས་ཁ་དོག་བཟང་ངན་དུ་ཆུར་ཏ་ ། 
' |བརྙས་པས་ད་ཡང་ནུབ་པརླུ་རུའ། དེའྡིརཾསྭསྭུ་མཱ་གུའི་ཆལ་ནང་བརས་པྱ་ནུབ་ཡི་མངོན། ཆུབ་བརྫས་པ་མང་མི་མངོན་པ་ཁ་དོག་ཀདྲ་ཡུ་གའི་མཉོག་ལྟ་བུ། ར་སང་ཅི་མ་བསལ་བ་ལ་བྱུ་བུང་སྟེ། དེ་ཡངའུང་མང་དུ་ཟེས་པས།ཁ་དོག་བཟང་ ས་ ཱ 


9592 


༨༣ 
ྲ - ¡ ཟོ ༤ ༩ ༩: '› ཙཿ ¬, ༡? ༦ ༡༡༡༈1 འའ" ལ་ད ༩ པ གས : 
| [ྒྱའ་ཉེ་བརྟཊ་ པ་ཐས་པས་དེ་ཡང་ནུབ་པར་མྱུའ། དནས་མྨ་མོས་མ་བཏབ་པའི་ལ་ཏེག ཤཱནེཔ་དཔྲསན་པ་མེད་པའི་འབས་སྦ ལུ་ཁ་དེག་དང་པོཡུན་ཡུམ་ཚོགས་པ་དང་ལནཔ་ཞིག་བུང་། ད་ོས་པས་ལོ་མོའི་དབང་པོ་དོད་པརྱ་གུར། དེ་ལ་ཕན་ཟ 


⁄©2 


བལ 






¬ །།ྫཱནམིགཱརཱགསསུ་བྷལས་པས་ཆགས་པྭ་སུས་ཏེ། ཕིནཅེ་ལག་ལ་འུགས་པརྩ་གུར། དེ་གཞནྱ་ཁིས་མཐོངནས་སེམསུཿ་ནིས་སེམས་ཅནསུན་འབེན་པ། བ་བམ་ཡིན་པ་མི་རིགས་ས་ཞེས་ཟེར་ {། 

“་བོང་བ་ལ་སགས་པ་འཐེའ་བའྱ་གུར། དནས མ་བ ཅིགས་ཏ་དེང་བ་བམ་ཡེན་པ་བཿ ཞེས་ཁིམི་བྱི་ཐ་སད་བུང་ལ། མན་གནས་ ཏི་འབྲསནང་དགེས་པནང་ལན། ཅུབ་ཟ་བཞུབ་ལན་རི་ཡོད་པ་ལ། མི་ལཾ་ལོ་ཅན་ 

! ་ཤིས་སང་ཟླ་ར་ཕིམ་དྲ་བུངས། དེ་ལ་གཞནཤགེ་གིས་ཀྱེ་སེམས་ཅན་འབྲས་ལེན་དུ་འདོང་ཞེས་སྨན་པས། །བེ་བོས་བངས་ཆརྦ་ཁྱེ་ས་ཏད་རང་སེང་ཤིག་ཅེས་སླས་པས། དའི་བསམ་ཕ་ལ་དེནི་ཐུབས་ཟབ་སྙམནས། 

ག་བྲདནྱ་ཧི་ལྲགསྭེཾ་བཱ ངས་ཏེ་གསེག་འཇོག་བམ་པས། ཞང་འཇྲས་པ་ནུབམངོན། ཤུབ་བརས་པྲ་ནང་མ ཞེང་། ཤུན་པ་དང་སྤུན་པ་དང་བཅས་པའླ་གུའ་ཕ་ལ་འབྲསྨ་ནམས་ཕནྱ་རུན་དུ་བགས་ཏེ། རང་འང་བ།ཕུང་བླྲ་སངས་པ་ ལས། 

ཡིསམྱཟིན་པརླ་བངས་པརྩ་སུར། དནས་ཞིང་བདགྱཅ་འཇིན་པེ་དང་བཅས་བྷ་རམསྱརིས། མི་ཇང་བྲའི་ནིབས་གྱུགེསུ་བཟང་བྲ་ཞིག་ལ་ཞོང་དཔོན་བྷམས་ཏི། རྟེན་ཐོག་གྲིང་གས་བསྟབས་པསླུ་བེབོམོང་པས། 
ན། མང་པོས་བཤུར་བའྱི་རལ་པོཞསྤ་བང་བུང་ང་། །མང་ཕོས་བཀུར་བའྱི་བལ་པེའིབུ་འོདམངས། དེའི་བུ་དགེ་བ། དེའི་བུདགེ་མཆག། དེའིངུགས་སྦྱངའཕགས། པེའི་སྤི་བོར་ཤ་འབུཌགནེད་པ་མད་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ 


བཀུར་བས: 





འའ 







སྒི 
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886. 


མུས ཉནསྒ་མཚོནཆར བརནས་ལནྡ་དན 


དྭགནྡེ་ཀྲིང་བཞ་ལ་དབང་ བུའི་ལཛོར་ལས སྦྱར་འའི་རྐྱལ་ པོ་ པོ་ཡིན་ཞིང་། སྔེན་བཱི: རྒྱལ་བོ་ལྔ་ཞེས་བྱའོ། །དེནས་མི མི་དགེ་བའེལས་ ཉྱཾལམ་ཉྷག་པར 'སུད་བསམོ་ཐུང་ ་བར་འྱུཀུམཞིང་མཐརཚ་རིང་ དཱ 
མཆོནྱེ་ ག་བསལ་པཞུག་བདུན་ནམས་དང། ནདྱའི་བ།ལ་ཕཞག་བྱདླཟ 


]བརྟོལ་ང པར། ་རྒྱལ་ པོ་ པོ་ཧཱི་བྱ་གྱེས་བྱུང་ ། དེ 
ཡི བར་བྐགལ་ དེ་དག་ གངའ གིསཆཾའཤིན་པར་འགྱུལཞེན།བ བཅྱ་གིབུས། པནི་མཆོན་དང་མད་དངུནི་མུ་པེ བདགས གསར་མེ ར༣ུནཏ། བར འབྱུང་ཞེ་ན། 
པ་ད གཞོད་སམས ལྱག་པར་ འཕལ་བས། ཊེན་པས་ར་ 


འཞིང་། ན་བུམས་པར་ཅུརཏ་ཝ ནཅིྱོང་འདུསནས། སེག་གཅོད་པ་འདེས་བདག་ངགགཉེ 
ཡར་འཕེལ་། དེནས ལེམས་ ཀྱིས་ཆལེ ་བ ཙརད་ཁི་ པའི་བརྲ་དུ་འཕེལ། པའེ 


| ལྟག་པར་སྤྱད་ནས་ འིབ ཨུསེགསཆོ་༡ོ ཤ་པ 


སམཐྲེང་ བ་ལ༔་ལགཏཱ་ཤིང་པང་བོང་བ སོཌ་ | 


བཡཔཔོནོ་དབ་པ་ཡིན། 
1:པ་ བདུན་དང་། སུག ལ་པ་ཞག་བདྲན་བླ་ང་ ལ་བདྡུ ནྲདུ་འྱབུ། ང་བ་གེ་ཚིམ བཞན་ན། །འབུང་བའྱ་རུ་ལ་ན་ཆལ 
ངུ ག་བདུནྨ་ཐབ་བཏུན་ལ་བ དེ ཛའི ཤི་བྷན རྣམས་ ཧི བླ ངང་ལ མ་བདེ གཞན་མ ་པརྣམས ་གྲོང་དུ་ཡྱིན་པ་ དུང་། པའ་ མཐེང་ནས་སམས་ཅན་གསོན་པ་མཐ ཿ 
ནྩ་ར་ལྲག་དང་བཅུས་པ་བཅོམ་པས། ིན་ཆད་སེག་ གོག་གཅོད་པ་སང་ཞེས་སྨསནས་གོག་གཅོད་པ་ སྤངས་ཏེ། དགེ་པ་བྲརུ་ 
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ྦ །འཕུར་ཐས་སླེབ་པ་ཙམ་བྱི་བའ་ཁྱབ་པ། འབུ་བཟང་བ་སྟེ་མཆབ་དྲེ་མེཆེ་བཞི་ལ་སེགས་པ་འབུང་བ། བླསྨོ་མསྱ་ཀངལོལ་བ རྨནོས་བོག་མོརའགོའོ། ི་ོསོ་ལོང་མོརའློཁོནོསརོ་བོ་བློད་པའ་བ ཕུར་མ 
དྲེ བ་ལྷག་པའ་སྤད་པས། མེམ་ཡིན་རྣམས་འཁྲུགས་ཏེཞད་ཡམས་ཕཏང་ནས། ཕལ་ཆེབ་ཤི་ སེ་དམྱལ་བའ་སྐྱེ། ལྷགམ རྣམས་འདུས་ནས་སྲོག་གཅོད་པ་སྲངས་པས་དའི་བུ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་ཡརའཕལ། དེ་ནས་ཡང་མཿ་འགྲིད་ཊས་། 


རཾ ཤེ ཿ 
༧? 
་ ཚེ་ལོ་འྱུ་པའིཚམེ་པབ་ལུག་པར་སྤད་པས། ལྷས་དུསསུཆར་འབེདས་པ་མད་པས། མུ་གེ་ཉམས་ང་ཐ་ཆེན་པོ་གབཙོཔ་དང་། ཐུཿམ་པ་དང་། རས་གོང་དཀར་པོ་པ་ཞེས་བ་བའབུང་ལ། གབཚེ་པནི། འབྲ་ ང་ཟང 
@ } བརུ་གནས། ཤུ་རབུས་ཀྱི་ས་བེཞེགྱི དོན་དུ་བཞགནས་༢ང་ཉིད་ཚའི་དུས་ཐེད་པསན་དེ་སྐད་ཉེས་བྱའོ། །ཐུཿམ་པནེ། ཟས་རུང་ཟང་རྙེད་པ་མ་བུ་རྣམས་ཐུཿམས་ཟ་བས་ན་ཐུ༣མ་པ་ཞེས་བྱ། ཡང་ན་སྔེནྩྱི་འབུ་བླུག་པའི་བང་བ་ཐུར་ 
པོ་བྲུག་སྟེ་བསྐོ་ལནས་འབྲུང་བས་དེ་སྐད་ཅེ སྭ་བའོ། །རུས གོང་དཀར་པོ་པནི། བཀྲེས་པས་ཉེནནས་ཤེ་བའྲེ་རས་པ་རུབ་ཏིང་། སྣམ་མདོག་མེད་པར་གྱུ༣་ནསཆའི 
སྐེ་ལེནས། དཀར་པོརྱགུར་བི་བརྡ་དུ་འཐུང་བསན་རུས་གོང་དཀར་པ་པ་ཞེས་བའོ། །དེའག་བདུནླ་བུ་བ་བ དུན་ལེ་བ ན་འབུང་ལ། དེའི་ཚ ཤི་བླ་ནམ་ ཡ་དགས་སུ་ { 





ད 
་ མས་བསནས་འབྲ་འེརམ ཉེད་པ་སྣེདུཀྱེ་ནང་དུ་བཅུག ནས་ཆུ་མང་ 
ཕ་མས་ཀྱ་མུས་བྷ་རང་པ་ཉེད་པརུལ་བྷ 


| ༧ | ངུས་ཕྱེད་པའོ། |ཡེང་ན་མྔོན 






ལེས་པའི་རེ་ལོ་ | 










¦ི སྙ གམྡ་ནམས་འདུས་ནས་དབ བ་བྱ་ཉག་པར་སླད་པས། ༣པབུ་ སགས་ཚེ་ལ ཤུ་པར་ཡའའ ལལ། དེནས་རིམ་པ་བཞེན་ཡར་བྱ་རད་བི་པའི་བར་དུའཕེལནས་སྲར་ལྟརཚོ། །གཉིས་པ་ལ། འཇིག་པའི་དབེ་བ། ལུས 
 པའི་གོརཾམས་ས། །དང་པོ་ནི། འཇིག་བསེལ་ལ་དཔེན་དུ་ཡོདཅེན། གསུམ་ཡོད་དུ། མསའངིག་པ་དང་། ཆུས་འཇིག་པ་དང་། ཟུང་གིས་འཇིག་པ་དགན་ལང་གསུམ་ཡོད་པའི་ཧྲིར། གཉིས་པནི། མེ་སོགསྤ་འིས་འཇིག་པན་ལུན 
གང་ཞེན། བསམ་གཏུན་གཉིས་པ་དང་སོགས་པ་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་གསུམ་པོན་མེ་དུང་ཆུ་པངྨ་རུང་དག་གིས་འཇིག་པ་དེ་དག་གི་ཚ་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་ལུས་པའྱི་རེ་མོ་ཡིནན། །བསམ་གཏན་འོག་མ་གསུམ་མེ་སེགས་ཉིས་འཇིག།ེ། དེ་དགན་ 
སེམས་ཅན་པེའྱི་ཕེན་མེ་སྭགས་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཡོད་པའི་ཤིར་ཏེ། དང་ཕེན་ཉོག་དཔོདལ་ལྟ་བུ། གཉིས་པན་དགའ་བདེ་རུ་ཉུ་བུ། གསུམ་པན་དབུགས་འབུང་ཇུབམུང་ལུ་བུ་ཡུད་པའྲི་ ཡུར། བསམ་གཏན་སི་པ་མེ་སོགས་ཡུས་ལེ་འཇིག་ཏེུ། 
མེ་སེགས་དང་ཆས་མཐུན་པའི་སྐྱེནུ་རྱིས་མི་གཡོ་བའི་ཕྱིའ་ཏེ། བཞི་པན་སྐྱོན་དེ་དག་མད་པའི་ཕྱེར། འོན། བསམ་གཏན་བ པའི་གཞལ་མད་ཁང་དྭ་ཏག་པར་འགྱུར་ ཞེན། དེ་མ་རྟག་སྟ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དེའི་གཞལ་མེད་ཁང་སེམས་ ྦ 
ན་དང་བཅས་ཏེ་ལྟན་ཅེགའྱབང་ཞིང་འཇིག་པའྲི་ཡར། གསུམ་པན། འཇིག་པ་དགན་ཡང་གསུམ་ཡེན། ཞས་བཤདན། འཇིག་པའི་གོ་མེས་ངོ་རྟ་བུ་ཞེན། མེ་ཡིས་བདུནནྲོ་དུ་ཡོས་ལན་གཅིག་འཇིག། དེ་ལྟརམ་ཡེས་བདུན་བདུནྱ་བ་ 
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ན་དུ་ཞེ་ན། ལས་དེན་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། སེམས་པའི་ལས་དང་། 


།རྗེས་སུ་ནུ་ཡེས་རེརྟེ་སྔ་དུས་བདུན་ཐལནས་ཀྱང་། མ་ཡིས་ལན་བདུན། དེནས་ནི་མང་གཏྱ་དུང་གས་འཇིག་པ་ཡིནནོ། །ངྷ་ལརན་གདགས་པ་ལས། ཆེཔསཆནྷ་གིས་བླསལ་པ་ཡིད་དང་གཉིས་དང་། འོད་གསལ་བས་ 
བླསལ་ཆེན་བྱནད་དང་། དགྱེ་ཆུས་པས་བྣསལ་ཆེན་དུཀྱདྭཱ་པ་བཞྭཱཾ་ཐུབ་པར་བ ཤད་པ་ཡང་ལགས་པརྡདངས་བར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་མངོན་པའེ་མཛོད་འི་ཆིག་ལྲའུྡུ་བས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་བསན་པ་ཞེས་བཱ་བ་སྭཱུ་གནས་གསུམ་པའི་རྣམ་པར་ 
བཤད་པའོ། །༈བཞི་པ་ལས་བསྟན་པའི་གནས་འཆད་པ་ལ་གཉིས། མཆམས་སྦྱར་བ། ལས་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པེན། གོང་དུ་བཤད་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་གངལས་ 
བྱང་ཞེན། རྒྱམེད་དངམི་མཐུན་པའི་རྒྱལས་བུང་བམ་ཡིན་ཏེ། ལེསའགའ་སྐྱི་བ་དང་། དབང་ཕུག་སེགས་མན་མ་སེགས་ཤར། །ཞེས་བཤད་པའེ་ཕྱིར། འོ་ན་གང་ལས་སྒྱས་ཞེན། ལས་ལས་སྣོད་བཅུདཀྱེ་འཇིག་རྟེན་སྣ་ 
ཚོགས་པ་སྐྱེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ལསྱ་ི་པོའྲོ། མདོལསའུང་བའེ་མེང་གྲེ་ནམ་གངས་སོ། །དུང་པོ་ལ། ཌྟསུན། བ ཤད་དོ། །དང་པོ་ན། ལས་ལས་འཇིག་རྟེན་སྣེཚོགས་སྒྱིས། ཞེས་བཤཤདཱན། ལས་དེ་ལ་དབ་ 
སེམས་པ་དེས་ཐས་པའི་བསམ་པའེ་ལས་གཉིསས་ཡོད་བའི་ཤོར། ད་དག་གི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། སེམས་པ་ནི་ཤིད་ཀྱི་ལས་ཡིན་ཏེ། ་ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ 
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¡ སྐབས་ཊཱིབཱ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨེམས་པས་ཀུནནས་བསླངས་པའི་ལུས་ི་དབིབས་སུ་འདོད་དོ། ། .འ 

 ཡུས་སྐྲད་ཅཾག་མམ་འགགས་པར་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲེ་ཕ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ག་གི་ཤརན་འདུས་བསྡ་རམསནི་སྐྲད་ཆིག་མ་ཡིན་པའི་པོར་ཏེ། རངྲ་གབུཅི་མ་ནས་ རཱ། བུབྷ་ཏཱ། འཇུག་པ 
རྒྱལ་ལྟེས་པའི་ཕྱིར་ཞེན། འཇག མེད་པ་ལས་དངོས་པོ་འགའ་ཡང་འཇིག་པ་མོ་འབུང་བརྡ་ཐལ། དངོས་པོ་འཇིག་པ་པིས་འ བུང་གྱི་རུལ་ ཉྙོས་བ ཅས་ཡན་པའ་ཤར། གཞན་ཡང་་ར་བུམྱ་བི་ཚོས་པ་དམར་པོར་སྐྱད་ཤྱེད་ཀྱི་རྐྱམེ་ལྱེ་དེ་ཡངར་ ་ 


ཤ ཏཱ ངོགགི་ལས་གཉིས། དོདག་ལའངྒོམ་པར་ག་གིདདང་ནམ་པར་རིགྱོ་བདམ་ཡིན་པ་གཉིས་གཉིས་ཡོདདོ། །གཉིས་བལ། ] 
ལསུ་ཀྱི་རང་བཞིན། ལས་གསུམ་སྩིའི་ཆོས་འྲི་ཁུད་པར། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡེན་པའི་དཔྱེ་བའོ། །དང་པོལ། རྣམ་པར་རིག་ཧེད་དང་། རྣམ་པར་རཾག་ཤེད་མ་ཡན་པའ། །རུང་པོ་ལ། ལུསྭ་ཀྱི་རྣམ་པར་རགྲ་བེད་དང་། ངག་གྱི་ནྣུམ་པར 
། ཞེསབཤདན། ལུས་ཀྱི་ནམ་ཕར་ངེག་བེདྱ་ཀི་ལས་དེ་གངཞེ་ན། ཧྲེ་དགྲ་སྨྲ་བནར། ལུས་འྱི་རྣམ་པངརིག་བེད་ནི། ཕུགའཆལ་བ་དང་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའ་གནས་ 
དེ་ལ་གནས་མ་བུ་པའི་སེ་བནོརི། ལུསྣ་སདཅིག་མ་མ་འགགས་བརྡ་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དེ་ཡེནནོ་ཞེས་ཟེར། ད་ལ་མདྦ་པ་པཿ རེ། $, 
ནླི་སད་ཆིག་མ་ཡི་ འཇིག་ངས་ཡན་པའ་པིར། རྟགས་མྲ་བབ་སྟ། འཇེག་པ་ཤས་འབྱུང་གཾ། 


༢ྭཿ པབང་པོ་མི་འདྲ་ པ་གཉིསྲ་ཅི་གཟུང་ས་དོན་དྲུ་འགུར་བར་ཐལ། ཡིག་ལ་བྟཏན་ནསྭ་༡ང་ཤེས། ལུས་ལ་བཏེནནས་ཀྱང་ཤེས་པོའེ་ཤིར། ་ཡང་དྲ་རས་ཡོདམ་ཡིན་པརྦའལ། ཡིནན་བསགས་པའྲི་ནུལ་ཕྲ་རབ་ལ་ཡོད་དགོས་ 
, [པ་གང་ཞག །མེད་པའེ་ཕྱིར། གཉིས་པ་ན། ངག་གྱི་ནམ་བརརིག་བེད་དོན་ངག་གྱི་གྲའོ། །ཅེའི་ཡིཿྨ་རམ་པརརིག་ཧེད་ཅསྲ་པཞེན། པང་ཀུནནས་སློང་བ་གཞན་བྱིསླྲ་ནམ་པའ་རིག་པརྲ་བྲེད་པསན། ནུམ་པར་རིག་ཧྲིང་ངེས་ 
༦ |ཤཱལོ །གཉིས་པ་ལ། ཡུང་གླི་སྲུབ་བྲེད། ཆུའྦ་བུང་བའེ་ཁུད་པར། ཆུས་ཏྱི་ཁུད་བརར། །དོང་པོ་ནི། ནིམ་རིག་ཡོང་མིན། །ཞེས་བཤདུན། རྣམ་པརགྲ་བེདམ་ཡིན་པོའི་གྲ་གས་ཡོད་པའི་སླུབ་ཧོཅིཞེ 
ཤཿ །ན\ ངེའི ཐབ་ཧེད་ཡོད་དེ། མདངལས། བནས་གསུམ་ཤྱེ་གྲཟགས ཀྱཾས་གཟུགས་ཐཆས་ཅད་བབས་ཏེ། དུ་ཡོད་ལ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའི་གྲ གས། བྩསནྭདུ་མེངལ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའི་གྲེཟུགས། བསན 
|  [དུམད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་གཟུགས་སེ་ཞེསྣ་ནམ་པ་གསུམ་གསུངས་པ་གང་ཞིག། བྣམ་ནམེད་ཐོགསེ་མེདྱ་ཀྱི་གཟུགས་དྲ་ནམ་པ་རིག་ཧེད་མ་ཡིན་པའི་གྲཟགས་ལས་མའདས་པའིེ་ཤིར་པང་། མདོལས། ཟག་པམེད་ ཟ 


མས ༄༅། །བུམྱ་ཧིའཇིག་པ་པོརའྱགར་བརཐལ། དེས་དམར་པོ་བཤིག་ནམེད་པརྦ་བས་ཏོ་དེ་བསྱ་ཡང་ཆེས་དམརཿསིད་པོའི་ཉོར། ཧྲེ་བག་མ་བི་ཡུགས་དོལ་མདོ་སྡེ་པནའ། ལུས་འི་དགེཐས་རིང་པོ་ཆོས་ཅན། 





¡>= 
༤ོ 


།བའེ་ཆོསྨ་རུམས་གཔཞེན། གཟུགས་འདུས་པ་དངམ་འོངས་པ་དང་དྭ་ལྟརྱུ་དང་བ་གང་དང་། རྣམ་པར་-ཤེས་པའི་བར་གང་དུ་རེས་སུ་ཆགས་པའམ། །བོང་ཁ་བརམི་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཟག་པ མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་སེ། །ཞེསང་ ༈ 

, མ་མད་པའི་གཟུགས་གསུངས་པ་གང་ཞག། རྣམ་པརརགཉེང་མ་ཡིན་པའི་གཟུགསམདན། དཱམེངྱི་གྲཟུགས་མེ་རུང་བའི་ཤིར་དང་། མདངོལས། རྫས་ལས་བུང་བའེ་བསོང་ནམས་བདུན་དང་། ཚས་ལས་མ་བུང་བའེབསོདནམས་། 

ལ་ ༡བདུན་པང་ལུན་པའི་རིགས་ཏི་བུའམའིགསྦི་བུམོ་འདུག་ཀྱང་རུང་རྒུ་ཡང་རུང་གཉིད་ལེགྱཀང་རུང་གཉིད་མ་ལོག་ཀྱང་རུང་ཌགྱཏྱྱ་རཱན་མེའཆད་བར་བསོད་ནམསྨ་རམ་པར་འཕེལ་བརའགུར་རོཞེས་གསུངས་པ་གཞིག། རྣམ་བར་ེག་ེད་མ་ཡེན་པའི་ 
ངི ¡„, གཟུགས་མེད་ན་ངེ་མྲི་རུང་བའ་ཤོར་དང་། ལང་གིསམ་ས་པར་གཞན་ལ་བཅོལ་བསྱ་ཀང་ལས་ལམ་རྩོགས་པར་གསུངས་པོ་གང་ཞིག། དེམེདན་དེ་ཡང་ཨྲི་རུང་པའི་ཤིར་དང་། སེགས་པ་མཐོང་ལམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ 
གནསྐ་མུབསན་སང་འཕགས་ལམ་ཡུན་ལག་བྱུ་རང་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། དེ་མེདན་ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ལསྱ་འི་མཐའ་དེ་མི་རུང་བའི་ཕིར་དང་། དགྲེ་མོང་ཡོད་གཞནངྲུ་ནམ་པར་གཡུངས་བའི་ཚེན་ཡང་སྡོམ་པ་ཡོད་པར 

གསས ཤང་། དེ་ཡང་རྣམ་པར་རིགྱ་པེདམ་ཨིན་པའི་གཟུགས་མེདན་མི་རུང་བལི་ཕིརདང་། སྡུམ་པ་དེ་ཆུ་ཐོན་བའྲི་རུ་ལནྱ་བ་ཟམ་བྭ་ཝ་བུར་གསུངས་ཤཤིང་། དེ་མེདན་དེ་ཡང་མི་རུང་བའི་ཐིར་དང་། ཆོས་ཉོ་སྐྱེ་མཆེད་པའི་ 


ྷུ་སྷད 


༠༠༠༧ གསས ༢༢༠༤༤༧ ྒ 
ཤཀུན་ངདགའ་འ་བ 
།རིགཤྲིད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ཡོད་པའི་ཤེས་པད་དུ་མི་རུང་སྟེ། བཉན་མད་ཐགས་མདྦ་ཀེ་གཟུགས་གསུངས་པནི། ཏིང་ངེ་འཛིནྲ་གི་མཐཐས་གཟུགས་སུ་སྩང་བ་སྐྱ་བ་ལ་དགོངས་པའི་ཕིར་དང་། དེམ 
ཧྱི་ཏང་ངེའཇནྲ་ཧི་མྔཐུས་གྲྭ ཟགས་མུ་སྣང་བ་ ་བཅམ་ལ་དགེངས་པའ 'ཤིར་ངང་།རྫས་ལས་ ང་བའེ་བསད་ནམས་བདྱུ་ན་དང་། དེ་ལསམ་རབྱང་བའ་བསངད་ནམས བདུན་འཕེལ་བ་ཡང་། ཡུལ་ཁྱད་པར་བན་ལ་དྲམགས་པའ་སམས་པས། 


། འའ 





།གཟུགས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ནམ་པརའཀྲ་བེདམ་ཡིན་པའི་གྲཟུགས་མེདན་མི་རང་པའི་ཤོར། འོ་ནྡ་ཛས་ལསྱུ་བུང་བའི་བསོད་ནམས་བདུན་དང་། རྔས་ལས་མ་བུང་བའི་བསོད་ནམས་བདུན། 
་གཅུག་ལག་ཁང་། །མལ་སྟན་འཆོ་བནརམ་དང་། །བློ་བུར་ནད་པ་ནད་གཡོག་དང། ། ཡུལ་ངན་དུས་སུ་སྦྱེན་པནེ། །རྫས་ལས་བྱུང་བའེ་བསེད་ནམས་བདུན། །ཞེས་ས། །གཉིས་པནི། 
དེ །ཡིན་པ་ཐོས་དང་མཐོང་བ་ ང་། །ཆོསྭ་ཐོས་བླསབ་པའི་གཞི་འཇྲིན་ལ། །དགའ་དང་དད་པ་སྐྱེས་པཞི།། རྫས་ལམ་ལྟེས་བསེཾདནམས་བདུན། །ཞེས་འྱང་ད། །ླསློབ་དཔོནན་རེ། དེ་དྭགླ་ནམ་པར། 
ཇུ། དྲ་ཀི་གཟུགས་གསུངས་པ་ནི་ཟག་མེང་། 


༡། པོ་དེ་གང་ཞེན། དུང་པནི། ད 
བཞུགས་ངང་གཤགས་རྩོམ་ལམ་ཞུགསད་ 


རཿ 
2: ¡]¡5' 


¦( ༄༅། 
ང། 
༤ 
| ཕྱིམ་ལརྣམ་སིནའབིན་ངེསཀྱི་ཁག་ཆགས་སེམེས་རྒྱད་ལ་བཞག་པའི་རྒྱད་ ཡོངསསསྱས་རབའི་ཡདཔརལ་དགེངས་པའི་ངསད། ཐངགིསམ་བས་རཔབས་ལན་རོགས་པ བདོཔ་ཡང་། སྦན་ཡང་གིས་གཞན་ལ་བྣསསནས་ཕ་ལོལ་པོས་སྦྱོར་ 
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དང་ས་གྲ་ 


བྲབས་པསྨ་རམྲ་སིན་འབིན་ངས་ཀྱི་བགྲ་ཆགས་བསོཐ སོགས་པགོངོས་པ་ཡིན་པའི་དོར་དང་། རོསོ་ཀྲི་སོམོརོར་པོའི་གྲྭ་བོ། ནྟོངོ་ར་འི ཅྱི་མབུས་གྲྭ གསྭསྭ་སང་བྷས་བ་ལ་ གོངས་པའིེ་ཤོར་དང་། འཕགས་ལ ་ཡུན་ལག 

ཤས་པསྣ་རྣམ་སྨན་འྱིན་ངེས་ཀྱི་བགགས་བསོགས་པ་སོགས་ལ་དགོངས་པ་ཡེན་པའི་ཤོར་དང་། ཆོས་ཀྱི་ས་མཆད་པའི་གྲཟུགས་ནཏང་ང་འཇིན་བ་མཐས་གཟུགས་སུུ་སང་བྱ་སུ་བ་ལ་དགོངས་པའ་ཡུར་དང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག ; 
༥༨༨ ༼འླ ༨༩༡༡ རེ ° ། པ 
པའི་ཤིར་དང་། སྤོམ་པརཱཐོན་པའི་ཆུལོན་ལ་ཕུར་གསུངས་པ་ཡང་ངོཚཤེས་བྲ་ ད 


| བྱཅོདགསུངས་པྲའ། རྗེས་ཐོའཏུ་ལེག་པའི་པག་ལ་མི་འཇུགཱ་པར་ཡང་དག་པའི་ངག་ལ་འཇུག་པའྱི་རྨ་མཆན་བག་མེད་ཐབ་པ་ལ་དགོངས་པའིཡིར་དང་། སེམས་གཞན་དུ་གཡོངས་པའི་ཚྭ་སྟོམ་པ་གསུངས་པ་ནི། ཆོག་སྣོན་བཏང་ || 


€` 
༨! ༤ 


 གི་པམ་པ་ཁཱུསླ་དངས་པའིསེམས་པས་སྤད་བྲ་སྔོམ་ཞིང་། ིད་གཞནད་གཡངས་པའེཿཡང་དའེ་གཉིན་པ་དྲནཔ་དེིད་ལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་དབང་དུ་བས ཱ ལནྷ་ཱ་ཐུར་གསུངས་པ་ཡང་ང 
ཏེས་པནི། འབྱུང་བརརམས་རྒྱར་ཕྱས་པ།།ཞེས་བཤད་ན། རང་པང་དུསམཉམ་པའེ་འབུང་བ་ལས་སྐྱ་འམ། 
{ <༤༽) ༤ བོ ༤ ༤ ༨ སླེབ།།འོན།འང། - ! 


པཅམ་ལ་དགངས་པའི་པེན། ཞེས་གསུང་། 
མུ་ལ་དགངས་པའ་ཕྱན། ཞེས་གསུཿ ! གཉ ་དང་པྭ་ ཕྐ་ན་ཆད་འདས་པའེ་འབུང་བལས་སྒྱ 


“ཟ་འ -”༈ཧཱ༽> ༡༽ ¬, ° སཱ ༩ ༡ ༈" པེ » -- (2༣༧༢ ¬ -. ¬ ༽ --- 
[མག་པ་མི་དགེ་བམ་བེད་པར་ཁསླ་བངས་པྲ་དནནས་འཆལ་པའི་རུལ་ ཁམས་མྲ་ཟད་ འུ ྐ །པ།།ུས་པ་ 
 དུ་ལ་ཡཉམ་པའི་འབྱང་བ་ལས་སྙ་ཞེན། འདོད་པའ་གཏོགས་པའི་ཆམ་པའ་རིག་བེད་མ་ཡྲེན་པའི་གྲ་བགས་དད་ཆིག་མ་ངང་པོ་རང་ངང་དུས་གཅག་པའ་འབྱངབ་ལས་སྱ། ད་སྐད་ཧ་གམ་ངང་པ སྙ ¡ 

ཉམ འབུང་བ་ལས་ ཉ་ཞུན། འདེད་པར་གཏིགས་པའ་ཤུམ་པར་ གྲ་ཤིདམ་ཡནཔ་གཟུགས་གདང་གམ་པངང་རང་ངང་དྲུས་གཟགསུ་ བྱི དགེས ེ་གྲའྲོ་།ལས་སའེ། ས་གཞནྱཡི་འྱབུང་ཁྱར་རབས་པ་ 4 


གྲེ ཀ་པའེ་འདོང་བ་དང་། ས་གཞན་་ཀི་འྱ་བུང་བ་གང་ལས་ས་ཞེན། ཟག་པ་པང་ བཅས་པའི་ལུས་ངག་གེ་ལསྨ་རམ་པ་བཅགྲ་བེ 






སའ 


¡ ༄༅། །ལས་སླི་ ། ས་ཐ་དྲདཀྱ་སྐད་པས་མཚེམས་བརད་པའ་ཤཾར། ཟག་མདྦ་ཀྱི་ ་པར་རིག་བེད་མ་ཡེན་པནི། རང་གྱིཉན་གངདྭ་སེས་པའི་འབང་བལས་སྐེས་པ་ཡིནཉཏེ། འབྱུང་རྒྱུརཡེན་པས་འབྱང་བ་ལ༔ནནི་ངགོས། ཟག་ དྲ 
མད་ཡིན་པས སུ་པསས་འདིའི་འྱ་བུང་བ་ལས་བུང་ཞེས་པའི་ངས་པམད། ཟགམད་ཡིན་པའི་འབུང་བ་ལསམ་བུང་བའི་ཤིར།གསུམ་པ་ནི།མཔརརིགྱཔདམ་ཡིན་པའིགཟུགས་ད་ིནམ་ཟིན་གང་། བྱུང་བ་གསུམབྱི་ནང་ནས་གང་ཡིན་ཞན།དེ་། 
ཆཨ༦ན།མཐེན་ ད་ཡིན ཡི ལས་མ་བྱང་སྟེ། དགེ་མེ་དགེ་གང་རུང་དུ་ངེས་པའི་ཐིར། རྒྱས་བྱུང་མོ་ཡིན་ཉེ། བསགས་པར་ 
གནས་པའི་གཟུགས་ཅནམ་ཡེན་པའྱེ་པིར། སེམས་ཅན་དྷུ་སན་པ་ཡན་ཏེ། རྒྱད་ཀྱེས་བསྡུས་པའི་ཕེཆ། འོན། རྣམ་པར །ེད་མ་ཡིན་པའ་གྲཟུགས་ཀྱི་རུའ བུང་བ་དེ་ཟིན་མ་བིན་སོགས་གང་ཡེན་ཞེན། འདོད་པའྱི་ནམ་པའ་འིག་ཧེད་མ་ཡིན་། 
༤ ༤ ཁ; ༤༨ = ༤ ་༨༽ ༤ 
༤༣ < = * €\༽ འབུང་བ་ལསྩསེ་བ་ཡནནྲོ། ༤ € ༤ ༤༨ €༤༽ ༤ , ་ྦ 
ྱས་བུང་དང་། འྱབུང་བ་བཞི་ཆེནརུ་ཆོགས་ཐ་དད་མིན་པལས་སྐྱ་བ་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ལ། དངོས་དང་། ཞནྱ་བུང་གཉིས། དང་པོན། འོན་ལས་གསུམ་པོ་ད་དགེ་མི་ངག་ལུང་མ་བསན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རིགཔེད་མིནཔ་ལ་ལུང་དུ་ 


ཏི མད་ཡིན་པས་ཁམསས་མ་ག གསུ་པྲསས་འ༣ 
ཊཔ་ཡེནཏ།ཐོགས་མད་ཡེན་པའི་པཾསྦྱརྦཱམཐུན་ལསྱ་བུང་བ་ཡན་ཏྲ། དང་པོའ ཕགས་པམ་གཏགས་སལ་མཉམ་གྱི་རཱལས་བུང་བའི་ཤོར། རྣམ་སྲེན 
།དང་འདོང་པའི་སྡོང་བ་བཏུན་གྱི་དབངདུ་བྱས་ཀྲེ། ཏིང་ང་འཇྲེན་ལེས་ ས་པཱའྱེ་རམ་པར་རིགྲ་པདམ་ཡིན་པའེ་གཟུགས་ཏྱི་ཆུ་འྱབུང་བནི་མ་ཟེན་པ་དང་། རད 


༤`༽ ༤ ༤༨ - .„༥༽‹༤` ¬.» “༽. 
པའི་གཟུགས་ཀྱེ་ཆུའབུང་བན། རྒྱ་མཐུན་པའེ་ཐིན་པའ 
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ཀི བརྟན་པ་མེན་པ་མེད་དེ། དགེ་མེ་དགེ་གང་རུང་དུངས་པའི་ཕིར། གཞན་རྣམ་པརའིག་བེད་དང་སམས་པའི་ལས་ལའི་དག་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟུན་གསུམག་ཡོདད། རྣམ་པརའགྲུ་བེད་ལ་ཀླུན་སློང་གྲི་གོནས་གསུམ་ག་ཡོང་སམས་པའི་ལས་ལ་མཆུངས་ ཏྱ 
ལནྦྱབེ་སཱོ་ནསགསུམགཡོད་པའེ་ཤེར། འོན་དེ་དག་གང་ནོ་ཡོད་ཅེ་ན། མེ་དག་བ་ནེ་འདོད་པན་ཡོད་ཀྱེ་ཁམས་གོང་ན་མད་དེ། གོངན་མི་དག་བའི་ར་བ་གསུམ་དང་།ང་ཆཁེལ་མད་མད་པའེ་ཕིར། གཟུགས་ནའངྲ་ནམ་པརརིག་བྱེད་མེན་པའེ་གཟུགས་ཡོང་ 
ངེ ༼ བསམ་གཏན་ཟག་མྲང་ཀྱི་སྡོམ་པ་ ཡོད་པའི་པར། འང་སྒྲས་འདོདཔ་ནའང་སོད་པར་བ སྙན་ཏོ། །རྣམ་པརརིག་ཧེད་ནེ་དཔོད་པ་དང་བཅས་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོ་མན་ཆད་དགན་ཡོད་ཀྱིདེ་ཡན་ཆད་ནམད་དེ། རྣམ་པར་རིག་ཤེད་ཀུན་ནས་སློང་ ¦ 
བའ་རྫོག་དཔོདམད་ པའ་ཕར། འདོད་པན་ཨང་ཟླབ་པའྱི་རུམ་པར་ཟིག་གེདམད་དེ། གང་གེ་ཕཾརའདོད་པའི་སྒིབ་པ་ནི་མཐོང་སྤང་ བི ན་ལ། དྲསྣ་ མ་པར་ཅེག་བེད་ཀྲུན་ནས་སློང་བམེ ད་པའེ་ཤིར། གཉིས་པ་ལ། དགེ་པ་ལ་སོགས ལའི་དབེ་བ། ༈ 
།ཀླུནྭ་སློད་བཤཤད་པ། ཆས་ཅྱཾ་ཁུད་པའར། །དང་ ནི དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་སློང་ཁོ་ནའེ་དབང་གས་འདྲོག་གམ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། དྲོན་དམ་པར་དགེ་བ་སོགས་བཞི་ཡོད་པའི་ཕིར། དེ་དག་གང་ཞེན། ཐར་པ་ཆོས་ཅན། དམ་པའི་དནོད་ 

གི་བ་ཡིན་ཏི། སྡུག་བསྔལ་མ་ཡུས་པ་དང་བྲལ་བས་མཆོག་ཏུ་བད་བའི་ཧི་ར། དཔརན། སྐྱེས་བུ་རང་བཞིན་གྱིསནད་མདཔ་བཞིན། དགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་དང་ངོཚ་ཤེས་པ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་ཆོས་ཅན། ང་བོཉདྱ་ཏྱིས་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ལ་མ་¶, 
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༄༅། །ཀཉཱོས་པར་བདག་ཏེདྱ་ཤེས་དགེ་བ་ཡེན་པའི་ཕིར། དཔེརན། འཕོད་པའྱི་པན་བཞིན། དེ་དག་དང་མཆུངས་པར་ལན་པའེསེམས་སེམས་བུངྒ་ནསས་ཆོསཅན། མནུངས་ལྡན་་ཡེས་དུགེ་བ་ཡིན་ཏེ། མཆུངས་ལུན་དགེ་བས་དགེ་ ། 
 ཐར་བཞུག་པའི་ཕིར། དཔེརན། འཕོད་པའི་སན་དུང་སྨྱར་བའི་བརུང་བ་བཞིན། དེ་དག་གིས་ཀུནཞས་བསླངས་པའེལུས་ངག་གྲུ་བ་བ་ལ་སོགས་པཆཆོས་ཧན། སུུནྷ་པང་གིས་ངགེ་བ་ཡིན་ཏ། གླུན་སྲོང་དགེ་བས་དགེ་བར་བཞུག་པའི་ཕྱིར། དཔརན། 

 འཕོད་པའྱི་སན་དང་སྤར་བའི་བྱཅང་བལས་བུང་བའེ་འོམ་བཞིན། དེ་དག་ལས་བླཟོག་པ་མི་དགེ་བ་ཡིནན། །ཇི་ལརན། འབོར་བཆོས་ཅན། དོན་དམ་པཿམི་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་བྱིས་བཅེངས་པས་མཆོགཉྤ་མི་བདེ་པའེཤྲིར། ནད་བཞིན། | 
མི་དགེབའྲརབ་གྲསུམ་དང་ངོཆམིད་ཕདང་བལ་མེད་ཆོས་ཅན། ང་པེཉིདྱ་ིསམི་དག་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ལ་མ ཟུས་པར་བདག་ཉིདཁེསམིདགེ་བ་ཡེནཔའི་པོར། མི་འཤོད་པའླི་སན་བཞིན། དེདག་དངམནུངས་ཝཱན་གི་སེམས་སམསྦུབུང་ནསས 
/#ོ ཆོས་ཅན། མཆུངས་ལྔནྲ་ཤིས་མི་དགེ་བ་ཡིནཏེ། མཆུངས་ལྡནམེ་དགེ་བས་མི་དགེ་བརབཞག་པའེ་ཕོར། མའོད་པའྩེ་སྐན་དང་སྐྱར་པའེ་བཅུང་བ་བཞིན། དེ་དག་གེས་ཀུནནས་བླསངས་པའ་ལུས་ངག་གི་ལས་ས་ཅན། ཀུནསླེང་གཾསམི | 


| དཔེ་བ་ཡིན་ཉེ། ཨུཾན་སློངམི་དགེ་བས་མེ་དགེ་བར་བཞག་པའི་ཤིར། མི་འཕྲོད་པའེ་སྒན་དང་སྦྱར་བའི་བརུང་བལས་བྱང་བའིའེམ་པཞོཾནེནོ། །དེན་དམ་སརཡུང་དུ་མ་བརྟན་པནི། སྔར་བརྟན་པའེསོ་སོར་བརྟགས་མན་གྱིའགེག་པ་དང་། 
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[1 ༢༨མོམྱོ་བསྭོ་ནམ་མཁའོག སའོ བོ་འི རོའོ ོ་རོལ། བོྲོ་རོ་རོ་ལ་ོགོལོ་ོལ་ཡོང་འི་འོརལཔོའོ་ོརོ 
དངའགལ་ལོཞེན། མི་འགལ་ཏ། སྩི་ཀུན་སློང་ལྷ་རམ་ ཐང་པཱང་གསྦ་ཨཾ་པ་ ཐིད་ཁུན་ནུསྭ་སྲཾང་བའམེནུས་ན། མདོ་ལས། ལེག་པའི་ལཱ་བ་དེ་ལས་ལེག་པར་རོག་པ་དང་ལོག་པའེ་ངག་དང་ལོག་པའི་ལསྱའི་ ལམསམམམཔའའརརརརརརརཔཔ༤ར༩༤༤༤༤༤༤ ལོར 
:ཀ་ཡན་ཏེ། རྫོག་བཅས་ཁ་ཕིར་བྱལས་ཡྤིན ༽ླ། ༽༽༽འབཔང་བས་དང། ཌྷི་རྣམ་ཤསན་འབྟད་འཇྫུགྲ་བེང་ཡིན་པས་མངོ་ལས་ངེ་ དི ི་ོ པ༢༢༠༢སས་ར མ་བ ཐཅུ་འཇུག་པརྱ་བདཔ་དང་། ག་ ས་པ་པ 


ཅི 


རས ས་་ ༥༨ རལ ཨད།ཁ་ཐིར་བྷལསྱ་ཀྲི ཤེང ་པ་ཡིན་པའེ་ ཕེར། གསུམ་པནི ད ཅབ ཛ | སི སི ¦ སའ བཱ ¦ ཇེ ཾ ] ` 

| སུ་འཛུག་ཧེདྱ་ཀྲང་དགེ་མི་ཿ མ་བ ཡམ་དྲ་བཟའར་བ་སྲེར་རོ། །ཐའབ་ངའི་ར། ན། ཅུ་འཇུག་ཀྱེད་དག བ་ལ་སོགས་པ་ལས་རེས་སུ་འཇུག ་ཧིད་དགེ་བ་ 

༣༽¬ དྲ་བ་འམ། ཟཔྱ།ུ། པག་བེང་འ༩་བ།་བྲསར་། . (༦ ིར་ རླས ཨུམ་དུ་འགྱུར་བ་ཡོད་དོ། །ཐུབ་པའེ་༣བཏུ་འཇུ་ག་བེད་དགེ་བ་ལས་ེ 2 གཿ ་ེ་པ ་ རང ཟླ 
པལམམལ་མསམ་ འཇུག་ཤིད་ཡུངམ་བསྟན་ལས་རྗེས་སུ་འཇུག་བྱེད་དགེ་བ་ཡོད་ཀྱི། བ་མ བུང་བ་དང གེ་བདང་། རྱ བཛ ིད་ 





༄༅། །འགུར་བའི་ཕིར། སྡེ་པ་ཁཅིགན། ཐུབ་པ་ལམཉམ་པརམ་བཞག་པའ་ ཱ མ་མངཔ་པའ ༥ཤེརན། ལུངམ་བསྟནབྱེ སམས་མ་མངཿའོ། །དྭཾ་སད་དུ་ཡང་མདོ་ལས། གྲང་ཆེན་གཤིགས་ནའངམ ཉམ་པརབཞག། གློང་ཆེན་བཞེདྲ 

ནའངམཉམ་པར་བཞག། གླང་ཆེན་མནལནའངམཉམ་པར་བཞུག། མཞུགས༣ནུའང་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ་ཟེར། དེལྱ་པེ་བྭག་སྒ་བནའ། དེ་ཉཱགཏ་མཏམ་པརམ་བཞག་པམ་མངའ་བའི་ ཤེས་ཐེད་མ་ཡིནཏེ། དོན་ད་བཞིན་ 

གཤེགས་པ་སྦྱོདལམ་བཞིའི་སྒྲོནས་གཤེགས་པའེ་ཚེ། གཤིགས་པརའདུ་ཤེས་པ་ ་་སོགས་ལ་དགོངས་པའིཤི་ཞེས་ཟེར། རྣམ་སྨིན་ལས་སྒྱེས་པ་ནེ་འབཊུ་འཇུག་ིད་དང་རྗེས་སུ་འཇུག།་ེད་གཉིས་ཀ་མ་ཡེ ན་ཏེ། མངོན་པ་པའདྱུ་པིད་པ་ལྭ་སི་ལྩོས་ ་ 

པར་དདུ་གི་ངང་གོས་འྭབུང་བའི་ཉྲིན། གསུམ་པ་ལ། བན། བཤད་དོ། །དང་པོནི། རྣམ་པར་ཕིག་ཐེད་མིན་པནྡི་ནོམ་པ་གསུམ་ངུ་ཤེས་པརྨ་བ་སྟེ། སྡེམ་བ་དངྡསམ་པམ་ཡིན་པ་དང་ད་ལས་གཞན་བརམ་གསུམ་དུ་ ཤེས་པརྡ་བུ་བ་ 

| མི་ནཔའྱི་པིར། གཉིས་ཕ་ལ་བོཞི། སྡོམ་པ། ཝཱནརཱུལ། འཐེབ་གཏོང་། ཝན་ཕའ་གང་ཟག་བཤད་པའོ། །དང་བོ་ལ། བསྟན། བཤད་དོ། །དང་པོན། དེ་བཞིན་དུ་སེམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་བརྩ་་སེ། ས་སོཿཐར་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་སྡོམ་ 
།ཕ་དང་ཟག་མད་དང་བ ཨམ་གཏནལས་སྒྱེས་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སོ་སོར་ཐར་པའེ་སྡོམ་པའེམཆེན་ཉིད། ངེས་འྱབུང་གྲྱེ་ཆུལ་ཁིམས་གང་ཞིག་འདོད་པར་གཏོགས་པ། བསམ་གཏན་བི་སྡེམ་པའེ་མཆེན་ཉེད།གཟུགསྣ 




















སུ་གཏོགས་པའིརུལ་ཁིམས། ཟག་མདྦ་ཧཱི་མ་པའི་མཆེན་ཉིད། ཟགམེདྱྱི་རུལ་ཁྲིམས་སོ། །འོན། ི་པོལ་པའི་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་ལས་བུང་བའི་ཚུལ་ཁིམས་དེ། སེ་སོར་བར་པའིེ་སྡོམ་པ་ཡིན་ནམ་ིན་ཞེན། མིནཏེ།སྡིག་པ་ལས་ ྦ 
¦ གཏན་དུ་ཐར་བར་ཤྭེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཤིལ། གཉིས་པ་ལ། སོ་ཐཿྱ་བྲེ་ལྲོམ་པ། བསམ་གཏན་ཟག་མེད་ཅྱི་སྡོམ་པ། ཞརྲ་བུང་ངོ་། །དང་བོལ། དཔེ་བ ངོ་བོ སླ་དོན། དེ།སེ་སེ་བབརཔའྡི་མ་ དང་པོ་ནི། ༈ བད །ཞེས་ 










| | བཤདན། དེལ་དཀེནདུ་ཡེདཿེ་ན། སེ་སོརཐར་པཞེས་བ་བའི་སྔོམ་པ་ལྷ་རུམ་པུ་བྱུརད་ཡོད་དེ། དགེ་སྲོང་ཕྲམ་གཉིས། དགྲེ་སོབམ། དགེ་ཆུལ་ཝམ་གཉིས། དགེ་བསྟེན་ཕམ་གཉིས།, བསྟེན་གནས་པའི་སྤེམ་པ་རྣམསསུ་ཡེད་པའི་ཤཱིར། 
གེངས་པའི་ཕི༢ ནྭནམ་པ་བཞི་ཡིནཏི། དཔེེ་སོངཕ་མའི་པམ་པྲ་པས་གཅོག། དཀྲེ་པོབམ་ 





བསྟན་གནས་པ་ལ་ཕ་མ་གཉིས་སུ་མེ་འཤྱེད་པའེ་རྒྱ་མཚཾནེ་ཡེན་ཞེ་ན། ཡོད་དེ། དེནེཉེན་ཞག་གཅིག་གི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས་དུསྡ་བུང་བལ་དགོངས་པའི་ཡིར། རྫས་ཨུ་བརྫུ ་ྡ 
དངད རང ཕམའྡ་སོམ་པ་རས་གཅིག། དགེ་བརྟེན་ཕ་མའི་སྡོམ་ཕ་རྫས་གཅིག། བསྙེན་ གནས་ཀྱི་སྡེམེ་པ་རྫས་གཅིག ཡིན་པ ཡིར་ཏེ། མཆན་ཆུརོཔ་ལས་སྡེམ་པ་མོ་ མིངནིའཕོ་བཅམ་ཡིན་པའི་ཐེར། འོན་སྡེམ་གསུམའིམ་བཞིཿ 
¦! ཟླདས་པའེ་ཚེན་སྲོག་གཅོད་སྡོང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་སེར་གནསནས། སྡེམ་པ་གཞན་རྣམས་འཕེལ་ལམ། སྲོག་གཅོད་སྤོང་བ་ལྟ་ཛུའི་སྡོམ་བརྫས་ཐ་དད་པེེ་ཤེ་ན། བྱིམ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡུལནས་དཀེུལ་ཁྱི་སྡ་མཔ་ལ་གནས་སུ་ཨང་¡ 

















། གོག་གཙོད་སྫོང་བའེ་སྡོམ་པརྫས་ཐ་དད་པ་གསུམ་པོདདག་གང་ཐག་གཅེག་གྱ་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའགལ་ཞེན། འགལ་བམད་དེ། ྱི་མ་བླད་བ་དེ་སྔ་མ་དྲ་གཏཱོང་བའི་རྒྱམ་ཡིན་པའི་ཤཱིན།༠ གཉིས་པན། དེ་དག་གི་ངོ་བོ་གང་ཞེན། 
འིགཡོགྱཏཱ་བྷཧཾན་དུ་བཱང་བསུན་དགེ་བསྟེན་ཞེསྲ་བའི། །ལ་པོ་དེའི་པྟང་དུ་གར་སོགས་ཕྲེང་སེགས་གཅི་གཅུ་བྲས 


པཾ 

















སྲ ྦ ར་བཞིཆེང་སྟ་སྤང་དྲ་ལ་ཇི་སྭེད་འཚོའི་བརདུ་སྤྲོང་བརམནོས་བཞེ་དགེ་བསྟན་དང་ཞེའོ། །ཅེའི་ཤིརདགེ་བྷསནཞེས་བཞེན། དགྲ །ང་ཕལའ་གཡ ༦ ཚོ 
ཨཱ | ° པ་དང་། མལཆ་མཉོ་གཅེགྱ་དྲ་བས་པ་དང་། ཕི་པོའ་ཁ་ཟས་ཏི་སྤད་བུ་བྱདད་ཉིན་ཞག་གཅིགྱང་ཐོང་བརམནོས་པ་ལས་བསྟན་གནས་དང་། ཅིའི་ཕིར་དྲེ་མདྲ་བཞེན། ཇིསེདའཆོའི་བརྡ་བྱི་སོམ་པ་ལ་བརྟེན་ཏོ་ཉེ་བུར་གནས་བྲན་བསེན་གནས་ཞེས་བའོ། 
གྱི་རུལ་ཞེས་བའོ། །འོན་བྷཉེན་གནས་ཀྱོ | 











༤] གར་སོགས་ཕྲེང་སོགས་ས་སར་ཤོས་པ་དང་། གསེརདྲང་པའན་བཏྟོ སད་གབྱའ་ང་ིདའཚོའིབའ་དྲ་གང་བར་མནོས་པ་ལས་དདགྲེ་རུལ་དང། ཅའི་ཤ་སད་བཞིན། བུམའི་བབུས་པལ་བར་ཤེད་པས་ན 
¬| སྐབས་སུ་གྭཿསོགས་ཕྲེང་སོགས་གཏིས་གཅེགྱར་པེད་ངིང་། དགྲེ ཚུལྱ་བ་སབས་སུ་དེ་གཉིས་སོ་སད་འདུ་པའྱི་ད་མཆེན་ཅི་ཞེན། བཉིན་གནས་ཤི་ཕེམ་པནེ་གཙོརརྦ་རམ་པའ་ཡིནལ། དེ་དབང་པྱོཆུལ་བས་བླསད་གའི་གངས་མང་པོ་ལྭ་སབ་གལ་ 
༧ ¦ ནུས་དྙམ་པའི་དློ་དང་བསུནནས་དེ་གཉིས་གཅེགཅུ་བྱས་པ་ཡིནནོ། །ལུས་ངག་གི་སྲང་བཐམས་ཆད་ཇི་སིད་འཚོའི་བརྭདུ་སོང་བརམནོས་པལས་དགེ་སློང་ངོ་། །དེ་ལ་བསེན་པརྡ་རོགས་བཞེས་ཀད་བལ། ཅིའི་ཡིར་བཉེན་པརྡ་ངོགས་པ་ཞེས་བ་ | 


















༥ 
ཤེད་པས ་ 
༤` བའྲངཔད་ །ཱུ 
ཀ་ར ༩༽ རེ སྡི་ག་པ་ 
ཌང་ ི་ོ བཞ སུ ་ྕ 
ན། འཆལ་ བིད མ་ཏ སརྦ་བརཆེས་ཧ 
ུ མ་མེ འོན ཟིན་དང་ 
སོགས་པཞེ་ སས འབིར ཁོན། སཱ 
ལ་སག གི་ནང་ནས སོ་ སོད་པ ་པའི་ཏི 
ཁིམ ེ ག ༤ ། 8 སེས 
༤༤༤༣ ༽ བའོ མ་པ་ ཁྐ དའ 
མྨ་པཞེ། སསར ཉཾས་བནི། བསམ 
ཞེས་ཤའོ། རར ་ 
ལུ ས་ཏེ་བ དགག ལལ ༨ ཕྲ ་བ་བཤ 
[ས་ནས པམ་ཡིནཔས དགེ་བཏིན་ཕམ་ 
ཞོན་པ། 7 
ལ་བའྱལ། ཧཱ འའ ཡིན་པས སླེབ་མ། ་། འདེར 
སཅདདང་ད དདང་། པའི་གཞི་ཡ དགེ ཤད་རེང་ 
ཆྲ - གས་དང མ་གཉུང རེ་བ 
ངེ པ ངང ་ད ] ཡོད་ ཏྲ 
རྫོགས་བཞིཿ སོསེའ་ཐའཔ། ད་ཡད་ ་པོ་ 
ཞ། རྫགས ན། སོ་སེའ ་ད་ལ་བྱར། ཏི། དེཿ 
ཞུ གིམས་དང སུན ་ཟུག་ད་ སི་འྱུར་ 
རྲི ཁ་གང ཤྲེན། ཡེ 
; ,༄ ངཔའ་ , ༢༩ ན། 
) ༥༢༨ ༽། སོབ་པ 


འབང་འྱ། 
ཅིས་སེམས 
མ་གཉིས 

མབ ་པ་ཐ་མ་ 

ཞེན། སྡེམ 

/ ཞན 

་པོ་དྲ་ག 

པ་ ་པ་གཉེས 

འེ་སྡོམ 

བཤ 

བཱ འདྲང་དུ་ 

| ནི འཤ་ 

|° །གསུམ་པན 
་བ་ཡིནནོ། 

ལན་བ 

མས་ཅན་དང་ 

དེ 

་བའི་ 

ཞནིའཕགཔ 

མདི་སྡོམ་པནི་ 

བག 

ལ། ཟླ 

ཡིན་ལ 

དེ་དང་ལྡན་བ་ 

གཏན་གྱེ་སྡོམ 

རན 
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༠༠2 


¡ བསྡུམསཏེ ་གནས ་ཞེས་ གསུངསན། ཡད་དང་དབང་པའི་སྡོམ ་པ་ གང་ཞེ ་ན། ཤེས་དང བཞིན་ དང་ཞི་ དྲན་དག་གཉེས་ ཡིད་ཤེ་ [ཀྱ ལབེར་དུ་ ་བྱང་བ་ ཡེད་ཀྱི་སྔོ ཕྲམ་ པ་དུང་། དབང་ཤེས་འུ ཧེ ཁཿ ཏུ་བུང་ 





_ །ཏེ: སེམས་ཡོད་མདྱཏྱི་རྗེས་ སུ་འགྲོ གོ་ཝོག་ཧེད་པའྱིཡིར སོ་ཐར་ཀྱི་སྔོམ་ སོམ་པན་སམས་ཀྤི་ ཀྱི་རྗེསའདྲངམ་ ཡིནཏེ། | གཡུངས ་པ་དང་སེམས་མད་པའི་གྲནས བསན་ཡང་ཡད་པའི་ཤོར། | སྔོམ་པ་ཐ་མ གཉས་ལ སྤོང་བའསྔོམ་པ་ པ་ཞེས་ 
་པའེ་མང་ཡང་འཐོང་ བོ །གནས་སྐབས་གངལ་ ཿབརྙེན་ནས་ འཐབ་ཉེན། བསྔམ་གཏན་དང་ ་པའེ་ཉེར་ བསྡོགས་མི མེ་ལྟཾགས་ མེད་ལ་ བཿ རྙིན་ནས། བརཆད་མད་ལམ་ཐ ་བྲ་མཾ སྒྱེས་ པའི་ཚའྭ་ཐོབ་ ཏི ། འཆལ་ པའེ་རུལ་ཁྲིམས་དང་ངེ དེ་ཀུན་ནས་ སློང བའེ་ཉོན། 


མོངས་སྤོང་བའི་ཀྱར། འོན་མདོ་ལས། ལུསཀྱི་སྡམ་པ་ལུགས་པ་སྟེ། །ངག་གཱི་སྔེམ་ཕལགས་པ་ཡེན། །ཡུདྲ་ཧྷཱི་སོམ་པ་ལགས་པ་སྟ། །ཐམས་ར ཆུད་དུནི་སྐོམ་པ་ལགས། །ཞེས་པ་དང་། བ །ང་ཡང་མེག་གི་དབང་པོནཾསོམ་པ་པག་གིས་ ད 


་ད་ཅང་ཐ དབང་པོའི་སྔ སྦོལ་པ་ ཡར་རོ། །འ ༨ན༽ ཤེས་ 
ཞེ །ཞེས་སྒོས་ པས་ཆོག མོདཅེན། དེ་ལ་ས སྒྲེས་ན་ཤེས ་བཞྲིན་ཡད་དང་། | དཱན་པ་ དབང་པེའི་སྡེ ཡོམ་པར་ག་ དེགས་ ཡེད་པས། དག་ གཏིས (ཞེང ་གཏས་ཆིག་ གཉིས་སྨོས་ པ་ཡནནོ།༤་ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྣམ་ པརརིག་། 


པབ ནདང་ཞྲ་དན་པ ་གཉས། 


དམ་ ཡིན་པའི་ལྡན་ཚུལ་དང་ | རྣམ ་པར་རཾིག ཧིད་ཀྱི་ ལྡན་ཆུལ་ དོང་ ། ལྡན་པའེ་མུ་བཞི་ བཤད་པའོ། ༠ །དང་ པོནེ། སེ་སོཿ སོར་ཐར་པའེ་སྡོམ་པ་ལ གནས ་པ་སྐད་ཅེག ་དང་པེ་ ངི་སཱིད་དུ་མ་ བཏང་ཤི་ བརདག་དྭ་ལ རྩྱ་བི་ རྣམ་ པར་རིག་བེད་མ ཡིན་པ ་ངང་ 


༔ 


།ལྡན། སྐདཅིག་མ་དང་པོ་ཡིནཆད་འདུས་པའྲི་རམ་པརརིགྱ་བེད་མ་ཡིན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ་སྡོམ་མིན་ལ་གནས་པའཔདེ་དང་འྲད་བརྙ།ང་ཅིག་མ་དང་པོ་མ་བཏང་གི་བར་དགད་་ཉར་བྱེ་ད་དང་ལྡན། སྐད་རིག་མ་དང་པོ་ཤིན་ཆད་འདས་པའིད་དང་ལྡའ༢། ཟླ 
བསམ་གཏན་གྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྔན་པནི་རྟགཏུ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའེདེ་དང་ལྡན་པ་དང་། འཕགས་པ་ཟབ་མེད་ཀྱི་སྣོམ་པ་དང་ལྡན་པནཾ་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་འདས་པའི་དེ་དང་ལན་པ་མེན་ཏེ། སྔན་ཟག་མེདྱ་འི་ལམམ་མེས་པའེ་ཤྲིན། འཇིགརན་པའི་ 
ལཉམ་གཞག་ལ་གནས་པ་བརམ་གཏན་བྱ་སྨམ་པ་ད་ལར་བ་དང་ཝན། འཕགས་ལམ་ལ་གནས་པ་ཟག་མངཀྱེ་སྡོམ་པ་དྭ་ལར་བ་དང་ཝནནོ། །སྤོམ་པ་སྔོམ་མིན་བྱཾ་བརམ་ལ་གནས་པ་ལ་རྣམ་པའ་ཞག་ཀྱེད་མ་ཡུན་པ་ཡོད་པའ་ངས་པམད་ལ། 
ནེ་གཉིས་པོ་འདུས་པ་དང་དྲ་ལྟར་བའེ་དེ་དང་ལྡན་ནོ། །འོ་ནཾ སྡེམ་མེན་ལ་གནས་པ་དགེ་བའེ་རྣམ་པར་རེགུ་ཧྱེད་མ་ཡན་པ་དང་། སྡེམ་པ་ལ་གནས་པ་ ། 

རེག་བེད་མ་ཡིན་པ་དང་ལྡན། སྣེམ་པ་ལ་གནས་པ་སྲོག་གཅོད་པ་ལྟ་ཐུའི་ཚམི་དགེ་བའ་ རྣམ་པར་རེག་ཐྱེད་མ་ཡུན་པ་ ཏ 


¦, £ ཞབ ༣༧ ༤ ༩༽ 
སདན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོམ་བཏང་ཤེ་བར་དྭ་ལུརྱ་བཱ་དདང་ཝཱན། སྐད་རིག་མ་དང་པོ་ཕྱིན་ཚད་དུས 
དང་ཝན་པ་ཡད་དམ་ཞིན། ཡོད་ད། ཚེན་དགེ་བའི་རྣམ་པརའི 
ཏེས་པ་ལ། དངོས་དང་། ཞར་བུང་ང་། །དང་པོནི། རྣམ་པར་རིག་བེདནི་སྡེམ་པ་སྡེམ་མིན་བར་མ་ཐམསཿ༠ད་ལ། ལུས་པག་ག་བྱ་ 





([¡ཧ༽_ ༽. ༤༨.  <༨ ༽ེ 
མདགེ་བའུ་དེ་དང་ཝྡན སྔེམ་མན་ལ་གནས་པ་ཕྱག་འཆེལ་བ་ལ་སོགས་པའེ 
/དང་ལུན་པའྱེ པཾ ངུས་ཇི་སེད་དྲུ་འན་ན། རབྱངུ་དང་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཤུགས་དག་པོ་མ་བཏང་གི་བར་དྲུ་ཝནན།༠།ག 


. ¡.6% 


| རྔ ཟོ 


་ ངོ 


དྲ ༄༅། དོལ དགའ །དྷ་ཐརཱབཱ དངོསདོཿ་ག དང་པམ་ བཏྔང་གི་ དི བརྡ་ཐོ རབ ཉོནོ་ཆད་འདས པའྱེ་ནམ་ བོ་འོདོ་ཐོནོ་ལོ རརར པོའམ ོིྱོས་དངའནོབོ་མད། སེམས རྗེས་ ` 
འབུང་ཿ མྲ ་ཨིན་པའྱི་ཕིར། བླ ཤཾབས་པ་དང་ནམ་བྲསིབས་ པ་འདས པ་པའྱེ་རུམ་ པར་འགྲ་ཤེད་པང་ ལྡན་པའང་མདདེ། སྱེབས་ཆུང་འས འདས་ པའེ་ཐེབ པརྫྷས ཨུ་འབྲེལ་ ལ་བརམྲེནུས་པའྲེ་ཡིར། གཉིས་པཞེ། | སྡེམ་མིན་གནས་ ཡ་དགེ་ བ་པང་། ་། ཞེས་ བཤདན། ། 
“ཤིའྱི་ཕཱིནྡ་མོམ་པཿ པམ་ཡིན་པ་ཞེསྤ་བཞེན། ཉེས ཅྤཾདསྡོམ་པ ་པམ ་ཡིན་པསན་སྣོམ་མོན་དང་། ` དམ་བསྭ་སད་པསནཱཉེས་སྤྱད་དང་། ཆུཾལ་ ཁྲིམསྱཀ་མི་མཐུན་ ་ཤོགས་ཡིན་པསན། འཆལ པ་པེ་རཱལ་ཁིམས་དང། བཟའ ཞིད་ཡེན་པས་དལས་དང། ་ ¡ 
€བངའལམ་ ་ཨིན་པསན་ལམ་ཞེསྤ་བའོ།  །གསུམ་ པནེ། རྣམ་པརེགེེདྲ་དང་ལྡན་ལ། དམ་ཡི་ ཡིན་པ་དང་མི་ ལྡན་པཾ་སཌ་ ་ཡོད་དམཞེན། བརམ་ མུ་དོར་གནས་པ་སྔ་རརྣམ་ པར་རེག་བེད་མིན་པ་མེད་པ། དྷ་ལཱ་སེམས་ཞན་པས་ཡུ། ལུས་ངག ་གི་ལས་8ེད་ རྭ ། 
ནན རྣམ་ པད་རྲགྲ་བེད་ཉིད་དང་ ལྡན་གྱནྣམ་ པའ་རགྲ་བདམ ་ཡིན་པདང་སྲི་ལནཏ། ཏེ སྔར་རྣམ་ ༈་པཱརརེགྲ་བེདྲ་མེན་པ་ དང་མི་ལྡན། དྭ་ྣམ བྲ་ིགྲ་ ཡིགྲ་ཟེདྲམ་ཡེན་པ་ཀུནནསྨ་ས སོང་བམིནུས་པའེ པའེ་ཤིར། ཆྫསྤ་མའི་རྣམ་ ་པརརྭགྲ་ེད་བཏང་། ཕམའྱ་ནོམ་ 
པར་རིགྱ ཤེད་མྱ་པོས་པའི་འཕུགས་པའི་གང་ཟགན། རྣམ་པར་རེག་བེདས་ཡིན་པ་དངྡ་ཝན་གི། ནམ པ་ཕར་རིག་བེད་དང་མི་ལན་ཏེ། རོ་ཝ་མའི་ནམ་པར་རིག་བེདནི་བཏང་། ི་མའྲེརམི་པརརེག་བཏམ་ སྐེས་པའི་ྲི། གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པནེ་བདག་ | 






༢༤༥༤: 


86% 


༈ཾ [གོ་ལ འོ [ །གཉོསོཀ་པངོམ ལྡན་པནྲེདེ་ལསཿ ་གཞན་པའོ།ཝ །གསུམ་པ་ལ། འཐོབཆུལ་དང་། གཏོང་ཆུལ་ ལེ། །དང་པོ་ལ། སྡེམ་པའེ་འབྲེབཆུལ། སྡོམ་མིནྱ་གི་འཐོབ་རཱུལ། བརམའེ་ འཐོབཆུལ་ལོ། །དང་ ང་པོ་ལ། ཇཾ ངྷཉ་ འཐེབ པ་དང་།བ །གང་ལས: „ 
¡¡འཐེབ་པའོ། །དང་པོལ། བསམ་གཏན་ཟགམདྱ་འེ་སོམ་པ་འཐོབྱརུལ། སོ་ཐརྦབེ་སྡོམ་པའཐོབྱ་རུལ ལོ། ཀ༠།དེང་པོ་ནི། བ བསམ་གཏན་ཟག་མེདཀི་སེམ་པ་ཇི་ལཱ་རའཐོབ་ཅེན། བསམ་གཏན་ལས་ཏྱེས ལའྲིསོམ་པི། པནེ། བསམ་གཏནྟ་ཐཱི་ཉེར་པྡྣོགས་ 
དང་དངོས་ གཞིའེས་ཉིདྱ་ཀིས འཐྲོབ། ། ཟག་མེང་ ཅཱ པནའཕགས་ པ་ཟག་མེདྱའི་ ལུམ དེས འཐོང བཔོ། ཤགཏིས་པ་ལ། དངོས དང་། ཞརྩ་བུང་གཉིས། དང་པོནི། འོན ས་ཐརྱ་བྱི་སོམ་པ ་པང ཇི་ལྟར་འཐྲོབ་ཅེ་ན། སེ་སོརཐར་པརས་ བདུནྱ་ཀི་ སྡེམ པནེ། མ།ཁན་ ¡ 
,པསགས ་གཞན་སྲེ་རལ་ པའཡིག་ བེད་ལས་འཐོབ་བོ། །སོགས ཀྱི་གླ་བེ་ཐུག སྒྲ་བའ། ་བའེའདུལ་ ༈་བའདིན་པ་དག་གེས། ། བསྙེན་པར་རྫོགས ་པ་ བཅུ་དང་ཞེས་བ བཤད་པ་ པྣས་བའེ་ ཕྱིར ཡེནནོ། །བྱཅུ་གང་ཞེན། སངས རྒྱས་ དང་མངསངས་ རྒྱས་ནི་རང་བུང་ ; 

ཿ བིས ་བྟཉན་པརྡ་ར གས་ཏྲི། རངྱ་བུང་གཱ་ཡ་ཤུས ་བླངས་པ་ཚྭམྱ་བས། དགེས གྲེ་སློང་བོ། སྡོམ པ་སྐྱེ པའེ ཕེར། ལྔ་སྡེ་ནེདྲེས་པ པ་ལ་འཇྲུག་པས་བྷ་ ཧྙེན་པརྔ་རོགས་ཏྭ། མཐོང་ ལམ ་སྩེས་ པཅྲེན། གྱིས །བསྙེན་པརྡ་རོགས ་པའེ་ཤར། གྲགས་པ་ལ སྔགས་ ་པནི་ པི 


 ཆུཾཔ་ཤེག་གིས་བྷེསནཔརྡ་ངོགསཏོ། བཞིན་གཤེགས པས ཤོག་བཀའ་སལ ་པས། །སྐ་བྱི་སྣཾཿ 




















ྣམཔྱརཕན་པའི་ཡུས ལྡན་ཞིང་། །།མོདལ ་དབང་པོ་རབ་ཞིཿ གནས་ུར་ཏེ། །།སངས རྒྱས་དགོངས་པས་ལུས་ གཟུགས བཀང་པར་གྱུར། ། །ཞེབ་གསུ 





་འ ༄། །པའི་ཕིར། བདོལ ཅེན་པོནོ་ཉོནོཔར་ཁསླབ་ བངའ་ ་པས་ བཉན་པརྡ་ཆོགོ ཏེ། དིམིཏྲད་པ་ཐོའིགཟུགས་འ ༩༢༨ ཤོག་བཅོལ་ བསྐ་མགོ། (ལེབ་ །ད། མཔརའྱགརབ འཐོབ ་ལ།  ོའྲོ་རོདོ་བཞིན་གཤོགས རཿ བོམོ་སྦོའི་མོཆོ་ནོ་ དཱ ཁ 
རླ ; གྱིཞང་ན་བཞུགས་ པ་མཐོང་ནས་དད་པར་གྱུན་ཀྱང་། ཕུག་བཅཾལན་གཞོད་ཀྱུཾས ་དོགསུནས་ གམ ་བཙུལ ་བ་ལ། དེའི་ བསྔལམ་པ ་ད་བཞིན་གཤ གས ་པས་མཏྱེན་ནསུ། འོད་ དྲ་སུངས་ད་ བཞེན ག་ཤེགས་ པ་ལ ་ཉག་ཚོལ ཆེག།་ེས གསུངས པས། 

. ་བཅལ་བ པ་བ་དང་ ང་གཞོད་ང པར་གྱུཆ་པ་གང་ ཡངམམཐེངནས་དུད་པརྱ་བུ 'ཀྱའ་ཏི། ཇ དུ་བཞེན་གཤེགས་ པའི་ བདག་གི་པཱན་ པའོ། ། །བདགནེད་བཞིནག་ཤེགས་ པའི་ཉན་ཐོས་ས སཞེས་ ཞུས་པ་དང་། འོད་སྲུངས་དེ་ ངེ བཞིན་དུ་ ཁྱོད་ཞངའིཉན་ཐོས སཾ ༥། ། | 
(ང་ཞི་ེདྱི་ སྟོན་པའོ ཞས །སྙོན་པ་ཁས། ་ཐྤངས་ པཙམ་རྒྱས ་བསྟན་པ༣ཉ་ཛྫཾགས་ པའེ་ཤཾང། ། ལགས་པིན་ད་བས་མཉས་ པས། པ་བསྟན། པརྡ་ངོགས་ཏ། དེ་བཞིན་པ། པ། ཤིབ།ས་ པན (ལགས་ ཤེན་གཅིག ཏུདགོས་ ་པའི་ཆོསནི་གང་། ‹ ཐུར་པའོ། །ང ༨ །དེ་ལྭ་ དགྲོས་ 
སྨྱཔ་གང་། དད་ པའཞས་ངེ དྲེ་ང་ བ་འི་ལྡན་ཐབས་ པས། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པམ ཉེས 'བསྟེན་ པའ་རྫོགས་ང པའི་ ཤོར། ལྱི་བའི་ཚེས་བསྟན་པས ་བསྟེན་པའ་རྫོགས ་པའི། ། ཧྱ དྭགུའེ་བདག་མོ་ཆེན་མོ་ལ་སོབ སོུགས་པ་ ཡིནནོ། །དགེ་ སློང་མ་ཆོས་ སུན་མ་ནཾ། 

†འཕྲིན་ཆོག ཤིས་བསྟན་པར་རྫོགས་ང པ་ ཿཡནཏ། ད་ལ་དགུ་ སློང་མ ་ཨུ།ཏཱ་ལའི་མདོག་གིས་ པོཔ བུས་ཏེ། འིན་ཆག་གིས་འབྱཅུ་བུ་ བུང བ་དང་དགེ། སང་མར་བླ། བས་པ་ པ་ཡིན་ པའི་ ༥ཤའེ། ཡུལ་མཐའའཁབཊ ཏོ ཅུ་འདུལ་བ་འཛིན་པ རཿ དང་ལ ལྔའི ཆགས ྱིས་ 


སྦ 


| རརྨའ 





ཉིནཔོ་ོགོས་པོ་དངོ། ཨཱདོབསོསོ་བ་ཐོགསྦརིམ་བླནཔསྫོསོགོས་པོདངོ། རྱབསོ་ཨུའྭོ་བོ་ལནོ་གསོ བསློབས ་མོ་ིསོ་བྱོསནོཔརྫོོགས་པ། ཟ་བཟངྲདགརཐོགོསོ་ལསོ་ོས་པ་བིདོལོ། དད གནོང་ནོསྦོབོང་རོ་བོང་གིས་ ཟླ 






ཏ]¡བ 


_  །བསྟན་པར་ྫྫོགས་པ་དང་། ངེས་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྟན་རྫོགསནིརྣམ་པརའིག་ཐེད་ལཡི་རྟེས་པས། དེ་དག་བསྡུ་བའི་ཐིར་དུ་སེགས་པའི་སྒྲ་སྒྲོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཛྔོམ་པསྡོམ་ཞིན་གྱི་དུས་ྱྱི་ངས་པ། བསྙན་གནས་ཊྱེ་སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར།] 
8 དགུ་བསྟན་བི་སྔོམ་པའྱི་ཏད་པརརོ། དང་པོ་ནི། ཇེ་སྭད་འཚོའི་བན་དུ་སོ་སོར་ཐར་པའེས་བྱྲདན་བྱི་སྔེམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་བུང་བའྲ་བ། ཉིན་ཞག་གཅིག་ངུ་བསན་གནས་ཀི་སྐོམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་བང་བརྡ་བའི། །འན་༽ སྡིམ་མེནྷ་བྷི་དུས་པས་པ་ ¶ 
ཛ | ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ཉིན་ཞུག་གཅེག་པའི་སྡེམ་མིན་མེད་དེ། སྔོམ་མིན་དེ་བསྟན་གནས་ཀྱི་སྡེམ་པ་དེ་ ་དུ་ནོད་པ་མད་པའི་ཉིཿཞེསྲ་གག་གོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལེན་ཐབས ། ཡན་ལག་གིངས་པ། རྟཾནྱསིངས་པའོ། །དང་ཛོན། ཞད་པར་བ་ ¡ 


-། མཉན ༣ མང ༦༤༨ ༦ ༡༩ ༤༤༤ 


: ྒ 'ཞེས་པ་བཤད་པའི་གཞིའོ། །ཆུལ་ཇི་ལྟརན། འཇོག་པ་པོ་ལས་སྟན་དམའ་བ་ལ་སྤེད་ལམ་ཙོག་བུནའདུག་སྟེ་ཐལམོ་སྦྱར། དྭསླསྲས་པའི་རེས་སུ་ལན་གསུམ་བ ཟླས་པ་ཡེས་སོ། །ཆལུགསང་ལྟ་བུས་ཞན། རྒྱན་གསར་པས་མི ་བརན་པའྲ།ུས་ཇི། ་; 
ྦ སཾཆོམ་དུ་ན། ནམ་ནེནངས་པརཏ་ཨང་ཏི་མ༨ ཤར བི་བར་དྲུ་ོ།གངན་བསྟན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཆཾང་བར་ན་དོད་པའ་བྱ། གང་ལསན། ་དགེ་གྲོང་སེགས་གཞན་ལསནོད་པར་དའོ།།དུས་ནམ་གྱི་ཚེན། ནང་པརཏེ་སངཆ་བམ་ཐོས་ པརའོ། །གཉིས་པན། 


18 


ཆོ _ །བརྙན་གནས་ཡན་ལགཆེང་བརནི། །ཞེས་བཤད་ན། ཡུན་ལག་བརྒྱད་དུ་ཡཡས་ངེས་པའི་རྒྱ་མཆེནའི་ཞེན། རྩ་བ་བཞེ་སྤོང་བརུལ་ཁྲིམསྱེ་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། དེས་ཆུལ་མིན་ཡིད་ཀྱད་སྤོང་བའེ་ཤིར། གཅིག་ཆང་སྤྲོང་བ་བྲ 
ཉཱ མདྦའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ཆང་གིས་བག་མེད་པརའཛུན་བའི་ཕོར། དེ་བཞིན་དུ་ཡིམ་གསུམ་སྲོང་བ་བུ་ཞུགས་ཀྱ་ཡན་ལག་ཡན་ཏེ། ངེས་སྐྱེ་པར་གནས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པདའཇུག་པའི་ཕྱིར། ཆངམ་སྤངསན་བག་ཡེད་པརའགུནཏེ། ཆང་ ] 
དེ་ཡས་བ་ཐ་ད་བ་བམིན་པལ་དྲན་པཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཤོར། ཧིམ་གསུམམཱ་སཱངས་ནྣ་དེགས་པརའུྱུརཏེ། ཤིདྲོའིཁ་ཟས་སྦུཕས་པས་རང་ཉིད་ལ་བུཉྙན་གནས་པན་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲིམ་པ་གཞུན་ལུ་སྐྱེ་བར་གནས་པ་དང་མཐུན་པརའཇུགུ་ , 
'པའྱི་ཕིའདྲང་། གཞན་གཉེསམ་སངསན་དེགས་པར་འཕྱུ་དལ། དེ་ལ་འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཐག་ཡི་རིང་བའི་ཕོར། གསུམ་པནི། བསྟན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་དགེ་བསྟན།བོན་ལ་ཡེད་དམ་ཞེན། དགེ་བསྟེནལས་གཞན་ལའང་བསྟེནགནསྱིསྡེམ: 
པ་ཡོདམད©། འོནྱང་སྐྱབས་སུམ་སོང་བལམད་ད། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དངོས་དང་། ཧྐབས་འགྲེའ་ཡུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བ ཤད་པ། ཡན་ལག་གི་ངས་པའོ། །དང་པོནྲ། འན མདོ་ལས། ༼ེམ་པ་གོས་དཀརཔེ ཕྱོན་པ་སྒེས་པ་ འཾདབང་1 
།པོ་དང་ལྡན་པ་ཞིག། སམསྦ་རས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སྒྱབས་སུ་སེང་སྔ་བདག་དགེ་བསྟནདུ་གཟུང་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་པས་དགེ་བསྟན་དུ་འགུར་རོཞེས་གསུཔཡན། དཙམ་བྱིས་དག་བསྟན་བྱི་སྔོམ་པ་སྐྱ་འམ་མི་སྐྱ་ཞན། མདོ་སྡེ་པན་རམི་མྱྱ་ ། 
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ཞེས་ཐེན་རོ། །ཁ་མེབན་རེ། སྐྱབས་སུ་འགོོ་བ་སྔོན་དུ་བཏངནས་དགེ་བསྐེན་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་ཕས་སྡོམ་པ་སྐྱ་བ་ཡིན་ནོ།།འོན་བསླབབྱ་བསྟན་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་དོཞི་ན། སྐྱོན་མད་དེ། བསླབ་བྱ་མི་ཤཱས་པ་ཤས་པའྲ་ཤ་བའེ་ཆེད་ཡིན་པའེ་ 


ཕྱིར། དཔེནན། དགེ་སློང་གསར་ཐུལ་བསླད་བྱ་བསྟུན་པ་དེན་ཡོད་པ་བཞེནནོ། །གལ་ཏེ་དགེ་བསེན་ཐམས་ཅདྲ་ཕམ་པ་ལྟ་ཅརྫ་ངེས་བསམས་ཏེ་གནས་པ་ཡིནན། སྣུ་གཅག་སྙོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བསྟེན་ཇི་ལྟ་རུ་ཞེ་ནོ། དང་པོན་བསླབ་པ་། 


སླེབ་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགོ་བ་ཡིན་བྱ། གཟུགས་སྨུ་ལ་སྐྱབས་སུ་ཡི་འགོ་ཏྟི། དེ་སྭ་སྱིའི་གནས་སྐབས་དང་ཁྱད་པར་མད་པའྲེ་ཕིན། འོནདེ་བཞིན་ག 


གཟུགས་སླ་བངཿྒྱསམ་ཡེན་པའེ་ཤི་ད་ཞེ་ན། སྤྱིན་མད་ད། སཔསརྒྱས་ཚིཉིན་ལ་གནོདཔ་ཐས་པས། རྟེན་པསངསྦྱ་ཏས་ལ་གནོད་པ་བས་བརའྱཕུན་བ 


༢༧༧༩ 


ཟུམསཧདྷཱ་དཱ་ བརཁས་བངས་པ་ཉམསནས། གཅིག་ལ་སོགས་པ་སྲང་བ་ལ་སྣ་གཅིག་སྐྱོད་པ་ལ་སེགས་པན་གསུངས་ཞེས་གྲག་གོ། སྡོམ་པ་ཆུང་ཇུ་ལ་སེགས་པརང་ལྟར་ཞུགྱཾར་ཞེན། ཀུན་སློང་གི་ཡེད་ཇེབཞིནདུ་ཀུ་ན་སློང་ནུང་ངུལ་སེགས་པའེ། 
དབང་གིས་སྔོམ་པ་ཡང་ཆུང་དུལ་སོགས་པའ་འབྱར་ཡོ། །གཉིས་པན། སྱབས་སུ་མ་སོང་བ་ལ་མེད། ཅེས་བཤདྲན། གང་ལ་སྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེན། གང་ཞིག་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྱ་སུབས་སུ་འགོ་བདེ། སངསྦྱ་ཆས་སུུ་པད་པའེ་ཆོས་མི་ 


ཤིགས་པའི་སྒུ་ལ་ངན་སེམས་ཊྱེས་ཁུག་ཕྱུང་བའིམཆམས་མ ཾ་ལས་མེ་སིད་པད་ཐལ། 
འཤཾད། འོན་སངས་ རྒྱས་གཅིག་།འོན་ལ་སྐྱབེས་སུ་འགྲོ་ལམ། སངསྐྱཧས་ཐམས་ངད་ལ་སྐྱབས་ 
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རཱ ༄༅པ། སྲ་གགོཞིན། སངསྦ་རཱས་ཐམསཧད་ལྭ་ཆབས་སུགོ་ས། ལམ་མཆོན་ཉིད་འུད་བའྲོ་ཡིན། དེས་དགེ་འདུན་ལའང་མཚོ་ནནོ། །དག་འདུནོནདགེའདྲན་བེད་པ་ཆོས་སློབ་མི་སློབ་གཉིས་ཀོ་ཡིནོནོ།ཆོས་ལྷ་སབས་ ། 
སུའྭ ལུན། ཆསྐྱམ་ངན་ལས་ འདས་པ་འགེག་བདླན་གྱུ ཨུལྱ་བབུས་སུ་འབི། ༣ འནོ། །གསུམ་བན། གཞན་རྨུམ་ལ་ཡི་ཆེངས་བད་ཡོད་པ་སོང་བ་ཡུན་ལགྱུ། བཞགནས། དགེ་བཉེན་ལ་མི་ཆངས་ ཕེ སཱོང་ བ་ཡན་ལགྟཿ རར གཿ ཀད 
} ཡག་གཡུམ་སོང་བ་ཡན་ལུགྱཆུ་འཇོག་པའྱི་ནུ་མཆནང་ཡན ན། དྱ་རུམཆན་ཡེད་དེ། ལོག་གཡེམནེ་གཞན་ཙིཆུངམ་ཨུནའིན་པ་དང་། ངན་སོང་དྱུ་སི་བྱི་རུ་ཡིན་པས་ཤཾནྟར་ཐུད་པའི་ཤིདངང་། མི་ཆངས་སྤྱོད་དེ་ལྟམ་ཡིན་པའ་ | 


' ཤིར་དང་། འཕགས་པསམ་འབས་གཞནང་ལག་གསུམ་སྱི་བེད་པ་ཐོབཅེང་། མིཆངས་སྤྲོད་འེ་ལྟམ་ཡེན་པའེ་ཕྱིད་དང་། ཁིམ་པའི་ཉེན་ལ་ལེག་གཡེམ་སྲེང་བླ་ས་ལ། མིཆངས་སྦྱོད་ད་ལྟམ་ཡིན་པའི་ཕྱི་རྭ འོན་དགེ་བེཉན་རེས་དུས་ཕྱིས་ཆུང་ | | 
(| མ་ཐུཔཨན་ལེག་གཡེམ་དུའྱརཿམཞེན། མི་འབྱརཏེ། འདོདཔས་ལག་གཡམ་མེ་བེད་དོའས་སྡོམ་པ་ཇི།་མཟུསྭ་བུངས་པ་བཞིན་དུ་འཐོབྱཀིས། རྒྱུད་གཞན་ལསམ་ཆེངས་སྒྱོདའི་ཐད་དོཞས་མི་ཆངས་མྨྱད་སྡོང་བརཁས་བླངས་པ་མ་ཡེན་ 
[ིན། པགེ་བཉན་ལཔག་ག་ཞིའན་ཤསརུན་ཕོང་བསན་ལགྱར་འཇག་པའྱ་ཆུཆན་གེན། བྱིར མཆན་སདོད། བླབ་པ་ཐམས་ཅན་ལསི་འདས་པརྦ་གརན། གཞནྱ་ཡཾས་བས་སམཞས་དྲིས་པའི་ཆམྱ་བས་སཞེས་རནདུ་སྣ་བརྡ་ 





` | ཀྱི ཟལ་བར་འམྱུམབས་དེ་སླང་བའི་ཆེད་ཡེན་པའི་ཕྱད། དགེ་བཾན་ལ་བཅས་པའ།ཁནམ་ཐོ་བ་ལས་ཆང་འབུང་བཀོན་སྤོང་བ་ཡན་ལགྱང་འཇོག་པའྱི་ནུམཆནང་ཡིནཞེན། །དའིརམཆན་ཡོད་དེ། བཅད་པའི་ཁ་ནམ་ཐོ་བྱ་སེས་པའའགྱུར་བ་འཐུང་བ་སྤོང་བ་ ¶ 
 ས་གཞན་མས་ཨང་འྲསངབའཆདཡིན་པའི་ཤིན། དེ་ལཱ་བེ་གག་སྨྲ་བའི་འདུལ་བ་འཇྲིན་པ་ཁཿིགན་པེ། མ་ར་བ་བྲན་ི བནམ་བོ་བ་ཡིན་ཏེ ན་ཏེ། འབྲ རྲ་བོ་གཡོག་བྱཡི་ཞེས་ཞུས་པའེ་ལན། རང་བེནྷ་གི་ཁན་མ་ཐོ་བ་ | - 
; | མ་གཏོགས་གཞན་རམས་བག་ཡངས་སུ་གནང་ལ། ངེའི་རྔས་སུ་ ཱ་ནད་པྲ་ནམས་ལཆང་བཀག་པའི་ཕིན་དང་། ང་ལྷ་སྟོན་པར་སྦྲ་བ་རྣམསཀྱིས་ཆང་རྫའིཚེ་མེས་ཁྱང་བརུང་བརམི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིརདང་། སྟིན་པ་ངུ་ལ་དམེགས་ ། 
༤ ¡ དྲུཆང་མ་འབྲུངམ་དླུད་ཁག། ཨཱཆར་འཐུང་ཞང་དེ་དག་གི་སུན་པམ་ཡིན། དྲ་དག་བའི་ཉནཐོས་མ་ཿ ཆེས་དམ་བཞགཆ་མམཆེང་པའི་ཉནང་། འཕགས་བས་རབས་གཞན་ཅའངམ་འབུང་བྲ་ཐོབ་པའྱ་ པ་རདང་། ཝུས་ཁེས་ཕརྦ་པད་ བཞི 
|, ཏཱ སྙོག་གཙོད་པ་དང་། མྲ་བིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པན་གཡེམ་པ་དང་། ཆང་འབུང་བའོ་ཞེསཆང་འབུང་བྱ་ལུསྱའི་ཉེས་སད་དུ་གསུངས་པའྲི་ཕིན་དང་། འཕུའི་ཆད་དང་། སྦྱན་འི་ཆང་དང་། བཅོས་བའི་ཆང་དང་། མྱོས་པན་འཕྱུནཏྟ 
རཾ ཧཱག་གཅད་པ་དང་། མ ་དང་། ག་པན་གཡུམ་པ་དང་། ཆང་འཐུང འཐུང་བྱལུསཀི་ཉེས་སྤད་དུ་གསུངས་པའྲི་ཕིན་དང་། འཕའི་ཆང་དང་། སྦྱར་བའི་ཆང་དང་། དདང་། ཁུསང་༽ཅ་ 
1¡བ་བག་མེད་པའི་གནས་ཞུནཏུ་བསྟན། གོམས་པར་རྩས། ལན་མང་དུ,ཧསན་པཤེ་པའི་འོགཉུ་ཡུས་ཞིགནས་དམྱལ་བར་སྒྱེ་བེར་གསུངས་པའི་ཐིམཞེན། སྐྱེན་མད་དེ། ནད་པ་ལ་རེང་བཞིན་ཕྱིསཁནམ་ཐོ་བམ་གཏོགས་གཞནནམས་པག་སབས་སུ་ བུ 


ཏཾ །གནངནས། དེའི་རེས་སུ་ཆང་བཀག་པ་ཧྲི་ བཏང་དང་དམེགས་བསལ་ཡིན་པའེ་ པའི་ཕིར་དང་། ཆད་དུག་བཞེན་དྲུ་མ་ངེས་པས་རའི་རེ་མོསྱ་ཀངམི་བཏུང་བྲར་ངེས ་པའི་ཕིར་དང་ །ཆངའཐུང་བ་འཇུགཏནན་སྣད་ ལས་ཡན་ལ། 
|འཕགས་པརྣམས འཇིགརྟེནན་ ་སྨད་པའི་ལས་མོ་མཛེད་པ་ལ་པ་ ངས་པའི ཤཱཾདཀཆངབག་མེད་པའི་གནས་དང་དྲན་པ་ཉམས ས་པའྱི་རཱ་ཡིན་པས་ཡུས་ཀི ཅྱི་ཉེས་སྨད་དུ་གསུངས་ ་པའི་ཤིར་དང་། ཆང་ལ པ་བརེནནས་མི་ད དགེ་བའི་ལས ་གསན་དུ་འཕེན་ཅིངྨ་རྣམ་ | 
།རང་བཞིན་བི་ཁནམ་ཐོ་ ཐོ་ཕའིམཆནཉིད་མ་རུང་པའེཕིརཏེ།འད་བཞིནྱལཁནམ་ཐོ་བའིཉོནམོདཔའི་སྱབསིས་༔ ད་པ་ཡེན་ལ། 


ཟླ སྤིན་འཐྱིན་པ༣་ངེས ་པས་ཤི་ ་བའེའོགྱ་ཅཱ་དགལ བར་ ་བའ་གསུངས་པའི་ བ།གཞུན་ཡང་ཆལ འབུང འབབ ནེན 
ཡས རུ ན་་ས་པས་གི་བའུའགདམུལ་བར།བར་གསུམ ་ཡོད་པའེ་ཐིརྲ་ གཉེས་པ་ གང་ལས་འཐྲོབ བ་པཾནི། སྡོམ་པ་རྣམས ་གངལས་འཐེབ་ཅེན། འདོད་པའ་ ཏོགས ་པའེ་ས་ཐུར་ ཧྲི་སྡེམ་པ་ བ་དངུས ོས་གཞི་རྗེས་ ཐམསུ་ངད་མི་ང དགི། བའྱི 

དཔོ་རེས་གསུམ་ཐམསུཅད་སྡོང་བ་ལས་འཐེབ། འང་བཞིནེ་དུང་བཅས་པ་གཉིས་ཀ་སྡེང་བ་དང་། གཞི་སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཧན་མུ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་ལས་འཐོབ་བ། །རང་བཞིནྱ་སི་ཁནམ་པོ་བ་གཞི་སེམས་ཅནལ་བརེེན་པནི། སོག་ 
གཅོད་པ་ལྟ་བུ། རང་བཞིན་གི།བནམ་ཐོ་བ་སེམས་ཅནམ་ཡིན་པལ་བརྟེན་པནི། གསེར་དུབ་ཌ་བཱ། བཅས་པའི་ཁནམ་ཐོ་བ་གཞི་སེམས་ཅན་ལ་བརྟེན་པནི། བུདམེད་ལརེག་པ་ལ་བུ། དེ་སེམས་ཅནམ་ཡིན་པ་ལ་བཉེན་པ་ནྲིད་ གཅོད་པར 





-096 . 


ཙོ རི ཨིམས ཐོུ་ལས་འཐོའོན། དྭ་ལདབའི་སེམས་ངན་ད གལས་འཐོབ་པརའ ནྩ་གཾ་  འད་མོའོངསྱོརིསོམོསོཿནོ་ལོསའའོའོ པམ་ ཡིན། ངོདགོདྷ་ལསོགོགངོངོ་འོ་གྲན་དོ་ མས བོནོད་མངོ་བོད་ཤོ། བསམ གཏན་ཟག ཧཾ 
༨ ་པའི། ཧོ་མ དོ་དམ མ་ཐོ་བ སོརམཇུག་སྤོང་བ་ལ་མེ་ལྟེས་པའི་ཕྲཾར། དེ་ཡང་རྲ་བཞི་ནྭ་སོང་བལས་འཐོབ་པ་ཡིན་ ཀེ | བཅས་པ་སྲེང་བ་ལས་འཐོབ་པམ་ཡེ 
ཏེ 


ངེ སྤིང་བསབསམ པས ་པའེ་ཤཾར། དུསྐནི་གསུམ་ ་པོ་ཐམས་ཧད་ལས ་ཛཤེང་པ་ ཨིན་ཉཾ། དུ། ར་བའི་སེམ མས༠ན་ལས ་འབྲོབ་པ དེ་བཞེན་དུ། འདས་མ་འོངསྱའི་སེམས་ཅན་ལས ་འདྲོབ་ པའེ ཤེར། སྡེ སེམ་པ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལསའཿ ཞྭ 


'¡ ཡན་ལག་དང རྒྱལ་ དབིབ་ ཡེ ད་དེ། གཞན་རནམས་ཡ ༣ཞ་ལག་ བཞི་ ལས་ འཐབ་པ པ་དང་། དགེ ་སང་གི་སྔེམ ་པནི་ཡན་ལག་ ་བདུན་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་° ་འཐེབ། དགེ་ བའི་ཆ ་བ་ གསུམ རྒྱན་བྱསན་རྒྱ་ཝེམསཿད་དང་། ཀུན་སླེང་ཆུང་དུ་འདེང་ཆེན་པོ་ 


ྣ 
` | བའྱི ཙ་ བ་གསུམ་ཅིག་ཅར་འབུང་ བམེད། ] གུན་སློང་གསུམ་ ན་ཅིག་འབྱུ འབྱང་བ་ ཡང་མད་པའི་ཤིན། མདྫོ་ད་ ཕ་པནདེ། སྡ སྡཾམ་མིན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལས་མེ་འ འཐོབ་ སྟི །བ་ཤཞན་པ་ པ་ལ་བུང་གི་ང་ དང་ པྭ་མགས་ལ་ ཡིན་ཅི་ ལཾགཏམ ཞུགས་པ ཡོད 


གསུམ རྒྱན་ྱཿ ཧསེན་ གང་ཡང རྲུང་བ་ ལུས་འཐ འབྲུབ་པའ ་པའི་ཤིན། རློར་རླེ ན་རམ མིན་ཡང་༔ སེམང་ སུཧན་ཐྲམས་ཅད་ལས་འཐེབ་ བར མ་ཞྲེན། ཧྤམ་པམེན་ ་པ་སེམས་ངན་ཐམས་ཆད་ད་ ངོར ༈ ཡན་ལག ༅ང་ཀྤུན་ལས་འ་ ཐུབ། རྒྱ་ཐམས་ཧྱད་ལུས་མེ ་འཐྲེབ ¥ མེ་ད 


ངོ 


བ༼ ༠༠ །ལྤའྱི་ལིར། ཡན་ལགྱ་ཀང་ཀུན་ལས་ཁོཐོབ་བམོ་ཡིནཏི།བཤན་པ་ལ་བྱམྱཧིནོ་པརམི་ཨོན་པ་དང་། རང་གི་ཐུདམད་ལས་གཞན་ལ་མིཆོངས་སྤོང་མྱི་དད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དྭག་ཐུགསོནས་སྨྲ་མིཤཾས་པ་ཡོདཔའི་ཤུཾཿཞཾས་] 
རཾ ཟྲི གཏིས་པྲད། སར་མིན་གཔའ་པ་བ་སས་དརནིབ་གཅངབ་བད་བྗོདས་བངོངསས་ཅེ་པ་ཡིནད། ཅའའ་བྲགགས་པས་འཟལ་འམ། ད་པའོ དའིརགསུས་པམ་ཡིན་པ། ཨུལ་འིོ་བ་བྲི་ངྱ་རདནས། 
ཧཱི ལབ བདུག་འདོས་ ་བཅྱ་བཌོཞེས་ཁས་ལྐནཅིང་། ལག་པའི་བསམ་པ་སྐྱསནསྤ་བུ་བ་དེ་ལ་དངོས་སུ་ཞུགས་པ་ལས་ཐོབ་པརའྱགུརཔོ།གསུམ་པནི། སྡོམ་སྡོམཨིནགྱི་ལྷགམ་བར་མའི་རྣམ་པརའིག་ཤེད་མེན་པ་ཞིང་ལས་འཐོབ་པནི། རྫཱས་ལས་བྱང་།, 
ཙེ | @ བའི་བ ནམས་བདུཞ་ལྟ་བུ། །ཁས་ལན་པ་ལས་འཐོབ་པྨྲའི། སངསྐྱ་ཧས་ལ་ཕག་མ་བཅལ་བཅྲ་ས་མི་ཟ་ཞེས་པ་ ་བུ། གུས་ ཡ་ལས་འཐོབ་པནི། ཀུན་སླེད་དྲག(ཕོས་འཐྲོབ་པ་ལྟ་བུའ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སུམ་པའི། སྡེམ་མེན་ ་; 
2 གྱི། བརམའི་གཏོང་ཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལགཏིས། སོ་ཐར་ཇྱི་སྡམ་པའེ། བསམ་གཏན་ཟག་མདཀྱི་སྡོམ་པའི་གཏོང་ཆུུལ་ལེ། [ད་པོནྲི། མོ་སྨ༨ཤེས་དོན་གོའི་དང་དུ་བསྒམ་པྲ་ཐག་པནས་བླསབ་པ་མུལན་སོ་སོར་ཐུར་པའི་འདུལ་བ་གཏོང་སྟེ། 
-ཇིཀཱི་བསླབ་པ་ཡང་དག་པརྲ་བངས་པ་དངའགལ་བའྲི་ནམ་པརྲའིགྱ་བེདྱ་སེས་བའྲེ་ེར། ཤིའཔོས་པའེ་ཚེན་ཡང་དེ་གཏེང་སྟེ། དེའིཉེན་མེད་པར་སོང་བའྲི་ཡིར། མཆན་གཉིས་དག་ནེིགཙར་བུངབ་མླ་ཀྱངད་གཏོང་སྟེ།ཏེན་ཉམས་པའི་ཕྱིར། དགེ་བའི་ར་¿ 













|¡ བཆད་པལས་ཀུང་སོ་སོར་བརཔའི་འདུལ་བ་གཏོང་སྟེ། སྡེམ་པའི་རྫ་བཆད་པའི་བྱིར། དེ་དགུ་གི་སྟང་དུ་མཆིན་མེ་འདས་པ་ལུས་བསྟན་གཞས་ཅྱི་སྡེམ་པ་གཏོང་སྟ། ཇི་སྭདདུ་འཕངས་པའི་འཕིན་པ་ཚྫོགས་པའྱི་པིན། ཉིའོག་པ།ཁཆིགྲ་རཱ་བོྱིཆུང་། 
བགང་ཡང་ནུང་བ་གཅིག་བུང་བརུགྱུན་པ་ལས་སྔེམ་པ་ཐུམས་ཅད་གཏེང་བར་སྤུའོ། །ཟངས་མའི་༔ ༥་ཊུ་ལུ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་འདྲ བྱ ཕིད་པསན་གས་དམའ་བའེ་ ྒ ་གཞན་དགདམས་པའི་ཆོས་ནུབ་པ་ལས་སོས རྲཐའ་པའ་དམ་པ་གང་།། དེའི་ཆེ་ྲསད། 
པའི་མཆམས་དང་ལསྱཀི་ཆོགམད་པྩ སང་བའྲི་ཕི་མཞེས་ཟེར། སླེབ་དཔོནནའི། དམ་པའི ཆོས་ནུབ་པའྲིར། འདུལ་བའེལས་མདཔས་སྡེམ་པ་སྔོནམེད་གསར་དུ་མི་འཐོབ་པ་ཡིནྱ་ི། སྔར་ཐོབཟེན་གསར་དུ་གཏོང་བམིནནོ།།ཞེས་གསུང་ངོ།།ཁྲ་ 
ཆེབླམས་ནྲི་ བའྱི་ཡུང་བྱ་གབ་ལ། ཆུལ་ཁིམས་འཚལ་པ་དྲ་རུལ་ཁིམས་ཅན་གཉིས་སུལ་དེདེ། མིཞིག་བུ་ལན་ཆན་དངནངཅན་གཉིས་སུ་འདདཔ་བཞིན ས།ཆུངབ་བ་ཤགས་ནས་དག་བཙམ་པ་ཟོའི་པནི། ཆུལ་ཁིམསཿནུ རྐནདོད་ 

ུ བ་འི ས་དབཞུཔངིལུཔལཅརད། ཡདདེ། དགྲར ུལ་ཞིས་འཆལ་པཞིག་དགྲེ དོམ་ལཆོས་ཏཆའདདོ ཞའ 






༨༦༩༦ ༠༧ས༧༥།༠ས༠༥༣༥ 
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_99¿ 





` 1] ཨཿ ༧ རལ་ས ༣ ༡༣ རཱ ལང་ ༣”? ?ཁཏ ༡༩༩༤; ཧཱ ལད ? 1ཌ"ཀ ་༤ས་ རཆ ཝཱ" ཧམ ' ལྡ ¥ 'གྒོས་ འབར ༣ འཐར ༼འུ་དོ། " "ཕྱ མེན ` ༡༩ མྱུ ཤུཝ་ " ༧༡. ཐུ བྷྱ 2 * ༼ལད། ལྭ ཏཱ * "ཝས * སས མན དེ * "ང་རལ 
] དེད དཔརན། བུལེན་ཅུནདྲ་བུལོན་བྲལ་བན་ནོ་ཅན་ཁནརའྱསརབ་བཞིནནོ། །འོན་་ལུང་བུང་བལྔ་རུལ་དམས་དང་དུཔ་ང་ཅུར་དང་ན། ཡདད། དགྲེ འངྒ་རུལ་འུམས་འཆལ་པཞིག་དགྲེ དད་མ་ལུ་ཆསྟ་།ནནྷ་ཆུངའདད། ཞས 
གསུངས་ལ། ལྱུང་བ་སྲ་ལྔཔེ་དེ་ཚུལ་ཁམས་དང་ལྡན་པའི་དབང་དུ་བྱཨནས བཅས་པའི་ཤིར་དང་། དགེ་སླང་བཞི་སི་ཝ་པ་མེད།།ལམྱསིསྤྱ་རྩལ་དང་ལམ་སྟིན་དང་། །ལམིརའཚ་དང་ལམ་སུན་འབྱེན། །ཞེས་ལམ་སུནའིནཔའི་དགེ་སྲོང་བ་ 





¬ །དྲེཚུལ་ཞི་མསདང་ ལྡནཔ་དངྱ་རུལ་ཁི་མསའཆུལ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་གསུངས་པའི་ཧ༔ ། སིཙོང་སཔོར་ ཁབ སློང་ག་ཀྐུ 
ངཱ དཀང་འཆབ་སེམསྐ་དང་རིག་མ་གཅིགྲ་ཀུངམ་སྐེསན། ཆད་པའི་ལསྦིས་བླ པ་ད དགེ གཟ 
ཚས སན་གསུངས པའྱི ིམདང་། ཆྭ། ངབུང་བའབྱཏ་མིའ ུན་པའི་ཤིར། ཡངཡིངས་སྩྱོཉྱ་ གདུྱ་བད་བསྡ་རོམ་འོ་ མ་བཅར་བས་མོཅི། རྔར གིགས ་ཡང་དག་པར་འགུལ་ བའྱི་རྣམ་པར་རིག་པེད མ་, 
¿| དའེ འི ཡིན་ ངྦ་རཱཾ་ཁུང་བ། བུངེ་བས་ ཆོམ་བགྲ་སཿ ད་གཏོང སྡེམ་པ་ གཙོགྲ་དང ་པསྦ་ཀང་ཐམས་ཅད་བངས་པརའྱ་བུར་རོ་ཞེས་ཟེར། དལམདྡོས་པནཔདམི་འཐདེ། སྤྲབ་ ཡེདཅིང་གནོད་བིད་ཡོདཔའི་ུར༔ 

ད དགྱི་སོཆུལ་ཁིམས་ ལ་ཕོ དགླེ་མམལཆོས་ཏོན་ ནུ་ལྕུང་ ་བེད་དེཞེས ་གསུངས་པ་ དངན་སོངུ་ཆུང་བཅམ་ལ་དགོངས་ཕའི་ཕི་རབང་ ལམ་སུནའྲིཡེན་པའེ་དགེ་སློང་གསུངས་པ་ ༨དཀྲེ་སོང་ སགེ་ཤྭྲ་རུགས་འཛྲིན་པཧིམོ 






གྲང 


དགདངས་པའེ་ཤིའ་དང་། མི་ཆོངས་པའ་ དྲ་ཀུཔའཆབསེམས སྐད་ཅིག་མ ན་ཕས་ཕམྱ་བུང་བར་ཁོ་བཅྱི་ཁང་ཁབས་མི་ལེན་པ ཚེ་རེ ང་ཁེལ་ཆེ 
༅ི ། རྩ་ཆུང་བྱུང་བརབཏུ་མ་འཕྱེན་ཕར་གསུངས་པ་དྲ། མུད་ད་ ལད་ཤས་ 
ཁི ཆེན་བོ་ཏམར། ཚདེ་ལ་སྡོམ་པ་གྱི་བའི་སྐལ་བམེད་པ་ལ་དགོས་པའི་ཤིར། མ་སསན་ཕམ་ཐང་ དགེ་སློང་གིས་དེ་ ཨ་ཁསམི་འནཔའ་འ་ད།་ུ་ུང་བརས ད་རང ་ སྐྱནམེདདེ། དེ་ནི་དོན་དམ་ 


ངེ གསུངས “ ༢ 


པཾ པོཅོ་དགྲི་གོངོ་ལཿ གོད དེ་ཡངམི་འཐཱདདེ། མ ལོས ོོངོ་བྲོནརོ། ཁོསོ་འཆོ་བྭའི་དོ་སོངོ། སོའོ་བསོ་ གླེ ཀཾ དོགོ་བཅོམ་པསནོདང དོདོ་དོའོད་འ། གསལ་བ་དང་བཞིའིཡསྤྱ་ཀིས་བཅཉིན་ ] 
,|! བརྫྫོགས་པའེད མོད་ཡིན། ཞི གསུངས་པའིཡི་ ིབདདེ། ན་ཡངདྦ་རཱུལ་ཁཱམས ཆང སར རུརི་རི ཟིད་གི་ལངས་སྤོདལས་ལགས་ཨུ་དགརཔར་གསུངས་པའི་ཤིན་དང་། །ཁི་ཨས་འཇུལ་བགན།ཞས ཡར † 
མདས སྐ །སྨ་བསྲད་བསལ་བར་ཁུམ། །ཤིད་མུལ དགཀྱང་སྤང་་ ་བཅགྱིས། །།སྙིང་པོ་མེང་པོ་དོརབརྒྱ་གིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཞླས་གསུདང་། གཉིས་པ་ནི བསམ་ག་ནག གོས་པའི་ ཅི 
ཅ་ལ ཕོས པ་དང ཇྫུགལསཉམསཱ་ང ༥དགུ་གིས་གཏོང་། ཟ དེ་བཞེན་དུ་གཟུགས་མདང་གཏོགས་པའེ ་པའེ་དགེ་བའང་། བའཕོས་པ་དང་ཉམས་ པཔ་དག་གོས་གཏོང་། འཕགས་དཟུགམདྱའུ་མོལ་པའི། འདུས་བཟོག། 
པའི གས་པས ངས་པའི སྡེམ་པ་གཏོང་ དབུད་པ ས་པའི་ཚ་དབང་བྩོནལ་པོས་ བསསས་པའི་སྫོམ་པ་ག ངོ་། འྭགས་བུ། ུལསཉམས་པའི་ཚོ་ཁུད་པརཿན་གིས་ ས་པ་གཏོང་ངོ་། ། །གཉེས་པན། སྤམཆནཨྱཿ ལང བུ་ དུ 
དད ཞེན། མོམིན་དའི རྨཾམ་པ་ཏྲོབཿ བ་པའེཚ་ གཏོངབ་ ཡིནཏེ། དའ ཊི་ཚིདེ་དངའགལ་ པའི་གཉེན་པོ་སིབས་ཝ་ཕེས་པའ་ཡི ཕེལ ཤི་པའིཆེ་གཏོང་བ་ཡིནཏེ།ཁ དེའིརྟཏན་ཞིག ་པའེ་ཿ མཚན་གཉིས་ཅིག་ཅར་བྱཌ་བ་ལས ཀྱང་གཏོང་བ ཡིན།ཀངེ་ ¦ 







༦ ༣། མ།ཚྟཏེནཉམས་པའྲི་ཕིར། གསུམ་པནི། སྡེམ་པྡམ་མིན་བྱི་བརམ་ནི། འབྱང་དང་བདང་ཉོན་མོངས་པའི་ཤུགས་ཆད་པ་དང་། ཇིི་སིད་དུ་འདྲི་ལ་བླུ་བལོཞས་ཁས་བངས་པ་ཆད་པ་དང་། བསླ་དངས་མ་ཆདྱ་ཆུང་ཁས་བངས་། 
£ ཕ་བཞེན་རི་བེད་པའྲི་བུ་ཐཆད་པ་དང་། མཆོད་ཉེན་དངྱ་ཆལ་བརྟེན་པནི་དོནོ་ཆད་པ་དྲང་། ཚཾ་ཆད་པ་དང་། དགེ་བའྱི་ར་བཆད་པ་ལས་གཏོང་ངོ་། །འདོད་པར་གཏོགས་པའེ་དགེ་བ་གཟུགས་ཅན་མིན་པ་ནི་དགེ་ཆུ་ཆད་པ་དང་གོད་དུ་སྐྱེས་པ་ལས་ 
| དང་། །ཁམས་གསུམ་ཡྱིཉོན་མོངས་པ་ཅན་གཟུགས་ཅན་མེན་པནི། ལང་རང་གི་གཉིན་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྨས་པསྣ་རྣམ་པརཉམས་པ ༢འགྱུརལོ། །བཞི་པ་ནེ། སྣམ་མེན་དེ་གད་ཟག་གང་ལ་ལྡན་ཞེན། ཧེས་རཾམ་ནས་མཆོན་གཏིསེ་ཀ་མེད་པའི་ 
ཧཱ ¡€| ཟམ་དང་། མཚོན་ལ་སོགས་པས་ཉམས་པས་མ་ནེང་ དང་། བྱང་སྒྲ་མི་སྟན་པ་དང་། མཆེན་གཉེས་པ་མ་གཏོགས་པའི་མི་རུམས་ལ་སྡོམ་མིན་ཡོད་ལི། ཟམ་སེགས་ལ་དེ་མད་དེ། དགེ་སྡིག་གི་བསམ་པ་མི་བརྟོན་པའིེ་ཕྱིར། སྔོམ་པའང་དེ་བཞེན་ 

མུ དུ་ཟམ་མ་ནིང་སླ་མི་སྙན་མཚེན་གཏིས་པམ་གཏོགས་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཡདཏྱེ། ཟམ་སེགས་ལ་མེད་དོ། །སྡེམ་པ་ནི་འདོད་པའྱི་ཏ་ལའང་ཡོད་དོ། །འོན་གང་ཟག་གང་ལ་སྡོམ་པ་དུ་ཡེད་ན། མེརྣམས་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ག་ཡོད། འདོད་པ་དང་གཟུགས་སུ་ ¦ 
} = སྒྱེས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་བསམ་གཏན་ལས་སྐྱས་པའི་སྡོམ་པ་ཡོད་དེ། འདོད་པའི་ལྷ་ལ་བསམ་གཏན་ལས་སྨྱས་པའི་སྡོམ་པ་ཡོད་དུ་གུང་བ་དང་། གཟུགས་སུ་སྱེས་པའི་ལྷ་ལ་བསམ་གཏན་ལས་སྐྱེས་པའི་སྡོམ་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པའི་ི་ར།ཟག་མེད་ 


ཀ ད ཅིསྔོམ་བཞི་བསམ གཏན་ སེ ད་ས མེད་པོའི་སམས་ཅཿ ནམ་གཏོད 
 དང་པོ་མཆིནྭཉིདྱ་ལྲིསེནས་ཊ སན་པ ནི། ལས་དགུ་མི་དགྲ་ལུངམ་ ན་གིན 
.ལས ད་ག ལ་ལ ས་སུ ཤ་ལ་གཉིས། | འ སྔམ [ བཤད་དོ 
ཡང་ལས་ད་ལ་གསམ་མད་ 


དགེ་བའི་ལས སདང་། མི བཿ དེ་་ བྱ་མུག་ ཛལ ལུ རྒ ་བའེལས ས་དང་། གཞན་བ སྐ ཨ་འ ྒ 
དེ་གིས བཤད་པའ། ། འོ། །དང་པོན། འོན ན། འྡན། བསད་ནནས་ཀི་ལས་ལབཞེ་སཔ ། 
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ཅུ 





 གཡཞིནུ། བསེད མི་འགལ་ཏེ། ད་དོ ཁམམ་ཆིདགེབའི་ལས་དེང་ གཡེའ གས་ལས གཟུག གསར སུ་ཡིན འོིས་མི པའི་ཤི༣ ཉན རྣ་ཤཾན་ཡིགསེབ་ཡི ཏེ། གང་གི་ཡིཿན་གཟུགས 






ཤཿ 


།༠། ༧ ཉྟེནཉམས་པའྲི་ལཾཔ གསུམ་པནི། སྡོམ་པྲ་སོམ་མིནྱཾ་ཡི་བརམནི། རྱཏཱ་དང་བ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ཤུགས་ཆད་པ་དང་། ཇི་སེད་དུ་འདྲི་ལྟ་བླུ་བལོཞས་ཁས་བངས་པཆོད་པ་དང་། །ཁསྣ་བངས་མཆདྱ་ཁུང་ཁས་བངས་། 
2 པ་བཞན་མིི དད་བའི་བ་ཆད་པ་དད་། མཆོད་རྟེན་དངྱ་མལ་བརྟན་པནི་དོན་ཆད་པ་དང་། ཚཆད་པ་དང་། དགེ་བའི་ར ་བརད་པ་ལས་གཏོང་ངོ་། །འདོད་པར་གཏོགས་པའེ་དགེ་བ་གྲཟུགས་ཆན་མིན་པའནི དགྱི་རུ་ཆད་པ་དང་གོང་དུ་སེས་པ་ལས་ ྦ 
།དང་། །བམས་གསུམྱ་ཅི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གཟུགས་ཅན་མིན་པནི། རང་བང་གི་གཉེན་པོ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེས་པས་རྣམ་པར་ཉམས་པརའུགྱུར་པོ །བཞི་པ་ནི། སྡེམ་མིན་དེ་གད་ཐུག་གང་ལ་ལྡན་ཞེན། སྐྱས་ཆམནས་མཆེན་བཉིན་ཀ་མེད་པའི། 

༡ ཟྲ་མ་ངང་། མྔ་ཚོན་ལ་སོགས་པས་ཉམས་པས་མ་ནིང་དང་། བྱང་སྒྲ་མི་སྟན་པ་དང་། མཆན་གཉིས་པ་མ་གཏོགས་པའ་མ་ མས་ལ་སྡོམ་མིན་ཡོད་ཀེ། ཟ་མ་སེགས་ལ་དེ་མད་དེ། དགེ་སྡིག་གི་བསམ་པ་མི་བརྟན་པའེ་ཕིར། སྣོམ་པའང་དེ་བཞིན་ 


དུ་ཟ་མ་མ་ནིང་སྒྲ་མི་སྙན་མཆཾན་གཉེས་པམ་གཏོགས་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཡདཀེ། ཟམ་སེགས་ལ་མེད་དོ། །སྡུམ་པནི་འདོད་པའི་ལྷ་ལའང་ཡོད་དོ། །འོན་གང་ཟག་གངལ་སྡོམ་པདུ་ཡེད་ཅ་ན། མེརྣམས་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ག་ཡེོད། འདེད་པ་དང་གཟུགས་སུ་ | 


ཕྱིས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་བསམ་གརན་ལས་སྐེས་པའི་སྡོམ་པ་ཡད་དེ། འདོད་པའི་ལྷ་ལ་བསམ་གཏན་ལས་རྱས་པའི་སྡོམ་པ་ཡད་དུ་རུང་བ་དང་། གཟུགས་སུ་ཕྱེས་པའི་ཕྱ་ལ 


མ་གཏན་ལས་སྩིས་པའི་སྡོམ་པ་ ཡོད་པས་ ཁབ་ པའེ་ཕིར། ཟག་མད་ [ 


>” /.€ 


པ་ཏི ~༽ `-༽  ་་ ི་ བསཾད་ནམས་སེགས་བཤད་པ་དང་། བདེ་སེགས་བཤད་པའོ། །དང་པོན། འོན། བསེད་ནམསྤྱ་ཅི་ལས་ལ་སེགས་པ་ ¡ཱ 
།གང་ཞེ་ནུ། བསོད་ནམས་ཏི་ལསནི་འདོད་ཁམསྦ་བེ་དགེ་བོའི་ལས་དང་། མི་གཡོ་བའི་ལས་ནི་གྲོང་མ་གཟུགས་གོོཟུགས་མད་ལས་སྐྱེས་པའིལས་ཡིནནོ།།གོང་མའི་ལས་དེ་མི་གཡོ་བ་ཡི་ 


་མས་ཆན་ཇ་མཆམམམཆམཆ ཤམ་ད ཧུ་པ ར་མས ཛ མ་དག་པ ཐདུས་ཤདསམ་ གེག རར གསལ བསས་པ་ མགས་མཆམ་དས་༤༤༤༤༩༤ ༤༤༤༤ ས་སུ 

ཡ་ནེ་བསྐམ་གཏུན་ཁུན་པཅན་དང་འཇུ ཤེས་མེད་པའི་སེཆས་ཅན་མ་གཏོགས་གཟུགས་ཁམས་པའྱི་ལུ་དང་གཟུགས་ནད་ཀྱི་བུ་ལའང་ཡེད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ བཉིས་པམདོལས་འབུང་བའི་མང་གྲི་དཔྲ་གངས་ལ་བཅྡ ང་ཡོད་པལས། 
དང་པོ་མཆཾནཏིདྱ་ཏྲི་ས་ནོས་དཔེ་བ་མདོར་གྷ ན་པ་ནེ། ལས་དགེ་མི་དགེ་ལུངམ་བསྟུན་གཔཞེན། བདེ་བ་སྟར་བའི་ལས་དེ་དགེ་བའི་ལས་དང་། མི་བདེ་བྱ་སུག་བསྔལ་སྟེའ་བའིལས་དེ་མི་དགེ་བའི་ལས་དང་། གཞན་བཏང་སྟེམས་མོང་བད་ཤད་པའེ། 
'ལསྐ་ནིགཞན་ཡུངམ་བསྟུནྱསི་ལས་ཡིནནོ། །གཏིས་པ་འྲབས་བུའི་པོནས་དྲབེ་བ་ལ་གཉིས། བསན། བཤད་དོ།།དང་པོ་ནི། ལས་དེལ་གསུམ་ཡོད་དེ། བསོད་ནམསྱི་ལས་དང་། བསེདནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་དང་། མི་གཡོ་བའི་ལསྣ་རམས་སུ་ཡོད་ 
པའཕར། ཡང་ལས་ མ་ཡོད་དེ། བདེ་བྱ་བོང་བརྭའགྱར་བའེ་ལས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཤིར། གཉིས་པ་ལ། བསེད་ 







ད ལ་ ཅཅ ༦ པའའས་། ་བ་ཡིནན། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མནཆད་གཡོ་བར་བཤད་པ་དང་ ] 
འགལ་ཞེན། མི་འགལ་ཏི། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་ཆད་གཡོ་བར་བཤད་པའི་ཉིང་ང་འཛིན་ྱི་སྐྱེན་གྱིས་གཡོ་བ་ལ་དགེངས། གངམའི་ལས་རྣམ་ཧྨིན་མི་གཡབ་ལ་དགོངས་པའི་ཡིར། རྣམ ཤིན་མེ་གཡེ་བ་ཡིནཏེ། གང་གྱི་ཡིརན་གཟུགས་། 







ཐའ །གཟུགས་མེདིསནིད་དགྲདྱ་ཡིན་པརཿཁུར་བའིལསྱི་སྲཡིནས་གཞན་དུ་ནམ་ཡང་རྙི་སིན་པའི་པིརནྣ་༡མ་སན་གཞན་ངུ་མི་གཡོ་བའྲ་ཤིར། འདོད་ཁམསཀི་ལསའི་གཡོ་བ་ཡིན་ཏེ། ལུརྩསི་འགྱརྨའེནྩོ་ཧིདབང་གིས་ 


རྡ ོཐགཞན་ ་འགྱར་བ་ཡོད་པའེཤེར། དཔེརན། བྲམ་བེ་ཞིག་གེས སྣིནུཔ་བཏང་འ ལས་ལྱརསྐྱ་བརའགྱར་བ། གླངེཆཾན:མཛེས་པམཐོངནས་བདག་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་ཐེབན་སྙམ་པ་ལས་གླང་པོཚེས་ ངསའིབུརྩམིས་པ་ལྟ་བུའོ།གིས་པ་ལ། མྱང 
འཛུརགསུམསེསའི་ཨཆནཱགི། ཆུང་འུནསི་དངེ་བ། ལང་གང་གི་འབུས་ཞུ་ཚོར་བ་གང་ཡིན་པའོ།།དང་པོ་ལ། རང་ལུགས་དང་། གཞ ྭལགས་སོ། །དུང་པོ་ནི། བདེ་བྱ་མོང་འྕགུ་རལ་སེགས་གསུམ། ཞེས་བ ཤདན་དེ་དག་གངཞེན།འདོད་ 
ཚོ 


༡༨-༨༤༤༠༠--༤. 


 [ པཤེས་བསལ་གཏུན་གསུམ་པའི་བརྩའི་ངགེ་པའོ་ལས་ནོ་བད་བྱ་རོང་བཔའྱསུར་བཾའལས། བསམ་གཏུན་གསུམ་པ་དེ་ཡུན་ཆདན་གིད་་ེའིབརྩགི་དགེ་བའི་ལས་དེ་མུགའི དབད་མོྱ་བེ་བཏང་སེམས་ེང་བརྡའྱགར་འི་ལས། ཐུག་བླམལ 
རཱོང་བརའགྱུར་ཤུའི་ལསུན་ དོད་པཁའའིམི་དགེ ་བའེ། །གཉིས་པནི། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་འོག་གསུམ་པ་མནཆང་མཁང་བརམ་སོང་བརའགུར་བའི་ལས་ ཡད་ངོཞེས་།ང་ཆིག་ཟེར་ངེ ཡི གང་གི ཡཾརན་བསམ་གཏན་ཁུད་པཿཅན་དྲུ་ནམ པའ 
 [ཤཱིན་པའེ་ལས་ཡོད་པའེ་ཤར་དང་། སྔ་ཤི་མེད་པའ་དྲུས་གཅེགྱང་འབུས་བུ་གསུམ་སྨེན་པར་འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཉེས་ཕ་ལ། ལྡར་དབྱེ་བ། རྣོམ་སྨིན་མྱོང་འྱུརཔྱེ་བྲག་ངུ་བཤད་པའོ།།དང་པོནི། རྱྱོང་བར་འགྱུའ་བའི་ལསརྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་པ་ 
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ྟུུངཔ་ཧིད་ིསཆོང་བར་འྱུར་བདུང་། ༢ པ་ད །ལནྱ་ཐཱསྦྱསོང་བརའྱགུར་བ་དང་། གསུང ་པས་མོང་བར་འགྱན་བ་དང་། པ 
པའི་ཤིན། གཉིས་པ་ལ། བནུ མོངས ཿབགངུ་བཤད་པའོ། ། །ངང་པོ་ལ། ལསཀྱེདབྱེཊ། །བཞས་ པའགོ་བ་གཏན་ལས་འཕུ ་པ་དུ་ཡོད་གཉེས །༨ང་པུན ནི 


འགུནརབརམས་སུ 
ཤཿ དེལ་ རས་མ འའལས་གཉིས་ལུས། །དང་པལ 
མ་ང གངས་གཞན་ལ དུ ཨྱི་ལས་ཏེ་ངེས་པའི་ལས ཟམ ཡམ་གསུམ་ཡོདཔའ ལས་རྣམ་པ་ཝ་ཞས་ཟེའ་ ཏི། 
རྱ མངེས་པ་གཉིས་ ན་དེས་པ་ལ  ནསྣ་གབས་ཡ་རྦེས་པ། །གཅས་སྐབས་ངེས་ལ 


| །དཔི་སྟེན་ཕ་མདོ་ 
བས སལ གསུམ་རྱིསའིད ± 


ཚ་ངེས་པའི་ 


ཀིམི་དགེའི་ལས་ལྟ་བྲུ་ར་མིན་ལི ཆ་བ རུ 


ཕྱགན་བ་མཐོང་ཆོས་ལྕ་པོངྲའྱགརྱ་གི་ལས། ཤེ་ཕྱི་མ་ལ བར ང་འགུརྦའིལས།ཚའའི་ 


བ་གནས སཾ་མངེས་པ་དུད་། དེ་ 


བསིན་མངིསཔ། གཉིནུ་གརེས་པ། གཉིས་ཀྲ་མ་ངེས་པའོ། ོ་ 


མུནི་ལཞེ་ཆེ 
ཡན་པ་འ ་ཞི་ཞེའ་ཟེ་ི། ཆུ ང་འགུན་གྱ་་ཀལལས ཀྱིས་རིས་མཐུན་མེ་འཕེན་ཏེ། ལཡིན་པའི་ཡུངདྱི་རན་དཉད་ལྷ་ནམ་པ་ པཿསྨིན་པའི་ཤིར། གཉིས་པ་ནི། །བམས་ངང་འགོ 


ུང་པེ་དང་། | རྣམས འབིག སྐབས: ་ེ ་ ་པའི་རེས་མཐུན་གཅེག་ཁན་ཡིན་པའིི་ཕྐམ། གཉིས་པ་ནི རམ་སྨིན་རྱོངྔ་ངེསཀྱི་ 'དེ་གང་ཞེན། ཉེན་མེངས་པ པ་དང་འབྱ་དང་བ་ 
. / ཤུགས་དང པ་དད་ ི་ོ ག་ལ་ 'བརྟེན་པ་དང་། བའང་། ཅུན་ངགསས་བནཔ་གང དཞིག་ཡིན་པ་དང་། བསེད 'ཀྱང་རུང་ཕ་མ་གསོད་པའི་ལས་གང་ཡིན་པདྲ་རཱམ་མྨིན་རྩོཿ ཁར་ངེས་པའལོ། ེ་ནི་མཐང་ཆོས་བྲུས་བུ་ 
།ཡིན།།ཞེས་བ་ཤདུནདེ་གང ི 


་འབས་བུཿྭ་བི་ལས་ཞིད་ དང་བསྔམ་པའི་ཁུད་པར་ལས་འུུར་བ་ ཨིན་ཏེ། ཞིང་གི ི་་ུར་ར་གསད་སགང་ིནཔ སེན་བདག་ཅག་གི་ པ་དགེ། གླི་སང་ས་སྡེད་གསུམ 
| ངོ་པ་འཕེལ་བརྲ་བས་པ་དགྲེ་སོད་སྡེ་སྣོད་འདྲིན་པ་ཞེག་གིས་བསྡུམས་པས།  གླེ་མང་རུདགསམཔ་ད་ཁོསནས་བདམེད་ས་བུད་མེད་ཅོད་པཞི་བརྩབསས། ས་སླུར་ཕ་ ཁག་གི དམད 
ཅུར ་། དན བར་བྱ མེདདུ་ག་སྔ་བུའོ། རསས་མཐོ་ དས་ཧུཧན་ཁྱི་ལ སས་བ པོ་ཀ་ན་ཀའེ་ཊགྲ་ རམ་པ་ལད་བཞེས་པས། མི་ཞིག་གིསྣ་གང་ཝྔ་བྱ འདད་པལཅི་བིད་ན 
[བུའཐྱིན་པ་ཡིན་ཟེརབ་ལ སྱིད་རྗེས་ དེའོསབ་མཔའྦ་ཧསཔས་ཆཏིདོལ་མཆེན་སོརྦརུད་ པ་ལ་བུགོ།།ངེ །དེའ་མ་ཟད་ས་དེའི ཆགས་དོ་གཏན་ུ་བལཔི་ཤར། ས་དདཔམན་ངསཔ་གང་ཡིན་པའང་མཐོ་ ས་འབྲས་བུ་ འྱིའང་ 





ན་པརི་ལྟ་ཐུ་ཊ ནེ། གད་དག་འགོག་པ་ལས་ལངས་མ་ ཐག་པ་ལ་ཕན་གནོད་བྱས་པས་འབྲས་བུའཕལ་དུ་ཨྱོཇ་བརའྱམཏེ། རྱ་ངན་ལས་འདང་པྱ་སར་ལོག་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕིར། བམས་པ་། 
ངོ་བཅའགུར་ཏི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་ཕན་པ་དང་། ཌནམངས་པམདཔའླི་ཆུགཔའི་བསམ་པ་དུངའཐུལ་ཞིང་། ཞིད་གསལ་། 
་དྲེམ་མད་པ་ཐོབ་པའེ་ཤིཔ། 


༣ 


(༄༅། ཡིན ཞུ འི ་ྦ 

ཅིད་མད་དང་ཉོན་མོངས་མད་པའཏང་དའཇིད་ལས་ལངས་མ་ཐག་པ་ལ་ཕནགཞོད་ཤམ་པས་འདྲས་བུ་འཕལ་ སས་མ མ 
བའི་བསོད་ནམསཆད་མེད་པས་ཡོངསསུུ་བྲསས་པའྲེ ཡིར། མཐོང་ལམ་ལས་ལངས་མ་ཐག་པལ་ཕན་གནོད་ངས་པས་འས་བུའཕལ་དྲུ་མོང་བརའགྱུརཉཏེ། དེས་མཐོང་སྲངམ་ལུས་པར་སྲུཔས་པའེ་གནས་གྱུར་གསའ་པ 

ྭ ཱ མད་པ་ཐོབ་པའི་པིའ། ཕི་འོང་དང་པོན་མི་འོང་གི་འབྲས་བུ་ལས་ལངས་ ། 








རར 
༧ 
།དྲག་བཅོམ་པའེ་འྲགས་བུ་ལས་ལངསམ་ཐག་པ་ལ་ཕན་གནད་བུས་པས་འཐུས་བུའཕལ་དྲུ་མོང་བནུ་འྱུརར་ཏེ། སྒོས་སྤད་མ་ལུམ་པར་སྤངས་པའི་གནས་གྱུར་གསར་པ་དྲེམ ངུ །འདུས་ ྦ 
མ་ཐག་པ་ལ་ཕན་གནོདྱ བས་པས་འྲུབས་བུ་འཕལ དྱུ་མོང་བརྡ་མི་འགུརཏ ་ མཐོང་སྤད་སྡེངས་བའི་གནས་བྱུར་གསར་པ་དྲིམ་མད་པནེངས། མ་སྲངམ་ལུས་པརྭསངས་པའི་གནས་གུར་གསར་པ་དྲེམ་མད་པ་མ་ ི་ོ ་གསུམ་ |. 
པ་ལ། དངོས་དང་། གཡངས་པའི་སེམས་བེ་བགྱང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ན། རྣམ་སྨིནགྱི་གཙོ་པོ་ཚོར་བ་ཡིནན། ལུས་ཚོར་ཡིནནམ།སམསཚོརཡེནཞེན། རམ་པརོག་པ་མད་པ་ཡི་བསམ་གཏན་ཁད་པའ་ཅན་ཡན་ཆད་ཙི་དགེ་བའེལས་རི བླ | 





༦ 


ཅད9་ 


རྣམ་སྨཾན་ནེ་སེམུས་ཀྱེ་ཚོའ་བ་ཁོནར་འདོད་དྲ། དེ་ཡན་ཆད་ན་ལུསཚོར་མད་པའི་ཡིར་ཏེ། ལུས་ཚོརནི་ཏོག་བཅས།ཁོན་ཡིན་པའི་ཕྱིམ འཇིཨ་ཤུགས་ལྟ་རཱོག་བཅསའི་དྲགེ་བའི་ལུསྱ་འྲི་ནམ་སྨིན་ལུས་ཚོར་དང་སེམས་ཚོར་གཉིས་ཀ་ཡོད་པར་བསྟན་ | 
ཏོ། ༣མི་དགེ་བའི་ལསྱ་ཊྷི་རམ་སཱནནི་ལུས་ྱི་ཚོར་བ་ཁོན་ཡིན་པར་འདོད་དེ། སེམས་ཚོརྣ་སུག་བསལ་ནི་ཡིད་མི་པད་ཡིན། དྲེ་ནམ་སྨིན་དུ་མི་རུང་བའི་ྲཆེ། གཉིས་པ་ནི། གཡངས་པའི་སེམས་དུ་ཡིདྱ་འི་སེམས་ལ་ཡོད་དམ། དབང་པོའིསམས་ 
ལ་ཡོད་ངེ་ན། གཡེངས་པའི་སེམསནེ་ཡེད་སམས་ལ་ཡོདྲ་ཀི་དབང་པོའི་སེམས་ལ་མད་ད། དབང་ཕའི་སམས་ནེ་དེས་པར་ཚོག་པ་དངྡ་རེས་སུ་དན་པའྲི་ནམ་པར་རྟོག་པསྨ་རམ་པར་མི་ཌོག་པའྲི་ཕིར། གཡུངས་པའེ་སམས་དྩྱེ་ཧུ་གང་ལས་བུང་ 


ཞེན། ཤདེནཾ་གཞན་གྱི་སེམས་གཡངས་པའྲ་ུས་པའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨྲིན་ལས་སྒྱེས་མ་དང་། མི་མ་ཡིན་པའེ་གཟུགས་མི་སྔུག་པ་མཐོང་བས་སྐག་པ་ 





ྦ 'དང་། མི་མ་ཡྲི་ནྱ་ེས་གནོད་པྲ་བུས་པ་དང་། འང་གི་ཞུསྱྱི་འཐུང་བཆེམི་མ༡མ་པ་དང་ 
མ་ང ནྱ་གིས་བསྐེད་པ་ལ་སེགས་པའོ། །འོན༨ མི་དགེ་བའི་ལས་ཀི་ནམ སྨིནདཱ་གྱར་པའཾ་སེམས ཚོན་ཡོད་པར་ཐལ། གཡེངས་པའི་སེམས་དེ་མི་ བའེ་ལསྱ་ཀྱི་ནམ་སྨྱིནཱ་ལས་སྐྱེས་པའཾ་ཤིམཞེན། སྱིན་མད་ད། རྣམ་སྨོནཾ་ལས་སྐྱེས་ ཀྱང་ནྣམ་ ར 
སྨནམ་ཡིན་པའེོར་ཏེ། སེམས་རྨོངས་པ་ལས་ལུས་ཀྱི་འབྱུང་བ་འཁུགས་པ་སྨྱེ། དེ་ལས་གཡངས་པའེ་སེམས་སྒྱ་ཡང་། ལུས་འཁྦགས་པ་ད་རམ་སྨིན་དང་། གཡེངས་བའེམས་དེ་བདག་པོའི་འབས་བུ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།འོན་གཡེངས་པའི་སམས་དེ་གད་ 






-‡ 


| ༄༠། །ཟག་གངལ་ཡོདཅེན། སྒམ་སྐནམ་ཡེན་པའ་འདོད་པ་དུཔ་ལྗན་པ་རྣམས་ལ་ཡོད་ 


༡8" ་'༼ 721 7 >¥ 7 ས * ་༢ས་ལ་ལ་དེར་ཀང་ང་ "” 1! “+ 15 ˆ ༤ 7 ༣° ་ལཡ་ 
དེ། ཉ་ལའང་སྨྱན་པ་ལ་སེགས་པ་ཡོདན་གཞན་རྣམས་ལ་ལྟ སྒེས་ཀྱང་ང དགས པའི་ཤཱར། སུངསྨྱ་རས་མ་གཏོགས་པའེའཕགས་པྨ་ནམས་ལལུས 


༨ པིང ༣ 


༧ ཧྱིའབྱུང་བ་འཁྲུགས་པ་ལས་རྒྱས་པའི་གཡེངས་པའེ་སེམས་ཡེང་ཀྱེ། རྣམ་སྨིན་སྐྱེས་ཀྱེ་ག་ཡེངས་སེམས་མད་དེ། ངེས་པ་རྣམས་སྨིནེ་ཟྲིན། མ་ངེས་པྷ་ནམས་སྨིན་པར་མི་འགུར་བའི་ཕིར་། མི་མ་ཡིནྩཾ་བི་གྲཟུགསྱ་ཀྱིས་སྐྲག་པའེ་གཡེངས་སེམས་ 


༤༽ 


མེད་དེ། དེ་ལ་གནོད་པ༣འྱགུར་པའི་ཉློད་པ་ནི་མཛེས་པ་མད་པའེཐའ། མྱ་ངན་གྱེས་བསྐྱད་པའེ་གཡེངས་སེམས་མད་དེ། ཆས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའེ་ཡིར། གསུམ་པ་རྫའི་སྒོནསོ་དབྲེ་བནི། མངལས། ་ཡེན་པོའི་ལས་གསུམ་ལ་སོགས་པ་གསྲུང་། 
ནྣ དེབག་གངཞིན། གཡྲོ་ྱྱག་ོན་པས་ཡེན་པ་ཡིནལ། ངེསྭནནུས་བླསངཔ་པའི་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ཇི་ལས་གྲྭསམནི་ཡེརང་ལ་གསུམ་ལེཞན། །ཞྲེས་པ༣ེས་པ་ཆབས་སོན་ཡེ་ལ། ངེས་ཀུན་ནས་བྲསངས་པའི་ལུས་པག ་ 
ཡད་གསུམ་གྱི་ལས་གསུམནི་སྐྱེན་ཁྱིལ ས་གསུམ་ཡན༣། །འདོད་ཆང །སནེཆནྱ་བཱ་ཉིགས་མ་དང་འདྲ་བརུསམས་ དུ་ལ་དྲབལ་བར་དཀའ་བས་སྟིགས མ་ཡིན་ལ། ངེས ཀུཞནས་ ་བསུངས་པའེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་ལས་གསུམ་ཞེ་པཾགས་ ཱ 
/ཡའི་ལས་གསུམ་ཡིན་ན།།བཞི་ཕྱོ་རུའབས་གཉིས་ཀའྱེ་ནོནས་དབེ་བ་ལ། བསྟན། བཤད་གཉིས། དང་པོ་ནི། ལསྭ་ནནམ་བ་བཞི་ཡོང་པ་ཡིནྟི། དཀར་གནག་ལ་སོགས་པའི་ཤེ་བག་གེས་དེ་ལྟར་གསུངས་བའེ་ཕིར། གཉིས་པནེ། འོ་ན་ལས་དེ་ || 
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རུ 
ལིལ ལེ 


ཅི ༤ 


གཏན་དུ་དག་པར་བེད་པའི་ཤིར། བདྲན་པ་ལེགས་སྤད་དང་ཉེས་སུད་བཤད་པ་ལ་གསུམ 
° ཕོནཾ། མདོལས། ཉེས་སྤྱད་གསུམ་དང་ལེགས་སྤྱད་གསུམ་གསུངསོན། དེ་དག་གང་ཞེན། 


ལུས་ཀྱི་ལས་ལ་སེགས་པའི་མེ་དགེ་བནི་དམ་པས་སྨད་པ་དང་ ། རྣོམ་སྨེན་ཡཾད་དུ་མེ་འོང་བ འཐིན་པས་ཉིས་པའ་སྤད་པ་རྣམ་པ་ག 


ཛཾ ,:, ༄༅། ཿ ད །དང་པྲལ་བའྲི་རུལ་ཁྱིས་མློང་བའེ་ཤིར། མེ་པ་གཞནནི་དམལ་བྱ་མོང་བར་འགྱུར་བའེལས་དེ་ནག་པོ་པང་། འདོདཔའི་འགོ་བ་གཞུན་རོང་བརྭའཆུར་བའི་ལསནི་དུ། ར་གནག་གཉིས་ཀའེའ ས་མུའག་གོ་ཞེས་ ལྲེ ར། ཡང་ སི དག་ད 


'གཞནན་མཐོང་བས་སྲང་བདྡ་བ་ཐའི་ལས་དེ་གཞག་པ་དང་། པ་ལས་སྐེས་པོ་གཞནདཀར་གནག་གཉིས་ཀའེལས་སུ་བདོད་ད།།ལ་ཕྷ་ཅེནྱྲི་སྐེནས་དྭབི་བནི། མདོ་ལས། ཐུབ་པནི་གསུམ་སྟེ། ཐུབ་པའི་ལུས་དང་། 


ཐུབ་པའེག་དང་། ཐུབ་ 


 པའི་ཡེད་དོཞེས་གསུངསན། དེདག་གབགེན། མི་སོབ་པནྡི་ཐུང་པ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་གཏནད་ཐུབ་པའྲི་ཕིར། དེའྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བི་ལས་ན་ཐུབ་པ་གསུམ་པ། གའམས་བཞིན་བརརོ།།དུག་པྲ་ེད་པའྲི་གནས་དེ་བཞི། མདོལས།གང་། 
།ཐེད་གསུམ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་གཅུཾད་ཐེད། ངག་གེ་གཅང་བྱེད། ཡིདྱ་ཀེ་གཅང་དུད་དོ།།ཞེས་གསུངསན། དེ་དག་གང་ཞིན། ལགས་སྤད་གསུམ་པོ་ཐམས་ཧུད་ནེ་གཅད་བདྨྷ་ནམ་པ་གསུམ་ཡན་ཏ། ཟག་བཅསིམ་༣ཞིག་དག་པྲ་པེད། ཟག་མདྱའི༥ 
། ལས་ལམ་རྱ་༣མ་གཞག། ལག་འཆལགས་སྙུ་སན་པའྱ་ཧུམཆན། ལས་གང་འབས་བུད་དང་བཅས་པའ། དང་པལ། བསན། བཤད་དོ། དང་ 


སུམ་དུ་འདོད། བཤློག་པ་ 


ད་པ་ཡིནོ། བ་སྐམས་ལ་སོགོས་པ་ལསྤ་ཡིན་ཡང ནམངས་ན་ཡན་པས་ཡ ལོ་བ་གསུམ་མོ།།ལོགས་སྨྱདདུང་ཉོས་སྨྱདད་ལས་ཆཁོངོ་ཟནསཔ | 
ཿི རོ ༢ བོ རའ ཤོ་པ ཡགས ་ཡིདཀྱེ་སེམས་པ་མ་ཐ སྫུས། དག་བལས་ 


དད ཀྱི་ལས་ལ་སེགས་པ་དགེ་བ་ནེ་དམ་ པས་བྲསགས་པས་ན་ ལོགས་ པའ་ 


བསསནསནེ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ཅི་རིགས་བར་ལསྱཀི་ལ་མནེ་བ་ བཅུརོ་གསུངས་ས།།ེན་ གངམ་བསྡུས་ཞེན། སག་གེད་ལ་བུ 
:། ལུསིི་ ཙ་མྱགཱ་དང་། ངགུ་གི་མུནཔརླས་བྭ་ལུ་བུ་དང་། དེཀྱི་ མས་པམ་ ཿབླཔས་སོ།། །གཉིས་ པ་ལ་བདུ་ དུན། ལེགྲ་པེད་དང་ རིས ཧདོམ་ཞི ཡན་ པའི་ངེད། ་པྲ། ལས་ ལམ་གསུམ་ (གསུམ་དུ་དབུ་ཐ ཐ། མི་དགེ ་བའེལས་ལམ་ ཅི གངཏཱ་བཤད་ 
། པྲ དང་མཆེམས ༣དུལ།ཐ སོམས་པ་ལས་ ས་ལམ་དུ་དྲངྭ་ཉནཅི་གའུང་བ། །ཁམས་དང་འགྲེ་ཁ་གངན་ལས་ལམ དུ་ཡོད་པ། ལས་ ་ལ་མྱ་ཧིའྲབས་བུའོ།།ངང་པོནི། ལུས་ ངག་གི་དགེ་མི་པ་ གེ་དྭགྲ་རམ་པར་པི །ིད་དངྱ་ནམ་ 
` པར་གདའ ཡན་པ་གང་དང་ ལྡནཞཱན། མཱི་དགེ་བྲ་དགི་ར རམ་པ་་རིག་ །ཤོད་མ་ ཡིན །པ་དང་ངྲེས་ པར་ལྡན་ལྲ། ་པརྡ་རཱིག་ ད་དང་ ན་པའི་ ངེས་པ་མེད་དེ། གཞན་ལ་ བཅོལ་ ་བསྲུ་ཀང་འགུབ་ ་པའི་པིམ། ' གཅིག་འདོད་པས་འེ ལོག་གཡེ མན 
ྒ ནགང་མིན་པླ་རམ་པ་ པ་ གཉིས་ཡོད་དེ། གཞེན་ལ་བཅོལ་བ་ལ་མྙོ་ཉོས་པར་པང་ཉདྱཉས་ངེས བར་བེད་དགེས་ཿ ་པའི་ ཡེར། ཟླུག་པོདེ་དགྲ་ཐང་རང་གིས་བཏནནམ་ ་པའ་རིག་བེད་དང་དེ་ དེམ་ཡིན་པྨ་ནམ་ང པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ད།སེསར་ &.: 





| ༄༅། །ཐར་པའི་དགེ་བ་བདུན་ལྷ་རམ་པརའིགྱ་བེད་དང་དེམ་ཡིན་པླ་ནམ་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད། ཏོང་ འཇིན་ལས་སྐྱེས་པའི་བསམ་གཏན་ཟག་མདྲའྲ སྡོམ་པའི་དགེ་བནྡི་རམ་པའརིག་ཧིདམ་ཞིཿ པ་ཡོད་དོ། མོཉམ་གཞག་གི་སྦྱོབས་ ཀ 
ཀྱིསསྱེ་བའི་ཕྱན། དགེམིདགེའྱ་མོར་བཉེར་བྲསགིསྣ་རམས་ནནམ་པའཟིག་བེད་དང་ལན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུསངག་གིི་བབ་ལ་ཉོས་པའི་ཕོན། ཀུནྨསོངསྟེབས་ཆེནྲ་ནམ་པར་རིག་བེད་མ་ཡིན་པ་དངེ་ཝུན་པར་འགྱུར་བ་འམ། ཀུན་སོང་སྔབས་ཞནན་། 


° [རྣམ་པར་རིགྲ་དདམ་ཡྲན་པ་དང་ལན་པརའག་བམ་ཡན་ནོ། །མཛཇུ་ཀན་དེ་ལས་བླབོག་པྱ་ནམ་པརའག་ཤེད་མ་ཡིན་པ་དང་ངེས་པར་ལན། རྣམ་པར་རིག་ཕྱེད་དང་ལྡན་པའི་ངེས་བ་མེད་དེ། དངོས་གཞི་དང་མཐུན་པའྱེ་བབྱ་ཧེདནྭ་ནམ་པའ་ 
[ ག་ཧེད་དང་ལྡན་ལ། མེ་བདྷན་མཱམ་པའ༢ག་ཤད་དང་ཝན་པ་མནན།།གཉས་པན། མད་ལས་ག་གཅད་པ་གསུམ་ཏེ། འདད་ཆགས་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཞེ་སྡང་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། གཏམུག་ལས་སྩེས་པ་ཞེས་གསུངསན། ལས་ལན་ [` 
༧ ཐམས་ཅདྲ་ར་བ་གསུམ་གསུམ་ཡྱིས་མཐར་ཕིན་པར་བེད་པ་སནནམ་མྲིན་ཞེན། མིན་ཏེ། མདོ་ལས་གསུངས་པནི་སོག་གཅོད་པ་ལྟ་བུའི་སྒེར་བཆ་བ་གསུམ་ལས་སྐྱེས་པ་ལོ་དགོངས་སོ།།འོནམི་དགེ་བོ་བརུའི་སྦྱོར་བར་བ་གསུམ་ལས་སྐྱེས་ 

} པ་ཇིལྕ་བུཿཞེ་ན། སྲོག་གཅོད་པའི་སྦྱོར་བ་འདོད་ཆགས་ལས་སྐྱེས་པ་ནི། ཤའི་ཕྱིམདུ་སྲོག་གཅོད་པ་ལྟ་ཇུའོ།།ཞེ་སྡང་ལས་སྐྱེས་པན་དོག་བོ་གསོད་པ་ལྟ་བུའོ།། གཏིམུག་ལས་སྱེས་པནི་བསདནམསྲི་ཐད་པམ་སགས་གའ ལས. 





༈པ་ནི། ནོར་ལ་ཆགས་པའྦི་གོནས་མྲ་དྲིན་པརལན་པ་ལྟ་བུ། ཞེ་སྡང་ལས་སྐྱེས་པནེཔྲ་པོའི་ཞོར་རྐུ་བ་ལྟ་བུ། གཏིཨུག་ལས་སྐྱས་པནི་དྲམ་ཐེ་རྐུབ་ཆོས་སུ་བཤད།།ཅེས་པལྟ་ཤུའོ། འདོདཔས་འོགཔར་ { 

- གཡེལ པའདོད་ཆགས་ལསསྩེས་པན ཆགས་པའ ནས་ལག་པ༣འཇུགཔལ་བུ། ཞེ་སྡངལས་གྱེས་པནི། གཞན་སྨ་དབབ་པའི་པཾཉ་དུ་འཁྲོག་པསྨྱོདཔ་ལྟ་བུ།གཏིལུགལས་སྐྱེས་པན། ་ཏགངང་། འའ ཤུང་། ཟས་གཡུདག་ལ་གས་པར་གབ་པ་དད་།་ ུ 
.རུགས་དང་། ལམ་དང་འདྲབས་ཐམས་ཧདྱ་ཏྲིས་བྟསན་པར་བའོ་ཞེས པ་ལྣ་བུའ། །བྣབ་སམས་སགས་ཡིདྱའི་གསུམ་ནྱི་ར་བ་གསུམ་ལས་སྐེས་ཏེ། རྩ་བ་གསུམ་པོ་ེའི་མཇུག་ཐགས་ལས་ བའཕར། དྲགེ་བ་བྱརུ་སོར་བ་དང་མཛུག་དང་དངས་ །ད 
^ གཞི་དང་བཅས་པྱ་༣མུས་ཆགས་ལང་གཏི་མུག་མད་ལས་སྐྱིས་པ་ཡིནན།།གསུམ་པ་ལ། མི་དགེ་བའེ་ལས་ལམ་ྱི་བེད་པ། ས་སའི་མཆནཏང། ལས་ལམྦ་བྱི་སླདོན་ནོ།།དང་པོན། འོནམི་བགེ་བླནམས་གངགང་གསམཐརཤེན་པ་དཤེད་ཅེན། 
] གསད་པ དང་གཞོད་སམས་དང་ཆིག་རུབ་པོ་གསུམ་ཞེ་སངོ་གིས་མཐར་ཤིན་པར་ེད། ལདོདཔས་ལོག་པར་གསུམ་པབླབསེམསམ ཟིནལེན་གྲུམམ་འདོད་ཆགས་ཏིཞི་རགས་པར་བེད། ལག་པ༣ྟ༔་པ་གལུགགས་ངགས པད་པེད་དེ།ཆེ 
ས་པལས་ལོག་ལྟ་འབྱང་བའ་ཤེན། ལྟག་མནྫན་ཕྲ་མ་ངག་རྱལ་གསུམ་དུག་གསུམ་གྱིས་རྫོགས་པརའདེདདེ། འདོད་ཆགསྱིས་གུནནས་བསླངས་པ་འདོད་ཆགས་ཏྱིས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུཌོ།།འོན\ ཆ་བཞི་པ་དེདག་གི་གཞ་གང་ཞེན།ཆ $ 





མྱ་ཧིན་པམལེན་པའི་ཕྱོར་དའདོད་ ལུས་ཡས་པཞི། 


ད 
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ཀྐྱི་། 

;/] གིའེག་ཧྱ་ལ་ལེང 
]ཡིན་ཏེ། རྫུན་ཆེག 
གསདྲ་བམེ་ཤི་བ བཿ 
“ འབུང་ངམ་ཞེན། མ་ཡན། དམག་ལ་སོགས་པར་ 





བའོ།།དང་པོནི། ཡེ་ 






རདེ་མི་འབུང་། གསད་བ་དང་མཉམ་དཱ་ ན་ལུ ། ངཿ ༥ བས་ང (བ་བསྔན་ 
' གསོད་པའ་དོན་གཅིག་ལ་ཞུགས་པའ་ཤའ་ཐམས་ཧད་གསད་པར་པད་པ་པ་བཞནད་ལས་ལམ་དང་ལྡན་པ་ཡད་པའི་པྲར། གཉས་པ་ལ། རྩ་བ་ལའེ 


གས་མེང་ལ་བཆནནས་འབྱང་བའེ་ཤར། ; ཕཱ་ལོལ་བོའཆེངས་པའི་མཚོན་བླ།ནནས ། གསེད་བྱེད་དེེ་གསད་པའེ་སྦང་ཤི་བ་དང་། མཉམ་དུ་ཤེ་བ་ལེ་ལས་ལམ་བླིེ་དཔོས ་ག 


༤༣ 










དགེ་བ པའུ་སསོའི་ངོབོ་གང་ཞེན། སོག་གཅོད་པནེ་བསམས་བཤིནདུམ་ནོར་བཟནི་གཞན་བསད་བབོ།བསམས་བཞིན་བཞེས་པས་མ་བསམས་པར་ཤི་བལ་ཉེས་བོད་ 


ཤིན་ལཱས་གཞན་སྙེས་ཤིང་། ངས་ལ་ཅོལ་པོ་གསེད་པའི་སྫོར་བམ་ཤས་པའེ་པེར། དམགལ་སོགས་པྲ་བསྔ་ནས་གཅེག་གིས་ཕ 





།དང་པོའི་གཞིནི་སེམས་ཅན་ཡིནཏ། གསོད་པནི་སམཨ་ཅན་བཱི་སོག་གནོད་པ་དང་། གནོད་སམས་སེམས་ཅུན་ལ་སང་བ། ཆེགྲ་ནུབ་པོནི་ཨིཾ་པན་པ། །ཞེས་འྱབུང་བའྲ་ཤུར། ཆགཉིས་པའ་གཞིན་ལངས་སློད་ཡེན་ཏེ། སེམས་༡ནྱའི་ནང་། 
ལངས་སྦུད་པ་ལུསྱ་ཐུང་བུ་དང་ དེ་ལ་བདགྱད་བཟུང་བའི་དབང་གསྱ བུང་བའྲ་ཤིན། ཆར་ག པའི་གཞིན་ལིང་དང་བཟུགས་ཡིནཏ། མིངགྲ ཌྱཉྲིས་བམས་པའི་དགིལོ་དགེ་མད་ཕུར་ལྟ་བལས ཟང་བའི་ཤར། ཆ་བཞི་པའེ་གཞིནི་རིང་། 
འའ 


༤༥༣ ` སཾ ` ད 
གྱི ཧུཿདམམའྱབུང་ཞེནུ། དེལ་དེའྱབུང་བ་མེད་དེ། 
ལ་པོ་བསདན། གཅིག་པོ་ད་ཁོན་ལ་ལས་ལམ། 


བསྔན། མནོར་ 





། ཐྲ་སྩད་བཞི། ཡུན་ལག་དྲུག་བཤད། 










ཡཔབ་ ་སྱེན་ལྟ་བུ་གསེད་ ] 
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 པའི་སྫོརབ་ཧསཞས། གཞན་མཆོད་སྦྱིན་དང་ནོང་ནས་མཆོད་སྦྱིན་བསད་ཀྱང་ལས་ལམ་ཁྱི་དངོས་གཞི་མི་འབྱུང་བརྲ་བསྟན།གཞནཞེས་པས༢དྲ་འསུད་པལ་ལས་ལམ་ེ་དཔོམ་གཞི་མི་འྱབུང་བར་ལྩཿནཏོ།མྲ་ཟིན་བརལནབཞི་གསམས་བཞིནདུམནོ་བར་ ¶ 
གཞན་ཧ་ནོར ཞས གཞན་མཆོད ་དངངནས་མོད སིན་བསད་ཡུང་ལག་ལམ་བི་དངོ་པ།སེའབུངབར་བསུན། ཞགས་པས་ར་བསད་པལ་ལས་ལམ ཤེདཔོས་ག།ི ེའབུ་བར་གཅནཌོམརནཡ། ནཞནྱ་ཤིས་བདག་ང་བཟུང་བའི་ ། 


 །ནུམ་དང་། དེ་མེན་ཨང་རང་གིམ་པང་སིངམོ་དང་ཕམ་བདུན་རྒྱུད་ཆུན་ཆད་དུ་འདེལ་བའི་ཉེ་དུམོ་དང་། རང་གི་ཆུངས་ཡིན་ཡང་ཡན་ལགམ་ཡི་ནབ་ཁ་དང་གཤང་ལམ་དང་། ཨུལམ་ཡིན་བྭ་སང་བ་དང་བཅས་པ་དང་། མཆོདྷ་ནངང་གཅུག་ལག་ 
།ཁེང་གྱི་དང་དུ་དང་། སུཊམ་ཡིན་པྲ་སཱའོའྡཐུང་བ་དང་། སྦྲམ་པ་དང་། བསྟེན་གནས་ལ་གནས་པའེཚེ་སྣད་ན་ལོག་གསམ་དུ་བགྱར་བའི་ཤིར། རྫུན་ཆིག་ནི་བསམས་བཞིན་དུམ་ནོར་བར་འུདུ་ ཤེས་གཞན་དུ་བྱས་ནས་སྨྲས་པའེཆིག་གེདོན་ 
༈ ཕའོལ་བོས་མངོན་པན་གའ །གཉིས་པཞི། མདོལས། མཐོང་བ་དང་། ཐསོ་པ་ངང་། རྣམ་བུའ༨ཤེས་པ་དང་། རྟོགས་བ་བཞེ་ལ། མ་མཐེངོ་ཞེས་སེགས་བཞི་དང་། མ་མཐོང་ཞེས་སེགས་བཞེ་ལ། མཐོང་ཞེས་སགེས་བཞི་སྟེ་ཟེས་པའིཐ་སད་ 
བརྒྱདདང་། མཐོངབ་ལ་མཐོང་ཞེས་སགས་བཞི་དང་། མ་མཐོང་བ་ལམ་མཐོང་ཞེས་སེགས་བཞིི་སེ་འཕགས་པའེ་ཐ་སྟད་བྱརད་གསུབསན། མཐོང་བ་དང་ཐེས་པ་སོགས་བཞི་བོ་གང་ཡིན་ཞེན། མིག་གྷི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ར་བབྱི་ནམ་པར་ཤེས་བཔྱ་། 
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ཤཀ བཞན 
| ཧེད་པའི་གནས་སྙབས་སུ། གཞན་མགུ་བའྲི་པིར་གཏམ་[་རྱང་སྤ་བ་དང་། ཕི་ཕོལ་པའི་བྷ།ན་བཅོས་དན་པལ་ཚུགསནས་འདྲོན་པ་བཞིནནོ།། བླནབ་སེམས་ནི་ལོག་པ་སྟེ་མི་རི 
རི གནད་སེམས་ནི་སེམས་ཅན་ལ་སྡང་བའི་ནམ་པཿཞུགས་པས་གཞོད་པྲ་བེད་འདོད་པའ།།དགེ་བ་དང་མ་དག་བ་མད་པའ་ 

འཇུག་ 


(༦ 


)༄༅། །ཡིངྲ་ཁྲི་ནམ། 


ྒ ཀྱིརྣམ་པར་ཤཞེས་པ་དང་། སྣཆྕེ་ལུས་གསུམ་བྱིས་ཉམསྲ་སུ་མུང་བ་གང་ཡེན་པདེ། རིམ་པ་བཞྲིན་དུ་མཐོང་བྲ་དང་། ཐོས་པ་དང་། རྣམ་པ༣་ཤེས་པ་དང་། རྟོགས་པ་ཡེན་པར་བཤད་དོ།གསུམ་པནི། ཕྲ་མན་བསམས་ ¶ 

ཞིནད་མནོར་བར་ཕཾ་རོམ་པོམཛེར་བ་དྷེ་པའྱེ་ཤིར་ཉོན་མངས་པཅནྱ་ཧཱ་སེམས་ཀ་ཆིག་དོན་པལོལ་པོས་གབའོ།ཆིག་ཐུབ་པོནི་བསམས་བཞིན་དུ་མནོར་བརྡམི་སྙན་པའི་ཆེག་གེ་དོན་པ་རོལ་པོས་གེ་བའོ།།ཉེན་མེངོས་པ་ཅནྲ་ཧ་ཆིག་ཀུན་ངག་ཀྱལ་པ་ཉིད་ 
ཡིནནོ།, སྦི་པ་གཞནནི་གསུམ་པོདེ་ལས་གཞན་ པའི་ཉོན་མོངས་ཅན་ཧི་ཆིག་ངག་ཀྱལ་པ་ཉད་ཨེན་ཏེ། དཔ་ན། དགྭ་སྲོང་ལག་པས་འཚ་བ།བ་གསག་བེད་པ་དང་། ཆགས་པས་གུནནས་བསངསནས་ གླུ་ལན ་པ་དང་། ཟློས་གདུམཁན་ཐྲེས་གའ་ 

ནབ་སེམས་ནི་ལོག་པ་ཏེ་མི་རིགས་པས་གཞུན་ཨི་ནཾཿལ་ཆགསནས་བདུག་གརྦའིད་འདོད་པའོ། ། | 

ེ སསལ ད བཞ་ལོག་པརྟལུ་བའོ། གསུམ་པན། བྱཅུ་པ་འདི་ལ་ཅའི་ཤིམལསྤ་འཱི་ལམ་ཞེས་བཞེན། ཡིདྱ་ཅིགསུམ་ལས་སེམས་པ། 

པའེ་ལམ་ཡིན་པ་དང་། ལུས་ངག་གི་བདུནནི་ལསྤ་ཏང་ཡིན་ལ། སམས་པ་འཛུག་པའིལམ་ཡང་ཡིན་པསན་ལས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་བའེ། བཞི་པནི། མི་དགེ་བ་གང་གིས་དགྲེ་ཏ་གཅོད་ཅེན། མེད་པརྟ་ལ་བས་དགེ་བའྲེ་ར་བ་གཅོད་པན་བེད་དོ། ཇེ་ ། 








ཟུགས་མདྱའིདགྱི་མ་མི་གཅོད་དེ། སོྱི་རུད་ལ་དེ་མེད་པའྱི་ཕོར། འདོད་པར་གཉོགས་པོའི་ཡང་སྨྱསནས་ཐོབ་པ་གཅོད་སི། སྩྱོརབྱང་མི་གཙོད་དེ། ལོཧལྟཆུང་ཛཾའི་རུང་ཕིུ་ § 
དེབས་པས་གཅོད་པ་མེནནོ།ཟག་མེད་དུང་ཀལ་བམི་མཉམ་པས་གཅོད་པ་མིན་ཟེར་ཡང་། སྐེལ་པ་མཉམམིམཉམ 1 


















¡¦ ལྟ་པུཞེན། འདོད་པར་གཉོགས་དའིངགཆུ་གཙོད་ཀྱི། གཟུགས་ག 
།གནས་སླབས་སུ་པའི་ཐེབ་པ་ཆདནས་མད་པའི་པིར། ལག་ལྟ་ཨང་དཱཏང་འགས་བུ་ལྭ་མུརཔ་འདེབས་པས་གཅོད་ཀྱི། འཕགས་པལྤ་སུརབའ ངྐཀ།ས་བམལཏལ་ པས་ག དུ མང་། ཀེལ་བཡ། 
ཧོང ཆོད་བེའ་ཡང་ ! སྒེམ་སྲང་སྒོང་འལྟར་༣མསྲས་གཅོད་པའ་ཤེད་དོ།། རྟུན་གང་ལ་གཅད་༤ན། བོ་འི 





༦ 
‹ 


།ང་ལྷ་རན། ། ུ ། ཀཱི ཱེ [གྱ ¡ དྷ ༣༣ ཅི ུ ,ཌ ཡུ སེ ་ ༥ ༣ 
་ན་ པ་སྡག་པའ་བསམ་པཡ བརན་པའ་ཤར་དང་། འདོད་བ ཟུ །སཨྱབ་ལྟན་ གནས་གསུམལ ནུ པ་ཡན་ 


ཟག་བཅས་བགམད་ལ་དམིགས་པ་ཀུན་བྲས་གཙོད་པར 


ནང་དུ་གཅོདྱཀེ། གཞན་ནམས་སུམ་གཅོད་དེ། དན་སོང་བྱ་རམས་ཤུས་རབ་ཉོན་མོངས་པ་ཧནམི་བརན་པའི་ཡིར་དང་། ཧཱངྷ་སྒམ་སྟན 
རསུ། རུས་མ་བཀྱུའ་ལས་འདས་མངོནོདུ གུརཔའི་ཤོར། ཆི་ཡུང་སྐས་པ་དང་བུད་མདེ་ཤིས་གཙོད་ཌི། ཟམ་དང་མནིང་གས་མི་གཅོད་དེ། སྡིག་པའི་བསུམ་པ་མི་བཉུན་པའི་བིར། མི་ལྷ་ལྟ་བྭ་སུད་པདང་སེད་པ་སྦྱད་པ་གཉིས་ཅིནངཞས་སྔམ་ 
སྱད་ལ་གཅད་པར་ཤིད་དེ། ཤས་རབ་ཉེནམོངས་པ་ཅན་བརྟན་པའི་ཕར། དགྲེ་པ་ཆད་པ་པའི་ངོ་བན་དགྲེ་ར་དང་མི་ལྡན་པལོ། འོན། དགེ་ར་ཆད་པ་དགང་གིས་མཆམས་སྦྱོར་བརྡ་ཤེད་ཅེན། མཆམསནི་ལས་ཡོད་དམ་སྙམ་པའི་ཐེཚོམ་དང་། 





ལི 















པ་པ །ཡོདཔཿངེས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བས་མཆིམས་སྩོར་བའ་བེད། དགྲེ་པ་ཆད་པ་དེཚོའདེལ་མཆིམས་སྗོར་བརངས་སམ་ཞེན། མཆམས་མེད་པེད་པའེཚའདེ་ལ སྷོར་བ་མིན་ནོ།།དུསནམ་བྱི་ཚེ་སྦྱེར་ཞེན། སྔོན་ ¶ 
¦, རྨུའི་སྟེབས་ཀྱིས་དུགེ་རྩ་ཆད་ན་དམྱམ་བནས་འཆིའ་ཕོ་བའིཚ ས་མུམ་མས།ཧོ་བརུ་ིད།དགྲ་མ་ཆད་པདེའེ ་པའི་ཚེ་མཆམས་ཕྩོ༣་བ་ཡིནནོ།། ལཱཔནི། ། མུཆ་མས་ཡེདུ་བད་ མ་པོ་པ ` 
ཀཱ དག་དང་སེམས་པ་ཅིག་ཅརྭ་ཉན་ཅིག་འབུང་གི། དུ་དང་བྱཧ་དོང་ལནཅེ་གའྱབང་བམད་དེ། ཡིདྲ་ཀྱི་གསུམ་ཅི་གཅར་མི་འྱུབང་བའི་ཕྱིའོ། མི་པགེ་བ་གཅིག་དང་སེམས་པ་ལུནཅིག་འབྱུང་བནི་ཡིདྱ་འི་གསུལ་གང་རང་ལ་གནུས་པའོ།།གཉིས་དང་ 
ལྕན་ཅིག་འུབྱང་བཞེ། བརྣབ་སེམས་ལ་གནསནས་མཐྱིན་པར་ལན་པ་ལྟ་དུའོ། གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་འཇྱུང་བ་ནི། གནོད་སེམས་ཀྱེས་སྲོག་ཆགས་བསད་ནས་འཤྲོག་པ་ལྟ་བུལོ།བཞིདང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་ནི། གཞོད་སྲེམས་ྱིམ་བ་འོཔ་དངེ་འའི་ 
¡ ྱཿཿགམྨུ་ བ་ལྟ་བུའོ ཝ་དངྲ་པག་དང་བདུན་དངྱ་ལནིག་འྱབུང་བི། རང་ཡིདྱའི་གསུམ་གངྲ་རུང་ལ་གནས་ནུས་གཞན་བཞི་བང་ལ་དང་དྲུག་བཅོལ་བས་འབྲུབ་པ་ལྟ་བུཌོ།།བརྐྱད་དང་ལྷན་ཅིག་འུྱུང་བཞྲི། རང་ཉིད་བརྣབ་སེམས་དང་ལྡན་ 
| ཞང་ལེག་གཡམ་ལཾ་གནས་ནས་གཞན་དྲག་བཅོལ་བས་འགྲུབ་པ་ལྟ་བུལོ།ངགེ་བ་གཅིག་ནས་བཅུའེ་བརདག་དང་སེམས་པ་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་། འོན་ཀྱང་གཟེག་དང་བརྒྱད་དང་ལྔ་དང་ལྷནཉིག་འཇུང་བ་ཡེད་པ་མིན་ནོ།གཅིག་པང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་ 





* 267, 


ཧོ 


ོད བམ་པོ སོདདགིས་ནྲོདནའབལ་མི ཤེས་ཞི པའེ པོན གཉོསདང་ལ་ནོཅིག། འབུང་བནི། ཊ ནིདཉོ་གསུམ་གངང་ལ་གནས་པ། ཤུལོ །གསུམ་དངྱ་ལན་ཅིགའབུང་བྲའི། ཛལ དགེ་བལ་ གནསཔ 
བཞྲིདང་ལྷནཅིག་ འབྱཝ་པན། དུསྱྱི་ཀུན་སླེངཡུངམ་བསྟུན་ལ་ གཞས་ནས་ དགྲེ་རུལ་ སྣོམ་པ་ལེན་པ་ལྟ་ ུའོ།།དྲག་ དངྱ་ལན་ཅིག་འྱུབུཇ་པནི། དུས་ཀྱི་གུན་སློང་དབང་ཤེས ་དགི་ པལ་གཤོས་ནུས ་དགེ་མུལགྱིསྔོམ་པ 'ལེན་པ་ ལྟ་ཤུཌོ། པ་ཏ 
ད ཧི་ཕྱི་རན་ལཱ་ངང་ལྷནིཆག འབྱངབ་མདཱདོ། ། བདུན་ངང་ལན་ཇིགའླ་བང་བའི། དུ སྤིའི མོང་ལུངམ་བ - སྣོམ་པ་ ལེན་པ་ལ་བུའོ།།དྲག་དང་ལྷནཆིག་ འབྱུང་བནི། ། ཨཱ ི་ནཱ་ང་དབང་ཤེས་དགེ་བའ གནས་ནས་དགེ་ ང་གི | 

སྡོམ་པ་ ལནཔ་ལྟ་བུ།  ཆམཚནདགཉིསྱའི། ཉབ དང་ིགའབངལཡད་།།ུཔ་ནིཚ བནི། ཡིད་ཤེས་དགེ་བ་ལ གནས་ན གཿ ་གིསྡོམ་པ་ལེན་པ་ལྟ་ བལ།ང་ཡང་སྣམ་པའེ འེ་དབང་དྱུ་བས་ཀི། ། བརྔམས་བྱམུས་པྲའ།གཅིག: 


། དྲ ་དང་བྱརད་དངྱ་པན་ཅིག་འབུང་བ ཡུ ཡོད་དོ། དྲཀ་ པྲའི། ཁམས་ །རྫོཿ་འགྲ་པ་ གངན་ལས་ལམ་དུ་ ་ད་ ཡོདྱ་རེ ཙོ ༈བྲ་ནླའི་། ནི་ངག་ཀལ་པ་དང་ཆིག མཱ དསྲམས་ །རྣུམས་མངོན་རྱུད དང་ལྡན་པ ཉམ །ཕཱ་གཉིས་ཀའི་རེོནས་ ཡོད་དེ། སྣེ སྤགས་འདོན་ ༽་ པ་ | ` 


ཐཾ དང རྱདབཀག་པདང པ་དང་། | ཕནྨ་རཱཾན་ཞེ་འགས་པ་ཡོད་པའེ་ཧི བླབ་སེམས་དཔལག་ལ་༔ ལྡནཕས་ ཡོདཀཾ། མངོན་གུརདུ་མེདད། ཆགས་ཁའངས་མད་ང། ལས་འུས་མདནདུ་སུརཔའི་ཧོམ། སབ སྒོག་བ ་ཤེད་དེ། ལས་མ ཟདན་བསད་ | 









6? 






སིའཆི་བའི་ཤིར། མུ་ཧིན་ལན་དང་ལག་གཡམ་མེད་དེ། རྫས་དང་བུད་མེད་བདག་གོའ་བྱུང་བོད་པའྱེ་ཉི༣། རྫནནོད་པོ། དགོས་པམི་འྭབུབ་ངའི་དིར། ཕམོ་དདད།བནྡརན་ཧ་ཟིནཔའྲིཕཾ ཤུྨཱཾསཱམི་སཱནན་ཡིད་ ] 
*ཙཱི་བ་སུམ་ལྡན་པས་ ཡད མངོན་གུར་དུ་མེད་ད། ཆགས་བའི་རྫས་དང་བུདམད་བདག་གིར་བྲབང་བ་མེད་པའི་ཕིམདང་། རི་བ པའི་དངེས་པོ་མདོ་ཅིང་རྒྱུདའཇམ་པའི་ཕྱི། སྲོག་གཅོད་མེད་དེ། ཚེལྟོ་ཏོངྡ་ཐུའ་པར་པ།། 
° ཨ༅ འྱི་ིན། ༠ ིན་ལེན་དཔལག གཡེམ་མེད་དེ། ། རྟུགས་སྨམ་པེའི་ པའམ རྫནམདདེ།: དགོས་ པམིའགྲུབ་པའི་ཤིར། ཕམ མ་དང་ཆིག་རུབ་མད་དེ། རྫུད་འཇམ་པའེ་ཕྲཔ། དེན་བདུན་བ་ངག་ཀུལ་ དངོས་ཡང་ཡོད་དེ། ཆགས་པས་ཞུནནས་བླ་།ངསནས་གླ། 


ན་པ་ཡོད་པའི་པ༣། འདོད་པ་གཞནན་མེ་དག་བ་བཅུག་ོད་གྲོལ། ཿལ་གོག་གཅད་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཅན། ཡོད་ད། ནངམི ི་གསོདྱ་བང འགོ་བ་གཞན་གསོདཔ་ཡོད་པའི་ཕི་རདང་། ཡངནྷ་ལཱའི་མགོ་དང་རྐེད་པ་ཆད་ནའཆེབར་བཤད་པའི་ཤོར། ཡེད ། 
ཤོ ླིེ་་གསུམདུ ས་དམ པའི གནོསའདོ། གཟཟུམས་མེདདྱུ་སས་པའི ་པའིའཕགས་པ་ལ་ཟག་མད་ལི་པ༧ སྡྲཾམཔས པའི་ཨོང་ང བོ་འདུན་ཉེད་པས་ 'ཡུདཅེང་མདོན་ཟུརདུ་མེད་ལ། འདུ་ཤེས་མེད་པའེ་སེམས་ཅན 
ོ ༨ལ་བསམ་གཏནྱི་ཧེ མཔས་བླས སཱ་པའི་སང་བ་བ ནྭ་ནེད་པས་ཡོངདྱ་ཀྲི་ གྱརདུ་མད་དོ། གམད་ཧས་པའིའགོ་བན་ཕུས་ངག་གི་བདུན་མངོན་ ཨའ་པའི་ཟེ སཱོནསྱཀིང་ཡོདདེ། །དང་མེ་ལ་སྡོ ཕྤམ་པས་བ༔། ཕུས་པ་ཡོད། དུད་འགོདང་ཡེ། 





ཁད དྭགས་ལ་བརམས་བླསས་པ་ཡོད་པའི་དྲོར། འོནྱ་ཀང་དམལ་བཅས་སྒྲ་མེ་སྙནནི་མ་གཏོགས་ཏེ། སྡོམ་པ་ཡང་ངགུ་པར་ལེན་པ་དང་། ཏང་པེའཛན་མད་པའྲེ་ཕར། བདུན་པན། མིདག་བའ་ལས་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་རོས་དདག་པོའ་འདས་བུངང་། ཀཱ 
|རྒྱམཐུན་གྱི་འབྲསུ་ུ་ངེང་། རྣམ་རྨིནརྱའབས་བུ་གསུམ་གསུམ་འདིན་པར་འདོད་དེ། མི་དག་བ་བྱར་ཆེར་སྨྱད་པའེ་རྣམ་གྨིན་ལ་ངམྱལ་བ་དང་། འདེང་དུ་སྙད་པ་ལས་དུད་འགོ་དང་། ཆུང་དུ་སྤྱད་པ་ལས་ཡི་ངགས་སུ་སྐྱེ། རྒྱ་མཐུན་ཧྱི་འདས་བུ་ 
ནྲ ག་གཅད་པསཚ་ཐུང་བ་དང་། མ་བིན་པ༽འ་བབས་པས་ལངས་རྫོད་ཀྱས་ཕོངས་པ་དང་། མེཆངས་པྲ་ ང་པས་རང་མ་འ ་ངང་བཅས་པ་དང་ ་རབྱིས་སྲར་པ་མང་བལ་སོགས་པ་དང་ སོག་གཙོདྱ་རུས་ པའི་འ ཤཿ 
ཡྱབ་དདགྲ ཤིན་པརླ་ཐཱཔས་པས་ལོངས་སྣོད་ཅོས་ཕངས་པ་དང་། མི་ཚངས་པརྡ་ཨོད་པས་ཆུང་མ་བགན་ཟུ་དང་བཅས་པ་དང་། ཆེག ཆུབཤིས་སུར་པ་མང་བལ་སགས་པ་དང་། གོག་གཅོད་ངུས་ངདག་པའི་ལུགས་བྱ་ཚ་ 

ལྟ ཡུལ་གཟི་དརིདྱ་རུང་བ་དང་། མ་ཤེན་ལེནྱ་བིས་ཡུལ་གནོད་པ་མང་བ་སེགས་སྣུ་སྐི་བའེ་ཕིར། ལས་ཐོམས་ཧདྱ་ཀེས་འྲབས་བུ་གསུམ་གསུམ་འཕིན་པའྱ་རུམཆེན་རི་ཡན་ཞེན། གཅོད་ལྟ་ཁུའི་ཕྐྱེར་བས་ཕོལ་པོ་སྔུག་བསལ་བདྭུ། 
པའི ིར་དང་། དངས་ཐཞ་ལ་བསད་པའེཤུརདཔ།མཇག་གཟྲི་འན་མད་པད་ཧུམ་པའི  རོན་འབུས་བླུ་ནུམ་པ་གསུམ་གསུམ་དབིནན། གཉིས་པ་འགོགའཚེ ལགས སན་པའི་ ་རིནནི།མདུལས། ལེག་པོའི་ལསྤ་ཏི་མཐའ་དང་། ལོག་པའི 
¦ངག་དང་། ལོག་པའི་འཚོ་བཞེས་གསུངསན། དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའེ་འགའཚོ་དོ་གང་ཞེན། དེ་མེད་དེ། བདོད་ཆགས་ལས་སྐྱས་པའི་ལུས་དང་ངག་གི་ལས་ནི་ལོག་ ་གསུམ་ག་ཡིན་པའི་ཕིར། འོན དེ་གཉེས་ལ་ལེག་འཚོས་ཁུཔ་ ཝ | 





#‹) ༄༅། ཁུ 
༢ཱཀཾ མཆན་ང་ཡེན་ཞེ 
[བའཾ་ཡོ་བཱད་ལ་ཆ 


ཧེ ཀྱི་བུང་བའི་མདོ་དང་འགལ་བའི་ཤིརཏེ། མདོ་ལས། དགེ་སློང་དད་པསྲ་བིན་པ་ལེངས་སྱདནས་ཐ 


= 3 


, ཌྷ འདྲས་བུདུ་དྲང་བཅས་པ་ 
| ༢ ཕ་སྒེས་ངུའི་ཤེད་འབྲས་དང་ 


།བམ་ཞེན།མ ཡིནཏེ།ཞེ་སངདང་ག་མུག་ལས་སེས་པའྲིལུས་དང་ངག་གི་ལསན་ལོག་པའྲལྱ་༧མཐའ་དང་ལོག་པའབགུ་ཁོན་ཡིནྲ་ཚེས།་ལོག་འཚོས་ཡིན་པའི་པར། འོན། ད་ལས་གཞུན་པའི་ལོག་འཚོ་མོདན། དའོགསསསནོཔའྱི་ར་ 
ན། ངེའྱརཱ་མཆན་ཡོད་དེ། དེ་སྦྱང་དཀའ་བདེ་ཤས་པའི་རེད་ཡེན་པའི་ཡེར་ཏེ། དགའ་བའྲི་རམ་པས་འཛུག་པས་སམས་རྒྱུད་ལ་དདྲལ་བརདཀའ་བའེ་ཤོར་དང་། དག་འདནྱ་ལིའཚོ་བ་གཞན་ལ་ཐག་ལུས་པའི་ཕིར། གལཏ་འ 
གས་པས་ཀུནནས་བླསངས་པའཡལུས་པག་གི་ལས་ལག་འཚོ་ཡིནྱ་བི། དགའ་བའྲེ་པོརླགཱ་ལན་པ་ལ་སེགས་པ་ཆགས་པས་ཀུནནས་བླསངས་པའི་ལས་ངག་གི་ལས་ལོག་འཚོ་མིནནཞེན། དེམི་འཐདཱ་དྭ། ཆུལཁིམས 
ཡེན།ཞྲེ་ནོ། དྲ་བཅས་སྤྲོང་བའེ་ལམ་དག་གི་ལསན་ལའི་འབས་བུར་བཅུས་ཏེ། ཟག་བཅས་དགེ་བ་ཡིན་པསྲ་དམ་སྨན་བ་འབྲས་བུ་ 
། དེའི་སོནབུང་བན་པའི་འདུསྲ་བསན་བདག་པའི་འབས་བུ་དང་། རགསའད་པ་སྨནམསའ རཱུམནྱ་ཐ་འབྲས་བདང་། བ་ཆད་མད་ལམ་ཡན་པས་བལ་བའི་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའེ 


གླང་པོཆེའཐབ་པ་ལ་སེགས་པཱ་ལ་བལྟས་ན་ལོག་འཚར་གསུངས་པའ་ཤར། ,གསུམཔ་ལས་གང་འདྲས་བླུ་དདང་བཅས་པན། འོན། ལས་གང 
དྲང་བཅས། དེའ་སོབསྱ་ཏས་ཆག་ཆར་འབྱུང་བ་དང་། རྗེས་ཐོགས་དྲ་མ་ཐླག་ཏུ་སྐྱས། 
ར། དྲམད་པོང་། 


༩ ་ 


{ 


ཁམསསསསསས༠༠༠༠ས ཆོོོ ོ་ོང་་ས་༤-༨‹{‹.བ༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༠༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠ག༤༠༠༠༠༠༠ཟ༠༠༤༤༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ཁའོ འོའརོ་འོའ་རོར་ངོ་ལོམོ་ལོསྲོ་འགོམོ་ ། 
, ཡ་ཁྱ་ལས་བྱའབུསཡུན་རྣམ་སྨན་མ་གཏགས་པ་བཞོའའབྲས་བུར་བཅས། ཟག་བཅས་སྲིང་ལམ་ལས་གཞན དཔེ ་བ་དང་མེ་དགེ་བ་གང་ཡེན་པའ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བཞང་དྲལ་འབྲསམ་གཏོགས་པ་བཞ། བྲག་པ་མེད་ པའ་ཤང་ལམ་ལས་ལགསར 


ཟ 


འ ང £ 1 བན " "7༢1 ་༤ 1: , , ༣ | ༡༨༽ ༩ དཔ རར ` ༦ ;༨༽ ༤༩༽་༡-;༽- ༡ ` -འ༽ ༧ ༈" ` ༡༤༤¥ ༧༢༩ ་ ཱ ༤༦བ།་ར་རས།་ !༔༼ འེ ཁའ )ན།་ 
 དང་། ལུང་བྟུནམའུ་གངགི་ལུས་་འབས་བཅྲཱིརམཱ་སིན་དང་བལ་འབུག་མ་གཏོགས་པ་གསུམ་ཆུས་ས། དུགེ་པའེལུས་ཀི་འབས་ཐུ་དགེ་པདང་། ལ་སགས་པ་མི་དགེ་བདང་འཇམ་བརུན་རས་པ་བདིནདྲ་ར་འེནམ་གཏོགས་པ་བཞི་དུང་། ཕྱེས | 
1བདག་གཉིས་དང་། དེ་བཞན་དོའི་སྟང་དུ་རྣམ་སྨན་ཏེ་གསུམ། ཡེ་དགེ་བའེལ,ྱ་འབས་བུ་དགེ་བ་དང་། སེགས་པ་མི་དགེ་བདང་ལུངམ་བྷ། ྭགཱསྲ་བས་པའི་ཚྩསེས་བདག་གཉིས་དང་། དེའི་སྙིང་དུ་རུ་མཐུན་ཏེ་གསུམ་དང་། བུལ་འབས་མགོ 





/0€ 


རྨ ༡༡༨ །།གའའཞི་ཡནནོ།དེམ་གཏོགས་ཏ། དེ་སས་མ་བྡམས་པའི་པོའ། གཞན ྱ་འིས་པའི་ལསྱའིའྲབས་བུ་གཞན་་གི་ས་པནི་ཟག་མེད་ཡེནན། སྐྱེས་བདག་གཉིས་དང་ར་མཐུན་ཏེ་གསུམ་དང་། ཟག་བཅས་ཡིནཆྩ་སེས་བདག་གཉིས་ས།[ 
ྐལྷ སླེབ་པུའེ་ལུས་རེ་འདུས་བུ་སླེབ་པ་པང་། ལ་སེགས་པ་མ་སོབ་པ་དང་། མེབ་པ་ཡང་མནམི་སླེབ་པ་ཡང་མན་པ་ནི། སྐྱེས་བདག་གཉིས་དང་རྒྱུ་མཐུན་ཏེ་གསུམ་དང་གསུམ་དང་།བེལ་འྭབས་དང་སྤེས་བདག་གཉེས་ཏེ་གསུམ་དང་། ལླ་མེབ་པའ་ལས་བུ་ 
པ ཤ ། ེ | [ ' ༨ པ ༤ ~- 


གེ)༠རལསསས༨ འཁམས།ས༠ཟ༡༩༨༩༡༡༨་ 


¢ | འཐུས་བུ་སེབ་པའ་ཆས་དང་། ལ་སོགས་པ་མི་སེབ་པ་དང་། དེ་གཉིས་གུང་ཡུང་མ་ཡིན་པནི། བདག་འབུས་གཅིག་དང་། ཧིས་བདག་གཉིས་དང་རུ་མཐུན་ཏེ་གསུམ་དང་། སེས་བདག་གཉིས་ཡན་ན། དེ་ལས་གཞན་པའི་ལསྱའི་འབུས་ 
པུནྲི་སེབ་པ་དང་། སོགས་པ་མི་སྲེབ་པ་དང་། དེ་གཉིས་གང་ཡུང་མིན་པནི། སྐྱེས་བདག་གཉིས་དང་། ེ་གཉིས་དང་། ལྔ་དང་བཅས། ༣ཐོང་བས་སྲང་པོའི་ལསྱཀྱི་འདས་བྷུ་མཐོང་སང་དང་། ལ་སོགས་པྲ་སེམསཱང་དང་། སང་བིན་པ་ནོ། སྐེས 

ཌྷ] དདགུ་གཉིས་དངྡ་ནམ་སྨན་ཏེ་གསུམ་དང་། བུལ་འབུས་ཆ་གཏོགས་པ་བཤེ་དང་། བདག་འབུས་གཅིག་ཡིནནོ།།སྒོམ་པས་སང་བན་བ་བའེ་ལས་ཊི་འྲབས་དུམཐོང་སུང་དུང་། སྒོམ་སླང་དང་། སྤང་བམིན་པ་དེ་དག་ནེ། ཧྱེས་བདག་གཉིས་དང་། བུལ་ 
§འབྲུས་མ་བཏོགུསུ་པུ་ཊུཞ་དང་། བལ་བདུས་སྩྱེས་བདག་གཉིས་ཏེ་གསུམ་ངང་། སྤང་5མ་ཡིན་པའི་ལས་ཀྱི་འདྲས་བུ་མཐོང་སྤང་དང་། སྒོམ་སྡང་དང་། སྡང་བ་མེན་པ་དེ་དགའེ་བདག་འབུས་གཅེག་དང་། སྱེས་བདག་གཉིས་དང་། རྣམ་ཡྨིན་མ་གཏེགས 


འམསསཔསགསསས་ 





པ་བཞི འུགས་བུར་བཅས་པ་ཡེནེནོ། བྱ་མུདཔ་ཝེགས་པ་དང་རིགས་པ་མེན་པས་བྱད་པའི་ལས་ི་དགེ་བཞི། བསྙན་བཅོས་ལས་རིགས་པ་ཡིན་པས་བྱསད་པ་དང་། རིགས་པས་བཧུདཔ་དང་། གཏས་ཀུས་བཅུད་པ་མེན་པའི་ལས་གསུམ་གསུངས་པ་ ཏྱུ . 
| ¦ ལས། ཚེགས ‰ ་པ་མིན་པས་ བེད་པའ་ལས་ཏེ ན་མེངས་ ན་འང་བཞིེ ནྱི ཁན་མཐ་བ་མི་དགེ་བ་དང་བླམཔེས་ལ་ཡུངམ་བྟཿ ན་ཏེ། ཚུལ་བཞིན་མེན་ང རི (ལ་པྲེད་པས་བསྐྱད་པའེ་ཕྭར། ` སྨན་གྱི་སླཔ་དཔ ཞཱ།ཁ་ཅགན། དན་ལས་ཉེན་མངས་ཅ ན་ :; ། 
& | ¦པེནར་མ་ཟདྲ་ཏི། བཅས་པའ་ཁནམ་ཐ་བ་འགྲོ་བ་པང་གནས་པ་དང་ བཟའུ་བ་དང་བགོ་བལ་སེགས་པ་འཇགྱེ ཏནན་བགས་ པའིཆོག་ལས་ཉམསནས། དེ་དང་ཡི ཐུན་པའ་བྲད་པའང་རིགས་པ་མེན་པས་བསེད་པ་ཡེནནེ་ཞེབོ། རིགས་པས་བ ཧུ ྦ 
. >*= 13 ༡༡ ༣༦» ༽༅ ༦༨ 2 + `+ ༨༤༥ ༡ ངོ ༥༩༠ » ༤ ༽ ་ོ ལ་འ མད ༦ ༡༩༤༣ ༡ ་ ད་ས 2 | 3 ༥” ¶༡༢ཉ 7 སེ ༥” = ༩༩༠ ༡༠༧ ༠ ༡༥༣ ༡ ༢ཌ༈༧“ ?”\ ༤?“ སུས ༩ ། ཤད” ༽༥།༢༨༽" 3 རོ ༢ ༤ ལང་ ༢༠ འདྲེའ་ངི་ “¥ །; རེ ་ | 
༩ | ¡ན་ལསྲ་དགེ་བ ཡིན་སོོ། ཁ་ཅེགནི་དེཿམ་ཟང་ཆོགམ ཉམས་པའང་ཡི་ནནོ་ཟེརརོ། དེ་གཉིས ལས་གཞན་པའནི་གཏེས ༢ཡམན་པའ། དགུ་པ་འཕིན་བེད་དང་རོགས་ཏེདྱ་ཏཱ་ ཧཱེ་བནེ། ཅེལས་གཅིག་གིས་སྐྱེ་བ གཅག།བནའ་པན་ནར། བའནཿཏ་དུ་མ་འཕན། 

། ཅུ རཾ {` རཾ 


[ དེབཞིན་དུ་ལས་དུམས་སྩཱེ་བཅུམ་ཁོནའཡནནམ། འོན་ཏེ་གཅིག་ཆུང་པ་འཕེན་ཞེན། ལས་གཅིག་གིས་རྩེ་བ་གཅིག་འཕེནྷ་བྱ་ཧི་བ་དུམ་འཕེན་པ་མད་ལོ། རིས་ཁྲོའན་དུམ་བུར་འཕེན་དུ་ལོང་བསོན། ལས་དུམས་སྐྱེ་བ་གཅིག་འཕེན་པའང་མེད་ངོ་ 


ལ་ཅ་ 


¿ | ཞས་བ་བཞི་བྱེ་ཤྭག་སྨྲ་བའི་ཁུགས་སེ།།འོན་བྱལ་བོ་དྲང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མདོ་ལས། གནས་བརྟན་མ་འགགས་པས་དགེ་སློང་རྣོམས་ལ་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཝྲ་རཊ་སི་རྩེགས་བུ་དངུལ་བློ་ར་འྲབ་བ་ཞོགྱིང་གུར་པན།རང་སངས་ § 


༈ . 


662 


. ཛཾ" ¡ དེང ་གཅེག་གྱིསུ་ཕུག་པོ་གུར་ཏོ 


སེ ༄༅། 
£:ཾ རོ ་ཤང་། ལན་བདྡུརྩཙོ་ བའྭདུ་འཁེར་ལས་ སྒྱུར་བའ འྱེ་རྐལ་ པོར་གུ པྲནས། | དྭ་ལ་ཤཀཱ་ཐུག ལིགསསུ་སྐྱེས་པའི་ བར་དུ་ཡེན་ན་ ན།།ཞེས གསུངས་པ་ད པ་དང་འ ༨འགལ་འ ལོ་ཞིན། མེ་འགལ་ཏེ། ། བསོད་ནོམས་ དེས ་བདོའགའི་འབེར་པའ ཉདནས་སྒྱ་བ བ་ 
དན་ཏི་ ཡང་བསེདནམས་བས་པས། དེ་དང་ དེདག་ཏུ་ སྱེས་པ་ཿ ལ ་བསེད་སྟེམས་° ་གཅག་༔ པ པ་དས་ སྤྱས སེཞས་བཤད་དེ། གཅིག ་པེ་ང ཙོ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞེས་ བ་ ་བ་ངའི་དེན་ཏོ།། །དཔེརན། ངོང་ཆ ་གཅིག་ལན་དུ་མང་བ ཛུག པའ བུར་པཱ་ལཾ། བད བ དགོན་ 


ཟོ 


ཌཱ པའི་རེས་མཐུན་པའི་སྐྱི་ཐ་དྲའ།ཁད་པ 


ཏོ་ཞེས་ ་བརྗོད་པ་ལྟ་བུའོ།།། ཡང་ན་བསོད་སྟེམས་གཅིག་ པུམ་བདེལ་བཏེནནས་དགའ་བ་དང་ཡིད་རངས་པ་ལ་སྲེག སྤེགས་པའེ་སྨམས པའེ་ལས་ དུམ་ཡད་པའེ འྲི་ཕིཿདེ་དག་གི ག་འདྲ བུ་ཡིནནོ། [ལས་གཅིག་གས་ འཕྲང་། 
རྱ་གྱི་ཆོས་ཡོངས་ས་ སུ་རྫོགས་པར་བེ ཧེད་པའ་ལས །ནིདུ་མ་ཡིནཏེ། དབརན། རིམོམ།ན་མཁས་པས་སྒྱ་རིས་རི་ལུ གཅིག ་ཤེསྭ་བསནས། གཞན་ རཱམས་ཀྱིས་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྫོགས་པདེད་པ་ ལྟར། 


།རྒྱས་སྟེང་གནས་བསམ་ཤེས་བྱ་ཐ་འམ། སིགཅོུགམོ་ཏོག་ཏཀརྟཿཱནིསྦཾ་བཁལ་བསོད་ཧོམོས་ཕུལ་ཏྟེ། བདག་གི་བསོད་སམས་གཅིགཔོ་དོའིརམ་པྨ་མོནོ་པས་ལན་བདུནོའིབརྩད་ཨུམྦདར གུུམ་པའི་མྣུ་རུསས། 


རེ 


ཟ། [5 དུངསཾ་ཀྱང་ །བག།ཞི་རྔོགསྭ་5ད་ངཀེ་ བས་གྲཟྭགས་བཟང་བ་དང་དབང་པོ་ཆང་ ་བ་དང་ལངས་སྦྱོད་ཆེ་བ་དངནད་མད་པ་དང་དབང་ཐ ཐངོཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སེགས་ པ་ཡིན་ལ། །བ་ཅེགནི་རྫགས་ཧེདམི་དགེ་བས་གཟུགས་ངན་པ་ལ ཌི 


| | རྒྱལ་པེ: པྲཤྱ་རས ཀྱི་བུ བུ་ལ་པགས ་ཡ ་དང་། །གསུམ ༥་པན་ བྲྒ་ ཆ་བེན་ལ་ སགས པི པ་དང་། ཟའི ཞི་པནི་མནཿ ཡད་པའི་སམསཿྱསབ་ བའོ།། །མདོ་པྡ་ པ་ལ་སེགས་པ་ད གཱནེ། ལས་གཅིག 


` 009. 


- ཧུམི་གཅིག་པའི་ཉིར་དང་། །བྲེབ ་པ་ལ་ སེམས་ པ་མེད་པརཞརལས འབུང་བས་སྟྱབས་ཆུང་བའེ་ཤིམ་དང་། ཐེབ་པི་ཤིང་ གི་ཤུན་པ་ལར་ལས་ལས་ཐ་དད་ཡིན་ ཡིན་པའི་ འའི་ཤིར། 






སྤི མགོས་པོ་འོདནོ།དོསནོའཕེན ད་དགེ་བ་ལ་ཚོ ས་བེད་མི་དགེ་བདང་། དེ་ལས་བ པངང་། གོ པཀ་དགེ་བདང་། ཆ་དགེ་བ ༣འར། འམ ལ་ཏན་ང་བུ་དང་། གཉེས་པནརསྱཀྱི་བུལ་པ་གསཤནྲ་་དང་། 
ྦ ཁི ཧཿ ཐོབ དགེ་བདང་།དལས་བླསོ་པ་དང་། གྷོཌིསོཀ་དགོ་བ་དང་། མི་དགོ་བྷ་སྲེམ་བཞི་ ོ།དའཔོོ་འདོད་པོ རྒ $ ཧོ ོག་་ཚོཅ་བ་ ྦ 
། ྲཱ ལས་གཅིག ཐ།སྒས་ སྱ བཅྲུམ་ དང་། .དཆས་ གཅིག་འཕེན་པའང་ཡེད་ཅེས་འདོད་དོ།།གལ་ཏ 'ལནད། ཐམསཅད་སླ་ བང པམ་ཡི ཆ།(ཞྲེཿ ། | རྣམ་སྨིན་དང་བཅ ཅྭ་ཀང་སེ་མས་མེད་པའི་ སམསུ་པརའཇུག་པ་གཉིས་པོ་དགན་འཕེན་བེཏམ་ : 
ཡནེ་ཏི། བསྔམ་ པ་གཏོན་བཞོ། པབ ་དང་སྲིད་རེ་ ས་བཕངས ས་ཟིན་པའེ ༢ེ་པིཿ ཡར་དང་ ང་། བད གལཏ་ས་ས་ཡ་་བའ མི་འ འྱབའབའི་ལསནྱི བསབ་འྱིའ ཆུང་བའེ་པྲིར ། ི་ས་འཇུའ་གཉིས་ྲི ་༣༢་་ལ 3] སྨྲིན་རྔ ཚའིང་པ པོ་དང་ ང་སཱིད་རཾ་ ་པ་ཨུན་ 
ཅིཤ་པ་ཡིན་ཡང་འཕེནྱ་་མ་ི ཡེན་ཏི། ལས་དང་ཐེབ་པ་ ་འདས་ 


ཞཞུས་བུཐའདཛོགས་ཤིདྱ་ཁི་དབང་དྲ་བུས་པ་ཡིནྱ་གིས། འཕེན་བཏན་བསམ་གཏན་བཞི་པའང་སེད་པའིཅེམོའུ་ཉོལས་འཛུག་ཡིན་ནོ།།དགེ་མི་དགའི་ཐོབ་པའང་ལུས་ དང ཅི ཁ་དགེ་ འོབ པ་ད་དག་ཇོགས༔ ཧེད་ནི རཾ 
བ་ཟག་བཅས་ དངམ་ དགེ་པ ་ངའཾ་ དཱ ¦¢ 


༠༠༠༦ 


[རད པོ དོསོོད།དོ་བཞིནོད་འཕགསོ་པའྱི་དུད་ལ་ཡོད་པའི་ཟག་བཅསོཡིལས་དང་། སྨྱོང་ལམ་ངས་འཉདར་མཐུན་བཞི་ཡང་པོགས་ད་ཁོའོོ།།བྱར་པློམབཔོ་གསུམ་བ ཤད་པྲདོ། མཆོམམམོད་པྭ་འོའ་འསྣནམསོནལསློསབདང་ོ། 
པས བློགོསཔལ་ཤསང་བ་ག་སསསཔ་སྱོང་ རྒྱན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་སྟེ། དེ་ཉེ་དཆུང་ངུ་ལས་འཕྲིང་། འབྲིང་ལས་ཆེན་པོ་རྒྱན་ཡེ་འཆད་པར་འབྱུང་བས། བ།ཉིན་པོས་སྤོང་བའྲེ་སབས་མི་ཉེད་པས་ཉོན་སླེབ་ཡེན་ལ། གཉེས་པ་ || 
£ དེ་དྭགཱུ་འབྱུང་བ་གུང་ཡན་པ་སྟེ། དེནེ་སྲང་སླ་བའི་ཕྱིར་ཉེན་སླེབ་ཡེནནོ།། ངན་འགྲོ་རུམ་གསུམ་དང་། འདུ ཤེས་མད་པའེ་སེམས་ཅན་དང་། པོང་སྨ་མི་སྟནདུ་སྱེས་པརྣམསའནེ། རྣམ་སྨིན་བྱི་སླིབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་གྱེ་ལསུ་ཁྱིས་རྒྱུང་ངན་པར་འཕད། ། 
° པའི་ཤིམ།དྷེ་ལརན་སླིབ་པནི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། འཕགས་པའིལམ་དང་། ངོ་བར་བེད་པ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་ཕའི་ལམ་ལ་སྦོར་བརྡ་པེད་པའ་དགེ་བལ་སླྲིབ་པ་དང་གེགས་སུ་རྱུར་པའིཤྱིར། འོན་ལམ་ཕྲན་པ་དང་། སེརཡེཔཿན་དང། 
| དཱགའུ་བོ་ལ་སྭགས་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཤསཆེན་པོ་དངྡ་ཝན་པའི་ཕིར། དེ་དགུ་ལ་འཕགས་ལམ་མི་སྤེ་བརའྱསརརོཞེན། སྒེན་ཡེད་དེ། དོ་དག་གིས་ཁང་ཇི་སྲིདྲ་ཐིབ་པ་དེ་དག་མ་སངས་པ་ད་དད་དུ་ལམ་མི་སྐྱེ་ལ། ལམ་སྐེ་བན་ཉྟོནམོངས་ཤུས་ | 

' [ ཆེན་པོ་མད་པའེ་ཕྱིར། སླིབ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་མཆེམས་མད་པ་ལྔ་ནེ། གླིང་གསུམ་དགན་ཡེད་ཀྱི་བྲང་སླ་མེ་སྟན་དངའགྲོ་བ་གཞན་དགནམད་དོ།།ངན་སོང་དགན་ཕམ་གསོད་པ་ལ་སགས་པ་ཡོདྲ་ཏངམཆམས་མད་དུ་མ་འབུར་ཏེ།ཐིག་ཟ 


བུ 


¿5090 


[གྷི པའེ་བསམ་པ་མི་བརྟན་པའེ་ཤིར་དང་། ལས་ལུགས་མངོན་ ཧྱགཱར་པའྲི་ཤཾར་རྨོ།ལ་ལནི་ཕ་མ་གསོད་པ་ལ་སེགས་པྲ་ལད་ད། པ 
] | དེ་དགའི་འང་བཞིནྱ་བིས་ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའམ། དངྡ་རུལ་བཟང་བའི་ཕིར་དང་། དེ་ན་བྷསན་པ་མེད་པའ པིར གྲིང་གསུམ 

3 ༤. ཧི „¬ ༤༨ ངལ (༡ ༡༡ - ༡26? ¦-€ ÷- ༨༡ ༡༡ ༽ ` - > - ༣ ~= +པ 10 རང ་། བརོ་བེ་རེར།འད།ཤ་ང་རཤ་༢།"༡༽༥ོ་ཙི་£ ༡  ༽ (ནེ པལ ན་།22 ༡༥༡ རི "ལག འུ །ང་།༠ ༤5 ༽་ 
| ཞེན། དེ་དགག་ཕམའེའོསནས་ལུས དབང་པེམཆང་བ་བྱསད་པ་དང་། བམས་པ་དང་ཕན་པ་རུང་བའེརདང་། བུཆའེ་ངོས་ནས་ཀྱང་ཕ་མ་ལ་ངོ་ཚེདང་ཁུལ་ཡོད་ཤས་མུང་བའེ་ཡར་སོ། ལས་སྒྲེ་བཀྱི་ 
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ངྭ་ཧཱརཔ་ཝན་པམ་ཡིན་པའིཆོས་འདུ་བེདྡ་ཚེས་སྲུ་གུབཔ་ཞིག་ཡོད་དོཞིས་བ་བཞྲི་པ་བག་སླེ་བའེ་ཡུགས་སོ། 


གཉིསནི། འདུ་ཤེས་མེད་པའིསེམས་ཅན་དང་སྒ་ལི་སྙན་པ་དང་ངན་སང་བཐམས་རདྲ་རམ་སྨྱིནུ་གྱི་སྒིབ་པ་ཡིན་ལ། ཉེན་མོངས་ཤསྦ་ཆེན་པོའདུ་ཐམས་ཅདན་ཡོད་པས་འབི་བྭ་ཝ་དགན་ཡོད་དོ།འཅུ་གཅོག་པ་མཆམས་མེད་པྲ་ལ་བཤད་པནི། ་ 
ངར ༡༢ ༡༤” ༢༩ ༈ ($ ༧བཆ ༡༧ ༧ རབ མག ་ཁལ་་ིཾྣ ར་ལ་བ མོ རི་དེ ༠”ˆ ¥ = ¦" ཤཔཤགི་ིིི་ིཾིཾ་ཾ ལ་ས -÷ ༈ ༥ ༣“ ༥༡༨༥ ༡) ༽, 2 ¬ ༨༩༤ ༽ ༽༠༽ ÷ ༽ ༨ ¬ 9 ¬ ༤༨༽ +. ༤༨ | 
| | མཆམསམད་པ་ལྔ་པོ་དེ་དགུ་ལས་དང་པོ་གསུམ་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། ཁུ་པ་སྲེག་གཅོད་པའི་སྱིར་བ་ཡན་པས་ལུས་ཅལས་དང་། བཞི་པྲ་ཛུན་ཡིན་པས་ངག་གི་ལས་སོ། དགེ་འདུན་ལུ་པརལོའི་དྲབནན། དགེ་འདུན་སྡེ་གཉིས་མི་འཕོད་པའི་རུཿབཞིན། | 
།དེ་ཡངཉེན་མོངས་སྤངས་པ་དེང་དགྲེ་ར་ཆད་པ་དག་ལའང་ལན་པས། ངོ་བོ་ཉེོན་མོངས་ཅན་ཡང་མིན་ལ། དགེ་བར་ཡུང་དུ་བསྟན་པ་ 1 


གཔའི་བསམ་པ་ཅནམོཡིནཔ་འི་ཧིབདངོ།ལས་འབས་མོནོསམདོ་བུརཔོའི་ཧོར། བ་མིཉཱནཔ༢༩ངམོད།། 
ཡྱི་ཡང་ཐམ་དང་། སེོགས་པའྨི་སས་བ། ན་པམ་ནེང་དང་མཆན་གཉིས་པ་ལའཇམཚོམུ་མེད་མི་འདོད་དོ། །རེའི་ཤིར། 
ཱ ྱ ལྕག་མཏེན་མོངས་པ་དང་རྣམ་སྨྲན་གྱི་སླིབ་པ་ 
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[རོསོསོ །ཡ་སོན་པསམ་བླབས་ལ་ལུངདས་བསྟན་པའོ།།དེ་་བོའི་དེནདོ་དངནི་ཤོགས་བྷའབྱོ་ཁོདགོ་འདུནྲོ་དམོསོ་ཡོང་དོག་པོར་ལནོ་ལ། མཆོམསམེད་པོའ་ལས་ནོརནནོ།།དག་འདྲ་ནོའི་དནིའྩིར་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ལས་། 
#( ོང ། ༨ ༽ རནཔའ `? ¥ ` ༦ 8 ༩ པས དྲ. ༢༨ ༩༣ འི ༨ འ༽ ¡༨2 (2 15 ¬ ` | 
༧ གེའདནབེནཔརབདཔའ་མནཉདེའམཆམས་ལེ་སནའི། དེནི་དག་ འདུན་འིད་པད་བེད་པ་པྩོ་ཕུས་བིན་ལ་སོགས་པ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡནནོ།དགེ་འདུནྩ་ཁི་དབེནྲ་བི་མཆིམས་མད་པའིལས་པེའྲིརམྲ་སིནནི། བེད་པ་པོདེལ་བར་ 

བྷ] ¿ | ཾཔསྐུལ་པརམནཱ་རམེད་པའ་ངགྱལ་བརྙུག་བསྔལ་རྣམ་པརྨིན་པརའགྱརརོ།འནུ་མཚམས་ཡེདྷ་ཕཱགམྲ་ནམསྦ་བུས་པས་ཇི་ཏར་ཞེན། མཇུམསམེད་གཞནདག་གིསན་ཉུར་དམལ་བརྡ་སྐེ་བརངེས་ཀྱང་མནཔཡད་བནརྒས་བརཞིམ་པེས་སོ།།འོན་ 
€ ༢འཛུམལ། ཤ་བ།3ས་ལ་ ་པར་ཡངུ་སྐྱེན། མཆམས་མད་དང་སྐེས་ནས་མྱོང་འགྱར།བནམ ཡིན་པརའགྱར་འོཞིན། / 







༢2༣༣ ཁཱ ། སི ° ༨. "༩ „༤ ༦ ཅ་ ཅྭ ༦ ལཿ ་ལྟ་ ༤. སྭ (> ༧༠༥༦ *. ° རར =: ༨ ༽. པ་ [རབ དཱ ཡི ༽ ༧༧" 

མཆམས་མད་གཏམ བི་ལེ་ བོ བརམ་གཅག །བན་ལསམ ཉུྱན། ལསཆུ་ལ་བད་པར་མད་པ་ ༦ ས” * ༤༡༢ * ངས་ ༤༥ ༧༢ སྨ ངི ༡7” ¶ * „ ༦ ཟེ ;༩ ལ་ཤ སཱ་པས་ཆབ་ པཱ ཚེ ངེ རྱ དྲ་གྱར་5། 
4, ཌླཤྱགཱསྦཱ་བནའེ། མཆེམས་མེད་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ུག་པར་བུས་པས་དྲམལ་བརཅ་གཅིག་ལས་མིསུ ཡེང་། ལས་ ཅགངས་བཞིན་མནམདོཔ་དེར་ཡུས་ཉིས་ལྱུསརལ་སེགས་པས་ཆུབ་དུང་གཞོན་ གཅནུ་བུརཏ། ། 
#¥གནད་པེའེ་སྡུག་བསྔལ་ཨངཉིས་འགྱུརལ་སོགས་པས་ལྟག་པ་ཨྱོང་བརའབྱུར་བས། སྐྱེན་གཉིས་ཀའས་གྲེལ་ཞེང་། དེ་དག་ཀྱང་སྔ་མ་འཕེན་པེད་དང་པི་མ་རྫོགས་བེད་ཡེནནོ་ཞེས་ཐེརརོ།།མདོ་སྡེ་པ་ལ་སེགས་པཞེ། ་ 










,ཤྱཱས་པས་མནང་མད་པར་ཡང་དུང་ ཡང་ངུ་ ངུ་སྱི་ ཡང་། ལས ཤེད་པའི་ལུ་ ལབས ་དེདང་དྱསལ ་བྲའ་བས་དུ་ དུ་ཧཱ བ་གཞནྱ་བེས མཆམས་ ཡདཔའ་ཐ། མངང་། སྩཾསནས་མྱོར་འ གུར་དུ་འདོད་པ་ ལའང་པསལ འབད་པའི ་ཤའ། གང་ཟགན་ དགེ སྲོད་ཡེན་ 
པ་ངདང་། ལཱ་ ཌྷ བ་ཨྱད་པ་པ་ དངྱ་རུལ་ ཁིམས་ དང་ཝན་པས འབུདྱ་ཊེ། ཁིམ་པ་པང་སྲེད་པ་ པ་སུད་པ་དང་ཆུལ་ བམས འཆལ་པསན་ མ་ཡེན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ ལ་འབུན་བྱ་ གས་པ པའྲ་ིར་ང དང་། དབང་པན་བའི་ཤཾ ཤཱར་དང་། ྨ དངག་ ལྭ །དགེའདུནྨ་རས་ དམ | 
ཆེས ་པས་སི།། །།གོང་དུཞེན། ས ། སུངས་རྒྱས་ ས་བཞུགས་ པའ་གནས་དེ་ལས གཞནངདུ་ ཨིནྱོ་བི སྙིན་པའ་མངེན་སུམ །ངུ་ནི་མ་ཡི ཡིན་ ཏི། སུངསྐྱ་བུས་ ཤེ ཀྱི་གཟེ ་བརྗདམ་བཟྲེ ་པའེ ཕྲརརོ།།གུང་འབེ་ ཧེདན། རུས་ པས སྙོས་ སྐེ་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་འབེདལ། 


,འཡགས་ པརྨམསན་མ ་ཡེན་ཏེ། ཏེ། ཆོས་ཏིད་ སང མཁན་སུམ་དྲུ་བུར་ ་པལས་སངས་རས་ལ་ ཡྲིན ་དད་པ་ཐོབ་པའ་ འ་ཕིར། ཁ་ཅིག་ ཅིག་བཟོད་པ ་ཐེབ་ པའེ་སི་ ཡཱེ་བེ་རམས་ཀ་ ཀྱང་དབྲེ་བརམ་ཞུས སཾ་ཟར། ཊཱ བེ་ བའིཆད་ ༨ གང་གིཆྟཏནཔ་སྲཔ་ སངསྣ་ཧུས་ལྲས་ 
སྣོན་པ ་ལྕསེན་དང་། ། ཤ་ཨཱ ང་བ དུང་། འནཿལངས་མི་ སད་པ་དང་། ། ཤོསམ་ དུས་པར་བགོ་བ་དང་། གོང་ གིནང་གི་ 


ངས རྒྱས་ཀྱིས་ སེ པའ་ལམ ལས་བ།ཞན་ ཌྩསྲ ་བན་༔ པྱེས་ངེས ངེས་པར་འབྱུང་ཿ བརྡ་བ་ བའུ ཕེལ ། ཞོ་མཾ་ སྲད་པ་དང་ 
གཅུག འ། ལིག།ཁོང་ དུ་འདུག་བཞེས༔ ཤྱབའ འི་བསླབ་ པའེཆིགས་ལཱ ལ་ བཅས ་ཡ་འལ ༄ཤས་ སལ་ བཟོད་ངིང་ དང་ དུ་ལེན་པ པའེཆོད་ འདུན་བེ་ བལོ། དུས་ ངེ་སྲེད་ཏུ་གན 'ཞེན། ཐེ་ བེ་ པབ དེནཆོས་ཏི ཉདཀྱམ་ཞག་ གཅིག་ལས འཇ་དུ་མི་གཞས་༥ སེ།།གེ་འདུ ཤི་དགེན་ ྣ 
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ཅུང་གི་བརདུམེ་འབུང་ཏ། བརུན་པ་སོན་མདཔར་གནས་ང༽ ིར། མངོག་བངག་ིག གླིམ བྙད་འངའ་འབུང་། ཤོན དདེ་འགཞས་ དོང དངུག ས་བླམ་མང་ ལ་ཆེ ངོ ཤོར ཐབ་པ་ཞོངས་པ་ེ་ལ།ངན་ལས་འདན། 
'པའི་འོགང་མི་འབྱུང་སྔ། གངཱལ་འགྲནཔའི་སངས་རྒྱས་མེ་བཞུགས་པའེ་ཤོར། མཆམས ཆུངམ་བཅད་པ་དགྱྭའངམ་འབུང་སྟེ། མཆམས་ གཅིགཏུ་དགའདུན་བྱ་བ ན་དབྱན་ཡུན་ལ་དམད་པའ ཤུར། ས་ན་འཁོར་ལོའ་དཔོན ཞདུས་དྲག་ 
་པོདེ་དགཏུ་མི་འྱབུང་དེ།།དབེན་འདེ་ཡང་ཉནཐོས་པ་དག་ སྔོན་གྱི་ལས་ལྭ་ཐུགལས་པའི་ཕཱིར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་འབུང་བན་མོན་ཏེ། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབཔས་ནེ་སོན་ང་ཆུབ་སེམས་དབར་གྱུརཔནོ། དྲང་སྲང་མངན་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡནཔ་ཞིག་ 

ངོ དདོ། །འདེནི་དགོངས་པའེ་དོན་དུ་ཐེག་པ་གངམ་པས་འཆདད། །ཅིའི་ཕེར་ཕ་མ་ག སྲོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁོན་ལ་མཆམས་མད་དུ་འགྱུར་བྱེ། གཞན་བསུད་པ་ལ་སོགས་པས་མིན་ཞེན། 
ལུས་ཐར་པ་དང་མཐཊུན་པར་བྱསེདཔས། ཕན་འདོགས་པར་ཧེད་པའཞང་ཁུད་པར་ན་ལིན་ལ། ད་བསམ་པས་སྲངས་པ་དང་སྩེརབས་མདུ་པར་བས་པའེ་པཾར། དེ་བཞནད་དྲག་བཅམ 


(གི ་ྦ ་ཕེ་བས། དའེ ངཱ 
ཕ་མ་བསད་པ་ནེ་མཆམས་མད་པ་ཡིན་ཏོ། དེ་དག་གིས་རང་ག 
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པ་དང་དགེ་འདུན་དང་སངས་རྒྱས་ནེ་ཡོནཏནི་ཞིང ད་པར་རན་ཡིན་ལ། དེ་དག་བསམ་པས་སྲངས། སྨོར་བས་སྲོག་གནས་པ་དང་མེ་མཐུན་པར་ཐས་པའཤར་དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དགོང་པར་མིཞུས་ཁང་བསམ་པས་སངས་པའི་ཤིརརོ། ། 
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ོ; །ལས་གཞན་དག་ལནི་དྷབུདུའིཉེས་པུཆབ་མད་པའི་ཤིར། མཆེམས་མད་དུ་མིའྱབུར་།ལེན། བམམཆེནྱ་བུརཔ་བསདན་མཆམས་ཡེད་དུའཆུནརམ་ལི་ྱག་བཞིན། ཕ་མ་གཉིསེམནགཞུནད་ཛུརཏི་ཧཱཾ། 
མེད་དངམྱེས་པརྲ་ཧུརཔ་བསདྱ་ཧང་ ཕ་ལ་བསང པའེ་མཆམས མེད་དུ་འགུར་ཏི། ལང་གི་ལུས་ཁུད་པརཧན་སྱྱད་པའ་ཕ་མའྱི་བཱ་བྲ་བས་པད་བསད་པའེ་ཤོར། གལ ཏེ བུད་མད་གཞན་གྱི་ནུརནུར་པོ། གཞན་9ི་མངལ་དྲུ་བགནས་དེའི་མངལ་དྲུ་། 
ཕྱསེདནུ། བུད་མེད་གཉིས་པདྲལས་གང་བསདན་མཚམས་མེད་དུ་འབུར་ཤོན། གཉས་པདལས་བུད་མེདངང་པོ་གུང་གླེཟུ་མཆན་ལས་བུང་བ་དཏིད་དའི་མ་ཡེན་པས། བུདམད་དང་པེ་ད་བསདན་འབུར་ཏེ། ཐར་པ་དང་མཐཱན་པའི་ལུས་དྲུ་སིད་ 
པའི་གཙོ་བ་ཡིན་པའེཤར། གཉིས་པོ་མངལ་དུ་འཇིན་པའེ་བུད་མེད་དེན་མ་ཡནཏ། དེ་རིམ་དུ་གཅ་བོམ་ཡིན་པའ་ཕྲར། གཞན་ཡང་ཕམ་ལ་རྩོར་བྲ་བསནས་གཞན་པསད་པ་དང་། པོ།ཞན་ལྭ་སྦྱ་པབ པས་ནས་ཕ་མ་བསངད་པ་ལ་དོ་ དཀ 
| མཆམས་མད་དྲུ་མེའགགུར་ཏེ། མཆམས་མད་ནེ་ཕྦོར་བ་གང་ལྭ་བས་པ་དལ་དངེས་གཞི་ཚོགས་དགོས་པ་ལས་དམད་པའ་ློར། ད་རྐན། མ་ཁྲིའུའ་འག་ན་འདུག་པ་བསད་པྲ་དང་། །ྦས་པའེ་བུས་སྦྱང་བུ་བསད་པརའདོད་པས་རྡོ་ 
།བས་ཐའྭེ་ཀད་པ་བཅམ་པ་བཞིན་ནེ། །མཚོན་ཐཔས་གཅིག་གིས་མ་དད་སེམས་ཧན་གཞན་ཞེག་ཀང་བསདན། རིག་ཤེདམ་ཡིན་པ་ན་མཆམས་མེད་དང་སྲོག་གཅོད་འབའ་ཞིག་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། རཕྲ་བེདནི་མཆམས་མདྲ་ཅིས་ ¦ ། 










¡ སྒྱིབསྡུས་པ་ཁོན་ཡེན་ཏ། མཚམས་མདྦ་ཀི་ལས་དེ་ཉད་སྟེབས་ཆེ་བའི་ཤིར། གལ་ཏེ་ཕ་ཡང་ཡིན་ལ། དྲག་བཅོམ་པའང་ཨེན་པ་ལམ། མ་ཡང་ཡན། ངདྭག་བཅོམ་མ་ཡང་ཡེན་པ་བསད་ནན། དྲྭག་བཅོམ་པ་བསད་པའིེམཆམས་མདྲ་ཏི་ [ 
|| ལཡེ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། རྟེན་གཅིག་ལས་མད་པའི་ཕིར། འོནད ཡུང་རམྱབེད་ལས། སྔནྡ་གོང་ཁྲཿྨས་སློག་གི་རྒྱལ་ཕོ་ཨུ་་ཡན་པ་ཡང་ཡིན་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཡེན་པརང་གི་བྱ རུལ་བྱུ་སྣ་དནྱཧས་བསད་པན།། སོང་ལྭ་སུ་ཅན་ལ་ཏོད་ 
སམཆམས་མེད་པ་གཉིསྲ་བས་ཏེ། ཕ་བསད་པ་གང་སྤིན་པ་དང་། ཕང་ཡང་ངག་བཅེམ་པ་བསུད་པའ་སསྨྲོས་ཤིག། ཧེས་ཕས་སྲངས་པ་ད་ངྭ་ལ་བུ་ཡན་ཞན། ེནི་ཁོདྱ་ཡིསླས་གཉིས་ཅིས་མཆམས་མུད་པྲ་བསུ་ཏེ་ཞེས་པ་འམ། རཱ 
ངནྱཾ་། གཏས་ནས་སཱུས་པ་ཡནྱ་བིས། མཆམས་མེད་དེན་གཅེག་ལས་མེད་དོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ིས་ཁྲག་འཁྲེན་པ་འང་སངས་རྒྱས་དོང་པར་འདོད་ནས་མཆིན་བསྣནན་འགྱུར་ཁྱི། སུངསྦ་ཆོས་ལ་མཚོ་ནབྲེག ྦ 
ནི ། ཡད་པའི་ཤིར། དེ་བཞིན་དུ་དྲག་བཅོམ་པ་མ་ཐབ་པ་ལ་མཆོན་བླསན་པའི་འོགཏུ་དྲག་བཅོམ་པ་འོབ་པརྩ་བུརེནས། བསྐན་པ་དས་དྲག་བཅོམ་པ་བཀོངས་པ་ ཟ་ 


༄ །བྱ་བས་པ་ལནི། བསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་འགལ་བས། འདོདཆགས་དང་དལ་བ་དང་འབུས་དྲུ་ཐོབ་པམ་སིད་དོ།།འོན།མཆེམུས་མདུ་དེ་དགུ་ལས་གངུ །ཞིན། དཔེ།འདུན་གཉིས་མུདཔ་བརྡ་བ་བའི་ཤིར་ནོན་སྲ་བ་དེནི་མཆོལ།། 
ཡེད་པྲ་༡མསྱ་ལི་ནང་ནས་ཁན་མ་ཐོ་བརབྱ་ཏཆ་བའའདོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨརམས་ཆོསའི་སུ་ལ་ཨ ན་བྣན་པའི་ཡིན་དང་། དགེ་འདྲུནབ་བླ་སརམ་ངྲམ་བྱི་བརླད ། འཇིག་ནན་ངེས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། འབས་བུ་ཐེབ་པ་དང་། | 
འདོདཆུགསུ་དུད་བུལ་བདང་། ཟག་པ་ཟད་པརུད་བླམས་ལ་གགུསསུའགུཔཞིང་། བསམ་གཏནཔང་་ཀོག་པ་དང་ཁ་ཏོན་དང་སེམས་པའི་ལསྨ་ནམས་ཁུང་ལེ་འཇུག་པས། མཐུ་རིས་དང་ཤང་གལ་བྱུ་བརུང་གཅོད་པའི་ཡིན་དངུ་།ལུ་ 
ངབཅས་ ༣ འཇིག་༔ ནའ ཁུགས་ཤིང་ཡིད་མི་བད་བ ་དང་། འང་དབང་མད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉམས་པའདྱས་པའི་ཤིརྲ་དང་ ། ནམ་རཱན་བར་བྐམལ་གཅུགཅུ་མན་ད་དྱུ་སླ་བའུ་ ཤ༣སངའ རྗྫས་ལ་ ལྔ་པ་ དང་ ་ པེའི་རྗེས་ལ་གསུམ པདང །པཾའི་རཾ ལ། 

པོདང་།དེནས་གཉིས་པ་ལྕི་བསེ།ལྔ་པོ་དའི་ནད་ནས་ཕ་གསོད་པ་ཡུང་བརབ ཤད་དོ།།འོན་མདོ་ལས། ཉེས་པ་གསུམ་གྱི་ཞུང་ནས་ཡིད་ཀྱི་ལས་གསུ་ མ་ལྕི་བ་དང་། དྲའི་ནང་ནོས་ལོག་ལྟ་ལྕི་བར་བཤདད་པ དུང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ཡཱ་འགལ་ཏ། མནར: 
ད་དུ་བར་བསྐལ་དུ་སྨྲིན་པས། རྣམ་སྨོན་ཁྱི་འགས་བུ་རྒྱ་ཆ་བའེ་དབང་དྲུམཛད་ནས། མཆམས་མད་པའི་ནང་ནས་དགེ་འདུན་གྱི་དབན་ལྩི་བ་དང་། དྲང་སྲོང་གི་ཡིད་ཁོས་པས་དནཏཀའི་དགོན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བོམང་པོའཆི་བའི་རྒྱ་བུས་: 
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¡པ་ཡིན པོས། བདག་ འབུས་སྱེ་བོ་ཕལ་པོཆཾའཆབའེ་དབང་ ང་དུམཇདནས།སྒོ་གསུམ་ཀི་ ལས་གསུམ་ལས་ ཡདྲ་ཏེ ལས་ལ ཧི་བདང་། | སྐྱེས ་བྱུ་པྲད་འྲུབས་དགྲེ་ར་ཀུན་གཅོད་པའི་དབང་དུ་མཛོད་ཞས།བཞན་བྱིསམི་ གཅོད་པས་ ཡད་ལས་ཀྱི་ནང་ནས་ལོཛ གྟྟ 
ལྕི་བའམ། ཡང་ཞུ་མཆམས་ཡད་ལྣ་དང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་དང་། ལྟ་བལྔ་གཞིར་བུསནས། རིམ་པ་ལྟར་དྲག་འདུན་ཧྱི་དབེན་དང་། ཡེད་ཀྱི་ལས་དང་། ལོག་ལྟ་ལྕི་བར་གསུངས་པའི་ཕྱི་། འོན ལས་དགེ་བླ་༡མས་ཀི་འབུས་བླ་གང་རཞིན། 
¦ འཇིག རྟེན་པའི་དགེ་ བ་ལ ཡ་ནི་སྲིད་ར ཚེའི་སམས་པ་དགེ་བ་འབྲས་ ་བུ་བྱ་ཏུ་ཆ་བརའ འདོད་དེ། དཔེ་ནམ་སྨིན་ བསལ པ་པ་ཆེན་པོ་ པ་བྱརད་ཁིར་སྡུག་ བསྙལ་ཐམས ཅད་ཉེ་ བུའ་ཞེ་ བཾ ཐམས ་ཅད་འཐོང་ ཐི ད་ཨང་བག་བཅས་ དག ་པའེ་རྣམ སཱིན་གྱིའདྭས་ 
བའི་དབང་། དུ་བྱས ཚི སྒྱས་བུ་ འི་ཧིད་འབྲས་ དང་བྲལ་འདྲས 'ཀྱེ་དབང་དུ དྱུ་བཱསྲན། ཟག་བཅས་ལས་ འཇིག་ རྟེན་པའི་ཚེས་ཟ མཆོག་དང་ ། ཟུག་མད་ལས་ན་རྡོ་ར་ལ `) ྔ་བུའེ་ ཏིང་ངེ་འཇིནཿ འབྲས་བུཆེ་སྟ། སྐལ་མཉ༡མ་བྱ་ གྱི་རྒྱ་མེད་པརམཐོང་ ལམ་ འདྲན་ ཀླ. 
:པའྱའ་དང་། ཁམས ་གསུམ་བོ་ ཉེན་མེངས་པ་སྲ ་སངས་པའི་༢ སྤངས་པ་ འཐྲེབ་ ་ཡཱའི་ ་ཕེར། ༨།༠བཅུ་གཉིས་པ་ཉེ་བ་ཝ་ བཤད་པན། ཅི་མཆཾམས་མད་ ཁྱོའས་དྱསལ བར་ངེས ་པརས་འམ་ ཤེན། མཆམས་མེད་དང་ཚའད་བླནམ །གྭ་ཀྱིས ཀྱང་ངེས་པ རྐྱེ ྲ 
/བར་འགྱུར་ཡོ།། །དེ་དགྲ་ཏང་གང་ཞེན། མ་ཡང་ཡིན་ལ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ ཡིན ་པ་ཞིག་འདོད་ལོག་ཤིས་སུན་ཕྱང་བར་བྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པ་ལ་གོནས་པ་བསད་པ་དང་། འཕགས་པ་དོབ་ པའི་གང་ཟག་ བདླུའ་ཕ པདྨ 





མསྭ་པཱངཉེ་བཞེསྱ་5ྭ་སེ། འདྲིནམས་ཏིས་ཀང་དམལ་བ།ོནེར་སེ་པའི་ཤཾར། ཕའཤིན་དུད་བཞིན་ག ཤུག པ་ལ་ངན་སམས་ཤིས་ཁྲགའུཟིན་པ་ལ་པ་དངཉེ་བནེ། ཞེསྡད་ལ་སོགས་པས་གུནནས་བླ་མངས་ཏེ་མཆོད་རྟེན་དང་སླུ་གསུང་ 

¡ དྷ ུ་ཉེསཞིས ས་བ འདྲིནམས་ང་ །དེལ་དགེ་ འདུན་གྱེ་འུ་ ངུ་བ ཤཱའཤོག་ པནི། སླེབ་དཔན་དྲབྲག་ག གཉིན་ནརམར་འུདུ་བ་འཕྲོའ འྲཕྲག་པ་ལ་ བཞེད་ལ། རྒྱལ ་ཕོའི་སྭས་ ་དང་གང་སེལནེ། ག།ང་ གིས་ འར འདུན་འཚོ བར 8 ་ཞལྭྲད་ དུ་གསོལ ། 

ཙཾ | བགང་ཡིན་པ དེ་འཕྲོག་ པལ་འདོད་དོ།གཞུ ་ཡང་། གེགས་ངེ ་ཐེད་པའེ་རྣམ་སྨིན་དང་བཅས་པའེ ་པའེ་ལས་གསུམ་ བཤད་དེ། ། དཔཱེན། ཡུལ ་འདོན་བན་བུ་ལོན་པ་ལ ཝང་བ བྷཱ་ཝརྭ་སྦར་ལམ་ བ ཟོད་པ་ དང་། འཕགས་པ ཤན འོད་དང་། དྲུག་བཅོ ཧྒོམ་པ་ ཿ 
]  འཐྲོབ་ པནམསལ ནི། རམ་ པྭ་ཉརངན་ ང་དྲང་མཐང་ཆོས་ལྕ་མོང་བམ་གཏོགས་ པ་འདྲོད་པ་ དང་། ཁམས་གསུམ་པ ཞང་དུ་ངས་ ཕཱརྩཾ་པའི་ལསྨ་ནམ་པ ་གསུམ་ གེགས ཤནྡེདྷ་ཤེད་དེ། ༢ རྩལ།་ པ་བཞིན། བཟོད་ཐོབ་ བ་ངན་སོང་མི་ འགྲོའོ། ཁ། ཞེས་ 

| ུར་ བས་བཟོད་པ་ཐོབནས་དན་འགྲོ་དང་། ཡིརམི་འོང་ཐོབ་ ཞས་འདོད་པ་དང་། དག་ བཅོམ་པ་ ཐེབནས་ །ཁམས་ གསུམ་དུམེ་ས སྩི་བེའི་ཕྱོར། གལ་ ཏྱ་བུངྱ་རུབ་སེམས དཔའ་ངེས་པལ་གནས་པ་བསདན་ཕ ་གསོད་པ་དང་ཉེ་བ་ཞེས་ གང་ !§ 


| བྱ །ཡཱངའྱུང་བ ་གསད་པ་དང་། དགེའདུནྱ་ཅིའདུ་བྲིདོའ་ འཤོག་པ ་བཞི་པོ་དེ་དགན། རེམ་པ་ ལྟཿམ་ ངང་ཡ་ དང་དྲག་བཅོམ་ པ་གསོད་པ་ དང་དགེའུདྲནྩ་བེ་དཱཧན་ ད་པའ་མཆོམས་མད་པྲ་རམས་ དང་ཉེས་པ པ་ར་འདྲ་བ་ ཡེན་པས1 


ˆ 
༤༢ 


ུ ]¡བཤད་པ་དའམཚེམས་གངནས་ྱང་རུ་འསམས་དཔའ་ངེས་པ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ ནཾ གངནས་བཟཟུང་སྣི་མཆ སམ་ ་ར་ ཉིསྲ་རྲམ་པའ་སྤིལ་པ་ར་ ཡྱི་ལས་སོག་པར་པེ་ པ་དེ པ་ངས་པ་ལ་གཞས་པའི་ ངཿ བསྐམས་དཔའ་ དཱ 

།བསྐལ་པ་བརྒྱནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བ་པའི་དོན་ཏེ། །དེ་ཡང་ གིན གང པྲྲིགེིིིི བདེ་ལིྱས་པ་ང་། སོག་པར་ུདཔ་དནས་ངས་པལ་གཞས་ ནབ ཡས་དཔའ་ཏུ། ྦ 

'བུརསེ་བ་དང་། མིག་ལ་སགས་པའི་དབང་པོ་ཆོང་བ་དངོ་། ཕོརའྱུརབ་དང་། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆེ་རབས་དྲན་པ་དང་། བླསལ་པ་བྱཧལས་ཤི་མི་ཝོག་པརསངསྦྱ་རས་ཐོབ་པརའྱུསར་བ་ཞེས་བ་བའི་ཀད་པརྡ་དག་དུང་ལྡན་པའོ།།དས་ 

ཡེན ཏུནདྷེ་ལཱ་དུ་འཐོབ་པའྱིརུ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པློ་ནམས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་གཞུན་དབང་དྲུ་གརབས། སམས་ཅཉནྱུམི་དོན་དྲ་སུག་བསལ་དང་ལོག མབ་ཐམས་ཅདྱས་མི་སྒོ་བརསེལས་ཅན་ཐམོསཅདལ་ངྱ་ཆུལ་མད་པར་གཞུན་དན་ 

| ཤུརལནུ་པས།མཆུན་ནུམ་པེརྨཱ་ཱན་པཅན་ཧུ་ལས་སུ་བཤུད་པ་གུང་ཡེན་པ་དའྲི་པོནོབའེ་ཧིར། འཇམ་བུ་གླང་གྱ་སུས་པ་པོའི་དབང་པོ་དང་ལྡན་པིརྦ་གུར་པཉིདྱ་རིས་སོའོ་པར་ཧྲེདྱེ། འགོ་བ་གཞན་དངུ་གིང་གཞུན་དང་གང་ཟག། 
ྦ གཞན་ཁིས་ནེམིནན་ཞེས་བ་བཞིལས་སོག་པའྲོ་ཁད་པརརོ། །ད་ཡང་སྟེན་པམངོན་མུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ལས་སོག་པར ངོད་དྲོཞས་བ་བནི་ཡུལྱའི།ཁད་པར་རོ། །དོ་ཡངསངསྐ་ཆས་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་པ་དགེ་བ་ཡིན་་ཁི། མཐརས་དང་ ¿, 








379. 





སྲི ལོས །ཐུརཔ་དང་ས་གཞན་ལ་དམིགས་པ་ནེ་མིན་ནོ་ཞེས་བ་བ་དང་། དེ་ཡང་བསམ་པ་ལས་བུང་བའེ་དགེ་བ་ཡིན་ཁྱེ། ཐེས་པ་ལས་བྱང་བན་མེན་ཏེ། དམན་པའེེཔར། སྒོམ་བྱང་མ་ཡེན།ཏེ། ཟག་མདན་མ་ཐེབརང་།ཟག་བཅས་ན་ ། 

༢༦༩༡ ` ༤༡ ར་་ ༤ ལོས € ༤ ༤ མེ་ ་སྐ ༩༧ ༣ སི ་ ¦ ༠༠ ༤༽ ་། 

ླ ; ཁམས་གངམ ༧་སྱྱི་ པའྱཧཱ་ཡནན། ཤང་ཆུབ་སམས དཔཕའན་འདད་པར་མབ།ས མཐབའམཐ་སསུ་སྐྱ་བའ་ཤར། འཆངྱ་ཏྲ་པ་ལ ་བ སྐྣལ་པཆན་ པ་བ རྒྱ ལུས པ་དག ཏཱལུས ཡ ན་ལད ་དེའཕེནང དསག་པར་པྲད་ཅས བུ་བཞི་དུས་ཀྱི་ ཤྱད་པའ་ར། །འད་བསལ པ་བ: 

|: ༢༣༨༩ ༨ ༄ོ༽ ༨༨ 1 21༡༥ 0༡༡༨ ༽ ¬ ,-༽>.༽ "བ་ཤ 5577 །(ད ། "5 ར་།(2 ༢༡? £ ༤ '"7༡ི་ 6 1 2 ། ར་ །© ༡9 (1 | ཟ ། '( - ¡- 5; > ་ར1༽ 2 ® ༨752 $ ༡222 ཟད 1༡༦1 ོ 1 ༤ ༡9 ༨ ཇོ 

... ¿£ | ༧སུ་མུང་དྲུསས་པནནའཕན་པམི་སིད་ལ། ཊུང་ངུ་ཡུས་ཕུན་འཕེན་པ་སྲད་དེ། ༣སངསྨ་ཆཱས ཤཱཐུབ་པས་བསྐལ་པ་དགུ་བཅྡུ་ཚ་གཅེག་ལུས་པནལས་དའཔངས་པར་བཤད་དོ། མཆན་སུམ་ཧུ་ར་གཏིས་པད་དགའི་འའང་བསོད་ནམས་བྱུར་བྱརུཾ། 
༤ ལས སྤྱིས་སོ་ཞེས་ྱ་བན་ཆེད་དེ། ༢༢༢ཚདྱ་པང་བརཌགན། ཤུངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་ངས་གནས་མ་གཏིགས་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཊལངས་སྙད0འབྲས་བུ་ན་གྱ་པད་དཞུམས་གགཉཏུ་བསྡུས་པ་དང་མཉམ་ཡ་ཞས་ འདད། ཁ་གཅེགན། 

༼ླའ སེམསཧན་སིའི་ལས་ཀྱིས་སྟང་གསུམ་འཆགས་པ་ཇ་སྟད་པ་དེཿཾམ་དང་མཉམ་ལ ། དེ་དག་བྱརས་སྐྱེས་བུཚཆེན་པོལ་མཆ ན་གག་འགྲབ་པནས་ུམདྲུ་ར་གཉུས་ཀུ བརྡ་དའང་དྲ་དང་འདྲའ་ཞད་ཟུར། །བཅྲག་བསོད་ནམས་དེའེ་ཆེད་ཞི་སངསྐྱརས། 
¦ ༨༡ ༨ ༨ -༤¬.¬` "དོབ > ལ་ན ༤ 7 རད 21 % © ༡༡༥༡ > -- ± "2 ་། ར་ར." 11” ::༨༽. "༨; ་] པའ་ཀོ་ 

` རྩིམ་གཏོགས་པས་དཔག་པར་དཀའོ་ཐར་ངོ། ༠ །བྱ་ཆོའི་གངས་ངས་ལའང་ཁ་ཆིག་ན་རེ། སངས རྒྱས་བྱ་སྐྱ་བའ་སླམཆན་སུམཧུ་རཱ་གཉེས་དང་། ཆས་ཁྱ་སྒམ་འདྲ་པ་བཅ་བརྒྱད་ད་ལཝ་བརུ་ལ་དམགས་པའ་དམས་པ་ལྔ་བཅུ་དང་] བདག་ཀྱང་ 


‡16 


ར་པྲད། འདབས་ པོར་པ ་གང་དང་མཆེལ ་ལམ་ དང་ལས ཀེ་ལ 





ལ་ྱར་པོའོདའྲད་བ ་ཐོབ་བར་ ཡགྱམེགསྐུམ་པ པའི་སེམས ་པ གཞན་ལ བཅུ་སྟི་བ རྒྱ་ཡེནནོཞོས་ འདོད་དོ།།འོན་ (སྙོན་ པ་ཤཱཉྱ་ཐུཔ་པ་བང་རུབ་སཱ ་སམས ་དཔར་གྱུར་པན། སངས རྒྱས ཉད་ཅག་ལ་ཐ ཧོནོ་བྭཀཱ་རྩོ་དསནོསོ སསྤྱོ་ནསཁ ཞྡེན། སིན་ལདས་ ་ད 
། བྷ་ཏནཔ་ ཡང་ལོ་ སྟིང་གི་ བའ་དྲུ་གནས་པ་ཞག་བུན་པ་ལ། ། སྟོན་པ་འདྲེྫ་ ¦ 


པའེ དསན་སངས་རྒྱས ཤཊྱ་ཐུ་ ཀྱི་ཁྲབ་ པཆེན་པ་ པོ་ཞེས ་ག་བ སོན་པ འདེ་བཞེན་དུ་ཚད་པའི་དུ དུས་སུ་བུང་ལ། དའསྐ་ཚདང་འ ར་འདུས་པ་ལ སོགས ཕ་པའང འདེ་དྲང་འདྲ་ཞིང་ །པ 


ཆར་དོག་ ཡུལནས། ༈། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏེ ེད་སྐུཧི་འདྲ་དང་] (ཞེསུ་སུགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ བཏབ་པནས་ ས་བཟུང་སྟི། བསྐལ་པ་གྲངསཿ ད་པ ང་པོལ། 
གཱ་སྟེ། སངས་རྱས་རིན་ཆེན་གནུག་ཏོར་ཅན་ཞེས་བ་བྱ་ཐུང་སྟེ། དེའི་ཆཾ་བླསལ་པྲ་གངས་མེད་དང་པྲོ་ངོགས། ད་ནས་གངས་མེད་གཉིས་པ་ལ། སངས་ 


ཤཱུ མཁན་གྱི ཁེའུ་སྣང་ ཤཧད་དུ་ 
ཾ 'སངས་རྒྱས་ ་བདུན་ཁ་ཝ་ ངེ་ལ་ བསྟེན་བཀུར་བྭ གྲུས་ པའེཐ ་མཿ་གཞུང་གི་ གའམ ལས་བ གསི གཅུ 
༈རྒྱས་བདུན་ཁྲི་ དྲ སོང་ལ བསྙེན་བཀུར་ བྱས་པའི ༢ཐ་ཡའར་སངས་ སྭ་ཆས་མརམ མ་མངཾད་བུང་། ིིགཔས་མེ མེད་པ་ གཉས་ པ་རྫོགས། དེ་ནས་ བཟུང་སྟཾ་གྲངས ་མེད་གསུམ ་པ་ལ། སཔསྦ་རས་བདུན་ ལི བདུན་སྟོང་ལ་ཿ བསན་བཀུར་བུས་པའིཐ་མར་ 
£ སངས་རྒྱས་རྣམ་ གཟིགས ་ཟུང་སྔོ། ། པེའི་ལེ་ གངས མད་གསུམ་པ ་རྗོགས་སེ། །དེ་ལྟར་ གངས་མེད་པ་ གསུམ་བྱ གྱི་ ཐམར་སངས སྦྱ་ནུས་ དེ་དག་ བུང་ལ། ད་དག་ཐམས་ཅད་ཏེ་དང་པོ་ནི་སྔེན་བྱི་སངསྐ་རུ། རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉེད་ ཡཾནན།།ལུ །།ལུང་ ངང་སྨནྱྱི་གཞི་ 












ྦ ཆོབ ཕོ་དདདག ུུ་ བོབ་ མོས་མ 
ཅཆེན་ ལྩཨུལ་སཱལཿ །།འཇེག་༔ འདིན་ོདོཔམོཡིའོ མ་ཐུཾས་༔ ག་ན་ཡོད ཡིནོ རིར ག་ སྨུན་ 

ངེ པཱ པ་དགུ་ཞིགཿ ངོ་།ཅུང་ཆུབ་དའི འི་ས ཡདེམ་ཐགྟས་ རྡོརཝ་བུའིཏི ཿངེནྱི ངའ ཟོ 

` མད དགས་འདི་ཡསཞི།བཞལ་པུ བ་པར་འ ཞས་འ པས དུ་འ སིི ངིང ་བསམ་གུད་ ཞི ཡི་འགོད་ 

ཛག དྲི ཡི གཡུ ྱ་གུ་པ་བཞནུངའགཞི་གྱུ།ངདང་ཆ།མ། ར་པ་མ ་གོ་ཡུང ལྭ 


ྦ དུ ༥ ཤུ ± ་  དཔརན། ལུས་ ངག་བ ་བདུན ལས དང འད། ཀྱིལ མཾ པ་གཉིས་ ཀཾ ཡིནལ། | “ཡི་དྱ་བི་གན ཨུམ་ ལས ཀྱི་ ཆེ་ལམ པ་ཁོན་ཡི ན་ ཡིནཔས། འིམསཅདལ པལསྱ་ཡེལམ་ཞེས བ་ཤད་པ་ བཞིནན།། །དེ་ལཱར་ ྲ 


༠༧༤༥ ༢ ༥ ༡༠༠༡༠༡༥༩༦༨༨༨༨༦༧-༦༠ཟ༠ ༧༠༢༠༦༠༩ ༦༥༠༧༤༧༣༥པ༥༠༧༤༣ ༦༠ ༢༡༤༧༠ ༢༨༩ 
༣ ! 3 (4)? ༢༦༦ ལུ) རབ ༢༡༣ལལ 22 
/ པ 
༡ 


ལམ 
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ལ། །གསྒུམ་ལས་ཉེས་དུ་གང་གིས་བསམ་པ་དགེ་བས། བདོག་པའི་དངོས་པོ་གཞནལ་སྨོན་པར་བིད་བ་ ནྱིམཞིཔ་ ོཏོ། དང་སྲོདྱོ་རུས་པས་ཞུས་པ་ལས། དང་སོངོ་ཆེན་པོ་དོད་པས་གངྦ་རུང་ཟད་སན་པ་དདག་ཐམས་། 
དནི་སྦིན་པ་ཞེས་བཚོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར། ཀུན་སློང་ནི་ཨུལ་བཟུང་པོལ་མུཆོད་པ་དང་། དམན་པ་འེ་ཕན་གདགས་པརའདོད ནི 


ཡྲི 






:༄༣༡ 
༡ 


རྭ ེ ྭ ༩ ་ འུ པ་ཡིས་གཏོང་བ་སཱན་པ་ཡིནྱ་སི། འཇིགས་པ་དང་ལནལ་རེབ་སོགས་ནི་མེ །ལས་ང་ཡང་ལུས་དད་ངག་། 
ཟི གི་ལ་དྲུནནསྤ་ཀངོབ་མཆུངས་ལན་དང་བཅོས་པ་ཡེནནོ། སྨྱན་པ་པའི་འགས་བུནི་གནས་སྒབསསུ་ལེས་སྦྱོད་ཆེན་པོཅན་ནོ།།དེ་བནི། བདག་གེ་དོན་ཉི་ཕིར་སྦྱིན་པ་ནི་འདེད་པལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བའམ། སྭ་སྩྱོ་སཔོ་འཇིག་ྗེན་པའི 
ལུམ་ཡུས་བདོད་ཆ་གས་དུད་བུལ་བུས་མཆོདཏནལ་ཕྱིན་པའོ། །གཞུནཔིདོནཉིནཉིནབཞིམཐོང་ཆོས་ལ་ ཡོང་བ པ་གཏགས་བའཕགས་པ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བས་འདོདཆགས་དང་མ་བུལ་བའི་སེམས་ཅན་གཞན་ལ རིནཔའོ། །ཉིས་ ད 

|; ¿| ཀའ་དན བྱན་སྤྱན་པན་འཕགས་པ་འདད་ཆགས་དང་མ་བྲལ་བའམ། སེ་སཾ་སྐྱེ་བེ་འདད་ཆགས་དང་མ་བྲལ་བས། འདེད་ཆགས་དང་མ་བྲལ་བའེ་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་སྦྱེན་པའོ། ། ཉིས་ཀའི་དེན་དུ་མིན་པའེ་ སྱིན་པ་ནི། མཐོང་ཆོས་ལ་ 
` མོང་བམ་གཏོགས་པ་འཕགས་པ་འདོད་ཁམས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་དལ་བས་མཆོད་ཏེན་ལ་ཐུལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེནི་བཀུར་ཏི་དངྲ་བྲས་པ་གཟོ་བ་འབའ་ཞིག་གིས་འབུལ་བོའི་ིར། སྩྱན་པ་དེའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནི་སྦྱིན་བདག་དང་དངོས་པ་ ¡ 


སྣ 
ཁེ 
ྤ 


9 


རྨད། 


ཞོངགྱི་འོདཔརགསུམ་ལས། 





ཧཞེང་ལ་གནོད་པམིན་པརགོཞ 


རྩ རསས བ ར་ལ 
སུ རར པའོ། ཁ་ད །དོག་ 


ར་གྲངབའི་ཚེནནི་དྲོ ཚོལ། ། པབའེ ་དནིདང་ཞི་ 


་་ 


ཞིནརྨུང་བ དང་ལྡན་པས་སོོ། སྱོརབ་ཞྲིགུས་པ་དང་ལ་སོགས་པས་བླསས་པ་༣ 

གཞན་ལ་གནོད བདུན་པ 

པའི་དུས་སུ ཏིད་པར། ར་བ་དང་། རང་གི ངོས་སྨྱོད་ལ་ དྲག་དང་མེས་ཆིག་པ་ལ་སགས་པའི འི་བརྔཆདམེད་པར་ཏེད་པའོ་  །བདོག་དང 

གས་པ པདེ་ལས་ནི་གནས་གབ སཾསུ་གླཟུགས་ བཟང་བ་དང་། སྟན་པའི་གྲགས་པ་དང་ སྐི ཡིད་དགའ་བ་དང་། ས་ཤིན 
་ཐ་མལ་པར་འདུག་ པན་ཇུསྭ་སཱ་འག་ན 


གོ འོདཔརློད་འཕོགསོ་ ི་ོ 


དཔོདོང་སོགོསྟོརིས བཟོངོ་བ་ཆོུལ་ ཁམས་ དོང་ག བདང་ཐོོ་པ་ ་དང་ངོཆ་ཤེས་པ་ དོ ཞྲི །ད་པ་ ོང་ཤེསོའབཅིསྦོ་དབའཕོགས པོའོནོའ་བུདུན་དང །། 
གིས་སྟརཱ་བ་དང་། ཉེ་བརམཁ་བའི་དུས་དང་། གཞི་དེ་ ས་གཞནལ་བུས་པ་དང་། བཤན་པལ་ཡུགསྤ་ིན་པྭ་ལ་ཐུའམ། སྨིནྱདུག་པཡི པེས 


འས་འུནིགསུཔ་འ པཔ་ལ་ ས་པས་ཤིན་པ་  དེའི་ཤིར། རི ངེ པ་སཱརྩསཱ་བྱཾ་ཡིམ་ལ་རང་ལའཁེརྱཡིས་ ཀཱི དུ་དང ལ་ད ལེངས། ཕྱདཿདསོཡ་དདཔསྟ་ དདབང་ | 


ས་པས་བ ནས དད་ན གས་པ།། 
ུ རྐྱན ན་དང་ ྭ བུད་མེད་འིན་པོ་ཆ པྲ 


བདེ་བའི་ལུས་དང་ལྡན་པརའྱརུར་ཏེ། རིམ་པ་བཞིནདུ་མྱརཔོ།ཞིང་ཁུན་པརདུ་འཕགས བནི། འ ¦ མའིམདལས། བྱི་ལི 


།༄། ་ །ྱི་གནས། སུ་སང་བ་ལ་སྨྱིན་པ་ཤིནནྭ་སཱརྨ་ནམ་པར་སིན་པ ་བརྒྱཌགྱར་དུ་འེ་བའ་འོ། །ཆུཾལ་ཁྲིམས་འཆལ ་པརྱ་སུཌ་ཐའི་མིལ་སྦྱིན་པ་ཤིན་ན་རྣམ་པན་སྨིན་པ སྟེང་འཛུརའུ་འེ་བད་པྲའོ། ེ ས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་འགྲོ་ ལཱ 
ཤཀ བདང་། རྫས་ལས་བྱུང་བའེ་བསོད་ནམས་བ་བའུ་དངོས་པའི་ནངནས། ནད་པ་དང་ནད་གཡོག་དང་གང་བ་ལ་སོགས་པའ་དུས་སུ་བྱིནན་བསོདནམས་ཆདོ་མད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟུག་བསྔལ ་བ་དང་། ཕ་མ་དང་ཕན་འདགས་པ་གཞན་ 
དཱ ;ཡང་ཤུ་སྟེ། དོམ་དང་རིདགསྲ་རྲཔ་སགས་པའི་ ཧྲེས ལབས་ལྟ་བུ་རང་ལ་ཕནའདོགས་པ་དང་། འགྲའུཏམེའ་མདོལས། ཆུལ་ཁམས་དང་ལྡནཔ་ལྭ ཤིནནྲ་ནམ་པྲཿ་ན་པའབུས་འགྱུར་དུ་ནེ་བད་དའོ། །རྒྱནུ་ཤུ་གས་པའ་འདྲས་བུལ་ 
'ཁུགས་པལ་ཧྲིནནྲ་ནམ་པརྨ་སིན་བཚད་མད་དོ།།དེ་བས་ཀྱངྱ་རུན་ཏཱ་ཞུགས་པ་ལྭ་ བིནཿ་ཆེས་ཆད་ཡད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་ཇུ་ཡན་ཏུནངང་ལྡན་པ་ས། བཞི་པོ དནམསིསཞིང་ཁུད་པརདེའཕུགསས །སྤིནཔ་ཐམས་“དྱི་ནང་ནས་མཆོག་]] 
ྷ ཅྭ་རྒྱར་པན། ཤན་བ་ི་ག་ས་གསུམ་པས་འོལ་ བས་གྲལ་ང་ལ “ཤེན་པ ་་ ། འགའུ་ཏ་མིའི་མདོ་ལས། གང་ཞིག་ལུས་ངག་བསྡམས་བདག་ཏི ། །ལགྭ་བརྐྱང་བསེད་རྟམས་སྩད་པ་ཡྭ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་ལ་ཆགས གལ་ |}. 
༔བས། །ཧེནན་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པའེ་མཆོག། ཅེས་གསུངས་ས། །ཡང་སྦྱིན་བདག་ྱད་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཨེད། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་བ་བའེ་ཤེན་གང་ཧ་སྐྱིན་པ་དེན། མ་གལ ་བསམ་གྲོལ་བ་ལྭ་ཧིན་ཡང་རྫོགས་པའ་བངྱ་དུབ་དང་སམས། ( 


༈ 
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ཙདོན་དུཤན་པསཿ ཆག་ཨྲནྟ་ཏ། མར་གད པ་ཡེན་པའ་ཤ ཡངམདོལས། ཌེ་བ་ལ་སྦྱི པ་དང ། འཇིག ་པས་པྦྱེན་པ་དང་། བདག་ལ ན་པ ཡུན་པ་དང་། བདག་ལ་སྣན་པར 
རེ ` -5 ཡེན་པ་ངང་། གགས་པའེ་དོ ྲིའ་པདང་། སེམསྦྱི་རན་གི་དོནང་། སེམསྱཀི་ཡོ་ དྱའ་དོན (དང་། རྣལ་༢ གལམེནཔ་ 


ག་ཐབ་ཕེུ་བ་བའ ཤིནྱ་ཧིན ཡི: པའོ།།ཞེད། སྱིན་པ་བརྒྱད་ ངས་པའི་ནང་ནསནི་བྱ་པད་ ཀྱི་རྒྱན་ལ་སགས་པའེ་ཤིར་ རློག དལཉེ་བལ སྱིན་པནི། སླེབ་ད སུམ་དགན་པ། ནམོ། བརྩ་བུརཅིང ངའ 
སི པིན ལའ ༩ ི་་ གསངས ཨུརུདཤོངནས་དམ |།བདག་ལཱ་ ལས་སྦྱིན་ཕནི། འད འདེས་ ོབུག་ལྱའནནམནས་ སཱིའ་བུའོ། །གཞའ་ཞེ་གྲོས། སེམས 
ཐལ་ ལོ་གསར ཡནལག་བརྒ་ཧད་དོ། རྣལ་འཤོཿ ད་རྫེར་ཚོགསན་ཞི་གནས་ད ངྭ་ལག་མཐང་ངོ། །དོན ཅྱམཆོག་ིང་ མ་པ་འམ། མྱ་ངན་ལསའདས་པ་ཐོང་པའི། སྦ་གས་ གསུང་དུ། །གང ལཿ 
།།ཨངནའིམ་པྭ་ཕར་ 


ཞྭ་གིདོནལསགས་པ་བཞེནི་རིམ་པ་གསིན། དད་པ་ལ་སོགས་པའི་ནོམའདན་པ་དང་། སེརྨ་སའི་དེ་མ་དང་འགལ་བ་དང་། | སིམས འཇཇག་གི་བདེ་བྱ་སིད་པ་དང་། མ་ངན་ལས་འདས་བའདན་པའྲ་ 
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༣. 


།ཡང་ཕན་འདོགས་པའི་ཞིང་ཕམ་དངོ། སྡུག་བསྔལ་བྱ་ཞིང་ནད་པ་དང་། ཆས་སྨ་བ་ངང་། སྐྱེ་མཐའ་ཐང་ཆུབ་སམས་དོཔའ་རྣམས་ལ་ཡོན་ཕུལ་བའེ་བ དནམསན་འབུམ་འཐུརལ་སེགས་པས་ཆེད་གཞལ་དུ་ | 


༤ 


བྲ 


ཆ་བནི་རྫོགས་པ་དཧེད་པའེ་སེམས་པ་ཆབ་ 


ཕན་འདགས་པ་དང་ གཞིས་ 


རསདྲིལ་ །དགྱིཨངརཱལྱསིའགས་བུ་བཞི་འམུ། ཚོགས་སྦྱོརདང་། མཐོངལ་མ་དང་། སྒེམོ་ལམ་དད་།མངའདས་སམ། ཡངན་ཚོགས་སྦྱོར་དང་། མ་དག་སྭ་བདུན་དང་། དག་པ་ས་གསུམ་དང་།སངསྦ་རསྦའི་སྣ་ནམས་ལ་འདོད་ ཀཱི 
- , :;ཌ# ¡ ེ། ཐདའཕགས་དང འུ ནཱ བ་སེམས ན། <¬ . 

( ཡིས ལགས་ཉེས་ཀྱི་ཆུ་དང་འཐུས་བུ་བསན་པའི་མདོལས། གཞོན་ཡང་གང་ཟགྲ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་སྤྱན་པ་བཏོངན་རྣམ་པརཔྣན་པའི་འབྲས་བུ་ཡེ དུས་སུ་གཏུགས་པརམི་འགུརཏོ། ་ཛཤིན་གཤགས་པ་དང་ཕ་མ་དྲངྲ་དེད་ 
སྨུ་རམས་སེ་ཞིས་སུངསརས་དང་ སོདནམས་མཏུ་པ་པར་གསུངས་པ། ཤིང་ལོ །ཞན་ལྦ་པེ་ཡང་བཤད་པ་ན། མྱང་གྱར་བྲེད་པས་ཆབ་ན་ལས་ཀུ་ལམ་དངེས་ཀྱེ་རྗེས་ལྕ་སུན ེད་པ་དང་།ཞིང་གེས་ཆ་ འི ཛོབ ྒ 
( ཆེ་བནྲི་ལུསྱྱ་ཀི་ལས་ལ་ཊ གྭ་གཙོད་པ་དང་། རག་ག་ལས་ལ་རྫུན་དང་། ཡད་ཆེལས་ལ་ལག་ལྟ་ཆེབ་ལ་སགས་པ་དང་། གོག་གཅད་པ འང་ ་ཆེན་པོ་ན་དུག་བཅམ་པ་གསོད་པ་ལ་སེགས་པྟའུ། མནར་མེད་དུ་འགྲོ་བས་སོ། །འདྲང་ནི་ ་ 
༩ སཱ ལམ་ལ་གནས་པ་བསད་པའོ།།ཐམནེ་དུད་འགོ་དངྱ་རུལ་ཁམས་འཆལ་པ་བསད་པའོ།།ཞེས་དྲན་པ་ཉེནགཞག་ལས་འབུང་ངོ་།།སྦྱེར་བསཆ་བཞི་ལུས་ངག་གིས་དངོས་སུ་སྦྱེར་བ་དང་། སེམས་པས 


| 
| 
. 


ཤཱ 


[ ༨ བསུམ་པམ་ཆབི་ཞུནྨམོང་གི་བསམཔབ་ཉུ། དོན་ལས དག་པོནདགདང་བ་དང་ཆོབ་ལས། ས་ཧོར ཤན་ཏི 


ཡི |} ལས་གཞནནེི་ཤས་ལ་བསགས་པ་མན་པའི་ལས་ཞེས་བའོ།།དེ་བཞིན་ ་བསུགས་ལ་མྱ བུས་པ་དྲང་། གཉེས་ཀ་མིན་པའང་ཤས་པརྲ་བའོ། །དེ་ལྔ་ཕོགས་པནིལས་ཁརོ་གཞི་ཉེས་སྦྱད་དང་ལེགས་སྤྱད་གཅེག་གིས་དན་འགྲོ་དང་འདེ་ 
[མད་པའོ། འཁའི་དག་ཡི་དམེའོལས་ལ་འཁེར་ཡང་ད་དང་མི་བཞི་བྷ།། གཔཞིགྱ་བསནྫརེས་ཨུ་ཡི་རང་བརྩ་འནཔའོཞསྡོ་རཀུར་བཤད་མོད། འདིནནིའཁོརསེ་དམངག་གཉིསཀ་ཡིནདོ། །ཕལ་ཆོནྡ་སེ་པའི་ཧ་ཤོག་ཤརནུ་ཨི 


| 


$° 


དཆགས་ མཆོད མིའྱབུང་སི། ལེན་པངང་ལོངས་སྙོད་པ་མེད་པའི་ཤཱིར་རོཞེས་ཟེར་བཡི་རིགས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ལན་པ་དང་ལོངས་ 
ཏན ༨ ཞོན ད་གཞན ཐན མོད་ ་བཅས་པས་མཆོང་རྟེན་ལ་ཡུལ་ན་བསེོདནམས་མི་འབྱང་རེ། ལེན་པ་དང་ལོངས་སྤོད་པ་མེད་པའི་ རར་ཞས་ཟེར་པྲ་མརགས་ཏ། དྲ་དག་ལ་ལན་པ་དང 
ྲིོ 0 བའ་མ་པལ་སགས་པ དགན་ང། འད; དང་བཅས པས རྙེན་ལཡུལན་ དན་ ཧ། ལནཔདངའོས་སོད་པ་མེད་ མ་པོའྲི་བས་པ་ལ་སགྲས་པོད་མེདཔ་དང་། གས་པ་ཡང 
རེ རཾེཾིཾིཾི ཟེ 
€ འད ¬ * ན། དུཿ འག་ལ་སེགས་ཕའི་ཞིང་ངན་པ་ལྭ་དིན་པསྙནྱི་ནམ་སྨན་ཡི དྲ་དྲུའོང བའ་མེའུགུར་རོ་ཞེན། ཙིན བས་ ཆུང་ བའ མམེད་པརའགྱུརཏེ། ཞིང་ངན་པལ་བཏབ་པའི་འདས་བུདུསེ་མུམི་སྨོན་པ་དང་། 
བསེང ་་པའེ་གཞི་བཤད་པནེ། སྲང་བ་འཆལ་བའཆུལ་ཁྲམམན་མེ་དཀེ་བའེ་རགྲ་བེད་དང་ 


རོ | ང་བ་ལ་སོགས་པརའྱ་གརབ་པཞེནནོ།།དངག་ 


༡26 


༨༨༧༤: “1. ? ༨༨ 


ར་པ ༢༣༠༡ 


¡, ] 


ཁྲམས འ་མོ ་པ་ལས་བྱུང་ བཙེན བཞི་ྱ་རཱ་པ་ལས། ཆུལ་།ྲིམསྱ་ཏས པ་ རིས་འགྲོ། 


.. ཉེར ལ་བ 
 , ་ བཏན བདང བཱ མཆུངསྣ་ལན་དང་བཅས ཕནཱ་སྒོམ་པ་ལས [བྱང་བའོ། ཆེའི རི སྒྲམ་པ་ཞེས་ཤ་ཞེན། ཏི ཏལ་ ལམེ་ཏོག དྷིཿ སེམས་ལ་རན་པའི རགས ཞི 


| རིག བིན ཁི་གཟུགས ས་ཡིན ིན་ལུ། འཆ འཆལ་པའི ་ དྲེསྤོང་བའཔེད་པའེ་གཉེན་པོདུལ་ཁིམསན་ 
རྫང 


ཀྱ ཤྲེདདརེག། ཤྱ ཨིན་པྷ་ནམ་པ་ ཏེས་སོ།།མང་བཞིན་ 


| ཡང ལའི་།བ་ཟས་སྲེང་བ་ལ་ 
' ཟམའརདག་པོའི་ཕན ཐར ཞབ་ཡནའན། པཞི་གྲཔཤེན་ ཞུ རོ་ཁ སུ ིནམྱ་བུང་བ་དང་། དའི 


'བྣམས་པ་ལ པས་ཞི་བལ་བ ན 





གོས་པསུངས རྒྱསཚྱིསནི་བཅད་པ་པེ པ་སྟེ་བཀག་པ་དེ་ པ་དེ་ 


ལྟ་བས་ ལེ་ཏོག དེ སལ ཞེས་ འབྱུང་བ 





ླེསས་བིསས་ལས་བུང་པའི་དགེབ་ཡནུནོ།།ཆུ་པ་ཕིལསདེཡང་ ིཡང་མིག་ིདད་རིག་ཆི་པ། གུསཨི་གཏིན གཉིན་པོ་ཡིན ཏཱཾ 


[རུབིམས་དེ་ཡབ་ | 


ར་བདུང་ཉེ་ ཉེ་བའི་ཉོནམོངས ཀྲུ་པདྱི་མོང བྱུང་ང ཇེ འཆལ་ ཡ་པའརྨིལ ཁམས་རའིགཉན་པ་ ད་པའྲིདྲན་པ་ 
མབའ་སྱ་བང་ པའི་པིཤམ་ ཁི་བའགཞི་བ ད་པ་ནི། མ ཉམ་པརམ བཞུག་པ་དུངཉོནམངོས་སྒུན་བུང་མིན་པའི་སེམས་དམི ་དམགས ཅབབ་ ¡ 


མས་པ་དངདཔངདུ་བིད་ དུ འོན ནྣོ རྨལ་ 
དུ བར་ 








6ྱ¿° 






།ཆདམིད་པའི་ལུམ ཉྱས་སྲང་བྱ་དངོས་སུ་སྤོང་བའི་པིའ་ན། ཉོནམོངས་པ་དང་འབུལ་པའི་དོན་དུ་སྒོམ་པ་གཅོ་ཆེ་བའེ་ཕིར། དེ་དྲག་འདོད་པས་ བཞིནདུ་བཿན་པར་བའོ། །འོན་མདོལས། གང་ཟག་བཞིན་ཆངས་པའི་ 
དནམས་ཕྱད་དེ། སྔ༣མྲ་བས་པའི་སྭ་ཕོགས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་གདུང་གིམཆོད་རྷེན་ བུད་པ་འདིནི་གང་ཟག་ཆངས་པའི་བསེདནམས ་རྒུད་པ་དང་པོ་ཡིནནོ། །ཞསྱ་ཧ་བ་དང་། དབཞིན་ྲུ་ལོགས་བཞིའདགེ་འདུནལཞུན་ ། 
འར་བ་འབུལ་ཞིང་། དེ་ཉིདདུ་གཅུག་ལག།ཁང་ རིག་པ་དང་། དེའི་ཉན་ཐོས་བོ་བ་འདུམ་པ་དང་། མས་པ་ཆད་མེད་པ་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་སྒྱཿནས་གསུཔས་ནཆེངས་པའེ་ སདནམས་དེ་གང་ཞེན། དྷལ་བའི་ཆངས་པའི་བསོདནམས་ནཛློད 
; མནན ནི ད་མཉུམ་པར་སྐུམལ་པརམཐོ སེ་ཨུ་དགའ་བར་གནས་ང རེ སྤ༢་སྒཾས་པའེ་མྱས་པའེ་ས་ྱོགས་སུ་སླུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟན་རྩ ག།་པ་ལ་སེགས་པྱ་པད་པའེ་གང་ཟག་བཞི་ཡསཆངས་པའི་བ ད་ནམས་ ། 
'སྱད་པ་ཡ ལས་ ། འདིརཆངས་པ་ནིཆངས་པའི་མདུནན་འ ནེ་ཏེ། དེརྭ་སེ་བའི་བསོད་ནམས་དང་འད་བས་ཚངས་པའི་བསོདནམས་ཏེ་འདོད་པའི་མཐོ་རས་སུཚ་འབུད་ཅིང་བའ་བསལ་བཞེ་བཅུར་ ་བདེ་བྱ་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞར་ལ་ ། 
ཨསྦྱིནཱ་པ་བཤད་པ་ལ། ཆེས་ཉྱི་སྦྱིན་པནི་བསམ་པ་ཞུན་སློང་རྟཾད་པ་དང་བཞུར་སྟྱི་ལ་སེགས་པ་ཉེན་མོངས་ཅན་མཾན་པས། བསྟན་བྱམདོའི་སྡེ་ལ་སོགསཔ་གསུང་ཐབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སམ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་དགུ།སྦྱོར་བ་ ¡ 


ཟབ ཤྲེབ 


(02¥ ཁཿ 19 
ཧི 


ཟླ 


- ཡང་དག་པ་ཇི། ་བ་བཞིན་མནོར་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་བཞི་ཕ་ཆ་མཐུན་གསུམ་བཤད་པནི། མདོལས། བསོདནམས་དང་། ཐྲརཔ་དང་།ངས་བནའྱའེད་པོའོར དང་མཐུན་པྲའིདགེ་བ་གྲསུམ་གྲསུངས་པལས། འཁོའོ་བཟྨ་མྭ་ ཅོད ༣ 
] དའོང་བཅན་ནོ་བསོདནམས་ཆ་མདུནོནོ། ། ཆོགས་ལམ་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་བསྔེས་པའི་དགེ་བཞི་རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་སྟེ། གའ་རའའོས་་བའབྲལ་ཆོ་ྱུབབིེ | 


དེ མོད་པརཞིའཔོར་དས་ྱི་ཤེས་དྲ ས་དང་ཡོན་ཏན་བརོད་པན། དད་པའི་ུགས་ཊྱིས་བྱ་སྭ་ཝང་བ་ལ་སོགས་པའྭ་ཏགས་ལས་ཤེས་སོ།།ངེས་པརའཐེད་པའ་ཆདང་མཐུན་པའི་དགེ་བཞི་དོ་བམ་སོགས་པ་བཞི་ ཡིན་པས་ཆམཐུ༩ ཨྱི་ 


བླ་རམ་པ་གསུམ་མོ།།བཅོ་ལ་ པ་འགས་པས་འདྱད་བཅུག་པའི་ལས་ནི། སླེབ་པྭ་ཡེགས་པྲས་ཐངད་ཀྱིས་འབྲ་ཅུ་བཅུག་པའི་སྒོ་གསུམ་བྱི་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་ཀུན་ནས་སློང་བ་མཆུངས་ལྡུན་དང་བཅས་པ་ནི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཕང་བཞིན་ 
ཡན་ནོ། །དེ་ལ་ཀ་ལ་སུཾགས་པའི་ཡིག་འབའི་གླཟུགས་འདུ་བ་དང་། ཝཱ་ལ་སེགས་པའི་འབྱུཿྩ་བྱི་བཱ་ནོ་བནྲི་ལུས་ཀྱི་ལས་དང་། པོ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བགང་བ་དང་བྱངས་པའི་སན་ག་ནེ་ངག་གི་ལས་དང་། བྱར་པ་བླུདུ་ལ་བྱ་ 
༡ཞེས་བང་ལ་སོགས་པའི་གངས་བསྡེམས་ནོས་འཛིན་པནི་ཡིད་ཁྱི་ལས་ཏི་གེརིམས་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཡིག་འབུ་ལ་སེགས་པ་བསྟན་པའི་ཞར་ལསྱ་བུང་བ་འམ། ཡངན་འདི་ཆོས་མངོནཔ་བསྡུས་པ་ཡིན་པས་ཆོས་འི་ཐུང་པོའི་ནིམ་པར ༈ 










གོ། །བ་ཤད་པ་ལཡོའྱབང་བངྲིནམ་གངསའགུའ་ཞག་བཤད་པར་བཞོ། །དེ་ལ་ཉོན་ོངས་པནི་ཁགབས་པས་ནྲ་དིལ་པ་དུང་། ཉོན་མོས་པ་དང་བཅས་པས་གནག་རིང་འཕགས་པྷ་མས་ཅིས་བོར་བསན་ངན་པ་དང་།ཏོན། 
7 མྨངས་པ་དང་ལྷན་ཧྲག་འདུག་པསན་བཞ་མ་བྲོ་བ་དུང་བཅས་པ་ཞེས་ྱ་བརྣམསན། ཉོན་མོངས་པནྷ་ཡི་ཆསའི་མིང་གྱི་ནམ་གངས་སོ། དྲམམེད་པའ དག བཞི་དག་པ་༢བྱ་ཉི་མཐར་ིན་པསནྱ་བཱ་ནོམ་པ་ལྟེ། དམན་གུནམ་བཞེསཧ་། ད 

ནིད བ་ཟག་མད་ཀྱི་རུམ་གངས་སོ། །ཉོནམངས་པནི་ངན་པ།ཁོན་དང་། དགེ་བ་ཟག་མདནྱི་གནོམ་པ་ཁོན་ཡིན་པས། དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པནི་བརམ་ཞསྲ་བའོ། །རྨུད་ལ་བྱ་ིད་པའྙིསྒ་ནས་བུས་པར་བསན་པའ་བ་བནི།འས། 
| 8ྱཨ་ཀྱིཚེས་དགེ་བ་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སེ། །ངེ་ལས་གཞན་པ་འདུས་མས་དང་། མི་དྲག་ཐ་དང་། བསྒྲིབས་ལ་ཡུངམ་བསྟན་རྣམས་ནོ ཏུནུཡར་ཤ་བ་ལིནེཏེ། ཨཧསན་ྱ ལ་དང མང་དང་ ཤྲ 
བྷ] ཡང་དུ་རྒྱུད་ལ་གམས་པར་བྲརམྲི་རུང་བའི་ཤིར་དང་། ཁགས་བུའི་དོན་དུ་བསྟན་པ་ཡིནན་དེ་ལ་འབྲེབས་བུའང་མད་པའི་ཤིར། སི་དེ་བདང་བླམིངམལ་སུལ་ས་ནྲ་མསའི་ ཉོན་མངས་པཅན་ཡེནཔ་དང་། ནམ་སྨིན་ཡིད་དུ་འོང་བ་ 
ཟྟམད་པའི་ཕོའེ་འོ། །མ་དགེ་བ་དང་བསྒྲིབས་ལ་ཡུང་མ་བསྟན་དང་། ས་ཤསམ་བླིབས་ལུང་མ་བསྟན་དང་། དགེ་བཟག་བཅས་དང་། འདུས་བས་ཟག་མེད་ངང་། འདུས་མྭ་བུས་མ་བསྤེབས་ལུང་ལ་བཏནནམ་མཁའ་དང་བརྟགས་མིན་ § 


, ༼ དང། བནཔ་སསར་བྟཏགས་འགགྲ་ནམསན་མྫ་མ་མམ་ཡམ་ཐྱིམསྲ་བ་མ་དང་བཅས་པ་ཡྲིནྟ།། ༢ པ་ལྟན་རྣམ ན་ཡེད་དུ་འོང་བམད་པའི་ཤིའ་དང་། ཉོནཡངས་་ཅནམ་ཡེན་པའི་ཤིར་དྲང ༨] རྣམ་སྒིན་གྱི་འྲས་ཐུ་ཡིད་དུའོང་བཅན་ཡན་ 


¡ ཕའྱེ་ཕིའ་དང་། ཟག་བཅསམ་ཡིན་པའྲེ་ཕིར་དང་། རྟག་པའི་ཕྱིན་དང་། རྟགཉིང་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཤིར་རོ། །དས་ན་ཆོས་གཞན་ཐམས་ཆདྷ་ནྷི་བ་མ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། ཐར་པྱ་མུང་འདས་སོ། སེར་བྟགས་འགགན་དེ་ལས་ཤུལ་དུ་པ༔ པདང 


| སའཔུགས་པ་གཞུན་ཡད་པསྒུ་བཞ་མདཔ་ཡིན་ཏེ། མུདོ་ལས། དྭགྭཾ་སོང་དག་ཆོས་འདུས་བས་སམ། འདུས་མྲ་བས་གངངི་སྟད་པ་དདག་གིནང་ནས་མཆོགནིའདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡིན་པར་བདཔོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ལིར། འཇིག་ཏིན་ ¶ 
ཕུ ]¡ འགྲུའ་པེད་སམས་པ་བསམ་པའེལས། ལི ཧེད་རིགྱ་ེད་མ་ཡིན་སྡོམ་པ་དང་། སྣོམཡིན་བ་མ་འོས་འྲབསདལ་གོས།ཉ་མ་བད་སགཅས་འདི་ཨཉན་པརྒམས། །ཆས་མངོན་པའི་མཛོད་འི་ གལའརཤུས་པ་ལས་ལུས་བསྟན་པ་ ¶ 
རར ˆ །ལྲ་པ་ཕྱ་མས་བ ན་པའི་གནས་འཆད་པ་ལ་བཞི། མཚཾམསསྦྷནྣ་བ། ཕྲྭ་རས་དངོས། དྭ་སྤོང་བའྲེརཱལ། སུངས་པའེའབས་བུ་ཡོངས་ཤེས་ | 


ཀླ 


ད | ཞུས བ་བྷ་སེ་གནས་བཞི་པའྱི་རུམ་པར་བཤད་པའོ། | 
] ངཱ "སའ ཧཿ ་ སིི པང 2. -_ ཕི. 7. ༤༧ ༢༢ མ་ རས ༧ རར ར་པ ༽ ྲ་ ཚག པར „-ད༽. ༠ ་ ོང ཇ་འ ༢ ༤སྔལ ཛུ” 
_ | སྟེན་པའ། །དང་པན། ལས་ལས་འཇིག་རྷེན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེས། །ཞེས་པཤདདན། ལས་ཁེན་ལས་སྣོད་བཅུ་ད་ཁའཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་སྐྱ་བ་ཡིན་ནམ་ཞོན། མ་ཡིན་ཏེ སྭེད་པའི་རྩ་བ་ཕྱ་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཉིརཏ། ལས་ྱིས་ལྭ་བེར་བར་བླུ ) 


.62° 


¡| #ཌྒ།་ར །།སརླིབལ། དཀུན སྤུསོང་ཤེདྱ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སྣོན་དུ་འགྲོདགོས་པའིེར་ཏེ། ཉེནམོངས་མེད་བརལསྐ་རཏང་པས་འབས་བུམི་འབྱིན་པའིཡིར། དཔེརན། དྲུག་བཅོམ་པ་ལམ་ངེས་པའི་ལས་ལེད་ཏུང་ཉོན་མོངསམ ¡ 
| ༢༡ ཐསབེརབསྱི་བབ་བཞིནཤོ།འོད། འདདིསོདབྲརསད་ི། ཤ་ཡིན་ནམ་ཐདོད་ཞོ་གཞིན། བེ་བགླས་བན་པ། འདོད་ཆགས ཡིན་པར ཡིན་ས་གཞི་གཅིག་ཡིན་ཟར། མདྲོས་པན་ར། འོཆགས་ཉུལ་བ། 
(@ ཐཱརཿ་དང་། མངོནྱོ་བུཿྦུནཱཤིས་ཡིན་པས་གཞི་ཐའད་ཡིནེས་ཟེརརོ།གཉིས་པ་ལ་བདུནབྲ་ཆས་ི་བྲེུ ཕིག སས་ཕྱ་རཱས་དང་བཅས་པའྡི་རུལ། ཉོནམོཔས་སྐྱ་ཚུལ། རྣུམ་གྲུཔས། གངའངམཚུང་ས་དན། དུ པ་ 
| ཌྡ་བཤད་པའོ།།དྲང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། ཞར་རུང་ངོ་།།དུང་པོལ། ར་བའི་དབེ་བོ་དང་། ཁུད་པརྦསི་དེ་བའོ།།དང་པོའ། སད་པའྱེར་བ་ཕྱ་ཆུམ། ཞེས་བཤདན། ཕྱུ་རསདེ་ལ་དུ་ཡོད་ཅེན། ཕྱ་རས་དག་ཡོདདེ། འདོད་ཆགས། 
ཉས གར དེ་བཞ་ནྭུད།བོང་ འི་བུ་ཆས་དང་། ང་རྒྱལ་བྱཾ མརེག་པའི། ལྟ་བའེདང་། ཐེཚོམ་བྱི་ཕྱ་རྒྱས་རམས་སུ་ཡོད་པའི་པར། དེ་བཞིན་ཞེས་པོ་གྲང་ལ་དམིགསནས་འདོདཚགས་རྒས་སྲུརུང་པ་དེ་ལ་།ོང་དེ་སེགས་ཀངྱ་ཟུས་སུ་ 
1 *ཧུ་ཞེས་པའིདོནནོ།།ཕྱ་ཆས་དྲེ་དྲག་ཁང་འདོད་ཆགས་ལ་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་པིད་པའི་འདོད་ཆགས་གཉིས་སུ་དབེ་བས་བདྡུནདུ་ཡང་བཤད་དོ།།འདོད་པའི་འདོད་ཆགསནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏོན་གཟུགས་དེལ་སོགས་པལ་དམིགསནས་སྤིཐླ། 


༄༡ ༨ 


ངེ 
¿ 





ˆ 0896 ་ 


པཔ 


, ༢དད་ཁམས ཡདལ། ཁམས ངོམ་ ཆེ ས་པའིའདོང་ཆགསནདིད་པའི་འདོདོར སསོ།། ཉིོ་སོད་པི་རོད ས་ཞེས འོ་ག ཏཱ ལོར ཉོ ཞ༥།། 

སློ སོ ོང ོད དོ 

| དེལ་ དུ་ཡོདདེ། ལུད ཿནིན་ལྔ་ཡོདེ་པའིྱྱིམ། ལྟ བདེ་ལ་ལྔ་ཡོདདེ། འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟེ ་བདང་ བདམ མཐུར འི་ད 7 བ་བ་མཆོག་ འཇིན་དང་ནི། གཡིད དང་བརུལ་་ གཐསསཆོགྱ་ 

| པྟཾཉ་བྲཤམ། སུ་ཡོད་པའྲ་པོར། གཉིས་པ ཏིས་པནི། ཡངྱྱར་སེདེསྨ་དམ་པ་དངྲ་བདག་དང་ མས་ཀྱི་སྒོནས་དྭཧེ: དུ་ཡང་འདད་ད ཟབས ༥ བཅུཔའི་དག༔ སྡུག་བསྔལ་མཐྲོང་བས་སྤང་པདབྲ་ལ་ལྟ་བ་ལྔ་དང་ལྟ། 

1 འྲ་པ་སེ་འྱུདདང་། གུནའབྱུངམཐོང་བས་སྲང་བདྲབ་བདང་། ས་ན ས་ང་བུག་དང་ཁ ཡས ནས་འ ཡོམ ད་པ ཕེ་གྲསུམམ་ལ གོཔ་རན་བྱ་ད་། ལམ་མཐང ངབུས་སང་བར་བདེལ་ལ་པ་དང་ལ་ ྦ 
| གཉངའ་གཉིགས་པའི་ ་པའི་བྱརང་འདོད་པན་། ཐུག་བཝལ་ལ་སེགས པ་བདེན་པ་མཐོང་བསརིམ་ བཞིནྲ་སང་བར་བེད་ཅིང་། ༼བདང་ཐཚོམ་ཛིཏོགས་པ་བཞི་ྲ་གོམ་པས ཧར ན་ལ། [བོད་ཊེ འཐོམ་གཏོགས་ཿ ་པའི མ་གཏོགས་པའི་པྱཱ་ཙསདེ་དག་ཉིད་གཟུཿ ཟགས སདེ་དག་ཉོད་གཟུགས། | 





དྡ པེ 


རོ ོ་ །།མས་དང་གཟུགས་མདའདོད་པ་དདང་འདྲ་བདེ་ ཐུ ་པའིཤོར་ འིལོང་ ངོ ་ད བྲོ་བོ། བོ ། བཔཞི་གསུམམགགོསཔ །གློགགསོནོ་ཞེས་འདོནཔ་བ རྨོ ་གཉིས་པལྟ་ཝ། ས༨དཱཉསཕཾ། ཀྱ | 







ཏྟ རཱ 
£ ཕ་ཡིནནམ་ཞེན། དིདྡ་ཆེ་ལས་མྩེས་པ་བཟོད་པ་ཡིས་གཞེམ་བོམཐོང་བས་སྤང་བརྩོ་བཉོད་མནོང་ལམ།ལནས་སྤོང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིམ་གྲིད་རྔོའི་ཉོན་མོངས་སྤེང་མི་ཆུུམ་ལ། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་ཕྱེ་སྨརམཐོང་ལམ་མྨེས་ཟེན་པའེ་ | ] 
དྱ ཤི སུ གན་བྱུརདད་ལས་པེས་པ་བཟོད་པས་གཞོམ་ཤ་དེམཐོང་ལམ་དང་གྐོམ་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་མྲངོསྟེ། ཨ་ཨ གཉིན སའ མངོན་ུམ་དུམ་ང་བ་མཐེང་ ལམ་ཧེས་སྤོང་། ཊིས་པས་མཐོང་ལངདུངྡ་ཞོལ་ 
|£¡ ཡང་ཆགཿི གྱུཧཱ་བླལ་ནས་ཇོང་བའི་ཆོ་འཇིག་ཏེན་པའྲི་ནམ་ལམྦྱ་བེས་སྔོང་བའི་ཕིར། མདོ་སྡ་ཕན་རོ། ཤིས་པས་མཐོང་སྤང་སྨོང་བམིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་དྲུང་བལ་བའྲི་དེས་པ་ལ་ཡང་འདོད་ཆགས་སྩྱ་བ་ཡོད་པའི་ཤིར། བཟོད་ཕས་ 

__¿ གཞིམ་བམིན་པཤས་པས་གཞེམ་བཞི་སྒོམ་ལམ་ཁེོནས་སྤེང་སྟ། དེ་ཟག་བཅོཾས་གང་ཞིག། མཐོང་གངོམ་ཡིན་པའི་ཤིག གཉིས་པན། ལྟ་བྭ་ལ་སི། ཞེས་བཤདན། ཏྟ་བྭ་ཝ་པ་དའེངོ་བོ་གངཞོན། ཉེར་ལནྱ་ི་ཕུང་ཕོ་ལ་བདག་ར ༈ 


€༦® ` 







]ཉེརལེན་གྱི་ཕུང་པོ། 


ཡིནནོ། ན། །ཉེར་ལྷནྱ་གི་ཕུང་ངོ་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་ལྔ་བ་ལ་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཞེས་ བརྗོད་པའི་དགོས་པདུ་ག 


ཞེ 


ཅ་ 


¡ །ང་འདུག་གིར་ཏུ་ བནིའཇི་གཚོགས་ལྟ་ལྟ་བདོང་། ཉིར་འོནོ་བོ་ཕུང་བོ་ལྟ་རྟག་པ་དང་ཆད་པརྟལ་ བཞི་མཐརའཛིན་པའྟི་ཊཱ་བ་དང་། ལསྤྱ་དྭའབས་མེད་པརྟ་ལུ་བི་ལག་པའྟི་ལྟ་བུ་དང་། 


༨ ༢ 


ྲ མཆོག་འཛིན་དང་ དི རྒྱུ་མིན་པཿ ལྭ་ ཅུར་རྟ ་བ་དང་ ལམ་མིན་པ་ ཡུ ་ལམེ་ལཾ ལྔ་སྟེན་པ་དང་ཟས་ ཆོད་པ་ནི་ཆུ ལ་རམས་དང་ བྱཊལ་ཡུགས་བརག་ འཇུན་ ཡིའོའརོ། དང་པ པ་འ:འ་ ཤིའ་འ 
| |འུང་པོའཇྲིག་ཚོགས་ཡོན་ལ། དེ་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་ལ་བས་དྭེ་སད་ཅེས་བཞོ། །འོན་ དེ་འཇིགཚོགས་ཇི་སར་ཡེནཞེན 


` 


སྙད་ང ཆག་གིས་འཇིགཅིང་གཉེན་པོས། ་འཇིག་པ་དང་། སྐད་ 


ཨཱ ཡིཞིན། དེ་ལྟར་བྲརོད་པ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན་སྤྲདྲ་པ་ 
. ལིལ་ཕའི་བདགཏ ཅུང པ་ཏ ་སཱོང་བརའ པྱ་རྲ་ལ། བ།ང་བག་ག་བངདག་འ ངེན་དེ་ ཡང་རྣག་པ་ པ་དང་རིལ་བོའི་ བདགྱུ་ འཇིན་པ་སྒོ པྔན་དུའ གོ བ་ཅན་ ཡིན་པའི་པཱིར། འོན བནྲ་བབ། བྱངས ལདམབ པ་ ཐམསཅད་འཇི་གཙོ་། ས་ལ 5 བཿ ཨིནནམ། 


ན་བདབ།དང་ བདགགིརྟཝ ་བ་ལ་ འཇིག་ཚོགས་ལ་ ལྟ ་བཞས ་བརྗོད་པའེ ཁི་དགོས པ་དེ་གཔཞེན། དགོས་ པ་ ཡོད་དེ། འཇིགཚོགས་ ལ་ལྟ་ ་བ་ཡིན་བྱིས། བདག་དང་ ་བདག་གི་ བཾ ཡིད་དོས་ ་གོ་པཾར་ འཆྱལོ། ། ། 


ལྟ་བ་དམན་པལ་སོགས ་ལཆོགྷོང་ཌཱ་བྟིཝཱ་ ་བ་ 
འཇིག་ཚོགས ་འ།ཿ ལཱ བ་ཞེས་ ་བཞེན། ཉེན་ལེན་གྱི་ ©` 
དཅིག་མ་དུམ་བ ་བསགས་པང ན་དེའཇེག་ཚོགས་ 


འི་དགས་པ་ཡོད་དེ། དི་ཁུར་བོད་པས་༔ རྟག་པ་དང་ ༈ 


རུ ྦ 





2 


ཕྲ 


` 1:ཏེ་ ཁྱེ 


།གནུམ་ཕནི། དབདྱ་ཕུགསོགསྤྱ་དམ་ཡིནཔལྩརརཱམངོནཔརཞིནཔོོ་ཧན།གློནངམཐོངོ་མང་དཐལོ། གབ 
འིད བ་བ།ག་་དའེ་བཞོའ་རདོགས་པ དའ ྱིབགཉིས་ཁྲོད་ངས་སམདིན། ར་ཡིས ཚན་ི་ཡས་ན་ལདོཔའི། 
འོན་ལྟ་བགང་ལ་ྱིན་ཅི་ལོགྱཏཱ་བཞགེན། ལྟ་བགྲསྙུམ་ལས་ཤིནཅ་ལེག་བཞོ་ཚོན་དབཞག་ ། 
་བལས་ཕདག་མེད་པ་ལ་ | 


} བི་པནི། ཆུག་བདག་ཤིནངི་ལོག་པ་ཡས། །ཞེས་པ་ 
ཐལ་བོདགྱའ་ཕིནཅི་ལེག་བཞི་ཡོད་པའི་ཤུཾ། བཱ 
] ཆུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བདཤིན་ཆེ་ལོག་དེ་པཞག། འཇིགྷ་ལཱ་པདགཏཱ་ 
སྒྲེའཛོགས་པའི་ཤིའ་ཞེས་ 


གྱཤིནཆི་ལག་པ་དེ་བཞག་པའྲི ཤིན ལུ་པ་གཞུན ཱེ 
་ལགོ་འཇོག་པ་ཡིན་པ་ལས། རུལ་ཁྲེམས་པང་དེརྩལ་ཞུགས མཆགྭཏཱ་འཛིན་པའི་ལ་པད་ 


¡± 


༠ མུ མཆམས མམ ཁྲ ཁག་འསས ༡༢༠༠༤༤༢༠༠༧པན མ་ ‰ མཉལས ུམཆངས་འམསམན་ཡངཔ་འལ་ལས་རམསས། ཆམ ༧༧༠ 5 མཁར ,  ྨ ༡ འབགས ག་ས ¬ ༤༤༤༠ ༠ ༢ ཁུ ~-~---:སཿར། 
¦ པའ ཤུ་༣ན། དད་གལ ཕན་ཅ་ལག་བཞག་པལ ཡཱ ན། །ཁནམདོལས། མྟ་ཅག་པ་ལྟ་རུག གྭོ་སྟམ་ངུསེམས ་ཕིནང་ལོག་པ་དང་འྱུ་ཤེ༔ ཤེས་ཡིན་ཅིལེག་པ་དང་། ལྩ་བཕྱིན་ཅ་ལེག་པའོ་ཞེས་གྲསུངས་པའི་སེམས་དང་འདུ་ཤེས ་ྱིནཅི་ལོགཆོས། ་ 
¡ཧན ཤིན་ཆི་ལོགམ་ཡིནཔྲཐ གངེས་ཏོག་ཡིད་པའི ཤ་ཞེན། སྐྱོན:ེད་དེ། རྱ་བའཛརྒྱས གཞིའེ་བཟུང་ནས། །འདིཿནྱི་རུམཆིནགཉིས་མ་ཆང་ བས་ན་ཿལོགཏུམ་བཞག་ལ། མངོརདེ་གིས། གཔརྟ་ཝཱ་བ་ངང་མཆཱུ་ས་ཝནྱ་བེ་དབང་གིས་ 

)ཕིནཅེ “ལགྱོཏ་གསུངས་པའ ལྔ་པནི། ་བ་ཁོན་ལ་ད་ བ་ཡོད་དམ་ཞྲེན། ང་ ལ་ལ་ཡང་བྲདན་ཡོད་དེ། ངྒྱ་ཧུལ་དང་ ག་པའིང་ ལ་དང་། ངྷ་བལ་ལསཀྱང་ངྲ་བལ་དང་། ངའོ་སྐམ་པའེ་ ངྱ་གྲལ་དང་ མངོན་པའི་ང་ ལ་དང་། 
ད་ལ་འ ལ་ང འའ་འི་ ལ་ལ་བ རོང་པ རི་ ོད་༢ཟིས་འིསར་ལེ་ | ཌཱག་པའྱ་རུ་པ་དང་། ས་ངྨ་གྲུལ་བང། བཀི ༣ འངན་འ་ངྱ་གུལ་ང 

]ཧུང་ཟད་སྙམ་པའི་ངྱ་རུལ་དང་། ལག་པའི་ངྱ་པུལ་དང་བདུན་ཡོད་པའི་ཤིར། དེ་ཡང་ངོས་འཇིན་རིམེ་བཞིན་དུ་ མན་པ་ལས་བདག་ཁྱད་པར་དུའཕུགས་སྟོ་ཏ་མདུ་སེམས་ཁངས་པན་དང་པ་ཡིན། བདག་མང་དང་མཉམ་པྱ་ནམོས་ལས 

} (ཁྱོན་པརཱདུ་འཕགས་སེ་སྙིམདུ་སེམས་ཁེངས་པན་བགཉིས་པ་ཡེན། སུ ན་ཁང་པར་དའཕགས་པ རྣམས་ལསཆས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་སྭེསམདུ་སམས་ཁངས་པན་གསུམ་པ ཡིན། ཉེར་ལེནྱྱི་ཡུང་པོ་ལ ངམིགསནས་པའོ་ཉེམ་དུ ྦ 

།བངས་པ་ནྲེ་ལ་པ་ཡྲན། ཆེས་ཁུད་པརྨདུ་འཕགས་པ་ལས་པད་ྲ་དུང་ཟད་དམནནོ་སྐམ་དསེམས་ཁྲེད་པནྲངག་པ་ཡིན། ཡོནཏནམ་ཡིན་པ་སྐེན་ཐོབ་པལ་ཡོན་ 

པཿ ( ` ཡེ ༦ . ཀྐ ༽¬ \ ° ༽¬ ཙཿ ༤ འེ \¡ ༣ ཧེ ༣ སན ཀཾ ་ དྷ ༣ 


; \ .ཌཾ་ཅི ༣༧༩ ༩༡༠ ×; 
སེམས ིས་པནབཞི་པ་ཡིན། །ཡེན་ཏནམ་ཐབ་པ་ལ་ཐོབ་སྙམ་དུ་སེམས 


ཨའ་ 











༠99 


:3༽ 8 ས་ 


༄༅། །ཏཐེབ་པྷོ་ཉེམ་དྲ་ཡིམས་ཁེཔས་པན་བདུན་པ་ཡིནནོ། བྷཉན་བཅོས་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པལས། གཞུན་ལྷ་ཏོས་ཏ་བདག་ལླ་དབ་པ་གསུམ། བདག་ལ་ལྟེསཏི་གཞན་ལ་སྨུབ་ཕ་གསུམ། བདག་ལ་ལྟེསཏེ་གགུན་ལ་ 
འགག་པ་གསུམ་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་གསུམ་ཡོད་དེ། བདག་གཞུན་ལས་ཁུད་པརྡདུ་འཕུགས་སུ། །གཞན་ངང་མཉ༡མ་མ། །གཞན་ལས་ངམནའ་ཞས་པ་གསུམ་མ། །གཉས་པ་གསུམ་ཡདུད། གཞན་བདག་ལས་ཁྱང་པརདུ ྣ 
།འཕགས་སེ། །བདག་དང་མཉམ་མོ།།བདག་ལས་དམནནོ་ཞེས་པ་གསུམ་མ།།གསུམ་པ་གསུམ་ཡོད་ད། བདག་ལས་ཁྱད་ཕན་དུའཕགས་པ: ད་ངོ། །བདག་དང་མཌམ་པ་མད་དོ། །འདག་ལས་དམན་པམད་པོཞེས་པ་གསུམ་མོ །འོན་ངྭ་ཆྐལ་ 
དགུ་པོ་དདག་ངྱ་ཧུལ་བདུན་པོ་གང་གི་ཨང་དྲ་འུད་ཞེན། ངྱ་ཧལ་དང་། ཆྒག་པའི་ངྱ་ཆལ་དང་། ནུང་ཟད་སྙམ་ཕའི་ངྱ་རྒུལ་གསུམདུ་འདུ་པ་ཡིནནོ། །བོན་ང་་རྒྱལ་དེ་དགམཐོངསྤདདང་སྒོམ་སྤང་གྲང་ཡེན་ཞན། ཟའག་མ ིམ་ བོང 
རིུས་ཀུས་བད་པར་བུད་ སཱ་པ་ཡིན་  ིོལ་སྲང་ སྤངས་པའེའཕགས་པ་ལ་མངོན་གྱུརདུ་མི་འགབྱུང་ངམ་ཞེཿ ། ་པས་སླང་བརྲུྲ་བནི་གསོད་སོགས་ཀུནནས་དཀིས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བདག་གང་པོ་ཆེས་སྲུངས་ ཐུང་ [ 
༣ སམ༤ུུ་སྙམ་པ་7 ཀུ་སྱ་བའ །ད་པ་དང་། བདག་ཡུན་རེང་དུ་ག ནས་པས་ཆ་ཞིག་བ་མྨྱར་ངུ་ ཤིན་ལྟ མ་པེ་ལྟ་བུ་འཇེག་པའི་ ད་པ་ངང་། དྩོ་སལྲ་ནམ་པ་བྱརུན་ངང་། ངའོ་སྟམ་པ་འ ཐྱུང་བའེ་ང་རྒྱལ་དགུ་པོ་རྣམས་ནེ་འཕགས་པ་ལ་མངོན་ ' 


ྲ 
¡ 


[གུར་དུ་མི་འབྱུང་སྟ། . དྭག་ལཱ་བཱསྱ་རྱས་པའའྱགུར་བ་ཡིན་ལ། འཐགས་པས་ལྟ་བ་སྤངས་པའི་ཤེཾ རོ།།མི་ ངགཾ་བ་ཡེན་པའི་འགྱོད་པའདའཕགས་པ་ལ་མངོན་ཆུར་དུ་འབྱུང་བམ་ཡེནཏེ། དྲོཿ་ཚོར་རིས་རྩོས་པོརའྱབོརོབ་ལསོ་འཕོགསོ་ སྤྱོ 
།པསྲ་བྲེ་ཚོམ་སངས་པའི་པིའ། གཉས་པྲ་ནས་པའ་ཧྲ་བྲག་ལ། རྒྱུལ་ལྟེས་པའེ་རབ་དབ་ ། དམིགས་ཡུལ་ལྷ་ལོས་པའི་རབ་དབེ། ངྲ་སོལ་ཝོས་པའེ་འབ་དབེ། དུས་ལ ལཱེས་པའི་ལྔན་རུལ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་བྱེ་བ ་གོ། དང་པོནི། ཡྭ། ས་དེ་ ། 
£$; | ¡དག་ལས་།བཅས་སུ་ནདུ་འགྲ་བ ཡིན་པན་པཞེན། སྔག་བརྔལ མཉང་སང ངངྱ་མཱ་ཀྱུན་འབུང་མཐོང བསྲ་ཡང་བརཟྩབ་ཐལ་བ དང་དེ་བཞའནེ་དུ་བེ ཆམ དང།གང་དྲེ་གཔངྷ་པན་རེག་པའིམ་འོག་པ་དང་ རྩ་ཉོན་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པའི་མའོག་པ་ 
༤ | །།གང་ཡེན་པ་དེ་ཆོབ་ཧན། སྐལ་བ་མཉམ་པའྲ་ཁམས་ཡུན་འགོ་བ་མན་ཏ། ཆང་ཡང་གི སྲིད་བའེསྣ་ལྔ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་དམ ས་པའྲ་།ནསྱ་མས་པ ༢འྱལར་བའི་པིར། བྱུ་གཅིག་པ་ད་དྲག་ལས་དགུ་གང་དུ་དམོགས་སོ། །གངམ་གཏོགས་ 
ཞཱིན། འཇིག་ཚོགས་ལ་རུ་བ་དང་མཐུརའཛིན་པའི་ལྟ་པ་གཉིས་བོམ་གཏོགས།ེ། རངབའི་ཡུང་པོ ཁནུ་ལ་དམིགས་པའི་པོར། འོན་ཕྱུ་མས་ཁེན་ཀུནའགྲོ་ཡོན་ནམ་ཞེན། དེདག་ངང་ྙི་ཝནཇིགྱང་འབུང་བགང་ཡིན་པ་དེའང་གུན་འོ་ | 
རྤ སོ་ཐམས་ཅད་ཡིནཿམཞེན། དེ་དག་གེ་ཐོབ་པམ་གཏོགས།ཏེ། དེ་ཐོབ་བའི་ཆོས་དང་རྒྱུན་དང་རྣམ་སྨིན་ཀྱི་འདྲས་བུམི་གཅེག་པའེཤཾན།གཉིས་པན། ཕཱ་རྒྱས་ད་དག་གིས་ཟག་བཅས་ཟག་མད་གངལ་དམིགས་ཞེན། འགོག་པ་མཐོང་སླང་དང་ | 





པ་ །ལམ་མཐོང་བས་སྦང ང་བའྲ་བུ་བ་ལག དང་ཐི ཐིཆོམ་དག་དང་། ཇྲིདགངང་མ་རིངས་པའ་ ཝནཔའི་མཆིན་པ་དང་། འབའ་ཞེག་པའི་མརག་པ་དང་ དྲ་ཡུལ༦ །འགོགལམ ¡ 
 ལ་དམིགས་ པའི་ཤིར། སྡ འགོག པནྡ ཛེ བརབ དམིགསྦའི། གཞན ཅྱིས་ པའི་འདེ་ འཚོགོཔལུམ་ མིགས ཏེ། འགོག་པགཉིས་པརྗ་ཚས་བདང་འེའ འི སིི རྦིར ཧུ སན་་ 
ཏུ ༧། གག ཀལ ག་ཆོག ཤེསྤའྱི་ཡོགསི་མའི། འའ ཡྱིད་ལ ིའདོད་པའིམཛོངོ་ཕུང གསུམ་མྱི་སྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཏ | རའ ག། ན་ས་ ངྱུག་གི་ལམནི མཉམ་པ་ དཔའོ གངཞག། ཆོ ཤྱ ཧོའདོད་ 
€ གནཔའིལི་ ་པའི་ཧིམ ཟགམེ རཱས་དགུའལམ མ་དོན མའི་མ དང་གཞུ་པའི ཡུལ་ཡིན་ཏེ། ཟག ཟག་མེད་ས་དགུ་ མ་ཞི མ་པ ཧངརཆནྱིརར གང་ཞིག བླ ད 
ཌི ར་ག གངའི་གཏུན་ གཉན་འ རཾ ་ ་བ།ཞནྱ་ཀྱིས་འགོག་ལམ་ལམ དམིགས་པའི ཨཿ ཁྱི་མཆིའ མཚེནེ་ཡིན་ཞེན། འདོད་ཆགས ཀྱིས་འབགོ་ལ ་ལ་དམིགས པཨིན་ཏེ ། འདཾད་ཆོགསནི་དོན་གཉེ༢ྩྱ སིནམ་ པརེན་ཡིའཱལ། དེང 
ས་དེལ་དམིགས་པ་མིན་ཏེ། དེ་གཞན་ལ་གནད་པ་རི་ཟེད་པའྱི་ཤིར། ངྱ་རལ་གིས་དེ་ལ་དམིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེན་བའི་རིན། ཆུཌིསས་དང་བཞགས་མཆོག 





¡ཿ རྒུས་དདག་ལས་དམིགས་པ་དང་མཆུའསྔ་ལནྱིསྦྱ་ཆུས་པར་མྫྱཔརབ་གང་ཡིནྲདུན། ཕྱུ་རས་ཞླུ་ཏང་འགོ་བླ་ནམས་ནི། དམིགས་པའྲི་གནསརང་གིས་ཐམས་ཅད་དུནྱེ་ཆས་པརབྱུརེུ། དྲརྡན། འདོདཔའི་ཐུག་བསལ་མཐོངོ་སྤང་ 
དེའདོདཔའི ཧམསལྔ་བཐམས་ཅད་ལྦ་རུས་པར་འྱུཧར་བ་བཞཞན། །ུནའགྲོམ་ཡེན་ ཨཕྱཾ་ཧས་དེ་ཡང་དམིགས་པའི་སྒོནས་འང་རེས་སུ་ རྤས་པམའུགྱུར་ར། །ཐམས་ཅད་དུ་ངས་སམཞེན། ཟག་མད་དདགངའཡའེསུལ༤ནྱ་ཆ་་རྒྱས་ 
ནི་དམིགས་པའི་ ཁཱ 

ཤྱ 





| ྱ་ཀྱ་ཧུམ་པམིན་ཏྲེ། ཡུལ་ལ་སེད་པས་བདགགིརྩམ་ཧས་ཤིང་། ཡུལ་ད།བོའི་གཉེན་པོའི་རིས་ཡིན་པའི་ཕིར། པྲ་རས་གངཞིགཚོར་བསེགས་གང་དང་མཚུངས་པརྡ་ལནཔ་དེའེ་དེཿ་མཆུངས་ལྡནྱ་ཁྲགོནོས་ཆུས་པད་། 
་ྲག་ ལ། དངོས་དང་། རུ་བའི་བེ་བུག། དེ་བྱ་ལང་མུ་བསྟན་ཧཱི་ཞྭའྩ་བང་ངོ་། །དང་པན། ཕྱ་ཆས་དྭགུ་བཅུ་ཆ་བྱ་སད་པོ་དེ་དག་ལྲ་ལུངམ་བཏན་ཡིན་པ་ཏུ། མི་དཔེ་བུ་ཡིན་པ་དྲུཤེན། གེང་མའི་ཕྲ་རུས་ཐུམས་ཅདུབླགལས་ལ ་; 
[ཡངེམ་བསྟན་ཡེན་ཏེ། རྣམ་སྨེན་ཡད་ངུ་འོང་བ་མིུྱིན་པའི མངས་ཅན་ཡིན་པ འི་པིར། འདོད་ལམསན་འཇིག་ཚོགས་ལ་། ་བ་དང་མཐར་འཛྲིན་པའི་ལྟ་བ་དང་། དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་མུངས་ཝནྲ་པི་མ་ འག་པ་ཤུངམ་བྟསྟྣན་ཡན འི 


_ ༩༡༩ ལྟབ་ཡང་ཕུང་པོལས་ལོག་པ་ 
༦ ་ ` 2༨ ལྭ དྲ ལ་བ 
ད་བའེ་ཕཱརདུ་སྙིན་པ་གཏོང་བ་ལ་འཇུག་པའི་པིའ། 
༦ ངྱ་རྐུལ་ཡང་ཚོས་ཅན། 


གཞནདག ལེ། འཇིག 
ཌཾ དགུཔི་དག་འབྱིར་བ།ིབ་ 
¦ གཞནནི་ེ་མིནནོ། །ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་རྩབ་གསུམ་ཡེ 
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]བཏྟནཔ་ཡ ལཱ བྲ ཙམྣནམ་པ་གཉོསྤས མུ་འཇུག་ཕས་གཡོ་བའི་ཧིངདང་། རྩ་བ་དམའ་བ་ན་འདུག་ལ། བྩྱོངཝ་སེམས་ཁངབས་པའླེནམ་པས་འཛག་པས་མཐོན་པོརའཛུག་པའིཤོར་པོ །ཡུངམ་བསྟཧཆྱེ་ཏ་པ་བཞི་ཞེས་ཏིའོག་པ་ཟེར།ེ།དེཔག¶ 
ན་ཡང ཟན་ ནྒ་གི་སེད་པ་དངལ་བདང་དྷ་རུལ དངྡ་པྔོངས་པའོ། ལོ།དདག་ལུངམ ན་ཡིན་པའྱི ཅམཆནནེ། བསམ་གཏན་བ་ལ་སྲེད་པ་ཤྭས་ཆབ་དང་ལྟ་བ་-ཤསཆབ་ངང་ གས་རབ གསུམ་ངང་ ་དང་ད་པགྲ་ཁངམ་རིག་པང་དབང་ལས་ 
བུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནེ། ང་མ་བ ྱི་ཏྟ་བ་བཅུ་བཞི་ཿ (ངསན། དགེབ་འཛམི་ མི་དགེ་བ་ཡང་མིན་ ་པསའུང་མ་ བྟསནདུ་བཤད་པ་ཡེནནམ་ཞེན། ཊ གཞག་པའ་བུ་ ཧཱཔའེདབ་ཡན་པས་དཔེལ་དངངསོ་སུ་ལུངམ་བ བསན་པ་ལྔ་དུ་མ་ 
འྱིསནུདུ་གསུངས་སྭ། །འོནྲདེ་བ་དེ་ལ་དུ་ཡོད་ཅེན། བཞེ་ཡེད་དྲ། མག་གཅིག་པ་ དང་ནམ་པརྡ་བྲེ་བ་དང་དི་ལ་དང་གཞག་པ་བཞི་ཡོད་པའྲི ཉིར། མགོ་གཅིག (ཏཱ་ལུང་བརན་པདབ་བའེདེ་བ་ནི་སེམང་ཅན་སྐྱིས་པ་འཆིའམཞེས་པ 
།ཡན་ཏེ། སེམས ཕ་རམས་བཇི་བལུམ་མ འདམ་པ པརམགོ་གཅིག པའ་བ་བ་ཡན་པའེ་པརེ། རྣམ་པའ་ཕེནསལུང་ བསྟན་པོར པེར ུ་བནི་སེམསཉན་ཤི ་བྱྱེ་འམམེ་སྩེ་ཞེས་པ་ལ་བུ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ང ༤ན་ཉོན་སོཕཔ་ང ཡཾ་ངང་ 
འཅང་པྱ་མེལ། ༔ ཉེན ཇེས་པམེད་ དཔ་མྱི་སེ་བའི་ཤིར། དེསནས་ལུང་ང བསསདཔ མེ ་ནེ། མེ་འད་ཁད་པའསའ་ཕགས སོམ་མི་བཟགཡ་ཞེས་ པོ་ཝ་ངཱ་ཡིན་ཏེ། གང་ལོ་ལོས་ནཔ་ཡེ་ ཡེནའདི། ་ལ་ལྟ་སན་དམན་ལ། ན་སོང་ལ ལསན་ 


༼ཟ 





ད ‡ུདཏགད གངཐག་གི་བདག་ཤུང་པོདངྡ་རས་གཅིག་གམ པསབ་དད་ཡིནཞེས་པྣ་ཅུ་ཡིནཏེ དེ གང་མདུ་སིན ལི གང 


དན སཱདསུ་པ་དང་དྲལ་པའི ' 
ས་བྱ དྭ ཞམོངས་པལཉ རྫ རོ བོའ གཉིས་འ རྨ 


གདངཿྲ་པོ་ › བཿ ཐམས་ཅདལམི འི བཛ 
;' དག་གིནང་ཞས་འྭདུས་པ་དང་ད་ ལེ དུཔནནསཅམིན། སཿ ་ཁ་དང་ད ིས་། འི་བ ྦ 
96ཿ 'གསུམ་པོ་དེངག ཁས་ཕས་ཡུལ་དུས་གསུམ་པཀུན་དང་གང་ཐག་དེ་ལྡན་པར ཨུ ངམཆུངས་ལྡན དཆགས་ ཐཱ 







[དཔུ་རོང་གསོལངདད་པའྲི་མལད་དང་གང་བགད་ལུའ་པར་དདུདོ།།དཔེ་པ་བའིཆོས་ཅནནམས་འིས་ཨུལ་ཅུས་གསུམ་པོམས་ཅད་དང་གུང་ཟགདྲ་རུན་པརྨ་དདུ་པ་དང་། ལུགམ་མའིག་པཟཆཚོལ་ལུ་བ་ཞུན་ཁིས་ཡུལ་སུཊ་གསུམ་པོ། 
།ཨུནདང་གང་ཟག་དེ་ལྡན་པར་བེད་དེ། ཏོན་མངོས་སྩི་པ་ཡིན་པའི་ཕྲིརོ། གཉིས་པ་ལ། ཨུལ་དུས་གསུམ་ཛས་སུ་བ བུ་པ་དང་། དེ་ལྷ་རོད་པ་དགོད་པ་དང་། ེའི་ལ གདང་པཔོ།།དང་པནི། དུས་གསུམ་རསསུ་ད་ལྟ་ཡིད་དམ་མེད། ཡོད་། 

ནཿ །པར་ལུ ཌལ། མེདན་ཝན་པར་འགལ་ལོཞྲེན། དྲསླ་ནམས་ཀུནཏུ་རྫས་སུ་ཡོད་ལ། འོནྱོ་ཀང་རྟག་པའ་ཐལ་པའི་སྒོནི་མདདེ། འདུས་བུས་ཊི་མཆན་ཉིད་དང་ལྡན་པའིི་པཱར། འོན་འདས་མ་འོངས་དྭ་ལྔ་རས་སུ་ཡོད་པའྱི་རུམཆེནཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ། 

ཅཱ །མོདད། མད་ལས། གང་གྱི་ཕི༣་འདས་པའི་གཟུགས་ཡོད་པ་པའི ཤོར་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཐོས་པ་དང་ལྡན་པ་འདས་པའེ་གཟུགས་ལ་མི་ལྟ་བ་ཡིནནོ། །ཞས་སགས་དང་། གང་གི་ཧིིཿ་མངོངས་པའེ་གཟུགས་ཡོད་པ་པའིཔེརའཕགས་པ་ཉན་ཐོས ཏེ 
།ཕ་དང་ལྡན་པམ་ལོངས་པའི་གླྭཟགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བམད་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་དང་། འདས་མའོངས་ལ་དམིགས་པའྱི་རམ་ཤེས་དྲ་ལ་བ་ལྭ་ཡུལ་ཡོད་པའྲི ཡིར་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་ལ་བརྟེནནས་སྐྱེ་ 
] [བར་བ་ཤད་པའི་ཕིཿང་། འདས་པའི་ལས་ཉི་འབས་བུང་ལྟ་རྣམ་པརསྨིན་པ་ཡོད་པའི་ཡི། དེས་ནོ་དུས་གསུམ་པོ་ཐེམས་ཅདང་ལྟ་རྫས་སུ་ཡོད་པརསྨྲ་བའེ ཤཾར་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡ 


པརླསྤ་པ་ཡིནྱ་བི། དྷ་ལ་བ་འྭགས་བྱུ་བུངམ་ཟིན་པཅམ་ཞིགྫ་སོས་ 


ོད མ་ཁསམ རློམ བན་པ་གས ད་གནས 
བཞེ ཡདོད།པོཔ་པོ་གཞན་དུའྱཆརབརླུམ།བདད་ མཆོ་ནཅིདའོ་འནའབུརབ་དང་། གཞོསྒ་།པས་གཞནདུྱའམང་དེང་། གཞན གཞནདུ་ུརཔླིས་བཞིས་ངབ་བཞི་འོད་པོའ་ཅེག དང་པའི། བཅ་ནངཆླ་ོ་ཉ་ལུགས་ཡིན 
(ཏཱ དི་ཤས་ལྒམུགཏ་ུམ་འོ ནད་པ་དང དྷ་ས པར་འབུག་པས་གཞནད་པབྱ རསངདབོསཔགཞནྲ ྱ་ངབ་ཡིར། དཔུ། གས་བཅོ ཞས བོན་པ མདམ 
༩  ཡང་དྲབིགས་གཞནདུའྱཔརབ་བཞིན་དང་། ཞོམརདྱུ་བུར་པའཚ་རོནས་གཞན་ངུ་འྱཆུར་ཡང་ཁ་དྲོག གཞན་དྲུ་མེའགུར་ང བཞྲ་ནན། །གཞས པནེ་བྱརན་པ་ དབུངསསློགསཁྱི་ཕུགས ཡིནཏེ། ་དའེ་ལུགས་ལ་དེ་ཚོན་དུས་གསུམ་གའི་ ྦ 
ཡང་། གང་གི ཆི བུདམད་ལ་། ག་པར་ཆགས་པའི་ཆ་བངམེདགཞན་ལཆགས་དལ་མིན་ཡདབུད་མདག་ཅིག པོདལ་ ྒ 


་ ཤསེ་བའྲ་སྔོནས་འངས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇོག་པའེ མིར སེ་པ་བ།རང་། 
± མཆཾནཉེད་ངང་ལ ཅན་ཉིད་ཤསཆེ་བའྱེ་སོནས་འདས་པ་ལ་སེགས་པའཇོག་པའེ་ཤིར། དཔརན་ སྒེསཔ་གཅིག་བུད་མདུ་ལྷ་ཆུང པ དཱ ྦ 
ཊཱ ལྷག་པར་ཚགས་པའི་དཝ ངགིས་བུང་མེད་བ།ཅཆིག་པོ་དེལ་ཆགསྦ་ཞེས་པ༔ པ་གཞིནནོ།།གསུམ་པནི་བྱ་རོན་པ་ད་ིག་བཤིས་ཀྱི་ལུགས་ཡན་ཏེ་། དེའིམགསལ་པའེརོནྲ་བ་ཁམ སྙེས༢་དང་། བ་བསྱིས་ལ་མ འགགས་པ་དང་། བཟ་ ' 
















' རརིར་ ་ཚོམ་ཕ་ལ་ དཱ བས་ ། རཉཱི༄ཚཅ༄).ང ི་ོ སྒུ ་བཞུགོའི་ཆོགཅིག དབྱརདངསཱུང་ལ་མགོས་པརའཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །འའི་པད་བཙུན་པ་སངས་པུ { 

ཤུ ས་སན འེ ྲ་ཧི་ཤོགོས་སུ ༡ སོནས་བུམེ་དང་། ། ཕུམོ་ལ་ཤེ ཅའ ༨ ༤༩༡༠ ' 

, ཕལ་ནས ལ་བརྡ་བུལ་བའ་ རི ལས་པ་ལཱ་དུ་ གནད པརཔ ཏུ ཉི་དདང་ལནསངས་ དཔས སག ་་ སུ 7 རཱ 

, དྷ སོ དེདག་གིནངོནས་བ ་གངུམ་པདུང་ ང་ཟདབང་སེ། བཌམསླས་ པ་ངྱངྱ་སེས་ལམ་འ འབོ གྲས་ པ་དང་བ ཧ་བའགགས་ པིའྨ་སནསཱཿ དུས་གསུ་ སུ་མ་པྨེརམསྦ་ནམ་ པར་བཞུག་པའཤེར། དེལ སངྱ་སཱན་ཡོད་ད། ་རེ། དྷ་རར་རཾམིག་ ྦ 
| གི བངཔོ་དེམཆུངས་ཆོས་ཅན། དྷཆཉ་བམི་ཡིན་པ་རྦ་བལ། འབུས་བྱུ་མད་པའི་བ་ངམི་བེད་པའ་ཡིར། །བོན་ར། | དེས་དྭ་ལ་ག གཟུགས་ལ་ལྟ་ང འེ པ་བམི་བད༡ཿ ང་། འདྲས་ བུ་འཛིན་འཛིན་ཨྱི གྱི་བ་པ ཆོད་པ ད་ལཱར་པརའཇེག་ གཞེན ཉེ ༨ པའེ ; 


༤ 
>» 
༅ཿ 


] འཔྲི་། ཨང་གྲི་ནམཔ་སངས་ཀྱང་དའི་ཡུལ་ཅནྱ་སིདིམ་ལཱག་མནམསི དུང་པོའྲི་སམ་སུང་དེ་དང་ལན་པར་བྲེད་པའཔིར། ཝ་པ་ཡཱལ་མུལ་ཧནྱ་བྲི་བེ་གགན། འན་ཕྱ་ཆསྨ་རམས་དངོས་པོ་གང་ལ་ 


ཆོན།དེལ་བླདུག་ཡོད་དེ། ཁམས་གསུམ་ཨྱི་སངྱ་བཅིས་ཝ་ལྷ་ས་བཅོ་ཁ་དང་ཟ 


དཱ གམེད་རམས་ཨུ་ཡོད་པའེ་ཤིར། དེ་དག་གི་ཡུལ་ཅན་ཡང་བླའྲ་དག་ཡོད་ད། ཁམས་གསུམ་སྱི་སཱད་བཅིས་ལྔ་ལྔ་ལ མ་གས པུ མས་བརོཝ་དང་ཐགོམེད་། 
ཀྱིསེམས་གཅེགྷ་རམས་སུ་ཡོད་པའིེ་ཡིར། དེལ་སྡུག་བསྔལམཐོང་སྤང་དངུརུ་ཀུན་འྱུབང་མཐོང་བས་སྲང་བདྲབ་བདང་། སྒོམ་པས་སྤྲང་བར་བ་བའདོད་ཁམས་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་ཤས་ཚེའ་ ཉོད་ཡུལ་ཡིིན་ཏེ། རང་གི་གསུམ་དྲང་ | 
གྲཟུགས་སུ་ག འའ དད་གྱིང་འངཡིད་པདིརས བི སོདིརལ་འ་འངིས་ ༢ང་གི་གནུམ་བྱི་ དྲ་ཡུལ་ཡིན་་ ། འདོད་པའི་སྡུག་བལ་མཐེང་སུང་ཀུན་འགྲོརམསྦ་རེས་དམིགས་ཤིང། འདོད་པའི་སྒྲམོ་ སྲངལསངྫུངབའི་ 
མི་དགེ་བས་དམེགས་ པའི་ཤིབ། གྲཟུགས་ གཏོགས་གཅིག་ག་ ༥ུལ་ཡུན་ཏ། གྲཟགས་ཤསས་བསས་ཀྲ འཇགཏན་པའ་འམྱབས་བྱསས་པ་གཅག་ག་ འ།་ཡིན་པོའི་ཤིར། གསུམ་པད་ཡྲིན་ཏ། ཆོས་ཤས་ཤགསྦའི་ཡུལ་ཞི , 
¡;དགལས་གཞན་པའི་དམིགས་པམ་ཡིན 


པོའ་ཤིར།ནེ་། 
ཏེ། འདོད་པའི་འགོག་ལམ་མཐོང་སངདངས་ལ་ལོག་ཞུགསྱ་ཁས་ཟག་མེད་ཁོན་ལདམིགས་ལོའེ་པལ་འགོཞུགསྤ་ཅེས་དངས་ལ་ལག་ཞུགས་འབའཞིག་ལ་དམིགས་པའི་ཤིར། ར་འ དཱ 









ཉི དྲག་བྲསཡམ ག་ལ །ཁམས་ལས སྤ ས་པ པནྡིརམ་ སྦྱརད 
‹ ` འགྲོ ག་པ་དང་ཡམམཐོངབསསླང་བའབ་བ ཀུནནེདངག་གི། ཅེང་དུ་རད་པང་གླི་གགསཏེ་ པའེ་ཡྨོད་ཡུལ་ 
ཡྱརས་པརྱགར་བདང་། རྒྱས་པརམི་འྱགར་ཡང་ཕྱྭ་རས་དང་བཅས་བརམ་པ་གཉིས་ཡོདལ། མོངས་ཅན་མིན་པའེ 


སེག ཕུག་བཝལ་མཐོངསདངྒ་གོམསྲངགཟུགས་མེད་ལས་སྨྱེས་པཞེ་རྣམ་ཤེས་བཅའ སུ རི པའྱེནམ་ཤེས་ ང་གང ་གསརེད བཟ 


ཡིནནོ།། གམདྷནྱི་རམ་ཤིས་བཅུའི་སོད་ཡུལ་ ཏེ། ཁམས་གུམ་གྱི་སུང་བཐ་མ་གསུམོ་གསུམ་ངོ་ཟག་ 


།ཤེསྤྱཀྱི་སྨོད་ཡུལ་ ཡིན་པའྱེ་ཤྐམ། ,གསུམ་པསེམས ཕྱ་རམ་དང་བཅསརུལནི། སེམས་ཕྱ་ཆུམ་པང་བཅས་པ་དེལ་ བ་ས རྒྱས་པརའགྱུར་བས་ཁབབརོཞེན་སེམསཏོན་མངས་པ་ཅན་དང་དེམེན་པ་གཏིས་ལས་སེམསཉོན་ | 





ས་ལྱ་རས་པརའ་ཐུར་བ་ལ ་ཤྭ་རྷས་དང་བཅས་པ་ཡོོདྱའེ། རྒྱས་པར་མི་འཐུ གྱར་ཡང་ཕྱ་རྒྱས་དངབངས། 


87©£ 


རི | ུ་གུ་བྔཝལ་ 
ལྟ་བ་ལ 


རས སིསྦནཱི་བགཞས་པདང ༥ུལཉེབ ིན།པའ་ པྱརཕོདརབི་ 





པམདད། དེ། དྲེ དྲ ལམཅཾགམེ ༣བྱངབའེཿ ྲི ཤར རྒྱསརྣམསྐྱ་བའ བཟི་རིམ་པ་ཇྙི་ ངཱ་ཞེན། དང་པོར་བདེན་པའི་དྲོན་ལྔ་རོངས་ པ་ལས 





པའི་ལ་བྭའྱབུད། དེནསམཐརབཟླདབས་དག་པར་ 
ཉངདང་། ། གའ ལྭ 
ལནིཉེ་བརགནས་པ་དང་། ཚུ་བཞེ་ནམ 





ཞོའ། ཉོནམེངས་པ་ བ་བླ ཆ་གསུམ་ 


པའི་གོ ། ན་ཡང ཐ་ཡ་བདག་ བདུག་གི་བར་འཛིན་པའི་འཇིགཚོགས་ ལྭ་ཝ་བྭལྭ ། དེནས་ཕུང་པྷོརྟག གཔ་དང་ཚུད རཱད་པརའཇིན་པའེ་མ 
པཿ་འཛིནཔ་ རོ པའྟེལ་བའྱབང་། སགང་གིས་དག་པརཔ དཆེས་པ པར་བཟུང་བས་ལ་བཅ 
དུངནྱིསི་བརའྱགར་བ དུ 


ས་ས ཞན །འནཉཾ = ངས་པ 
དྷེ ཨཱེབའི རྣཉ་སླཾ གླམ་བདའ།  ཉིན་མོང ཡུ དྲ པོལ ཨིའུ པའཅང་གོད། ་པ་མིན་ཏེ། ངྲག་བཅོམ་པས ཤྱ་རྩས་དངྡ་རཱིལ་ 
་དངགཆང་དགོས་ཞེས་ཐ བོ་ཝ་པྨ་ནམགཔས་ བཤདཔལ། མདོལས་འབུང་བའི་རྣམ་གྲཕས། 


སྔུག་ བཝལ་ཡེ་ དས་མེད་ཉུས་པའི་ པའི་ཐེོམ་སྱེ། དེནུས་ བཤེས་ 






འཇིན་འྱབུང་། སི ¡ 
།བཆུམ་སས་པ་་ཡིན པདང ཊ མེངས་སྤྱབ་དངྡ་ྗེས་སུ་ | 
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༩  པའི་ཟག་པ་ 
` གཟུགས་མད་ལསྱ་ས 





ྒ སྐྱ འི་ཞས་ ་བཤདན། 


སྙིས 


༥༨༨ 
རྨ 'ཞེས་རྩོགས་པོའེཆ ཿ་ འིམ ལའི་འི་རིགཔ་གདཞེན | ཁམས་གསུམ་ཁྱིམའིག་པ་ 


། ༥ལ་ཆེབ་འདོད་པལ་ དྲནིགས་པའི་ཐ ཨཡཡིན་པའི གྲ ཟུགས་ 


ན་བཅོས་ལས་འཕབད་བའྲི་ནམྲ་གུངས་སོ།།དང་པོལ། ཟུག་པ། ཆུ་སྨྱརི། ཉེར་ལེན། དེ་དག་གི་ངེས་ སི ་པའོ།།དང་པོནི། ཆོསཿ མམངོན་པ་པྲ་ནམས་མདོའོངད་པརྨ་སྨོན། མདོལས། ། ཟག་པ་དང་ཆུ་སྩོའདངཉ༢་ 


ཤག་གང་ཞེན། ཟག པནི་གསུམེ། འདོད་ཡའེ་ཟགཔ། སིད་པའི་ཟག་པ། པའི་ཟག་པ་དང་གསུམ་ 


ལ་དགོས་པ་ཡང་ཡོད་པ། ༼བཡས་གོངནེ། 





ཡེད་པན་ག གམ་གཏོགས་ པ་པའིཕྱ་རས་སཱིད་པའི་ཟག་པ་ཡིན་ཉེ། ་ཕལཆེར་གོངམའིཏནོམོངས་ལ་དམིགས་པའི་ཉིལ་གྲ་ 
ག་ས ཁེན དཔའི་ཟགཔ་ཞེས་ གཅིགྱངཱ་བྣསསནས་སྟེན་པ ༤ འྱི་སྔ་མཆིན་གད་ུན། ལྱིརམཆོན་ཡོད་དེ། བྲིབས་ལ་ལུངམ་བནཱ་དཱ་འད་བདང་། ཁནང་དུ་བྟས་པརའླད་བ་དང་།མཉམ་གཞག་གི 
ཁྲུ པོད་དེདཔ་ཡིདྲ་བཟར་པཞིན་པུས། དེགཏིས་དནོད་གིཔ་ལ་སན་པ་དོན གཙོརབ་ཡིན་འིཐརཔ་དོད་གཉེངམ་ཡི་ནོ 


རའི ཝནིམལིག་པའི་ཟག་པ་ཡིནནོ།།མད་ཧརིས་ཝའེནངནས་མའིག་པ་བཅོ་ལ་ལོགས་སུ་ཟག་པརྦ་སོན་པྱའྱི་རུམཆན་གང་ཞེན། པིའྩྱི་རུམཆ 





རེ་ཡང འདོདོ་ཁམསན་གཏི་རུ མུགམ་གཏེགས་ ༈པའི་ཏོནཱམངོས། ཨུནནས་ང་ དཀིས་པ་དང་བཅས་ པ་ འདོད ། ` 









069 ་ 


རཾ་བའང་ཟག་པ་ ནོནད ཤད་པ ྦ 
འབ་ས དུ ཅིཆདད་མཆེག་ པ་ག་ཏ ཏ་པ ཆུ དོབ ཛམ ི་ ྣ 

ཐབས་མས་སཤ་རབམ་ ། མ་མེ བླ་སཔསན་གཞུནནམསྦོ་ཡངྦ་སངས་པོར གོརཞོས་ གོ་བོ དངུལར་ ལོགས ་འསནནས་ཏཉ བག་པར་ཡོགས།མུཿཧདཔ ཅི་ལེནཞེན་ | 
སྟོར དངག།ས་པའ གོས ད་ར ན་པའི ཏཱ ཏྟ ཇ་པ འདི སེང བཤད ཨུ 





།འྫོན་གྲསམ་ 

ཡིར ་ ྒ 

ཤཱ སྙན་པ་ མས་དེ ཙཾ་རོལ་ཕའྱེ་ཏྲིམཔྱ་ཨཱ། ྦ 

སིནཔའྱརམཚན་་ཡེནཿ ཡོའི ཀས དང་། ཚུས ངུལ པས་ལར ྲི་ ྲ་ རྩིང་ ་་ ཅི་ཡིན་ཞེན། མརིག་ །པཉེརལེནདུ་ 
ཟ་ རཐ་དང་གས། ཡོང དྲ་ཤང། བྱར དང་བང་པ བརྩེགས་ པ་ལ་བྱཅ་པ་སཔཨ་ནས། གཅེར་བུམ་གནས་པ་ ག་འསདུ་འཇ བྱ ལེས སསམ མ་རེ ལར རར ལེེ་ལེ་ 





¡༠ . 


ཧ ༄༅། །བསྲེས་ནས་བསྟན་གྱི་ལོགས་སུམ་བསྟུན་ཏེ | ཉེ རལནྱ་སི་དོན་ཡང་སིདྲད་ཉེ་བ་མའཛིན་པ་ཡིནན། མརིག་པ་སོགསམདྱ་ཏང་པས་ཡང་སྲིདདུ་ཉེ་བ ༣འཇིན་པནྦ་ཤེད་པ་མ་ཡིན་པའེཡེན བཞི་བའི ཅིཝེ ་ 
]། ཧྱིཿཉནེ་མོངས་དེདག་ལ་བྱརྱས་ལ་ས ཤེས་བཞིན གང་གྱི་ཉཞི་མིངས་པ་དེ་དག་ཉོགས་པ།འ་འསུཤ་ང་དང་། ཐོག་མུ་མེད་པ་ནས་ཐོབ་པ་དང་རསྲ་སུ་འབེལ་བ་དང་། དྲམིགས་པ་དང་མརུབས་ལྡན་རམ་པ་གཉིས་ཅིས་རྒྱས་པར་ 
| འགྱུར་པ་དང། སྣངས་པ་ཡང་འཚྭོག་ཕྟིརེསསུ་འབྲང་བས་དེའཡེན། ཕྭ་རས་དགཏ་བཤང་པ་ཡན་ནོ།།ཅིའྲི་པིར་ཉོན་མོངས་པ་དདག་ལ་ཐག་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་5ཞེན། ཉེནམས་པ་དེ་དག་གིས་འཁོར་བརའཇོག་པར་ཟེད་པ་འམ།སྐྱེ་ 
¦] མཆེད་དྲུག་གླི་ནནང་ནས་འཁོན་བར་ཚོགཔར་དྲེད་པའི་དོན་གྱིས་ཟག་པ་དང་། ཡང་སིད་དུ་འཁེར་བར་པུད་བསྡུ་རུངོ་དང་། ཡང་སིད་དཔའར་བར་ཧེད་པས་སྦྱོར་བ་དོང་། འཁོརབརཉེ་བརའ པན་ཤེད་པས། ཉེརལེན་དང་ཟག་པ་ཡ་ཌ | 
པད་དག་ཀའཛཆོག་ཡནནོ།གཉིས་པ་བྷན་ཅིས་ལས་འྱབང་བའི་རམ་གངས་ལ། བཏུན། བཤད་པ ཛང་པནི། ཡང་བཅནབཆོསས་ཏེནོའིས་པའྲི་དགྲནམ་པ་ལརབ་གདདེ། ཨནཏྭ་བོརོལ་དང་བགོས་པའཆང་བརང་བྱ་ཚུས་ 
| དང་ཉེ་ཉེན་དང་གུར་དཀེས་ཀྱི་དེ་བས་ས།།གཉིས་པ་ལ། ུན་སྦྱོར། འཆིང་བ།ཉེ་ཉོན། ཀུན་པཀྲིས་སེ།དདང་པོལ། ཡུན་སྱོ་དྲྲུ། འོག་སའི་ཆ་མཐུན་ གེངམའི་ཆལྤུནྩ།ལོ།པངཔའི། ཤུན་སྦྱིནོ་དགུ་ཡོད་དེ། ཆ་ཉོན་ངག། མཆགྱར་ 





.©99 


དཱ འཛིན་པའི་ཀུན་སྤ༣། ཤགདོག་དང་སེར་པསྣའི་ཀུན་སྦྱོར་རྣམས་སུ་ ཡོད་པའི་ཡིན། འོན་མཆོག་འཛིན་གཉིས་ལྟ་བའི་ཀྱུན་སྩོརལས་ལོགས་སུ་སྟེན་པའྱེ་རྐུམཆེནངེ ཡེན་ཞེན། ཆུལ་ཁྲིམས་པང་བརྟུལ་ཞུགས་མཚོག་འཇིན་དང་ལྟ་བ་མཆོག་ ཏྭཾ 
འཛིན་གཉིས་ལུ་བོའི་གུན་སྦྱོརལས་གཞན་ལོགས་སུ་བསྟནཏེ། དང་པོ་གསུམ་དུང་ཐ་མ་གཉིསྣ་ཇུས་བཅོ་བྱརད་བཅོབྱངོད་ཡོད་པར་འདད་བ་དང་། དུང་པོ་གསུམ་མཆོགདུ་གཟུང་བདང་ཐྲ་མ་གཉིས་མཆོག་ཅུ་འཇིན་བྲད་དུ་འད ངའི་ཧོལ། ཀུན་ 
ཀིསྣ༡མསྔསི་ན་ནཱས་པཱག་དེག་སེརྣསྣ་གཉིས་ལོགས་སུ་ཀུན་སྦྱོརདཱ་བཤད་པའྱི་ནུ་མཆེནཅི་ཡིནཞེན། ཕག་དེག་སེརྩས་ཤུན་དཀིས་བྱརད་པོ་དདག་ལས་ལེགས་ཤགཏུ་ཀུན་སྦྱེར་གཉིས་སུ་བཤད་དེ། གང་གེ༣ནད་གཉིས་ཀའང་ 

| མཐའ་གཅགངནིམེ་དགེབ་དུང་ལུང་དབུང་ཅན་ཡེན་པའི་པུར། གཉིས་པནི། ཀུན་སྦྱེར་ཐམའེཆམཐུནཱ་ནམ་པ་ལྔ་ཡྲདདེ། འཇིགཚོགསལ་ཅུ་བ་དང་རཱུལ་ཁྲིམས་དང་བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་དང་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་ངང་གནོད་ | 
སིམས་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕིན། ཅའི་ཾར་ད་དག་ལ་ཐམའཆམཐུན་ཞེས་བ་ཞེན། ཁམས་གསུམ་རྱཾ་ཐ་མ་འདོད་པའི་ཁམས་ཡིན་ལ། དོའཆདང་མཤན་པས་དེེ་སྐད་ངས་དྭལ།།དེ་དག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་མཐུན་ཏེ། འདོད་པ་ལ་འདུན་པ།། 
དང་གཞེད་པའེ་སམས་གཉས་ཀྱིས་འདེད་པ་ལས་མ་འདའ་ལ། འཇག་ ་ལ་ཡོགས་པ་གསུམ་པ་འསན་ལན་གཅིག་གེངདུ་ཉེས་ཤང་འདོདཔར་ིནླ་རོག་པར་བེད བའིཡོར། འནྭ་ཧུན་ཞུགས་དེས་ལྟ་བ་ལྔ་ཐེ་ཆམ་དང་དྲག་ཀ་སྤངས་པ་ | 
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སཿ 
:༠༩༤༨༨༨༡༤༨ བཞངས་རབཏ་སའལ་སག ༡༡༨༠ ༠༦༩༤-- ༦ 


༄༅། མལནནམ། ཅིའྱ་ཕིར་ཀུན་ཧོར་གསུམ་སུངས་པས༢པྱཏ་པི་བར་བྷསནཿ་ན། ཤ་བག་སྨྲ་བན་རེ། གསུམ་པོ་ངེས་མཐོང་སང་ 
འགོ་པའེ་ཚ་དང་པོར་འགོ་མི་འདོད་པ་དང་། བརྡ་དུ་ལམ་ནོར་བ་དང་། མཐར་ལམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེད་པའ་བྱེད་པ་གསུམ་པ་དེ། ཡུལ་དེཿ་འགྲོ་བའེ་གེག 
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གིསྒོ་དྭང་ཆུ་བ་བཛྡུས་པའི་ཡོརགསུམ།ཁོནཞིས་འཆད་དོ།།མངོ་ས་པ་ནར། ཡུལ་གཞནདུ་ ཏ །་ 


སེ ༢ ས་ད 22 2> ›# ༤༽ ༄¥ ༡. ༽ ¬ > ¬ འཛ -- ༡ - ; ` 5 
་གཙཾ་བ་ཡན་པ་བཞིན་དུ། ཐར་པའི་གོང་ཁེའ་དུ་འགོ་ བལ་དང་པར་འཇཾག་ལྟས་འགྲི་མ་ 
སུལ་སཱངས་ ] 


པ་དང་། བར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་འཇྲིནྱ་བེས་ལམ་ནོར་བརྡ་བེད་པ་དང་། ཐཚོམ་གྱས་ཐའ་པའི་ལམ་ལཐེ་ཚོམ་ཟ་བའེ་གེགས་དེ་སེདཅིག་ཐར་པར་བགོད་པ་ལགགས་བེད་པ་དེའི་ཕིར། ཀུན་སྟེརྲ་གསུམ་སྤངས་ 
ཱ་ཧེ་བར་བྟསན་ཏོ། །གསྤུམ་པན། ཀུན་སྒྱོར་གོང་མའེ་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལྔ་ཉིད་ཡོདད། གྲཟུགས་དང་གཟུགས་མདལས་སྐྱེས་པའེ་འདོད་ཆགས་གཉོས་དང་རྒོད་པ་དང ང་རྒྱལ་དང་མའོག་པ་རྣམས་སུ་ཡེད་པའེ་ཕྱར། ༧འེར་ ཤ 
ྲ དའི་ཆདང་མཐུན་པས་ནད་སྐད་ཆས་བའོ།།ལ་བོ་དྲ་ཁམས་གོང་མའེ་ཆདང་མུན་པའྱི་མུམཆནཧ་ཞེན། དྲངག་ ཀ 


དེ་དག་ལ་གངོ་མའི་ཆདང་མཐུན་པ་ཞེས་བ་ཞིན། ཁེམས་གསུམ་བྱི་གོང་མ་གཟུགས་གཟུགས་མདྱི་ཁམས་ཡེན་ལ། ཐུན་པས་ །ལ་བོ་དེ་ཁམས་གོང་མའི་ཆདང་མཐུན་པའྱི་རུམཆནཿ་ཞེན། དེཔ་ 
གངམ་ལས་འདའ་བརམི་འགྱུན་བའི་ཕིར། གཉིས་པ་ནི། འཆེང་བདེ་ལ་གསུམ་ཡོད་དེ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གི་འཆིང་བ་གསུམ་ཡེད་པའི་ཤིད། དེ་ཡང་གང་གེ་ 1 | 


ྦ 
7649 


མེངས་པ་དལས་གཞུནཔའི་ཉོནམོངས་ཉན་དེ་དགེ་ཆོས་ཉོན། ཆ་བའེ་ཉོནརོངས་པ་ཞེས་མོ་བྷ་ས། དེདང་ཉེ་བན་འདུག་པའིིརྦ བཞི་པ་ལ དངོས་དང་། ཞར་བྱུངངོ་།།དང་པ་ནི ཀུན་དཀིས་དར་པ་ བརྐད་ཡོདད། ཚུལ་ 
;མཐུན་ཛོགས་ངོ་ཆི་མེད་པ་དང་། །བཾལ་མད་པ་ དུང་། གཞནལ་ ཕུནའདོགས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཤོག །ས་ཕག་དོག་དང་། སེནྣས་ དང་། ཤིཾས་རབྱ་ཀྱ་མི་མཐཐུན་ཤགས་ོང རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་དང་། | ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་བ་མི་མཐུན་ཕོ ཤོགས་ གཏིང དངྱ་རྨགས་པ་ 
¡ གཉིས་མུ་ཡོད་པའེ་ཕི་ པིའ། བུ་བུག་སྨྲ་བ ་ལྷའ་ན། དེ་དག་གི་ རྫས་སུ་ཁཱ་བ་དང་འཆབ་པ་བསྣན་པས་ བྱ ཡོདརྲས་ ཟིལ།འོ འན་བྱརུཔ་ པོ་དངག་སེམས ་བུང་འདུ་བུདྲ་ྲི་ཡུང་པོས་བམས་པ་ཞེས ་བུ་བའི་ཉེན་མངས༔ པ་ཡིནན། དྭ་དགྱ་ར ཉེ གངེདང་ཉི་བ་ 


ཡིནཞན། ངོཚ་མད་པདང་། རྒོད་པ་དང་། སེར་སྣ་འདོད་ཆགས་དང་ཉེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་གུནནས་བླསཔས་པའི་ཕིར། འཆབ་པ་ལ་ཁ་ཅིག། འདྲདཆགས་ཀེས་ཀུ་ནནས་བླསངས་པས་འདོད་ཆགས དང་ཉེ་ཞེས་ཟེར། །ཁིག་གཏོ་མུག་གེས་གུན་ 


ལང ༤ྲ 


' དཔང་ གིས་འཆེང་ཞེན། ཚོ་ ཚོདཔའི་དབང་གྲིསའ་ འཆེང་བ་ ཨིནལ།ད ནལ་ གསུམ ཡོད་དེ། ། ཚོར་བ་ བདབ་ལས འདོད་ཆགས། སུག་བརྡ བསལ་ལས སཱ་ཞེ སྡང་། བཏང་ཧྩོམས་ ལས་ གཏི་མུག་ རྒྱུས ཡཔརའྱགུར་པའ་ ཤེརཁགསུམ་ པ་ནི། ཅ རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་ླ 


་་མ་ ་པ་དེལས གཞན་པའི་ ཉོན་མོངས ་པ་ཅན་སེམས་བུང་འདུ་ཤ། ཧེདྱ་ཀྱི་ཐུང་ པས་ ཤབརྔ་ན་ །༈་པ་ཞེས་ པ་ ་པ་ གང :་ ཡེན་པའེ་སཿ མས་པ་ དྭ་བ ས་དེ་ཡདྦ་ཆས ༦ཅན། ༡་པའ་ཉན་མངས་པ་། ཡན་ ཏས ད་ལེ ཉི་བུར་ཉེན་མེངས པར་པེད་པ་ ༣།རྫ་པའི་ཉོན་ 


ེསྦཀ་མི་ 


; ༦༠། །ཞས་བླསངས་པས གཏི་མུག་དང་ཉུ་ཞེས་པེན། ཁྲག མ་ལིག་པ་དང་འདོད་ཆགས་གཉིས་ཀས་ཀུནནས་བླསླངས་པས་གཉིས་ཀ་དང་ཉེ་ཞེས་རོད་དོ། རུགས་པ་དང་གཉིད་དང་ཁུལ་མདམ་རིག་པ་དང་ཉེ་ཐ་ཡེནཉི།༈ 
£] ངེསུནནས་བླསངས་པ་ལསྱ་བུང་པུའི་ཤུར། འཆོད་པ་པེཚོམ་དང་ཉེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེལས་བུང་བའི་པིར། ཁོ་བདང་བགུ་དོག་ཁེང་འོ་དངཉེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཧུལས་ཐུང་པའི་ཤོརྩ། གཉིས་པ་ལ དྲེམ་དུག། ཆོས་ི་ཁད་པའ་མོ།དང་། 
¿ | པན། གཞེན་ཡང༡ཞཡངས་དྲལ་དྲལ དྲུག་ཡོད་ད། མྱུ་དང་གཡ་དང་རྐྱགས་པ་དྲང་དེ་བཞིན་དུའཆག་པ་དང་ཁེན་འཇེན་དང་ནམ་འཚྭ་ནམས་སུ་ ཡད་པའ་ཤརེ། བསྲ ག་པ་དྲིསུ་ཉིན་གངལ་ཏི་བུ་ཡིན་ཞེན། སྒྱུ་དངྱ་ཅུགས་པ་ཞི་འདོད ད 
པའ ་སཾ། འཆིག་པ་་བམཆོག་འཛིན་ལུས་སྐྱེས་སེ།།གཡོནི་ལྟ་བས་ཊུནནས་བསླངས་པ་ཡེནན།།གཉིས་པཞི། ཨུན་དཀྲིས་བཅུ་པོད་ལའཐོང་ཨུང་ཡེན་པ་དུ། | 
ས་པ མེངས་ཕའེ་ས་མང་པོ་པ་དང་གཏེད་ 


` 


པེ 
” | ཆགངས་ལ་ཿ ལེ དེལས་སྐྱེས་པའི་ཤུར། བཞའ དངྡ་ན་མ་འཆེ་།ཁེང་ཁ་ལས་སྐྱས སེ ཀུ 
± སྒོམ་སྤང་ཡཾ པ་དུཞེན། ད་ལས ངོཚ་མད་པ་དང་ཁྲིལ་མདྨ་རཱགས་གཉིད་ནོད་པ རྣམས་ལ་མཐོང་སྤང་སྒེམ་སཱང་གྲཏེས་ ཀ ཡོད་དེ། དང་པོ་གཉིས་མ་དགེ་བའེ་ས་མང་པོ་པ་དང་། རྨུགས 
༧ གང་དང་ཡང་ལོ་འགལ་བའེ་ཤཱར་ཏེ། མཐོང་སྤང་དང་མཆུངས་ལྡེན་དང་སེམ་སྤང་དངམཆུངས་ལྡན་གཉིས་ཀ་ཡད་པའེིར། དེལས་གཞན་པ་ལྔ་ནི་སྒེམ་པས་སྤང་བད་བ་བ་ཡེནཏེ། ཤེས་བྲམང་གི་མཆིན་ཉིད་ལ་ལོག་ཞུགས་ཡེན་པའི ཕཡ 


]རབདབང་ཅན་ཡུང་ཡིནཏ། མུ་རིག་པཅཾམ་དང་མཆུངས་ལུན་ཡེན་པའྲི ཤིན། ད་བཞནདུདིམྲ་དག་པྒོནམས་ཁང་སྤུལ་མུང་ཟང་དབང་ཅན་ཡིན་ཏེ། རྟགས་འདྲ། འོན་ཊུན་དཀིས་དདགུ་དགེ་མི་དགེ་ཡངམ་བསྟན་གང་ཡིནཞེན། འདོད་པན་ཡོད་པའེ་ {] | 
ཉེནམོངས་པྨ་རམསནི་མི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། འན༡ང་གཉིད་རཱགས་རྒོདཔ་གསུམ་ལ་མི་དགེ་པ་དང་ལུང་མ་བསན་གཉིས་ཀ་ཡོད་ལ། འདོད་པ་དེ་ཡན་ཆད་གོང་མན་ཡོད་པནེ་ཡུངམ་བསཏན་ཡིནནོ།།འོན་དདག་ཁམས་གངན་ཡོད་ཅེན། འདོད་པ་དང་བསམ | 


 གཏུནདུང་པོན གཡོ་སྦཱ་ཡོད་ད།།འསམ་གཏནངང་པེན་གསོ་སྒྱུ་ཡེད པའྱི་ཆུམཆུན་གང་ཞེན། ཡེདདེ། དང་ཐན་པྟར་ཐུལ་ཁིས་འབུང་བ་བཞི་བོ་གངྱ་དུ་འགུག་མུ་ཤེས་པརཆངས་པ་ལ་འུས་པ་དང་། ཆིངས་པས་ཁེ་བཞོ་ཆངས་པའོ་ཆོབས། ། 






: 


( པ་ཆེན་པོའ།།ཞེས་བདེན་གཏམ་རུང་ལ་བསྙུར་ཏེ རྟ་ཐུལ་འདིད་པ་ལཞུགས་པའི་ཤིར། དེ་ཡང་འདིད་པ་ལྡ་ཞུགས་པར་གང་ལས་ཤེས་ཞེན། ཆངས་པས་དུས་གཞན་ཞིགན་ཏྲ་ཐུལ་ལམུནས་འཇུག་པན། བཙམ་ལྡནའངས་བཞུགས་བཞིན་ངུ་ { 
_ | [བདགལ་འདིའམཞེས་ཟིརབ་ལསེ་འཤུས་སྟེ། དས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལྟ་ཞུས་པས། དང་པོར་གཟུགས་ཡེད་དུའགུག་པརའགུར་ལ། མཐུར་ཐུང་པོ་ལྟག་མེདངྡུ་མ་ངནཱ་ལས་འདས་པའི་ཚའགག་པར་འགུར་རོཞས་གྱསངས་སོ། །རུགས་རྒོད་རགས་ 
-,' ། :ཕ་ཁམས་གསུམན་ཡདདེ། སྔམ་གཉིས་ཏོན་མོངས་པའེས་མང་པོ་པ་ཡེན་ལ། རྒྱགས་པ་རྣམ་པ་གངདང་ཡང་མ་འགལ་བརའཇུག་པའེ་ཤིར། དེ་ལས་གཞན་བཅུ་གཅིག་པོ་དགན་འདོད་ཁམས་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། མེ་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཤེར། བྱ 


༤ 


1$&ི ཏའ ཡལ 


༄༅། 


༣ 


(ཨང དང་སྒྲ ཧཱ ༥༨ ༨ ༤༣ ~-ˆ ༤༨ ˆ ` ༧༠༠ ༤ ༤༦ < ༤༠༽ 
ཤཿ གོའ་སང་ནྲིནམ་ཤེསྦ་དགུ་གྱེ་རནཅན་འདན། |གཉས་བན། མའ་བ་བདེ་བ་དག་དང་འད་ཆགས་མརུངས་ལྡན། ཞྭ་སངནཱ་བཟློག་པ་སྨྲུག་པརྨལ་དང་མཆུངས་ལྡན་ཡིནཞེ། 


ཤོ པ་གངདཿ མ་པོ་ལ ནམགིམགང་དང་ོངསཔློོ།ཚོ་བ་གོང་དོ མ་པོ་དང འོོ གོང་དྫ་ོངས་པོ་ལན་ཞན 

ང་གཉེད་དང་ངྱྷ རུལ་དང་བཅས་པན་ཡངྱ་ལྱི་ནམ་ཤསཀྱིས་པ ཡིན་ཏེ། མ་གསལ་ཞིང་ཀུནྱཏུ་རྟོག་བཅས ན་པའྲེ་པཱ། ཉེ་བའེ་ཉན་མོངས་ཐང་དབང་ཅན་ཡངདེ་ཡིན་ཏེ།ཉིག་བཅས་ཡན་པའ་ཕར། གཞན་དུག་གསུམ་གུན་ 

ནན ཁེ ས་ལན །ལིག་པ་དག་ཆོར་བཟོམས་ཅདད་ འ་བ་ལན་ 
༤ འཇུགཔའཡོར། མདཔརྨལ་བ་ཡིད་བདེ་དང་སྡུག་བསྒྲལ་དང་མཆུངས་ལྔནཱ་ཡེནཏེ། མི་དགེ་བྲ་བས་པའེའྲབས བྱམེད་པཿ་མཐོང་བན་ ཡིད་བད་ང་། ངགེ་བྲ་བས་པའི་འབས་བུ་མད་པཿམཐོང་བེན་སྔག་ 


༥ཡནཏ། ཀུནད་མའ་གལ་བརའའང་། ༤ ༤ ༽ __. ± < ༨ ` ཛ སི „༨. ༽ ༢: ¬ ,-༧༽ . ༽ ༽ང ༤༽ ཅི་ ༠ ༤༤ ༤¬ ངུ 
ཤརྨ། ཡེད་མི་བདེ་དང་ཐེ ཆམ་མཆུངས་པན་ལྡན་༔། ངས་པ་དེནངུ་གཉ ན་བ་ལྭ་བཆམ་སྒྱས པའེ་ཆན་ཡིད་མི་པདེ་{སྐྱ་བའེ་ཤིར། / གཞན་ལ བ་བཞ་དང་ངྱ་ཧུལན་ཡད་བདེ་དང་མཆུངས་ལྔ ན་ཡེ ཞཏེ། 


་བསྔལ་དང་མཆུངས་ལྡན་ཡན་པའ: 
༥ ༠ྱི་ན་མཿ ཀྱིས་པ་གང་ཞིགོ། ང་དགའ་བའྲེ རམ་པས་འཇུག་པའེ་ཕིའ། དེ་ཡང་འདོད་པ་ལས་སྲེས་པའ་སེམས་གསལ་བའ་དཔང་དུ་བས་ཀྱི། སམསོ་མི་གསལ་བན་བཏང་སྲེ་ = .ུ ` ༨: 
ཡིད རྣམ་ཤེས གང་ཞག། ༣ང་དགའ་བའཚ ས་འཇུག་པའ་ཤེན། དེ་ཡང་འདད་ སྣམས་ག འ་དབང་དུ་བྱས་ཀྱ། སམསལ གསལ་བན་བཏང་སྟེམས་ཀུཞ་དང་མཆུངས་པར་ལྡན་ཏེ། ལཏང་སྟོམས་ 


ད 
ད 
ྦ 


¦ 
] 


རྣུས ཤས་གང་དང་མཆུངས་པར་ལྡན་ཞེན། མཐེང་བས། 
༽ 


*་ 8©©` 







 དེཀུནདང་ཡངིའགལ་བརའཇུག་པའི་ཤིན། ས་གང་མའི་ཕྱྭ་རསྨྲ་རམས་ས་གང་ནཚོའབ་ཡོད་པ་ཇེ་བཞིན་དུ། རང་ཚང་གི་ཚོརབ་དང་མྲརུངས་པའ་ལན་པ་ཡིན་མོ།།འོད་པ་དང་ཕག་ངོག་དང་འོ་བ་དངྨ་མ་འཚོངང་ཁོན་དུ་འཇན་པ་དང་འཆག་པ་ ཾ 
| ¡ [ིང་ཤི་བརེ་བ་ངང་མཆའི ༣ ` ཧི 33 ༢\) ལེའ་པ་བང་ཡེབ་། པོརའ་༣༢ལས་འིབ།་ར་ལིཀ་། ད་ར འེའ་བྲོག།་པ་ ེ་འེ་་ཟ14ངའ།་འ ་ཡིནནོ། ཡོ་རཿ ་དང་འཆབ་པ་ངདང་ ིདྨ་ནམས་ཡིད་བདེ་ཡེད་མི་བདེ་། ་ 
¡རྣམས ཡད་མ་བདེ་བ་དང་མཆུངས་ཝྡན་ཡེནཏེ། ཡིདྱའྷི་ནམ་ཤསྦར་ས་པ་གང་ཞིག། པྱེ་བའེ་རྣམ་པས་འཇུག་ཕའི་ཤིན། སཾདྦསྣ་དགནི་བླཟོག་པ་ཡིད་བད་པང་མཆུངས་ལྡན་ཡིནནོ། །གཡུ་དང་སྒྱུ་དང་འཆབ་པ་། ཐུ 
༈ གྭཏསཀ་དང་མཆུངས་ལྡན་ཡེན་ཏེ། སྔ་མ་གསུམ་གང་ལ་དམིགས་པའི་ངོན་དེམྲ་གཟན་ཡེདམ་བདེ་དང་མཆུངས་ལྡན་ཡེན་པའི་ཕིར་དང་། གཉེདནེ་གང་དང་ཡང་མོའགལ་ཐརའཇག་པའི་ཤོར། རྒྱགས་པ་བཏང ྦ 
.དའིན། གཞན་ཡང་ངྲོཆམང་པ་དང་ཁེལ མེད་པ་དངྱ་རུགས་པ་དང་༔ ད་པ་བཞི་ནི་ཚོར་བྲ་ཝུ་དགུ་དང་ ངས་པར་ཝན་པ་ཡིན་ཏོ། སྦ་མ་གཉིས་མི་དགེ་བའེས མང་པོ་པ་དྲང་། ཤིམ་གཉེས་ཏོན་མེངས་ཆན་ འབག་ལ ་ 
(པ་སྒྲིབ་པ་ལྔ་བཤད་པ་ནི། མདོ་ལས་སླེབ་པ་ལྔ་སྣེ། འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་གཉིད་དང་ གས་པ་དང་ཤོད་པ་དང་བྱགོད་པ་དང་ཐི་ཚོམ་ལེ།།ཞེས་བཤད་ན། ཡེམ་གསུམ་ཁམས་བ སུམ་ཧཱརྨན་ཡོད་པ གྲཟུང་བརུ་བ་བཛང་ 
€ འ ཐུ „༣ རདཏེ༽ ༤༽ འདུན འྲ. ༣ ¬? ལམ ༠ ` ༤༨༤༨ ༤༦ ༽. ༤ ཞྲ ༽ ཱུ ་ཡ་6༢་༩། ལང" ་སེ་རིབ་པ་ལའ། རྭ 
འདོད་པན་ཡོད་པ་ ན་གཟུང་པདྙད་བ་ཡེནཞེན། ཕིམ་ཡིནྟ་ཏེ། སྤིབ་པ་ལྔ་པོ་ངེ་མེ་དགེ་བ་ཡེན་པར་གསུངས་པའི་ཤི་རཏ། མདོལས་འདེན་མ་དགེ་བའེ་ཡུང་པམ་འདེས་པ ཡོངས་སུ་རྫོགས པ་ཨནཏ། འདཝ ཏངླབ་པ་ལྔའ། ཞས གདྲུང་ ད 


༧ 








རོ རྨོར རོ 
དིམ ཡོད པུ ནཱ་པ་ ཀཱ 


པུ་དངམི་དགའ་བདང་སེམས་ཞུམ་པ་སོགས 


;དཌྟའ་བཤད་པའེ་རྒྱསཆ 
] པཱན མཆིན་པ བཟེད 
ཤེད་པའི་ཕིར་ཏེ། འདོད་པ་ ལ་འོད དང་གནོད་སམས་ཌས་ནུལ་ཁི ཁིའསིཡུང་ ལ བཏད 


དདྲེ། ས་ལ 


བ་པ་ཞེས་བཞ ། བསམ་གཏན ཟོ མའཇུག་ལིབཔའི་དོདིསར སིས གཉིད་རགས་གཉིས་སམས བྱ དད་པྲ་མ་ ་ཡིནནམ། འི 


གཉིག་པ་དང་། ཟཾསྐྱ་རུ་གཅིག་པ་དད་བ་བ 


༥ལདྲབུ་བའ། ཅོག་པའི་ཕིའ། ག མ་པ་བ ། སྤེམས་ 
ཨུམ་པོཔའི་ཕིད། དང་པྲོ་གུབ བྲ སམ 


མ་ཕྲདེད་པར་གཅེག་ པའི་ཕར། ¦ 


་པའི་ཤིད། གཉིས་པྲ་གུབ་པ། ཡུལ་ཏེ དངོན ོད་པ་དང་ཆབ་སགས་དདན་པའི 


ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཧད་ སྒིན མ། ཅེའི་ རཾ ར་བཤད་འེ་ན། འདེ་ལྭ་པ་བག་སྨྲ་བན་རེ། 


ད་གཉིས་སེམསྱ་བུང་ཐཱ་དད་པམ་ཡེནནམ། 


ཤིབ་པ་གཅིགྟ་ཏུ་བ 

རཾ པ་བ གཏ :ཤེསུ་ཀྱིས་སེལ་དགེས་པའྲི་ཕིན། མི །རྩོམང་དང་ཟས ལི ཟྲི 
ད་ས ཅེའི་པླི་གིབ་པ་གཅིག་ཏུ་བཞག་ཅེན། 

མ་ཉོག་ལསསུ་པར་གཅིག་པའི ཕིར གསུམ ྒ 


ཤེབ་པ་ལྔ་ཏི་ དྲ་དུ་ངེས་ཏ ས་ཏི། ཏིང་ང་འཛིནཊེ གྱེ་ཡུང་པོ་སོགས གསུམ་ལ་གནོད་ པར 
གས་གཉིསྱ་འིས་ཤེས་༣བྱ་འི་ཕུང་ གི ཡུང་པེ་ལ་ གནོད ་ཤེད། ཐྲེཆོམྱི་ 


096 


སཾ འདེན་པ་ལྔ་ཐིཚོམཟ་བར་དེདཔའྲི་པིན། བརིག། དེམི་འཐུདདེ། དྷེ་མརན་ཐུང་པོའ་རིམ་པ་ལྟའ་ནོད་འབོད་གཉིད་རུགསྤཀས་སྣརབསྟན་དགོས་བ་ལུམ་བསྟན་པའི་ཕྲིན། དེསནྷ་ནུགས་གཏིདྱ་ཉས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནོད་པན་ཧེད། ནོད་ | 
༢༅ེརཡིསཀས༢བྱའི་ཞུངལལགནདཔན་ཤེདད། ཏིངདའཇིན་དྲ ནུ་གཏརབླ་ནམས་གྡ་ནགས ས་སོང ིང་བདིནམ་པར་འགེདཔ་འབཅོན་པ མས འཇིགས་པའི་ཤིར། སེམས་ཙུམ་པན་ནེ 





དི ངཱ ༽༩༨` འའ སཿཤྱྱམ་པན་འབྱད་པ་ལ་བ ན་བླ་༣མས་རོད་འགོད་གཉས་ཅྲིས་འཇིགས་པ ང 
ཉི་ང་འདནཱིཛྷདས་ཇེས་གསུམ་ལྲ་མིབ་པའྱི་ ྒསེབ་ཕ་ཝའངེས་ཏ། གངནུ་རུ་བནྡ་སུགལོ་སུག་གི་མཆེན་མ་བཟུངནུས། ཧཱ བའྲིདུས་ཆའདོད་པ་ལ་འདྱུན་པ་དང་གཞོད་སེཡསྤ་ཤེས་བརཆད་ཐེདེ། དངོས་གཞིབི་དྲུས་སུ་ 
ྭ གས་ཀྱིས་ཞཾ་གནས་ལ་བརཆད་བད། རོད་ དྱས་ལུག་མཐུང་ལ ་བརྔ་པདྱ་དདྲ་རིང་། དེ་ ་ལངས་ཏེ་ཆས་ལ་ངེས་བརྟ་ོག་པའི་ཚེཐེཚོམ་ཆིས་བརཆད་བད་པའི་ཕིཿཞེས་འཆད་དྲ། །གསུམ་པན། མཐྲོང་སླང་གང་གི་ཆུལ་ 


(གཉི དཱ ཆེ ད; 
ྲིས་སང་ཞེན། དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། དམིགས་པ་ཡངས་སུ་ཤེས་པས་སྤོང་བ་དང་། དེ་ལ་དམིགས་པ་ཡུང་དག་པན་ཟད་པས་སྲོང་བདང་། དམིགས་པ་སངས་པས་སོང་བྲ་ནམོས་ཨུ་ཡོད་པའི་ཕིར། དང་པོནི་དང་གྲི་སལ་བུ་མི་མཉམ་ 
} ¿/ཕའ་ཁམས་ཤཡུནཏུ་འགྲ་བཟ་གཏགས་ པའ་འདོད་པའྱེ་ཐུགཀུན་མཐོང་སྤང་དང་]. གང་མའེ་ སྱག་ཀུན་མཐེང་སྤང་དང་། འགོག་ལམ་མཐོང་སྤང་དངོས་ལ་ལེག་€ གས་སོ།།གཉིས་པ་ནྲི་སལ་པ་མི་མཉམ་པའེ་ཁམས་ཀུནཏུ་འགྲོ་བའི་འདོད་པའ་ི | 


ཀེ 
༤༣ 





མཚཐོང་སཱང་ལོག་པ་ལ་ལོགི་པའཞུགས་པལོ།།གསུམ་པའི། འོན་སོམ་ཨུངད་དག་གང་གིས་སྤོང་ཞིན། དམིགས ཕ་ཤེས་པས་ཨོང བམིན་ཅིས། གཉིན་པོ་ནུང་ ། 
ཀཀ ་་ ཡ་པ་བཞི་ཡེད་དེ། སྤངབའི་གཏེན་པོ་བར་ཅདད་ལ སྲང ཉམ ་གལ་ལམ་དང་། ཐགསིང་བ་ཉིདྱ་ཀི་གཉེན་པྱོ་རམ ལ་ལམ་ ལས ིག་ 
གཉིས པ་ཡན་ཆད་དང་། ༣ པན ན་པ གང སད་འ་གངང། ནམཐེངནས་མེ་རྟག་པ་ལ་སགས་པའེ་ པའྲི་ནམ་པས་སྙུནའཧིན་པ་ཞེས་བ་བ བཞཡབ་པའྱིེད འན་ཏོན་མེངས པ་སློང་པའི་ཚེན་མཆུཔས། ཁུནལས་པོ་ རུངམ། 
དང་པུ་མིནཏ། $ ཤིར། དམིགས་པ་ལས་ཉེན་མེབས་བཞི་སད་བརའདོད་དེ། ཉེནམངས་པ་སུངས་ན་དེ་ལ དམིགསནུས་མི་ རི་ གང་བ 
གསྦིས་ཐགྲོ་སིང་བ་དང་། ཨུལ་ནུམ་པརྦཆད་པས་ཐག་སྲིང་བ་དང་། ཇུསྤ་ཤིས་ཐག་སིང་བ་དྲང་བཞི་ཡོདདེ དང་པ འབྱུང་བའི་འབྱུང་འ་བཞི་ལྟ ཉུད གཉིས་པ 
་ཤོགས་ྱི་རྐྱ་མཚོ་དང་ནུབ་ཤེགསེ་ཀྱི་རྒྱ་མཚཾལ བུའོ།།བཞི་པ་ནིའདསམ འདསཀྱི་ས བུས་གཉིས་རིང་བཉིད་ བུའོ གཉེན སོ ཟད་པརའགུརཞེས་ བཤདན།གཉེན་ 





ང་ར 
བྱང ཡིན་ཞས་ཟེའ། གཟུགས་ཁྱི་ཟག་པ་ 
ཡུ པསགནི་གསུམཁི བསུ་བ 


རའི 


ཁྱི་༢ བས་བུ་ཡིན་པའིཤོར། ས་གང་གི་འུབས་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཨོངས་ཤེས་ཐམས་ཧད་བསམ་གཏན་པང་པོའི་ཉེར་བ གས་མྲི་ལོགས་མདྦ་འིའབས་ཇུ་ཡིནཉེ། ཟག་མད་མི་ ལྕོགས་མད་པ་ཨིས། [ཐམས་ཅུདཱ་ལས་ནི་འདོད་ 
སང་དངྱ་ཡིམ་སང་སྤངས་པའ་འབྲས་ཊུ་ཡངས་ཤེས བསམ་གཏན་ཡི་དངོས་གཞིའི་འབས་ཅུ 
ད 


༤༽ 


འདཱལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིའ། བསམ་གཏན ཀྱི་དངོས་ག ༣མ:འིའྭབས་བུལ་ཡོངས་ཤས་ལ་ ཨིནྱ་བེ། འདོད་པའི་མཐོང་ 
བསམ་གཏན པའྱི་ཕཱར། བཅན་པ་དྲ་ཀངས་སློགས་ནནེ། བསམ་གཏུནྱ་བ་དངོས་གཞིའི་འབས་བྲ་མའིཆམཐུནམ་གཏོགས་པའི 
འཉེར་བྣསྡགསྦུཀིས་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདཤེད་པའི་ཤོད། གཟུགས 







ཌ ཆགས 
' [མ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་བི་དངོས་གཞི་འདོད་པའི་གཉེན་པོམ་ཡེ། དཱ ཱུ 
ཤབུ་ུན་ཏྭ། གྲཟཐུགས་མད་མ།ཁའ་ཉར་བསགསྲ་ བཱ སི ཧུ 
འིར འཇྲིག ན་པ་དྲང་འཇིགྟཅེ ན་ལསའདས་པའི་ལམ་གང་གིའབས་བུ་ཡིན་ཞྱེན། ཡངས་ཞེས་ཐམས་༢ དའ་ཡགས་པའ་ལམ་ཁྱའ (གསངུ་ 
ཨོངས་ཤེས་གཞན་བདུནའཕགས་ལམ་ཚིས་འཐོབ་དགེས་པའ་ཤོར། ལོག་མ་གཉིསྱའི་སྒོམ་སྤང་སྤངས་པའེ་ 


ཤེ @ ་ཟད་པའེ་ཡངས་ཤེས་གྲཟུགས་མེདནམ་མཁའིཉར་བསྫོགསྱའེའབྲས 
¦ ཛ༽ ད ༠༡༢ +° 5=- 
ཤེས་གཟིག་ཡིན་ཏེ། དེས་སིད་རེ་ལ་འདོདུརགས་དྲང་འལ བནདད་པའྲཤཾན། འེ ད 

ངས་དགེས་གཉིས་འཕགས་པིའ་ལམ་གྱ་འྭས་བུ་ཡན་དུ་ར་ཞང་། 


/གཉིསཀྱི་སྒེམ་སྤང་སྤཡས ་པའེ་འབས་བུ་། 


༈‡95 


[[གཉིས་འཇྲགཉིན་པའི་ལམ་ཙོའབུསླད་ཡིན་ཏི། འོགོམ་གཏོསྦསོོ་སང་འཇིགེནཔོའི་ལམ་འོསྐྱ་ང་མོངཔའི་ཧིན། ཡོངོས་ ཤེས་བུམ་གཉིསྔ་རོས་ཞིསྦསོའབས་ཐུ་ཡོནོཏི། རས ཤིས་ཁམས་གོངོམགྱསའི་གཉོན་པོ་ཡིན་པའིཕོར།] 
།ཡངས་ཤེས་ཐམ་གསུམཆས་ཤེསའབས་བུ་ཡིནཿ། ཆེད ིག་ཡང་འཇིགཉུན་ ྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཡོན། ཆོས་འདེས་དའ་ཤིགས་མདུན་དངབངས་པའེའའས་འུའ ངས་ཤསྲ་ངག་ཡེན་ཏེ། ཡངས་ཤེས་དང་པོ་གསུམ་དང་ ད 
ཐུབ གསུམ་ ཞུ་པའ་ཤུན། ྗས་ཤེས་དའཤོགས་མཐུན་དང་བཅས་པའི་འབགས་བུ་ཡངསར༽ འི ཌེས་ཡིན་པ་ 







[9 2 སྭ་ལ་ཡིན་ཏེ། བད་པ་གསུམ་དང་ཐམ་གཉས་ཡིན་པའ་ཕར། གསུམ་པནི། འྭས་བུ་ཡེངས་ཤེས་དགུརའཇཛིག་པའྱེ་ཧུམཆིན་གང་ཡིན་ཞེན། 
 ད་དེ། བུལ་བའྲིཐབི་པ་ཟག་མེད་གསུན་ཧྱཾ་ཐེས་པ་དང་། སྙིད་རཱ་ཏམས་པདྲ་ཤས་པ་དང་། ཨུན་འགྱོའྱརུ་གཉིས་ཤུ་ནུ་བཅོམ་པའི་ཤིར། མཐོདྲ་སང་སྦངས་པའི་ཡོངས་ཤུས་དའཇོག་ལ། ཁམས་འེལ་པ་ལས་འདས་པ་ལས་སྒེམ་མང 

སྦབས་པའི་ཡངས་ཤེས་དེ་བཞག་པའི་ཤིར། བཞི་པནི། ངས༢ཤས་དདག་གངོལ་ཝཱན་ཞེན། གཅོག་ད་སྱོལ་བྲའ་ཡོངས་ཤས་དདོང་ཝུན་པ་མེན་ལ། འཕགས་པམཐངལམ་ལུ་གནས་པནི་ཡངས་ཤེས་གཅེགནས་ལརིབར་ད་ 
:ཡང་ངདག་པར་ལྡན་ལ། སྒེམ་ལམ་ལ་གནས་པ་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ངང་མ་བྲལ་བ་ཡོངས་ཤེས་དྲུག་དང་ལྡན། དེ་ལ་གནས་པ་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བནི་ཡེངས་ཤེས་གཅིག་ངང་། དྲག་བཅོམ་པ་གཅེག་དང་ཝན། ཡང་ 









རཝ བས་བ 


ཏྭི ། ནོོངོགླ་ཟུག ༥@ཤ།ད སྲ་པལོ་འབྲ བགྙོཏསདང་ཝན། གྲ གས་ལྔ་ཆཅ་གས། །པ་དཔྲམ་ད ད་ལ པའེ ཧེམ ི་ོད་དངདགབཅོམོ་ལ་ྭབས་ིུདལམཆ ཛོག ཞེན དེ་ཡོདདེ། ཁམས [ 
3 ལེ་ཡོ་ལས་འདོད་ཆགས་ ངྲ་བལ་པ་དང་ འབས་བུ་ཛོབ་པ ཞྲེ་ཡིཊ་དངག་བར་མོས་ནས་ ག་པའེ་ཤེར། ཝ ལྔ་པནེ། འཇོད ཨོ་ཤེས་ངུཅིགཅརགཏོང་ཞེ། ཞ། གང་ལ ས་བཅིད་བ།ང ན། དག་བཅོན 
གྲས་བུ་ལསཉམས་པ་བྱའ ན།གཉིསྤང རི ་པ། རག བཅོམ བྲི་འྲབས་བ་ བུ་ཐོབ་པ་བཞེའོ།། ལོ།།ཝརི ཅིགཅར་གཏོང་ ་བ་ཡོད་དེ། ཆུ ཆབ།་བལ་ སང་གེཤ་མི ངག་ ིལོངི་ཁྲགས། གིགས གཡཅདགཏོང ཏོད 
ཚོད་ད། ། མཐརྱིས་པའི་ཡིར་མའང་གྲིུབསྐད་རོའ ་དསོ། འོ་ན་ཡངོས་ ཤེས་དུ་ཅག་ཅར་འབོབཅེན། །ངས་ ཤེས་གཅིག་འཐེབ་པ་ཡདོའེ། དྲག དྭག་བཅོམྲེ་བི་འབས་བ་ ཊྭ་བ་ཐོབ་པ་བཞིན། གཉིས་འ 
འབྲས བུ་ལས་ཉརས་པ་བཞིན། དྲུགྲ་ཆིག་ཅར་འཐོབ་ བོ་པ་ཡོདང་། ཅཐརཆིས་པའི་ཕི ོ་འབས་བལས་ཏུ་མམ་ང བིག་ན། །ཡོངས་ཤེས་ཆཆི་གཅུ་འ་ཐོབ། པལེད་དེ། ཆགས་བལ་སྤེནོ་སང་གྱི་ཕྱོ ཨིའོང་གི་འགས་བ་ལས་ 


= ས་པ་མི་སེད་པའེ་ ་ཤིརཏེ། དེའཛིག་ཅེནཔ་ དང་ འཇིག་རེན ལས་འདུས་པའིལ ཆ། གཉིས་ཀྱིས་བརྟན་པརབུས བའ་ཤིའ། ་མངོནཔའི་མཛོང་ཚི་ཆིག་ ལྕ ར་བས་ པ་ལས་ཕྱ་རས་བྟསན་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ སྟ་གནས་ལྔ་ པའྱི་རམ་ ་པན་ | 


/07# 


( 


༢ ༡༤༩༦ ༨༢༠༠-༧༠-༠༤ ༢༠༠༤--- 


བ་པ་ ལི དེ། དྲག་པཾཅོསྤ་ཧི། 


པེ པྱ རླ བོ - ཙ་ ༦ 0 ༢ ལྔམ ༢༠༩ ༡ ་ པ ༣ ད པ ༩ ངོ ལཿ རི ། རཱ རྒ = རཔ པྲ པའ ས་ཡའ་ ཁྲ 

ཐོ ལོཛོ་རོས་ །རྗཾ་བུན་འཛམ་པའི་དབཏས་ལ་ཤུག་འཆིལ་ལོ། །དྲུག་པ་ལམ་དང་གང་ཟག་བསྟུནཔའི་གནས་བཤད་པ་ལ་བཞི། དམིགས་ཡུལ་འཕགད་པའི་བདེན་པ། བདེན་པམངོན་པརཏོག ལེ ༨ | 
བ་ཤད་པའ། ༈་། ~ ཇ་རའ་་་༽ ༄⁄. རོ ལཾ ཁང་གི་ངོ་བེ། པའེ 'པབཞ་དངོས། འདུ་པད་ཐམས་ཅད་ཇུག་བསྔལ་དུ་བསྒྲབ པ། ཞཆལ་བདན་གཏན་པ་ཤད་པའ།།ད་ 
པ། བདེནཔ་མངོན་ཌྐོགས་ལ་གནས་པའེ་གང་ཟག། ལུངེནོཏོགས་ཙི་ལམ་བཏུན་པའོ། དང་པོལ་ཝ། མཆམས་སྦྱར། འཆམའང་གང་བྱ། བདན་བཞུཿ བརེར་བོལོང་བརྡ་བེ པོམས་པ་ལས། ཏོན་མངས་སངས་པའམསོབསྦ་རིས་ཡོངས་ | 

།པནི། སུངས་པནི་ཡངོས་ ཤེས་པའི་མིང་འཐུབ་པ་ཞེས་བཤདན། གཉེན་པོ་གེང་གིས་སྤད་བོ་གང་སྤངས་པལས་ཡོངོས་ ཤེསྤུ་ཀུ་མིང་འཐོབཅ་ན། བདེན ཐེ སྒོམ་པའི་ལམ་ནིཟག་བཅས་དང་ཟག་ཡིད་གཏིས་ཀ་ཡོད་ ། 

དུ ཤེ སྦ་ལི་མིང་འཐོབངོ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཏས་པནི། བདེན་པ་མཐོངདུང་བྲགམས་པ་ལས། ཞས་བཤད་ན། ཕྲེ འི ཤག བྱཱ འ་ ང་། ཐོང འུག རོང་པའི་ཤིར། གསུམ པནི། བདཱན་པྲ་ཞེས་ ཁད 

ིན་ཌེ། བབ།་ང་ཤན།ད་འང་པ་ ང་དང ཏིད ཀ་ཡོད་པའི་ཤོར་། མཐོང་བཞེས་བ་བའི་ལམ་ཐག་པ་མེད་པ་ཡྲིན་ཏེ། དྲི་དྱ་པ བ།ཏན་པ་ཡན་པདང་། འཛད་དང་དྲད་བ།༦རླ་ ང་པའ་བརད། གསུམ ར་། 1 ༽ེད་ ` | 
/མ་ཡནཏ། གསྱངས་ོ་འདངའ་འརུང་བ་བ།ུས་པ། ༽ 1: ཨཱ ཟོ ཧཾ དོ་ལམྱསི་བདན་པ་དང་།།ཤེསང་། ས་སཾར་བརྟགས་པས་འགེགཔ་གང་།།ཞེས་པ་དང། སྲུག་བསལ་ཧུན་འྱོ་བུང་འཇིག་ཉུན་དང་།།ཞེས་པའ་སབས་ 
| བཤདན། དལ་ད་ནངུ་ཡོད་ཧན། བདེན་པ་དགའི་བཞིར་བཤད་དོ། །གང་དུན། ཟག་མད་ལམ་ྱི་བདེན་པ་དང་།།ཞེས་ 0: `` ༥་༽དངུ་འའུ། ༨༨༨ ཞས་པའྐ་ཀབས་ 






འདོངཔའི་ངོལ། = བཅོམ མ་པ་དྲྭ་བས་ཆོས་ག། ཤ༽ས་སརོངསར བན་དེ་བའཛིན་ཡི་བོ་མོ་འཇུག་པལས་གཞནནེ་དོནེ ཞོདམཔར་ཡད་པ་ཡི 


ལ་ས ངར རའ ཙོར ® ནོནམ་ཞོན། མ་ཡོནཉོ། སྡུག་འ ལ་དངལནའབུརདངདེ དབཞིནདུ་འགོགོ གམ་ དལམྒ་ནི་དན ཧི ཡིནནོ། རབ སྒུ 

ཆོནབཡལི ནུ ཟན ི དུབུ་བཅ། སྨུ་ནམསཊ ཉིདཆཾསན། ཌེ བི་གས་འམཔ་སག་བས་པ་སིན། 3 ཁི དོའི ལྔ་ཕནི) ཐེ ཙྭ ལ་ཡིན | ྦ 
བདུ བཏོ བ ཡག་ཉེས ་ [ ད་ག་གར་ལེ ཡུ གང་ལ་བ པུདངྡ་གོས་ཆོས་ ཞནསོ་ སོ་པའ་བསལ ་བན། ། དེར བོམ་འབུགབའབུམདལྡ རྫིང ཕདད། །དེ་ཡང་ ོཔས་དེད་ 
།བའིཆད་གཞན་སོའ གཿ དྲི བོ བཙོན པནབུམ་འཛྲིཊྱིབོ་འདོརབའི ༥གཞན་སོ་སང་བསུལ་བུན་དེ་འཛིན་ི་བ་མི་འཛུག་པཞྲི་རྷལ་པ་ཡིནཏེ། རུདེསེདྲད་ཐོད་གཟུགས་དྲིལསེགས་ 


ནཏེ། དཔེརན། ་གཟགས་འིདུལ་ཕ་རབང 


,“ 9909 | 


` འདུས་མ 5ྱས་ང་བུའོ།[གཉིས་པ་བདེན་པ་མངོན་པརྟ་ོགས་པའི་རིམ་པ་ལ། བ 

ད རར དྲད 

 པ་དང་འབྲལ་པའྱི་རུརྨ་སྐོམ་པ་ལནི་རབྱང་སྦྱོར་བ་ལས་བདེནཔ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོངོ 

ྦ )གནས་ཐོས་ ཇུ་བམ ན་པསུ།སྒེམ་པ་ལནི་འབཏུ་སྦྱོད།ཞེས་བ༨ཤདྲན། ཤཾས ལབ་གསུམ་གྱི་འང་བཞིན་ད་གང་ཞེན། ཐཾས་པ་དང་ལ་སེགས་པ་བསམ་བུང་དང་སྒེམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བློ་རྣམས་ནི། མིང་དང་མིང་དོན་གཉིས་ཀ་ 

_ །།ྱེདུཔཅན་ཡིནཞས་དུར ཟུབ ཞདིག་གཉུ བབ ས་ ༦ 
[ [བ་ཡཾན་གསུང་། གཉིས་པནི། གང་ཟག་གང་གིས་སྲེམ 


ནྣ བཤད་དོ།།དང་པོ་ནི། ཐབས་གང་གིས་བདེན་པ་མངོནསུམ་དུམཐོང་བརའྱགུརཞིན། དང་པོར་ མ་པ ཟམི་ཕཾ། ང་པི་རྨརསོ་སོའཐར་པོའིས་བདུན་ དྲ ་ 
འེཆོས་ཉནནས་ཐོས་བུང་གི་ཤེས་ཡབ་བསྐྱད། དེནས་གཏན་ལ་འབེབས་པའྱི་རབསམ་བྱུང་གིཤེས་འབ་དཱང་ལྡན་པས།ཏོན་མེངས་ [ 
སི །དང་པོནི། ཚུལ 

དང་དུན་ 


ཧྭ 

༥༡དུམཐདབདའསའུན་ ི ད རེར ར་བ ད ལེ = 
མངོན་མཐོ གཉས་ལལ་གསུམ། ཤུསའང རང་བཞིན ཏེན དདུན་པའི་རསསྱི་ཁདཔར། ཐལ་པལ་འདུག་པའྲ་མུལདངས། 
འི། ཡིད་ཆེསཀྱི་ལུང་ཚད་མ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཆྲིགས་ཕས་བརྟགས་པལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཏིང་ང་ལིངན་ལས་སྐྱེས་པའེ་ཤེས་༣བ་གསུམནི། ཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམ་ཁྱི་ཤེས་ 
་པ་ཡོངས་དུ་ཌོཿ ས་པརའགྱུརཞེ་ནེ། ཡུས་འདུ་འཛི་དང་གམསྟམ་རོག་ལས་བསངས་པའི་བསངས་པ་གཉིས་ལྡནྱ་བི་གང་ཟག་གིས་སྒོམེ་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་འརྒུར་རོ།།དེ་གངྐྱ་ 


ན་པས།] ཱེ 


6986 





པའེ་ཤྲཾར། ཕིམ་ཡང་ད་ཡིན་ཏེ། ཕང་བཞི་འགེག་བདེན་ 


པ་དང་དེ་མཆདཔ་གཉིས་ཡདདོ།།འོན་དེི་ངོ་གང་ཞེན། འདོད་རུང་ཆོག་ 
ནཿ མྱས ཤས ལྭ 
༤ སམཞས་བཞ་བཀའ་སྙལ་ ཏཱ - 


ན་ངོན་ཅམ་བིས་ཆོག་ཤེས་པ་འཕགས་པའའིགས། སང་ཐང་སྒུམ་ཕལ་དགུའ་བའཕུགས་པའི་ ` 


འདི་ལྟའུ་ལ་གནསནས་ལས་འད་ལྟ་བུ་བསན་ རྒྱཌ་དུ་ཐར་ཕ་ཐྲོབ་པར་ 


བདེན་ཡིན་ལ། དེལ་དགའ་བཞི་གེད་པའི་འདོད་ཆ།་དང་འདོད་པའི་ 





0/© 


¦ འྱུར་འོཞིས་བསྟུན་པའི་ཤིར། དགོས་པ་གང་གི ེཿད་རིགས་བཞི་བསྟན་ཅེན། གེད་པྱས་བའི་གཞིའི་གཉེན་པོའ་ཤིར་དུརིགས་བཞི་བསྟུནཏེ། བདག་གིར་འཇིན་པཆོས་གོས་སོགསྱའི་དངོས་པོའདོད་པ་པོའིདུས་རཞིགཞི་བངབ་བའི་ ཡིར 
| རྔཾགས་དང་པོ་གསུམ་བསྟན། བདག་ཅུ་འཇིནཔའི་དཊ་ཕོའདོདཔ་པེའིདུས་གཏན་དུཞི་བདི་པེརདུ་ཐེགས་ཤིམ་བསན་པའི་ཕིནོ། གསུམ་པ་སྒྲེམ་པ་ལ་འཇུག་པའེཆུལ་དངོས་ལ། ཞི་གནས་དང་། ལྷག་མྲཐེང་གཉིས། དང་པོལ། བྟན། བཤད་དོ།།པང་པན། 
དེ་ལཱ༣་ གུར་པའེནྟེན་གྱི་གང་ཟག་ད་ཇི་ལྟར་སྒེམ་པ་ལ་འཇུག་ཧེན། མི་སྡུག་པ་སྒེམ་པ་དྲང་དབུགསའུབྱང་བ་དང་རྔུབ་པ་དྲན་པ་ཡིས་སེམས་ལགས་པར་བཏུལ་ཏེ་གྒེམ་པ་དེལ་འཇུག པ་ཡིན། གང་ཟུག་གངགིསྣ་ནོམན། འདོད་ཆགས་ལུག་ 
པསུལ་སྟག་པ་དམ། རྣམ་རཱོགྷ་ཝུག་པས་དབུགས་འབྱུང་དབྲ་སྡེམ་པའ་འགགུར་རོ།།གཉིས་པ་ལུ། མི་སྡུག་པ་བརེམེ་པ་དང་། དབུགས་འབུང་རྡུབ་བསྒོམ་པའོ།།པང་པེ་ནི། འདོདཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོརམི་སྙུག་པ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེན། ཁ་དག་ 
| དང་ད་ཾབས་དུང་འག་ཤ་དང་རིད་བཀུར་ལ་སོགས་པའེའ དཆགས་ཅི་གཏེན་ ཡབདུ་ ཤེས་དགྲུ་ཧིམ་པརྭིད་ལ། ཀངྨ་རྦསྦ་སྒོམ་པཆགས་པཅས་ཐམས་ཆད་ལ་ཤིས་པ་ཡེན་ཏེ། དེ་ལ་ཆགས་པའི་གནས་བཞི་པོ་མོ་འྱུང་བའྱི་ཡིན། འོན་ཀེང་ 
} རཨྲེ་ལྟར་བསློམ་ཞེན། དང་པོར་དྲཔལ་པའེ་དབེས་ལ་བུང་སེམས་གཏད་ད། རས་པརཿམོས་ཤིང་དེནསརེམས་ཀྱིས རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཀླས་པའི་བར་དུ་ནྲ་རས་པའ་ སཱཾ་ཞིང་། སྲད་པའི་ཚ་རང་གྲི་ལུས་མ་གཏོགས་པ་བླསས་པས། ཡིདལྭ་ཤེད་པ་ལས་ 


[/£ 


༄༅། །དང་པོ་པ་ཞེས་ཧའོ།དེནས་སྦྲོ་བོའི་ཆྔམར་དང་འདྲ་ཞིང་། མུད་པའེ་ཆེ་ཀེང་མུསན་སནི་ཐོད་པདྱཀི་བཟྐད་གཏངབྲས། ཡིད་ལྲ་པད་པ་སྦྱང་བཤས་པའ་བཤད་དོ།།དེནས་སྤྲོ་བོའ་ཚོ་སྔནདང་འདྲལ། སྡུད་པོའིམསིན་¶ 
རྐ པིབར་དྲུངས་སརེབག་ཚོ་ལ་སྤེལསའཇིནཔས། ཡིདལ་བེདང་རིགས་པཞེས་འབ་ཡེནནོ། ལ་སག་པྨདམ་པའི་ངཕོག་ཞོན། མཆོ་གས་ཡོཞང། གས་ཅི 
ˆ ཏེ འདོད་པ་དང་བསུམ་གཏནས་དགུས་བྣམས་པའ་ཐར། དམིགས་པའདོད་པའི་སྣང་བུ་ཡིན་ཏེ། འདེད་པའི་ཁ་དྲོག་དང་དབིབས་ལ་དམོགས་པའེ་ཤིར། རྟེན་གང་གིས་སྐྱིད་ཅེ་ནུ། གླིང་གསུམ་བྱི་མིསུ་སྐྱེད་པ་ཡིན་ །།གཉིས་པནྲ། དྲ་ཀེས་ 

འབུངྡ་རུའ་དུན་པའིོ་བོ་གཔཞེ་ན། དྲབགེས་ནངདུ་དབ་པ་དད་པིརའྱབུང་བྲདན་པནེ་དབུགས་འབུང་ུབ་དནཔ་སྟ་ཤྭས་རོབ་ཡིནནོ།།ིའི་ཧིར་དནོ་པ་ཞེས་བཞིན།དོད། འདྲ་དན་པའི་སྟོབས་བྱསད་ནས་ཨུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཕཱིར། བསམ་ 
( .གཏེན་དང་པོ་གུམྱབེ་ཉེར་བསྣོགས་གསུམ་དང་། བསམ་གཏན་ཏད་པར་ན་དང་། འདོད་པ་དང་ལེས བསུས་ཏ། རང་གིས་པའེ་དབུགསའུབུང་ཇུབ་ལ་དམེགས་པའྲི་བོ་གདཞེག ངེས་པའ་བཏང་སྟེམས་དང་མཆུངས་ལྡན་ཡེན་པའི་ཕེའ། སྤྱོད ི 
༡ ཏི ཡུལ་གངཞེན། སྤོད་ཡུལ་རླུང་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའེ་ལྟ་དང་མིའིརྟེན་ན་ཡིན་ཏེ། དགཉིས་རམཉོག་མང་བའེ་ཤོར། འདེནང་པ་སངསྦྱ་ཆས་པའེ འྱེ་གིཕིཔསུ་སེགས་བཟིམ་ཡིན་།ཉི་ལ་ཆོས་བལོཡདའང་འདའ་ཅིར་་ །ཡུངམོད་ 


པའི་ཤོར། དེ་ས་བྲད་ས་བྲམས་ 


7. 


༈༈ བསཆོས་ཟབམོའོའི་ོགོས་མྲིནུས་པའྲོོར། བཟཿའྱིལྐད་པརྙདཞིན། བཿ བྲགང་བ་དང་། ལསོགསཔྨའོསསུའགོང བ་དང འཇོག་པ བདུང ཞོ ྲྲ་ོ་ོྲལ་ ཨཊ། སཇོས་ཨུ་དག་པ ོབསིཝབ་ གསབ བོའོ གང 
| | བཔྡསུ་ཞེན། དབུགས རྔ་པ དུ དབུགས།འབུང བ་ནྲི ལས་གངལས་བུང་བའེསས་ གྫཔས་ཏེ། ། ུཨྦི་ཤོགསུ་གཅིག སེམས་ཅན 

ཅནྩྱ་ཧ་ཚོགས་པནམད་པེའི ང་ཡིན་པའི་ཤྲེརི། རྒྱ་མཐུན་ལས་བྱང་པེ། སྐལ་མ༡མེ་གྱིརྒྱལ སྭ་བུང་བའཾ གཅིག སིན རེ ད་ཆ གངམའི་ད་ ་ྦ 
| མངོན་པརྩ་ོག་པའི་ལམ་ཆ །།དང་པྒོནི། ནི། ཞི་གཞོས་གུབ་པརྱ་གུར་པའྲིརེས་སྭུ་ལག་མཐོང་གོི་ངོ་པོརྩུ་ཧུར་པོའྲིདན་པ་ཉེར་གཞག་བ སྒོམ་པར་བ་ ༣ ཞི་གླྭ ས་བརྱ་བང་ཚག་མཛོང་ལ ུཐན་ཏྲོན་མོངས་པ་སྡོང་མི་ནུས་པའི་ཤར་ཏེ། མད 


ན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡིན མ་ཟིའ་པ་ཡུནྟ༔། བང་པོ་གླག་།་ 
འི འབུང་རྡུཔ་ ` ཚོགས་ལ ནད སྦྱོརེལམ། བག་ ཟླ 


¦ ¡ ཡུན་ ཨཨ་ཉེན་མོ པནི་ཡཾ་ཤེས་ སི བ།ཞའེལ མ་བརྡ་བ་ཞེས་ཐ བསུངས་ པའི་ཤི་པ་ འོན་དྲན་པ་ཉེར་གཞག ཇ་ལྟའ་བསྒམ་ཞན། ༤ ལུས་དང་ཚར་པ་ ལི ་དང་ཆོསྨ་ལས་ལ་འང་སྩིའི་མཆན་ཏིང ད་གཉིས ངེས སུ ཡེངས་སུ་བརྟེགས ཞས་ 


4 བསྒེམ་མོ།།དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལ་གསུམ་ཡོད་དེ། རང་བཞིན་དེན་པ་ཉེར་གཞག། འབེལ་པ་དྲནཔ་ཉེར་གཞག། དམིགས་པ་དྲོན་པ་ཉེར་གཞག་ནམས་སུ་ཡད་པའི་ཤིར། དང་པོ་ནི ཤེས་རབ་ ཡིནལ།དལ་ཐེས་པ་དང་སགས་པ་ བསམ་པྱ་ 


རོ ༡༨༧༧ 


༣༣༠༡ 


ཅོ 


!€ 
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¡ ༄༅། 


5 དེ་དག་གང་གིས་གཏོང་ཞེན། འཕགས་པས་སྦིར་ལམ་དདགས་བོ་ 





ལྟའན། དྲད་ 


༤༥. ༤༤ ༽ 
རྱ 


ཐུད་མེད་གཏིས་ཀའི་ 


ཐོབ་པ་ཡིན་ན། ཆེདཉིད་ལ་བདུན་པ་མངོན་སམ་དུམཐོང་བར། ཡིད་སྐྱོ་བཤགས་ཆབའི་ཤུར། རྣམ 


དངོས་གཞི་ལ་བཿནུནས་ཐོ ཌད་ལ་བདུན་པའ 
¦ དགེས་པའེ་པར། ཡོངས་ཉ༡མས་དང་རྣམ་༡མས་གཉས་ཀྱི་ངོ་བོ་གང་ 


ན། ཉམས་པ་གཏིས་ན་ཡེན་ཏནོདང་མི་ལྡན་པའོ།།དེ་གཉིས་ཀྱི་ 


མཿ ཏ་མང ༢༣ འཆག་འདད་བཆགཞ་ས་་གས། སུ་མཐམས་དྲས་ སུམས ༣༤༥ ༣༤༣ ལསས་མམསཔ་ ༣ 
རྡ་གཉྲིཿ དད་གཏུན་དང་ རང གསུ གས་དང བསས་གཏུན་འདརཅན་དང། བསམ་གཏན་རུས་གཞི་རེས་པ།ན་༽ དེས་བཅམས་ངའི་ 
་ག འདད་པྲན་འང་ཡད་པ་ཡདའ་ཞས་བར། གང་ག།ན་ཧན་ཡན་ཞན། ཧྩེར་ལམ་བཞ་པོ་ཐམས་ཧད་འདོད་པའེ་ ཡདང་གིང་གསུམ་བི་མིའི་ ནན་ཡིནྡ་ནོ།།ཆོས་མཆོག་བདྲ་སདྨ་ཀིས་འབབ་ངལེས་།རྲ་ 
ནུ་ཅན་འཐོབ་པརའུ་གུར་ཏེ། ཚེདཉིད་ལ་མཆན་གུར་པ་འམ། ཡངན་འདོནརྱ་ཆུསན་ བྱིས ཞི་བའི རུན་ཅན་ཡཞན།།ཁས་མཆུག་དྲུད་མད་ས་འཐོབ་ནྭ་མུས་པ་དང 
ི ཙལ ལཱ ། ༈ ༧" ༠༡ །” བ ༄༦ཿ ༩༣༧ ༤༽ ༨༥ ༦༠ 


།འབུའ་བའི་པཱར། རྒྱུས་པས་ནི་སྱས་པའི་ཏྟཱན་ཅན་ཁེན་འཐྲེབཀྱི། 


( དས་བྱམས་པའ་མཉམ ་གཞག་ །ཡེན་པའི་ཤུར། བ རྩྭ ཞ་པ་དབངས་སློགས་ . 
བུད་མདྭ་ཀཱ་ན་ཅན་མི་འཐོབ་བོ། །འོན་མྦོརལམ། 
ཨཱ་ཉམས་པས་ཀྱང་གཏེང་ང་། །བསམ་གཏན་བྱི་ | 


ཆི་སྔནཱ་ཡད་པ་འཐེབྱ་ཀི་སྔར་བ ང་བ་མི་འཐོབ་སྟ། འཁོར་བརམ་འདྲེས་འི ་པས་ 
£ ¥` ར ་ ¡༨ ༨ ྭ།ཟརག ༽ དཀའ་ཤའང་འབད་པས་བྲ་ནབ།] 
ཏུད་པར་གང་ཞེན། ཡོངས་ཉམསནི་ཉས་པསྲ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔརན། ལོག་ལས་དགྲ་པ་ཉམས་། 


ཧབ 


བེིེསསིཌཁ པ་པ སམ ༨༡༤༡༤༨༡----= ༡༠༠༠ ༨༡༡༡ 
བཾ པ་ལྟ་ བུའོ། རམ ཉམས་ ༥ོནཏྱ་བཾསྱ་ཀུ ཀྱང་བས ་པ་ཨོད་ད། ཡརྡོང་ལམ་གྱིསསོ༔ྷ སྷ་ལསཉམས་པ་ལྟ་བུ བཊ།། 
ཐོབནས་མཆམས་མདྱ་བུད་པདང་ངན་སོང་ཇུ་ དྲུ་མཾ་ སྱི་བ་དྭིད་ཀྱང་ | དགྭ་ ་བའྱ་ཐ་ ་བྱ་ ན་ཨི་འཆད། བཟོད་པ ཐེབནས་དནོ་སང་དུ་མི་ ཡེ་འགྲོ་ན །སྟ། ངན་སོང་དུ་ ཉྱཾ་བ བའལས ་དང་ ་ཉེན་མེངས་ ་པ་ཐགའིང་ དུ་བསངས པའྲ་པཾར། གསུམ་ང ་པནི། །དོད་ཝེ་གཉིས། 


སླེབམ་ 'ཉན་ཐོསྦཀི་རིགས་ ལས ལག་ནསནི་སངས 'རྒྱས་ 'སཱའགྱུར་ཕྱི | བཟོང་ང པ་ཏྲ ཐཱ་བཞས ་སང་དྲ་ ཧྱས་སུ་འགྱུར་བ 'ཡིད་དེ། བཟོད་པ ཐཔནས་ངན་སོང་དུ་མི་ ང་ད་མྭ་སྐ་ ྩེ་་པ་ གང (ཞེག། བུང་སམས་ གཞན་ དོན་དུ་ ངྲ ངན་སོང་ ངུ་སྐྱེ་བའེ པའེ་ ཡིར། གཞན་རང་ 
་ྦ སེངས རྒྱས་སུ་ཡང་གསུམ་པ བཟོད་པ འདང་མཆ }ད་ཐེབན་ཡང་འྱུགུར་དྲུ་ རུང་སྔ། ! རང་སངས རྒྱས ས་ཨུ་འགརྲ་བལ། ང་སོ ངོ 
། བསམ་གཏན་གི་མཐའ་ འབཞི་པ་ལྭ་བཏན་ཏེ་སན་ཐེག་གཅིག་ལ་ལམ་ཤུན་སྤྱ་བཾའི་ཧིར། འོན་ངེས་ འཕེདི་ཆེ་མཐུན་དང་པོནེས་ཟ སྐྱེ་འམ། དེའི་ཕྫོན་དུ་ལམ་ གཞུན 


} | ཚིགས་གཞན་དུ་བསྒྱརངུ་ 
འགོ་དགོས་ཞྭ་ན། ང་ བས འཛིདཚཚ་ ཐུནཤྱི་སྔོན་དུ་ ཐརཔ་ཆ་མཐུནྣཾ་ཛྱཾདགེ ཿ་འགོ་བ་ཡིན་ནོ།།ཐར་པ་ཆ་མཐན་ཐོབ་ན་ 








ོགྲོང་འ་ལོནྩོནའོ ། དྲོད་ཐེབཞས་ ་ཡོངས་ཧཱ སུ་ཉམས་ཀྱ་ ཀྱང་ངེས ་པའྨ་སང་ འདས ཐོབ་པ ༣འགྱར། རྩིམོ་ ¦ 'ུ 





འྩོསོོམོདོ་དག་པོནོ་ཏོ 


དདྱུ་སྐ་ལིཿ ་ལི་དགོས་པའི “ཡེའ། ཧྟོན་པ་སངསཉྱ' ཨཅྱབ། ་དང་གསྲར་ ཤ་བ ་བའི་ཐང་ སངས སྦྱ་རས༔ ་ངོད་ལ། སགས་པ པ་ལ་གནས་པ་ 





ཏེ སྟ 


ཧིང དྲེས་དྲོད་ནས་5 ་དུང་ཆུབ་བད་མི” ནད ཀྱིབ 
པཾ ཝཡོཔ་ནད། ཅཅ ན་ ཐར་བར་འཕྱུར་ཞེན། རྒྱུར་བསྙད་པ་ གསུམ 'གྱེ། ་ཐར་བར་འཕྱུང 'ཏ །དཱད་པ་དང་པ་ལ་ཐའ་པཆ་མཐུན ་བསྩྱང 
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¡ ༄༅། །གཉས་པ་ལ་ངས་འད་ཆ་མཐུན་བསྐྱད། གསུམ་པ་ལ་འཕགས་ལམ་ཐབ་པརའགྱར་བའེ་ཐེར། ¬ཤནཅུམུརན་སྲད་པག ཏེསཀྱི་མཐའ་ཐར་བར་འགྱུརཏེ། དང་པོ་ལ ཐར་པཆནཇྱུའན་བསད་། གཉས་པ་ལ 


་ བསྔམ་གཏན་གི་དངོས་གཞི་ལ་བན་ནས་ངེས་འང་ཆ་མ.ཐ ན་བསྐེད་ད། ཆདེ་ཉིད་ལ་བདན་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐེང་ 
ཐངས འའ་ ར་ལ་བ པ་རི པ་་ ་་་ར་ 
ནས་འཕེན་པར་བེད་དེ། མེ་ཤས་འབ་དང སླེ་བ་༨ཤས ཆབའེ་པེར། ངོ་བོ་ཊོས་པ་དང་བསམ་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཤེས་་ 


ཤྣ 
ཤྭ 
»: 


འཕགས ༧༡སན། ༩ ༡༦༡༦༡༠༠༤ 


ཐི 


༢༩༤༥ 


༢༨༧ 


། བཟོད་སྐད་ཅེགམ་བཞི་བཞི་སྐྱ་བ་དེ་བཞིན་ནོ།།དེ་ལྟར་ན་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགེས་པ་འདིསེམས་ཀྱི་སྐད་ཅེག་མ་བཅུ་དྲུག་གོ།དེ་དག་བསྡུན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། མཐོང་བ་མངོན་རྟོགས། དམིགས་པ་མངོནརྟོགས། ཤ་བམངོན་ཌྟོགས་ 


པའ་འྱགུར་བའི ཤན། འན་ཐར་པཆ་མཐུན་ཡི་དགྱི་ར་དེ་གང་གིནངནས་འཕིན་ཞེན། གང་གཞུམ་བྱི་མི་ཡི་ནང 
པ། ལས་གསུམ་བྱེ་ནང་ནས་ཡིད་ཀྱི་ལས་གཅེའོ།།གསུམ་པན། འཇིག་རེན་པའིཆས་མཆོག་ལས་གང་སྒྱ་ཞེ་ན།, 
འའ -- 


འཇིག་རེན་པའི་ཆོས་མཆོག་ལས་ཆོསའི་བཟོད་པ་ཟག་པ་མེདཔ་སྨུའོ།དེས་གང་ལ་དམིགསྤ་ན། དེས་ནི་འདོད་པའི་མུག་བྲསལ་ལ་དམེགས་པ་ཡིན། དེ་ནས་དའྲིརས་སུ་འདོད་པའི་རུག་བླམལ་དེཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཆས་ཤེས་འཐུང་འདོད 


ཟའ) 


¦པའ་ཇྡུག་པདྡྷལ་ལ་ དམི་གསྡ་ནསཆས་ ཐཟོད་དང་ཆས་ཤས་སྐྱ་བ་ དུ་བཞིནདུ།འདོད་པའི་སུག་བསལ་བྱི་ལག་མ ་གང་མའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་དམིགས་པའེ་རྗེས་བཟོད་དང་རྗེས་ཤཞེསྐ་སྱ་ལ། བདེན་པ་གཞན་གསུམ་ལའང་དམིགས་པའ་ཤས་ ། 


; ཞིས་བྱབ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཡོའ། བདེན་པ་མངོན་པརྟ་ཅོགས་པའི་ལམ་དས་གངལ་བྷ་ནཞིན། དྡོན་བསམ་གཏན་སྲ་པགལ་བཅིན་པ་སོན་ཉེ། རོསྤ་མཆོང དང་ས་གཅག་པའི་ཤེའ༽། ཤེས་བཟོང་དགཉེས་ལས་གཉིན་པོགང་ཞེན། འབོད ། | 

¡ ཐ་བྱུདའི་གཏེུཔོ་ཡིནཧཾ། བར་ཆད གས མེམམཨེ་ས་གངལ་བཏུན་ཞཞུ། དེའ་བས ཟོར་རིན་ ཉན་ས མས་ག དཔེརན སྣོ་འབ་བད་ བཞིན་ན འཅིས་མཐོང་ལམ་དང་ ཨྨེམ་ལམ་ „ 
“| ||གྭཔ་ཡེན་ཞེ་ན། དེ་ལ་སྐད་4 མ་དང་པོ་བཅྲོ་ཝ་ནི་མཐེང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། བ ན་པ་སྨཿམ་མཐོང་བ་གསརདུ་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་པའྲི་ཤིར། སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲག་པནི་སྒོམ་པའེ་ལམ་ཡིན་ཏེ། བདན་པ་མངོན་སུམདུཿམཐོང་ཟིནྱ་དཱན་ལནཱ ། ྦ 
| སྒིམ་པརུ་བེད་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཤིར། ༈ གསུམ་པ་བདེན་པ་མངོན་ཆོགས་ལ་གཞས་པའི་གངྲ་ཟག་ལ། དབེ་བ་བླུམས་ཏེ་བྦསན། ལྫོངག་བམུ་བའོ།།དང་པོ་ཡ་ཆགསདལ་ཐོན་སོང་། མཐའགྱིས་པའོ།།དང་པོལ་ཞུགས་གན་གཉིས། 
/དང་ཕྲོན ། མཐོང་ལམ་སྐད་རག་བཅོ་ལ་པ་དདག་ངུ་གནས་པའེ་དབང་པྱོཊུལ་ཕོ་ཆོས་ཅན། དད་པའྲེ་རེས་སུ་འདེང་བཡིན་ཏོ། གཞུན་ལ་དད་པའི་ཚོག་གྲི་རས་སུ་འདྲངས་ནས་བདེན་པ་མངོན་པར་རོགས་པ་ཡེན་པའི་ཤིར། དལ་གནས་པའི ¦ ། 

[1 དངང་པྲོནནཔོ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཊིརྗེས་སུ་འབང་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་བྱི་དིང་མོ་འཇོག་བརཆས་གསུང་འབྲ་ཉི་རྗས་སུའབུངསནས་བདེན་པ་མངོན་བདྟཏོགས་པ་ཡིན་པའི་ཤིར། སྒོམ་པས་སྤང་བར་བ་བམ་སྤངས་པ་འམ། འདོད་ཏོནོ་དང་ཕོནས་ | 


6/¥ 


#§ཾ༡། །རྣམ་པ་ལྤའི་བར་བཅོམ་པནིའབྲས བུ་དུང་པོལ་ཞུགས ་པ་སིན་ནོ།། འདོད་ཉོན་དུག་པ་ཞས་དྭགུ་པྨ་རཱུནཆད་ཏེ་བྱཧད་པ་ཟད་པ་དེ་འབས ཡུ་གཉིས་པ་ལ་ཞགས་པ་ཡིན། འདོད་པལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་འམ། 
5 ཡངན་གོང་མ་ཅི་ཡང་མད་མན་ཆད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཞནི་འདས་བུ་གསུམ་པ་ལྔ་ཞུགས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ནེ། དད་པ་དང་ཆོས་ཆི་རེས་འབུང་གང་ཞིག་འབུས་བུ་གང་ལུ་ཞུགས་པ སམས ཿསད༠གས་བྱླ་དག་པ་ལ་གཞས་ 
= ¦ པའི་པེའི་འབྲས་བུ་ལ་གཞས་པ་ཡིན། སྐད་ཅིག:མ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་གཞས་པ་ངའི་མདབད་པྩོརལ་པོད་དད་པས་མོས་པ་ཡིནཏེ། ཡདུ་པས་ལུགཔཿམེས་པའི ཤུར། དབང་པློ་ནན་པ་དྲ་མཐང་བས་ཐབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ལག་པས་འདྲས། 
ཙ [ དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། འདོད་པའྲེ་སྒོམ་སངྱ་ནམ་པ་ཝའི་བའ་སྤངས་པྨ་སདངི་གམ་བཅུ་དྲག་པ་ལ་གནས་པ་དེ། ཕིན་ལོང་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་པ ཙརྐུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྐད་ཅིགམ་ བྱཅྭ་ངུག་པྱ་རྨན་ཞུགས་ཏི་འབས་བུ་ལ་གྲནས་པ། འབུས་བུ་ ] 
@ྷབཾ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐེབ་པའ་བྱབའི་ཤའི་དུ་མི་བྱ་ོནཔ་ནི་ཆོས་ཅན། ཕི༣ལོང་ཞུགས་པར་ཡིན་ཏེ། རུ་ན་ཞུགས་འབས་གནས་ཙམ་པོ་ཐོབ་པ་གྲྭ ཞིག། རྒུ་མཆུགས་བྲབས་གནས་ཁྱད་པའ་ཅན་བྱི་ལམ་ཐོབ་པ་མེད་པས་པེའི་ཤོན། ཁང་སྟེ།ལས 
°; གཞས་ཧིམ་པོམ་ཐོབ་པར་འབྲས་གཞནས་ཁད་པ་པཅན་ཐེབ་པ་མེད་ཅང་དེ་གཉིས་ཅ་གཅའ་དུ་ཡང་ཐེབ་པལདལའ་བར། གཉས་པ་མཐའ་བྱས་པ་ལ། རྒྱ་མཚན་དང་། ཅུ་མཆནཅནྱེ་གང་ཟག་ག། དང་པན། འདད་པནས་སྲད་ཚཝེའ་བར་ 


ཁ་འ 


རོར དང ་སཱན་ཉེས་ པྨ་རམས་ དོག་དྭམ་མོདོཔ་དེ་བཞིནང་ ། བརརོདམདལམོ་ དྲནོམ་སོ་ ་གྲོལ་ ལམ མོཧི་ཡོནོ་ ཏོནནོམོསོ་ ཀྱོ་དྭག་དྭག་ཡོདདོ། །དློ་རུ་ངང་དངའ ཅོང་དོང རོ ཐོནོསོཿ ཙོ་བོ ོང གགོས་ པའི་ དི་བས་ ཐོ 
༈ དང་པའི་ཤེཿ ཤིན། གཉིས་ ་པ་ལ། རྒྱ ཞ་ས། ། ཤིརའོང་། ཤམི་ཁུང་། །དྲག་ བཅེམ་མེ། །དང་པེ་ནོ། ནཞུགས་ ་སེདཔ་ལནབདུན་པ པ་པ་ དེ་གངའོ ན། རྒྱནཞུགསཉྱི་འབྲས་ཐུ་ལ་ བ།ཞས་ པ་སྒོམ་ པས་སྲང་བའྲབ་བ་ དབདྱ་འངམ | ར༈ 
,སངཡ་ པ། འར ་ི་མཆོགྱང་ང རིགས་ནེསྲིད་ རཱ ལན་འ ཨལུན་པུནི དེ་ཡི་ནན། ། །རྒྱན་ཞུགསའིགསུན འྲིགས་༔ ་ཨེ་ ི་གང་ཞེན། སྤངས། ་པའ་ འ་ཁྱད་ པརའདོང། ཉེན་རྣམ་ པ་ པ་གསུམ་མམྨ་ནམ་ པ་བཞི་ལས་གཡལ་བ། དབང་པ ྱད་པརཏོན ནེ 
[མངས་གང་སངས་པའི་གཉེན་པོ་ཟག་མེའ ་རྱི་དབངཔོ་ཝེའ སྦྱི་པའི་ཁྱད་པ པར་གོགས་ ཡཐུན་ཧྱིཚ་གཉིས་སམོ གསུམ་ལེན་པནི་དེ་ ཡིན་ལ དེ་ལ་ད ཉིན་ལུའེརིགསནས་རེགས་སྒུ་དང་མིའི་འིགས་ནས་རིགསླ་གཉིས། འདོད་ཉེན། | 
 གཅེ་གནས་ (རྣ ཤྲ ཕྱ་ལའ་ འེ་བཙ་བརྣོམ་ པནི་ཊ ཤཾ ཞུགས་ ཡའ གཙིས བྲ་ཞན 'ཤེག་ ཡིན་ན།། གཉིས་ སང་ལ། ཞགས གཞས་གཉས། ། དང་ང པོཿ རྒྱནྣཞུགས་འདྲས་ གྤནས་ [ཁྱད་པར་ཧན་དེ་འབྲས་ཐུ བུ་གཉས་ པ་ཕྭ་འོང་ལ་ནཞུཿ གས་པའང་ 
| [ཡིནནེ། གཉེས ་པའི། ¡ འཇེད་ཉེནྲ་ནམ་ པྲ་རཱག་ པ་ བཟད་པརྩྱགུར་པ་ི་ལན་ཅིག། ིརའོང་བ་ཡི ཡིན། ཅིའི་པོར་ལན་ཅིག ཅིགྱ་ཤིཿའོད་པ་ ཞེས་བཞིན། ཉེའིནང་ དུ་ལན་ཅོག་ ཕུརའོང་ བའེ་དོན་ཛ ྱི་སན་ དེསད་ཅེས་པའི། ཆེ །ཙིར་འོང་ཆེགཅ་ །པར་ 






1༠༠༠ ༡༡༡༠༦༧༠༩༢༩༥༥༤༠ ལས ཉ༠༠༥-༠༥༧མཞན་༢༠༠ 
རི་འ: ཌཱ 


18©$ 


ཡདས་ པའྱི་ཁད་པར་ཉེས་པའི་ཆ་འདུན་དང་བ རྒྱད་ཟད་པ། ད དབང་པོའི ཕད་པར་ཉོན་མོངས་པ་གངྭ་སངས་པའི་གཉེན་པོ་ཟག།མེདྱ་ཀི་དབང་པྲོ་ཐོ། ང་པ ། སྐྱེ་པལེཀྱད་པལངག་བཅོམ་པའི་ | 
དང་པོ་ན ཤཱམའོང་འབྲས་གནས་ད་པར་/ 






[༦༥ །ོད་གཅིག་པ་དོ་གདའནིཞ། ྣ གནས་གཉི 
འབུསུ་ཐོབ་པ་ལ་གཅག་དང་པིའོདགིཁགས་བུ་ཐོངཕ་ལ་འདོཊཏོན་གཅིག་གིས་བརཆོདཔནི་པིརའོང་ཚག ག་བ ཆུད་གཅིག་པ་ཡིནནོ།།གསུམ་པ་ལ། ཞུགས གནས་གཉིས། ནྭས་ཡིནོནོ།།གཉིས་པ་ལ། རེབ་ ། 
འང་འབྲས་བ། ཅ་ * !། 2 * ཅི ། རི '༣༣' ཿ 







ཅུན་དེ་འབུས་བུ་གསུམ་པ་ིཌམིའོངལནིཞུགས་པ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལ། སྤིར་བསྟན། བེ་ཐགྱཱ་བ་ཤད་པའོ།།དང་པེནི། མིརམི་འོང་ཞུགས་པ་དེ་འདོད་ཉོན་དགུ་པ་ཟད་པས་ཕིར་མེ 

སྤེལམསྒེམ་པ། ལུས་མངོན་ཐིད་བཤད་པའོ།།དང་པོལ། བས་དང་ད ཧད་པརརོ།།དང་པོནི། ཉཿམ་འང་ལ་གླཤས་མུཏེའག་དང་། ་ས་པབད་་ོ། ་ལས། ཤུརེམི་འོད་གྲགས་སཱའིམའགོ་ ཞི་ཆོས་ 
༣། ལྔ་ཡད་དེ། བར་དོརའདའ་ཐ། སྐྱི་སཉས་འདའ་བ། མདེན་པར་ ཤད་ད བུས་ཉིའདུང་བ མདོན་པར་འདུ་བྱེད་མེད་པ༣་ཡོད་ སུམ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་། གོང་དུ་འ 'བླ་མས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྲེན། དྲདུའཕོ་པྭ་ལ་ 

ུ་ཡད་ཅེན། དེནི་ཆེས་ཅན། གཉིས་ཡོད་དེ། བསམ་གཏན་མལ་ན་འོག་རིན་ངགོ་དང་། བསམ་གཏན་སྤེལ་བ་ལས་གཞན་དུན་སེད་པའི་ཅེ་མོར་འགྲོ་བ་སྟེ་གཉིས་ཡད་པའི་ཉེར། འོག་མིན་འགོ་དཆོས་ཅོན། གསུམ་ཡོདདེ། 


.88, 2༣39 ྣ 


¡འཕར་བ་དང་། ཡེད་དྲུའཕའ་བ་དང་། གནས་ཐམས་ཅད་དུའ་ཆིའཕ་བླ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤིར། གཞན་ཕིཉ་མི་འོང་གཟུགས་མད་ཉེཿའགྲོན་ཆེས་ཅན། རྣམ་ཕ་བཞི་ཡེད་དེ། སྐྱས་ནས་འདཿ་བཞས་གེང་དུ་འཕོ་བའེ་བར་རྣམས་. | 

སུ་ཡད་པའི་ཤིར། མཐོད་ལམ་ཐེབ་པའེཆའའདི་ལྕ་མ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཤི་ར་མོ་འོང་གཞྭན་ནི་ ཐཱརམ་འོང་མཐོང་ཆས་ཞི་ཡེནན།།གཉིས་པནི། བ༣་འདའ་བ་དང་། སྙེས་ནས་འདའ་བ་དང་། གོང་དུ་འཕ་བ་གསུམ་ལ་ཡངྨ་མ་པ་གསུ་ 
2 གསུམ་དྲུ་ཕེནསོགཟུགསསུཉེཿའྲགོདྭག་བཤད་དེ།དཔལྱ་ཆུར་བཟྱཆུར་བར་ཡིན་པྲ་དས་ལེ ཞིགནས་འདའ་བ་དང་གསུམ། གཉིས་པ་ལྷ་སྐས་མ་བགནས། འདུ་བྱོད་དང་བཅས་ཏ། འདུ་ཧེད་ཡེད་པའ་འདའ་བ་དང་ག །སུམ།གསུམ། 
༦ | ¡པ་ལ་འཕར་བུ། ཕྱཾདྲ་དུ་འཕར་བ། བནས་ཐམས་ཅྲང་དུ་ལཆ་འཕེ་བ་དང་གསུམ་དྲུ་ཕེ་བས་སོ། །དེ་དག་གྲེ་ཏད་པར་གང་ལས་བཞག་ཅེན། ིརོམི་ཁོང་དྭགུ་པ་དྲ་དག་གྱི་ཏད་པརྨ་༣མས། ལས་དང་དབང་པོ་དང་ཉེན་མངས ་ཡའཔུ་པྭག་ 
 ལས་བཞག་སྟ། དང་པེ་གསུམ་མངོན་པར་འགགབ་པའི་ལས་དང་། བར་པ་གསུམ་སྒྱསནས་རྱོང་འབྱའ་གྱི་ལས་དང་། ཧིམ་གསུམ་ལན་བྲངས་གཞན་ལྱརྱང་འཇུརཁྱལས་དང་། དང་པ་གསུམ་དབང་པྲ་ན་བ་དང་། བར་པ་གསུམ་དབང་པ་། 


¦; འབྲིང་དང་། ཐ་མ་གསུམ་དབང་ཕྱེ་ཅུལ་བ་དང་། དང་པ་གསུམ་ཉོནམངསྤ་རུང་བདོང་། བརོཔ་གསུམ་ཉནམངས་འདེང་དང་། ི་མ་གསུམ་ཉེན་ ངས་ཆེན་པའི་བྲེ་བྲག་ལས་བཞག་པའི་ཕོར། འོན་ལུང་བ ཟྲ་མ་ལས། སྩིས་བུངམ་] 






རེ་དང་གེང གེང་མརྦཱཨ་པ ་པའི་འཕགད ་པནི་ ཡོངས་ སུཉམས ་ཕདང་དབང་པའ བཡི་སྟན་ཏཾ། ལུ་ཉམས་ པོའྟིཏེན་ཁཱདཔརཿནཐོབ་ཅིང་།ཚོཡས གཞུན་དའ་ཐགས་ པའི་ལལ ལ་འདས པད ་དཔང་པྩོ་ར་ རྣམསཝེ སྨེན་པ་པ ཡིན་པའི་ཧིར། གཉིས།། 
པནི། བསུམ བཏན་སེལ་ནའོག་མིན་འགུ། ཞེས་ བ¬ཤདན། དང་པོར་བསུམ་གཏན་གང་སེལ་ཞེན། དོང་པོར་བསམ། ་གཏན་བཞི་པ་སྙེལ ་བྭ་ཉེད་དེ། དེ་ ལམ་མཱ་ པམསུཀྱི་ནང་ན ས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕིར། ། ཇྲི ལྟརསལ་ནདོ་ པྱར 
་;  དཔྲ་ཕན་པའི་བསམ། གཏ་བཞི་པ་ཟག་ ཤད དམམ བག་བཅས། དེ་ནས སྐུདཅིག་གཉིས ་ཟགམད། དནས་ཟག་བཅས། ངེ དེནས་ཟགམད་ལ་ཧྟེ༢ ཧྙེ་མས་ཕར་འཇུཿ ། དེ་ནསྐ་སདཅིག་མནི་ ལེར་བག་བཅས་ ཟགམད་སལ་བརྡནུས ཿཔནི་སེལ་སྒོམ་ དྷ 
' རྒྱུལ ཁི་ཆིང་ གི འིའཞེས་ཟེར། བླབ དླེཐ་དཔོན: སྐུདཅིག་འེའེར་སྤེལ ད་པ་པ སྤྱ་ཧས་མ་གཏོགས་གཞནལ་མདཔས། རྒྱན་ཆགས་གསུམ་ལ་ཇེ་ལྷ ལྷརའ འེ མས་པར་འང དུ་གཞུས་པ་སྤེལ་ཨྨེ སྐེམ་ཐུབ་པའི་རུད་ཡིན་ཞེས་གཞུང་།] 

དཱ སྙིག ཡིནས་གཅདམ་འརྱི་ ྱིབ་དང་། མཐུང་ཆོས་ལ་བདེ་བརགནས་༨བ་བའི་ཤོཾང་དད་། ཉེནོ་མོངེས་པྡ་ནི་འཇིགས་པ་ཐབ། བསྙིད་ རེ་འ གཅུང རངེས་པའྱི་རཱུ་མཆཾནརི་ཡིན་། 
¦ ཞེ་ན། གནས་གཙོད་མརམྦྱ་བ་ལྔ་ཁོནརངེས་ཏེ། བོསུམ་གཏན་སྤེལ་བ་ེནི་ཆུང་ུ་གསུམ་སྤེལ། འདྲིང་དྲུག་སྤེལ།ཆེན་པོ་དགུ་སྲེལ། ཤིན་ཊུ་ཆན་པོ་བེའུ་གཉིས་སྤེལ། ཆེས་ཤཾནེུ་ཆནཔོ་བཅོལྡ་སྤིལ་ཏེ་རྣམཔ་རྗེ་བངེས་པའི་ཕྱིར 
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| ༅། ཧིད་གང་ཞེན། འགོག་པའི་ཉེམས་འཇྲུག་ཐོབ པའི་ཤིརམ་འོང་ནིདེ་ཡེནའོ།།ཅིའི་ཤིཿ ུས་མཛོན་བྱེད་ཅིས་བཞིན། སེམས་མད་པའི་འུས་ཀྱསྦྱ་ས་ངན་ལས་ ་འདས་པ་དང་འདྲ་ 
བའི་འགོག་པ་མངནྭཨམ་་བདཔས་ནདེར་འདདཔོ།།༣ སེམས་མད་པའྱི་ལུསྱ་ཅུ་ ཀྱེས་འགོག་པ པའསྙིམས་ འཇུགམངོནདུ་ ཟེད་དེ། སེམསམཔའི་ད་ འ། ་ལུ་བཉན་ནས་ འགེག་ པའ ས་འཇུག ཆེ་བའི བའི་ཕིར། བཞི་པལ། ཞུགས་པ་དང་།གནས་པ་ 
ཱེ གཉིས། [ དང་པན། མི་ལོང་ དབསའར་ གཏན་པ ན་པོའི་ཆནཔྲནས་སྲིངྱ་ འི་བརྩསྷའ ཉེས་ པའ འི་ུཌ་ཟད་པའམ། ། ཧཱིདྲ་རེའི་ཉོན་མེངས དགུ་པ་སྤེང་པའི་བྲརཆད་ཡེད་ལེམ་ལ གནས་པ པནིདྲག་བཅོམ་པཏེ། པཉད་ལ་ 
སྐེ ཞགས་པ་ ཡིན། སིདྷ་རཱའི་ཉོན་མོངས་ དྭགུ་པ་ ཨོང་བའེ་བརཆད་མ ་ལམ་ངེནྡེརྡོང རྡོར་ཝ་བུ་ཡིན་ཏྲ། རའ ས་གསུམ ཨིཉོན་མངས་པ་ སྤཾཔུས་ པའེ་ཤིམ། (ཡང་སངནུས ཐཔ་ཡིནྱཱ་གི་ངོས་སྲུ་སོང་བཞི་མ ་ཡིན་ཏེ། སིདྷ་ཚེའི་ཏནམང་ ཇོ 
( ; བརྒྱད་པ མན་ཆད་སངས་ ནོ་པའི་ ༢ཕོར། གཉིས་པ་ལ། དངོས་དང་། ། ཞར་ལྭ་སང་ བཿ ངཆུལ། ག་པ པའིའླ་བུ ཇང དགེ་སྦྱོང་ཆུལ་ གྱི་བུསྙ ཆུ་བ། ཆངས ་པའེ་འཁེར་ལོ། དགེ་ལྩོངརྨུལ་ཨྱིབུས་བུ་ པུཿ འཐེབྱུ་ལ། བྲག་བཅམྱའི་ 

དངི་ལའོ། །དང་པོ་ནི་དགག་བཅོམ་ཞོགས་པདས་ཟདཔ་ཐོབ་པ་དང་ཟད་པ་ཤེས་པོ་ བཔཡིན་པ་དའི་ཚ། །གངབད་ དེ་བའྲི་བོ་པདས བྷི འབས་བུ་གཞན་ཐོབ་ཡེ་རངུ་ལམ་ལྭ་སོབ་མི་དགེས་པའྱེ་པིར། དེ་དྲག་བཅོམ་པ་ 


།གསུམ་པྲནི། ཕི༣མ་ལོང་ལུས་མངོན༔ 


༢ ཁྲེ ལོ ། 
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¦ ,:“ཡ༢ྭཏ། ༢ང་དཞཡ8ཐའ་ཏདུབ།སྐནམ་བ།ཞན་ 
‹ ༣༤༥  ༩༽ ༨ ༥ =༽.- 5 ¬ 
པི༣། པེ ནི་སླེབ་པ་མ་ཡྙིནྟང། བདེན་པ་ཡང་དག པཾ ཇཾ་ལཱ་བ་བཞིན་ད་མ་ཤཱས་ཤོང་། བླ་མབ་པ་གསུམ་ལྷ་རེབ་པ 






དེན་པེད་པའ་ཁོས་པ་ངང་། ཅགས་བཅསྨ་ནམས་རོས་མཆོད་པརའོས་ང ༩ ་ཕེར། གང་ཐག དུ 













རྟ ཌོ > ་ ; ཱ པིང 
ཡིན་རིཿ འཇིག་ཉེན་པའི་ལམ་གིས་དེལས་ཆགས་པ་དངའྲདལ་བམ་ཡིན་ཏེ། སཱིདྱ་རེ་ལྭ་གོང་ས་མེད། མང་སྲསྲེད་པྱ་ཆས། 
ཌཱམ་པ་གཉིས་ཁྱིཨཆགས་པ་དང་འགྲལ་ལོ།།འོན་འཕགས་པ་དང་སོ་ས་འཇེག་ ན་པའི་ལམ ཅིས་འདོད་ཆགས་དྲབལ་བལྱ་ཁད་པར་ཅེ། 
:རྦཾབ་པ་ཐག་བརས་དང་ཟག་མད་རྣམ་པ་གཉིས་ཡེད། སྤེ་སེ་ལ་བལ་ཐབ་ཟག་མད་མད་པའིེ་ཡིར། །བཅིག་འཇིག༔ན་ལས་འདས་པའེ་ 


བདུནའྱི་སབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཟག་པ་ཟད་པའི་ཤུཾར་དུ་བླསབ་པ་གསུམ་ལྟ་ཅགྱརྨ་སབ་བཞེན་པ་ཡིན་པད། 
ཞ་ / 


་བཏོང་བའ་ཤན། གཉིས 







ལ་འཇིག ན་པའི་ལམ་ཧྱིདམིགསྣ་ནམ་མོ། །དང་པོན། མྲི་ཕུབ་པ་དེ་ཡང་གང་གས་ས་གངལས་འདོད་ཆྲགས་དང་བྲལ་བ་ལས་ཐེབ པརའགུརཞེ 
འག་ས་དམན་པའེ་པནོ། གཞནའོག་ས་བྱཧད་ལས་འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རྣེན མེ 
ཧ་ཡད་ཅེན། ཡོད་དེ། འཇིག་ ན་པའེ་ལམ་ཆིས་ཆགས་པ་དང་བལ་ འི་འཕགས་པ་ལ་དྭལ་པའེ་ ། 









ཡཔ་ལ། ལམ་གང་གིསས་གང་གི་ཨང་བ ཞོང་། ས་གང་ཤིས་ས་གང་གྱི་སང་བྲ་ཚོང་། ཞར་ 
ན། འཇིགརེན་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ཇིས་སྲིདྲ་ཆེ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལས་ཐེབ་པ་། 
།རེན་ལས་འདས་པའ་ལམ་ 





རར 


གྱིས་འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་ཀང་བལ་ཐེབ་གཉེས་ཡོདད། ཟག་མདྱཀི་ལམྦ་བེས་ཅ་ཡངམེད་ལ་ ། 
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ད་ ༠ །འཇེད་ཆགས་དང་དལ་བའྱི་ པིར་མི་འུངདབང་པོའཕོས་པའི་ཚ། ཅི་ཡང་མདལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་པའི་བལ་ཐོབ་ཐག་མད་བཏང་ལ། ཅི་ཡང་མདེ་ཏི་ཉོན་མོངས་པ་དུང་མི་ལན་པའྱི་པཱཿ་ཞེན། མྱ་ཁབྷ་སི། སིངྷརའྷི 
58 ྱེད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིརམི་འོང་དབང་པེའཕེས་པའི་ཚེ། སྲིད་ཚེའྲི་ཕེད་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་པའི་བལ་ཐེབ་ཟག་མེད་བཏང་། ཟག་བཅས་དངམི་ལན་ཡང་གང་སངས་པ་དའ་ཉེན་མོངས་དང་ལི་ལཱན་པ་དང་། བས་པ་གང་ ། 
° བསུམ་གཏན་དང་པེ་ཡན་ཆད་དུ་ སྐྱེས་པ་འདོད་པ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་བའི་དྲལ་ཐྲེ་ བ་ཟག་བཅས་བཉཏང་། ཟག་ཡད་ངང་མི་ལྡན་ ཡང་འདོད་པའེཉན་མངས་དང་མི་ལྡན་པ་བཞིན་ཡེན་པའི་པར། གཉམ།་པན། ས་གང་གིས་ས་གངལས 
༦ འདོང་རུགས་དང་བྲལ་བརའགྱུར་ཞིན། ཉེར་བསྡེགས་ཟག་མང་མི་ལྕོགས་མེད་པ་ཡེས་ས་ཐུམས་ཅང་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བལའགྱུར་ཏེ། ར་བྡྡོགས་ཡིན་པས་འོག་ས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་འབུལ། ཟུག་མེད་བརཆད་མད་ ྦ 
ཚཾ༠ཿ ལམ་ཡིན་པས་པང་ས་དང་གངས་ལས་འདོད་རགས་དཔ་འབལ་བའྱི་པིར། འོན་ཉེར་བསགསྦ་ཀྱིས་ས་འོག་མ་ལས་རྱལ་བའྱི་རུམ་གྲོལ་ལུམ་ཐམ་དེ་ས་ གང་གི་ངོ་བརྩ་ས་ཞེནཱ། འདོད་པ་དང་བསུམ་གཏན་དང་ པོ་གཉིས་ཏེ །དང་ བྲསུལ་ལ། 
༼ རྒྱལ་བའི་རྣམ་གྲེལ་ལམ་ཐ་མ་དབང་པོ་རྣོན་ཚོར་བ་སྤེ་ནུས་པས་བསོམ་གཏ ནྭ་ཧི་དངོས་གཞི ངོ་བེརྦ་སྐེ། དབང་པྩོ་ཆུལ་ན་ ༣་བ་སྤོ་མི་ུས་པས་ཉེར་བསྡེགས་ལས་མཐའི་རྣམ་གྲེལ་ལམ་ནི་ཉེར་བསྡོགས་ཏྱ་ངོ་བོར་སྐྱ་ལ། གངམ་བསམ ི 


ཁེ ཐ9ཿ 


བ་ལ་འ 


པས [གོཏནོགསུལོ་ པ་ པཡནོ་ཆོད ལས སའོདོཿཆགས་ ་དང་ ངཱ་བུལ་ང ་བའི་ རྣམ ་གལཿ ལམ་ཐ་མ་ ཉེར་བསྔེགས་ལས་ མཐའི་རྣམ བོལོ་ལོ ལམ་ྱི་ཛེ་ ཐོས་པ ནྱ་ཡི་དངོས ་གཞིར་སྐྱི་བ་ཡེ བ་ཡིན་ ཏཱཾ། ཿ ། བསམ་ གོཏནོ་གསུམ་ པ་ ་ཡོན་ཆོདོཉི་ཉོར་བླསགསོབ ྦ 


དང་དངོས་ གཞི་ཚོརབ མཐུན་ཞིང་། ། དངོས་གཞི་མཐེང་བ་ལ་གུས་པའི་ ཕེར། འཕགས་པྲ་ཐག ་པ་མེད་པའི་ལྔམ ་གཞན་བྱརདྱུ་ཡིས ༈རུང་ས་དུང་ དང་གང་ས་ལས རྒལ་བ་ཡ་ནྲ་བི་འོག་ས་ལསྐྱ་ཧུལ་ པ་མན་ཏེ། ། དེལས་འདོང་ ངོ་ཆགས་ 


| དང་དྲལ་ བརྡ་བུས་ཟིན་ པའེཤར། གསུམ་ང པནྲི། འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ དེ་བདྲེན་པའི་དམི་ སྣ་རམཅ ན་ཡིནན། འཇིགཏེན་པའི་ལམ གྱིདམེགསྒ་རུམ་ངོལ་བུཞེན། འཇིག་ཅེན་པའྱི་ནམ་གོ ་གྭལ་ལམ་དང་པར་ཆད་མེད་ལམ་ | 
ཟླ ' {གུརིམས་བའ བཞིན་དུ། ཞི་སོགས་ཐགས་སགས་སྱི་རྣམ་པ་ཅུན་དང་། གོང་ས་དང་འོག་སའི་སྤོད་ཡུལ་ཅན་ཡིནནོ།།གསུམ་པྒདེ། དེ་ཟད་ཐེབ་དང་ཟད་པ་ཤེས། །ཞེས་བ་ཤདན། ཟད་ཤེས་ལས་གང་སྐྱེ་ཞེན། གལ་ངེ་དྲག་བཅེམ་ པུ་ 
[ མི་གཡོ་བའི་ཆེས་ཅན་ཡེན་ན། ཟད་པ་ཤིས་པ་ལས་མི་སྐྱེ་བའི་བློ་གེས་ཤེས་པ་སྩེ། གལཾ་ཏེ་ངག་བཅོམ་པ་མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་མུ་ཡིནན། དེ་ལསུ་ཟད་པ་ཤེས་ང པའྱི་རྐུན་ནམ། མཱི་སློབ་པའེ་ཡང་ ཡི པའྟེལཱ་བ་དེ་སིའ།།འོན་མི་ ། 


, སློབ པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་ བ་ དེམི་ ་གཡོ་ སེ་ཐའི་ཆོས་ཆན་ལ ཡོད་དམ ་ཤེན། ། དེ་ནེ་ངག ་བཅོམ་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ལ་ ཡོད་པ་ ཡིནནོ།། བཞི་པ ཞ། དགེ་ སྱོངཆུལ་མྱ་ ཙའབས བཞི་ བྷཏ་ནན། ། དགེ ང་གི་ད དེ་གང་ཞེ་ན། དེཡད་པར་ཆད་མད་ལམ་ | | 


༄ོ༅། ོ་ཡཟོ་སོ ༤སོིོཟཏི།པོོོམ་པའི་དགེ་པོངོད་བེད་པའི་ཐབསྤ་ཉྲིརུལ་ཡོན་པའྲི་དོན། པོའི་འྲབས་བུ་ཡྲིན་པས་ནངནོསྦོང་ཚོལ་ཅི་འ ཅུ།དལ་ཧཱསཿ དངའསམྦ་བཱས་གཉིསོ། 

ཌི (དེངགླཱ་རཱས ་པ༢་པ་ན་བ ཧ་ཧུཚཾ་ད། །ད་ཡངའྲངུས ་བསནི་རྣམ་གྲོའ ཀ༡་་ལྤ ིའ་མྱ་བསའི་ཟདཔ་ སྲངས་པནྣམས་དང་བཅས ཡ་པའལ།།ཁན་འབྲས་ བ་ བུ་བཞརེབཞག་ བི ཉུངས་ བརྭའྱརུརརོཞིན སནམེ་དེ། འདྲས་ 

6 ༧ ཞིརྦ་ནམ་པར་བཞག་པན་གཞས་སྐབས་བལ་ ཙམཆིནཱཾ་ཨཔགནིསིད་པ ལ་བཊངས་ པཾའི་ཐཱི ཕྱརེ། རྒྱུ་སཚན་ལྔ་གང་ཞིན། འབྲས་ཇུ། བུའི ཡེན་དྲུ་ཞུགས་པའི་ལམ་ བཏང་བ་ངདང་། གཞན་འྲབས་བུལ་ བས ་བྲེབ་པ་དང་ །ཟད་: 
°ཾ མར དསང སངས་པ རྣམས་འདྡུ པབ མས་པ པ་ དཱ ད ཤེས་ང རཾ ༢ ད་མ པངང་། རྣམ་ པ་མི པ་ལ་སེགས་པ་བྱར་དག་མཛནསུམ དུ་རོགས་པ པ་ཐེབ་པའོ། །།ཟག་མེད་བྲར ཇདམད་ལུམ། ༼བན་དགཱ་སྦྱིང གྲི་ཆུལ་ ཡིནན།འཇིགཏུན་པའི་ལམ 
7 ཀྱིས་ཐོབ་པའེཆཌ བུལ སང་གིིརའོངདངུ་ཡིར་མི་འི ུ་དེ་པགེ་སྦྱངརཱུལཿ འབས་བུར་ པ་ཡིན་པརའླཟུརཞེན། སྱེནམེདང། འཇིག་རེན་པ་ཡིས་ཐེབ་པའི པའ ་དངྱ་ཕིཨི་འ འང་བ།འ ྲས་བུནེ་ཟག་མེ དྲ་ཀི་སྲངས་པ་དྲང་ | 
ལབསེས་པས་ཏེ་བསྡོམས་པ་པང་། ཟགཿ ཙུལམ གྱེས རའའྲི་ང་ལྲ་ཐབ འཇིན་པའི་ འྱི་ཕིཿ།ལྔ་པ་ནི། ཟག་མད་བརཆང་མེད་ལམ་དེ་ལ་ཚངས་པའྱེཆུལ་ཞེས་བྷ་མེ། ] ཆས་པནི་ཡངའསས་ ཡིནོ་པ། དྲ་ཐབ་པར་ཧེད་པའྱི་རུལ་ཡིན་ 


069 


:>= ༤; ༤༦༽ = ༣༤༦ . € „༤༽ ༢༨ ༣ ་ དཾ ཐབ་ཐུ་ ཿ སར་ འ དཱ ་ | ༠ ོ . | མམ ཐསས་ ཡས མཁམས འཾ ཕེ ཆན ཡམ།་མས་མམུང་ མམམམས་སསས མཆུམ་མསམམམམམཅམས། སས་བ 

པིར མངངེ་ཉིད་པིས་པའིའཁོབསཤིས་ཆུངྭ་སེ བཅོམས ཆངསཔ་ཡིན་། ངེས་གདས་་མུད་ལ་ར་བའྱི་རས།བཟིསངནས་མཐོང་ལས་འཆོས་ི་ུཁལལོཡན།།ཆིའི་ཤིརདེལ་ཆས་ཅི་འཁེལ་ལཁས་བྱ། 
འུན། ལོརལའིན་པོཆ་ང་ཆོས་མས་པའི་པིརཉཾ། འཁེའ་ལོའིན་པོཆདྲེ་མུན་བརའགྲོ་བ་དང་། སགས་པ་སལ་གཞུན་དརནས་གཞུན་ལ་འཇུག་པ་དང་། མྩྱ་རལ་པ་ལས་རུལ་བར་ཧེད་པ་དང། རྒྱལ་བརུམསྐ་ནལ་དུའགོད་པར་ ། 
ཙཧཱདཔ། མཐ་པ་ལ འཕར། དྲམའ་བ་ལ་འབབ་པརྲ་ེད་པ་དེ་བཞན་དུ། མཐང་ལམྨ་སྐདཅག་བཅྲ་ཝ་བྱྱ་སར་བའའག་བ་དང་། པདྱེན་པའི་དམེགས་པ་གཞན་ངེར་ནས་གཞན་ལ་འཇྲག་པ་ངང་། བཅཆད་མེད་ལམྱ་བོས་ཉོན་ ངས་་ 

 པའི་ཐོབ་པ་གཅོད་པས་མྱ་ཆལ་བ་ལས་རལ་བླ་དང་། རྣམ་གོལ་ལམྱ་བིས་བལ་ཐབ་འཛིན་པསྐྱ་རུལ་བླ་ནལ་དུ་འགེད། ཁམས་གདམའ་བདེན་པ་ལ་འཕྲར། འོགྷ་པའེ་ དེན་པ་ལ་འབབ་པརྲ་པེད་པའེ་ཤིར། བཅུན་པ་དྲངས་སློགས་ 

` ། ནའ མཐོང་ལམྦ ཆི་ང་བོའཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྒྱ་ཅང་ཡིན་ལ། དེ་པག་འཁོར་ལ་རྙིན་པོཆེའི་ཆི་བས་སེགས་ངང་ཆོས་མབན་པའི་པིར། མཐོང་ལ་མ་ཆོས་ལ་པོར་ཡིནྲ་ཞེས་ཟེར། ཆེས་མརུངས་ཏྲ། ལབོར་ལ་རེན་པོ་ཆེལ་འཇིན་པའི་ ། ¡ 
༈ཌྷབ། སྩུད་པའམུ་ཁུད། ཕན་རུན་འཛུག་པའིི་ཆིབས་གསུམ་ཡོད་ལ། ་ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ལསྤ་ཀི་མཐའ་དང་འཚོབ་གསུམ་དུལ་ཁྲིམས་ཡེན་པས། ལྟེ་བ་དང་འདྲ་བར་ཡང་དག་པའེ་ལྟ་བ་སོགས་ངེ་དག་ལ་རག་ལསནས་འཛུག་ ད 





=>. ༢ ༦༤༤ 
༧ པའི 


སྨི! གོ །པའི་ཕིར། ཏིང་དེའཇིནནྲི་མུ་ཁུད་ 


རི ཧག ལ་འཐོབ་ཅེ་ན། འདོད་པརའབུས་བུ་དང་པ་ག 


དཔའྲང་བརདམིགས་པལསམསའཛིན་པའྨདད་པའྲི་ོ།ཡང་དུག་པའི་ཉུ་བོགོམ་བཞི་ནི་ཉིོས་དང་འྭད་བརལནྲདོན་ཇོགོ་པར་དདཔའི་ཧོར། དག པནི། དསང 
ཨུམའཱཤོབ་ལཱ། ཐམ་ངྲག་བཅམ་པའེའབུས་བུན།ཁམས་གསུམ་ཧར་དུ་འཐོབ། འོནྱ་ཆཱན་ཞུགུསལི་འྭགས་བུ་དང་ཤིར་འོང་གི་འའུས་བུ་དང་མཐར་སིསོ ]¡ 
ཱ ན་ལམིའཇུབཔའྱན་མཆིནགང་འན། དབྱུ་རྨམཆོན་ཡདདེ། གང་མའེཏནལ་མཐོང་ལམྱསི་བམུད། 
བུ ྦ 


ཡོང་གི་ཤིར་མི་ལོང་གི་འདས་བུ་ཁམས་གོངམའི་རེན་ལ 


རསེམས་པའོ ཇོས་སྲུ་པང་བའི། གནས་པ་ལག་མི་བྱད་པའི། རྟགས་པའི་སྐལ་་ཅན། མི་གཡེ་ང 


་ བྱར་པའྲི་ལུང་ལེས | ཧིརམི་ལོངྲ་ལ་པོ་ད་འེདིརྣ་ཙོམ་ཞིང་དེརམཐའ་ཤིན་པན་པེད་ཅེསའུབངོ་བའི་ བླ 
འེཆོས་ཅནྡ་ནམས་སུ་ཡད་པའི་ཤིའ། དེདག་ལས་ | 






ཨེ ‡ 
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༣༩༢ ༩༧༨ ¦ ༥ཞཏ།མཐང་ཐངབ་ ཿ 
ནིམོང་ཐོང་ཀྱི་རྒྱལས་བྱངྲ་ང་ཡན་ཏེ།ཆ ལ་པེ་དབེང་ 
འོ ¬ » # 3 བགྲང་།(/ཌསསྱ ༡༡༤༡ (ྭུ ང་བའ་ ལ། དན་ལྲངང ་ པམ་ ” མར དབང་པ པི ྦ 
ང་བ་ས འ་འ དོིཤ་དའི་རགས་རད་དོང། ཡངོས་ཨུཉམས པའི་ཆོས་ཅན 
ྱིཡིརདང་། ཏི པའཇིན་མངནདུམཌ་བས་ལ་མི་ཌཱས་པརའདིདི་དྲནཿའྱབ ཧཱ། དམའ་བར་ལུང་བི་ཤིར། ཡངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན 
མངེས་མུས་མ་གཡོ་བརེའི་ཕྱིར་དང་། ཏེངབའཇིན་མངོན་དའྱ་གཌ དའེམེགསྤའྱབངབདཞིད། །རིག་ད།བེནས་དེང་རིག ལས་ཉུམྲས་པརའྱགརྟཏ། དབུང་པ་ ། 
སོར་པའི་ནམ་གོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཏེན་མངེས་ཕཱས་མོ་གཡོ ཡིག ིས་ངྲག་བཅོམ་པ་ཐབ་པའི་ཚན་པའི་རིག བད མགིན གས་ལམ་ཆུ ཞི་ིར། དང་པ་ར འུས་ཐུལ འའཟིགས་སུ བདོ་་ནི་མཁཔ 
ཆན་དེནི་དུས་པང་མི་སྦེར་པའི་རྣམ ་ད་དག་དང་པོནས་དའི་རིགས་ཅན་ཡེན་ནར ཡིགས་ངང་འདས་བུ་གངལལསཉམས་ཞེན། ཤང་པྤ་ནོ་བྲས་ཉེན་མོངས་མྭ་སིེ་བའི་པོའ ཧོ སྲེལ་ འིཚིད་བནས་པའི = ེ 
ཐན་དེནླིདས་དཿ་ི་སཱུར་པ ་བཅམ་པ་དདག་དང་པོནས་དེའི་རིགས་ཅན་ཡིན ཡོའསགསབ་ས་ོའི་གིང་ང དཔང་པྱ་ོང་ས ་ཉམས་པ་མོད་དེ། མི་སློབ་པའི ' 
གེལ་འརའིས་། ཕན། ངག  - `) ` ༣ མས་པའ༤སཧནདད་དབ ,༨4 ་ལའ། ས་པ་མི་གིད་ ` ལར: ལ༽ས་ཉམས་པསམད་ པ་་ . འ་ 
(རར བའི་ཤིར། པཿ ངར་པཁ་ར་ར།འ་ །།དགྭ་བརོམ་པ་ཅ ༤ ཤད ཕོ་བའི་ཆོས་ཧན་དིགས +` འོནཀྱང་ དང་པའ་འགས་འ རར + 
[རར 3 ༨ ངད་པ་ཁང་རྱར་ཏ འིགས་མད་པའི་པེར། མི་གཡོ་བའི བླ་ར་བས་ཉེནམོངས་མོ་སེ་པའི་ཕིར། འ ༡༤༤༤༨༠༤༥༤༤༧༤༤༤༧༤༠༤༤༤༤༤༠༤ར༤ ྒེ 
ནིསིགས་ལས་ཉམས་པཔོ་ དམན་པའ གསུམ ནིདམ་ཡེན་ཏ། ད་ ༤༤༤༤ 
རའ འོལ སར 1 ར་/ ཧོ ང་སྒྱེ་བའི་ཕིཿ { 1 ` ལས་ལས 
རལ་ མངསསླར་ཡ༥ 


ཌྲ་ ཛ༤༽ . ༣༩༠ ༤༨༤ £ 
༤ ༣ ་བའར༨ ; 
ཿམསསརཔརཔརལས ལོ རོར་རརོ་རི་ ༣ ཨ་པའི་ཕར། མི་གཡོ་བའི ཐ་ 
ཇིནམངོན་དའྱ་ལ་ར་བ་ཡེ་ཐངཆང་བདང་། ནང་མད་པའི་དུ་ ཛཱ 
ྒ | ) ༤ .`༽. པ ནངད་རབཿ. བ་འཤང་ ང་བ ` 
་གོལ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་འྱགུར་ 
- ༤ ` ཏང་ང་འཇན ©) 
ལ་ལུ སྩོར་བཱ་ཡེན་ཏེ། རམ་གྲོལ་དང་ཏིང་ངེ་༢ 
འྒ པི ར་ ་ རཿ ་བ ་་ ˆ དེ་དག་དུས་ད། ༧ བའ 
དྷཱ ་ - €༽་ ; (མེས་པལས་སྒྱས་པ་ཡེན་ཏེ། དངམས་མེན་དུ་ ཡཿ ༤ ༩ སེང 
ད་པློ་ཝཱི་དད་པས 
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|, འགའ་ཞག་མདནདུམ་མཇད་པ་སྲིད་པའ་ ཤར། མ་གཡོ་བའཐ སཱ་ཅན་ལ་བརམ་མཐབ་པ་ལས་ཉམས་པའང་མངའ་སེ། སངསྐྱ་རསྱ་ཀྤི་ཆེས་མ་འདྲེས་པམ་ཐོབ་པའེ་ཤྲིར། ལནི་ཡོངས་ཉམས མཱ་པ་གསུམ་ག་ཡོད་དོ།།ངགྲ་ [¡ 

བཅེམ་ པདབངརུལ་འྲབས་བུ་ལས་༡ ྲས་ སཱིད་པརརྐྱེ་བརའགུམཞེན། སྱོན་མེདདེ། ང འས ཡུལས ཉས ་ཤེན་ལ། འབས་བུ་ལས་ ཧོཾ པ་སརསྔ་ཆུངཀྱི་བའ། དཆིབམེད། ད། འྭགས་ཇུམ་ཐེབྱ་ཁི་ 
]ུད་དུང་འགལ་བའྲེ་བབམ་ཞིན་པ་ནི་པད་ཅིང། ལམ་སྒྲབ་པ་ལ་བེནཔའི་ཤིར། བཞི་པནི། དབང་པོའཕོ་བ་ལ་ལམནུ་དགོས་ཞེན། རྟོགས་པའྲི་ཞུལ་བཅནསི་གཡོ་ ཕ་བར་དབདའོལ་བའ་རོནམ་གོལ་ལམ་དང་པར་ཆང་ནད་ལམ ྦ 
] དགུ་དགེས ཏི། དབུང་པཏུལ་པའ པོའ་ི ལགས་ ཤེས་ན ཤིན བཅིནཅིང་། ཅང དེའཇིགཌ འཇས ནུལསའདན་ ་པའི་ལམ་གཉིས་ མ་བརན་པ་ པདྲ་པས་པ འེ དད་མས་ པས མཁེང་བྲེཔ་ པར་དབང་པ་འཕེ བལ་ བརཆདལཡངད་ལམ་ དྲམགལ། 
! ལལྭ་དེའསཚཆོག་ ¦ དབང་པོ་འཕློ་མ་པིའྲ་པིར། དབང་པོའཕོ་པའེ་ འིལམ་དུ་ཟག་བཅས་དང་ཟུག་མེདགང་ཡིནཞེན་འཕུགས་པ་དབ་པའོཔའྱ་ན མ་གྲོལ 


་ལམ་དང་བར་ཆད་མེད་ལམནི་ཟགམེད་ཡིནན།།གང་གྷེ་ཏེན་ལ་དབང་པོ་འཕེ་ཞན།མིའི 
' ནང་དུ་དབང་པོའཕོ་ཏེ། འབདཔས་བསད་དགེན་པའི་ཤིར། ས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་པེ་འཕོ་ཞན། མླི་སེབ་པ་ཟགམད་ས་ངགུ་ལ་བརྟེནཏེ་འཕོ། སློབ་པ་བསམ་གཏན་ས་དག་ལ་བཏེན་ཏ་འཕོའི། གཟུགསམདལ་བཏེནནས་མི་འཕྙོས། 
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བྷཱི ༄༅། །གང་གི་ཕྱི་ ནཡིརྦ་མིའོང་བ་དབང་པོ་འཕེལ་བ་ བང་པོཅུལ་པས་བྱམས་པའིའབས་བླ།ུད་པརཅན་བཏང་སྟེ་དབང་པྲེ་ནོན་པོས་བསས་པའི་འབྲས་བཅམ།་པོའོབ་པའའྱསརབ་གང་ཞིག། ཤི ཨེའོང་ 
 བཅམ་པ་ པོ་གྲཟགས་མེདྲ་ཆེས་ བསུུས་ མེད་པའི་ཕིན། གཉིས་ བདབ ་བ མུ་བནི། ་བྱ་ང་ལ ་པ་དལ་ ་བདིད། སྲངས་ ལྔ་ངོགསཔ དས ༣ དངངས འིད ལྲེ གིའུ 
གནས་ ་པ་དུང་དབངཔ་ཨབཔ་ཏིས་ུ པས་ན དྲ་བ པབདནད་པདཔའྱ་ད། དུ་བཅོར།པ གུའ་ངེས་ཏེ། དབང་པྩོ་ནམ་པ་དྭག་པཅན་དུ་ངེས་པའི པའ གས་པའི་གང་ཟག་བདྷུན་ཡོད་ད། དད 
དང་ཁ གེས དད་མོས་པ་དང་མང་ཐེབ་པ་གཉེས། ཡུས་མདནྱ་བིད་དུང་། ཤེ ཤསྭའདྱ་ཀྱིས ཀར ་#་གལ་ བ་དང་། གཉ གཉིས་ཀའིར་ལས་ད་པར་སོལ་བོན རྣམས་སུ ལྡབ དའི འོན གང་ཟག་བདུན་པེ་ | 
དག་གི ག་བ པོ་དཔང་པའྱི་ཉ བ་བདག ིནས་པ ཞགྟསྟ། གཞུན་ལ་དད་པའི་ཆིག་གྲི་རེས་སུ་འབུངས་ནས་བདེནཔ་མངོནཌྟོགས བྲིསས་ཁབ་བས།ཞས་ ་བདན་པ་མདེནརྟོགས་ལ་བྱར་ ¦ 
མཾབའྲི་པིར། ཉེས་པོ་དབད་པའྲི་སནས་བོཞག་སྟེ། དད་པ་ལྷག་པ་དང་ ཤེས་འབྱ་ཉག་པས་རབྱཏྭ་ཡེ་བའྲི་པུར། ས་མདོན་བེད་ ཡས་འཛགགྱི་གནས་ བཞག་ཉི། འགོག་པའི་ཉྙེམས་འཇུག་ཐོབ ཐེབ་པའི་ཕིར། ཤཾས་༢བྱིས་ | 


༦ ཐྲི ཁོས་རིཿ 


ནམ་སོལྤ་ནམ་གོལྦྱ་ཁྲི་བོཞས་བཞགསེ། ཤས་༢བྲ་འ །ཉིནམིབས་ལས་ལལ་བའི་ ང། གཉིས་ཀའིཆ་ ུམ་ོལོམོས་འཇུག ནྣ་གིལ་གཏེ ་ཀསྲ་བྲས་པ་ཡིནཏེ། སྟམས་ཇུག་གིསྣནམཐརྒྱསིབ་པ་ལྲས་གོལ། ཤེས་བ 


[ཤུ་པྱིས་པསག་ བས་པའི གནད སས་དད།ན་ོ། འོར་འདྲེན བསྐུས་ནད་དང 


ཇམཱཱསྦཾ་བའྲི་ནམྲ་སོལ་གི འོན་གཉིས་ཀའིཆལསྨ་མེ་གལ་དང་ཤེས་རབྱ་ཏིསྨནམ་གྲོལ་གཉིས་གང་ཞེན། འགོག་དྭཾམས་ཐོབ་པའི་དགྲ་བཅོམ་དེ་གཉིས་ཀའེ་ཆལས་རྣམ་གྲོལ་ཡེ འཇུག 
རྣམ དིཔ་ལྡ་བ་ སུ་གོལ། གཔ ངས་ པའྱི པ་པ་ལྭསལ་ ་གྲོལ་ ར་བུ་པའི་པི་ དང ར་ག ས་པས་ན འག ཙིམ་དེ་ ཤེས་རབྱ་ཏིས རྣམ་གྲེལ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་བྱཀིས་ཏོ ༢ བ་པ་འབལཞིག་ འཞིག་ 
ས་གོལ་པའི ཤིར སྒོ སྒྲོབ་པ་དང་མིསློབ་པ་གང་གིས་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡེན་ཞེན། སྟོཡས་འཇུཤ་དང་དབང་པེ་དང་འདུས་བུ་རྣམསྭ་ཊིས་སློབེ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཊ ཧྲ །ཧཱམས་དག་དང་ རེ ཅས ྣ 
ཀད $ | ནེ།།བ ༨ཅང་ནཏགས་ཀྱ་འམ་བྟན ན་པལ། ༨རཾ་གགས་བཞ ་བཤ པ། གན༥་དང་དབང་པ་ཐམས་ཅད་པའ་ལམ་བཤད་པ་་ ་བྱང་ཆུ་ཤྭགས་མཐུནཉཤཐྱ་ བཤད་པའ། །དང་པན ཐར་ལམ་ལ་དུ་མ་ད ཞད 





་ དགག་ལན ་ གཞིས: བྲི དང བི ༽་ ས་པས་འ གེས 
སེམ 
ཛའི 
ས་པ་པ 


ཟད ངྲི 
ཅི ཡའ 
ཕ་དང ཟི་མ ན་དུ་ཞྭ 
སུན མདོརན་ཐརཔ 
ིར་ ད་པ= ནྩསི་ལམ་ རྣམས རའ 
ཁུ ཡོདཔ རཿ 
ན་ གས་སུ་བར་ 
གས་པཞི༽ མདུ་གད་ལ 
བློ ངོ སཱན་བའི མ་དང་ 
་། སདྱ་བཱ 
ནྭ་སྭུ་སང་བའེ་བ 
འོདམད་འུ 
ན། གཞི 
སྲང; 
ལབ་ རོབ ¦ 


ཟིན་པ་དང་། ཞི 
བཿ 
་ ་འང་ ག་པར 
ང་བའི 


བླ༔ལ་ང 
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༈ བཅོན་འྱགས་དང་། དན་ །དུན་པ་དུང་། ཤིག་རབ་དང་། ༡ ཏིང་དཛ 

རྣཞུབ་ ས་བ་འ། ཡྲ དྭག་པར་འཇོབ ཞུ ས་འཛ ཅུ 
མུ་ཕ་ ། འོཿ བཱ ནཔ་ གནསྭ་སངས་གང་ལ་བཞག་ཅན། སེཆན་བྱདན་ ྒ 

འིན ཝེ རླ གི་ །རྨན་ཡན་འགུད། འྱ 





, སབ་ཡུས་ད མ་ལམ་ཡེཿ མཱ་ར་ཡ དའ ་ 


དངང་པོན་མི ན་པ་ཐམས་༤ ༥ཡཱད། ཉེར་བ ས་བཅད ཤད 


༤༦ 
༤ 
༤༤ 


རྨར? །པའི་ཕྱིར། | བསམ་གཏདན་གཏིས པནནིཌོག་པྲམ་གཏོགས་ཏ། ཏོ རོག་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ བའི་ཤིར། བསམ་ ུགསུ་པདང་བཞིད་གཏིགནཆོག་པདང་དགའ་བ དེ་གཉིས་མ་གཏོགས་ཏེ། དེ་གཉིས་ ༈ 
2) རོའི བསམ་གཏན་ ་ པར་ནན རི གཏོག ས། གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་མཁང་དེ་གཉིས་དང་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམསམ་ ་གུཏོགས། ཤཾང་ཆུབ་ཡན་ལག་དང་ནེའཕགས་ལམ་ཡུན་ལག་མ་ 

།གཏོགས་ པའདོད།བམས་ བ་ར །།དེ་གཉིས་མད་ ལན་འ ་མམ་ཆདཔའི འགལ རདྱག་པན མདོ་ལས། ཤསཱན་ ནསདངཔ་ཐཔབྱི བཞྭ་ས། སངསྤྱ་དྲས་ལ་ཤསནས་དད་པ་དང་། ཆོས་ལ་ཤེས་ནས དད་པ་ 

ྒ ཨཾ ངང་། དགེ་འདུན་ལ་ ཤེས་ནས་དད་པ་དང་། འཕགས་པ ་དགྱཾས་པཾའྭ་རཱུལ།ཁྲིམས་དང་ཞེས་གསུངསན། ད་གྱསན་ན། ་བདན་པ་དང་པོ་གསུམ་མ ན་སུམ་དྲུམཐང་བནའ་ཕགས་པ་ དགྱེས་པའི་ཆུལ་ཞྲིམས་ ཆོས་ལ་ སཨད་ 

ཌཱ པྲ་བོད། ལམ ངན་པར ས་ན་སངས རྒྱས་དང་སང་ ས་དེའི་དེག་འདུན་དག ལ་ཡང་༨ཤས་ནད་དད་པ་ཐབ། ང་ཞེས་པས་སྲ་མ་གཉས་ (ལའདྲ་ ཤཾསནས་དད་པ་ཐེབ་ པའ་བསྟན་ཏོ། ཇོ།།ཆོས སྭ་ལ་ཤསྔནས་དད་པ་ཐོ་ ཐེབ་ པའིཆས་དེ་ 
ན། ཆོས་ནི་བ པོ་གསུམ་དང་། ཟཔག་སྱ་རྱོསིལམ་པ་རར་ ས་དཡའི་ལམྨ་ནམས་ཡིནནོ། །ངཞི་པོ་དེ་དགྲ་ཛས་སུ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། སྲ་མ་ང གསུམ་དད་པ་དང་ཧོ་མཆུལ།བིནས་དྲིམ་མད་པ་ཡིན་པའི་ཧིཿ། 
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མང་ཤསནས དུ་པ་ཐོབ་པ་གཔཞེ། ༈ དེ་ཡང་དྲིམ་མེད་པ་ཡིནནོ། །བདུན་པ་ལ། དངོས་དང་། ཞར་ལ་སྤདྲ་བ་སོང་རུལ་གཉིས། དང་པན། ས་ཕབཔ་ཡུན་ལག་བངུ་ཝན་དང་། དབཔ་ཡུན་ལག་བྱརད་ཝྡན་དུ་བཤད་ན། ༈ 
ཟླ. པོ་དེ གོལ་དང་ རྨན་÷རན པའི་ཤེས་པ། སླེབ་ ཧྲ ནལགྱཅུ་མི་འཆད་པའྱེ་རུམུཆནགངོ་ཞེན། ་ ས་གལ་ནད གདའེ། རརར" བྱལ 

ལྭགྭང་ཡང་དྭག་པའི་ཤེས་པ པམ་བཤད་ད། ཡང་དག་པའི ཤེས་པནི་འདཔ་དསྱི་སུ་བ ༢ཞེས་ ་ ལ་དེ་ལྷ་ནམ་ པ་གཉིས ཡོད་དེ། ནས་བ་པ། མ་བས མ་གོའ 
རརིས་ སེབ་པའེ་ཡན་ལག་ ནི འདས་ཤས་ན་གལདེ ལ། དྲད་ལྡནམ་ གཏི 7] སམ ་ རླ 


གཉིས་པནི། ན་ས ༤ ངེ པ་ལས །འབ་གསི་སུག བྱ གི ཟྲི 
རི ོའ་ཚིའ་བའརྱམ་།ལམ་བ། ཟད་པ་དངའི་སཁ ཤུས་ང་འིནན།༽ ང་ཞེན། འགག་པ༢འྱར་བའེ་ བེལམ་བྲེཿ ཨ་ོ་གངྨགིབཔ་ལས་ུས་པར་ །འོནའདས་མྲ་བ ཟེ 


ང་ནམ་གོལ་ལམ ཀྨཝ་ ཡིན་ནོ།ཆསམངོནཔའི་མངོ་ ༨དརྱ་ཆག་ལྤ དབུས་པ་ལས་ལམ ངབག་བྟ། ན་པ ས་བ་བྭ་སཱ་གནསྦ་དཱག་པའྨི་ནམ་པར་བཤད་ པའོ། ཙཾ །བདྱན་པ་ཡ་ 
གོས ས་པའེརང་བཞིན། ཤེས་པའི་ལྡན་པ། ཤས་ འྲང་ ཤེས ས་པས་བ ཐུས་པསི་ཡོནུཏུནོན་ ཞན། ནོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དབཟོ།པ་ཞེསྱ་ཁང་བ ཤད། ཤེས པྨ་ 
འེ དག་པའི པ་གནས་ལ་ཝས། ག་ ཡང་དག་བའི་ལྟ ཞེསྱ་ཀངབ དུན བཟད་པ་ ཡིནལ་ཤེསུ་པམིན་པ་དང་། ཨང་ དྭགུ་པའཤེས ཞ་པ ང་དག་པའི་ལྟ་ བམ་ྲིནཔ་ཡདདམ་ཞེན། དཱིམཱ་མེདུ་པའི་ བཟོད་པ་ ད 
པི ; རྣམས་ཆོསུཧན། རང་ཡུལ་ངེས་པའི་ འ་ཤེས་པ་མིན་ཏེ། རངཡུལལ འཇུག་པའི་ཐེ་ཆོམ་ལ་སྔངས་པའྲེ་ཡིརྩ་༔ ། ༣༨ སལ་ལ་འཇུགཔའིཐུཚོམ་མངཧུད རུད་མདའམ་ ཡིན་པའྱི་ཤིར། བདཔ་ད སེ ་བའྱི་དཆས་༤ ཞུ། 
ཡངདགཔའི་ཉུ་པིནུཏི། ༨ ཡུལུ་ལུ་ཡང་དགུ་བརངས་ ས་པར་ཏོག་པས་ཡིན་པའི་ཤིའ། ། དགཉིས་ལས་ གཞན་པའེའཕགས པ་ཟག་མདྡ་ཀྱི་བོ་ཆོས་ཧན། ཤས་པ་དངུ་ཡུང་དག་པའི ་བ་གཉིས་ཀ་ཡིནཏ། ཡང་དགུཔའི་ ་ 
ཨུལ་ལ་དེས་པར་ཌོག་པའེ་བློ་ ཐགས་པའི་དློ་ད་ལས་གཞན་པའི་སྔོ་བའི་པོ་འི་ ན་པའི་ཡང་དག་པའེ་ཤ ་བཆས་ཅན། ས་པ་ཡིན་ཏེ། རི | རིག་པ་ཡིན་པ །་ཤིར། འཇིགརོགས་ལ་ལཝ་ སོགསལྔ་དངའངགཉྟེན་ 


།པའི་ཡང་དྭག་པའི་ཿ ་བ་ ་དྲུགནི་ཤེས་ པ་ཡེན་པརམ་ཐད་ལྟ་ བའང་ཡེ ངེ ན།།གཉིས་པ་ལ ལྔ།བཛྡུ་པ་ཡུལ་དང་བཅས། དགེ་ཐ།ཏུད་པར་དང་ བཅས། གངས་ བྲས་གཉན་པོའྲི་བྲ་ག་དང་བཅས། རྣམ་ང པའི་ ་བེ་དྭག། 
༥ ཟག་པ་དཔ་གཉིས་ཡདད་པའིལདུ། དང་པོ་ན ཤེས་པཞསྲ་བེ། པལཆེརུབུས་སུམ་ལ་སོགས་པ་སུལ་ཞུནརོབ་པལ་དཊ་ ། 

ཡུ རྗོབ༨ཤཾས་པའི་ སྭ་འབརས་ ཅད་ཡུན་། ད་ དཆིག་དང་པོས་འང་དྲང་རང་གི་ཚོགས་པན་༥ ་ཡོད་ སད ཁན ། 
ནས་ཆོས་ཤེས ¦ 





ངི 


༧  ཉ་ནི་ད་པའ་འོ། །དུང་པོ། ཤིས་པཆོགཅན། བིས ༨ གད་དུད་བཅས་པ་ད་ 
པའི་ཤགུ་པ་ཞིན་པའི་ ཤིང ར་སག པྲམ བི ཆོ གས་ད སྲམ་གསཁེན་ ན་ཡེན་པའི་ཧུའ 
པྲ་བཞས་ཅད་འིབ རིག སྐད་ཅིག་གཏིད དེ ངེ ལག་པའ་ཐའ བ་བའི་སྦྱོད་ཡུལ་ནིའདོད་པའེ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ཏེ། འདོད་པའི་སྡུག་བས པལ་སེགས་པ་ལ་པའི་གས པའི 
་་ིོདྲསནགསའི་མུག་བམའལ་སགག། གས འི ཉི་གཉིན་པོ་ཡིན་པའི་ཕི། གཉིས་པནི། ཆོས་ཤསུ་ད་རྔས་ེ་ད་དག་ཉིད་ལྭ མ་པ་བཞི་བཞི།ས་ ཐི་བཞི ཤེས་པཅཟིབ་ ཿ 
-ོ ར་ བཞི་བ བདན་པྲ་ནམ་པ་བཞེ་ཤས་པ་དེ་དག་ལགན་མྱི་མ་བ་དང་ཟད་པ་ཤེས་པ་བཞག་སྟ། ཟེད་པ་ཤིས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཤེས་སེཊ ཤྩ་པ་སགོས་པ་ད་ ། མེ་སྐྱ་བ་ཤིས་པཞི་ཡུག་བྲསལ་ཤེས་ཏྲེ་སར་གསྣ། 
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ཱ པརྡ་ཟ༣མད་ཅེསྱ་བ་ བུ་ལསོགས་ པའྲེནམ་ པང ན་ཡེན་པའེ འྲ་ཕཱིར། ཟད་པ་དང་ན། ཡི་སྱི་པ་༨ཞེས ་པ་དེ་གཏེས་ དང་པོ པློསེས་ ཡི ཧཱུ ག་བྔ་་ལ་ད་ང་ཡུནའྱ བྱུང་ལ དམ། །སུ་པད པནྲ་ཡ (དྲས་ཡན་ཏ། | སཱིདྱ་རེའ ༣རེལསང་དྲག་པལ་དམི་གས་ཤས ཧཱི ] 
དཱ རྟད པལ་སེགས་ པའི རེབ ་བསྣལ་གྱི་རྣམ་ པ་ད་རཱ ;་གགྲས་ བཤྱུད་ འབུང་གྲིནས་པ་ པ་ཅུ་ཡིནཱ་པའི་ པེའལ། ཆོས་ཤེས །རེས་ཤེས་ ལྔམ་ཤིང་ཀླུ ཧུན་རྫཾ བཤེས ་པ་བཞེ་ལས་ཕ་ལོལ སེམས་འ ¦ པ་བྲཞག ངཿ | དེ་པཤ་པེ་ པོའ་ི པད༥། ཉདཅན་ཡན | 
པའྱི སསས་ཤེསེཿ ༥ དུས་གང་ཡུལདུ་ དངེ སྦས ་འདུས་པ་སྭ ་འོག་མའི་ པ་རོལ་སེམས ཡུ ཀིས་ ཟི ཡཿ འེ་སེམསམ་ལིག། དཔང་པོ་འདས་ པ་ དབང་་་ཊ ཆུལ་དདུ་མོས་༣ པ་ད འི་པ་རོལས ལཱི འེས་ཉིས་ ངབ རོན་མཐོང་ | 
་ཱ ཐུང་ པང ཉྟ་ཊུའི ནས་མི་རིག། གྲུང་ ཟུག་འདུན་དྲ་པ་ པ་ མིལོང་གིཿ ཡུ་རོའ། སེམས་ཤསྲ་ཤིས་དྲག་བཅེམ པའ་ཱ སསསམའིག་སྟེ། དགུ་གི་ཡུ་ ཡལ་ལས་འ ༣༨དུས་ པ་ཡིན་པའི་༔ པའ།  ཞིག་པ་ དང་མ་སྒེས ། ། དྱ་པརབུའི་ཨུ་ ཅུལ ཅན | 
ིར། ཕྲ་རོལ་སེམས་༨༤ ཤས་ཆོས་ཤས་ ད་ར རྗ ༄ཤེས་ཀི་ ཧའ ཕེའི་ཤོགས་ཕན་རུན་རིག་པ་ པམན་ཏ ; འདོད་པ་ད་ ་དང་ གང་མའེ ་གཉེན་པོའི་འས་སུ་ སྭུ་པཱའ ་པའི་ བག་མེད ཀི་ལམ་ ཡིན་པའི་ ཡིར། ལར་གེང་འི་ཕ་ ཕྭའོལ་ ་སྤེམས་ཤེས ཀྱིས་འོག 
པི ༢༤༨ ༨ ` ༨།༨ 
མའེ སར འགན། ཕའོལ་སེམས་འདྤྱ་ཉིས མཇེངལམ་ དཅིག་མ དུ་རི།ཅ ན། 2༠ །ཐོས་ྱྱི་ཕ ཡ་ལོལ་ སམས་ ༠ སཱ་ཀྱིས། མཐྲོང་བའ་འཆ ་པྱག་ བྷ་སལ་ཚས་ བཟེད་དང་ཆོས་ཤས་སྐད་རིགམ་ དང་པ་ གཉིས་འེག་གི། དི་ རུ སཱ་གཞན་སི་ིག་ { 
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1 ཉི གཞན་དང་དམེགས་ནས་སི་མཅན་པས དྲེ ཤེས་པའྱི་ཕི་མདུ་སོར་བྱ་ཉས་ནྩམཿརདུ་འགག་ལ། འགགས་པ་ཡུལངུ་མི་བྲེད་པརབ ཤད་ཟིན་པའེ ལིམ བསྔེ་རྟ་ཝ་བུའི་འང་སངས རྒྱསཀྱི་ཕ་རོལ་སེམས་ཤེས་། 

ཅི ཅེ ཅགས་དྲ་ དང་པོ་ ༩ ཉས་དངྱ དཔ གཉུམརིག གི་ག སིག གངས་ རི་སེམས་ཤུས་ིས་ ཞུས་པས དབན ད་འ སིར ལ་ས 

།གསཱད་ནམས་དང་ཡེ་ ཤེསྤིམྲཐུ་དགམ་ཁིས་མི་ཁང་པ་དང་ལྡན་པའྲི་ཤི། པཞྷི་སམས་ལ་སཱག་ ཿཡངས་སུ་ཤེ ས་སེ་ཞེསྤ་པ་བ་ལ་སོགས་པརངས་པའྲི་བེའ། །སྡུག་བྲམལ་ ཡོངསསུ་ཤེས་ཏྲེ་སར་ 
༡ ཤེས་པན་བརམད་ེས་བབལ་སོགས་པརངེས འིན ས་བའི ོརི་འཔོདངོ། དོ ་པ་བསནཔ ཤེ བཅུརའཇིག་པ རྱམཆེན་ཞེན། ་ ༤ ཡམ་ཧེར་བཞིན་ལས ཀུནྡ་ངོབ་ཤེས་པ་བཞག། གཏེན་པ་ལས་ 
¡ཆོས་ཤེས་དངྡ་རེས ཤེས་བཞུག། ནུམ པ་ལས་སག་གུན་ ཤེས་པ སུ དངམེདེ་ཡུལ་ སད ལུས་འགོག་ལམ་ ཤེཿ ུས་པ་ ཙཡི་གཞག། བྷུབ་བས་པ་ལས་ཕུརོལ་སེམས་ ཤེས་བཞག། རྱབྱ་ཡས་པལསཟ་ ཤིས་པ་བཞག། 

ཚི རྒྱརྒྱས་པ་ལསམེ་སྐྱེ་བ་༩ སཔ་བཞག་པའ་ཕར། ། ཀུནྡ་རོབ་པའི་ཤུས་ ་ཕལཆེའ་ཀུནྡ་རོབ་པ་ལ་ ས་པའེ་ཤ འདོད་པ པིའི ན་པོ་དྲ་། རྗེས་ཤས་ གོངས་འེ་བ ཉེན་པ་དང་ ། སྨུག ན་གཉིས་༔ མ་པམ་རྟག་པ། 





90] 


སྤ་ནམ་པ་ཐ་དྲྱ་བེདམིགས་པ་སག་གུནག 

ཤེསྱ་བ་བྲ་བས་པའྱིརུད་ལ་ངང་པོརྩ་སིས་པངང་། མྤྱིསི་བ ཤེས་པ་སརཟག་མེདྷ་སལམཉམ་མྱི་རྨྱ་རས་པ་ལསྦ་དུང་བའྱི་ཕིར། འོན་ཆོས་ ཤེས་འདོད་པའི་གཉེན་པོ་དང་། རྗེས་ཤེས་གངམའ་གཉེནོཔ་ཡིནོན། ངེ དཔོན བླ་མས །སུམ་ཞེའུ། 
ཡིན་པ་དུ།ཁམས་གསུམྱི་གཉེནཔོ་ པ་ཨིནསད་པའི་ཤིངཏེ། གང་མའིའགེག་ལམ་ལས་མེད་ སསུན་ འི་ལ 

ནི གོང་མའྲི་སག་ཀུན་ ལས་དམུནཔའི་ ན་ན ་དམིགས་པའ པའེ་ལྔལ་ ཨིན་པའི་ ཤཱརེ། འན ནེས ཤེ ཤེསྱ་བགབནས་གསུམ་ 


ཡུས་འདོང་པ་ལ ལས་རལ་བརྩ་ས་། 


་མཐེང་ལྔམ་ལ་ངེས།ྱེ་སྦོམ མ་ལམ་ལམ་ངས་ཏེ། 
 པའི་ཟུག་མདྱ་ཀི་ལམ་ཡན་པའི་ཤར། སྡུགགུན་ལྔ་རེས་ཤེས་ཁམས་ གསུམ་ཨྱིཤཱཉེནཔེ་མ་ཡིན་ཏེ། 


ཉིས་ངཔོ་གཅིག་པ་དང་། 


སྐེམ པའི་ལམ་ལ་འགོག་པའམ། ལམ་ལཆས་ 


འགོག་ལམ་གཉིན་དམིགས་པ་དངྲ་ནམ་པྲ་བ་དདཔ་དུང་། པལས་སེམས་ ཤིས་པ་རོལ་ཅི་སེམས་ེས་པའྲིའིར 


ཀྱི ནཔ་ཡེན་པཔ་ &@ང་ གསའ ཆང་བའྲེ་ཕྲིར་ ན། འདོད་པའི ཅི གཉིན་པ་རེས་ ཤསན་ཡེན་ི་ ས་མཉྱེས མི་སྩེ། ཆེས་ཤེས་སྱེས་པའེཚ 


ཟིན་ཕའི་ཡིར། བཞི་པནི། འོཿ ངུ སྭ་པ་བཅུ་པོ་ཡུལ་ཿ ང་ཤི 


་པཅན་ཡིནཊ ཞ། ཆོས་ཤོསཔ་དངརེསཨུ་ ས་ལའདནཔའི༔ ན་རག ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ 


རྔད་སོར་བྱ་ཝས་པ་ལསྤ བུང་པ་དང་། ཟད་ ། 


ན་དུ་ནམ་པ་བྱའུ་དག་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང 





¿0† 


„བཾ ༄། | ཤེས་བ་རང་གི་མཆེན་ཉིདྱ་ཀྱི་རམ་པ་ཅན་ཡེནན། །བདེན་པ་བཞི་ཤེས་པནི་འང་རང་གི་བདེན་པའྲི་རམ་པ་བཞི་བཞི་ཡི་ན་ནོ། །ཕ་རོཔ་ ངད སྡེ ཁོར བཞིན་དྲུ་ནམ་པ་བྷན་པ་ན་ཡིན་ནོ། ཕཟོལ་བམས་ཤ དྲེ 
ཀེ མ་དང་བཅས་པནི་ཤེས་བུ་སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བུང་བའི་རང་གི་མཆིན་ཉིདྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ཅན་ནོ།།དེ་གཉིས་གང་སེམས་དང་སེ མཾ བཙི ནནོ།།འེཔ་ སད ཤེསདིཿད་བུང་དེ་བ། དུ ལ་ས སེམས་སེ་སམ་ངུ་ འུ 
|> འདིན་པའི་ཚུ་སེམསྦ་བུང་མེ་འཇིན། སེམས་ཐུང་ངོ་སྐམ་དུ་འཇིན་པའིཚ་སེམས་མི་འཇིན་པའི་པཱིན། དཔེརྐན། དྲིམའོ་སྟམ་དུ་འཇིན་པའིཚེ་གས་མི་འཛིན། གསོ་སེ་སྐམ་དུ་འཇིན་པའུ་ཚདིམམི་འཇིན་པ་བཞིན་ན།།ལུག་མ་ཟད་པ་དྲ་ 
ཙཾ །མྱིས་ཐའི་ ཤེས་པནྡི་རམ་པ་བྱརུ་བཞི་པ་ཅན་ན། །སྟང་པ་དང་བདག་མེད་མ་གཏོགས་ཏེ། པེའི་ཇེས་ཐབྱའི་སྐབས་སུ་འདག་གིསྤ་བ་བྲ་བས་སོ། །སྡུག་བསལ་ཤེས་སོ། །འདི་ལུས་སྲིད་པ་གཞནམི་ཤེས་ས། །ཞེས་སེགས་འུང་བའ 

ྒ ཧིཿ དྲ་ནྭད་ཆྱ་ལམ་ལརྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ལས' བ།ཞན་རང་ གི་མཆེན་ཏིདྱ་ཀྲ་རཱམ་པ དོ་དམ་ཞེན། མེད་དེ། དྲིམ ད་བྱ་དྲག་ལས་གཞོན་ནམ་པ་མད་པའི་ཤིར། ཉི་འོག་པ་ནརེ། གཞན་ཡེད་ སྭ་ཟེ ར་ཏེ། བྟྟ ན་བཅོསྣ་རམ་ེས་ | 
ཌཱ ཉྱི་ཚོགས་ལས། གནས་ཡང་དང་གི་ཡོད་ཀྱི་རམ་པ་གསུངས་པའྲི་ཕིར། ནོ་བྱརཱ་དུག་པ་རས་སྲུ་ད་ཞེན། རྫས་སྤུ་ནམ་པ་བྱརུ་དུག་སྟེ། རྣམ་པད་པའིེ་ སརོམངོནསུ མ་དུ་ཐེད་དགེས་པའི་ཡིར། སྡེ་པ་གཞན་ནའཾ། རྫས་བདུན་ཨིནཏེ། 


ྲ , . ༣ ༤ྲ " ཐཱ ཆམཁམ་འོས ོེ 

(དྲུཾག་བརྫའ གྱི་བཞི་རྫས་རེརེ་དང་ ¦ བདེན་ པ་ཤོམ་གསུམ་གྱི་རྫསའེར་ཡིན་པའི་ཕེརཏེ། རྐྱའེ་རྣམ་པ་ཀུན་འབྱང་སེགས་ངང་། འགོག་པའེརྣམ་པ་ཞི་བ་སོགས་པང་། ལམ་ཧྲི་རམ་པ་ངེས་འཐིན་སོགས་རྫས་༣༢ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཟེར། འོན 

རུམ པའི་ངོ་བོ་གཔཞེན། བེ་བུག་སྨྲ་བན་རེ། རྣམ་པ་ཤེས་རབ་ཡིནནོ། །ལོན་ཤེས་རབ་ཁོ་ནས་དམིགས་པ་འཛེན་པྲ་ཤེད་དམ་ཞེན། ཤེ ས་རབ་དང་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའ་ས མས་སེམས་དུང་གེས་དྲམིགས་པ་་འཛིན་པར་བིད། ཡོད་པ་ 

དྷ ] ཐམས་ཅད་གཟུང་བ་ཡིནནོ།།མདིསེ་པྲནར། ཤེས་རབྱ་རམ་པ་དང་བཅས་པམ་ཡིན་པརཐལ། ཤེས་རབ་ཤེས་རབདུང་བཅས་པམ་ཡིན་པའི་ཤིར། ཞེས་ཟེམ དེས་ན་སེམས་སམེས་ཆུང་གིས་དམིགས་པའ་ཇིན་པའི་ཡིུར་ ། 

༈ ཐེད་པའིའཇིན་སངསའྱི་བྲེ་དགླ་རུམ་པ་ཡིན་ནཞེས་ཟེར་མོ། ཝ་པནི། ཤེས་པ་བཅུ་པོ་དགེ་མེ་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གང་ཞེན། དང་གྲོ་ཀུན་རོ་བ་ ཤེས་པ་ལྷ་རམ་པ་གསུམ་ག་ཡོད་དེ། ཁམས་གསུམ་གྲིཿཤེས་པ་ཐུག་བཅས་ཐམསས། 

ཅུད་ཀུན་ཚོབ་ཤེས་པ་ཡིན་པའི ཤར། གཞན་ཆུམས་དགེ་བ་ཡིནེ། སེམས་ཤེས་སླེལ་བུང་ཡིན་ལུ། གཞུནྡ་ནམུས བག་མེད་་ཀི་ལམ་ཡིན་པའྲི་ཤིར། འྨོན། སེམས་ཤེས་དེནྱི་ནམ་གསུམ་གང་། །རྟོག་དང་རིག་སྔགས་ཅྱིས་བས་པའང་། 
༈ ཞེས་བ༨ཞང་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ནོ། མི་འགལ་ཏེ། ་ངེར་བཤང་པའི་སེམས་ཤེས་དེ་འདིར་བཤད་པའི་སེམས་ཤས་སུ་མི་འདུ་བའི་ཕིའ། འོན་ཤེས་པ་བ མཌེནང་དུ་མ་འདུས་པརའགྱུར་འོཞེན། མེ་འགྱུམཏེ། ཀུན་རྔོབ་ཤཤིས་པའེནང་དུ་ 


60# 


རྫ ༦ །འདུས་པའྲི་ཧྲིཿ། འོན་ ཤེས་པ་བྱ་པོདས་གངན་ཡོད་ཅེ་ན། དང་པོོ་ཞུན་ངོ་བ ཤིས་པ་ཁམས་གསུམ་ས་དྭག་པོ་ཐམས་དདན་ཡོདདེ། །ཁམས་གསུམ་གྱིཤེས་པ་ཟག་བཅས་ཐམས་ཅང་འུནརོབ་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ 
རླ ཤཿ བསམ་གཏནས་དཤན་ཆོས་ཤེས་ཞེསྱ་བཟ་ཡོད་དེ། འདཔ་ལ་དཡིགས་པའི་ཟག་མེདྱའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཤོར། ཟགམེད་ས་དྭགྱུ་ནྔ་རེས་ཤེས་འིསྱ་བབ་ཡོད་དེ། མཐོང་ལམ་བྱིས་བུས་པ་བསམ་གཏ ན་སྲེ་དུག་ན་ཡོད། སྤེམ་ 
ཤྩ འམྱཾས་བྫམས་པ་གཟུགས་མད་དང་པེ་གསུམན་ཡེད་པའིཡིར། ཇེས་ཤིས་དེ་བཞིནནདུ་བདེན་པ་བཞི་ཤེས་པ་དང་ཟད་མི་སིཿཤེས་པ་སྲེ་དག་འི་ གཡེད་ས་དྲགུན་ཡོད། གཞན་ཕེ་ལོལ་་ཧི་ཡིད་ཤེས་པ་བསམ་གཏན་ཆི་དངོས་ 
ཙ | གཞི་བཞིན་ཡེདདེ། ལམྦུས་བ་ལྟ།ན་དགོས་པའྱི་ིར། འྡོན་ད་དག་ཁམས་གངང་གི་རེན་ལ་ཡོད་ངེན། ཕའོལ་སེམས་འགེས་དོནོའདོད་པ་པང་གྲཟུགས་ཅི་ཏྟེན་ཅན་ཡིན་གི་། གཟུགས་མེད་ལ་མི་ཏྲེན་ཏི། བསམ་ག ཉྱ་ཧི་དངོས་གཞི། 
£ | ༧རྙེན་པའི་པྲིནཾ། ཆེས་ཤེས་ཞེས་བྲ་བ་འདོད་པའི་རྟེན་དྲན་ཡེན་མྱི། གོངམ་ལ་མི་ཏེན་ཏེ། འདོད་པའི་གཉེན་པོདྲ་བུར་པའི་ཟག་མེདྱ་ཀི་ལམ་ཡིན་པའྱི་པར། དེ་ལས་གཞན་པའྲི་ཤེས་པ་བྱརདན་ཁམས་གསུམ་པའི་ཏེན་པན་ 


༼ ས་ཡིན་ཏེ། རྗེས་ཤེས་ཁམས་གསུམ་པའིནངན་ཡེན་པོའི་ཤིར།འོན་ཤེས་པ་བཅུ་པོ་དེལ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་དུ་ཡི་ནཞེན། འགོག་པ་ཤེས་པའི་བོ་ཆོས་དནོ་པ་ཉེར་གཞག་གཅིག་ཡིན། ཕ་ལོལ་སམསྭ་བནལས་མ་གཏོགས་པའི་ 


0/[# 







འེ ནོ།གཅིགའགག་ པའི་དེ་ ་པའི: 


གཞས་་བསས་ཅད་ཏོབ། བདག 


འིན་ནེས་པདྡ 


་བརྡ་བྭ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་པ་དང་དི་མོ་མེད་པའི་ལམྱ་བི་ 
ཛི་ར་ སཾ ཁུམ གཅའ་དུས། དེ 


ཡུ ུགམ་ཡ་བ བཞི་ མི མོ།།འོན་ ཤེས་པ་གང་གི་ཡུལ་ངུ་ཤེས ས་པདུ་འགུརཞེན། ཆོསྨ་བོའ་སོད་ཡུལནི་རྗེས ཤེསམ་གཏོགས པའི་ 


བསྔལ་པང་རྒྱ་ཀུན་འབྱུངལ་དམེགས་ པའིབྱེའི་སྤྱེད་ཕ ཡུལན་ཀུན་རོང 


བྱུ་རིནི། འདུས ྭཱ་ཐུས་ཁོན་ལ་དམིགས་པའེ ་པའི་ཕཱར། འོན་ཤྭསྭ་བ་གང་ཤེས་པ་དུ་ཞིགགི་ཡུདུ་བྱ 


་པ་ཡེང་དམ་མང་ངེན། མད་པོ འནྱ་ཧུང་ཀུན་ བ་པའི་ ཤཾས་པ 
ད་པ་ཉིད་དུ་ཟིག་པརའགྱུར་ལ། སྐད་ཅིགམ་གཏོས་པས་དེ་ཡང་རིག 





་པའི་ཤར། སྐད་ཆིགམ་དང་བོས་ 


དྭགུ་ཡེནཱནོ། །ལམ་ཤེས་ པིན 
།ཡ་ངང་ཕ་རོལ་སེམས་ཤ ས་སི 


ཡིན་ནོ།ཀུན་རྔོབ་ཤཤས 


ངོས་ལ་མཆུངས་ཝ ན་དངུ་མྔརུངས་ཿ ་ལྡནམ་ ཡིན་པ་པང་། འདུས་མ་ཤས་ཡ་ འེ མེ འ་པ 
པུས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རིག་ ། ཨུན་རྫོབ་པཞེས ་པ་སྐད་ཊ མ་གཅིག 
ང་དང་ང་གེ་ཚོགས་པན་ཡོད་པ་མི་རིག་ཏ 


ོང ཤིས་ཡམ་གཙ ་གཏོགས་ང པའི་དྲག་ཡིནནོ།1 ནྡོ སྨ་ཐོའ་ 


 ཤེས་ཟདྨ་མྱི་སེ་ཤེ ཧེ ཤེས་པ་བཞི་ཡེ་ི་བྱར་ ། 


་ལ་ཆོས་བྱར་དག་ཏདནི་པེནས། ཤེས་པ་གང་གིསུལ 
སུར ་བྱི་དགུ། ཧི །འོན་ ཤེས་པ འགམ་ 


ཟེ 


གིས་རང་དྲང་ཡང་གི་ཆོགས་པན་ཡེད་པལས་ 


༢ང་ཉིད་རང་ལ ་བེད་པ་ འགལ།་ ཞིང་། ང་འ 


ར[[# 


ཚོགས་པན་ཡོད་པ་ཧ་ཆད་ཏེ་བའི་ཁིན། གྲསུམ་པ་ཤེས་པའྲེཝན་པྒནི། འོན་ ཤེས་པ་དུ་གང་ཟག་གང་ལ་ཝནཞེན། སེ འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བ་ཀུན་རོབ་ཤེས་པ་གཅིག་པུ་དང་ལྡན། མག 

སབ ༅། །གིཚོགས་པན་ཡོད་པཧཿཅད་ཉེ་བའི་ཁིན། གསུམ་པ་ཤེས པའྲི་ཝུནཔནི། འོན་ཤེ སབ ག་གང་ལྔ་བུནཞིན། སེ་་འདོད་ ཟགམདྭ་མད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་གནས་པྲ་གུན་ཛོབ་ཤེས་པཆོས་ཤེས་སྡུག་བསྔལ 
£ དཔལ་དད་དང་པ་རོབ་སེམས་ཤེསཏེ་གཉིས་དང་ཝར། འཕ དྲུག་པ བླའི གིས་པར་བའཕལ་པ་དང་ སན་པས་བྱན་ཡི་བརད་ལ ན།།ཟགམེད་སདཅེག་དང་པོལ་གནས་པཆགས་ཅ མིན འི་ཡི 
༡ ཤེས་པ་སྙེ་གསུམ་དང་ལྡན། དེ་ཡན་ཚདནེ་སྐད་ཅེག་མ་བཞི་པ་དྲག་པ་བྲཧ ་ .2༥ ` ཏད ༡༢ེབའའ་རདེ་བའ།། ང་པོལ། མཐོང་ལམ་དུ་དུ་འཐེབ། སྙམ་ལམ་དུ་དུའ་ 
3 ས་པད་གསུམ་དང་དན། དཡན་ཆདའྲ་།ད༦གལ་པ། བ་ལུ ལམ་གང་དུ་ཤས་པྲ་དུ་འཐེབ། ས་གང་དྲུ་ཤུས་པ་དུའཐོབ། འཐེབ་པའདྲཤ་བའ།།དང་པ་ལ། མཐང་ལམ་དུ་དུའཐབ། ཨེ ་མི་འཐོབི་སེ། 

!= ;ཱ ༣\ན་ང་ ཾ ས་ངང་ ། ངས་འགའ། བཞ་ང་ཤད པའ་འཐབ་པ་ལ། ལམ་ག ཤུ བདུ -=༨. ¬ ༡༨. ་༽ -,.- -_༽ ཁ །”"' སལ་ིེགས་འ མའངས་པ་འབབ་བ། ད་དགམང ༨ འི་ , ཏཾ པ 
ཨབ ལ་འའབོར་པའོ།།དང་པེནི། འོན་ལམ་གཔད་ཤེས་པ་དུ་འཐོབཅེ་ན། མེཐོང་བའི་འམ་ལ་བཟོད་པ་ད ཤུས་པ་ངེ་ལྟརྦ་སིས་པླ་ནམས་ རོ རད་རའ་ཐབ་བས་ཞན། མི་འབོབ་སེ། བདེན་པ་ཟངཔར་ 

བ༨ཤཤད་པའ་ པ།མ དུའཐང་པའ །དད་པ‹ ༥༨ ་་༣༽ ༽ རར ༩༤ \ ° - ཤེས་པ་ཡང་འཇེབ་ས། བདན་པ་བད་པར བས་པའར། ས་ཤ 
༢ངྷ མཐོང་ལམ་ལན་གཉིས་སྱི་སྐེ་བའི་ཕྱིར། མཐོང་ལམ་དེ་ཉིད་ལརྗེས་༨ཞེས་དང་པེ་གསུམ་ལ་བུན་རྫོང 


༡ 


67[# 


་༽ ༣༩༨ € - 

¦ འའ འི་ཀུན་རོབ་ཤེས་པ་ཞེས་བྭ་མེ། བདེན་པ་ཟད་པར་ཆོགས་པ་དེའི་ ་ཆནས་གྲུན་རྔོབ་ཤེས་པ་དའཤིར། ལམ་། 

མུགཏོགས་པ ཉར ངེས ཞེས་གུམ་ཆི་སབས་ཤི་ཀར་རོབཤཤས་པ་ཆོས་ཅན།། མངོན་པར་ྟོགས་པའི་མཐའ་ལསྦ་ཅ་འིཞུནཚ་ཤེས་པཞས་བྷ་སེ། བདེན་པཟད་པའོགས་པ་དའི་ ཆནས་མུན་ཇོབ་ཤེས་པདེ་ ཤུ ལམ་། 
 ལྔརེས་ཤས་ཏི་ཚོཀྲུནྡ་རོབ་ཤེས་པ་མི་འཐོབ་ས། ལམ་མདོན་པརྟ་རོགས་པའེམཐའམད་པའི་པིར་ཏེ། ལམ་མཐའ་དགྲ་སྐོམ་པརམེནུས་པའི་ཤིན། སུག ངཱ རེ བཙཐའ་དགྲ་སོམ་པ་ སྲི་ནུས་པའི ཤིན ངེ་ལ་བུའི་ཀུན་རྗེབཤེས་ 
། བསྦལ་མཐྲའ་དག་ཤེས་པར་མྤིནུས། གུན་འབུང་མཐའ་དག་སྤེངབརྡཕབུས་པའི་ཤིཞེན། མི་མཆུས་ཏི། ར༤ྱ་ཅུདྲ་ཙི་ཀུན་འབུང་མཐུའ་དག ཡིིན དང་་ཉིད་གཞང་དདང་རི་ཞེན། འགེག་པའི་མོཐའ་ལསྲི་ ང་ངའི་ཏུན་ཚའ་ 
པདྨི་མྱི་མ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིནེ།།འོན་དེས་གངལ་བརནནས་འབོབ་ཅེན། མཐེང་ལམ་ས་གུང་ལ་བཏེན་པའི་རངེས་དང་འག་སལ་བཏིནནས་འཐེབ་པེ། འན་དངེན་ཉན་གཞུག་གས སི ེ་་ག་ོའི་ཡིའ་་གིས་པའ་ 
ཤེས་པ་དོ། མཐའ་ཆོས་དན་པ་ཉེར་གཞག་གཅིག་ཤིན་ལ། གཞན་གཉིས་ལ་བཞི་ག་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ནི་ར་རང་གི་བདེན་པའྱ་ནམ བའའི་་རེར་བའའ བཞིན་པ ཕྲ་ནམས་ལའང་འགོ། ཀུན་རོད་ེས་པ་མི་འབོར་སྟེ། ལམ་མངོན་ ¦ 

རྫ བཅས་བཅུ་དྲག་པ་ལམ་རྗེས-ཤེས་ལ་གནས་པས་ཤེས་པ་དྲུག་འཐེབ་སྟེ། བདེན་པ་བཞི ཤེས་པ་ཆོས་ེསྔ་རེས་ཤེས་ཏེེ་དུག་འཐེབ་པའི་ཤིར། ངཱ 







༠༦༤༠ ༡༤༤༠༦༡༩༥༡༠ སས གམས མགས༡༦ག༥༢༦ འམམཔགས་བཞགས༧༡༡༧༡༦ ༡༦༤ 


༡ སས།༡༡༡༡༡༩སསས༠ 
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5 ༄།། །པར་ ཐོགས་པའི་མཐའ་ལས་བུང་བའི་ཞུན་ངོ་བ་ཤེས་པ་མི་འཐོབ། ད་ལས་གཞན་པའིཀླུནྲ་རོབ་ཤེས་པ་འཐོབ་པའི་སུམཆན་མད་པའི་ཤིན། དང་པྲེ་གང་ས། ལམོམོངོནོ་བརྟ་ོས་པོའི་ཡོབ་འའ་དའོ་ 
*ཿ¡9ྱར། ཕུ་རོལ་སམས་ཤས་མི་འཛེབ་མྟེ། ཆགསུ་བཅ སཱ་ཡིན་པའི་པིར། བད་མི་སྐྱེ ཤཾས་པ་མེ་འཐོང་སྟེ། སླེབ་ལམ་ ་པ་ཡན་པའ་ཕར། བྲརུ་དཱག་པ་འདོད་པ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་དལ་བས་པེའི་སྣིང་དུ་ཕལོལ་སེམས་ཤེས་ པ་སེ ད 
ཧཱཿ བདྲུན་འཐོབ་བོ།།ཞུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་ཐུད་པ་དང་མི་སྐྱཤེས་པ་མི་འཐྲོབ་བ་སྔནདངའདྲ། དེའེ་གོང་མ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་སྒེམ་པའིལམོ་ལ་དེའི་ྟེ ང་དུ་ཀུན་ྫོབ་ཤེས་པ་བྱསན་པས་བདུ་འཐོབ་བ།།ས་བརེཔ་བདུནལས་རྱལ་འའི་བར་ 
® ;ཆདམེད་ལམ་དང་། སྲེབ་པའི་མངོན་ཤེས་དང་པ་ལྔ་འཐབ་པའ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། སློབ་པའི་སྤལ་མ་སློམ་པའི་པར་ཆད་མད་པའེ་ལམ་དག་དང་ ། བཏོང་མ་སུདྷ་ར་ལས་གལ་བིའེ་ལམ་དང་པ་བྱྱཆད་ལའང་མར་གི་བདྱུན་པོ་འཐོབ། 

རྨོགས་པའེ་སྐལ་བན་མི་གཡོ་བའ་དབང་པོ་འཕོ་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་ཡང་སྤར་ཀྲི་དུག་གྱི་སྣང་དྲུ་ཟད་པ་ ཤེས་པ་བསྐན་པས་བདུ ནའཐེབ་བ། །སྲེབ་པ་དབངཔོ་སྤངས་པའི་གྲོལ་བ་ལ་ཆགས་བཅས་ཡིན་ན། སྤའ་གྱི་ཤགས་པ་ | 





ལམ ¡ དྲུག་ངང། ཆགས་བྲལ་ཡིནན་པེའི་སྟང་དུ་ཕ་རོལ་སམས་ཤའེས་བསྣན་པས་བདུན་འཐོབ། བམ་ཞེས་པས་།བ་ཅགཞུན་རྔོབ་ཤས་པ་འཐོབ་ཟེར། སློབ་པ་དབ ང་པེ་སྦངས་ པའི་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ལ་སྔར་ྱི་དྲུག་འཐྲོབ། ད་བཞྲིན་ 
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ྭ ཟི } -- ༨༨༧༤: ར༨༥-མ- རར ཁོ ོ་ 
དུ ད་ཆའིཉིན་མོངས་པ་ལས་ནུམ་པརྨ་རུལ་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཐམ་འཁང་སྣར་ཅི་དགུའཐོབ། ཟདུཕ་ཤུས་པ་ལ་དབང་རུལ་ཁྱིས་མེ་སྐྱ་བ་ཤིས་པམ་གཏོགས་པ་དྲག་འཐོབ་བོ།།དབང་ནནམི་གཡོ་བསུ་ནེབཅ་འཛུབ་བློ། ཏུགས 
།པའི་སྐལ་བ་ཆན་མི་གཡེ་བ་དེན་དབང་པོ་འཕོ་བའི་གྲེལ་པའི་ལམ་ཐ་མ་ལའང་བཅུ་འོབ་ །།གསུམ་པནི། སྔན་བཤད་པའི་ལྷག་མ་འདོད་པ་ལོས་འྲདོད་ཆགས་དང་བྲལ བའྲི་རལ་གལ་ལམ་ཐ་མ་དང་། མངོན་ཤེས དང་པ་ལཱ་ འཐབ་པའི 

རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་། སྔིལམ་སྒོམ་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལ་ཐདམི་སྐྱེ་ཤེས་པམ་གཏོགས་པའི་བརྒྱད་འཐོབ་བོ། །གཉེས་པ་ནེ། འོན་ལམ་གང་དུ་ས་ཛུའི་ ཤེས་པ་འཐོབ་ཧེ་ན། སཾ་འོག་མ་གང་ལས་ཆུགས་པ དང་གལ་བར་ཤ་བའ་ ངུ 

ལམ་ལུ་སེགས་པ་བཞི་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ཕྱིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་གོང་མུས་བླསས་པའི་ལམ་གང་ཐོབ་པ་དེར་ཡུང་རང་ས་དང་འོག་མས་བསྡུས་པའི་ཟགམེད་འི་ལམ་འཐུབ། ཟུད་པ་ཤེས་པ་ལ་ཟག། རང 
ྲ 'ཟད་ཟག་བཅས།ེ་ཡོན་ཏན་མི་༔ གཔྨ་སོམ་པ་དང་། དབུགས་འབུང་ཇུབ་དང་། དན་པ་ཉིར་གཞུག་སོགས་ཀྱེང་འཐོབ། དེ་ཡང་བསམ་གཏན་ས་ ག།གཟུགསམད་པའ། འདོད་པ་ཨེ་ས བྲད་གཅག་ ཨུན་སུསང་ཇུ་ ་་ ཏི ཐེ་ 
ྲླ བུའི་ཏིངང་འཛིན་གྱིས་ཌོན༔ ངེས་པའི་ཐོབ་པ་བཅོམནས། ཆས ྱི་རྱལ་སྲཾད་ཆེན་པོ་ཐབ་པ་ཡི ན་པས། དགེ་བྲ་ནམས་སྐྱེས་ཀྱི་ཆུལ་དུ་བསུ་བའི: ། དཔེར་ན། རྒྱལ་སྲིད་ཆེན ཐབ་པས་ཡལ་མ རྣམས་རྒྱས་ཊྱེ་རུ་ དུ་བྲས་ བཞན་ དཱ 
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༄ ༢༦ 


འོནྲ་ཐཔ་པལ་ དུ་ཡོད་ཧེན། བཛི་ཡེ ཡོད་དེ། ཌེད་པའི་ཐོའ་པ་དང་། བྷ་ནཱ་པའི་ཐོབ་པ་དང་། བ།ཉེན་པའི་ཐོབ་པ་དང་། ཐག་སཱིང་བའི་ཐབ་པྲ་༣ལསྲསུ་ཡེང ད་པའི་ཤར། དེ་དག་གང་ཞེ་ན། གསའ་དྲུ་ཉིདཔ་དྲང་། རྒྱན་དུ་བསྟེནང 
པོཡ། མངོར 


)ཿ༽ིེ ཁུ 


གསུམ་པ ྦ 


།ལེནྭ་རིད་པ་ལ་ཐོང་པསྭ་ཁུབ་ བམའེན། ཨེན་འབོའ་བར་འདྲིས་ པ་ལས་ ཉམསནས་ཡང་ཆཱེད་པ་མའེངས་། ་པ་མི་འཐེབ་མི།  འི་ཐོབ་པ་བཏུང་ བའི་ཤིའ། འོན་ཁུང་ཟག་མེདྱ་ཙིམ་འོངས པ་འཐྲེབ་པོ།། 
ངདགེ་བ་འེ དྭ་ཤུས་ ཡི་ ཁ. 


༣༠ 
པ་ ་ལེཡི་ པའི་ཐེབ་པའོ། །གཉེན་པ་དྲ་ ཐག་གྲིང་ པའེ་རབ་པ་ནི་ཟག་ པ་དང་བཅས་པ་ལ རྟཾས་ང པའི་ཐེབ་པ་ ཡིན་ནོ།།ཟ ཟག་བཅས་ དགི་ བ་ལ་ཐབ་པ་བཞི་ག ང་དེ།ཿ 
ཡིན་པའེ་ཡོན་ཏན་ངང་། ཐུམམང་གི་ཡེན་ཏནནོ། །དང་ 


ར་བསྙནམེང། པའི་ཆེསངསྦྱ་རྲས་ཁནས་འཐོབ་པའི་ཡོནཏནད་གང་ཞེན། སངསྦྱརས་ 


བྱ་བའི་ཐོབ་པུནེ་ངདགེ་པ་འདུས དྲུག་བུས 

'ཌིད་པ་དང་བསྟེན་པའི་ཐོབ་པ་ཡེད། ཟག་པས་ ཡིཔས་གྱཅནཔ་ ངབ སིང་བའི་ཕོང་པ་ཡོད་པའྲི་པི། ལྔ་པ་ ཤེས་པས་ བྱས པའི་ཡཱ་ ཏན་ལ། ཐཱཿཡངཨ་ 
, བསྟན། རྒྱས་ འ་བ ཤདཔའོ། ད་བ ཟད་པ་ཤེས་༩ ་ལ་ཟག་བཅས་ཀུང་། ཞས་ཟང་ ་པ་ཤེས་པའི་ཚེ་དྲག་ འཅེམ་པའ་ཡོན་ མུལ་ཙིར་བྷུ 

་ཆེས་ནིམ་འདྲེས་ པ་བཅོ་ བྱཧད་ཡེང དང། སྣོངས་བླར་པང་ལ་སེབ སགས་པ་མི་ འཇིགས ་པ་བཞི ཞེ་དང་། དྭན་པ་ཉེར་གཞག ་གསུམ་ངང་། གད ཚིན ཌཆས་ ༤ ཨཱ་ཡོད་པའི་ཤའ། བཉིས་པ་ལ། སྔངས་བཤད། མེའཇིགས་པ་བཤད། 


9!ཏ 





|  དདྲ་ནམ་ བརསགས་མཁེན་པ་ད དང་ | དབང་པོ་མཚོག་དངམཆོ་ 
ཏཾ དུའགེ་བཞི བའི་ལམ་མིན་པ་དག་ལ། །ལམརང་གི་ངོ་ཁན་པ་ ལྭ་བྲས 

ད | ྩནཔགཉིནེར་ངོངཤས་པས་བཅམས་པ་ཡིནཏ། བདེན་པའྡེ་རྣམ་པ་ཅནན། མཱ་ཡིན་པར་ཤེས། 

(ཌ5སན་ཆོས་ཤས རྗས་ གེས་འགེགཤེས་ཀུན་རྫོབ་ཤཾས་པ་ཟད་པ་དངཨི་ སྱེ་བཤེས་པ་སྟ དྲགྲགམ། ཟག་པ་ བད་པའྱ་རུད་འ། ད་ལ་ཡེད་པའི་མཁན་པ་ལྲོ་བསན་བཅུ་ཡིནཆོ།།འོན་དེ་དག་ས་གངན་ཡོང་ཅེ་ན། སེན་གྱི་གནས་རྗེས་ས = 












] དནོབ་ཉོརོ་གཞག་བ ཤད། ཐུགསྦ་རྫོརཔོསྤྲོས་པ་དང་བཅས་པབཤད་པའོ།།དང་པོ་ལོ། ཐུགསྦའི་ོོས། མིོུངསསོ། །དངཔོནི། འོན་སོངོས་བྱས་པོ་ 


ཤས་ཐམས་ཅད་ ཤེས་པིའ་ཡིར། ༦༥༦༨ དང་དེའི་འ ས་ཅན མསླན་ 





ང་ཤར པ་སང་ གམཆནཏ ཉི་དཀྱི་ ༈་ང། ༡3 ' ཧན་ཡིན་ ར།དེ་ ་ཤིར། 















མཉེན་པལ 


འགོག་ 


ནཤེས་ པ་གང་གིས་བླམསཞིན། ག གནས་ངང་གནསཆོན་མྱཧན་པ་ ཤེས་པ་ 


ལམ་ཤེས་པ་མ་ མ་གཉོགས་པའི་བྱརྭད་ཡོད། བསམ་ གཏུན 


དཿ འཇུས་བསྡུས་ཏེ། ་ ; གཞས་དང་གནས་མ་ ིཿ པ་མྱན་པ པ་དེས་འྲས་ མ་དང་འདུསམྲ་བྲས 
མཆོག་མ་ ཡིན་པ་མ།ེན་པ་དྲང་ ། མོས་པ 'སྣ་ཚོགས་མཁན་པ་དང་ ། ཁསྭམཚོགསྱབན་པ་ ལནེའགོག་པ པཤེས་པ་མིན་པའི་བགུའོ། ། །།རྱ་སལ་བནས་སངས རྒྱས་ཀྱི: 
འགོག ་པ་ཤས ་པམ་ །གཏོགས་ པཾ ཿདྭུགུ། ལམ་འྲབས་བུ་དང་བཅས་ པ་མཁྲིན་པ་ ་ལ གསྐད་བྱབར། །སྔོན་བྱི་ཿ བ།ཞས་ ་རྗེསསུ་དྲན་པ་དང་། འཆའཔ་བ་དང་ ཅུབ 
འེ་སྟབས ༢འ། བཟ ཟག་པ ཟད་པ་རང་པ། ་གི་ རཾ ངབོ་མྔའཔ་ལ་ དཱ 


ཟག་པ་ཟྭད་པམ ལེན་པ 





ད 
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༄༅།། །པཡ་ངངའཆིའཕོ་བདངྱ་པེ་བསཌེན་པའི་སྣོབོས་བསམ་གཏནྷ་མི་དངོས་གཞི་པཞི་པོ་གདུང་དགན་ཡོད། ལྷགམ་བྱརདྲནི་ཟག་མེད་སྣ་ནམས་གུནན་ཅི་རིགས་པ་ཡོད། ཟག་བཅས་ས་དགགུ་པ་ནམས་ཞུནན་ཡོདཔས 
ཁུབ་བེ།།ཁམས་གསུམ་གང་གྙི་ཏེན་ལ་ཡོདེན། ཐམས་ཅདའདོད་པའྲིནལ་ དངུུ་རྣང་། གཟུགསཀྱི་སྲས་བྣསས་པྨ་ནམོས་གཟུགསིཉེན་ལ་ཡོད། གཟུགསལེདྱ་འྱིསས་བྡུས་པྲ་ནམས་གཟུགས་མད་ལྷེ་རྣེན་ལ་ཡོད། འོན་ ་ 
འོདི་དག་གང་ཟག་གཞན་ཉན་རང་གྱི་རུདལ་ཡང་ཟག་པ་ཟད་པ་དང་སྔོན་་གི་གནས་དྗེས་མུ་དན་པ་སོགས་ཡོདན་སེངས་རས།ཁོནའྱིརུད་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལྔ། ཅིའི་ཕྱིརྣ་སེབས་ཞེསྭ་བེ་ན། སངས་རྒྱས་འདེའི་ངྤྱུད་ལ ཀེ 
ཡོད་པ་དེལ་སྟེབས་ཞེས་བྷ་པེ། གང་གི་མ རྒས གེས་ཇུ་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའེ ཤིན གཏིིས་པ་ནི། རས ཚབས་ཆེན སཱའཱསབས་གུང་ཏོན། སྒུ་ལ་སེད་མེད་ི་སྟོབས་ཡངའོ། །གཞོན་དགན༽། ། 
ཆིགས་གསུམ་བྱར་དགྲརུ་ཚཱ་གཉིས་པོ་རརན་སདམེད་བུའི་སྟེངས་ཡོད་ཆེས་ཟེར། འོན་སེདམད་བུ་ལ་སྣེབས་ཅི་ཅམ་ཡོདའེནེ། གུང་ཅོན་ཕལ་པ་དང་། ལ་སིགྲོས་པཝེས་འྲི་གུང་ ཡིད་ད ཆོན ཿདང་། རབ་གཞོན་དང་། ཡན་ 
ལགམཆོག་ངང་། ཏཱིབས་མཆོག་དང་། སེད་མེད་ཅེ་བྷ་་བྱན་པོ་གེངནས་གོང་དུ་བཅུ་འཛྱུར་དུ་གླགས་པའི་སྟོབས་ཡིནེནོ།།འོན་སླུའི་སྟོབསཕྱིངོ་བོ་གང་ཞེན། ངེནི་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་དོ།།གཉིས་པའི། འོནམི་འཇིགས་པ་དེ་ལ་དུ་ཡོད་ 





| 
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ཅོན། མོ་ མི་འཇིགས་པའྱི་རམ་པ་བཞི་ས། 

གཞུན་དོན་ངས་འབུང་ ཌི །དམ་ ཞིཉི། རངདོ་ 
ཞྲེ དེནྲིདན་པ་དང་ ཤེས་བཞིན་་གི་བདག་ཏིང 
་ཆགས་ ང་བགཆགྲས་དང་བརས་པ་ 
སྱིས་ བརྟོ ལ་བརྡ་བྭ་སྟམ་ ྦམ་ཅུདགངས་པའི་ པའི 'ཕིར། 


བས བརུ་པ་བཞིན་དུ་དག་གམ་བཅུས་བྣསས། གསུམ་ པནི་སྫོངས་ག ས་གཉིས་ ཉེས་པ་བཞིན་དུ་བྱརདྲ་ཏིས་ བསུས། བཞི་པ་ནྡེཾ་སངས་ བདུན་པ་ པ་བཞིན་དུ་ ཤེས་པ་ དགུ་འམ་བྱུས་བླམས ་སོ། །གསུམ་པནེ། འོ འོན་དུན་པ་ཏེར་གཞུག་གི ་གི་ངོ་བོ་པང་ 


 དོན་རྟོགས་པ་ ཡུནཚོགས་སུ་དམབ་ བཅུས་པ ལན་འ འཇགས་པ། ོ་དོོཔོ་པོ་ཕོནོ་ོ་གོསོསོདམོ་བ་ བཅས་པ་ལམི་འཇིགས་པ། གཞན་དོནབརྩ རདྱ་ཀི་ཆོས དམ་བཅས་པ པ་ལ་མི་འཇིགས་ པའ 
་འའི འཇིགས པརྣམས་མུ་ ཡོང་ པའེ ཕཱཾརཾ། འོན་དེ་དག་ ཤེས ་པ་གང་ གིསུ་ བསྡུས (ཞེན། རི མི་འཇིགས་པ་དང་པོ་ཇི་ ངེ ར་སྟོབསནེ་དང་པེ བཞིན་དུ ཤེས་ང ་པ་བྱརས་བྣསས། མི་ མི་འཇིགྲས་ པ་གཉིས་ 





ཉེད་ཡིན། དཔེན་གསུམ་ ཡོད་དོ།། དུན པཉེརགཞག་ཐ གསུམ་པོདེ་ ་དེ་སངསྤྱ་ཧསཀྱིམ་འདྲེས་པའེ་ཆོས་མ་ ཡིན་པར་ཐལ། དེཉནརང་གྲི ཅྱད་ལ་ཡང་ ཡོད་པའྲེ་ཕར་ཞྲེན། སྲེན་མེད་དྲེ། སངས༔ 
འི པའི་ཤིར། བུ མ་པ ཐུགསྭ་རེ་ན་པོ་ཞུན་ཇོབཔའི་བོ་ཡིན་ཏེ། འཇིགརྟེན་ལ་ཉིན་མཆིནངུས བཀད་ས དུ ནིད སྲི སྨྲིནཔསྨིན་པརུ་བ་སུནི་སྨིནཔ་ཡེ་ཤེསྱི་མཚོན་ 
®: ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་ད ཿབཞེན། བ་སྟ། བསྐལ་པ པསམེད་གཅུམ་དུ་བསདནས་དེང་ ཤེསྦའི་ཚོགསཆེན་ ཆེན་པོ་གྲབ་པ་དང་། སེམས་ཧན་སྡུག་འསྔལ ་གསུམ་ག་དང་ 


སངསྦ་རུས་ཐམས་ངྱྱ་རུཚོགས་གཉིས་བསུགས་པརམཉམ་པ་ཉིདདང་། འགས་ཛུཆོསྨམུ་ཐོབ་པརམཉམ་པ་དང་། འཕཱིནལསའགྲོ་བའི་དོན་ཅོད་པས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར།འོནཊུངྷདང་འེགས་དངྱས་པོང་ཚོད་མཉམ་པ་མིན་ཏེ། 
དྭག་གྲུས་ཤུའི་བསུམ་པ་དང་མཐཛུནཔརྡ་ཆཱུན་པའི་ཉིར། གཉིས་པྲ་ཐུན་མོང་གི་ཡོནོཏན་ལ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་དོ།།དང་པོནོ། འེན་ཐུནུ་མོང་བའི་ཡོན་ཏན་དེ་གདཞན། སངསྦ་རསཱ་ཀི་ཆེས་གཞན་ནྲི་མབེམ་ཏན་ཐོས་ད་ང་ | 
ཅུལ་དང་དུན་ ་བ་ཡིན་ལ། ཁཅེག་སོ་སོ་ བོ་དང་ཐུན་མོང་ཡིནྟ་ཏེ། སངསྦངས་འྲིགགསདལ་ཡོང་བརིས་འདུ་བདེ་དག་གྱི་དདལ་ཡོད་པའི ཤི འོན་དེ་དགག་གངཞེན། ཉེནམོངས་་མད་པ་དང་སྨེན་ནུས་ ཤེས་པ་དང་། སྭ་པ་ 
'ཡང་དགའིག་པ་དུང་། མངོན་ཤེསྲ་དག་ཕོན་འཕགས་པ་དང་ཐུནམདབ་ཡིནལ། སེགས་ཁངས་ནས་མངོན་ཤེས་དང་པོ་ལྔ་དང་བསམ་གཏན་ཆེད་མད་གྲཟུགས་མདྦ་རམ་ཐར་ཟིལ་གནོན་ཐད་པརྨ་ནམསན་པེ་འཕགས་གཉིས་ཀ་དང་ 
ཐུན་མོད་བ་ཡིན་ནོ།།གཉིས་པ་ལ། འཕགས་པ་དངྲ་བྲནམོདབ་དང་། སྤྱ་འཕགས་གཉིས་ཀ་དང་ཐུན་མོང་བའོ། །དང་པོལ། ཉེཧཱ་མོངས་མེདཔ། སྨོན་ནཱས་༨ཤེས་པ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་བཤད་པ། འཐོབ་རུལ་ལ།།དང་པོ་ནི། 
ཉིནམངས་མད་དང་། ཞས་བཤདན། དེ་གང་ཞེན། ཉིན་མོསས་མེདཔའི་ཏིང་ངེའཆིནནི་ཞུན་རྫོབ་ཤེས་པ་ཡིནནནོ།ས་གངན་ཡེད་ན། བསམ་གཏེན་བྱི་མཐའ་བཞི་ཕན་ཡོད་དེ། ལམ་སླ་བརྣམས་ཅིནང་ནས་མཆོག་ལ་བརྟན་པའི་ཤིར། 
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༄༅། །གང་ཟག་གང་གིསམངོན་དུ་བེདན། ངག་བཅོམ་པ་མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅནྷ ཏཱ ཉད་ལ་ཡོད་ཏཱི་གཞན་ལ་མེད་དྲ། ཉེན་མོངས་པ་སྤྱེ་བའེ་ཕིའ། །ཁམས་གསུམ་གང་གྱི་ཏྟེན་ལ་སྐྱེད་ཅེན། མིསྭ་སྐྱེང་དེ། མིའྟི་ེན་ལ་ 
རཾ དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས སྔོན་གཞན་བྱི་ཉེན་མེངས་པའི་དམེགས་རྐྱེན་བྱས་པ་དྲནནས། དེ་འགོ། ན་པརྨ་ཧེད་པའི་ཐབས་ཡིན་པའི་ཤིས། དམིགས་པ་ཏེནོ་མོངས པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུམཆན་དེའི་ཐྭཾད། དེ་ཡང་འདོདཔ༣་གཏོགས་པ་དང་། 
༢ །ླྱས་པ་སྔོང་མིནུས་པས་མ་སྒྱས་པེ་དང་། སྒེམྨ་ཕས་སྤང་བ་གཞིན་བས་ ་ཡདྲ་སུལ་ཧན་ཡཱནནོ།།གཉིས་པནི། སྨོནནས ཤེས་པའངངོ་པོ་དང་ས་དང་གང་ཟག་དང་རྟེནཏྟེནཡེངས་ཡེད་པ་དེ་བཞིན་ཞེ། །དེའི་དམིགས་པ་ཆོས་ཐླམ་ 
རྫ ཧེདཱ་དོ།།གསུམ་པནི། ཆོས་དང་དོན་དང་ངེས་ཆོག ་དུང་ ས་པ་སེ་སོ་ཨང་དགའིག་པ་བཞིནེ་གང་ཟག་དང་ཏྟེན་ཉོན་མོངས་མད་པ་དེ་བཞིནན།།ངང་པོ་གསུམ་ནེ་གོ་རིམས་བཞིན་དུ། ཡང་དང་དོན་དང ངག་ལ་ཐོགས ཡེད་དུ་ཤས་པ་ཡེན། 
'ཡཞེ་པ་རིག་པ་ལ་འགས་ཐོགས་མེད་པར་ཤེས། ངེའི་དམགས་པ་དག་དང་ལམ་ཡིན་ཏེ། མངོན་རྔོད་ལ་དབང་བ་དང་། ལམཏང་ངེ་འཇིན་ལ་དབང་བ་ཉིད་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འཇྲག་པའེཡིན། དནའ་གོག་ཤེསྲ་མ་གཏོབས་པའ་ཤེས་པ་ 
@ཾ རྩིདགུས་བསུས། ས་ཐམས་ཅདན་ཡེད་དོ།།དོན་སོ་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ། དོན་ཤེས་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བསན་བཅུ་འམ། དེན་གྱི་མཆོགྱ་མ་ངནལས་འདས་པ་ལྲ་བསན་བགེག་ཤེསཆས་ཤེས་རེས་ཤེས་ཀུནྡ་པོབ་ཤེས་པ་ཟད་པ་ 
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དང་མིས པ ཤེས་པྭ་སྟེ་དྭག་གོ། ངེནིའདྲོད་པནས་སྙིདྲ་འི་བརྱ་ཡིསཀུནན་ཡོད། གཞནཆོས་དང་དེས་པའི་ཆོ་གསོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པཞུན་ངོབ 


'སིང་གི 


;མཐའ་དེནི་རྣམ་པ་དྲུག་ཡོད་དེ། ངེས 
པའི ཤིར་ཏེ། ངགྲའི་འདོད་དང་དང་པེོན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། །ཡེན་ཏན་དྲུག་པོ་དེ་ལའབ་མཐའ་ཞེས་བ 


མ་གཏེོགས་པའི་ཝ་དང་། བསམ་གཏན་ཨིརབམཐུའཅོམ་པླེ་དམས།་ཡོད་པི་ཧིན། ངེས 
.ཡུགས་བཟྡུཾག་གེ་ས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་བསནས། ཆུང་ངུ་ལས་འབྲིང་འབྲིང་༡།སེ་ཆེན་བོ་འཕེལ་བའི་འབྱཏུ་ཤིན་པ༽ 


ད ངགི་ཚོགས་མེད་པའྱི ཤིར། ངག་རིག་མནི་འདེད་པ་དད་བསུམ་གཏན་དངཔོ་ ན་ཡོང་ེད་ཡན་ཆདན་མེདདེ དུག་ཀུནནསྣསོདཧེིཏོག་པ་མེད་བའི་ ཤིར 
/བཞ་པ་ད་དགམ་ཆང་བརྡན་དེ་གང་རྲུང་གཅིག་ཐོབ་པ་མད་པའི་ཤིར། འནཉན་མངས་མད་པ་འལ་སེགས་པའི་སོན་ནྲ་དག་པོ་ད་ས་གང་གིས་འཐོབ་རེན། ན་ཤིང འཐབ་པ།།དུ་ལད་ཡད་ིན། རབ 
ཅིག ཤུ ཀྲ ལི ལི ་ས་སེ་ཡང་པནའག་པམ་གཏོགས་ཏི། དེའདོད་པ་དང་བསམ གཏནངང་པོའ་སས བསྡུས་ཡན 


་ཡའ་ཧ་མཆིན་ཞེན། ཡོད་དེ། བསམ་གཉན་བཞེ་བའེ་འབམཐའ་དྲ་ནི ཏཱ དྱ་ཧྲེ་ལུགས་ ད 
ཅོན་འིཡིལ དངསྤྱ་རུས་ལས་གཞན་པའ་ཅུ ད་ལ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནྭསྦོར་བ་འབདྲ་ོ་ལ་ལས སྐྱེས་པ ཨཡིན་ལ། སངས 


ཤིས་པའོ།།ཆོསརགངདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་བཞིན་ཡོད་འི་གྲ་ཐུགསམདན་མདདེ། ངེན་ 
བཞི་པ་ནི། འན་ད་དག་གཅིག་ཐོབ་པལ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པས་བབ་བམཞེན། ཁྱབ 
བོའ་བམབ་གཉན་བརབ་མཐའ་བས་འཐེབ་པོ།དལ དུ་ཡེདེ ནྲ། རབ་ 


བསམ་ག་ད་ དང་པོོ་ནས་སིིདྱ་པེའི་བརྱ་ཧྲི་ལུགས་འ བྱང་དང་ 


7¿# 


འིག །པཞི་བླབོག་པའི་ཤྲའ རདུ་བཤད་པ 
མའི་མཐའཁྲ རང་ངོ པ་ ཟྲོགྭ་ཧྱེད 
་ སུམ དཱ་རྟོགས ་པའི་ཕཱིཿ། ཅའ ཕྱིམ ཤྲི བ་པའི་ཐིག་པཞས་བེན། ཐལནྲི་སེ་སོང་པ་ཡེན་ལ། ཟིག་པ་ཡང་ ཡིན་པས་མེ་ཕེབ་པའ རག་ང་ཞེད་བའེ། །གཉིས ནམྲཾ་སློབ་པའི་རླུང་ལ་སྐྱས་ པའེ་ཐིར་མིི་སློང་ པའི་རིག་པ་ཞེས ་ངའོ།།འེ་ན་ 


རའྲདིས་པའདོད་པ པ་ལའདོད་ཆག ་ད་བལ་ ༢༣༨ ཏྭ 
ཡེད ཚྫ་འཕྲ ལ་དངྱ་ལུྦིན་བདུཿ ཡག དི ནོ ཤསྐ་ནི། དང་པོ་ལུས་དན་པཉེར་གཞག་གཅིག་པུ་ཡིན་ན། །འོན་དེ་དག་དགེམི་དགྲེལྔང་མ་པྙཉ་ན་གསུམ་པ་གང་ཞེན། མིག་དངྱ་ན་ཐའྱི་མངོན་ ཤསནི། མ་ བསྨིབས་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ | 
ཡིན། ྷེ་གམེ་རྣམས་ངའ བཡིནནོ། རེ ལྭ། རིག་པ་གསུམ་ བཤདའ། ཚོའཕཔལ་ བསུར ་བ་ཤད་པའ། །དང་བཤ། བྲབ དྱ ་མངོན་ཤེས་ཇ་མ་གསུམ་ནའི ཤོ་པ ཡན ། སྡེན་ྱི་མཐའ་ལ་སོགས་པཱ། པ་ལྭ་མོངཔས་ 

པི ལོ སོནྱསི་གནས་རས་ སུ་དནཔའི་མཁོའ ཤེསན། སེོནྭ་ཤྲིལྲཊའ་ལ་མ་རག འབ བླ་དགྱཤད་ཡའ་ ཏོ།ཨཱནངི་རང་གཞནྱི་རུད་པ་དྲན་པདེསྐས་བའི་ཤིར། །འིཆའཕེ་བ་དང་ཏ ཉི་པ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ན ཤཱ་། 
885 ] གུལྲ་བ་གཞན་་བི་མ་ལོངས་ པའྲི་ཀུདཔ དཔ་རེས་སུ་དྲན་ང་དེལ་ སྐྱོ་བའི་ཐོར། ཟགཔ་ བབད་བའུམ་ ངོ ངོན་༨ེསྤ་ནི་ ་དྭ་ཏར་བའི་མ་ཐའ་ལྭ་རོངས་པ་སེལ་༔ ཧེད་ ༨ཡེན་ཏེ། དྭ་ལར་བའི་ གནས ལུགས་མངེན་ | 


=» “༨༩ པམ 


འཐོབ། ཆུ ཌྭ།འྲངས་ པ་སྦྱེར་བས་ འཛབ་བོ།། །འོནད་དགུ་ དནཔ་ཉོར་གཞོག གང་ཡིནཞེན། གསུམ་པ་ གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེསའི། ཡུས་མ་གཏོགས པའི་དྲནཔཉེར་གཞག་ པྲས 





6¿¥‡ 


















སྤ །༄༅། སློབ་པའི་རྒྱདྱྱི་མངོན་ཤིས ་བཞེ་ ་ངང་ལྔ་ པ་ལ་སེགས་པ་ཅིའྲི་ཤྲོར་རིག་པརྐམ་བ་ཤད་ཅེན། སླེབ་པ་ལ་དེ་གཉིས་ མདོཔརའདདེའོན་ཡུང་རིག །པར་མ་བ ཤད་པའྱིསུམཆན་ཡེད་དེ། མའིག་པ་དང་ བཅས་པས 
རྒུ རྲ་ཟིལྭ་གིས་མནན་པའྱི་ཉིཿ། གཉིས་པནི། མངོན་ ཤེས་དང་པོ་ པོ་དེང་གསུམ་པ་དང་དྲུག་པནི། ཛུ འཕལ་དཔུགན་ཚབ་ པ་དང་ངེས་སུ་བསན་པའི་ཆོའྲལལྷ་ནམས་ཡིནནོ། །འོན་གསུམ་ མ་པ་དེལས་གངམཆོག་ཡིན་ཞེན། ངེ རྗེས་སུ་བསྟནཔ་ | 
ལཾ ཇོག་ཡིན་ཏེ། ཟག་པ་ཟད་པལ་མི་འབྲུལ་ཿ བའི་པིར་དང་། ཐན་པ་དང་ཡེད་ འང་གི་འྭབས་བུ་ལ། ན་བརྱ་དེད་པའིཤཌ། ལྡ་པ་ལ། ་ཞཕཱལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ བཤདཔ་ང ཅུ ཧཱའིཡིགནུབ་ རུས་གཤོད་ རག་བ ཤངཔའོ། 
༢  དུང་པོལ། ངེ་བ་ ངོ་བོ་ཡུལ་ད་ དང་བཤ བཅས་པ། སྦལ་སེམས་བཤད་པ། པུལ དལ །དང་པོནི། འོན་རྫུ་འཕྲལ་ ན་ཤེས ༥་ བཤདན། རྩྫུ་འཕྲལ་དེ་གངཞེན། རྔུ རྔ ཕྲལ གིཉིང་ངེའུ ཅིའི 
ཞེས་ཧོ ན། དེའསའ་ཡེནཏནྡ་ནམཔི་ འབུང་ཞིང་འགྲུཔ་པའེ ཁྲིག དའི་ཡུལ་གངའེ ན། སྦྲལ་པ་དང་° འགྲེ་ བ་ཡིནནོ། །འ འན་འག་བ་དེ་ལ་དུ་ཡེད་ེ ན། ། ་ཡིདྷ་པརཨབོགས་ པར་འགོ་བ་དང་། ད་འཚ སར ྦ 
།རད་པས་འབེ་བདང་། ཐག་རེ་བ ཡྱཐུ་ མས་་ལྕེས་བུ་པའིའགོབང བ་དང་གསུམ་མེ། དདེ་དག་གང་ཟག་གངལ་ཡོད་ཅེན། སྟེན་པ་ལེ་ཡིད་མཐོགསཅིའིགེ་བ་ཡེད། གཞན་ཉན་ཐོས་ལ་སགས་པ་དེ་དག་ལི་ཕྱིན་བེ 



















937 


་པ་ཡིན་ཧྱི། མིག 


་སེམས་ལཝྔའི་བར་རིམ་པ་བཞྲིན་ 


འགོ བ་དང་། མོས་པ་ལསྤ་བུང་བའིའག་བ་ཡོད། སྤྲུལ་པ་ལ་གཉེས་ཡོད་དེ། འདྲོ་པའ་གཏོགས་པའི་སྤུལ་པ་དྲང་ག ཟུགས 
༢ེེག་བཞི་སྤུལ  མིག་ལ་སེགས་པ་སྦལེ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམསཿནྲ་བི་གས་ལ་སར་མད་གསར་སྦྱེ་མད་པའི་ 
མ་ཡིན་ཏེ། སྤེུལ་སེམས་མད་པའི་པིར་། དེ་ལྔ་ནམེ་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། རང་ཉིད་སེང་གེ་ལ་སེགས་པརབྦསར་བདང་ལུས་དང་འབེལ་བ་དང་། ཤི་རོལྕད་སེ 
སུ་ཕའི་སྤུལ་པས་གཟུགས་དུང་འགྲ བླ་སཱམ་པ་ཡིནྱ་བི། དི་ངོམི་སྤལ་ཏེ། གླུག འི་རི བཱ 


ཧཱཾ ནས་སུ་པ་པ་སུཔ་བར་ཡིད་དེལ་ཞིན། མ་ཡིན་ེ། སཱལ་སེམས་དག་གིས་སྲུལ་པ་ ལེ་བཱར་ཧེད་པའི་ 
པའའདེས་བུ་སླེལ ཡོད་པའི་ཕི༣། འོག་མའེ་འབྲེས་ངྲུ་སྲེལ་སེམས་གངམ་ལས་རྩེས་པ་མེནཏེ། 


ཨུ་གཏོགས་པའི་སྤུལ་པ་གཉེས་ཡོད་པའེ་ཕིམ འདོད་པའ་གཏོགས་ 
ཡི 
པའི་ཕཱིར། དེ་ཡང་རྲདྲ་འུས་དང་འབྲེལ་པ་དང་གཞནལུ་ 
གངམ་མངནེདུ་བདམིནུས་པའི་ཤིར། 


པའྱི་སལ་པནི་པིའི་སྔ་མཆེད་གྲཟུགས་ངི་ ། 
སྩེ་མཆིདད་ང་ ཉེམཆེད་སྤྲལ་ཕ 


ཤི སྒ་སྦྲལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རིགས་འདྲིརྒྱུན་མད་པའི་ཤེན། ཆོསྱི་བྷཿ དྭ 
པགེ་ལ་སོགས་པར་བྱམ༣བ་གཞན་ཡུས་པང་འདེལ་བ་གཉིས་ཡད་པའི་ ཕི ༈ 
ས་དང་འབྲེལ་བ་གཉིས་ས། །གཉིས་པན། མངོན་ཤེས་ཁོ་ | 

ལ་སྤེམས་ད་ གྱ་ཀང་ནི་བྱར་བཞི་ཡོད་དེ། བསྡུམ་གཏན་དང་པའོ་ལུབས་བུ་སལ་སེམས་གཉིསནས། བསམ་གཏན་བཞེ། 
འོན་དེ་གངགེསྙརདོན། རྣལ་སམས་ 


ཆཱེད་པ་བསམ་གཏན༅ྱ་ ཏ 


46# 


་ ,༤༤ ༦༥ །" ༡༡༨༨ ་༡ར འཿ་ལཡའལས་ལང་པབྲི་བསྔྲལ་ 

ངོགསོ་དངྲ་དལ་བས་འཐོབ་བོ། །སྤལ་སམས་དོདྲ་ནཱལ་པལ་འཛངགཔའི་ཆོ། བསམ་གཏནདག་པ་བདང་ཐང་གོསོགསབྲངས་མ་ལས་སེ། ད་ལས ལ་པལས་ལང་འང་བསལ་ 
ཟོ དངོས་གཞི་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་དལ་བས་འབོབ་བོ། །སྤལ་སེམ ས་ཨ ས་འཇུ་དང་ ། བསར་ གོ་དདག པཔ་དང་རང་ སུལ་པདམ་ིགཅར་བར་བད་ བ། གི་ 
གཏན་དག་པ་བའ་ཕར་གིའིགྲས་འདྲ་ཕྲི་མ་བྲའིསྣྲ་སལོ།།སལ་པར་ཡང་པར་གིས་པས་ ལ་བརྡྲ་བདད། གྲ་ལ་བླང་དའྱ་གཡན་ ་དགྲས་ང་མི་འཐད་བརྡ་བལ། སྲལ་སེམས་ཡེདཔའིཚངགླཔ་པའེ་སེམས་ལད། 
གཿཤ་ངཊ་པ་བ་དའ་ཡང་གིའིག། མ་གཉེས་སྐྱེའོ།།སྨྲལ་པ་དེ་ཡང་ཕ གས་པས་སྦྲ་ ༽༽ ཐཤྱསྦ་ཀང་སཱལ་བླ་ས་དཱ་འཇུགན། སལ་པ་ངགྲ་ས་ང་མི་འཐོད་བརྔ་བལ། < ༥༢༠༥ ༣༦༦ ༨ 
 གཏན་པག་པ་བདྲང་པད་པ། པས་འ བ་མ་གཉཏུས་སྐྱའ། །སྤལ་པ་ད་ཡང་འང་གས་པས་སྤྲལ འནའོག་སའསམས་ཤུས་ཀང་སྤུལ་བ་སྨྲ་དུ་འཇུཤྒན། སྤྲལ་པ་ངག་སྨ འི་ཡི འོན་སྲལ་པ་པོ་གསེན་པ་ཁེན་ལ་ཤིནྱ་པས་་ 
'-༼_ ༢༡ ༨་༩༦་ ད་ར །། 2 ཞེད་པ་བཞིན་དུ་སྒྲ་བ་ལ་འཇུགྲ་གེ། །འན་འག འ་ ¡ཱ ` ་ཐིས།་ ཨཱ་བ་ལ་འཇུག་པའེ་ཕིའ ཤནྲ་ཡཱ་ལ་པ་པ ༽ྲན \ ༨༦ ` 
(པ་དང་བཅས་ཏྲེ་སཱ་བརབེད་དགེས། པཱནཔ་ནེ ཇི་ཝེར་བཞེདཔ་བཞིན་དུ་ སྦལ་པ་གནས་པདཧྲིན་ཆིས་བརླབསནས། སེམས་གཞན་ཊེས་ངགྱས་བ་ལ་འག་པའྲེ་པཾརི། བེན་སྦུལ་པ་པ་གསན་ ཡུངས་པའི་ཤྲིར། དེ | 
¦ ༣༠ ༽..༣ ར་ད ༼ ཅ་ ༣ད༽ ་ ༤༽ ༼༥༥་ | ༥ |: སེམསཀེས པ་གན་ ངེ ༦༧ ( \ པ ༤༨ ཅེར ཾཙྐ ཐད ༧ ༡༩༥། ༄་ །བ་ཡ་ཧེན་བེ་བའ་དུ་བནས པའ་བ།ུ། ི་ བ ༤ 6" 
སྒྲུབ་པ་པོ མམས གད་འི་བཤན།སོདམེདདེ།ས་མཁམས་ཡིས་མུལ་པ་གནས་ངར་ ཤིན ས་བླ ཞོ ས་པང་ད་དག་ཤོ ཤི་ར་བ་འདི་པ་མེནཏེ། ཆ་དངྡལ། བའོདྲ་ས་ གྲི་བ་། 

བླརམལས་པ་ཡད་དམཞན། སྤལ་པ་པ་ཤ་བ་ལ་ཡྲང་ ནྱུ་བུས་གླ། ་ཡ་མེད་དེ། ཤ་ལ་སེགས་པེ་གནས་པར་བནྱ་པེས་མ་བླ་དབས་པའེ་པའ། བ།ན་དགན་༽ 

/ ཡང་བརྟན་པ་རུས་པ་ ཿབུ་ལྱ་ཧིན་བླ་དབས་ཨོདྱའི། ཨ བ་ད་པ་ཤཏཱ་བུལ་མད <ླ ྭ 
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།དངེ་སྐྱེས་ཐོབ་ „ ༩༠ ༠༠༥ ད་ང ༤ ༤༽ ༤༣༤ ༢༠༠ ༤ྲ 
ལས་ལུས་སྐྱེས་པ་དུངྱ་ནམ་པ་ཝ་ཡོད་པའི་ིར། གཉིས་པ་ནེ། ལའི་མིག་དངྷ་ན་པའི་མངོན་ཤེས་ཏི་བདག་ཧེན་དུ་གུར་བའི་མིག་དང་ན་བ་དེ། 


ཡིན་ཞེན། ལྕའིམིག་དངྱ་ན 


གགས་སོ དྲེ ༽ དོ།ལོལ་ ་ྲ་བསལར་བར་རེ་ ུ སཤསསད་དུས ལམ་ལ ]; ཡི འེབ གྲིས་སལ་པ་དྲ་ལ་སལ་བང་དད་ཆེན། ངང་བྲོམ་བང་བརྲ་རོ་ང་ 
།པ་གནས་པནིགནས་གཅངམའི་ལུའི་མྱད་ཡིན་ཟེར་རོ།།ཡོན་སྦུལ་སེམསྦཊཱས་སྦཱལ་པ་སྤུལ་བནུ་བེདན། སྤུལ་སེམས་དུ་མས་སྣལ་པ་གཅིག་སུལ་བདབེད་དམ། སྣུལ་སེམས་གཅིག་གིས་སྦལ་བྱུམ་སྨྱུལ་བདད་ཇེན། དང་པོསྱ་བང་བའི་ཆླེད་ 
བྱང་བར་གུར་ནས་དླཐོག་ཕ་གཅེག་གས་ངུམ་སྤུལ་བད་བེད་པའ།། འོན་གནས་གཉིས་པར་སྦལ་སེམས་ལངམ་བསྟན་དུ་བཤདན། དེལ་དེ་ཡིན་པས་ཁབ་བམཞིན། མཁུབ་སེ། རྫོམ་པ་ལས་སྐེས་པའེ | 


མས་གཅིག་སྤྲལ་བ་ཡེན་ལ། ཕེས །ཱ རེ འེ།།ཿ 
| ལ་སེམས་ལུང་མ་བསྟན་ཡེན་ཞིང་། གནས་གཉིས་བསབཤད་པ་དལ་དགོངས་ལྭི་སི་བ་ལས སྐྱིས་པའེ་སྤུལ་སེམས་ལ་གུནཱ་སློང་གི་དབང་གེས་དགེ་ དགྲེ་ པང་མ་བྱསནྲ་ཅམ་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕློར། གསུམ་པན། ཛཱཾ་འཕྲལ་དེ་སྒོམ་བུང་ ཁ. 
དངྲརྲ་སལ་གྱཾ་ཟཾ ་བ་ལྭ་སེགས་པའ་སྨན་དག་ངང་། སྲེདཔ་བརམ་ལྟ་བེུ་ | 


གཉིས་པོ་ཁོནར་ངས་སམཞེན། རཱ་འཕྲལ་ཝྔ་ཡེད་དེ། སྒྲོམ་བུང་དང་སྩྱེས་ཐོབ་དང་གྷ་ཧྱེརི་ལ་སེགས་པའ་གསང་སྔགས་དང་། རྨ་བྲའི་མདོལ་ འམའན༽ ནི དེ༽ འཇིང 
ྦ ཐི ལྕའིམིག་དྡ་ན་བ་དང་འདྲ་བསྟ་ཌཱའིམིག་དང་ན་བར་བཞག་པ་ཡིནུ་ནམ། དེདངོས་ 
དྲ་ན་བ་དངོས་ཡེན་ཏེ། བསམ་གཏན་བསྫམས་པ་ལ་བཏེནནས་ཡང་གེམིགག་ཐན་ཀོར་དུ་བསམ་གཏན་ས་པའེགྲཊཌ་དང་བྱ་སེས་པ་ཡེན་པའི་ཤིར། དེ་ཡངྦ་རམ་ཤེས་དང་བཅས་པས་ཡུལ་འཇིན་པསྟ།གྱང་ཏན་ 


སྡུལ 
¡ 
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ངི བསྡུས་པའི་ཡོན་ཏནནོ།དང་པོ་ལ་དངོས་གཞི། ཉིར་བྡནོགས། ཁུད་པརཅན། ཉིང་ོའའཇིའྲོ་ཧདི་བདང་བཞིའོ།།དང་པོལ། དྷངོ་བ། བསམ་བ།ཏནྩཧ་ལན་ལག། ] 
བམདཔ་ུམམའཛུག་བསན་པལ་གནས་ཁ། སི་ས་འཇ། དས བས་སོ པང རིང་བ ོད ོད བད དཔད བ་་།ིཡན་མག། 
ཇི་ཉརའཐོབྱ་རཱུལ། གང་ལང་གང་འབུང་། ཆོས་ཏྲི་བུད་པར་པོ། །དང་པོ་ལ། རྒྱང སེདའོ་ཡད་སྐ་སབས་ས་བབས་པས་བཤད་པར་བཁོ།།བསམ། ལྱོཏན་དགྲའི་རམ་པ་ ིས་ཡོང་པོ།རམ་ལོམས་འ གཤབསམ་ག།དངང་། འཕྲས་བླུང་ | 

| ༣ འདིའ་ུནཆ བའི་ཡུན་ཏ བསམ་་་ག་་བ་བཞི་བད་ི་བཞི་ཡོང་ག་སས་བའེ་བས་བ་གག་འབྱ་ སིད་པའི ཤདདོ།།བཞུམས་འདྲག་གིབསས་དོག་ ] 
 བའི་བསམ་གཏན་གཉས་ཡོད་པའི་པོར། དེར གྔའང་བསམ་གུ ན་དངུ་པོ་ ་ མགིས་པ་གཟག་པསབྲ་ར་གསྲས་འཇག་པ་ཡིནནེ། །འོན་སེམས་ཐམས་ཅདྲ་མེ་བ།ཅིག་པར་བལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རེ་གཅི 
] བའི་སེམསྤ་རེ་གཅིག་པ་ཡིནྡ་ནོ།།ིལོ་གྲི ་པའི་དོན་གང་ཞེན། རྩེ་དང་དྲམགས་པ་ད ཀྱ་ལབར་དྲ་འྱ་བང་པའི་ཕིར་ཤེན། སྟོརཡེདད། ཏིངརའཇིན་ཁད་པའ་ཆནྱ་བི་དབང་ད་ ས་པའི་པིར། རྗེས་འབང་དང་བཅསན་བསམ་ |, 
ུ ཧུབེ་པའི ངདས་སེམས་མེ་གེགྱ་ཡེད་པའི་ཤིར། ྱབ་ཧི། ཏིང་ངེ་འདིན་སེམས་ཐམས་ཧདྲའུ་ལ་བདདུ་འབུང་བའི་ཤིར་ཞེན། སྐྱེནི་མད་དེ། ཏིང་ང་འདིན་ཁྱད་པརཿནཁྱེ་དབང་དུ་བྱས་པའི་ྲ་ 
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གཟུ 
| ་སེ-་ པ 
|སེམས་ལས་སྦྱེ་བརའགྱུར་ལོ། ཅིའི་ཤིར་ནམ་མ།ཁའ་མཐུའ་ཡས་ལ་སགས་པ 


ཆ པརའྱགུརརོ།།གཉིས་པ་ནི་ཁམས་གངམ་གཉིས་ལ་པགངས། གསུམ་པ་ནི་མིང་གཟུགས་ལ་བེནནསྨ་ནུམ་ཤེས་སྐྱེ་བར་གསུངསྱྱི༽ རྣོམ ༨ཤིས་ཐམས་ཅདྷ་སྐེ་བརམ་གསུངས་པའི་པ༔ ༨ བོངཚོདྨ་དུང་བ་དང་དང་བས་དེར་བངོདན། མུལ་ ། 
གནས་པའི་སོགཆུགས་ཕྲ་མེ་ཡང་དེར་ཐལ་ལོ།། གླཐུགས་ཁམས་པ་ཡང་དེར་ཐལ་ལོ།།ཆེས་དང་བས་ཟེརན། བསེམ་གཏན་བཞི་པ་པ་དེར་ཐལ་ལོ།ལུང་གིསྣ་ཀང གནད་དེ། གླུ་ཐགས་མད་པ་ནཱི་གླུགས་ཐམས་ཅད་ལས་ངས་པརའྱབངངོ། ། 
ཟུགས་ཅྱི་འདུ་ ཤེས་ལས་འདས་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གྲསུངས། རང་ལུགས་ལ། གྲཟུགས་གཏན་མད་པས་ན་གཟུགས་མེང་དོ།།འོན་གྲཟུགས་མེདནས་ཁམས་འོགམ་གཉིས་སྲུ་སྐེས་པའི་ཚེ་གཟུགས་དེ་གངལསྤྱས་ཞིན། མཿ ༣ 
རཆ ཡེལ དཅེ་ན། རྣམ་ཤེས་མཐའཡས། ནམ་མ།ཁའའམཐའ་ཡས། གཟུང་བུཅི་ཡང་མེད་དཞེས་བར་ཡིདལ ཤེདཅང་དྷཏར་སྦྱར་པ་ལས་གྲུབ་ པའི་གོ `! 
¡ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ལ་སེགས་པར་བརྡོད་དོ། །འདཱ་ཤེས་དམན་པའེ་ཤིརན་འདུ་ཤེས་མད། འུདུ་ ཤེས་གཏན་མེད་པའང་མིན་པས་ན་འདུ ཤེས་མེད་ ནནོ།།འངནིའདྲ་ ཤེས་ནི་ནད་དང་འདས་དང་ཟུགྲུ་རུ་དང་འདུ་ ཤཾས་མད་པན་ཀུན་ 
ཿཏཱརྨོངས་པལོ།།འདུ་ ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མནནེ་ཞོ་བ་ལ་སེགས་པའོ་ཞེས་ད་ལྟར་སྦྱན་བ་ལས་བྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བརྗེད་དོ།།གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྟེམས་འཇུག་དངོས་གཞིའི་རྫས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡདདེ། བསམ་གཏན་བཞི 
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༡། ་ །དང་གྲ་ཟུགསཿ ད་བཞི་ཡོད་པའི་ཕིར། དུང་པོ་བྱདུན་ལྷ་ནམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། རྩོམངམ ངུས་ལྗན་དང་། དག་པ་པ་དང་། ཟག་མེད་གསུམ་ཡོད་པའི་ཤིའ། བད་པ་སིདྱ་མཱི་ལྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཡོདྦའི་ཟག་མེད་། 

མད་དེ། སེམས་མི་གསལ་པའི་ཕིར། གསུམ་པོའི་ང་བོ་གངཞེན། རྩོམིངམཆུངས་ཝན་ནིསེད་བཅས་སོ། །འཇིག་ཉེན་པའི་དགེ་བནི་དག་པ་པ་ཡིན་ལ། དེནི་རྒམང་མཆུངས་ལན་ངསྤྱ་པང་བཟླ་བབ་ཡིན་ནེ། །ཟག་མདནི་འཇིག་དེན་ལས་ 
%¿ འདུས་པའི་རྟེམས་འཇུག་གོ། གཉིས་པ་ལ། རྒྱུ་སྟེམས་འཇུག་གི་ཡན་ལག་དང་། འུས་བུ་སྐེ་བནཚ་རབ་དུ་ཡད་དཔད་པའོ།།དང་པོ་ལ། དགེ་བའེ་ཡན་ལག་དང་། ཏེནམེངས་ཅནྷ་ཁི་ཡན་ལུག་དང་། བཞི་པ་མི་གཡོ་བར་བཞགཔའྱིནརུ་ 
མཆནནོ། །དང་པོ་ལ། མིང་གྱི་སྐོནས་དབེ་པ། རྫས་ཀྱི་སྐོནས་བྡམྡ་བའོ།།དང་པོན།། ཡན་ལག་ལྔ་ལ་སབས་པ་ཡེ། །ཞེས་བཤདན། བསམ་གཏན་རམས་ཡན་ལག་དུ་དང་ལནཞེན། རྒྱ་བྙེམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་དང་ 
༡ པེ་ལ་ཡུན་ལག་ལ་ལྔན་ཏེ། རྟེག་དཔོད་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག། དགའུ་ཐ་དང་བདེ་པ་ཕན་ཡེནྱ་བི་ཡུན་ལག། ཏང་ང་འཇིན་གནསྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམང དང་ཕན་པའ ཕྲར། དུང་པ་ཡན་ཏ། རྟག་དད་གཉས་པ་ངདུས་འདད་པའགན་ 


ཕྱེམས་དང་རྣམ་འཆེ་སྡེང་བའི་ཤྱིར། གཉིས་པ་ཡིནཏེ། རྟོག་དཔོད་ཁྱིས་གནོད་སེམས་དང་རྣམའཚེསྤངས་པ་ལས་དེས་དབེན་པའི་དགའ་བདེ་སྐྱེས་པའི་ཤིག གསུམ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་དཔདལ་སེགོས་པ་ཏིང་ང་འདིན་ལ་བརྟེནནས་ 
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དྲ འཇུག་པའི ིར། བསམ་གཏན་གཉིས་ ང། ་ལཱནི་ ཡན་ལག་བཞིེ་ ལྡནཏེ། ནང་རབ་ཏུ་དང་བ གཉེན་པོའི ཡན་ལག། དགའ་བདེ་ཕན་ཡེནྱ་བི་ཡན་ལག། ཏིང་ ངེ་འདིན་གནས་འི ཨྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པའྱི་ཕིར། དུང་པོ་ པོ་ཡིནཏ། ཞང་བབྱང་དང་། 

;བ བ་དེས་ བསྔལ ཆ གཙུན་དང་ པའ་ པེའི་རྟོག་པུ ་དཔད་སོང་ བའ ་ཕིར། གསུམ་པ་ལ་ པ་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡ ཝཱན་ཏི། བཏང་རྙོམས ་དང་དྲན་པ དང་ཤེས་ བཞིན་གཏུན་པོའི་ལྲན་ལག། བད་བ་ཕན་ཡཱནྱ་གི་ཡན་ལག། ཏི ཏིང་ ་ངེ་འཛིན་ བ)ནས [ཀྱི་ཡན་ལག དང་ ༨ཝཱན་པའི་ 
ཤིན། དངུ་པོ་དེ་ཡིན་ཏྲེ། གྲསམ་པོདས་བསམ་གཏན་གཉོས་པའི་དགའ་བ་སང་ བའི་ཤོར། མཐའ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་༠ ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྔན་ཏེ། དྲན་པ་དང་བཏུང་སྟོམས་དག་པ་གཉེན་པོའི་ཡན་ལུག། བདེ་མིན་ སྔུག་ཡིན་འི་ཚེའ་བ་ ད 
(ཕེན་ཡོནྱ་ཧི་ཡུན་ལག། ཉིང་ང་འཛིན་གནསྱའི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ ་དང་ལྡན་པའི་ཤིར། དངོ་པོ་ པོད་ཡན་ཏེ དྲན་པ་དད་བཏང་ 


སྩོམས་དག་པ་དེས་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བད་བ་སྲོང་བའི་ཕྲིར། གཉིས་པནི། བསལ་གཏནྱ་གི་ཡན་ལགྲ་ནམས 
སྟེམས་རྣམས་ཆུ་༥ ཡོད་པའ་ཤེར། པསམ་ | 


བཅོ་བྱ་ཧད་ཡོདྱ་པང་རྫས་སུ་བྱར་གཅིག་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཡན་ལག་ལ་དང་། གཏིས་པའྲནང་རབྱང་དང་བ་དང་། གསུམ་པའིེ་ དང་པོ་བཞི་དང་། བཞི་པའི་བཏང་ 
ཚོར་པ་བདེ་བ་ཡིན་པའི་ ཕེའ། དང་པོ་གྲུབ་ ། 


¡ མིང་གི་ སྒོནས་བ: 
¦ གཏན་དང་པོ་གཉིསཀི་བདེ་བ་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བདེ་པ་ལས་རས་བ 'དད་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ གཉསན་ཤིནུ སྦྱངས་པ ་བད་པ་ཡིན་ལ། བསམ་ གཏན་གསུམ་པའི་བདེ་བ 
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ཇེ _ །དགའ་བནི་ཡེད་བདེ་ཡིན་ལ། སེམས་ཚོརམ་ཐབ་པའི་ཡིར། ནང་འདྱཏུ་དང་བནི་འསམ་གཏན་གཉིས་པལ་ིད་ཆེས་པའེ་དད་པ་ཡོན་ནོ།། ཁཅེག། བསུམ་གཏུན་གྲསམ་པའི་བདེ་གནེ་ཞོད་བདེ་ཞིན་ལ། དགའ་བ་ 
།ནི་ཚར་བ་གཞན་ཡིན་ཟེར་བརོ་འཐདདེ། ཨོངས་སུ་བསར་བ་དང་བསམ་གཏནྱརི་ཡནལུག་སྟེན་པའི་ལང་མ་པ་གཉིས་དང་འགལ་བའིཡིར་ཏྲེ། དེང་བསམ་གཏནག པར །ིད་བདམ་ལུས་པའགག་པའ རར། ཞུས་གླས་པྐར 
པའི་པིར། དེསན་དགའ་བ་ཡིད་བདེ་ཉྲིནན། གཉིས་པ་ནེ། དགེ་ངའི་ཡན་ལག་དེ་དག་ཉེནམེངས་ཅན་ལ་ཡང་ཡོད་པ་ཡེནནམ་ཞེན། ཉེནམོདསོ༤ནྱཾ་བི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་དགའ་བདེ་མེད་དེ། ཉེན་མོངས་པསམ་དཔན་པའེ་ཤི རྒ 
ཁྲ ས་ཅནཱ་བསམ་གཏན་གཉུས་པ་ལ་ནང་རབྱངུ་དང་བམེདད། ཉན་མེངས་པས་སེམསྟ་ཌོག་མདུབུས་པའི་ཤོར། ཉེནམེངས་བཅན་ཙི་བསམ་གཏན་གྲསུམ་པ་ལ་ཤུས་བཞིན་དང་དུན་པམདད། ཉོནམོདས་པས་སེམསཏོག་ 
པར་བས་པའི་ཕིར། ཉེནམངས་པ་ཅན་མི་བསམ་གཏུན་བཞི་པ་ལ་བཏང་སྟོམས་དངདན་པདུག་པ་མོདདེ། ཉེན ས་པས་སྤེམས་དྲིམ་ཅནདྲུ་ བུས་པའེ་ཕོར། ཁ་ཅིག་ཉེན་མདས་ཅནྱ་བི་བསམ་གཏན་དང་པ་གུཏས་ལ་ཤནཿ་ 
ངས་ཅནྱ་གི་བསམ་གཏན་གོང་མ་གཉིས་ལ་བཏང་མས་མེད་དེ། དེ་གཉིས་དགེ་པའེསམང་པ་པ་ཡེན་པའྲེ་ཡིམཞེས་ཟེར། གུམ་པ་ནེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མནཆད་གཡེ་བ་དང་བཞི་པཡི་གཡོ་བར་དེད་ 


ཀཾ 
ོ 
ཤཾ 
@ 
- ངཱ 
¿2 §རྩངས་པ་མདལ། ཉེནམ་ 
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ཡནེནོ།། གསུམ་པསནཆད་གཡུ་བ་ཡེན 7] ནབྱརྐདཅིརིགས 
བྱུསི་པའི་བསུམ་གཏན་དང་བོདགར་ཡིད་བདེ་དང་ཚོར་བ་བོད་པ་ ` ་ཀའིའ།འེརེ 
དང་། ཡེད་བདེ་གོད། འས་བྲུ་སི་བའི་བསམ་གཏན་གྲསུམ་པ་དགནནི་ཚོད་བ་བདེ་བ་དང་བཏང་ 
དན་གྲགས་མཐོང་བ་དང་སྒ བདད་རེག་བཟག་པའེང ་པམེདངེད་ངྭག་སྨ་བམད་པར་ཐལ། ། དབང་ཤསམེདངད་དད་ 

བའྱི་རྣམ་ ཤེས་དང་། ངག་གྲི་ནམ་པན་དགྲ་ཧེད་ཀུན་ནས་སླེང་བགང་ཡིན་པ་དེནེ་བསམ་གཏན་དང་པར་གཏོགས་པའི་པི 





། ཧྲིནམཆེནི་ཞེན། བཞི་ ཞིཔ་གཡུ་བཞུད་པ་སྐེན་ ཤིཤེཏེ། སྙེན ཧཿ ར་སུལ་པ ས་གཡོ་པའི ས་བ ག་པདང་། དཔདཔ་དད་། དྭངགསའྱབུང་བདད། རཅ་པ་དང་། བཏང་ོརོསམ་གཏོགས་པའི་ཚོའོ་བ་བདོ་བ་ལ་དོགོསཔོ 1 

གང་ག གོ སའྱཇུག་གི་ཡུནལག་གད་ཡིན་པ་ གནས འབསབ་ཆུ་ ཐུ 
ཅུད་བའེ་བཏང་སྟེལས་དང་། འ 
འགས་དྲུསི་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་དགུ་ནནེ་བཏང་ 


འི་བསུམ་ མ་ག།ནལ་ ཡང་ཡོད་དམ་ཞ་ན། འབུས་ 
པའེ་འཾསན། པན གའི ཡིད ཤེས།དརད་ དྲ་བའ་བང 
ཧེསུས་ཚོ་དུབ་ འབའ་ཞིག་ཡོད་དོ། །འོན་བསམ་ག གཉིས་པ ་ 


ཡང་མ་བསྟན་ཡིན་བྱི་ཉེནོ་ 


®ནྟོག་པ་མེད་པའི་ཡིནཞེན། ] བསམ ཡད། །འོན་གས 
དགུ་ཤུནནསྤུ་མེངྱ་བིན། ་ པའྱི་ཕིམཞེན། སྐྱིནམེདདེ། བསམ་གཏན་གཉི གུ ན་ལཱསདང་མིག་དངྱ་རཱ་ 


་པ་སེགས་སུ་མངོན་དུ་ང 


བིད་པའི་རྟོག་པ་ལ་སེགས ་པ་དེམ་བ། 


¿9 


༄༅ །མེངས་ཨིནཉེ། འོག་མའི་ཉེནམངས་སྲངས་པའྱི་ཕིར། དགེ་བམ་ཡིན་ཏི། བསམ་གཏན་གཏོགས་པའི་དགེ་བཞི། སའཕེས་ཉམས་པ་དྭག་ གིས་གཏོང་། ཞེས་གསུངས་པའྲི ཕིར གསུམ་པནི། འོན་ མོསའཇུག་ 1 

གསམ་པ པོ་ཇི འག་འ ་དེ་དང་མ ྡི་ཕནདདོདཆགས་དང་དལ་བརང་སེད་ཅམ་གཏོགས ས་ལོགམརྩཾ་སཾ་བ་ལསནི་འཐབ། ཟགམེད་འདེདཆགས་བལ་ བ་ཡིས ངི 

ད རར ་དང་བལ་བ་ལས་༡མས་པ་དང་འོགམས་སྱ་བ་ཡིས་འཐོབ་བ།།བཞི་པ་ ས་བོ  གསུམ་པོ་གལས་གང་ བ་བ དག་པབྱ་ེ་གགྱ བཤད། ཟེདྲ་དལྱ་བིསོམས་འཇུག་ཧ་བགད་ མྲུ 
པོལ། སྙེམས་ལུགགི་ད དབང་དུུ་བུམ་པ་དང་། དེལས་གཞན་པའི་དབང་དྲུ་བས་ པའལོ།། །དང་པེན། འོན་གསུམ་ ་གི་མཇུག་ཐེགས་སུ་གང་སྐྱ་ཞེ ན། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཟག་པམདཔའི་༩ གཟེགས་སུ་ཡང་སནས་བགདས པ་ལ་བ 

རོག གསུམ་པའིབརྱའི་དགེ་བཟུག་བཅས་ དང་ཟག་མེད་སཌོ།།ངག་པ་བ་ལས་དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་གཟོག་གསུམ་པའི་བརྩ་གི་དགེ་བ་དང་། དེརཾམ་ཟད་ཡང་གིས་ སུ་པའི་ཉོན་མངས་ཀྱང་མཱཿ སིིའོ། །ཉེོན་མོངས་ཅནལ ན་མ་ས 

མས་འཇྫུག་ཉོན་མོངས་ཧནྱ་གིས་ གཟིའ་བའིཚལོག་མའེ་པག་པབ་གཅིག་སྐྱེལོ།།གཉིས་པནི། འཆའཕོ་བའི་པག་བོ་དག་པ་བ་ལས་ཅས་པ་འོག་ས་དང་གང་སའེ་ཉོན་ 


ཿཨང་སའི་དག་པ་བ་དང་། རྒྱན་གྱེ་ཚེ་ཉེན་མེངས་ཅན་དང་། 








ྦ | ྣ ར་མངོན ་ | ངགུ་པ་བྲས་འཆེསམསྤ་བས་པལས་རང་ས་འོགས་གོང་སཞུནཊ བའི་ཕིམ་ ཉེན་མོངས་ཧཊ ཅིམ་འཇོ་སོནསྩ་ཿམཔལས་དངས་དཔའོའ སརྨ་སའི་གེང་མངྦ་སཱ་བ་ ཏི འོ འོགམའི་ མངསམ ངོས་པར་གོང་མརྒནི །། 
ཿ ངི གཉིས་པནི། འོ ༥ན། ངདག་པལས ་དེ་བཞིན། ཤཱིས་བུ་འདུན། ི ་པལས་ ལྟགའོག སམཔེབནའདགལམསཁདྱ བས་བ སུ་སེའིག གཡརཔརིནཏ། ་པ་པ སྲ རིབ ཨམ བང | | 
, ¡| གགས་བུ་གཞས་པཆམཇུན་ངང་། ཁྱད་ཕར་ཆ་མཐུན་དང་། རིས་འྱིཆའབུན་ནམས་ སུའང བྱིར འི དེ་དག གིངོ་བགང་ཞེན། བཞེ་པ་ དགཞིེགརོམས ༥ ཅཱ ར་མཆི་ཉོནཔོ་ བས་མ དངྡ་རིསྔ་མཐུན་པ་དང་། ཟར༨སའ་ | ྒ 
དགཔ་ སྱ རསརུ་ པ་ པཔ 3 ཡ འི དད་། ཟྲ་ ཟག་མེད་སཱཾ་བ་ད དངྡ་རེསྱས་མཐུན་པའོ། །འོན་ཉམས་པཆ་མཐཐུན་སགས་པཞི དེ་གང་གི་མྲངག་ཐེགསསུ་གདྱ་སེ་བ་ཡེན་ཤིན། ༼ར པཆ | 
༽སུ་དང་པ་ (དང། དང་པ་བ། [ ཐུ ངྲ༔་ ཐྲ བ། །བ།སྱམ་པན། ཟགཔ། པའྲིན བེག བགའོག་གསྲ་།་པའེ་བརང་གི་པ། ཞེས་བ ་བ 
 སྐྱེམེསའཇུག་ གི་འ་ གརའོགཔཞེན།༣ ངཱ མསའཇཛུག་གིསབརྒརད་ལ་ཟག་བཅསཟག་མེད་ ས་ད བདག་པའ དད་པའི དས ལུ སེམེས་ ; ཿ སར་ ] 














༈བ་དང་། བསྐམ་གཏནདང་པོ་ཟག་མེད་ལྷ་སོམས་པརྡ་ཞུགས། གཅིག་བསམ་གཏན་གཉིས་པྲ་དལ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཟག་མད་སོགས་ལ། ལུགས་མྱའུན་དུ་ཡར་སོང་ཞིང་ལུགས་མི་མཐུནདུམང་ ༈ 
་པར་འཇྲུག་པ་དང་། དྷ་ལར་ཟག་བཅས་ལ་ཡང་སྦྱོར་བནིཉེ་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། ཨང་བསམ་གཏནདང་པོ་ཟག་མད་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཕོན། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཟག་བཅས་ལྟ་དུ་ལྭ་ 
ནཐ ངོས་གཞིའི་སྟོམས་འཇུག་ཡིནནོ།།དེ་གང་གྱེ་ཉན་ལ་སྐྱེདཅེ་ན།མིའི 


༈ 
- = འོ་སནས་ནི་སྟོམས་པརའཇུཤྲ་པ་ད ལ་ཡྭ 
ཌེ | [ོལ་སྐྱེདདེ། གུ་པ་ཅཱ་བུ་པིས་མི་མཐུན་གསུམ་པརུའགོ་བའི་དནས་སྟེམས་པརའཇུག་པ་དང་། དེ་ལཱར་ཟག་བཅས་ལ་ཡང་སྦྱན་བནི་ཐོད་དྒལ་སྙེམས་འཛུག་ག་དངེས་གཞིའི་སྟེཊ འེ : ` 
° ¡| @རྟེན་ལ་སྒྱད་དེ། བློ་གསལ་བའི་ཕྱིར། གང་ཟག་གང་གིས་འཇུགྲན། མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་ཀྱིས་འཇུག་སྟེ། ཉོནམོངས་མེད་པ་དོང་། ཏིང་ངེའཇྲིན་ལ་དབང་རྗོབ་པའི་ཕྱིར། ་ལྔ་པཾནི། བསམ་གཏན་གཟུགསུ་མྨད་དེ་དག་གདོ་གིརནལ་ 
` | 4} མཱ་ནདུ་བེདཅེ་ན། བསུམ་གཏན་གཟུགས་མེད་རད་ས་དངའོག་སའི་རྟེན་ལམངོན་དུ་ཤེད་པ་ཅན་ཡིནྱ་བི། གོང་སའིརེན་ལ་འོག་མ་མངོན་དྲུ་བེད་པ་མེདདེ། གོང་སའྭིརིནལ་འོག་མ་མངོན་དྲུ་ བུས་པ་ལ་དགོས་པ་མད་པའི་ཕེན། དིད་རར་ 
` ] ཌྷ རྐྱེས་པའེ་འཕགས་པ་ཕི་ཡི་འོད་ནིི་ཨང་མེདཀྱི་ཟག་མེདྱ་ཏི་ལམ་མངོནསུམ་དྲུ་བསནས་ཟག་པ་ཟདཔར་འགྱུརཏི། དྭག་བཅོམ་ཐོབ་པ་ལ་ཟག་མདྲ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཏེེན་དགེས། སེདྷརའི་གེངཞ་ས་མད། རངས་ལ་ཟགམེདམད་པསའོག་སའི་ཟག་མེངྱའི་ 1 


༼ 
; ཛ། ` 
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ྦ [ ༢མལ་ཏེནདགོས་ལ།༣ །དེའི་ནངནས་ཅི་ ཅི་ཡུང་མོདྱཀི་ཟྲག་མིདྱའི་ལྷམཉེ་བའི་ཧིར། རྨོནྷོམོསའདུག་གསུམ་པོ་དོས་ གངལ དམིགས་ཞིན། སིད་བཅས་ལང་གི་ ་སཱིད་པ་ ལ་དམིགསྦའི་འོགས་ལྔམི་དི དམིགས་ཏེ། འོཊ་མའི་ཏོན་མོངས་སྦ སྤངོས་པོར་ ཧོར་མོ 
¦ ཅན་ཡིན་པའི་ཤར། ། གོངས་ལ་མི་ དམིགས་ཏེ ། གྭེད་པ་ཐ་དདྱཀྱིས་ས་མཆེམས་ བཅད་པའི ཡིིར། བསམ་གཏན ཧྱི་དངོས་གཞེ་དགེ་བ་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མད་ི་ཡུལ་ཡོ་ ཡད་དགྲུ་རོག ་ཡིནན། །གཟུ་ ཐགས་མེད་འི་དངོས་གཞི་དགེ བྭ་རམསྦཙི་སྙད་ 
ཡུལ་ཟག་བཅས་འགམ་ལ་དམིགས་པ་མིན། ཟག་མིད་འོགམ་ལའང་མི་དམིགས་སོ།།དེས་ན་རངསའི་ཐུང་པོ་བཞི་ལ་དམིགས་སོ། །འོན་སྙོམས་འཇུག་གསུམ་ པོ་གང་གིས་ཉོན་མོངས སྭ་སྤོང་ཞེན། དངོས་ ་གཞི་ཟག་པ་མད་པས་ཏོན་མོངས པྨ་རམས་སྨོང་གི། | 









| དངེས་ གཞེ དག་པ ་བས་མི་སྨོང་ས ཏ། འོག་ས་ལས འདོད་ཆགས་ དང་ བལ་ཟིན། །༢ང ༨་སའི་སྲིད་པ་རྐྱས། ་གོངས་དེ་ ལས་ ཁྱད་པར རྭ་དུའ་ཕགས་ང པའི་ ཕྲིས དེས ནཱ་ཧོནམོངས་ཅནྱུ་ཡེས་ ཌྷཧ་སྒས ཅི་སློས། | ཉེར་བསྡོགས་ དག་པ་ བསྱ་ཀུང་ཉོན་མོངས་ སྤེངཏྟ ཧས [འོག སལལ 
ྲ འདོད་ཆགས་དང་བ གྲྭལ་པཾ༽་ ་ཤེད་པའི་ལམ་ཡི ཡིན་པའི་ཤིར། ཀྱ་ ཀང་ ཞེས་ པནི་ཉེ ཉེར་བསྡེགས་སུ་མ ཟ།་གྲད་ཆུ ཏྱ ས་ར ཊར ] གཉིས་པ་ཉ མ་བསྡོགསཿ ནེ།ཉར་ སྡེགས ་དག་པས་ཊ8། ང་།ཞེས ་བཤཤད་ ན། ན།ཉེ ངེ བསྡོགས དེ་ལྭ་དུ་ ཡོད་རེན། ན། དྲངོས་ གི་ ད་ད །ལནིའཇུག་ ] ཱ 
ཞེན། ངག་པ་བ ཡིན་ཧི་ཏེན་མངས་ཅནམ་ཡི ཡིནཏེ། འོགས ་ལས ་འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་ ར་ 'ཤེད་པའི་ལམ་ ཨིན་པའི་ཕིར། ཚོར་བ་གང ཡིནཤེན། བདམིན་ སྡུག་བསྔལ ༦ལ་ཡིན་པའི་ བཏང ། 





། ' བའི་ཉེར་བསྡོགས་བརྒྱད་ ཡོད་ད།། །དའི་ངོ་བ་གྲང་ 


- . ¿47#་ 












| ]པོ་དའི། རྟོགཔ་དད་བཅས་ལ་དགོད་པ་དངབཅས་པའེཏིང་པའིན། བསམ་གཏནའད་པརཿནཏོག །ཡེད་ལ་དྲོདཔ་ཅེས་བྱིིངང་འཇིན། ཁད་པདཅན་ཡན་ཆད་ལ་ཏོག་དདོད་གཉིས་ཀནད་པའེ་ཏིངངེ་འཛིན་གནནོ། 

|སྟེད་ཉིད། མཆཾནམེད། སྒེནཨེདཊ ཉིད་ངེ་ཛིན་གྲསདསནདེ་གང་ཡེན་ཞེན། མཚནམ་སྲེད་པའེིངངེ་འཛིན་ནེཞི་བའགོག་བདེནྱ་སྤིནམ་པ་བཞི་དང་མཆུངས་པརྡ་ཝན་པའི་ཏིད་དའདིན། སྟོངཔ་ཉིདྱཏིད་དེ་འཛིནནེ་མི་ཏཱག་པ་དང་སུག་ 
བླས་བ་ཡུདམིག།སནུག དུག་འེདཔ་དང་སྟེངཉིརི་ནུམ པར ཞ།།སུན་པམདཔའི་ཉིངངེ་འ ནནི་གཔད་བ གད་པ་དེལས་གཞུན་པའིབདེན་པའིརུམ་པ་བྲདུཨཆུངས་པརྡ་པན་པི ཏིའ་དའིན་སིནནོ།།གསུམ པོདག་པ་དན་ 
པ་བདང་དེ་མ་མེད་པ་གཉེས་གཉིས་ཡོད་ལ། གསུམ་པད་དགུངིམ་མད་པའྲེ་ནམ་ཐརྒ་སེ་གསུམ་ཡིནཏེ། མུད་འདས་ཐེབ་པརྡ་བེད་པའི་ཐབས་སམ་སྒྲོ་ཡིན་པའི་པོར། གྲུསུམ་པ་ནི། བ།ཞན་ཡུང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲསམ་ཡེད་དེ། སྟང་ཏིད་སྩོང་ 
ཉིདཅེསྱ་བབའིཉིངངེ་འཛུན་དང་། ལ་སོགས་པ་སྒེན་པ་སྒོནཔ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མཆེནམ་མཆནམ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འིདིནྭ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕིར། དེ་དག་གིངཔོ་གང་ཞེན། དང་པོ་གཉིས་ནི་རིམ་པ་བཞེནདུ་སྱི་མཔེ་པའྱི་དུད་་ 
སོད་ ། སོ་སོར་བརགས་མིནྱ་བི་འགོགི་པལ་ || 









_ [ [སོད་ཕཉིད་ཨིརྟད་ངའངེ་ནདང་། སྒོནཔ་མད་པའི་ཏིང་ང་འདྲིན་ལ་དནེ་གསནས་སྟོང་པ་དང་ཨི་རྟག་པའི་རྣམ་པརའཇུག་པ་ཡིནནོ།མཆཾནམ་མེདཔ་མཚནམནེདཔའེཉདད་འཇིནནིམ་བརྟགས་ཟད་པ་སྟ 
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ནང་དུ་ཧེདད། ཐོ་གསལ་བའི་ཕིར། གུང་ཟག་གུང་གིས་མངོནདུ་བེད་ཅེན། 
བདུ་ནམ་གཏིགས་པའིས་བྱ་གཅིག་གིས་བུས་སོ།།བཞི་པནེ། མདལས། 
ཟུག་པ་ཟད་པར་འགྱར་བའི་ཏིང་ངལདིན་ཞེས་བ ཤངདན། དེ་དག་གང་ཡིནཞེན། ་ དགེ་བའེ་བསམ་གཏུན་དང་པོ་ནམ ཨ ཡེནནོ།།དྲ ངཿ ུ 
] ཧི་མ་ལ་བདེ་བར་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་མད་པའི་པུ་རཏེ། ཉམས་པ་དང་དེ་ལས་གོང་མརྩས་བདངྱམ་ངན་ལས་འདའ་བ་སྲིད་པའི་ཕིར། མེག་གི་མངོན་ཤེས་ངང་མཆུངས་ལྡན་ 
མ་པ་ངང་།མིག་གི་མངོན་ཤེསྱ་ཊེ་རྗེསསུ་སེ་བའི་ཡེད་ཤེས་ངང་མཆུངས་ལྡནྱ་བི་ཤེས་རབནེ་ཤེས་པརའྱབུར་བའི་ཏིང་ངའཛིན་སྒེམ་པཞེས་བ་ལ། དེ་གཉེས་གཅིགྱཏུ་བསསནས་བ 


ཞས་ཞི་བའྱི་ནམ་པརའཇུག་པ་ཡིནནོ།གསུམ་པོའོ་ངབ་གང་ཡིན་ཞེན། ཟག་བཅས་ཡིན་ཏེ། ཐརལམ་ལྱ་རབྱཉིས་ཤྲོགས་པ་ཡིན་པའིཔོར། །བམས་གསུམ་པོ་གང་གིི་ཏེན་ལ་མངོན་དུ་བེང་ཅེན། མིའི་ 

ཅེན། མི་གཡོ་བའི་ཆོསཿནྱ་བིས་མངོན་དྲུ་ དཱངཱ་དྲེ། ཉོན་མོངས་པ་མད་པའི་ཏིང་པེའཇིན་ལ་དབང་ཐོབ་པུའྱི་ཤིར། ས་གང་གས་བྣསས་ཞེན། ཉེར་བྷསགས་ཐས་ 
ར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིནདང་། ཤེས་པ་མཐོང་བརའྱགུརུ་བའི་ཏིང་ངེ་འིཛིན་དང་། རགྟད་དཔེ་བརའྱུར་བའི་ཏུངང་འདིན་དང་། 

ཐོང་བའེ་ཆོས་ལ་པདེ་བརའ ར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིནྲ་སྐོམ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ཡང་མའོང་བའི་ཆས་ལ་བདེ་བརའ ར་བ་ 






མཐོང་བའེ་ཆོས་ལ་བདེ་བརྡའ 
ར་ 


ངཝ་ཚའཝཚཁམ་༩༤ ༢༧༥༥པཔ༠༠༠༧༢༡༠༩༠༤ ༠༡༧༠༥༧༢༥༩༦༢༧༠ 


ཛིས ༢ : ། 


ཞེས་བའི། ཤཱི་མ་ལཾ་བདེ་བརའྱགུར་བུ་ཞེསནི་མི་བ་ས 
གྱིཿཤས་རབ་ནོམཁོང་བརྲ་འབ ར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཏ 


མཿ 


.. ཡཿ 


` བུ པོ ཤོསོ་བཞཐོང་བརའའབ་ 


, ར་རི . 







| པརླརྩཐར་འའིཏིང་ངེ་འཛིནྲེ་གིམ་པ་ཞེསྱ་པའོ།། །གཉིས་པ་སྙེམས འཇུག་གོས་བླམས་པའེ་ཡོན་ཏནལ། །ཆཾད་མད། རྣམ་ཐར། ཟིལ་གནོན།། ཟུད་པར་། དེ་དྭག།གིི་སྤོས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནོ། དམིགས་ཡུལ དཾ 

མད་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་། ། བསེང་ནམས ཡཚུད་མེདཔ་དཔྲ་ལུན་པའི་ཆད་མད་པཞི་གཞི་ལེ ཡེདཔ་ ་ཡིནཏ། མས་པ། སྙིང་རྗེ། དགའ་བ། བཏང་ ཨཿམེད་པ་ནམས སུ་ཡོད་པའི་པིར། ཁོན་བཞིརྭ་གངས་ཕེས་པའྱྱིར་མཆནཿེ ྒ 

ཡེན་ཞེནུ། །པོད་དྲེ། གནོད་སམས་དུང་ལ་སེགས ་ཡ རྣམ་འཚེ 'དང་གཞན་བདེ་བ་ལན ལ་མི་ དགའ་བ ་ད ངུ་གནོད་སེམས དངཆགས་ང བམང་ བུའི་གཉེན་པོར་བཞེརང ས་པའེ་ པའཤར། ༠ }]“ སྔག་ང ་པ་ དུང་ བཏང་ སྕམསིས་ཆགས་ པའ་ གཉེན་པོ བྱ་པེད་ནུལ་ 
ནཿ 


ི {ཇ ཏི ྱངཞན། ཌཔུག་སྨཱ་པན་ ་ཚེ¡ མི་སྔག་པ་ཁ དག་ལྔ་ངབ་ །ས་པའི་གཏེན་པེ་དང 


ཐར་འདོདོདོ།སོ་ོ་ལསྱ་དང་བའི་ཟལ། བཅས དང་ཟགམེདྩོའོ་ཡོནོཏན་ཏུན་ཐོ་ཤོས་ལབའོ་ད་ཐརའྱགར་བའི་ཏོད་དོའའིནྣ་ཞོཿ མ་པ་ཞེས་བའོ། །ངྡོརེ་ལ་བཱཌིཏིང་ང པ་ཤིན བསམ གཉཉནོཧི་མཐའ་བཞེ་པལ་གེནོ ¡ 






༽ ༽`' 


། བཏང་ཏེ་མསའིག་པ་ལཆགས་པའི་གཉིན་པེ་ ཡིན་བེར། | གླེབ ་དབོན་ནརེ། མི་སྣུགཾ་ པ་འབྲིག་པ་དང་། ¦ བཏང་ སྙེམས་ཉེ་དུ་ལ་འདོད་ཆགས་9ྱི་ ། | 


ཕོ་ཡེན་ གསུང་: བི ནི་པེ་སོ་ ས་ནང་པི་གང་ཞེན། ཤརས་ པ་དང་སྙིང་རེའི་ངོ་བོའ སྤང་མད་པ་ ། དགའ་ བནི་ཡིད་བདེ་བ་ ཡིན། བཏང་སྙེམསམ་ཆགས་ པ་ ཡིནན། །མཆགས་ང པ་ ཡིན་པས་ཆགས པའི་གཉེན་པོ་ པོ་ཡིན་མོད། 


9བྱ༡ཌ༔ ི་ 


|དག་གིནང་དུཇྱྱད་དེ། བློ་གསལ་བ་དུང་ཉོན་མོངས་མཱད་པའི་ཤིར། འོན་བཞིཔོ་དེ་གང་རུང་ཐུབ་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པསྱ ཁུབ་བམ་ཞེན། དགའ་བ་མ་གཏོགས་པའི་གསུམ་པོ་ངེས་པར་ལན་ཏེ། གསུམ་པོ་གཅི་ག་ཐོབ་པན་གཞན་གྱི་ཐོབ་ ད ་ 
༢ ` དགའ་བ་ལྡན་པའི་ངེས་པམད་དེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་གཞི་པདྨ་སེས་པའི་གང་ཟག་ཡོད་པའི་ཤེན། གཉིས་པ་ནི། ནཱམ་ཐར་བརརད་ཡོད་དོ། གྲཟུགས་ཅན་གྲུབགས་ལྷ་ལ་བའྲི་རམ་ཐན། གཟུགས་མེདགླུབ། 
ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། པའྱི་ནམཐུར། གཟུགས་མདྱ་ཁྲི་རཱམ་ཐར་པཞི། འགོག་པའྱི་ནམ་ཐརགཅེགླུ་ནམས་སུ་ཡོད་པའེ་ཡིད། རྣུམ་ཐརདང་པོ་གཉིས་མྱི་ཐུག་པ་ཡིན་ཏེ། ནམ་བརྡ་སེས་པའྲི་དམ་པཅན་ཡིན་པའྱི་པིར། མ་ཆགས 
 ཕ་ཡེན་ཏེ། དང་པ་གཉིས་རིམ་པ་བཞིནད་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པའིཁ་དོག་ལ་ཆགས་པའི་གཉེནཔོ་ཡིན་པའྱི ཤོར། དེ་བསམ་གཏནདང་པོ་གྱེཉིསྱ་འི་དཔུས་གཞིན་ཡོད་། བསམ་གཏན་གསུམ་པན་ཡད་དེ། འདི 
(ཁ་དྭོག་ལ་འདོད་ཆགས་ཊི་གཉིན་པོ་གད་ཞིག། བསམ་གཏུན་གཉིས་པའིཁ་དོགལ་འདདཆགས་ཊེ་གཉིན་པམད་པའི་ ཤིད། གསུམ་པ་ཐུག་པའྲི་ནྣམ་ཐརན་མི་སྲུག་པ་མིན་ཏེ། ཡུལ་ཡིད་དུ་ལོང་བ་ལ་དམེགསུནས་སྡུག་པར་ལྟ་བའེ 
༈ཕྱིད། མཐྲའ་བསམ་གཏན་བཞི་ཕན་ཡེདེ། ངོ་བོམ་ཆགས་པ་ཡེནན།། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལྷ་དམ་ཐརཡི་འདོག་པའྱི་ཧུ་མཆན་ཡེདདེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི།ཁ་དོག་ལ་འདོད་ཆགསྦལི་གཉེན་པ་མདཔའི་ཕོར། འོན་ ཐུ 


¡ 







༡༦ ༣༠ས༣༥༨ 


རི །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལྔ་ནསཐརམི་འཇོག་པརཐལ། བསམ་གཏུན་གསུམ་པའིཁ་དོག་ལ་འདོད་ཆགས་ཅི་གཉིན་པ་མེད་པའྱི ལཞེ་ན། མི་མཆུངས་ཏེ། ག་པའྲ་ནུས་ཐུར་དེའུདོངཆགས་་གཉན་པོསོམ་ 
24 ཕ་མ་ཡཱནྱཾ་ཧི། བསུམ་གཏན་དང་པ་གཉིསྤའིསྦབས་སུམི་སྡུག པ་བྣསམས་པས་ཡདཞུམས་པདེ་གཟེང་བཏོད་པརྡ་བའྱི་ཤིདང་། ཆོམ་ཐར་དང་པེ་གིས་གསུམ་གྲུབ་བཅུག་པར་པ་བའིཆད་ཡིན་པའེ་ཤིར། གྲུ་བགས་མྱཧེ ༈ 
©; མ་ཐརནེ་ གས་མེདྱ་ཟི་མཉམ་གཞག་དགེ་བ་དག་པ་བ་དང་ གཞད་རྣམས་ས། འགུག་པའི་ནུམ་ཐཱརནེ་འགོ་ པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པའོ།།འེན་སེམས་གདུལ་ པ༔ནནས་འྱུད་ནཱ། ཁམས་གསུམྱ་ཅི་སམས་པྲ་བ་སི་ ེ་ཨིན་། 
¥ ལྡ ངེ སླ སྲ ་བཞེ་མང་ཐབས་སྲུ་འཇུག་ག། སེ མས་གདལས་ལྡང་ཞེན། གིད་ཆུ་དང་ ང་གི་དག་པ་བ་དང་འགམ་ཅ ཨང་མདྱཀེ་འཕགས་པ ཟག་མེདཅིསེམསཤིཿ 'དེ་ལས་ཝྡང་ ངོ་།། འནད་དག་གི་དམིཌ ་པ་གྒད་ཡེན་ཞེན།རྣམ་ 
༦ ར་དང་པོ་གཉིསྐནིའདོད་པར་གཏོགས་པའི་སངབ་སྟ་གཟུགསའི་ཡུལ་ཅནནོ།།གཉིས་པ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པའི་གཟུགས་ལ་དམེགས། གསུམ་པནི་གཟུགས་འྱི་སང་བ་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ག དུག་གྲུཆགས་ཅན་ནིན་པའི་ 
! ཚྷིཾ། བྣམ་ཐཿད་དགུ་སྤྱོད་ཡུལ་གོང་དང་རང་གི་སའེ་སྡུག་བཡྲལ་ལ་སེགས་པའི་བདེན་པ་དང་པོ་གྲསུམ་དང་། རྗེས་ཤཤེས་ཡིགས་རངས་དང་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ཡེན་ནོ།།གསུམ་པན། དམིགས་པ་ཟིལ་ཁིས་གནོན་པའྱི་སྱེ་མཆེད་ 


༠ 
རླ 
པཿ 


8༔# 


ཁ་པེ་བར་བདང་ནན་ལ་དུ་ཞི ང་། གཟུག ས་དེ་དག གྱིས་མནནནས་འེ ས། བཟལ་ མུས་མནནུནས་མུཐེང། 


ཟིལྦ་ཅིས་གནོན་པའི མཆེད་བཞི། །འངོག་ཟིལྱ་བུས་ཐ ཞོན་པའི་སྙེ་མཆེད་པཞི་ཡོད་པའི་ཤའ། དད་པ་བ པོ་བཞི་ཡོདད། མདོལས་ནང་གྲཟུགས་ནད་པའའདུ་ཤེས་ པས་ཤི་ཕོ༥་ཧི་གྲ་ཟུགསྦྲ་དུང་ད་ཁ་དྲག་བཟང་ ངུ་ ¦ 

པེ་ ཨད་དདེ། མས ཞང་ ` ླིམཆད་བཞི། ནས ་ཤེས། རུང ཌི་ོདཔཞི་འོི ནྲིཟིལྱ་བིས་གནན ་གན^ ན་པའ་ མདུད་པ ཞང གྲ གསམད་པར་འདུ་ ཤེས་པ པས་ཤི་ཡླྱ་བི་གྲགགསཆེན་པོ། ཁ་དོག པ 

བཟད་པོ་དང་དན་པྷ་ནམས་ལྟ་ལ རུ །གྲགསདདག་ སམནནནས ཤས ཆསཅདས་མཐོཤས་ ་བའདེནི་ཟིལྦྱ་ཐིས་ གཞོན་ སྩམཆེད་གཉིས ས་པའོ ན༨གྱུཤས་ན་ དུའུདུ་ཤེས་པས་ཤུ་ཕོབྱ་བི་གླཟུགས་ཆུང་ངུ་ | 

་ཤོསྦབ་བདིན་པལ་ལ གྱིས་གནོནོ་པའི་སྐྱ་མཆེད་གསུམ་པན། ཡནག ཅན་འ ས་ལ སུ་པཱས་ཕ་རོལ་གྱི་གཟླག 

ཆེན་པོབ་དོག་བཟང་པོ་དང་དན་པ་ནམས་ ལྷལཞིང་། དུ ་ཅིསམན་ ཡྱིས་མནནནས་པགས། ཟེལྱ་གིས་མནན་ནས་མཐེང་ཞེས་བ་བ་འདེནྲཟིལ ཡི ནོན་པ ད་པཞི་པའོ།།ཞེས་གསུངས པའེ་ཤིརུ། པད 
༨༨ ཡིན་ལ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པར་འྭ,དུ་ ཤེས ལེའདིའི་གྲ་གགསའདུ་ གསམ་པ ཤི ཞིག་པ་དད་བཤག་པ་ཡིན། ྱི་རོལ་ྱི་གཟུགས་ཆེ་ཆུང་ནེ༔ྟ འདང་སེཡས་ནྱའི་གཟུགས་ ཡིན། ཁ་དོག་བཟད་པ་དང་དན་པ་ནི་ 





67? 


|¦ ¬ཿ ༄། འོང་བ་ ང་བ་དང་མི་ལོངབ་ཡི ་ཡེན། ཤེས 


"¬ 


 ནམཱས་ལྭ་ལུ་ཞིང་། གཟུགས་དེངག་ཐི་ 
ཨི 


[ྷུཇི་བགའཾམ་ཏྟོག་དང་། དཀརཔོ་ལ་སྐནམ་པ་ཝྲ་སངས་དང་སྦྱརནས་གསུངས་པའི་ཡིར། དེའི་དོན་ 


`ཕེས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི ཀྱི་སྔེན་པེ་བ 


བྱ་པད་པོ་དོདག་གི་ངོ ཅི་བ ད་ལི པ་གངཞོན། ཟིལ་བྱིས་གནོན་པའི་ཧྙེ 


༤༨ 


ྩིས་མནནནས་ཤས། ཟིལ་ཁྱིས་མནནནས་མཐོང་ཞེས 


ས་པ་དང་མཐོང་བཞི་ཞི་གནས་ཀྱིས་ཤེས ་པ་ངྷ་ཊཱགམཐོང་གིས་མཐོང་བ་ཡིནནོ།།།ཁ་ དོག་ཟིལྱ་ཧིས་གནོནཔའི་སྐེ་མཆད་བཞེ་ཡོད་དེ། །མདོལས། ནུང་གཆུགས་མེད་པརའདུ་ ཤེས་ པས་ཕྱི་ 
༡ ལྱ་སི་གཟུགས་ཇེའཔོ། །བ་དོག་སྔེན་པོ། སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟེན་པ། འོད་སྣོན་པེ་འབྱུང་བ། དཔེརིན། ཟར་མཁིམ་ཏོག་གམ། ཡུལ་ཝ་ར་སེའི་རས་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྔེནཔོ། །ཁ་དོག་སྔེན་པོ། སྟོན་པེ་ལྟ་ཇུནཱསྟོནཔ། འོད་ཆྔན་པེ་འབྱུང་བ་ ` 


་བུ་བའདནིཟལ་གིམགཤན་པའྱི སྱི་མཆེད་ལཱ་པའོ།[ཞེས་ཀྱ་བ་དྲང་། དདཞིནུ་སེར་པདང་།འིར ཏག་དང་། དམརཔོ་ལེ་མནུ་ 
ན་ 


༢༠༧༩" ་ྐ་་ ལྷ་ཆ་ 


་པོ་ལ་སེགས་པ་ བཞི་བསྟན ནོ་པའི་དྲེན་དང ་ངཔ་ལྔ་ཆས་གཉས་ ས་ཡོད་པར་བརྟན་ཏེ དེ་ཡང (སྔེན་པོ་མདུང་བསྟན། ། ཁངོག 


འོག་སྡེན་ 
ན་པོ་ལྟ་བུར སྲེན་པས་ སྱརྱ་བཱང་གི་པཱན་པོར་སྟན། འོད་ཅེན་པོ་འྱབུང་བས་དེ་གཉིས་ལ་་སྡན་པོའི་མདུངས་ ཡོད་པརབསྙན། མ་ཏེག་ནེ་ ་ ། ༣སྭྱི་སྦདྱབུང་གི་དང ཡིནན། འོ །འོན་ ¦ 


མཆེད་ངདང་པེ་ གཉིསན་ནམ་ཐར་དང་པོ་བཞེན་དུ་ ་ངོ་བ་མཆགས་པ་དང་། འདོད་པའི་གཟུགས་ལ་དམགས་པ་དང་། འདོད་པའི་ཁ་དོག་ལ་ཆགས་ | 


༠6» 


¡(གཉན་པར་བསམ་གཏན་གཏབས་ ིལ་ 
[ ཟད་པའྱ་བེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱར་ཡོད་དེ། ཟད་པརས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། སྔེན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། ཛཱི 
 བགི་ངོ་བ་གང་ཞེན། བརད་ནིམ་ཆགས་པ་དང་། བསམ་གཏནྱ་ཆེ་མངའ་བཞ་པྲ་ན་ཡོད། སྤོདྲ་ཡུལ་འདོད་པའེ་གཟུགས་ལ་དམིགས་ཏེེ། 

༣ པ་འི ཡུ།ལ་འཇོ་སའེ་ཕུང་པེ་བཞི་ལ་དམགས་པ་འི་ནནོ། །ཅིའི་ཐིར་ཟད་པར་ཞེས་བྲ། ན། མ་བུས་པརྨ་ང་པ་འོའ་ ་ ` ] 

སི། དེལ་རྒྱནམེད་པའི་པྲོར། དྲ་རོགཉིས་ལ་མི་འཇོག་སྟེ། གཟུགསོ་ཁམས་ 





པ་དང་བཞི་པ་གཉིས། ཆརམཐར་གཉས་པ་བཟ ནདུངོ་བྲོམཆགས་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་བོའི།ཁ་དོག་ལ་འདོད་ཆགས ཀྱི ¦ 

ཟུགས་ཡིད་འོང་ལ་དམིགས་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པའེ་སས་བསུས་པ་ཡེན་ནོ།།བཞི་པ་ནི། 

མམཁའ་ངང་། རྣམ་པའ་ཤས་པཞས ༡འའཏོང་ང་འཇཛནྨ་ནམསསུ་ཡད་པའྲ་ཤར། ད་¡ 
གཉེན་བི་ཐ་སུད་དུ་ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་ཕྲིར། ཉིམ་གཏིས་ནི་གཟུགས་མེད་ནམ་ 

ཱ ་ པརྦ་བུབ་པརྦ་བྭེད་པས་ན་ཟད་པ ༣ཞེས་བཌ། སྐྱ་མཆེད་ ི 


ླ 


}པའི་གཉེན་པོར་བསམ་གཏན་དང་པོའིསས་བྫམས་པ་ཡིནནོ།།གསུམ་ ཤུ 
།གཉེན་པོར་བསམ་གཏན་གཉིས་པའེསས་བྣདས་པ་ཡིནན།།དལས་གཞན་བཞིན་ཐག་པའྱི་ནམ་པརཐུར་པ་བཞིན་དུང་བམཆགས་པ་ངང་། ག 
སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། 

ཇིག 


ིསལན་ ཤམས 4) * 


༣ 


| མ་ཁའ་དངྡ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་ྱི་སྙེམསུ་འཇུག་བག་པ་པ་ཡིན་ཏེ། སེད་ ་པ་ཡིནན།།ཅི འེ 
མེ་འཇིག་སྟེ། ཧྱི་མོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་ཁྱཊ་པར་མིནུས་པའི་ཕིན། སླ་ལ་མི་འཛེག 


། གཞན་ལ་ཟད་པརམེ་འཇོག་པའྱིརུ་མཆན་ི་ཞེན། མེག་གི་དངང་བོ་སེགས་ལ 


/6‡ 


3༦ 


(ཛེ གི དང 


ོ 


`) དུ ༡༩ ༡༠༠༤༩༢༤༠༩་།༦་ ༥༡༠༩༠༥༧ཟ-༦པ)༡ ༢ 


རཿ ྲ 


འོ 


།སྤངས་ཤིང་ཁེངས སྐྱང་བ། 


གོམོཆལའྲ་མོ་འྲོཔ་ནོའདོདོ་ཆོགས་ ད་བོལ་བདང་། ] མ་འདུས་ན༔ ཧོར 


ཟི །ཤབ་ ལད ་པའི་ ཁྱིར ལྔ་པནོ། སོཿ དྲོག་པོ་ པོ པོདེ་དགི་ ཅྷིཉྷིཅའཐོབོསི་ནོ་ འགོག་ པའི་ དམ་པ ་པར་བྲར་པ་ བཤད་ཐྲོན་ལ། 
སུ ་གང་གིི་ཏཱན་ཆན་ཡིན་ཞེ་ན། ། གཟུགས་མདེསྭ་བ་ བ་བའེ རྣམ ཐར་པཞི་ང དང་། ། ཟད་པར་གཉི ཉེས་ཏྭཾ་དུག་ནེ་ ཁམས་གསུམ་བྱ བྱི་ཉེན་རུན་༥ ཡན། ལྷག་མ བྱད་དྲགུ་པ དན་མི་ལས་སྒྱ་ སྟི | ངེས ་པར་ལུངལ་ བཿནནས་ 


༠ ༤༣ ༩ར་ 


སེ་དགེ པའཤུར། འོན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟེམས་འཇུག ་སི་ལ་སྭ་བརྡ་ཐལ། ཡུངལ ལ་བནནས་སྐྱེ བའེ་ འེ་ཉོར་ཞིན། གཏུན་ཆོགས་མ གྲུབ་ པོ། །འོན་གངལས་སྒྱ་ཞེ་ན། ཁམས་གོང་མ་ གཉེས་ད ་དགྱཅུ་གཟུགས མུདཔ དངལསྱའི ཁྱེབས་ཀྱིས་ 
།།བཞི་པ་མྔངག་གི་ངོན་ལ། བསྟན་པ་་ "གཞས པའ་ཆད། རད་དགའ། 


ཐེབ་པོ། །བམས་ ག 
ཟླུགས མྱ་ རྱི་ཁམས་ སྔ་བསམ་ གཏན་ནས རྒྱ་དང་ལས་ ལ་པ་བར་བལ། དཔག དུང་ ། ཆས་ཏིདྱ་ཀི་ སྟིབས ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱ ཧིའོ། །ངེའི་ ཤུགས་ ལ། འདོད་པའི་ཁམས་སུ སུ་བསམ་ གཏན་རྒྱུ་དང་འ ལས་ དང་ཆས་ ཉིད་དང་ལུང་ ལ་ བརྟེན་ནདཾ སྐྱེའོ། ། ཆས མངོན་པའེ་ 


`= 


མི་འབས་ལ་ བག་ ཡོང་བྱ་བར་གདམས་པའོ། །དང་པོན། གང་ དུཆོསྨ་ནམས་ ཅི་མང་དང་ ིརམཆནཉདསོན་པརབྱེདངའི་མོན་པ པའེ་ཆོས་ཅིམ དུ་གནས་ །(ཞེན། ཉིན་པ་༢ སངས་ རྒྱས་ཁྱིས་ གྲསས་ པའི་ དམ་པའི་ ཚས་ 


སྙ། ག 
ིནྟཾའཾཆིག་ལའུ་ ་ཤས་པ་ལུས སྣེམས ་པར་འཇུག་པ་ བསྙན་པ་ ཞེས་ བ་བ་ སྟི གནས་བྱརྒད་པའ རྣམ ་པར་བ ཤད་པའོ། 





{' 
| 
ཱ 
¦ 


༤ ༨ ༤༨ རོ 


]རམསནཾ་ནོམ་པ་བཉིས་ ཏི] ལུང་མ་སྣོདགསུམ་དང། ག་པར ཤབ དང་ོགསསོ་བདུནོ་ དག་ ཉིདཔོ།ལུང་ཧི་ །བསྐྱན་པ་དེ་འཛིན་པར་བྱེད་པཞྲི། ^ ༢ུངྱལིནཉི་མ་ལོག ག་པར་སྨུ་བརེདཔ།ཁེན་ཡིན། རོགས་པའི འི་གཉན་པ་དེའཇིན་པརྱ་དེདཔནོ། 

| རྟོགས་པའི ཆེས ་ཕིན་ཅི་མ་འ (ལོས་པརྨ་སྤུབ་པའ་པུད་པ་ པ།བོན་ཡུནའ།།བན་ཞེས་པས་དལས་ག །ཞན་མད་པར་བསྟན་ཏོ།] }དེ་དགང་སྲད་དུ་གཞས་པ་དཿ དེ་སཱིད་དུ་མངོན་པའི་ཆོ ཆས་ཀང་གྲ ནས་སཾ། །།ལེན་ལུང་དང་ཌྟོགས་ཿ པ་དང་བ ག་ཇི་སྲིད་དུ་གནས (ཞེན། ‹ ¦ 
་] (།བཅབ།ལེ སྣིང་དུ་གནས་སྲོ་ཞུས་ ཟེར། [བག གྭ་ཏོགས ་པའེ ༨བྟ་ནཔ་ དེ་ལར་ཡིན་ཧཱི། ། ལུང་ན་ཆས་རང་དུགནས་སེ་ཞེས་ ཤེན། གེར་ཕུན་སི་འགེལ་པ་གནོད་མཇོམས ་ལན།་དམ་ པའི་ཆོས་ལྔ་ བརྒྱཔ་ཕུག་བརུའི་བར་དུ་གཞས་པར་གསུམས་ཉེ སེ།བཅུ་པོ་ |; 
ཀཱ དགལ ཁེང་དྲུ་ཆུད་པའི་ལྤའུ། རསླྱབ་པའི་ལེའུ། ལུང་གི་ལྱེའུ། རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའིལའུ་དང་བཞི། དང་པོ་ལ། ངྲག་བཙེམ་པའི་ལྔའ། ཤཱརམི་འོང་གི་ལྤེའ། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་ལེའུ་དང་གསུམ། གཉིས་པ་ལ། ། ཤེས་རབྱའི་ལྲའུ། ཿ 
|; ཏིང་ངེ་འཇིནྱ་སི་ལེའུ། ཚུལ་ ཁླིམསཀྱི་ལའུ་དང་ བ།སྐུམ། གསུམ་པ་ལ། མངོན་པའི་ལྤའུ། མངོ་§ ༥འ་ལྤའུ། འདྲུལ་ ་བའི་ལྭའུ་དང་གསུམ་མ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་མངེན་པའི་བྟཉན་ བཤེས ་འདི། ཡཱཾ་ཤུས་ལུ་འཇག་པ་ལ་སོགས ་བ་ 
རའ པྱིཉུརགསུངས་པ '་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ ཡིནནམ་ཞེན། དབིག་གཉེན་བདག་ ་གིས་མངོན་པའི་ཆོས་འདཕལ་ཆེརན་ཁ་ཆྲཔ་ པཱག་སྨྲ་ པའྱ་ཆུལ་ལུགས དང་མཐུན་པར་གབ་ པར་བཤདཔ་ ཡནནོ། །ཕལཆེར་ཞེས་པས་ཉི་འོག ་པའི་ ༣ལུགས ཀྱང་ཡདཔར། 


༡༠༠ 
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༄ _ །བསྟན་ཏོ། །ཉེས་པར་ཟིན་པ་གང་ཡིན་པདེ་འདེའ་བདག་གིས་ཉེས་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལལ་ཐུབ་པ་སྲས་དང་བཅས་པརྣམས་ཚདམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པནི། སྟེན་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་ནེ་ཟུམ་པ་ཏྟ ཁ ངན 
ས་འདུས་པར་བུར་ཅིང་། ཚོས་ཀི་དཔངདུ་གརཔྱ་་ོཕལ་ཆར་ཟདཔ་ན། དེཉིད་ས་མཐེང་རའ་དགར་རྱུར་པའེ་ངནརོགནམས་ཁྱིས་བསྟན་པ་འདི་ཆིག་དདོནཕྱི་སནས དགགས །བེི་མམཆནནི་རངྱ་བང་སངས་ཆུས་དང་། རྱ་བུང་ 
ཡངས་རུསྱའིས་བྷསན་པ་ལ་གཅེས་པརའཛིན་པྲམུས་མཆོགྱཅ་ཞི་བརགུ་ཤུགས་ཤིང་། འགྲོ་བམགོན་མདཔན་གདམ་ངགའདོམསཔ་མདཅིང་། བསབ་པ་གསུམ་བྱི་ལོན་ཏནའཇོམས་པར་བེད་པའདིམས་དགའ་མགུར་དེངསང་ 
འཇིག་རྟེན་འདན་སྤྱོད་པའེཔྲར། དྭལ་རྨ་ཁུབཔ དག་ག་བསྟུན་པ་ནེ་འཆེ་བའེརླ་ཀོག་མར་སོ། གྲ་ིན་པ་དང་འདྲ་བར་དྲ་མཆྣམས སྟེབས་ངང་ཝན་པའེ་དུས་སུའིག ནསན་ཐང་པ་འདྲོད་པ་དག་གས་པག་ཡད་ཁས་ཤགཅས གདམས་ས། །ཆས 
པཿ སླང་དབིག་གཉེན་གྱིས་མཇཾད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐུམས་ཅད་མཁུན་པ་དག་འདུན་གུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རུན་ཟིན་བེསསུ་བཀདཔ་རྔོགསས། 

བཤད་པ་འདི། །རྗེ་པུཧུཾན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟ་མ་གསུཡས་པའི་གསུང་ངག་ཇི་བཞིན་བཀོད། །འདེ་དྲེས་དགེ བསཚ་འབསགུན་བདུག། མཆུཔས་མདོ་བླེ 





! 
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རར 
); ༈ གསུང་མང་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བའི་སློ་གཅིག་པ། །ཆས་མངོན་མཛོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


ཨེ ཐྲི ༦༦ (62 


༈6# 


| བཟང་གགས་པའེཞབས་དུང་དུ། །ས་དང་ལམ་ཀྱི་ཡོན་ཏནམཐརསེནཏ། །འགུཀུན་སངས རྒྱསས་ ལའགོད་པར་ཤོག། །།ཨ་སྭསྟ། ཤེས་བཀུན་གཟིགས་ཡ་ཤས་སྣང་བ་ཡིས། །སྲེད་པའེ། དཾ 
སྱན་པ་མཐའ་ངག་འཕྲག, ་གེདཔ། ། །འཇིག་ རྟེན་ཡེངསཀྱི་བླན་འཕགས་ པའི་ཏོབ། །ཐུབ་དབང་སྨ་བའི་ཉི་མ་ལ་ཤག་འཆལ། །མཁའ་ཁབ་ གསུར་གྱི་པདྨ་བཞད་པ་ལས། ་ལས། །ཤེས་ཀུན་ཆངས ་པའེ་དགངས་སྭུ་རགྲསོག་ན། །མགོན་བོདདའང་ 
| ཚེཡའཇམ་ ་དབཱཉས་གཞན་ནུའ་ཉ། །ཧང་དུབ ་བརད་ཡིད་ྱི་རན་དུ་བཞུགས། །གང་ཐུགས་བླེཌུར་གཅངམའེམ་ལོངངུ། །གསུང་༢བཀུ། ན་གྱི་རང་ གཟུགས སྭ་སྒེག་མོའི་གར། །༡མས་འགྱུརམའདྲེས་འཆར་པའངོ་མཆེར་ལ། །དབྱེས་ | 
! ཅེནམཁས་མཆག་དབིག་གཉེན་ཞབས་ལ་འདུད། | ཤེསྤ་བ་གཞིི་པའི་གནས་ལུགས་མཐའ་དག་ལ། །དཔྲང་པོར་འཇུག་པའི་ཤྭས་རབ་ཡིད་བཞིན་ནོམ །མ་ཡུས་འབུང་གནས་༢ ་གཅེག་ གྱར་ལུགས་བཤད་མཛོད། །འདུཀོ་ 
ད [ད་བརན་གླངས གྱི་ཕན་བདེའེ་གཞི། , །དེ་ཡཾ ཡྨམ་བ་ཤད་མཁས་གྲབ་ ཤེ་བའེ་མགོན། །པད་དཀར་འཆང་དབང་ཞལ་ལསའཡོས་པའི་ལུང་། །ཐར་འདོད་ནམས་ལསད་དང་ཞི་བའེ་ཤོགས། །བརྡེན་པར་མཐོང་བའི་མིག་འབྱེད་ཆེག་ 
༈/་བཞན། །རེས་མེད་འགྲོ་ལ་ཆོས་ སྱིན་སྔེལ་ པའྱི་སད། །གང་འདེ་པར་དུ་བསྐན་པའེ་དག་བ་ཡེས། །ཐུབ་བ ནྭ་པིང་པོ་འཇམ་མགོན་ཙོང་ཁ་པའེ། །ལུགས་བཟང་མཐའ་དབུས་གུན་ཏུ་འབརྱ་ུར་ཅིག། །རྒྱལ་བས་ལེགས་ 


ཞམསཔ་ཐན༧ལཔ༠༠༡༠༨-༠པཔས༨༨ འས-༦།ར་རབ:ས.. 


༠༤6 


ྐ !&©;¿ ༡ ངེ 


།གསུབས་སྡེ་ྣ དྩོརམཚོ་ཆེན། 


༄༅། 
° བྱ་ཆས་དུམ་པེའི་འཆིང་བ་ཡི་ ཡོས 
ཱ[མངོན་པམཛད་ཀིྣམ ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བརྲ་པད་པའེ་བ 


དད་སོགས དབང་པོའློ་གཅིངས བརན་བཅསྐནས། 


།སཱེད་གནས་ ༡༡ རའབཅེངས་པདྡ་དམཐན་ཚེགས། །རེང་མེན་ཟག་མད་ལམ་བྱེ་བགོད་པ་ལ། 
སྙན་བཅོས་ཆེན་པོཆོས་སྤྱིན་རྒྱ་ཆེའ་སྲེལ་བའེ ་བའྱི་སྐད་པར་དུ་བ །ན་པའེ་སླེན་ཆེགཉུ་ཤཱཀའི་དགེ་སློང་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱམཚོས་སྦྱར་བལོ། 


།དབང་བའི་དམ སས་བ ྱརཆེག 


།ལྕག ་པའི་བསླབ་ གྲསུམ་ ིད་བཞིནནོར་བུལ། 
།བཌྟིནནས་ཀུན་མཁྲེན་གེའཕང་ཐོབ་གྱུའ་ཅིག། 


།ལས་དང་ | 
ཆེག་ པའདེན་ ཤིང་ཕག་ལོ་དམ་པའིཆོས་ ! 


967 





པ ཟློ ༠ །གད་ ས་བའི །གངགསུང་འགོལྔ་བརལ་སོན་ ལ་འ གུང་ཐུགས་ 








བྣསན་པོ་གསུང་རུབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་ཐམས་ཧད་པ་སྣོང་གསུམ་དུ་འདུས་ལ། ་པའི་ནང་ནོས་འདུལ་བ ་བའི་ སྣོད་ནི་བུ བཅེམ་ཝན་ཤདསྦ་ལ་ 





ཟ ཤུས ཟླ ྒུ་ནངསིང་ཤསརབ་ །ཐུབ་དུབང་ཐག་བཆལ་བླམའི་གསུང་བཞིན་ངས་འིད་པྲེ། ། ཡལ ་བདེ་བརག་ཤཾགས་པའི ཡཡི་ །  ད 


འད 2 ༧ །ཡ་སསབས་དེ པའེ འབུབས ་བཉ་ ཿབརྡ་ལཁོར་ཡིས ས་བྱམས་སོ། འདུལ་བ ི་སླད་ལབང་ཨུམ་ུ་བཞིཉ ངི འཧུད་དདགཞི་དང་། ཡེ  ད , | 


66” 











ཛེ ༡ ཙ་༽ ༦༧ ༦ ༡༡ ༣ ༢༠༥༥ ༩ ཛ༽ོ 


འཇུག་པ་ལས།དང་པོར་སྡམ་མན་ལས་ཐར་པའི་ཕུར་དང་པོར་ཐར་པ་ཞེས་བུ་བའམ། ་ཡངན་གང་གེས་བསླབ་བའི་གཞི་ཡང་དག་བརྲ་བངསནས་བསུངས་པས་དེ་ཐརྒ་ཐེ་གཞན་གིས་བསུངས་པས་ 
གཞནམ ཐར་པའི་ཕིརན་ས་སར་ཐར་བཞས་པའམ། ་ཡང་ན་ཐར་བཞི་མུ་ངན་ལས་འདས་བ་ཡེན་ལ་དེ་ཐོབ་པའེ་ཐབས་ཡེན་བསན་སོ་སོར་ཐར་བྭ་། ། ལྷག་པའེ་ཆུལཁྲེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡེན་ལ་དེ་ 
ོདྱ་བར་དཔའི་དོན་གིསན་འདིལ་ཡང་སོ་སོརོབར་བཞེསྤ་བབོ།།དན་མདོར་བསུས་བཅམཁིག་སྟོན་པསནམདོའོ།།གཉིས་བའྱགར་ྲི་ཕགནི། མས་ཅད་མཉེན་པ་ལྱ་ཕགའཚལ་ལཞེས་ 


མསཝ་བསཝ་་༧མ་་༠༠༠༦༧༧༢༧༢༢པ༢༧༧༧༢༤༧༧༧༧ ༧༢༧ ༧༠༧༧༢༧རརབརངརར༧རརརརརརཿའརང་རརའལར་ལཅ་སྲསྨ་མཁགས་རདུ་ག།ཿསར་སླ་ཁ་སས་་༧་༠་ྷཡསས་སས་སས་ཡསགསའལ་ཁཁའསསགསལསས་སསས་མམད། ༥ 


ྣ ་ ༽ཕྲན་ཆེགས་དང་། གཞུངབྲམའོ། །དེ་དག་གནས་པའི་སྟིང་དང་སྟེང་བོནི་སོ་སོར་ཐར་བའེ་མདོ་འདི་ཡིན་པས །འདེ་འཆད་བ་ལ་བཤི་སྟེ། མཆན་དོན། འགྱུར་ཕུག་གཞུ་དོན་མཇུ་ 
{ །་དོནནོ།དང་པོལ་གཉིསལས་བྱསར་བཞི། རག་རྩའེ་སད་དྲུ་པ་ཏིནི་བོད་སྐད་དུ་སོ་སོར་དང་། མྨོགནེ་ཐར་བད།སྲུ་དདི་མངོའོ། །གཉིས་པ་བཤད་བཞི། པ་ཏིའླ་སནིདང་པོ་དང་།སེ་སོ་དང་།ཐབས་གསུམ་ ྦ 
¡ 





ཤགས ༦ གན ༼ཀ༠༡༡༩༩༣༦༦༦༥༥༩ོ་ཚཆ 


09# 


པའོ། གསུམ་པལ་ལྔ་སྙེ།མཆོད་བརྗོད་དང་། གླང་གླེང་བ།ཡང་དག་པར་བརྩམ་པ། གཞུང་རྐྱས་པའི མཚནཉིང་།བསྡུས་པའེ་མཚན་ཉིད་དོ། །རང་པོལ་གཉེས་ཏི།མཆོད་བྔངད་དངོས་དང་།བཤད་པར་དམ་བཅའ་བབོ།།དང་པོལ་བསྟོད་པ་དང་། 
པའ - ༩༡༠ .༤ོ འ ༩ „„.༤༽ ༄ ˆ . ༤ ༢ ༄- ༢ ` ཙ ༨ ༤༽ ~ ~~ ༤༨ ཤ།། ན 
ཕྱག་འཚལ ཤུའ། །དང་པོ་ལ་གཞན་དོན་ཕུན་སྱུམ་ཆོགས པའ་སྒོནས་བསྟོད་པ་དང་། རང་ངོན་ཕུན་སུམཚོགས་པའེ་ ནས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས།གཞན་བྱེ་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའེ་སྒེནས་བསྟོད་པནཾ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོཾས་ཅན། 
གཞེན་དོན་གྱི་ཆུཕུནསུམཆོགས་པ་དང་ལྡན་ཏེ །བསྒལ་བ་གྲངས་མད་གསུམ་དུཚོགས་གཉེས་བསགས་པ་ལ་བརྟེནནས་མངོན་བར་རྫགས་པར་སངསམམས་པའི་སྐྱེན་པའེ་བ་དན་འཇིག་རྟེན་ཁམས་གསུམ ན་གྲགས་པས་སོ། །ཇེ་ལྟར་ . 
གྲུསས་ཤཱན། བེམ་ལྔན་འདས་མངོན་པར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་བའེ་ཚོ་དང་པོར་སླ་བ་པྷ་ནམས་ལྭ་གགས།དནས་བརྡ་སྣང་གོ་ལྟ་དང་།དེནསརྒྱལ་ཆེན་རེས་བཞི་དང་།དནས་རིམ་གིས་འགག་མེནྱ་ཧི་བདྲ་དྲུ་གགས་པས་སོ། །གཟུགས་ 


མད་དྲུ་གགས་པཆི་འཐད་ད།དེན་ས་ཐོས་བམད་པའི་ཕིརཞེན།མཱུན་མད་དེ་གཟུགས་ཧན་ཧེ་ཁམསསྱུ་སུས་པའི་ཚྭ་གགས་པས་གགས་པའི་ས་བོན་དུད་ལ་ཡོད་པ་ལྭ་གགསཞེས་བརོད་པའི་ཕིར་རོ། །གཉེས་པ་ཕན་འདོགས་ཕུན་སུཿ 
ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པནི།ཆོས་ཅན།ཕན་འདོགས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་ལྡན་ཏ།དམ་བས་གསུངས་པའེ་ཆེས་བདན་བཞེ་སྟེན་པའི་སྒྲ་སང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ བླསགས་པདམངར་པའྱི ཡོར་ཏེ།གདུབ་ཉལ་ཆོས་འི་བཁོར་ལ་ 


ད རམ་ལྗགསསསསསསཔ་ མ་ ༨་ཅ ྭ ྷཀ༢སེྲེིགས ས་རེ \ ་༽ི་་་ ༡༨ ༣ ༣ ༽༦༽ ༨ེྲ་ དར རརོ་ བས་༧པསསསས་་ 
ཌྷ ཧཿ] །པྙེན་པ་བཞི་ལ་ལན་གསུམ་དྭ་བླཟས་ཏྲརམ་བ་བླ་གཉིས་སུ་བམར་བའེ་ཤུར།བདེན་བཞིིསྟེན་བའི་སྲ་ད་ངི་ལྟར་སང་གའེ་སྒྲ་དང་འདྲག་ན།དེ་དང་འདྲ་བ་ཡེན་ཏེ།མུ་སྟུགསུ་པྱདགླངཔོ་ལྟ་ཐུ་སྨག་པར་མཛད་ཇེང་རིགསཀྱི་བུ་སེང་ 
ཕུག་ལུ བུ་སྲུང་པར་མཛད་པའ ཤུར།གསུམ པ་ཤེས་པབ་ཕུན་སུམཚོགས པའེ སྙེནས བསྟེུད་པཞཾ།ཆོས་ཅན། ཤསརབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལན་ཏེ།ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམདུམ པའེ་ཕྱར།བཞི་པ་ཐུགས རྔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒོ ནས 

ཏེ པོཔ ད་པྲན། @ས་ཅན། ཐུགས་ཇཱ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དངྡ་ལན་བ་ལོའེ་ཏ།ལུངདང་ཏོགས་བའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་མཛོད་འཕགས་པའི་དག་འདུནབཁོར་དུ་བརསནས་སྨིན་པར་མཛད་བའི་ཕིར། ཝ་བའྲབས་ཐུའི་ཁད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སནས་ 
ཙཾ བྟཉདོ་པན།ཆས་ཅནའྲབས་བུའི་ཁད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ཏེ།ཞབས་ལ་ཚཔས་བ་དང་ལྟ་དབང་ལ་སེགས་བའེ་གཉུག་གནོར་བུས་གཏུགས་ཏེ་ཕྱག་བྲས །པའྱི་པཱ་ད་རོ། །གཉེས་བལ་གཉེས་ལས་ཕཡ་པ་ཕུན་སྤུམཆོགས་པའི་སྒེ་ནས་ 

། ཤད་བནི།ཆོས་ཅན།ྫངས་པ་ཐུནསུམཚོགས་བ་དང་ལྡན་ཏེ།སྣག་བསུལ་བྱི་རམཚབཞིའི་གཏེང་དངཔ་ཕ་གི་མཐའ་དཔག་དུམདུ་བ་ལས་བནལ་བསཔོ། །གཉིས་པ་ཡཡཤུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྱིསོནས་བརྟུད་བཞེ།ཆོས་ཅན།ཕེ་ཤས་ 
ཤུན་སུམཚོགས་པ་དང་ལཱན་ཏ། ཤསྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཐགས མད་པའི་ལེ་ཤས་བྷངས་བས་འགྲོ་བའ ་གཙ་བ ཆྱ་གུར་པའ་པར། གཉིས་པྱ་ཕག་འཚལ བཞི།དྭ་ཝ་བུའི་སྙོན་པ་ལ སཾ་བོས་ཕྱག་འཚལ་བ: ཅན།དོན་ཡོང་ད།གནས 


















སྐབས་དངམཐའ་ཐུག་གེ་དོན་དུ་མ་འགྲབ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱེད་། གཏིས་པ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བཞེ། 





དེ ༥ 


པའ་བླ་སབ་པའ་གཞ་ལུངས་བཞན་དཀན་མཆག་ཡན་ལ།ངང་སད་པ། 
་, £ 4); 
ཛྲ 





སྐུབས་དངམཐད་ཐུག་གདོན་དུ་མ་འུབ་པའོ་ཆད་ཡན་པའྲ་བུར། གཏུས་པ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བནེ། འོན་ཐུག་བཙུལ་ཏལས་སུ་བ་བཅི་ཞིགྱ་བེད་ཅིན་། ཐམས་ཅདམྱྱན་བས་གསུངས་ ཞེ་དཀོན་མཆོག་ཡནལ།པོང་སྣོད་སཾ 
སར་ཐར་བའ་མདོའདཉུན་ཐོས་འཕགས་པའི་ཆོགས་དགེ་འདནྱ་ཤི་དབུས་སུ་དྭབ་བདྲ་དགོ།།གཉས་པྱ་གེངྱ་གང་བའི་མཚན་ཏིད་ལ་གསུམ།ས་སར་ཐར་པའི་ཆབ་བཇོད་པ།ཚོགས་གཉིསྤ་ཏིལམ་འབས ཐུདང་བཅས་པ།སེ་སོར་ཐུར་པ་བསྒྲུབ་པད་གདམས་པའེ།| 
དང་པོ་ལ་གསུམ།ཚའདའི་འབས་བུ།ཕཱམའ་འྲབས་བུ། སུ་སཾནྦ་ཐར་པ་ལ་སྙོན་པ་དང་འད་བར་བསྟེད་པའོ། །དང་བོན།སོ་སོར་ཐར་བའ་མདོ་དའཕགས་པའ་ཚོགསྤ ི་དྭབུས་སུ་དེ་བརྲ་བའོ་ ཞེས་བཤདན།དལཆ་བའི་ཡོན་ཏནཆ་ཞེག་ཡོད་ཡོན།ས་སོང་ཐར་པ་ ། 
འདེཆོསཿན།ཁྱོད་གོམས་བརྭ་བྱས་པ་ལ་བརྟནནས་ཚེ་འདེ་རཆ་བའེ་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་བཡིནཏ། ཁོད་སངསྤ་རས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་འབུལ་བམ་གཞི་པོ་གང་ཆཅན་མཚོདངའད་བ་ཐམས་ཧོད་ཀྱི་བརོདྱ་བ་ལྕུང་བྲས་ལ་དང་གཞི་བཅུ་བརྡུན་ལ སོགས་པའེ་མཚན་ཉེད། 
རྣམ་པར་གནས་པའི་སྙིང་དང་སྙིང་པོ་ཡིན་པའི་ཕིར།འོན་སཔྦྱརས་ཅིས་གསུངས་པའི་འབུལ་བ་དོཇེ་ལྟང་གངཆནམཚོདང་འད་ཞིན།དོསཅན།ྲོད་གངཆེན་མཚོ་དང་འུ་བ་ཡིན་ཏེ།ར་མཚོལ་གཞིའི་གཏིང་དང་ཕརོལྱ་གི་མཐའ་དཔགཏུ་མེད་ 





ས་ལམ ས་ལ་ལ འི་རི ས་མ ལ་ས་་ས་་ བོ་ལས ི ས མ་་་བ་ོོཟས་་ སི་སི རས་མ € ` ད་དག 
ཐ བཞེན་དུཁྱོད་ཏ ཀྱུ སྐིང་ག་གཏིང་དང་འབྲས བའ མཐའ་ཡང་དཔགཏུམད་པའི་པུར་། སོསོད ཐར་པའདཆསཧན།ཁྱེད་དམ པའི་ཆོས་ཀྱི་རལ་པ་ཡེ་མདོལ་མོགས་པའེཆོས ཀུནྱ་བིན་འཕདེན་པའེ་མཆོག་ཡིན་ཏ། ཁོད་ལ་བྟཿ ནནས་མདོལ་སོགས །ཿ 


༢༡ 


- ༄༅། _།པའི་ཆོསྨ་ནམས་འྱབངབའི་ཕིར།སོ་སོར་ཐར་པའདིན་ ཧོདདགྲེ་སངྱསཱཏན་ལས་འདས་པའེནོརའུ་དོནགཉེརབའི་ཚོང་པའི་ཆོགས་ཀྱི་བསབ་པའི་ཇོང་གི་ཚོང་ཁ ང་ཆེན་པོ་ཡིནེ ༡།།ཧོདྱའི་ནདུ་བྲམབ པ་ཐམསཿདཆུད་པའི་ཕྱིན།སོ་ 

] དའ་ཐང་དི་ཚོསན།ཚལིམ འཆལ་བྱ་མལ་གནུགཔརང་དབསཟནའགལབོམསཆི་མི་གགའྱུ་པངད་འ་ུང་བམཔརསལ་པའླི་མ་ཡིནཏ།ཊོས་ུང་བཞི་བ ང་པར ་སོར་ཐརཔརནི་མཅན 

÷  ཀདོད་ངཚདངབག་མད་པསོགསཀིསྨ་ནམ་པར་ལྲས་བའི་ནངགཉིས་གཞནྟནུབབ་དང་བམ་ཡིནཔཡི་ཤེས་པྲ ཡས་ལྷ་གངཆནམི་གས་་ནཏ།ཁོདའས་བགམང་པའ་ཉས་དམགས་བཉུན་པའི་དོནས་དདག་སྦུགཔརཧྲང 

° བཱ པའྲི་ཕཱར།གཉེས་པའི་།སོ་མོར་ཐར་པ་འདཆོས་ཅན། ཁོད་མཚོབས་ཟབ་པའི་འཁརབལས་པོལ་བའི་བྲུདལ་ཐབས་ཡིན་ཏོ།།བོདལ་བ ན་ནས་ཟག་མདྲ་ཀེ་ལམ་འབུང་བའི་ཕཱེར།སེ་སུརཐར་པ་འདྡིན་ཆོསཿན།ཁྱོད་བཟངའགྲོ་ལྕ་མའེའགྲོ་བ 
| ལ་ལ་བ 


ཇམ་པོའི་རུལོན་དང་ཟམ་པ་ཡིན་ཏ དན་ལ ཟར་བའགོག་བེད་དང་།བད་འབོའླི པའི ེར སོསོནྲ་ཐཱར་པ་འདིནི་ཚེས་ཉན།ཁོད་ཉོན་མོཡས་པ་ཕམ་པར་བེད་པའི་འཛགས་པའི་ལམ་རྱྱལ་པོ་སུནི་འདྲེན་པམཆོག་བོན་པོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། 


ཁྱོདཀྱིསའཕགས་ལམ་འདྲེན་པརྨཔད་པའི་ཕྱིར།ས་སོར་ཐར་པའདིན་ཆོས་ཅན།།འོད་ཐར་པའྲི་གོངཏིརཇུ་ཛུག་པའི་ཐེམ་སྐས་ཁྱེ་གཞི་རན་དང་འདྲ་བར་གནས་ཏེ།ཁྱེད་ལམ་ཞུན་གྱེ་གཞིར་གྱ་པའེ་ཕྲེར།གསུམ་པནི། ཤས་3ཆེས་ཅན། 
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ཅོམ་ལྡན་ཁདས་ངནེ་ཕུང་པོ་ཉུག་མམེད་པའྲི་ཤིངས་སྱུམུ་པན་ལས་འདས་པར་གུནཕན་སོ་སོར་ཐར་པ་འདོའི་དག་སོད།ཏེདྨནམས་ཀྱི་ཉན་པ་ཡིནནོ་ཞེས་༢བྱབུང་སཔསྨ་ཆས་ཉིདྱ་ཐེས་གུས་པ་དཔ་བཅས་པརནན་ཏན་གྱིས་དགྲསང་གེ་ཆོགས་དགེའ དུནཧི་མདུནདུ་སོ་ 
སོརྦཔརཔ་ལ་བསུདཔའྱ་རུམཚན་ཡོད་དེ།སོ་སེདཐར་པ་དུས་གྱ་ཡལྱཀ་བདང་བབམ་ཡིན་པསྟོན་པའི་ཤིས།གཉིས་པལ་གསུམ་ ། ཚོགས་ཅི་ལམ་དཀོན་པ།ཚོགས་བེལམ་རུདེ་པ།རེད་ནུས་འབདཔརྦ་བ་བའོ།།དང་པོན། ཚོགས་ཁྱིལམདེ་ལ་བྱའགསུམ་ 
ཡདད།གཞན་ཅི་འབོན་པ།ལང་གི་འབོར་པ།དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་འཇུན་པ །མུལཁྲཾམས་ྱྱེ་སྔེམ་པ །ྤཐང་པོ་སྡོམ་པ།ཟསུཀྱི་ཚོད་རེག་པནམྱཧིརསོད་དང་ཆླསད་ལ་མི་ཉལ་བརྡ་མལ་འབྱོརལ་བརྩོན་པ། ཤེས་བཞེན་དུ་སྤྱེད་པ།ངགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན།ཆོས་ཏནཉིང་ 
སེམས་པ །བར་ཆད་ཨེད་པ།གཏོང་བ་ཝལ་བ།དག་ཕྦྱངག རྨྱནནོ།།འདི་དག་ལཿའི་ཤིར་ཚོགསྤ་ཧེ་ལམ་ཞེསྲ་བཞེན། ར་བའེ་ལམ་ལ་སོགས་པའྱ རཱའ་ཆགས་དང་གཞིར་རྱུར་པའི་ལྔམ་ཡིན་པའི་ཤིརྦ་ཆགསྤའི་ལམ་ཞས་བྱའོ།། ཤེས་ྲ་ཆོས་ཅན།སངས་རྒྱས 
༽ ÷÷‹ ›༩༢ 7 ༤" 5 ®; - `” †' ' `༦༽ - ་ > "རར་རོ ` འ ༄ , ༄ ༽ ༣ ༦༤. ༤. ༤ ཨལ རམ་ - རལ རོ 
འཇིག་རྟེནདུ་འབྱུང་བདང །ཆས་བསྟན་པ་དང་།བསྟན་པ་གནས་པ་དང་།ངེའྲི་རྗས་སུའཇུག་པ་དང །གཞན་ཕྱིར་སྙིང བྱཿབྣ་མསྟྣ་ཏད་པ་ཤན་ཏུ་དཀན་ཏོ།སངསྐྱ་ཏས་ཞས་བ་བའ སྒྲ་འོདེ་ཡང་འཇེག རྟན་དག་ན་ནབ ཅུདཀོན་པའྲི་ཕིན། འརིས་གཞནྱའི་ 


༤ 


ཁ; འོརཔྷཉེད་དཀའ་བར་བསྟན་ཏོ།།ཆོས་ཅན།ཡུལ་དབསམུ་སས་པ།དབང་པོཆོང་བ །ལསམཐའ་མ་ལོག་པ། གནས ལ་དད་པྲ་རམས་ཤེནྱཏ་དཀོན་ཏེ། མིའིལུསཉད་ཀངརད་པ་ཤིནྱཏ་དཀའ་བའི་ཤིར། འདས་རང་འབོརྨ་ཏད་དཀའ་བ ར་བསྟན་ཏོ།།ཆས་ཅན་། ི 


༡༥༥! ༄༅། །སངས་རྱས་སམ་དོའིཉན་ཐོས་ལས་ཆོས་ཐོས་ཤིང་དད་པ་ཐོབ་ནས་རབྱད་བུངྷཿནན་ཏནྷ་ཧིསཉམས་སུ་ལེན་པ་ཤིཿ ཅུ་དཀོན་ཏེ །ཆས་ཐས་ཤང་དང་པ་བ དྷ་སི་རབྱཏཱ་འྱབུང་བ་ཤིན་དུ་དཀ ན་པའྱཡར །འདིས ་དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་འདུན་ 

ཚི པ་ཏ དེ་བཞིན ་དྲ་ཐབམས་་ཚུལཁིམ་ཕུནམུམ་ཆགས་འས་དཀན།།འས་ུསཞིམསྱི་སོམཔག་ཤསབཞནདུ་སོང་པའི་བརྡ་མོས་སཉནུལ་མསཅི་ཐམཔཙམ་ལྱིདཀ 

ཟེ པར་བསྟན་པའི་ཕཱིར།ཤུལ།ཁིམས་ཡོངས་སུ་དྲག་པརྦ་གུར་ཀངགགས་བཟང་པོ་ཤིནཏྲ་ཏིད་པར་དཀའ།།འཇེས་དགེ་བ འི་བ་ཤེས་གཉེན་ནས་དག་མོང་གྱིདུན་་བརྡ་ས་རད་དཀའ་བར་བསྟུན་ཏེ །ཆུཊ།ཁིམས རྣམ་པར་དག་ཀྱང་དགེ་ཕཾའི་ 

དྷི „¢ །བཤེས་གཉེན་ཤོན་ཏུ་ཏད་དཀའ་བ ར་བསྟན་པའི་ཕྱིརོ་།།གཉེས་པ་ནྲ།འཇིག་རྙན་དུ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བདྲང་།མེ་ལུས་ཐོབ་པ་དང་རབ §འབྱུང་བ་དང་རྲུལ་ཁྲམས་ཐུན་སུ ས་པ་དང་གྲོགས་འཐང་ ལྟེད་པར་གྱུརནས་སོ་སོར་ཐར་པ་ལ་ནན་ | 
ཉན་པཱ་དགོས་ཏེ།སཔསས་འཇིགཉེནདུ་འྱབང་བསོགས་རྟད་དཀའ་བིཕིརརོ།།གནུམ་པའྲིསོགཡུམ་ཁྱི་བ་བལ་མཁས་པ་བདག་ལ་ལགམ་པ་འདོད་ཅིང་ཆོགས་ཅིལམ་དེ་དགའབས་བུ་སྦོར་བའི་ལམསོགས་དུང་བཅུས་པར་འི་འདོདཔའི་ 

རོམ་པ ན་ནམསྭཏིས་སོ་སོརྦ་ཐར་པ་མཉན་པིའྱཡིརནི་འབདཔརྦ་ཧབ་ཡིན་ཏེ།སོ་སེད་ཐར་པ་ལ་བཏནནས་ཚོག སྭ་ཉི་ལམ་འབས་བུདང་བཅས་པར་འགྱུར་བའེཔོར་རོ།།གསུམ་པ་མེ་སོར་ཐར་པ་བླསྲབ་པར་གདམས་པནེ།དག སྡེངམེགལ་མགས་པའི 


99 


དབང་པྲོ་དུཔ་། བ་སྣ་བྲསཔས་པ གནས་།བས ཀུན དབང་ཕོཊལ་ཞིངས་ཡ རྒྱས་ཀྱི་ཕཱིར་དུ་ཡི་འགྱུརའརམཿ ཧུ་བླུང་བ་པེས པར་ཐརཔའདོད་པྷནམས་ཅིས་སོསར་ཐར་པ་ཏགཏུལིཉམས་པརབསང་ ་་དཤོས་ཏ །ཆུལ་ཁྲིམས་ལ བཏནནས་ཐར་པྱ་མངན་ལས་འཕས་པ་ 
འཐོབ་པའི་ྱིན། དསན་དང་པ་དང་པོས་ཐངདང། གཉིས་པས་གཞན་དང་།གསུམ་པས་ཆོས་ཀྱི་དབངདྲུ་བསནས་བསབ་པ་བ ནཅིང །བཞི་པས་སྦྲུཔ་པའི་མཚནཏི བསྙཞ་ཏོ།།གསུམ་པ ཡང་དག་པའབརམས་པའ་སཆནཉེདའ། བདུན།ས་སརྦཐར་ཕྕརད 
ཀར་བ ནོག གཞུམ མད།དགེའེ་བཤསགཏན་བཅནཔདབ། ག་མང འ་བ བའཔ་ཤམཉེྱིིུ་པ་ལ་བ དེ་བ བ་པར་བ པད བཔརྱ་་མསཔའལོ་ 
ཏུན་དང་ལྡན་ད བདེ་བ །།དང་པོནེ། ཞས་བ ཙན།བླསལ་པ་ཆན་པོ་བབླ་ནམས་སུ་ཡང་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་སོ་སོན་ཐར་པྨ་ན་བའི་ཤུས་པས་ཐོས་པ་དང་ཡྲིད་ ཤེ ་ཡས་ཚིག་གུང་བ དང་ཆེག་དོན་གཉས་ཀའཛན་ང་ཉུད་པར་དཀ་ཏྟ །བརྐལ་པ་ 
བྱབར་ཡང་རང་གེ་འབོར་པ་དང་གཞན་རྱི་འབྱོར་པ་ལྟེད་དཀའ་བའི ༽། མུམ་གྱསུམ་པས་བནནཏ་གྲི་འ་པའངཤིན་ུ་ུད་པདདཀའ་ཧེ། ཡང་དག་པ རྣམབ་པནི་མངོན་པར་བརོན་པལ་རག་ལས་པའྱི་ཕིར། འདེས་སོ་སརཐའ་པ་ལུང་དང་རྩོགས པའི ྦ 
ས་རེད་དགའ་བར་བསྟན་ཏོ།།གཉིས་པྲ།སསསྤྱ་རསྣནམསནི་ཆས་ཅན།ཁེདྱགངབ་བདཞེས་བ རཔའྱིརུ་མཆོན འདིདྲ།ཁོདྲམོལྱབི་བད་བཐོི་པརར་ཡིནཔའི་ཕི་།གསུང་ཕཐ་ལནལག་པྱན་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ངོས་བསྟན་པ་འངཆོས་ཉན་ 


་1 ཝ་ ་ྷ 
| ༧ རྨ །འད་བ་ཡིན་ཞེས་ཐྔརོད་ འཆའ ་ཡོ་ང།བདབ །ཡེན་པའི་ཤང་།དགེ་འ ཁབང་་ཤོ 'ོཊ། ང་། རོ སས་: ཱ ྒ 
ཿཱ ༤༢ ༠ ༨ ༤ དྲ ༨ངཆ སགས་མཐུན་ དཔང་ ༥ ་བོང་ཇོ་ང་ , ` ` ` ༽ <); ཙུ ༤༩ ངཱ 

༡ སཉམས་ཞུལའ་པའི་ད་་རས་ཆད ངར་འསིནཞེས་བྲངོ་ྱམཆན་བད་ད།བད་འརཡིན་པཞྱི་ཡིགསུམ འདི་ཁ ཅན།བདེ་ཐ་ཡིནཞེས་བརྗོད་པའྱི་རུ་མཚན་ཡོང་ད།བད་བཅར་ཕན་འྱི་བར།ལྟ་བ་མོགས་མཐུན་པའི་དགེ་འདུན་ི་དྲམའ་པ 

_ ཟ ཏཱམཐོང་བདའདེ་དདྱཡིམང་བདེ་བའྲིཕེདས་ས་ སྒེ་བོའླསིས་ཇུདམ་པ་བྡ་དུབ་སེམས་དབའ་དགེ་ཆོས་ཅན།ཁོད་དང་འགྲོགས་པ་བད་བ་ཡིན་ཏོ།དེའདེ་ང འཕུགས་པེརམསན་ཆོས་ཅན།ཏྱོད་དགེ་པའི་བཤུས་གཏེནདུ་མཐོང་པ་བདབ་ཡནེཏེ།།ྱོདད་ 
འེ སྣཾ་སཱངས་རྟག རུ་བད་བཉིང་ངུའགྱུར་ཏེ།ཁྱོང་སྡུག་བསྔལ་གྱིརྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྲེར།ལྔ་པནྒེ།དགྲེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཁྱང་པརརྡེ་གཉིས *ེ ཝུ ཞུ ང་པྲ་མར་བདེ་བའི་པུར།བཞེ་པན།བྲས་པ ག་པའྲི་གྲོགས་ཕྩོརམསུནི་ཆོས་ཅན།ཤོད་མཆཐོང 
ཤེསརབ་སྨྱ་བའིྱིང་།གཉིས་པ་དོན་དམ་པཞི།ཡད་ཕྲིང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡི། དགྲ་བཅོམ་པཞས་པས་བསྟན་ཏོ།།དེསན གལ་བི་མས་དང་ ཞཧུར།གཉེས་པན།མངྱ་ཐས་པ་ཤེས་པ ས་བསུན་ཏེ།མང་དུ་ཐོས་པས་ལྷག་མཐོང་ཤོ་ངོ་བོར་གྱུར་ 
།དེསན་ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པཆོས་ཅན།ཏྱོད་མཐོང་བ་བདེཞས་བཇོང་པའྱེརུམཆན་ཡོད་ད།འྱོད་གཞན་ལ་གནོད་པའི་ཕསམ 





9897 


= 


དག་ཆོས་ཅན། ཁོད་མཐོང་བ་བད་ཞེས་བྗོད་པའི 


པ་ལས་ལག་པའྱི་སེས་བུ་ཡིན་པའི་ཕིར། མཇད་ཐོས་པ་ཆོས་ཅན།།ུད་མཐངད་བཔདཤེས་བྔད་པ རྒྱམཚོན་ ད་ད་། །ིདྱ་ཏིས་ལྟ་དན་དང་འཚོད་པ དང ཐེ་ཚོམ་སེལ་ནུས་པའི་ཕྱིར་། ཡང་སྲིད པརསྩེ་བ་ལས་རྣམ་པརགྲོལ་བའི་དྲྲ་བརོ་མ་པ་ 


༤༽ ༤ ༤ 


རྒྱུ་མཚན་ཡོདད། ཁོད་དགེ་ལགས་ཀྱི་བསམ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར།དུག་པནི། ཤས་བཅས་ཅན།མཐའ་གཉིས་སྣས་པའི་ལམ་བདེ་བཞསྨ་ནམ་གོལ་ཅི་འབྲས་དུ་འཐོབ་བདེ་བ་ 


ི་ོ 


ཡིན་ཏི། འཇུག་ངོགས་བད་བའྱེར་ ངནསྨརྙབང་བདེབའ་ཕིར།ཆས་ལ་གོམས་པརྡ་དད་པའྱི་མ་བཚོགས་སྦྱོར་བཆོ་སཅན ཉོད་བདགས་བཏྔོང་པའྱི་དམཚན་ཡོདད། ཁོད་རཡ་གོལ་མི་པད་བ་ཇོའ་པའི་ ཿཡིན་པའྱི་པིར། ཟག་མདྦ་ཏི་ཤེས་རང་ཐོབ་པརྱ་གུར་ 
པའི་མཐོངྒསྒོམ་པཆས ན། ཏད་དེཉིས་རྔདཔའྱམཚན་ཡདོད། ཁོང་ཀྱིས་མཐོང་ལམ ོམ་འ་རམ་ཐོལ་ངགའརོར་པའི་ིད། ངོ སམ་ི་རྒསལ་རཔའི་དྲག་བཅོལ་པོས་། ཁྱོན་བདེ་བ ཡིན འནསགོས་ཅི་དབ་ 


` 


མདནསུམདྲུ་ག་པ་ཡིནཔའི།བཅུ་ནི། ཤསྱ་ཆོམཅན། བླམསཔ་གསུམ་ངས་པར་བས ཏངབངཔོཐལ་བདག་དགོན་པྱ་ེའོད་ལངིབྷནམསམུངངསསྦོ་ཁིམ་ཚམཐང་ིན་པའིནས་པདྲ་གུརཔ་དང་ སྣ་དདགསུམ་མངདབོསཔ་ 


| ༣གསྦའི་ནང་དགྱ་ལདཚོ་ཡལ་བླ་ནམས་ཀྱིས་གནས་ 


པ་བདེ་པ་ཡིན་ཏ།འདི་དང་ ོ‹ དང་རང་དང་གཞན་དང་།ཆངས་པར་སྤོད་པའི་མཐའ་པད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བཞི་པ་གཞུངྱ་རས་པའི་མཆན་ཉི ་ཡ་གཉིས།ནུས་དང་པོར་བ་བ་དང་།མཐོ་གདོན་པའོ། 


རྱ ༄༅། ོ་ཧར་པོ་ལ་དུག།ས་སོར་ཐར་པལྟན་བཡི་གཏོད་བའེཉས་དམེགས།མི་འད་བདགག།མཆད་ཅིང་ལུང་དབོག་པཡངདག་པར་བླསབྱད་གཞུག་པ། བསྲབས་པའི་ཕན་ཡོཿ ཅོ 
༧ པམ་ཆོདང་ལཱན་པ་དག་ཅསནན་གཞོནེ་དགལ་སུན་པའིཚིག་གིས་འབོདཔོ།།མ་གཞས་པའི་གསེ་ གག་པ གད་པ གཡུག་པ།བླམཔམ་ང པན ཡོན། མ་བླམབས་པའི་ཉེས་དམིགས་སོ།།དང་པོནི། ཆྱོ་ཏད་པརཅན་དང་ཝན 
= ཤེ །འདོན་པ་པིའི་ཚངིའིཡིང་སྨོས་པར་བབ་ཡི དགལསུན་ ་ཚིགགས་འབོདཔའོ།མ་གཞས་པཞི་གསིམོང་ེ ནཿ ྱི་ཨམཛོན་པ ན་གསོ རཿ  སྒུ་གདྦསུནི་དིད། དིད སོ་ག།དྱབ།སྙནདང་དུགགོ།དུག་པོ་གང་གི་ཚགསོ་ ངེ 
' ཌྷ ༩དོན་པརྱ་པིད་པ་ཡིན་ལ།ད་བཞིན་དུ་དགུན་སྨད་སེགས་ལའང་ཤེས་པརྡ་བའོ།།འན་དུས་ཆིགས་དུག་པོ་གངཞན་།སྟོན་ཟུ་ཐ་  གསོས་། འུཆེད་དུ་ོ།དདེ་ཡང་དགུན་ཅི་དུས་མུ་གསོ་སྦོངའདོན་པའི་ཚནི་ཚོདང་ལྡན་པ་དག་དགུན ཌཱཀ 
¿| དཱ ཤནུ་དགུན་པྱད་སག པེ ཤྲ །འེན་དུས་ཆིགས་དུག་པོ་གང་ཞན་། ནྨ་ཟྲ་བྲ་རུང་ཉནས་དགུན་ཟ་ར་བཉའ་བདྲ་དང་། པ་དགྲན་ འདིང་པྟེཏའི .༽ ད༽ ་ ནཱ དགད་གུན་མས་ཅ སྭ 
ུ།ན་ི་ཟ་རབཏིུབ་ྷི་ཞབ་ གཉིས་ནིདན་དུད་དམདངདདུདབཏནས་།བང་པོ།ད སརྦམུཉང་བརྩི་བགིསནིྱྱའིདུསདང་༣ སས བ་ག་གཿ མདུང་ དགུན་འབིབ་ཏུནས་ 
འ རཱ བ་རང སཕ་སེར་ངྲ་འའི་བ༽་ འེ བུ £ །བེར༢༡འ༢པའཔཕེ་ཤེ་ .ུ 2༨ དའོ ` ; དབཕས་རབ་འ2ང་༢༧་༥ཤ་་ཀྲ་ཟ་བ་་་" 
། ྱཿའྲིང་ཉ་ནས་ཐ་རྲུང་ཉ།།དེ་ནས་སྟེན་ར་ཉའི་བརི་དབྱར་བྱི་དུས་དང་།སྟོནདཉནས་འཕྲིང་པོཉ། དེ་ནས་ཐརུང་ཉའི་བརན་སྟྱནོ་བྱེདྲུས་སེ།།འདས་པ་དང་ལྕག་མ་ཇིམ་ འདཙམ་ཡོགས་པདྲིག་ས་་་ ག་། 
ྲ ལྕུག 


མ་ཇིཙམ་པ་ད་ངྫངོད་ཅེས་པའི་དོནའོ། །འོན་ཇི་ལྩར་བརྗོད་ཅེན།དགུན་ཁྱི་དུས་ལམདོའདོན་པའི་དུས་བཞི་ཡོད་དེ། སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་གནམ་སྟོང་དང་[ང ནླ་བ་ར་བའི་ཉ་དང་། པོའི་གནམ་སྙིང་དང་། དབུན་ཟླ་འབྲེང་ཕོའིཉའོ། །དེ་ཡངསྟེནྟཟླ་ཐྲ་དུང་ །གནམ་སྙེང་གི་ 
; །རཱཱཝ་པདག་ང་གྱི་ཝུཔམཤརངན་དནནནཨཅི་བ་གཉས་ཁས་པངིམལ་ུ་དང་གས་ནིཡམསོཞས་ངདདྱདཔ་ཡན་ལ། དནྨ་ཟརབའཉལནིདཔ་ནཔདག་དགནསཅྱི་བགཉིསལསགཅིག་ད་འདྲས་༢ 
ཌེ  ཞུས་སགིསདང་།དདུད་ར་བའི་གན་ཅེང་ལཿ ཚདང་ལན་པདག་དགུན་རྣམསྦའི་ཟུ་བ་གཉིས་ལས་ཕྱེད་དང་གཉི་སནི་འདས་ལ་པདནི་ལུས་ས་ཞེས་དང་ །དགུན་ཟུ་ཁབིང་པོའི་ཉ་ལནི་ཚོདང་ལན་པ་དག་དགུན་རྣམསཀྱི་ཟླ་བ་གཉི་སནིའདས་ཏེ་ 
གམམ་ཡུས་སོ་ཞེས་རོད་པརྱ་ད་པ་ཡིནནོ།།ད་བཞན་དུ་དགུན་སྲང་སེགས་ལའང་ཤེས་པརྦ་པཱའོ། །འོན་དུས་བྗོད་པ་ལ་དགོས་པཅི་ཡོད་ཅེན།དགོས་པ་ཡོདད།འཇིག་རྟེན་གྱི སྭད་ལམཁས་པར་བུ་བ་དང་།ཆེའདས་པསེམས་ལ་བཞག་པ་དང་ ། 
འཁོར་བསྤས་ཞིང་དགེ་བལ་བྱ་ཅོན་པ་དང་།གས་སྦྱོང་གེཉེམ་ ས་པརྨ་བབའི་ཡར།ཤེས་གོས་ཅན། འཁོང་བལས་ོ་ཞིང་དགེ་བལ་བཅོན་པར་བུབའི་ཕིརྡུཚདོང་ལྡན་པདག་གིས་བུག་ཡོད་པསནལ་འབྱོར་དྲ་བ །ཚོཾ་དང་ལྗན་པ་དག་རྒབ་ | 
ངདང་འཆེ་བམ ན་པརའོང་ཞིང་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ཡང་འཇེག་པར་འགྱུར་བས་སོ། །ཁུབ་སྟེ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བ མོ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐྱརསྣ་ནམས་ཀྱི་བང་དུབ་ཟད་མི་ས་ཤེས་པའི་ཡ་ཤེས་དང་གཞན་ཡང་དགེ་བའཆོས་གངདག་ 


[ཤ༅། །ཟརབ་ཱ་ཱ་ྦན་པའིོ་བའ་ོསྤྱར་བིོས་དན་པཅཉར་གཞག་འསོགས་པོ་བྱ བོ་ཡིན སྨ་མོོགོ་བ་བོོགོསཔ་དམནནབ་ངའཆབ མངོན་པར་འ 
༼ཟ པའི་བཏུན་པ་འཇིག་པདའྱགུརབ་ཅིའི་ཕྱིར་ཤྨེས་ཤུན། དྭ་ལྟར་ཐྨོས པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ ། ཚངས་པར་སྔོད་པ་ལུས་པང་གནས་གཉིས་ཀྱིས་ འགྲུབ། རྒབ་དང་འཆིབས་ལུས་དག་བ་ལ་སྦྱོརབཟོང་པ་དང་ རྒྱུན་མ་ཆད་པདེཉམས་པད་ཀྱེད། སྟེན་པའི་བསྟན་པ་ཞིག་ན་ཚངེས པར 
-ཟ སྨྱོད་པྒྱ་བའི་གནས་མེད་པའི་ཕྱིརརོ། །འོན་མཆོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་གཞནནམསཉ་སྟེན་པརྒ་ན་པཁྒནྷ་སིན་པའྱིརཱ་མཚན་ཅི་ཤིན་། རུམཚན་ཡོད་ད ། དེ་ཚངས་སྦྱོད་ཉམས་པདབྱད་པའིརྒྱའི་གཙོབོཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ | ཆངས་སྨྱོང་ུས་དང་ལ་བབ་པདང་རྒུན་ 
རྩ མཆ པས་འགྲུའ་པ་གཡཞིག །རྒབས་ལང་ཚོཉམཱཔརདྲ།འཆེབས་ལུསརྦྱན་མ་ཆད་པ་ཉམས་པདཔྱད་པའ་ཛཾ །གཉིས་ཕན་།གསེ་སྦྱང་གི་གནས་སུ་འདུ་བ་ལས་གཞན པའི་དགེ་འདྲནྱ་ཆེས་ཐོག་མརྦབ་བཅི་ཡོད་དེཅི་ཡང་མེད་པ་ཡིན། །བཅོམ་ལྡནའཛེ 
ཙན 58 གེ་འནནི་ཡིདྱའིདན་ུང་བུམ་ངག་གྱི་བ་བྱཅང་བ་ཡིན་པས་ོ། །དེས་ན་ཆོདང་ལྡན་པ་དག་དགྱེ་སོངམཚམས་ནདནུ་གནས་པོ། ཁམེངཐར་འོས་པགསོ་སྦྱང་གི་གནས་སུམ་ལྷགས་པརྣམས་ལ་འདུན་པ་དངཡོམསམུ་དག་པདྲིས་ཤིག་དངྲིས་ནས་ཁང་གས། 
དྲ །བརྗོད་པརྱ་བའོ། །འདུན་པ་དང་ཡོངས་དག་ཡུལ་བ་ལ་ དགོས་པ་ཅི་ཡོདཿན།འདུན་པ་ཕུལ བ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ །དག་འཇུན རྱིལས་ལ་མ་འཇུས་པས་མི་མཐུན་པའོ་ཉེས་པ་མོ་འབུང་བདྲ་བ་བའི་ཕིར་རོ། །ཡཕོདས་དག་ཕུཡ་པའི་དགོམ་པྲའི་།འཐུལ་བ་པོརང་ཉིད | 


` ༡/# 





ཅིམ་ལསྱབས་པར་འགྱུར་བའི་ཕིརརོ། ། གསུམ་བཞི་ཤབས་ཤེདེ་ལ་ཞིསན་མེས་མཆོན་པའི་སར་མོ་བཅུ་ཡིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཉེ་སོ་སེར་ཐར་པ་འདོན་པ་ལཱ་པོ་གདོན་པར་བྱ་ཡིས་སྤེབམ་གདུལ་བའི་དོན་དུ་བཀའ་སྡད་པ་པོ་འམ་མདོ་འདོན་པ་པོ་དཡ་ཉོནཅིག །ཅེས་ 
པའོ། {དེ་ཡང་ཤཱཀྱཆེས་པ་གངུང་གི་མིང ཡིན་ལ་དས་རིགསྣ་མ་པརདག་པ་བསྟན་ཏོ།།སེངག་ཅེས་པསརབྱང་བུང་བའི་ཡོན་ཏནྡ་ནམ ་པར་ངག་པ་བསུན་ཏོ། །བཞི་པ་ནི། སསརོ་ཐར་པ་ཉནནས་ཇིལྟརྱ་སཱག་ན །སོ་སར་ཐར་པ་ཐོས་ནས་དང་སང་ཆེན་པོ་རོགས་པའི་ 
སུངས་རྨྱས་རྱིས་ཇྡི་སྐད་གསུངས་པ་བཤན་དུ་བསྒྲུབ་པརབྱཞིང་རང་བཞིནྱྱིཁན་མ་ཐོ་བརམ་ཟང་བཅས་པའི་ཁ་ན་མཐོ་བྲ་པྲ་མོནམས་སྡོང་བ ལ་ཡུདགྱནཆང་འབད་པས་སུཔཏིད་ཅམ་ཤིག་། དགེ་བའི ཕོགས་ལ་འཇུག་པའིི་རོ་ནག་ཏུ་འདད་པས་འརྔོན་འབུས 
ཅི་ལྷུག་གིསུ་བདའ་ཐར་་བབ་ཡི་སམསྟ་དྨ་ྨུ་དོད་དང་འདྲ་བ་མི་དག་བའྱི་ཕགས་ལས་ཁྲ་ཕིརྨ་ཀན་པར་དཀའ་བ་ལ་མཐུན་པྱ་ཉེན་དུ་འཚམ་པ་གཟེར་ནོན་བྱར་པ་ཡི་མབ་ནི་སོ། སོར་ཐར་པའི་མདོ་འདི་ཡན་ནོ། །ལཱ་པ་ནིས་སར་ཐར་པའི་སྦྲང་ པ་ཕན་ཡོན་ཆེསྟ །བཡའ་ 
པ་འདོད་པའི་ཆེ་འི་བདག་ཉིད་ དྭགྲ་རཱད་ལས་ལ་མི་ལེེས་པར་ངག་ཙམ་ཧིསྤ་བ་བ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལེག་ཅིང་བླསས་པའི་མཚམས་ལས་མི་འངའ བའི་མིད་དྭགྲ་ནྙིཏ་བཟང་པོ་དང་འདྲ་བར་ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་ལས་ངེས་པརྩརལ་བརའྱརུརརོ། །དུག་པ་ནི། སོ་སོ 
ཐར་པ་མ་བླམདས་ན་ཉས་ པ་ཆ༔ ། མུ་སྟེགས ལྟ་བུ་སུ་ལ་སེ་སཾང་ཐར་པའི་སྲབ་འད་མེད་པ་དང་ ༈དེར་མ་ཐང་འཛོད་པ་ལ སྤྱིད་པནམ་དུ་ཡང་བསྒྲའ་ པ་འདད་པར་མོ་འགགུར་བ་ང་དག་ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་གྱིས་དཀྲུགས ཤིང་སམས་ཅིབའ༣འཇོག་པ་དང་བལ་ནས་ རེ 


ྱ། ཙ། །ོམ་པར་ོ་མཔའ་ྱོསར་བས་ོ། །གཉ་ོ་པམོདོགངན་པ་ལ་གཉིས དགས་པ བའ སོ་བ གདན་པ མོསོ དང་དོན་ག གཏོད ཙོ ། 
༼ བསབ་པ་གསུམ་གསོ་ཞིང་སྡིག་པ་སྣྱོང་བསན་གསོ་སྦྱང་སྟེ་མཐུན་པའི་གཞོ་སྦྱེང་དང་། ཞ་གནས་ཀྱི་གསོ་སྦྱེང་ངོ་། །མཐུན་པའི་གསེ་སྦྱང་ལ་ལྔ་ཉེ ། གསོ་སྦྱོང བྲརུ་བཤི་པ།བཅྔོ་ཝ་མ།བྲག་ཤིས་སི་གསོ་སྦྱང །གཞོད་པ་བྱུང་བཟློག པའི་གསོ་སྦྱད་། དགེ་ འདྡུན་༡་བཟྲཨ ༼ 
„ པའི་གསོ་སྦྱང་ངོ། །དེ་དྲག་ལས་དོང་དགེའདན་བི་གསེ་སྦྱད་འུ་འཞི་པའམ་བཅོ་ལྔ་པ་ྟ |གཡ་ཏ་དག་འདུན་བྱིས་གསོ་སྦྱང་གིངུས་ལ་བབ ཅིང་ག སྭ་སྦྱང་ཀྱ་བར་བཟོད་ན།དག་འདུན་ཁྱིས་ཚིག་ཅ ད་མ་ཨཱ་པས་གནང་ཐར་མཛོད་ཅག་དང་ ] དང་དགེ་འདུན་གས སྦྱངམ“ 
འདེ 7 ས་སོར་ཐར་པའི་མདོའདོན་པ་ ཝྡཱ་པོ་གྲེང་གཞི་དད་བམ་པ་དང་། དག འདུཧཾ་ལཱག་མ་དང་། མ་ངས་པ་དང་ ། རིཡ་ཕྱིས་འདོན་པ་དག་གདོན་ཉོ། ]སྤྱོར་ལམ་པྨྱ་ ཚགཅག་པོལས བསུམ་བྱིས་ཐྡུས་ཏེ ། ་གསོལ་པའི་ལས་དང་། བསོལ་བ་དང་གཉིསཀིལ་པ་དང་ རཿ 


༢ ༤ །སེལ་བདང་བཞིའིལས་སོ། །དེ་ཡངགསལ་བའི་ལས་ཉི་བྲུ་ཚུབཞི་། གསེལ་གཉིསཡེ་ལས་བཞི་བདྡུ་ར་བྱད།གངོལ་བཞིའ་ལསསུམ་དུའོ། །འདིནི་ གསོལ་ཐའབའ་ཞིག་པའི་ལས་ཉི་ཤུརོ་བཞིའི་ནངནས་གསོལ་བའི་ལས་གཅིག་ཡིན་ཞེས་པའོ། །དཉེས་པ 
ཁགཉིས། རྒྱས་པངབཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་ཐའོ། །དང་པོལ་ལྔ་སྟེ། གླང་གཞི་གདོན་པ། ཕམ་པ་གདོན་པ། ལྷག་མ་གདོན་པ། མངས་པ་གདོན་པ། རིཡྱིས་གདོན་པའོ་། །དང་པཾ་ལ་དུག་གླེང་གཞིརྣམ་པར་གཞག་པའི་ལུང་དབོག །གླེངགཞི་ནྣམ་པ 


†/¥ 


པུ ༥༤༤༤ འྲཁལ་འ་ག་ད་་ག་་བས་བརལ (5བ་ཡེ ཤེ 
ླ (ཌྷ ནམ་པ་གང་གིསྱ་བཞིན། ས་སོངཐར་བའི་མདོགདོནཔ་ལཔོ་གདོན་བསྲབཡིན་ 
་ྒཱ ངས དག་བདག་ཅག་མཐུན་པའི་གསོ་མྦྱོད་ཧ་པྟེ |རྣོམ་པ་གང་གིས་བྱ་ཞེ་ན། ་ཡ་སོགས་པའིཡུང་བ་ཡདའ་བཤདགས་པྲའི་ 
་ ] །དང་བོན༽མེ་དང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཉག་མཐུན་ དར་་་་ །པའསུང་ལ་སགས་པའ ཕྱུང་བ་སདའ་ བ་དང 
བྲ ུ ཇུག་དས་བ།རྣམ་གཞག་བླསག་པའོ། །དང་པྒོའ༽ དང་ཕུན་པདག་པད ཀྲི་གླིད་ཀྲུབག་ང་ི8 ་དེས་མཐོལ་ཤིག། བདགས སུང 6 ༡ ཀ་པར 
„` སས ཡགས ཟུའུ ཡོ མངག་པ པ།རྣམ་གཞག སྒྲ | ' ¬ | པྲི་བ་ ནྲ་བྲས་བླནས་པའ་ཐབས་ ༨ ༥ ༤ རག ༡ ནི. རྨ དུབ་ཤགས་པན 
གཞུག་པའི་ཐུབས་བསྟུན། མདག་པའིཉས་དམིགས།དག་པའི་ཕན་ཡོན། 8 ་ཟའི་ལུང་བ་བསྡམ་པ་དང་། ཧྱཾན་གྱིམ་བརུབ་པར་ྱ་བའི་ བོའ དགྲ་སོངཞིག་གིས་བསྲ་མིཡནརོད་ལུང་བདུན་ཅིང་མཐོང་བཡུལ་དག ཅད སསན་ 
-ད ཐཱ «9 (༢ ངི ༠ ཛཿ ༥པ་བ་གམཔབས་ པ ༨༽ ] པ་ ༤ ` ི |, དའ ( ལེ € ངི ཀཏེད ཞ། ད༽་༦། | | ` ཱ བུ གི་ དོན བོར་འ ་ལུ་ཤ་ཡང་ཅེ་འདེ་ལ་ཌི ༥ ‡ ངུ ྲོ དཾ 
རེསྤའན་ཉན་འཁྲོལ་ཁ་བོར་ཁིང་3 སུལ་བཤགས་5འ ཡུང་ཐ་ཡུད་ པཔ ་ི་ དྲ་རེང་གི་སྔོང་ ལག་པར་ཡོ། །བཉས་པན། དྷ་ཕར་ དང་འ བའརར་ སྭོ་སྡད་ཉན་པའི་ད་ །སྐེང་གེ་འཁོར་འད་ལྟ་ཊ ཏབ 22. 
དྲེསན་ཉན་པའ་འཁོའའིད་ག ག་གིས་ཚ་དེང་ཝན་པདགླ་རུད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ག དགྱུ་དྲད་དག་ སྣེམ་ཞེས་ཡན་གསུམ་མྱི་བར་རྡུ་ལན་བཏབ་པ་ད་བཞིནད་ ] གོས་སྨྱ་ ། ང་བ་བཤགས་པ་སེགསྱ་ཉིས་ཤིམ་བཅྲོས་པར་ 
སསང༡༣་ ས་ཆདང་ལྡན་པངགྱདུད་ཡངས ཧིདཔ་ངའི་སྤེ་མཐོང་ཞེས་ངང་ །ཅེམ་ཞིས་ལ ཨ་ཡབརྡ་དུ་ལན་བ། ཡྱི་བར་དྲ་བསྒྲགས་པན། ལྕང་བ་བཤགས་པ་སེགསྱིས་ཕྱི་རམ་བ. ྒ 
ཆིགཅུདཨ སུ ཅད་མི རེ ཡམགསདད་ཡིརརདཡིཉབ་དམང་ས་སེ་ ཧིད ེས་མཛང་ཞེས་དང་ ཀག རར ིླགསཔན། སྲུ ཅི མ་པ མཐོདང་ལས་ལགས་ལ་བརྡད 
ཡུལ་བྱིདགྲོ་སེང་དིས་ལུང་ ཡནནོ། །གནུམ་པནི། ཡང་དགྱམང་བསེ་མྦང་ཉན་པའིདགྲེ་མོངགི་འཁར་འདྲི་ལྷ་སུཅིའདིལཉིད་བོངས་སུ་དག་གམཞེང ཤེས་བཞིནདུ་རུན་སྨྲ་བཅི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནར ཆེ་མ 
ཡུལ་ཧྱིཾད ཉི་བརྡདུ་བྲསག་པརྱ་པ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡང་དགེ སྦྱང་ར བཧིན་ང་ཛུན་དྲུ་སན་ཉེས་པར་འབྱུར་ཏི། ཆེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཤེས་བཞིན་དྲ་རུན་སྨྲ་བཞྲི་བཙོམ་ཝ བ་བ 
། སུས་ཞེས་ལན་གྲསམ་ བརྡད་བླགག་པརྩབ་བ | ་ །ཤཾས་ཐཧནནུཛྫུནདུསྨན་ཉེས་པར་འགྱུརཏེ ཚདང་ལྡན་པ་དག་དེས་བི ------~ 
) ; ཅུ :པ་་ ད་་་་ ° བཛ ¡ ་༈ རྤ ཞད -\ "\ རྱ ` - 
] ཡོདལ་དྲན་བཤེན་དུམེ་མཐོལན་ཁྡུང་ཐརའཐྱུར་ཉ་། ད་ཤས་བཞན་དུ་ཐུདུ་སྨྲ་བ་ཞིན་པའི་ ཤང 








པ་ གསུདས་སོ། །བཞི་པྡཾ། ཤས་བཞིན་དུ་ཛུན་ པ་ན་མངོན་ ཐོ་དང་དེས་ལགས་ལ་བདྡ་དུ་གཅོད་པ་དེབསན་དག་སློང་ལྕུང་བབྱུང་བརྣམ་ཕརངག་པར་འདོད་པས། རངདྱ་དཱད་ལྭ་ལཱང་བྱ་ཝརམ་བཅོས་པར་ཡོད་ལ་དན་ཞིང་མཐོང་བད ཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སློ་ནས་མཐོལ་ 
ཙེ ༤ བའརྲ་དའོ།.།དེ་ལྟརམཐོའ་ནྲནི་ཕན་ཡོན་ཆ ། མངོན་མཐོ་པས་ལགས་ཏི་འད་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་འཕུར་རོ། །མ་མཐོལ་མ་བ་ཤགས་ནཅི་དེ་ལུར་མོ་འགྱུར་རོ། །ལྔ་པན། ཚདཔ་ལཱན་པ་དག་བདག་གིས་ས་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པའྱི་རུ་ཞེང་གཞི་བཏོཞ 
_ ༤ ཧ་ཧ །མཇུག་མྣད་འདྲི་ལུར་བས་པཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ སངས་སར་ཐར་པའི་མདོ་འདོན་པ་གདོན་ཏོཞས་དམ་བཅས་པ་ད་མཐར་ཕོན་པརྟཏོགས་པའྲི་ཕིརི་དང་། ཉན་པ་པྩོ་རམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱད་པའི་ཆད་ཡིན་པའི་བྱིརཔོ། །དྲུག་པནོ། སླང་གཞི་ 

` །དཏོན་པ་དེལ་མདོའདོན་པ་པོ་བདག་གིས་ཚོ་དངྲ་ལན་པ་དག་ལཅི་གས་སྦྱོད་འདི་ལ་ཉན་པ་པོའ་་བཁར་ཁྲད་།ཏ ང་བྲ་མྭ་ཟུཔཤིངམ་བཅབ་པས་ཡོངས་སུ་དག་གཡ་ཞེས་དིཊོ། །འདིི་ནྡིདི་བ་དང་པོའ། །ཅི་འདི་ལྭ་ཁུད་ཡོངས་སདགགས་ཤེས་ལའ་གཉིས་ལན་གྲསུ་ སྦ 





༩ 
༤ 


9 ` 





དངིའོ།ལ་་བའའར།བོརའ་འརྲིབ་་ས་ཟླ། ས་བོ 1-2༽  ༽2,¬-། དའི (2 > 2 -༽ |) 29༡༨ 52. (636 $ 15 99 2༡༡༡ ར།༡༢༡2 ཡཀ།།ཀ།།དོི་ གི་མ 5ཞཤཡ་།ཏཞ0།།ར ༡༡༡༩" བམ ་ཡོང་པ རཱ 
` དྲུལོ། །ལན་ གསུམ།ཁོནར་འྲི འའ ་རུ་མཆནཙིཞིན། ཤེ ཤིསྱ་བཆོས་ཅན་། ེལྟར་འདྲ ོའྱིར་མཚོན་ཡོདའ་ ། གསུམ་ཁོན་རན་པར་དགོངས་ པའ འྱི་ཕིར། {གསུམ ལས་ཉུ་ངན་ འགའ 'ཞིག་ གིས་ཞ མ་ཐོས་པ པ་དང་མཔས སས་ ཡེལ་པ སོགས པའི་ཉེས་དམིགས 


ཕྱིར་རོ། (འདི་ཡ་ཚདང་ལྡན པ་དྲ་ལུང་བས ་ཡོངས་སུ། དག ན་འདི ༢༦ང་མྭ་ས་ བས་དག་པ་ང་ང་ བཞིན དུ་འདིན་ཏོ །།གཉིས་པ ་ཡམ་པ་གདོན་པལ ངུག་སྔོམ་ གྱིས་མདོར་བསྙུའ] ' ཕ་པ པ་གདོན་པའི་ཡུང་པོག་ །སེ་སའི་མཚན་ཉིད་རྦས པར་བཤད་། །མངུཔྫཾ ་ 


མཱུ་དག་པའི་ཉེས་དམིགས། རྣལ་གཞེག་བླསག་པའོ། དང་པའ ཡང་ཞུགམ་པ་ཉཾ་བར་འཁོར་ ཨགྱིན།འདུལ་ ་པའྲཾ་མཱ་སྣད་ྫི ༅ི་བཀའ་སྡུད་པར་ཤེང་པའི་ཚེན་སྔེམ་ གསུམ་ཧྱི་སྒོ་ནས་ བྱམས་ཏ།སིོམ། དངོས་ཀྱི་སྔོམ། བར་རིམ གསུམདུ་ཕུས་པའ པའྱི་པུརརཾ་ 


ྒ དེ་ཡུང་ སྤིམ ༽ སྨྱིའི་དོན ཆིགས་ བཅད་དུ་བསས པརྦཧྭ་ལཱུང་ དྱ་ཏི་སྨྱིའི་དོན་ཆིགས །བཅད་དུ་བྱསས་པའ་ ཐུ ལ། ། ཤུས་ བཞན ་དཔནི་ས བོན་དང་། ཤས་ པལྟ་ བུའ།་ 
0 ཀྱི་དོན་ ས་བཅད བསྡུས པ་པ།ཁུ་བའཛིནཔ་ཞྲའི ཚིག 


ྦ ; ཚངས་ ཕར་སྦཔརམཅ་ང། བླར་ཐར་མྱ་བ་བ་དང་། མེལ གཡིད་པརཝ་ བྱ་བ དང་ སྭ །ཛྫུན་དུསྲ བ་དང་བཅས། ་པའྱི་བ་ ་བཞི་ ཕལ་པ་འ 


དུྙེརྨོན་རིགས ་བཅད་དུ་བམྡུས་༢ པས དཔེརུན་ ཤཱ་དགེ་འདུནྭ་ཝཱགམའི་ དཔོས་ དྭ 
བསྐྱན་བཞུར་སྨྱན། ཞེས་པ་ལྟཐུའོ། །བར་ྱབི་སྡིམ༢།འཕྲཾས་དོན་ཚིགས་བཅང་དུ་བསྡུས་པའོ་ །དེ་ལྟར་སྡྲེམ་གསུམ་རྩིནང་ཞས་ཕམ་པར་འྱུརབ་བེཞིའི་ོསཧྱི་དོན་སྫོམ་དུ་བཙྡུས་པ་ཡ། )མི། 
ཿ སོ ི་པའྙ་སལས་ འདརེནི་སཔསརྱམ ་བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀྱིས་གསུངས་ པ་ཡིན་ནོ །དསུན། ཕམ་ པ་བཞི པ་ད 


ཅ་པ ཝ་མ་ 1 ༄ ༣\ ༄ ཐེ ཉེང པ་ག "བྷ ༢༡" ༣ "7 ༈ '/[།ྣ' ༧༢།༈ར7 ༩༡25བ1ང[ £! 7 ༼ ` ་ར་ ་པྲདངཿ་བའ་པརྡ་དང་།ཆ=ཤ་འང་ ས་དོན་ྱི་སཱ་ཙམ་ དུ ཀཾ ཊོགས་པར་འདོད་པ 

ཙུ བླམས་ནམ་བསུནཔ་ཆོམཅན།དགོསཔ་ཡདདྲམ་འོངསབཟོབྲ་འངཔོགས་པཇི་་ཏནད་པ་དག་ཕན་ཡག་ལླཆོའདོགས་པདང།ུང་པའ་བས་བའང རད གླགས ས་བབས ས་པར ེ་པ་ 
ཧཾ རྫས་རྱ་གཟུང་བེར་ 'བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའི ། འྲོའ་ འདུལ་བའི 'ཧོདོ་ཛི་མ ར་མི་ཁྲབིབ་ཡེནན།ཅའི་ཕིར་ཕམ་བར་འགྱུར་བ་བཞི་ཡོད་པར ཤྲས་ཤ མ་ཤེས པའི་སྐྱན དད པད་ ལྡན་ང་ད་ མ་ཆམས་ ད་ མུན་པ 

ཤ  གགྔ་སྭ་སུ་གྱགཱང་པརྨ་ ཧཱ ཕྲུད ཤམ ་གངོན་པའི་ཚཆེ་འདུལ་བ་འཛིན་པའ་ངག་ལས་འབུང་བའྲི་ཕོར་ངོ། །གསུམ་པ་ལ་བགྱིས །རང་གཞན་གཉས་ཀའི་ཚངས་སྨོད་ལ་གཞོད་པ་མ་ཆངས་པར་ 
སྲིག་གཅོད་པ་དང་། རྫན་ངྭསཱ་བྷ་ཡ་ཕམ་པ་ྩ་གར་པའི་ཆོས་བཞི་པའོདིདགྲན། ཟ་བྱཡའྲ་ཕེདཅིང་སེ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གངོན་པའི་ཚ་འདུལ་པ་འཛིན་པའི་ངག་ལས་འབུང་བའྱི་ཕིརརོ། །གསུམ་པ་ལ་བགྲི་སི། ཐྲ ཡུ 

ཧ།ཕཱུད་པའི་ཕམ་པ།གཞན་བྱ་ལངས་ཕྩོད་ལ་གནོང་བམྲ་ཤིན་བརལྡེན་པའི་ཕམ་པ། གཞན་གྱི་སྲེག་ལགཉོད་པྲ་སྲོགགཉོད་པའི་ཐམཔ་གཞནྱ་ལི་དོན་འགུབ་པ་ལ་གོད་པ་རྫུན་ངུ་སྒཱ 1༦ ༽།ཡཆས་བརྡ་སུང ཤཤ།ལསང 

༩ ཏུད་པའ་ཕ ས་སུདལ་གནད་བམྱ ཤན་པར་ལྡན པའ་ཕྲམ་པ། ཀི་དགེེ་བང་།ཉོན་མོངས་པ་བཅོམ་པའི་དགྲེ་སོང་མ་གཏོགས་པ་གསེལ་བདང་བཞིའི་ལས་ཧིས། བསྟན་པར་རྫོགས་པའི་དཤ་སྤོང་བཟང་སྨྱེན་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་བ་དགེ་སློང་རང་པཞིནེ་དུ་ ' 

།ལ་ལྕུང་ཐ་མད་བས་ཡང་ཕྱིན་ཆད་མིང་གོ་དགེ་སླེང་།ཁས་བཆེ་བའི་དག་སློད་སླེང་བའི དགེ་དོང་ །ཧོན ངས་པ འདགས གྭ ༽༽ ༢ ྒི ི་ ་ུ ་ ཇེབུ་ུནས་སེད་ཞུགསས་ཏས་སིསསད་སེ་ི་ 

གནསེ་པྣམས་དང་ལྷུན་ཅིག་ཚུལ་ཁྲེམས་དང་ །བསླབ་པ་དང་། སོ་སོར་ཐར་བའི་མདོ་འདོན་པ་མཉམ་པའྲི་སྒོཞས་བསྲུབ་པ་མཚུངས་པདཤྲུར་བས། བསླབ་མ་པཕུལཞན་ལྱུང་བ་ཡེད་པས་བསླབ་པ་མ་ུལ།བཀླབ་པ་ཉལས་བད་བསན་ལྟུང་བཞེད་པས་བསླབ་པ་ཏ | 


༤1 


།མ་བྱས་པར། གཉིསཀྱིས་གཉིས་སྐྲེད་པ མི་ཛྫབས་པར་སྐྱོད་པ་ཁཁྲིག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་བསྣེནན །ཡིར་མ་བད་ཐ་ན་སྲ་ཕེ་ལྔ་བ་དྲད་འགོའསེ་གནས་སུ་སྐེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཁང་མུངསུ །བཟང་སྦྱིན་ལྟབུའི་དྭསེསླངདེ་ཕམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཕྱི་། དགྱི་སོང་རྣམས་ཀྱིས་ད་ , 
དདང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤེད་ལ་ལྷན་ཅིག་གནས་པརམི་ཐའོ། །འྡོན་བསབ་བ་ཕུལ་བ་དང་།བསླབ་པ་ཉམས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞྲིནྲ། དེ་ཡོང་མེའི་འྲགབ་ཡིན་པ། རང་གཞིན་དུ་གྲནས་པ།སྨུ་ཤེས་དོན་གོ་བཞིག་གི་ དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཞས [ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་ཡུ་གསལ ༈ ། 
བདག ཨིང་འདྲིཞ སྭ་བ་བ་བླསབ་པ་འཐུལ་ལོ་ཞེསྲ་བ་པ་ལ་སོགས ་པའཆ།༈བདག་ཏྲིས་ པར་བཟུང་དུ་གསོལ་ཞེསྲ་བ་པ་ལ་སེགས་པའམ། བདག་ཚངས་པ་མཚུངས་བར་སྤྱོད་པ་ཁྲིད་ཅག་དང་ལྷན་ཅིག གྲནས་པས་ཆོག་གོ་ཞེས་བརྔོདྲའ །བླས བ་པྲ་ཕུལ་བ་ཡིན་ལ།ཡང་ | 

ཁེ བདག་མོངེ་འདི་ཞས་བྱི་བ་སགས་ཡར་དང་འདྲ་བ་ལ ། ཚམས་པར་སྤདོ་བཞི་དཀའོ།ཞེསཔསྟ་བ་བརྗོད་ན་བྲསབ་པ་ཉམས་པ་ཡིན་འོ། ༈བསླབ་པ་ཕུལ་མས་གཉིས་སྡོམ་ཝ་མད་པང་ནེ་འདྲ་སྟ ནཱ ཕུལ་བསནེ་བསླབ་པ ་བཏང་བའི་སྒེ་ཞྭས སྡོམ་པ་མེད་བདྲ་ཤས་ལ། 
| མས་ཁསནི་བླསབ་པའི་ཡུལ་མཐུ་མད་པ་དྨ་བས་པའི་སྲེའོས་སྡེམ་པ་༣ ད་པརྨ་དས་བའྲི་ཕིར་ངོ་། །དས་ན་ཕུལ་ཉམས་གཉས་ལ་མུ་བཞི་ལས་འདི་རྲན་གཉིས་ཀ་ཆིན་པ་གཟུང་བརྲ་བའོ།།གཉིས་པན། གངྱ་བུས་པས་མྭ་བོན་པར་ལན་པའ་ཕམ་པར་འགྱུར་ལན། 
ྣ ལང ་དང་པེ་བ་ལ་་ུངབ་མེད་པས་ཡང་ཕྱིནྡ་ཆད་ཞོར་ཅན་ ཡུའི་དགེེ་སོང་གང་ཡང་རུང་བ་མིའི་འགོ་བ་བགཞའ་ཀྱི་གོང་སྟེ ར་བའི་འངན་འདུག་བའམ། དགོན་པ་སྟི ར་བའི་ཕྱིན་འདྲུག ་པ་སྤས་པ་ལ་སགས ་པ་མྭ་བིའེ་པརྐ་དུ་བའི་ངས་མྱུ་གཏོགས་པ་མ ཤ་ཨཱ་ 


༽་ ་ེ ༄ ༡ ཛ༽་ 


ཀྱི་མིཏྱོདནེ་འཇབ་བུསྣ་དུ།་མངོ། །ངང་གི་ི་ཤེས་པས་ཉིས་པའོ། །ལུང་ཕོག་པམི་ཤེས་པས ན་པོའོ། །མཐུས་རྐུ་བའོ་ ། ` 





།ློབ་རི་བའི་སེམས་ཆྱི་ཞུན་ཏུ་ཏོག་པ་དག་གིས་རྣམ་གངས་དུ་མས་མདེ་འཇིང་བཅུག་གམ།མི་དེ་ལ་འཆི་བའི་བསགས་པ་བརོད་དེད་ཡང་གོང་དུ་བ ཤད་བའྱི་རོམ་བདེས་འཆི་བའི་དུསླུར། གླེསང་ད་ཡང་ཕམ་པར་གུར་པ་ཕྲནྩ་ཧིམ་དགེ་སོང་རྣམས་ཀྱིས་ད་དང་ 


ཀུ 





ྦ ྣ ལྕོནོཅི་གོ་གྲནས་པིཧཁོ།བཞི་པནོ། གདབས་ཕསྡ་རུན་དུ་སྤུ་བའི་ཕམ་པར་བླ་ཁུར་ཞེ་ན་། ཡང་ཕིན་ཆད་དགྲ་སང་གང་ཡང་རུང་བས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་བསྔམ གཏན་ནམ་གཟུགས་མདྲ་ཀྱིས་བསས་པའི་ཤེས་པས་ཐུང་པོལཝ་མངོན་པརམི ཤེས་ཤང་།ཐག་ 
ཆདྱ་ཉིས་བཕུས་པའི་ཤེས་པས་ཡོས་མུ་མི་ཤེས་ལ། མིའི་ཚིསྱི་བ་ངན་ལས་འདེམ་པ་ཡིན་ཏེ།།དེ་མྲི་རམས་ཡིས་ཐོབ་བདྲ་བ་བ་ཡིནྱ་གིས།མ་ནི་བདང་མཆན་གཉིས་པ་ལ་སགས་པས་བང་ཚི་ཐོབན་ངན་སེང་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་ཤོས།གླམ་ནི་འདོད་ཁམས་ལས་གཟུགས་ 

ཅྱི ཁམས བླམ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གུགས་མེད་ཁམསྨ་བཟ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་མིའི་ཆོས་ནྲ་མབ་པྲ་ཝ་ཡིན་ལ་དེ་སངས་བདྲི་བུ་མ་ཡིན་ནོ། །མཐའ་མུ་ངན་ལས་འདམ་བ་དང་།ས་སྦྱ་རས་དང་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་དང་། ཕྱེ་བག་འབས་བུ་བཞི་ཐོབ་པ་དང་། བདན་པ་བཞི་མངོན་ 
. {ཨུ༨དུ་ ་ཤིས་པ་དང་། ད་མདོན་ཨུམ་ངུ་མཐོང་བ་དང་། བསུམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་་ཀི་བདེ་བལ་དངོམ་མུ་རག་པར་སྤྱོད་བ་མེད་ཁ། དི་ལཱར་མེད་བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་བསྒྱུར་ཏ་བདེན་པ་བཞི་པོ་བདི་མངོད་སུལ་དུ་ཤེས་སོ། །ལྷ་ལ་སོགས་བ་འདི་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ 
།ངོཞས་ཁས་བཆས་པ་ལས། དགྲ་གླང་ད་མྟ་བུ་ལྕུང་པབྱུངབ་ད་རྣམ་པར་དག་པ་འདོད་ནས་དུས་གཞན་ཞི་གན་དགེ་སློང་གཤེན་ཕྱིས་དྲིས་ཀྱང་དུང། གཞན་ཐྱིས་མ་དྲིས་པར་པང་ཉིདི་འགྱོད་ཀྱང་རུང་སྟ། འདི་ྐདེསཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་བདག་  ་གིསནི་འིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མི་ 


དུ 


] ཤིས་པར་གེས་སེ་ "ཞེས་སྨྲས །མིང་ག་ནམ ་པར་ཤས་པས་མ་མཐོང་བར་མཐོང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ །དྲོན་དེ་བདྙེན་པས་སྩེང་བས་ན་གསེང། ས་བོན་ཙམ་ཁྱིས་སྟོང་བས་གསོག ཛུན་དྲུ་མཱས་སོ་ཞཾས་ཟརྒན།དགེ་སླེང་དེ་ཡང་ཕྱམ་པདྨ་གུར་པ་ཡྟིནྱ་བིས་དགེ་མོང་རང་བཞིནདུ་གནས་པ་ ། 






ིེ་ 


ཚཱཾཉིན་ཐ་ལས་ཤེས་པརྩ་འོ། ལ་པ པགེ་སོང་གིས་ཕམ་པ་བཞི་པོ་དེ་ཐག་ལས་ལུུང་བ་གང་ཡང་རུངབཞིག་བས་ན། ཐོག་མའིམ་པའི་གྲནས་བབསན་སྔོམ་བཤེད་པ་ངི་བརྡ་ཡིས་ཀང་དེ་བཞིན་ཕམ་པར་རྱར་པའིན་ཏདགེ་ོང་རྣམས་དང་ལྷནཿིཀུ་གནས་བ་དང་ཆོས་དང་རང། 
༤ ང་ག་ལོས་སྦ་ལྷུནཅགཁངོསསྤངམདངསིས་གནས་བརྱི་བོ།།ཐོགལངི་ཝ་བརཡིས་ཁང་ད་བཞན་ཅེསབསམ་པཉམསྱནངབ་ལ་པའ་གཏན་ནས་ཆེདཔ་ཡ་ལནཏི། འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པརླས་བའི་འདུལབའྱིལེསདལས། བུ་ལེའ་ཤརབཞིན་ཁ་ཆེདང། 
`, ¿&ླ ¡བྱད་བ་ལན་གཉས་སྲ་འདད།ཅས་གསུངས་པའ་ཕུན། དྲུག་པན།ཕམ་པ་བཏོན་བདེ་ལ་བདག་”གས་ཞེས་ཕེགས་སྔར་བཞེནའོ། །གསུམ་པ་ལྕག་མ་གདན་པ་ལ་བྱདུན། སྦེམ་ཕྱིས་མདོར་བསྙུཞ ། ལྕགམ་གདོན་པ འི་ལུང་དཔོག ། སོ་སའ་མཚན ཏིད། མཇུག་བ སྔ་བ།རྣམ་གཞག 
@ླཧཱྡ་པ།ཕྱིའ་འཆོས་པའི་ཚུལ། རྣམ་གཞག་བསུག་པའོ། །དང་པོན། དགྲདྲན་ལུག་མའི་ཆོས་སྔོམ་དུ་བསྡུས་པ་ལ་འཅུ་གསུམ་དུ་ཕོད་ད 1 ཁུ་བ་འབྱིན་པ་དང་།འཛིན་པ་སྟེ་འག་པ་དང ༈བཁྲིག་ཚིག་སྨྲ་བ་དཔ།བཔྟེན་བཀུར་བསྔགས་པ་དང་ ། སུན་བྱེང་བདང་།ཁང་པ་དང་། ཁང་ 
ཟིན་དང་།གཞི་མེད་དང་།བགཙ་མདང་།དགེ་འདུན་དབེན་དང་། དེའི་ཇེས་སུ་ཤོགས་པ་པང་།ཁྱིམ་སྲུབ་འདྲིན་པ་དང་།བཀའ་བོ་མི་བདེ་བའི་དགེ་འདྱུན་ལྷག་མ་ནམས་སུ་ཡོད་བའྲི་ཕིར།གཉིས་པ་ནི །འཇུལ་ཐའི་སྡེ་སྣེད་ཡི་གེར་མིཕབ་ཡོཞ།། ཞེས་སྐོགས་སྔར་བཤིའན།ཅུ་། 


།༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་མི་ཏྲའོ། །ཐམས་ཅདུ་ཛུན་དྲུ་སས་པ་ལ་ཕམ་བར་གྱགང་རམ་ཞེན།མི་འགར་ཏེ རྨ མངོན་པའི་ངྱརལྱཉིས་ཛུན་དུ་སྦས་པ་མགཏོགས་པའི་ཕྱིར་།བཞི་པ་ནི་ ༈ཚེདང་ལྷན་བ་ནས་བཏོན་ཅིནེ་ཏོའ ཐངརོ། །ངག་དོན་སྐོགས་བཤད 


[ཁཿ 


ྨ 





དགེ་འདུན་ལུག་མཞེསྤ་བ་ཤེན ། ཕམ་པ་ལྭ་ཕིར་བཅོས་ཀྱི་ལག་མ་མད་ལ། འདིལ བཟྕོམ་པའི་ལག་མ་ཡོད་ིང་གསོ་བ་དག་འཕྲན་ལ་ནག་ལས་པའི་ཤིར་དེག་འདྲན་ལག་མཞེ རབ་ སོགས༡༨༦༨༧༧༤༡པལསགགས་སསསགས༡༠༧༧༢༧༡༥༢༤༢༤༢༤༤༢༠༥༡༠ས་ག༠༠༤༢༠༠༠རག། 

ག་ང ཞིསྱ་བཞིན །ཕམ་པ་ལྱ་ལིཿ་བཅོས་ཁྱི་ལག་མ་སདལ། བཅ ཡྱིད་བཅོས་པའི་ལག་མ་ཡོད་ཅིང་གསོབ་དགེ་འདུན་ལ་ནག་ལས་པའི་ཤུནདེག་འདྱུན་ལུག་མཞས་བཞོ། །གསུམ་པལ་གཉིས།ངངོམ་བོས་རྒྱན་པ་དང་། བདྣོ་བ་ལས་གྱུར་པའོ། །དང་པོལ་ 

༡༥༥༥ ཀུན་ཞ ལཱ 'པདྲ་གགནད་པས་ཨུན་ནས་བླཅ་། པའོ།དང་པོ་ལ་གཉིས།ཞང་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པསཀུན་ཞས་བསླངས་པ་དང་། ཡི་ལོ་བྲད་ལ་ཆགས་པས་ཞུན་ཞས་བསླངས་པའོ། །དང་ཕོལ་གཉིས། རང་འདོད་པ་སྙེན་ གནན་འདོད་པ་ལེན་ཏུའཇུག་ 
དྷེ [ཕའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས །ུས་ འག་པའི་འདེ་བལྔ་ཆགས་བས་ཆུན་ནས་བླསཔས་པདཔ་སྨྲ་བའི་བད་བལ་ཆགས་པས་ཞུན་ནམ་བླསཔས་བལོོ།དདངཔོལ།རང་གྱི་ཡས་ཀིར་པའི་བ་བལ་ཆགས་པ་དང་། གིལ ཧའ ཁི ཏིན གཞན་འདོང་མཉུར་འཇུག་ 

དྲདབྐོན། ཤི བ་འབྱིན་མའི་དགེ་འཇུན་ལྷག་ཆར་འགྱུམ་ཞེན་། ཁུཐ་འདྲིན་པར་བསམས་བཞིན་དུ་ཞང་གི་ཁུ་བམྱཏན་དག་བདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། ས་ཅདྱང་བངར་རམཞི་གས་མོ་བ་་དང་གནིཅ་གཏོགས་ཚ སལ ་་ མཱ ། 

༣༨ ༨ ༥༦འཇྟཏེ ངོ ང། ་༈ས་བདང་།སྲུ་བའོ།།སྔོན་པོ་རིའཁོར་ལོ་བསྟར་རྐྱལ་གྱི་ཁུ་བའོ། །སེའ་པོན་རའི་ཁུ་དབང་སླད་བར་ཤོས་པ་ལས་གཞན་པའི་ཁུ་བའོ། །དམར་པནྩོ་སྣ་ཆེན་པར་གཏོགས་པའི་བོཿ ། 

པད པོཆན་པོ འིབུ་བའོ། ཾ ས་བ་ནི་དབང་པོ་གྫོེ་པའི་ཁུ་ པའོ། གཡང་ དང།ངང་པ་།སྐེ་་ཡ་ི་ གོ ཁུབ པཱ པབ ཞོ ཅུ པ རྣ་བད་འཾས་པ་ལས་གཞན་པའ །མུཐའ། །དམར་པནོཆེན་པེར་གཏོགས་པའི་དོན་ | 











བོ ༧༨ ༤༠༤༢༠༤༤༢༠༢༨༤༤༠༤༤༤ ཧྲི པ་ོ་ ། 
མཇམམཆས། སུན ཕས ར་ཕ་བ་ཕནཝམ་ཨཱཤནམ་ མ་ལ་ནྲེག་པརཤེད་དམ་འཁྲིག་མ་མན་ཆདྱ་ཀི་ལག་པན་ 
་ (| ༄༅། །འདོདཆགསྦུ་ཀིས་དོན་བའི་ཆོས་ལས་པྲ་ཡཅིང་བུད་མེད་ཡ འབེལ་འདོདཔ་ ཙཾ པའི་སེམས་ཁྱིམ བུང་མདུ་དུས ། གཞིན གཡད ༢༦ དྲ་ཀིདྲཔུང་བ་ལས་གཞན་པའི་ཡན་ལག་ཡུས་དང་ཉིང་ལག རྐང་ལྟཏ་འགུང་ 
༧།།ཟུངངམ་། འཁགམ་ཡན་ཆདྱ་ཀིདཔང་བནས་བཟུང་པམ།འཁིགམ་མནཆ དསཱ།་བངུས་པང བནྲ་དུགས་བུང་ངམ། འབུགམ་མནཆདྱ་ པ་ཡ གཉིས་པ་དཱབའི་བད་བ་ལ་ཆགས་པས་གུན་ནས་བསླངས་པ་ལགཉིས། འཁུགཆགསབ། བསྟན 
ཟ ལ། ཞོམ་པ་ནུང་ཟད་རེག་པ ངང་། ཞུག་པ་ཤོགས་ཐམསཅད་དུ་ཡག་པ་བཇག་གིར་བདུན་ཐག་བའི་དགའ་དུན་ལུག་མརའགུརརོ། །གཉིས ང་མོའ་དམ་གཞོན་ནུམ་ལགསཔར་སྦྲཔ་པདང་ །ཉེས་པརསྩས་པའ དེན་གབལ་གནས་ངན་ | 
ཆི ག་གསལ པེན གང་ཧུས་པས་འཁྲེག་པ་དྷཱ་བའི་དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུམཤེན། ཡང་དཀེ་སློང་དྲ་ཡཅིང་གྱུར་པའི ༨ ཉིའག་ མདྱ་ཊྫིརྫས་ གུས་ཛཾའམ། བུད་མྲད་ཀྱིས་མྲཾས པརླསསནདོནགོབི་ཚེནདགེ་འདུན་ 
< ལནྲ་མྲིཆི་གྲསཾག་པཅན་ཆོགས་པན་མི་ངྱབང་བགཉི (ཀྱིས་གཉིས་སཱོད་བའེ་འཁྲག་པ་དང་ལྡན་བདག་སྟས་བུས་ན་མུང་སྟ་བུད 
༧24 ད 


༨.༤ . - ༢༥༨ ༽ དེ་ལ་མ ] 

གྱེ་མངོཔལ་ིངྱ་གུར་བའི་སེམས་ཉིས་། བུདམད་འི་མདུན་དུ་བདགཉིད་ཀི་ལུསིས་བསྟེན་བཞུརབབའི་ཡི་ར། འདི་ལྟ 

\ ༤༽. ,\ ༡571 ན། ཡང་ ༢ ༢་བའི་སེམས་ཀྱིས། བྲུདམདྱ་ཏྱི་མཉུན་དུ་ 2 
. |ལྟག་མརའགྱར་ངོ། །གཉིས་པནི། གང་བྱས་ཕས་བསྟན་བཞུར་བསྔགས་པའི་དགེ་འཇུན་ལྱག་མརའགྱུ་མཤན། ཡང་དགེ ཅོ ཅིང 2 


ད8# 







ཁ བུའི་དགླེསརུལ་ཁི ཡིམས ྭཉྱི་ཤུཿཔོངྩནབ། དགེ་བའི་ཆོསན་པོ པོ་ིངབཛིན་གི་ཕུང་ཕོདཔཝན་པ ཆངས བརྭ་སོདོབཤེས་འབ་འེ ཀྱིཕུང་ ཤོདངལྡནཔལ་འདྲིལཱར ༢ཞིག་པ་དལན་པའི་ཆོསའཐི འདེས་བཧེནབཀུའ་གསན། སཱ་འདྲིནི་ སྟེན་བཀུནྱ༔ པརྣམསཉི་ ] 


ཚོག་ཡིན་ནོ་ེསངྒས་ བྷ་གས་པ་ ར་ པྟཾ་པཾསྟད་ མཛ ཅན ངོན་ བའི་ཚད ལྟ ཡུག་མརའྱགུར་པ། ༈ པཾ གཉིས་ པ གཞུན འདོད་པ དབྭ་ཞནླ་འཇུག་པཞི། གནུབས་ ངས་ད སྦུན་པ ཐཐ འདུདྲ་དགམ་ར ཞུ ཡང ཐི་ ཐོས་ ཅྭ དག དགད་ཡང་ བཿ དངམ ངལ ཉི 


ནི འདུན་ཅགམའོ། །དང་ ངསཔ། ཧོ གང་པས པས་ཁང་པའྲེད འདུན མ་སི རོས་འདི་། བའི་ད གསོངགིས དགྲ་སངབདག་གིས་ ཤིངལ་སེོགས་པ ་གསྲུང ངས་པ པ་ཡིནབསྩཾས པ་ལ་སེགས ་པའེ  བདག་ ག་བམད་པ། དགེརློང་བངག འིལ | 


>= 


༅ ༧༩༥ །པ་བི་གང་ཟག་གཅིག་པན་ཆདྱའི་ོར་་འགེང་ཐ་དཔའ་ཆག་པདང་ཉལ་བདང་འད་པའིསྫོང་ལམ་བི་ཤོང་བའེ་ཁང་པ་པ་གིསརྩིག་གམ་གཞན་ཅིིགཏུ་འདུགན །དགྲེ་སོང་དུས་ཁང་པཚོད་བཞིནད་ཅིག ཆུགཉིག །འོན་ཁང་པི་ཚད་ངི 
-= ལྟུ་གུཞན་། དེ་ལ་ཁང་པའེ་ཆདའ་འད་ཡན་ཏ་། ཁང་པའེནང་སྲེད་དུ་བདྲ་བར་གཤེགས་པའ་མཐོའ་མཐོ་པའུ་གཏེས་ཏེ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་ཞུ་བཅོ་བྱདད། ཁང་བའེནང་གཞེང་དུ་བད་བ ར་གཤགས་པའམཐོའི་མཐོ་བ དུན་ཏེ་ཆད་དང་ལྔ ན་པའི་ཁྲ་ཧེེཏདང་ ལྡ དུ་གཾ གཾ 
„ ཞིན །ཁང་པའེ་གཞི་ ནུང་བཙུད་མད་བྱས་ཅུ་སྣལ་བའ། ཤེར་དག་སློངདེས་དགེ་སློང་གཞན་དག་བཀྲ་བར་5འོ། །ཁྲེད་པའེ་དག་སློང་དྭག་གིས་ཀྱང་ཕྡཾགསྦུལལ་སོགས་པབ་གནས་མྲད་པའི་གཞྲི་རུང་བ་དང་། ཤིང་ལྗོན་པ་གཅད་པད་ཧ་བམ་ཡན་པ་སོགས་མད་ 
་ 6 །ཅོད་པམེད་པ་དང་།ཉ་ཞཁོརཁདོམ་གང་གི་ཁོ་འཁོར་ཡུགཏུ་དམ་གོག་སགས་མད་པཔ་བརམ་དུ་རུང་བ་བྟཝ་བར་བའོ། །གལ་ཏདྭགླ་མང་གས་སྡིག་སླུལ་”སོགས་ཡོད་པའི་གཞམི་རུང་བཿམ་། ཤིངལོན་པ་སོགས་ཡོད་པའྱེ་རེན་པ་དང་བཅས་བཏམ། བདོམ 


༡ །གང་ནུན་ནྭ་ཁོན་པ་ལསེགས་པ་ཡོད་པའི་བྱཅམ་ཇུལ་རུང་བར་དགྲེ་གོང་བདུག་གིས་ས་ཤོགས ལུ་སགས་པ་བསངས་པ་ཐུད་མེད་ལ་སེགས་པའི་བདག་པོ་མེད་པ།དགེསོང་བདག་གམ་གང་ཟག་གཅིག་ཡན་ེཤིར་དུ་སོད་ལམ་བཞི་ཤང་ཐའི་ཁད་པའང་གིས་རྩིག་གཟ 
གཞན་རཾགྲྭུ་འཛུག་གམ། གཞུཿསརུང་བྷལ་བའི་བན་དགྲ་སྲོང་དགྲ་ཁངམའྲྲིད་དམ།དགེ་སང་ཁྲིད་པ་དག་ཡ་གཞི་སི་སྣེན་ནམ། ཚད་ལས་འདས་པར་རྩེ་གན་དགེ་འདུན་ལུགམད་འཕྱུརརོ།།གཉིས་པནི་། གངྭ་བུས་པས་འངཆནྱསེ་དག་འདུན་ལྟག་མ ལོ 


ྣ 





བ་ མཁགསས༢༠༤༥༥ ོེ ཙཐམམས་པ་ མ་མམ ུ ཙབས ༧ སས མཱ ཡས་པ མམསམཆམུསསས་ུསན་བསས ཁསས་ས མམས ལྒ མམས ཐས ༠༢༠༠ ཟ་་་་ ༡༠༥༧ “ུ ྒཾ བཔ་ ས་ འུ རངས མོ ྒ གས ༡ ཅེ 

| འགུ་ཞིན།དགྱེ་མོང་གེས་མྱེས་པལ་སོགས་པའ་བདུག་པོའོད་པཉྟན་ཐོས་ཀྱི་དགའདུནནམ་གང་ཟག་བའི་ལན་ཕྱ་ཕིར་སྦོང་ལྲམ་བཤི་ཤོང་བའ་གནུག་ལག་ཁངཤེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་གནོད་པས་ཀུནནས་བླསངས་པལ་གཉིས། གཞི་མེད་པ་དང་། བཞཙམ་3ྱ། 

| ལྷག་མའོ།།དང་པོ་ནི། ཡངམཛའ་བོདང་ས་ལསྟ་སིས་ལ་བྱི་དགྲེ་སོང་གང་ཡང་རུང་འ ཁྲོས་པ་སྟེ་ལཝྡུགས་ཤིངཤེ་སྡངོ་བ་ཡེད་མི་དགའ་བ ཟྱ་གཏནས། ཅིནས་ཀྱང་བྱད་དོུནལྟ་བུའེ་དགེ་སློང་འད་ཚངས་པའྲ་སྩོཏུ་པ་དང་དབལ་ལེཏྔམནས །ཕད་པུནངལ་སུ་རདབ་ 

: , : |¡ འན པཔ ་ ི་ོ „ ཏ ༢༦ ˆ ` .ུ ༨ ༡ སྒན རས ་ €` „= - ༣ „  , >, | རཿ ད་འ 

༩ སྐངདུག་པ་གཞིདེི་སུང་ཐུ་ེད་པས།གེངབའིགཞི་མད་པར་ཡམ་པརྨ་ུར་པ་གང་ཡདན་བཅིཆེས་ཐས་སྨརཔ་བཏུབ་པལས་མཛུའ་པོདང་སལས ི ལྕ་བུའི་དུགགློང་དེ་དུས་གཞན་གི་གཞ གཞནཤིསྲདེས་ཀྱང་དུང་གཞེན་བིས་མྲདིས་པར་དང་ཉིད་འ 
ད། 






འའ ཁྱ ་„ུ ཐཱ - ༨ ༡ ༣ ༣ ་ | ˆ ༈ ` | ; ཨེ ཁྱ ༤ =, < ° ཚེ ༥ ཧེ = ོ› ྱ་ - ༧ - ° ེ ` © * ༩ - ཅ ཛྲ ཧི ལཾ ༤ ཡོ ླ ི ཌཱ ཅུ 9 ༤ ° ཚོ ] 
ཙི ཀཿ ཅུདྷསྭཱ་ཏོད་པད་ཡང་གཤི་མེད་པ་ཡིན་ལ།དགྱེ་མོད་ཡངབེ་སྔང་ལ་གནས་པས།ཞ་སྔང་གེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ལྨུས་སོཞེ ན་དགེ་འདུན་ལྱགམའ་འགྱུམརོ། །གཉེས་བཞི། གང་བྱས་པས་བག༔མ་བྱི་དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྲུར་ཞེཞ། ཡངམཛའ་ཐོ་དང་ས་ལས་སྐྱེས 

རབ་ « ཙྲ་ = བ . ཛཱ ༤ ཿ ་ ཁ ུ ཡཿ ` ¬ /་་ པམ = ༡ ཆ ཅཱ ` .- ཅ་ , ༤ , ཁེ ༦ ཿ °“ -- *་ ྒ = ཅེ ནེ ༦ ˆ རི ༡» " „` ° པ "¥ ཉི པི 
ྦ ༈ཁུའི་དགླེ་མེང་གྲང་ཁོས་པ་སྙེ་འཁྲུགས་ཤིང་ཞེ་སྡང་པ་ཡིད་མེ་དགའ་བར་གྱུནས། ཅི་ནས་ཀྱང་ཨད་བུནོརལྟ་བུའི་དགེ་སློང་འདི་ཚངས་པར་སྔོད་པདང་དབྲལ་ལོ་སྟམནས།9གྱད་བུ་ནོར་ལྟ་བུའ་དྲགེ་སྡེང་རྡག་པ་གཞི་དེའ་ལྟུང་བ་མདཔ་ལ སང་ ལེད 


ལསའདས་པའི་ཆམ་།ིད་པདང་མྤྱུ་བ་ཕམ་པདྨ་ཧུར་པའི་ཆོསྦཀེས་སླུར་བལས། མཛུབ་བོདང་ས་ལས་མེས་ལུ་བི་དགྲེམོང་དྲེ་དུས་གཞན་ཞི་གོན་ཞང་ཟག་གཞན་ སྲདས་ཀྱང་རུང་ །གཞན་ཡེས་མདས་པར་རང་འཁོད་ཀངུང་སི།རོད་བདེ་ཡང་གཞན 


¿ ༄༅། །ྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ཆམ་ཞིན་བདངམཐུན་པ་ཡིནལ། རཱོད་བདེ་གཞན་མུངན་ལས་འདས་པའེ་ཆམ་ཡིན་པདང་མྱད་པ་ཡིན་བས། དགྲེ་སྲོ་ཕད་བནོར་དང་།དགྲེ་གོངས་ཨ་ལཁི་མདོག་དང་། ༢ སུ་ཕོམོམི་ཆངམཔརྨྫོད་པམཛོང ྣ 
དེའྲརེས་ ཡུ 


དཱ ཊུ ཐག་ཙམ་ལས་བསམས་པ་མྱཧིས་ཆོསའ་གཡ་ཤིགླ་བངས་བརྱ་སར་ལ། དགྲེ་སོང ཞེ་སྣཔལ་གནས་པསཊ་སླང་གེས་སྨྲས་སོཞེན་དག་འདུན་ལྕག་མར་འགྱུའངོ། །གཉིས་པ་བོ་བ་ལས་རྱང་པ་ལ་སཞི།དགེ་འདུན་དགེན་། 
£ ཛེ ཕྱོགས་པ། །ཱིམ་སུན་འབེན་པ །ཿ བཀའ་བོའི་བད་བའེ བོ །དང་པོནི། གང་བས་བསདགའྷ་དབན་སྱི་ལུགམར་འགུ་ཞ་ན།ཡང་ལས་པའི་ལྟ་བུའི་དགྲེ་མོང་གང་ཡང་རུང་ཐསངསྤྱ་ཆ་ྷི་ན་ཐོས་འྱི་དགེ་འུན་ལམ་གཅི་གྲ་དཞུགས་པསམཐུན་པ ཧྭོག་ 
བཱ ཌཱ གཿ སསུ་ཤེ་བྲིཐིར་བཅུས་བ་བྱཅོན་པར་སད་ཏིང་ །དབན་ཧྱེད་པར་འ གུར་ཐའརྫོད་པ་ཡངདག་པད་བླསཧུས་འབཏུསྟེ་དམདུ་བཅུང་སྔ་འཇུཨན། ལྕས་ཉིན་ལྟ་བུའི་དགེ་སླེདད་ལཆོསའད་པའེ དགྲེ་སོདྣ་རྣམསྱིསཅིགའཇམ་པསོ་འདྲི་མད་ཅེས་གཞམས་ | 
༩ །ཏེ་ཐྷསེ་བརྡ་བའོ། །ཆེདང་ལྡན་པ་ལཱས་ཉིན་ཀྱོད་དགའདུདལཝ་བསེགས་མཐུན་པ་ཕོགས་གཉིས་སུ་བེ་བའྲ་ཤིར་བརྡུལ་བརྲམ་བེད་ཇེག དགིབ དད་བར་ཨརིོད་པ ང་དགཔར བོངས་ནས་བྱདུབཅུངམུལ་འདུ་ཅགཆདང་ 
| 


ལྡན་པ་དག འདུན་དང་རྤུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟ་བ་དངཁཆོ་་”བ་དང་སྟོད་ལམ་མཐུན་པར་༤ྱིས་ཡིག།དགེ་འདུནཿ མ་གཅགཏ ཐུགས་བསམ ུ་པ་གཤ ཅྱིསིེུད། ཕན་ཚུན་གཅག་གིས་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་བ ད་པས་ཀུན་ཏུ་དགའ་ཏིང་ ད 


887 








བསྟན་པཞྡེ་སྣེད་གསུམ་པོཁ་ཏོན་ྱེན་པ་ལསྲོགས་པསྲ་གསལ་བར་ཧེད་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བ ། 


མིརོདབབས་ཐྱུམ་ངན་ལམའདུས་པ་འདོད་པར་མཆོག་གཅི་གུགས་་སྦྱོང་ལསོ་སེརཐར་པའིམངོའདོན་པ་གཅིག་ཅིང་མུནཁོམ་གཅོ་ཞུཏུ་འདྲེས་པ ལྟ་ཐུར་ཟུར་ལ། སྙོན་པ°ེ་ བཱ ཧེ ས་པས་གསལ་བརཧེདནམ 
བལརེག་པའ་གནས་པ་ལ་བཉིནནས་མྱ་དན་ལས་ཟདམ་པ་ཐོབ་པར་གུརིས། མདང་ལུན་པ།ཀོད་དགེ་འདུན་བདེད་པད་ཧེད་པའི་གཞི་འདྱ་ལུ་བུ་དད་ཐོང་ཞིག་ཅེས་བླས། ྷ་བོ།།འེཡིན་ུ དགེ་དང ཁྔོས་འདི་པའདགེ་ོངནུམས་ཚས་དགདཆས་བྷསོ། 


ཡའི་དགྱི་སཱོང་གྲཅིག་གམ་གཉིས་སམ་གསུམཡན་ཆདྲ་ཀི་མང་པོངག་ཡད་ 


དྲ 


པོརགྱུར་རོ། །འོནདའི་འོག་ཏུཇི་ལྟར་གྲཞེན། དཀེན་བྱི་གཞི་དེ་གཏོང་བར་བ་བའི་ཕྱིར1་གསོལ་བདང་ 


ལ་ཏདཤྱེན་ྱྱེ་གཞིད གཏོངན་དཾ་ལཱན་ལྭགས ཏ་སཿཉེས་ཤས་ཙན ཡསམྱ་བུང་བའི་ཤིར་གཡ་ཏེ་བཞམས་བྲད་མ ཐབལ་མེ་གཏོངནཉས་པ་སྡོམ ཐོག 
ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡངངག་པ ར་བ 


ལསཆས་ལན་གཉིས་མམ་གསུཊདུ་ཡངདག་པའེ་བམ་་ཀནདའིཐར། ཡངདག་བར་བསྟན་པས གླགགཔར་བཟ།། 


ཅོམལསམི་འྱ་བྲི་རིམ་ག་ཏེ་འཇོད་པའི་མཐའ ལམིགཏངན་དགའདྒུན་ལུག་མའིདངོས་གཞིན་འུརའོ། །གཉེསཔཞི། རུ 
དོཅིང་། གལ་ཏེ་ཀོ་ཀ་ལ་ཞ་ལ་སོགས་པའི་དགེེ་སོངད་ 


་ྒེ ཡང་དུག་པར་བསནཔན་དགནྱ་གི་གཞི་དེ་གཏོད་ནདེ་ལུན་ལེགས་ཏེ།ཉེས་བསམ་ཁ 
ཤིན་ཤ་པུའི་དྲྲུ་མོངདའི་གྲོགས་བེད་པའ་ཀོ་ཀ་ལི་ཀལ་སེགས་པའི་དགྱུ མོངཡི་མཐུན་པརླསབ་པྱིན་ཉིདྱ་ཉིརས་སུ་ཕོགས་ 
གཆོས་འདི་པའི་དགྲི་སོངསསལ་འདྲི་སྐད་ཅེས། ཆདང་ལྡན་པ་དག་ཁྱེད་ཅག་དགེ་པལ་སྒྱར་ཡང་ནུང་། སྡིག་པ་ལས་ཟློག 


( 


༡. །༼༄༅། །༡༡ཀྱང་མུཿ་ དགྲེ་སོངྷལས་ཏིན་འདིལ་དགེ་བལ་སྦྲོར་བ་དང་སྡིག་པ་ལསོག་བའེ་ཚེག་ཅེ་འངམ་སྣ་ཞིག། དེའིཤྱརཞེན།ཆེདང་ལྔན་པ་དག་དགྲེསོངལས་ཧིན་འདིནི་ཆས་རེགས་པ་སབ།འབུལ་བ་ལུངས་བ། ཡངན་ཆོས་འཐགས་ལམ་ཡན།, 
ཟ༢ ཝག་བྱར་དྲའིནུང་ནུས་ཡངདག་བའི་ལྟ་བ་དང་།ཉོག་པ་ད་།རོལ་བ་དང་།དན་པ་དང་།ཏིད་འཛིན་སྨྲ་བ། འདུལ་བ་ཡང་དག་པའ་ངག་དང་ལས་ཀི་མཐའ་དང་འཇོབ་མྨ་བ། ཡང་ཆོད་དུན་དང་ལན་པ་སྨྲ་བ། འདུ་པ་འཇམཞིང་མཛའ་བ་ལྟར་སྒྲ་བའོ།།དགཾ་སློད། 
༢ མ་ ལྕསཏྱིན་འད་ནི་ཆོས་རིགས་པ་དང་འདུལ་བ་ལུང་ཇི་ལ་བ་བཞེན་ལངདག་པརྨ་བངསནས་རབྱད་བཅུངས། སཱན་པའེ་བསྟན་བའེས་སུ་ཐ་སད་འདོགས་པ རཐུད་པ།དགླསོངལུས་ཏིའ་འདིན་དོན་ཤས་བཞན་དུ་དའི།དོནམི་ཤེས བརྩས་བམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཏེ ༽ 
༤ ཌཱ །སེངལུས་དྷིན་འདྲེན་དེནྱ་ཧི་གཞི་གང་ལ་ཡིད་དང་མཐན་པས་འདོདཅིང་རིགས་བསྟ་རོགས་པས་བཟོད་པདལ། བདག་ཅགྱ་བང་ལདི་དང་མཐུནུ་པས་འདོདཅེ་དའ་གས་བསྟ་ཏོགས་པ་བཟོད་དོཞས་ཟིདུན། ཀོཀལི་ཀ་ལ་སཾགས་པའི་དགེ་སློང་ད་དག་ལ 
ཚཾ ངྫས་དི་པཐེདགེསྣརམགྲཏིས་བཞམས་ཏ་བླམ་པའི་ཚིག་འདྲི་སྐད་ཚ་དང་ལན་བ་དགྱའུད་ཅུག་དྲྭ་མདྲས། ཆ་དཔྡཝན་བདག་ཁུདཅག་དག་བ་ལ་སྦོར་ཡང་རུང་།སྡིག་པལས་ལྡོག་ཀྱང་རུང་།དགེ་སློང་ལྷས་བྲིན་འདི་ལ་ཅིག་ཏི་ཡངས་སྨྲ་འེག།ད་ཅིའ 
]ཕྱིཿཞེན། ཆདང་ལྡན་པ་དགདག་སོངལྷག་ཉིན་འདིནི་ཆོས་རིགས་པྱས་པ། འཇུལ་བ་ཡུང་སྤྲབ། དགེ སྲོངཝུསཉིན་འདིན་ཆས་རིགས་པདང་འབྲུཔ་བྱ་ལུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡང་དག་པརྨ་བངསནས་འབྙད་བྱཅང་སྟེ སྙེན་པའི་བསྟན་པའེ་རྗེས་སུ་ཐ་སྟད་འདོགས་ 


.. ], \; 


ི 


| པ་ཧིད་བ། དགེ་སྭོང་ལས་ཊིན་འདེན་དོན་ཤུས་བཞིན་དུསལེ།དོན་མི་ ཤས་པར་སྨྲ་བམ་ཡིན་པའི་ཤིར་ཏ ། དབྱེ་སྲེངལས་ཧིན་འདི་ནི་ནྩ་ཧཾ་གཞི་གཔལ་ཡེད་དང་མཐུན་པས འོྷོགས་པས་བཟོད་དེ་བཤག་་ིད་དངཝདདཔསའདོདི པ 


ཉོགས་ལས་བཟོད་ཞེསམཟ་གིག་དཅིའིཕ་ཞན།ཆའི་ཝན་པདགདྲབོ་ྲིིནདི ཆས་རོགས་བླས་པམ་འེ་འདཁས་བམ་ཡནྲ་།ཆདཔྔཝ་པདག་དགྱགངལིན་འཛན་རགས་བམ་ཡིན་པྲནཔའབུལབྲསངམ་ལག་པས་པ།ད 
ཏི །དངྱ་ལས་ཏིན་དིའི་ཆོས་རིགས་ལམ་ཡིན་བདང་།འབུལ་བལུངམ་ཡིན་པ་འངདག་པརྦ་བཔསནས་རན་བཟུ་ །རེས་སུ་བསྟད་འདོགས་པར་བེད་བ།དགྱེམབྱོལས་བྱིན་འིའི་དནི་ཤེསབཤེནདསསི།དེན་ཤེས་བརྡ། ཕམ་རིནཔའྲིིརྟ། གེ ས་ཅན 


ད་གང་ལ་འདོད་ཅིང་བཟོད་བདལ་ཚདང་ལུན་པདག་འདོད་ཅིང་བཟོད་པརམ་བྱངའི་གཆུ་དང་ལྡན་པ་དག་ཁྱིད་དག་འདུན་འབུདའདོད་པརམ་པད་བར།ཆདཔཝན་པ་དག་དགེ་འདུནམཐུན་བཉིད་དུ་འདོད་པརྩ་བིས་ཤིག །ཆདང་ལུན་པ་དག་དགེ་འྭནདང་མཐན་པར 
` །ཅིས་ཤིག།དེ་ལར་ཐུས་བལ་ཡོན་ཏནུ་ནི། དགེ་འདུནམཐུན་མེ་བུད། གུན་ཏུད་གའམིརོད།མཆོག་གཅིག་འདོན་བ་གཅིགཉིང་ དང་འོལ་གཅིག། ངེསཔྱལུབརྱ་གུརལ། ཉུན་འི་བླམན་པ་གསལ་བརབུདན། བད་ལ་ཡག་པར་གནས་བརའ་གྱུར་ས ངཱ 
ཚདང་ལཱན་པ་དག་དག་འདུནའཐིད་པའྲེརེསས་ཐོགས་ཤིང་།མི་མཐུན་པར་ས་བའདི་ལྭ་བུའདྲི་ཐོངཞི་གཅེས་བྲས་བར་བའོ།།ཀོག་པག་ས་སེགས་པའི་གྲེག་ངད་དག་ལེཆོསའད་བའིདའྲེཔོངྱ་རམས་ཀྱིའ་དྲཔང་བླས་བན། གལ་ཏེངེས་སུ་ལོགས་པའ་གཞི་ 


--¬༡༨-༡༨༨༡༤༨༨ྕཕ=༨༤༡༤༥༧༢༠༤༤༡༠༡༠༠༠༠༩༤༤༤ 


| ༢༠ །ཞགསེགས་སོ། །གསུམ་པནི་།གདྭ་གྲས་པསཀིས་སུན་འདྲིནེ་པའི་ལགན་རའྱག་བགེན།ནབ་སོདང་འགྲོ་མོགས་ལྔཛུའི་དགྱེ་མོདརསཏམང་པོདགརལའི་རིཉ་བུ་གོང་ཕ་གོངརལ་ཞི་གན་ཆས་དད་ཟང་ཟིངག་ཡོངས་སྩོད་ལུཉ་ཐརབྷཏནཅིང་ཤནས 
ཤ།པར་ཐུར་ལ། སོ་དངའགོནཨོགས་ཏུ འདག ོངདགཁ་འགསས་པདོངལས་ོའྲེ་ཞིསཔི་ཁིམ་ཨུན ནེ རོ ྲ ཟིང་།ནབསདཔགོནོགས་ལ་བད་དགེས་ཏིམ་ག་སུན་ུང 
$ ༢ །བརྲམཱག་ག་ཤས་པས་མཐོང་དམ།རྣ་བའི་ཤས་པས་ཐོས་སམ།མིགྲ་ར ས་གཞན་པའི་ཤེས་པས་རབྱད་ཤེས་སམ། དདགྲ་ཐིག་པ་ཞུན་ཏུ་ཧོད་པམཐོངངམ།ཐོས་སམ།༢བྱིདུ་ཤཾསན།ནབ་སོདང་འགོ་མྱཐགོགསྙལ་བུའི་དགྲེསོང་དདག་ལུཆོས་འདི་པའི 
" ཤ།དགསླེང་རྣམས་ཀྱས་སྒོད་པའི་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེསུ། ཚདང་ལྡན་པདག་ཁྲད་ཁྱིམ་སུན་འབྱེན་པསྔིག་པའི་ཆོས་ཀུནཏུ་སྱོད་པ་དག་ཡིན་ཏེ། ཁྲདཀྱིསཁཱམ་དག་སུན་ཕྱུང་བར་མཐོང་ཞེངཐོས་ལ་རབྱཏ་ཤཾས།ད་ཐིག་པཞུན་ཏུ་སྩོད་པསཐོང་ཞིང་ཐོས་ལ་རབ 
% §ཤཱསྱིས།ཚདང་ལྡན་པདག་ཁྱད་གུནསའདན་གནས་པས་ཆོག་གིས། གདས་འས་ཞནདས་ཤ ས་བླནས་བསུད་པར་བའོ། །དེ་ལར་བསྟད་ལན། གལ་ཏྲེནབསོ་དངའགོགས་ལུ་བའ་དགྲེན་འདེདག་ཆསའདེ་པའདགྲེསེདཞུསས 
]།ཕའདི་སྐདཅེས།ཆདང་ལྡན་པ་དག་འདེན་དག་སློང་ཁཅི་ག་འདུན་པས་འགྲོ་བ། ཞེ་སྡུང་གེས་འབྲེ་བ།གཏེམུག་གིས་འགྲོ་བ།འཇིགས་པས་འབྲོ་བ་དག་ཡིན་ཏ། རྒྱུམཚན་འད་ལྟར་ལུང་བའདུ་གཏོན་ལས་ནབ་སེདངའགོམགོགེས་ལྟ་བུའེ་དགསླེང་ཁ, 
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ཅིགཉི་སྒྲོད་པར་ཕྱེདལ།དམང་སརཅན་ལྷ་བུའི་དགེསློདཁངགནི་སྒྲོད་པར་མྤདྲ་དེས་རྫུཞ་ཕེ་རན་།ནབ་སོ་དང་འབྲེ་ཨྱོགས་ལྟ་བུའེ་དགེ་སློང་ད་དག་ལཆོས་འད་པའེ་དགེ་སློད་རྣམསཀྱས་བཞམས་ཏེབསྒོ་བའེ་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས།ཚདང་ལན་པ་དག་འདེན་དགེ། 

དེདགནི་འདུན་པསའྭགོ་བམ་ཡེན།ཞ་སང་གིས་འགོ་བམ་ཡིན། གཏྲི་ཕུག་གིས་འཐྲོ་བམ་ཡིན། འཇིགས་པས་འགོ་བམ་འཞྱིས།འདྷེལརཆ་དང་ལྡན་པ་དགཉིད་ཁྱིམ་སུནའྱིན་པ་སིག་པའི་ཆོས་ཞན་ཏུ་ཡྤོད་པ་དགེ་ཡིན་ཏ། ཁིདཉིདྱཀིས་ཁྱིམདགསུན་ཕུངས། 
མཐོདཤིངཐོས་ལརབྱ་ཤེས། ཁྱེད་ཝིག་པ་ཞླུནཏུ་སཱོད་པརམ་ཐོང་ཞིང་ཐོས་ལ་རབྱངུ་ཤས་པའི་ཤིར་ཏ།ཆོ་དང་ཝུན་པ་དག་འདྲུན་པསའྲགོ་བཞེསྲ་བ་བའཆེག་གི་ལམ་དང་། ཞྭ་སང་གིས་འགོ་བ། གཏྲི་མྲུག་གིས་འགྲོ་བ། འཇིགས་པསའོ་བཞེསྱབ་བཞི 
ཅིག་གི་ལམ་འདི་ལུ་བུ་འདི་ཐོངཞིགས་བྱས་བར་བའོ། །ནབ་སོདང་འགོ་མོགས་ལུ་བུའ་ད སོདདེ་དག་ལཆོས་འདི་པའི་དགྲ་སོངྨརམསྱ་ལིས་དྲ་མདཅས་བཞམས་ཏ་བྲག་པན།གལ་ཏེ་འདུན་པསའགོ་བཞེས་སུགས་ཀྱི་ཆིག་གི་གཞིད་གཏུངན་ཞེས 
།སགས་སེ།།བཞི་པནི། གདྱ་བུས་པས་བཀའ་ མི་འདེ་བའི་ལྕག་མརའགྱུར་ཞན། འདེན་འདུན་པ་ལྟ་བུའི་དགྲེ་སོངའགའ་ཞིག་བཀའ་བོལ་བདེབཆིགགཡི་བཟོད་པའི་རང་བཞིནཅན་དྲུ་གུར་ལ། འདུན་པ་ལྟ་བུའི་དགྲ་སངོད་ལ་ཆོསའད་པའི་དག་སོང 
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༄༅། །རྣམསཀྱིས་སོ སེར རྔ་པའེ་མངོ་ཕམ་པདང་ ། ལགྲལ་དང་ །རྭ་ཇེས་པ་དང་། རལ་གྱེ ས་གདོན་ པའ་གཏོགས་པའི་བྲསབ་པའི་གཞྱི་ནམས དང་། བད་བའ་ག གགས་པའི་སོ་སོར་ཐ་་པའི་མདོ་རིའྲྱ་ཐས་གདོན་པ གཏོག ས་པརྣམས་ཁྱིས ། 
མདོ་སྡཾ་དང་མངོན་པའི་སྣ་སྒྲོད་དང་མཐུན་པ་དང་། འདུལ་བའི་སྔ་སྙེད་དང་མཐུན་པ རྣས་ས་པན། ཆདང་ལྡན་པ དགིད གུ་དག་བལྦྱོར་ཡ ངྲ། སྡིག་པ་ལས་ལྡོག །ཚང་ངུ། བཱ དག་ལ་ཚིག་ ཅཡངམ སཱི ག། བདག ཀངདུག་བ་ལ་འདུག ཁ་དང་ ! སྡིག་ 
པ་འ ས་ལྗོག0ཀྱད་རུུ་ །ཆ་དང་ལྡན་པ་དག་ལཚིག་ཅི་ཡང་མི་སྒྲའོ། །ཅ་དང་ལཱན་བ་དག་གས་བདག་ལ་དགེ་བལ་འཇུག་པ་དང་ ། སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་པའ་ཚིག་ག་ལམ་ཐོངཞེ བ།། ཁེད་ལ་ཡང་བདག་གས་དགེ་བ་ལ་འཇྲུག་པ་དང་ །ཕྲིག་པ་ལས་ལྔག་པའི་ གྭ་པཱས་ 
པས་ཅེ་ཞག་བཞེ ས། བདག་ཉིད་ལྕུང་བ བརྗོད་པ འབུ་བམ་ཕ ་པ ༣་བརོདན། འདུན་ཕ་ལྕ་བུའེ་དགེ་སློང་དེལ་ཆོས འད་པའ་དགྲུ་མན་མས ཀྱིས་བཞམས ་ཱ ཏཱེ་པྲགེ་བའ་ཆིག་འདྲ་སྐ དཆཅཾས །ཚདང་ལྡན པ་འདུན་པ ལྟ་བུ་ུད་དག སྡོངརྣམསཀྱིས་སཾ་ཐོཿ རདྲཐར་པའ་སངོ་ 
ཕཝ་པ་དང་། ལྱག་མདང་།ལ ་འས་པ་དང་། ལི་ྱགི་གདོན་པར་གཏོགས་པ་བསུབ པའི་གཞླིནམས ་དང་།བད་བ རཱ་གཤགས་པའེས ས༣ཐར་པའི་མདོ་མལྲི་གས་གདོན་པར་གཏོགས་པ རྣམསརྱས ཆོས ཡདོ་ཝ་དང་མངོ པའི་མ སྣོད་དང་མཐུན པ་དང་ ། འདུལ་བའེ 
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སྔ་སྣད་དང་མཐུན་པན་པཱས་པན། བདག་ཉེད་ལྐུང བའྡདད་པན་།་བྲམ་ཡན་པ རྩམ བང་པར་དང་ ཡ༣་པས་བདགཏད་ལུང་ བ་བརྗད་པར བ།འའངྱབས ཤག།དགེ་སོང་རྣམསལ་ དང་ལཱའ་པ་ལ་ཆས མདྩོ་པ་དང་མངོན་ པའི་སྡ་སྣོད་དང་མཐུན་པ ་༨༤་། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད 
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།གུརྱ་གྱིས། ཚོདེང་ལྡན་པཏྲོད་བདག་ཉེད་ལྷུད་པ་བ 


དངམཐུན་པར་སྨྲ་བཞ།ཚེ་དང ན་པ་ཡང་དགསློང་རྣམས་ལ་ཆོས་མདོ་སྡེདང་མངོན་པའི་སྡེ་སྡེདོ་དང་མཐུ་ ་པ་དང་། འཇུལ་བའྲི་ལེ་སྣོད་དང་མཇུན་བར་སྩྲེས་ཤིག།ད་ལྟར་སྩས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་འདེ་ལྔ་ཧྟུ །གཅིག་ལ་གཅིག་ལྡུང་བ་བརྡོད་པན་ བ་གླེང་བཉེད་དུ་བྱེད་པ་དུང་། གཅིག་ལ 
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གྱུག་གདམ འགཞོམས་དདྗངས་སུཉན་བདང་།གཅིག་གིངཅིགདདེན་བན་དང། འབ ་ལེངད་སཐན་པརོས་ ཀ། རཝུས་པར་པན་ ཞའ ཏོ རྫ་ོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དིའི་ཉན་ཐོས དགེ་འདུཉགིལུབོར་འདི་འཕེལ པ༽ 
རྡོད་པར་བུ་བམ་ཡིན་པ ར་བེང་པའེ་ལས་བེ་མཐའ་འའི་ལྟ་བུ་ཐོབིག་ཅེས་བསྒོ་བ རབའོ། །འདུན་བ་ལྟ་དུའི་དགེ སོང་དེ་ལ་ཆོས་འདི་པའི་དགེ་སྭོང་རམསཀྱིས་ད་སྐད་བཞམས་ཏེ་བསྒེ་ཕན། གཡ་ཏ་བྲརདཔནྲ་ཧུབ་ལ་ 


༣༩ 


མཿ ་པ་རྲ་བེད་པའི་གཞེད་གཏོང་ནཤེས་སོགས་ །།བཞི་པནི་ཚདང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་སེ། ། །ལྲ་ཕནེ། དགེ་འདུན་ལགམའི་ཆོས་བཅདུ་གསུམ་པོངདགལས་ཁྲུ་བའ ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་པ་དགྲུནི་ཚོས་ཅན། དངོས་པོསྦྱ་གུར་བཞེ ས་དཱ་ཧ། བཞམས་བ ལྷོལ་མེ་ལྙོས་པན་ 


€༤༤༽ ༦ ༡༡༡ 


8ཾར་བའ་སྱེ་ན་བ་དང་། སྦྱོར་བདུང་།དངོས་གཞེའེ་ལྐུང་བ་དང་པོ་དགནས་རིམ་པ་བཤིན་འབྱུང་བཅིད་ཡིན་པའི་ཤིསདོ། །དགེ་འདུན་དབན་ལ་སོགས་པྲཡིམ་བཞིནཆོས་ཅན།བྲེ་ཕལས་གྱུར་པཞེས་བྱ་སྟེ། བཞམས་པསྒྲ་དང་། གསེལ་བ་དད་ །རྗོད་ཕ་ལན་གསུམ་བྱི་བར་ 


8༢ཐའ་ལམ་གང་བས་དོས་གཞའེ་ལྤུངབར་སྱར་བིཕྱིད།དྲུགཔའི། ལྱུང་བཀྱིན་པ་བད་པའི་དགེསླངགིས་དགེ་འདུན་ལྱག་མ་བཅུ་གསུམ་པོད་དག་ལས་ཕྱུང་བ་གང་ཡང་ཐུང་བཞིག་བྲས་ཡ། དྲ་སྲིད་དུརྨང་ལ་ལྱུང་བྱུང་བར་ཤེས་བཞིན་དུཞག་དུའཆབ་པར་ཉད 


= ¡; ལཿ དུ་ཀྟུང་བའྲེན་པ དགྲ་སང་ད་སཿ འདོད་བཞེ༣༨ ཞོབ་སུད་པར་པའོ། །ལྟུང་བ་འབྲེཿ པཿ ༣གྱེ་སོང་གས་མ་འདོད་བཞི་ནད་སོ་བ་ཕྱུད་པར་གསནས [དེའི་འོག་§ུ་ཞག་དྲུག་ག་བ རྭདུ་དགེ་འདྲུན་ལ་ཐུགས་མགགུ་བ ༣བྲ་བསུད་ པ རབལོ་ ། 
ཚཾ། ཧཱཾཨྨོང་ཧིམ་དགེ་འདུན་བྱིཐུགསམགུ་བར་བབ་པུདནས།ལྔག་མལས་དྲབུང་བརཐ་བ་ལ་ཐོགས་ཏེ་ཆེས་དང་མཐུན་པར་གཏྫེ་བཇུང་བདང་གནས་མལ་བཤམ་པ་སགོས་ཤུས་ལུ། དགེ་འདུན་འདུས་པན་ནྒན་པའིམཐའ་ལོགས་ཞས་མཆིལ་ལྷུམ་གཉི་སོ་ཕྲུད་ཕུག་ 
-༢ འཆལ་ཏེཐལ་ལོ་མ།ཆོག་པག་ཨཱ་ཡགལ་ལམསདབངབའི་དོནདུ་གསོལ་བལན་གསུམ་བཏབ་ནས། དགེ་མོངགིས་དགེ་འདུ་ཅའམས་མགུ་བརྡ་གསན། གཟུས་གངནདགེ།ཤིུཚོགས་ཨི་དགེ་འདུན་ཡོདཔདེར། ལང་བ་འབྲིནཔའོདགྲེ དངེབ 
£ ཤབགྲེས་ཤི་ཤུརགཅིག་གིས་མཚང་པའི་ཚོགསྦཤེདགེ་འདན་གིས།དགྲེ་སོང་དྲ་ཞགམ་ལས་འཧུན་པར་བདན་།དགྲི་མོང་དེ་ཡང་ལག་མ་ལས་མྱ་ཤན་ཡ།འྱིན་པརྦ་དིདཔའི་དགྲ་སོངདདག་བང་སུདཔར་བྱ་བ་ཕཾན་ཏེ།ལྷག་མ་ཐི་རའཇོས་པ་དོལ་དེ་ནི་ཆོག་སྟ་ཐབམ་ཡིནཞོ། ། 
ཧྲ >± ‰ ངན་པའི དགེའྲན་ལུག་པ་བཏོན་པ་དེ་ལཞིས་སོ། །བཞེ་པམ་ངས་པ་འདའན་བ་ལ་ལ། ཝམ་རེསམད་ད་བསྟན། མ་ངས་པའདྡོན་པའི་ལུ དཔོག སསའཡ༤ཆན་ཉད། ལངུག་བསྲུ་བ།རྣམ་གཞག་བསྒྲག་པའ། །དང་ པན།མ་ངཾས་པའི་ཆོན་སྡོམ་དུ་བསྡུས་བཆོས་ཅན ། 


ཏོད་ལགཉིས་ལོད་དེ། ཁོད་ལ་དཔེན་པ་སྦྱབས་ལོད་པན་འདོད་པ་བརུང་བརཏའདུག་བའེམ་ངེས་པདང་།དབེན་པ་སྦབས་ཡོད་པན་འདོད་པ་བརྩམི་རུང་བར་འདུག་པའི་མདེས་པ་གཉིས་ཡད་པའྲི་ཕིར། དང་པོན། ཕམ་ལྕག་ལུང་ཧེད་གསུམ་གང་ཇུ་དུ་ཡང་མ་ངེས་པ་ 


| དུ་།ཉུས་པཞི། ུ་ས་དངསུངབུད་གང་འངམངས་པདོ།།གཉིས་པདི། འདུཔབའོ་སྒྲད་ལགེརམ་འབིབ་ཡནན།མེས་པ་གཉིས་འདོན་པང་གངལས་ཤེསཞིན།ི་ཤས་པའྱི་དོན་པདད། དཔ་སན་པདུག་ཕམ་ཉུགགྱུངབད་གསུམ་གང་འདུམ་རན་པདང 
| །ྷགམདད་ལྱུད་བུད་གཉས གངདུ་ཡངན ངིམ ་པའཆོས ་གཉས་པེ་འདི་དགནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཁྲེདྲེ །སེ་དེར་ཐང་པའ དོ་འདོན་པའེ་ཆོན་འདུལ་བ་འཇིན་ཕའེ།ཁ་ཏོན་ལས་འབུང་པའཤུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉེས་ལས།མ་ངེསཔ དང་པོའ ཡངའཆརཀཏུ་སུ་དད སྣང: ! 
ཤ | གང་ཡང་རུང པ་སད་མ་ལྟ་ཐུའི་བུན་མདཔི ཚཆངས་ པར་སོད་པའཁིག་པའི་ཆོས་སུནནུས་པ་དང་ལནའིག་དག་མོང་གཅིག་བུ་བུད་མད་གཅེ་གདང་སྙེས་པ་དང་བུམད་དྲ་ནིང་མད་པའི་དབེན་པྱ་ཅིག་པ་དངསོལ་བདང་། རིབམ་ངང་།བ ས་པོདང་།མཚན་མེའ་སྨྲུབས་ ] 
_།ཤུདྡུནཱ་པོད་པན།འདོད་པ་མི་ཆངས་པར་སྩོད་གཏར་ཆུང་བར་ཁི་ང་ཁྲིའུ་ལྟབུའི་སྙན་ལ་འདུག་པརྲ་དེད་ཅིད་།འཆར་ཀ་ལྟ་ཁུའི་དགེ་སློང་ད་ལ་གལཉེ་དགེ་བསྐྱན་མ་རེངགས་འཛིནགྱི་མས་ག་ལྟ་བུད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡེད་ཆེས་པསྲེགོ་ལ་བབཀང་ཛྫུནཡཉ། | 
| ཚགདཔ་ཡནུ་པས་ཆས་གསུམ་པོཕམ་པརྩ་མུརཔ་བཞི་ལས་གང་ཡད་རུང་བའམ།དགེ་འདན་ལུགམ་བྱདགསུམལས་གང་ཡང་རྱ་བའམ། ཞུད་ཧེད་དགུ་བླར་ལསཆོས་གང་ཡང་ཆུང་པས་སྲས་པརྱ་གུརལ། འཆར་ག་ུ་པུའི་དགྲ་དུདགས་འདུག་པ་དང་པོར 
༈།ཨསབ་སན་ཆས་གསུལ་པ་ཕལ་པའ་ཐུར་བའམ།།དགེ་འདུན་ལུག་མ་ལམ།ཡྱུང་ཧེད་ལས་ཆོས་གང་ཡང་ནུང་བས་བཤགས་བརད་དུ་གཞུགཅང་།འཆརཀ་ལྟ་དུའིད སློ་དདེ་ལ་དགེ་བསན་མས་ག་ལྟ་བུདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡདཆས་པའཿ ག་དང་ལན་པསཆོས གན། 








༈ྷ ༄༅་  “ ? +/22༡- ' ཿ།༨།༡[+༢༡2ྱ་འབ 2 པཔ ལ་འ ་ ༡༩༥༦ (༠ ཕོ $ ར་ར 1༧ ར ༠༡" ༣༨ `ཿ (`, 71" རོ་།༣༼༢་།༩ ༢ འ་ ¡ པབ (༩1 ་ས༩་ ལལ ་ དྲ ༣ ཟྭ 

ཌྷ ༄༅། །ཱགཔདངགད་གེས་སྨུས་པརྨ་གུརཔའི་ཆསའེདང་ངས་འཆར་ཀྭལུབའི་དྲེ་མོངདབཤུགས་པདང་གཞུག་སུདཞིམ་ངས་པའ་ཆོས་དངའོ་འནནོ།མངས་པའཇོས་གཏེས་པར། ཡང་འཀཱསུའ་དགེ་སོད་གདི་བདག་གླ་བུངམ་སྦོར་ 
འཕུགས་རུབའི་བཿམད་འབིག་པ་སནནས་དང ཅག་དགྲེ་སེང་གཅིག་བུ་བུད་མེད་གཅེག དངྱ་སྱེས་པ་སོགསམེད་པའི་དཔན་པྱ་ཚིག པ་ལ་སོགས པའྱྩེསབས་ལ་པོ་གངྲ་དུང་ཡོད་པན། འདོད་པམིཚངས་པརྩ་ོང་བྱ་པར་མྲི་དུང་བདྡ།ི ལའུ་ལ པུའི་སན་ལ 

འེ ~¬ ད ག་པད ད་ངེ་ ང་། ཤིརིཀཱ་ལཱ་ཛིུ གསློང་ ་ཡ་གལཏེ་དག་བསྐྱན་མ་ལགས་རྒྱེས་ལྟ བུཀནམཆག་གསུམ་ལ་ཡངཆས་པའཚག་དང་ལྡན་པསཆས གཉིས་པོ་དགེ་ལྷཞཝུགུམ་འུ་གསུམ་ ལས་གངསུ་དཡ། དྲ་བེད་དུག་བྱནུ་ལས གང་ཡང་། 
རུ་སྭས་སས་པངྱ་ཧུ་། ཤིརིཀ་ལཱཛུའིདྲམོངགིས་འདུག་པདང་པ དཁས་བངས་ནཆོས་གཉིས་པོདག་འཇུན་ལྷག་མཁན། ལྱུང་ཤེང་ལས་གཔ་སང་རུང་པསབ ཤུགས་པྱ དདདུ་གྲག་ཅེང་། ི་ཀྲ་ཡ་འི་དགེ་མོདདེ་ལ་དགེ་བྟན་མ་ལགསསས་ཉུ་བུ་ཀོན་ 
ཤར །གསུམལ་ཡེདཆེས་པའི་ཆིག་དང་ལན་པསཆོས་གཉུས་པོ་གང་དུང་གང་གིས་སྣས་པར་མྱུར་པའིཆས་དྲེདང ས་དགླེངང་བཤགས་པ་བེདདུ་གྲཞུགྷས།ང་ཡངམངས་པའྫོ་རོས་མོ།།བཞི་པན།ཚདང་ལུན་པཞེས་སོ།།ལ་པནེ།མ་པས་པ་གཏེ་པདལ་ 

ྣ ཞྲེས་སགས་སེ། །ལ་པ་ལེཕྱ་གེས་གདོན པལ་ལ།སྔང་བའི་ལྕུང་བྱདཀི་ཆོས་སུམུ། ལྷུང་བྱེད་འབའ་ཞེག་པའཆེས་དགུ་བརུ། སོསར་བཤགས་པར་བ་བའ། ས་བཞི།བླམཔ་པརྱ་བ་པའི་ཆས་མང་པོ།རོད་པཞྭ་བྱ༡ྭའཆོས་བདུན་གདོན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། 
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དོས།མཇུག་བླས།རྣམ་གཞག་བསྒྲག་པའོ།། དང་པོ་ལགྲསུམ།བླནུ་ཚན་དང་པོ།གཉིས་པ། གསུམ་པའོ། །ངང་པོ་ལ་གསུམ། སྔམྱ་བིས་མདོར་བསྟན།མུང་བའྱི་ལུདབེང་གདོན་པའི་ལུང་དཔོག། སོ་སའམཚན་ཉིད་བཤད་པའོ།། དང་པོནོ།སུང་ བའྲི་ལུང་བུདྱ་ཀི་བྱུ་ཚ 

ང་པྲསམྭ་དུ་བྣསས་པཚོས་ཅན། བཅུ་ཡོད།ཁཆང་བའེ་སང་བ།འབལ་བའི་སུང་བ། འཇོག་པའི་སྲང་བ།འྲུར་འཇུག་པའི་སྲང་བ།གོམ་ལེན་པའི་སྤང་བ། སྤོ་སོང་བའ་སྲང་བ། སོད་གཡོགས་དང་སྣང་གཡོགས་དང་བཅས་པྨ་སང་བར་རིགས་པའ སཱང་བ། གོས་ 
ཞྲབཔདཔགས་པྲ་སོངདའེ་པང་བ།ས་སོནས་དབགས་པ མོང་བའི་སྲང་བ། བླསར་བའེ་སུང་བླ་༣མསས་ཡང་པའི ཕྱིནུ། གཉིས་པཞེ།འཇུལ་བའེས སྣོང་ཡི་གེརམི་འབྲི་བ་ཡེ ་པམ།སང་བའི་ལུང་པེདྱ་ཀི་ཆོས་སྤུམ་ནུ་འདོན་པ་གངལས་ཤས་ཤན། མི་ཤས་པའྱེསོན་ 

ད ད་དེ།ཚེདཔ་ལྡན་པ་དག་སངབའི་ལྱུང་པེདཀྱི་ཆོས་རུམཆུ་པོ་འདེ་དགནྡི་ཟླ་བྱང་ཕྱེད་ཇེང་སོ་སོར་ཐང་ཕའེམདོགདོན་པའེ་ཆོནའདུས་བའཛནེ་པའི་ངག་ལསའྱབུད་བའྲི་ཤིར་ །།ཅིའྱཱིརསང་པའི་ཞུང་ཧེད་ཅེས་བཞི་ན།ལྟུངབ་་བཤུགས་པྱད་པའི་ཆེན་ བའི་ 

རྩ་མུར་པའི་དངོས་པོ་ནདགྲེ་མོང་གཞུན་ལཞག་གཅིག་སྲང་དགོས་པའི་དོན་སྱིས་ན་སུང་བའྱི་ལུངྱད་ཅེསྤ་བའོ།།གསུམ་པལ་བནུ་ལས།དང་པོའཆང་བའི་སང་པནི། དྲ་བས་ཕྲས་གོས་འཆང་བའི་སང་བར་འགྱུམཞེན །ཆོསཐད་པའེ་དགྲིསོད་ཆོས་གོསད་བ་ ། 

གི་དབར་སཱམ།ཁསླབངས་པས་ས་བྱརང་བཏེང་བ་དྲ འྲི་ཟུར་ཁཉ་ལྭ་ཕུང་བའམ། དྱབརྱ་ིམ་ཁྲསླ་བངས་པས་སྲ་བྱརུང་བཏིང་པ་དྲ། ཟླ་འབྲིང་ཕེའིཏ་ལ་ཕྱུངན།ཞག་བཅེུ་བརདྲུ་གོས ལྷག་པ་སྣམ་སྱྱངམ་གཏགས་པ་ནུང་བ ་ུ 


ྦ དྲ་དུས་བདང་།།ཁ་བསྒུ་རབ་ཟིན་པས་དགེ་འདུན་ 










༅། ༢༣། །ཕྱགས་པབཅངབརྱ་གོ།།དེ་ལས་འདུས་བཔའ་ཆངནཞག་བཅ་གཅིག་པའླིས་རངས་ཤུདཔིཚོན་མངཔའི་ལུངཕདདའྱགད། །གཉིས་བའབུལ་བའི་མངནི།གངྱབས་པས་ཆོས་གོས་པངའབུམ་བའི་སངབདའགུདཞན།དགླེསོངཇོ། 
གསཟིནབསྔས་བྱརང་ཡཔན་གལ་ཏྲེམ་གཅིག་ཁཔཆོས་གོས་བུགོས་དང་མཐུང་ ས་དམ བར་གྱུམ་ལས་རགྱི་ི་ཆུ་སཅན་གིཆོས་གོས་གསུམསས་གང་ཡང་རུ་བདང་ཆོས་གོས་ཡོད་པའི་མཆམས་ཧྱིིོདདམུའ་ཤད་བརྡད་འ 

ཌྷ = །༢བེདན་སུང་བའི་ལྕུང་བྲེད་དུ་གྒྱར་དོ། །ཐམསཿད་དུ་འགྱུ་རརམ་ཞེན།དགེ་འདུན་ཅསཝ་འབལ་བཞིགནདབ་ཅིན་པམ་གཏོགས་ས། །གསུམ་པ་འཇོག་པའི་སྣངབཞེ།གངབུས་པས་གོས་ཟུ་བརའདེོག་པའི་མངབར་འགྱུར་ཤེན།དགྲུ་པོང་ཆོས་གོས་ཟིན་པས་སྲ་ 
ཧཱ བརངྱཕུངན།དུས་མ་ཡིན་པའི་གོས་ཤིགརུངལ་འདོད་པ་དོན་དུགཏེརནདགྲེམོངགིས་གོས་འདུན་པོ་སན་བསྔཅི་གོས་དང་།བལྱའི་གོས་དང་། ཤནི་གོས་དང་། ཟརུའི་གོས་དང་།དུ་གུ་ལའི་གོས་དང་།ཀོ་སམ་པའི་གོས་དང་།ིའོག་པའི་གོས་ལས་གངུ་ཡང་ 
ལཱ ངུ་བདྲེ་དཔ་ནས་བདག་གིརའོ།།བཛསའནས་གས་ཏུ་ཡངས་བ་སུ་ལནླམུ་རའཁོནརགོས་བསུལྱན་ཡིས་བླ་བས་ཏི་བཅང་བརབའོ། །གལ་ཏམི་ལངས་བྟུ་མི་ཝཱངལ་ཁམལངས་བཏུ་མོང་བའིགས་གཞནལ་དེབ་ཡོད་ན།དགྱེ་མོངས་གས་ཟུ 
།ཐགཅིག་གི་མཐར་ཇུང་བམྭ་བས་པར་གཞག་པར་བུཌོ།།ད་ལས་འདུས་པ་རའདོགན་ཞག་སོ་གཅི་གཔའྱི་ས་རངས་ཤར་བན་སང་བཞྱ་ལུངྱེདད་འགྱར་དོ། །བཞི་པ་འབྱུང་འཇུག་པའི་སྔང་བཞི།གངྲ་བས་པས་གོས་འྭབུར་འཇུག་པའི་སང་བརའུར་ཞེན། 
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། འ་ངུཨ་ོསཔཔྱ་དགོསབནདདྲ་དནཆངླམ་ཡགཔལཔིིནྡ་ས་ཅནྱབ་མ་གོས་དང་གའི་བ་གས་གསུམ་པགོ དོས པ་ང་་འུའདག་ག།ཡིསའཆ ག་གས ཟས་ 
མསརྦབ་བ ཐུས་འཆག། འཇུགན་སང་བའི་ལུངདྲདུ་འགྱུར་རོ། །ལཱ་པ་ལན་པའ་པཱང་བན། གངབས་པས་གཔ་ལ ན་བའི་སུང་བརྲའ རྒྱུརཞེན། ཡངཏེདདགའ་ལྟ་ཐུའེ་དགེ་སླེངོགང་དགོསློངས་བདུན བརྒྱུད་ཆུན་ཆད་ཁྱཏདུཡ ཡིན་པ་ལས བལྱསིགོས ལ་སུགས ! 
པ་ལེནན་གོས་མགཏུ་ཐོབ་པའི་ཚེན་སཔཔའེཉུང་བིད་དུའྱགུར་རོ། །ཐམསཿདྭ་ཱ་འགུར་རམ་ཞེན། གོས་བཟང་དན་བྗེས་པཞིམ་གཏོགས་སོ།།དུག་པསོངབའེས་བདི། གདྱབས་པས་གོས་སློངབའི་སྲངབར་འགུརཞན། ཡངཉེརདགའ་ལྟ་བུའེདགེ་སློངགདམ་ 

གྭསས་པའྲམ། ཁྱམ་བདག་གིཆུང་མ་ཐུདམེད་བྱན་བརྒུད་ཚུན་ཆང་ཅི་ཉེ་དུམ་ཡིན་པའི་གནདུ་སོངྷ། བལ་ལགགས་པའི་གོས་སློངན་གནང་བའི་དུས་མགཏོགས་ཏེསང་བའི་ལྷུངཧེུདདོ། །འོོ་གནང་བའི་དུས་གཔཤེ་ན། བསབ་པའི་གཞི་དེལ་གནང་བའིདུས ྒ 
ཡིན་ཏེ། དྭགྲེསང་ཆོས་གོས་ཆོམ་དུན་པས་ཕགས་སམ། གྲས་བོར་བྭ་ལྭ་བུས་བླནག་གས།གོསམས་ཆེག་གམ།གོས་ ངགེསཁེ་དཔམ། གོསྤ་རུས།རན་བླསབ་པའི་གཞིདལ་དནི་གནད་བའེ་དུས་ཡུནནོ། །བདུན་པྭ་སད་བའ་རགས་པའ་སྤང་བན། གངྲ་བྲས་པས་ 
སོང་འར་རིགས་པའི་སངབ་རཞུགུར་ཞན། ུག་ཉའི་དེམངོར་ནུན་ཕས་གས་ཐོགསསམ།གོས་བླ་གགམ། གསོ་ལས་རགགས། གོས་རུ་ཤས་འའ་རམ།གོས་ཆུས་ཁེརན། ཁྱིམ་བདག་སྐྱས་པའམ། ཁྱིམ་བདག་གི་ཆུང་མ་བུད་ཨད་བརུན་བརུང་ནུན་ , 


¬ །ཆྱཉེཉྭཱམ་ཞིན་པའི་གནདུ་སེབལ་ཐལལ་སོགས་པའ་གྲོས་བསསང་བད་བའོ། །དགྲེ་གོང་དལ་གལ ཏེ་བམ་ཟྱེལ་ཡུམ། ཁྲིམ་བདག་དད་པཅན་ཞིག་གསྤ་དསྲ་ཤེས་གོས་མང་པོ་སྕེབ་པ་སྟེ་འབུལ་འདོདན་དགེ་སྐོངདས་བྲམ་པེ་ལྟ་ཕུད་ལ་གོས ད 
ངེ །གསོགས་དང་ དཱགཞོགས་དང་བཅས་བཤོམཐར་ཐུག་པླབུང་ཐ་ཐའ། །དྭལས་ལྷག་པར་ཡེནན་སཱང་པའི་ཁྱུང་ཕྱེད་དོ། །བྱད་ཕདཔགས་པསློངབའི་སྲང་བཞི། གང་བྱསྤ་པས་དཔགསཔསློང་བའེ་སཱང་བརགྱུར་ཤན།ཉེའ་དགའ་ལྟ་བུའེ དགརྭད་གར། ཁྱིམ་བདག དཾ 
= གུམཁྤིམ་ བད ་མཿཧུམ་ཡིན་པས གོསདེན་གསེདལ་སོགས་པ་དག་དཔགས་པ་སྟ་སྟ་གོན ཤུས་ནས། བདག་གི་གོསྱ་ཀེརེནགསེརལ་སོགས་པ་འད་དག་གིས་བལ་ལ་སོགས་པའད་དད་འདེལྟ་བུ་ཞིགཉོས་ལ།ཉདདྲགའ་ལྟ་བུའེ་དགྭིསློང་ 
ཤྭ།།ཉིང་དད་ཞསྱ་བཐ་འོངས་པདང་།དལ་ བདག་གི་གོས་ནུང་ཕ་ལོངས་སྤྱད་པ ར་འོས་པདུས་སུ་ ཞོ་སྙེམ་པལས།དན་གཡ་ ཏ་དགྲ་སོང་དལས༣ མ་བསབས་པམཐྲོན་དུ་མ་བོས་པནྨ་ནམ་པར་དོག་པའ གཞིགས གོས བཟང་པོའདོད་པའིིན་ཁིན བརྟག་གན། 
ཙཾ འདུག་གས མ་ཡིན་པའི ཚ་དཔལ་ནཔས་བདག་འི་ གས་ིན་གསེལ་སགས་པ་གང་བདག་གི ཕགས་པའིགསིིེནེད་གིས།ཚདཔལན་པ་བས་གུ་སས་པའིགོསའདི་དངའ་དེུདཞེགཟུས 
བདགལགེསའང་བླདུས་ཨུ་ལགས་པརྒསོན་ཅགཅེས་སྨསཏི།གོས་ལགུ་ཐུབ་པཿ་ཆེན་སང་པའི་ལྕུང་ཐེད་དོ། །དགུ་པ་སོ་སྐོནས་དཔགས་པསླད་བའི་སང་བཞི། གངྱབས་བསསོ་སྐེདས་དཔདས་པ་སློང་བའེ་སྲང་པར་འབྱུར་ཤེན།ཉིར་དགའ་ལྟ་ཇྱི་དགེ་ 


= 


༣༢ 
-”ོ 





ོང་གྱིཕིཿ་ཉིམ་བདག་གམའྱིམ་བདག་གི་དུད་མཉྭདུ་མ་ཞིན་པས་གོསརིན་གསརྣ་ལྟ་དུས་སྲོབ་དད་པ་དག་གིསདཔགས་པསྟ གོན་དུས་ནས། བདག་ཙག་གཉིས་གོས་ཀྱིརེན་སོསོབ་ད་གགེས་།པལ་ལ་སོགས་པའི་གོས་འདདང་འད་ཉེ 
ཞིགཉོསལ། དགྱེ་སོངམིངའདིཞེས་བུ་ཐ་འོདས་པདང་། ས་གཉིས སགསདལགོས་རུངདུ་གཞནནོསམ་པལས དན་གཡ་ཏེདྱ་་པ་མརམ་བསབས་པར་ མ་པརྷ་ཏོག་པ་འགུལཞིག་བུངསཞེས་སགས་སོ།། བཤུ་པ་བུར་འི་སྲ། 

ཛཱ །བཞེ། གད་པུས་བསུ་བར་བའྲི་སུང་བར་འགུཞེན།ཉེརདགའ་ལྟ་ཕུཿ་དགེ་སྱང་གིཕྱར་རྒྱ་པ་པྒྱལ་རིགས་སྣེ བོཞས་དངང་བསྒུར་བཏྔམ། རྒྱལ་པེའི་དློན་པོཆེན་པོའམ། བྲམཟེ་གཅང་སྦྲཉ་ན་ནག།ཁྱིམ་བདགྲུག པོའམ། བོད་རྡལ་བྲོང་ཤིར་ཙ་མའེས། 
ཡུལམིའན།ནོར་ཧཿསྭཕུག་པའིནོར་ཅནནས། ཅོད་པན་བཅངས་པའི་ཚོང་དཔོནནམ།དོན་མཐུནལྡན་གཉིས་སམ་གསུམདུབདེས་པའིདེད་དཔྟོནྱ་གིསལིའི་འགྲོ་བ་པའི་པོཉའི་ལགཏུ་གོསཀྱི་རིན་གསུར་ལྟ་བུ་སྐྲན་བར་གྱུར་ལ།དེནས་ཕོཏུདེས་གོས་ཀིའིན 
 གསེར་ལྕབུདེ་དག་ཤིརཏེ།ཉེ་དགའ་ལྟ་བུའི་དགྲེ་མེང་དེ་ག་ལ་བདེམསོང་སྟེཡིནནས།དགེེ་མོང་དེལ་འདི་སྐད་ཅེས། འཕུགས་བསྒེན་པར་མཛོད་ཅིག།ཁྱོདལྱམལ་པོའས།།ཐོན་པོཆེན་པོའམ།བུམ་ཟེའས། ཁིམ་བདག་གས། གངོརལྱའི་ཞིའམ། ཡུལཝམི་ 
།༢མ།ནོརཿནནམ། ཚོང་དཔོནནམ། དེད་བཔོན་ཆེ་གམོས་གོས་བ་རེན་འདེ་དག་བླསྱྱིས།འཕགས་པ་ཐུགས་བཅ་བའི་སདད་འད་དག་བཞེས་ཤིག་ཅེས་འབུལ་བརྲ་དདན།དགྲེ་སྲོང་དེས་ཕོཉདེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས། ཆེང་ལྔན་པ་ཕེཉ་པདག་ཅག་དགསྒོང་ 


༄༅། །དགྒའིདོས་ཉྱི་དྲིན་གསད་ལཱ་བུ་དག་ལན་དུ་ཡི་ནུངྷས། བདག་ཅུག་གོས་ལོངས་སྱུད་བར་འོས་པ་རུང་བདུས་སུརུདནནི་ལན་ཏོེས་བྲ་ངོད་བརྡ་བུའོ།།ཞལ་ཏེཕོ་ཉདེས་དྲག་གོངད་ལ་འདྲི་པད་ཆེས། འཕགས་པྲའམས་བྱིཞལ་ཏ་བྱིད་པ། འཕགས་པྲ་ནས 
། པ་ག་ཏ ག་ན བདག་ཅག དགྱེས་དགས་ལདོ་པང་ོང་དད་ིབངག་པ།ིད་ྣེ། འདནི་ཞལ་ཏྭཉམས་སུལན་པའྲ་ཞེཾས ཅིར ཙཱ་འཁསཏ་་་ རམ པཿ 
„ -ཟ ལཱབླུངས་པའིངདགེ་བསྙནཞལ་ཏ་བ་ཇུང་གཅིད་པ་བསྟུན་པར་བའོ། །དནས་ཕེཉ་དེས་གོསྱ་བིརིན་དེ་དགྲ་འིན་ནས་ཞལ་ཏྲ་དདཔ་ག་ལ་བདེར་འགོོ་བའ་གཞིང་།ཡུན་ནས་ཞལ་ཏུ་བེད་པ་ད་ལ་འདྲི་སད་ཅེས། མོདང་ལྡན་པཞལ་ཏུ་ཉིད་པ་ཤས་པྱ་ཅིས་ཤིག།ཀོད་ཀིས་གོས 
°ཾ ¥ གིརིན་འདེ་དག་གིས་ཐལ་ལ་སོགས་པའི་གོས་འདེ་དངའདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉོས་ལ། དགྱེསང་ཡིཔ།དེ་ཞསྲ་བ་བའོངས་པ་དང་། དཱ་ལ་གོས་རུང བདུས་སྲུ་སན་ཅ་གཅུས་ བད་པརྨ་བུའེ།།དནས་པོཉདསཞལཏྱ དུ་པ་དེ་ལ་ཤིན་ཏུལ་གུས་པར་ཡང་དག་པ ར་བསྒེ་ཞིང་། ཡང་དག་ 
ཟི ༨་བསནནས།དགྲེ་སོངང་ག་ལ བདེར་འགྲོ་བྲརྱ་བ་ཞིངྱ་ཤིནནས་། དགེ་སློང་ད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས།འཕགས པསཞལ་ཏཱ་བཅྱེད་པ་བསསན་པ་གདལགས་པདེ་ལ་བདག་གིས་ཡང་དག་པར་བྟ།ན་ལགསྦཀིས། དའ་གནད་བཞུ་དཛ་ག་དང་ །དེས་ཁོད་ལ་གས་རུང་ བྭ་དྲསས 
| ནོ་པདགུར་རོཞིས་བྗོད་པ རྭ་པཀོ།།དགླ་སློང་གོས་འདོད་པས་ཞལ་ཏྱ་པད་པའེ་གནད་སོང་ལ །༈ཆོདཔལྡན་ཕཞལ་ཏད་པ བདག་གོས་འདོད་དོ། །ཆོདཔ་ཝན་པ་ཞལ་ཏྲྱ་པད་པ འདག་གོས་འདོད་དོ་ཞས ལན་གསུམ་དུ་བྱས་ལ་བརྩབ།དན་པ་རྩ་བའ།།དེ་ཡང་ལན་ ༈ 
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གིག་གསླུལ་ཏསུ་གྲུན། གཉིས་པ་ཞི་ཤྭ། གཉིསཔ་ཁྲ་གསུམ་པསྱིལ།།ལན་གཉིས་ཡན་གྱུཞླདཟླས་འཞིངདན་པར་ཤས་པན། གལ་ཏེ་གོས་བདུན་ལས་གད་རུངྱད་ལགཉུ་གྲུབ་ན་དེ་ ནལེགས་ཏུ།ཕོཉ་ཞལ་ཏ་བ་དང་བཅས་པལ་ཡང་བཏང་བ 
དང་འོངས་ རྨ་པའྱརལསྭ་ཐུང་པའེ་བསོདནམས་འབུང་ལ། དྭགླསོངལ་ཡངའཇགྷ་ཏུན་དངའགལབ་དང་། འདུཝ་བདང་འགལ་བའིཉེ ཕ་མ་ཤུད་བའི་ཤུང། གཡ་ཏེགོས་ལགྱཧུམྲ་གུ་བཞ། ངའ གཉུ་ལན་བཞི་ལན་ཝ་ལནདུག་གིབ་དྲུད་ཞལ་ཏྭ་པེད པའྱི་ཕློ 
སུང སི་སངར་བླསད་པརྦ་སེའོ།།ཡན་པཞི ཡནྭ་ཝ་ལནླདག་གི་བ ནྭདུ་ཡོགས་སུཉངམི་སྨྲུབ་རབསྔདཔ་ན། གཡུ་ཏི་གོས་དྲ་གུབ་ནད་ལན་ཡགས་ཏ།ཕྦིན་བདག།ཕཉཞལ་། ཏདངད་བཅས་པ་ལ་བྟ།ང་བདང་ལོངས སང་པྱིཧུལས་བུང་བའི་བསོད་ནམས་འྱུར | 
གླི་གོང་ལ་འཕུཝ་བརངའགལ་བའི་སྦྱོར་དདོསྱི་ལུང་བམ་བུང་བའི་ཕིརདོ། །གལ་ཏུ་བསྒུལ་བསྡུད་ལན་དྲུག་གིསམ་གྲུ་བརྒ།དའ་འ ན་ས ཤིབས གོས་ལགྱཏ་གུཔན་མང་བའི་ལྱུང་ཧད་དོ། གཡལ་ཏ་བསྒུལ་བསྡུང་ལན་དྲུག་གིས་མཐུབ་ཞ 
ཡུགས་གངནས་གོས་ཀྱི་རིན་ལོམ་པ་དརདགྱེ་སོང་བདག་ཉིདའགྲོ་བར་བུའོ། །ཡངན་ཡད་བྟཏན་པའི་ཕོཉས། ཚ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་དགྲེསོངཆག་མོའོ་ཉིར་གོསའི་རིན་གངདག་བསྐུར་པདདགནི་དགྲེམོངེདའི་དོཅིད་ཡང་མླ་གུབྱགིས་ཤེས་པརྩབས་ཞིག ༽ 
ཚ་དང་ཝན་པ་དག་གིས་རགེནོར་ནུང་མ་གསན་ཞིགཡེས་སྗིང་བརྩབ་སྟ། བླསས་པའི་གཞིདེལནི་ཆོ་གྷྫས་སུཐུན་འྲིཐབས་ཡིན་ནོ། །བླའུཚན་གཉིས་པལ་གཉིས། སྔོམྱཅིས་མདོར་སྟསས་སོའིོཕྱོནས་པར་བཤད་པའོ།།དཔཔ་ནི། སང་བཡྲ་ཆུང་ཧེད 
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]༄༅། ཱ །བྱ་ཅན་ ིས་པ་སྫོམ་དུ་བསྡུས་པཆོས་ཅན། བཅུ་ཡོདད། སཱན་ཐལ་དང་།བལ་ནག་པོའཕའཞིག་པ་དང་།ཆགཉིས་བསྲ་པདང། ལྡེདུག་གི་ནང་དུ་ཉུན་གཉིས་པ་དང་།མཐོ་གང་དང་ | ལམ་དུ་པལ་ཐོགས་པ་དང་།ཏ འུ་བརལ་དཱ་འཛངག་ པ་དང་། གསར་ 
*ཾཿ དྲ་ཡུ་ལ་རག་པ་དང་། མངོནམཆན་ཅན་བྱེ་སྲོད་ པ་དང་། ཉོ་ཆོང་ཐུད་པའི་ སུང་བླ༣མསས་ཡོད་པའ་ཤེར། གཉས་པལ་བཅུ་ལས། དངཔོ་སིན་བྱཡྱ་བྲ་སྔ། བའ ། གང་ཐས་པ མུ་པྲིན་ བལྲ་ི སྙ ན་ཉེད་པའི སཱང་བར་འགྱུར་ ཞི ན། ཡང་ཆོས་འདི་ པའི་ད སླེང་གད་ཡང་རུང་ དྲ སྲིན་ 


ཟ བལྷ་བྷིསན་གསར་པས་གསུར་ཕ་དང་གསརདུ་དུད་པས་གསར་པ་གཉིས་ལས་གསརཔའེ་གསར་པ་ཐེདན་བཀམ་པའི་ཚེན་སྤང་པི་ལྱུང་བེད་དོ། །གཉིས་པ་བལ་ནག་པོ་འབའ་ཞིག་པའི་སང་བནི།གངྱ་དྲས་པས་ལུག་བལ་ནག་པོའབའཞིག་གི་སྙན་བྱེད་པའི་སྤང་བར ད 


ཤི འགྱུརཞེན། ་ཡང་ཆོས་འདི་པའི་པགྱི་སོང་གང་ཡང་དུང་བ་ལུག་གི་བཡའང་བཞིནྲ་གི་སནག་པ་དང་སྡེ་བས་ནག་པ་དང་ཁམ་པས་ནག་པ་དང་འདམ །བསྔནག་པོའབའ་ཤིག་གེ་སྙད་གསར་པ་དན་གམ་པིཅེན་ཨངྦ་ ལྟ་ཡོགགསྱུལ་པྱ་རགཉིས་བྲེས་ པོའེ་སུང་བན།གང་ 
བསི་པས་གཉིས ཐམ བའུ སྔང་བ རའྱགུར་ཤེན།ཆོས་འད་ཕའ་དགེ་སློང་གིས་སྟན་གས་ ར་པྲ་བདན། བཞི མགཉིཾསའུ་ལུག་བལནས་པོའབའཞི་ གཡས་གཞུགཔ་སྣ་བསྲ་བརྲ་བ། བཞ་ཆགསུམ་པཉྲི་གོདངྱ་ཆུབ་དངགཉའ་བནས་སྙེས་པའི་དཀར་པོ་ལས་ཐྲས་ཐ ར་བ །བཞི་ 
 ཆ་ཐཞི་པནི།་དང་པ་དང་ལེ་བ་དང་མགོ་བོནས་སྦྱས་པའི་འཁོབ་པལ་ལས་གཞུག་པ་སྙེ་བསེ་བའ་བྲའོ། །གལ་ཏ་དག་སོང་གིས་ཆག་ཉེས་ལུག་ཕལ་ནག་པོ་འབའ་ཞག་ལམ་བྲདག་གམ།གསུམ་པ་དཀར་པོལས། བཞི་པ་འབོབ་པལ་ལས་མ་བདུག་པ ར་སྙན་གསར་ 


| 


ནམས ཆོན་སངསྱི་ཡུངོུ།།འཞི་པེདུགགན ུན་གཉས་པྱའེཔའི་མངབཞི། གངས་པས་ལྦེདུག་གིནདྲདསན་གཉིས་པྲ་ཧེད་པའི་སང་བར་འྱགུཔཞེན།ཆོས་འདེ་པའི་དགྲེ སོང་གིས་ཞླིངས་པའི་སྣུན་གསུར་པ་3ྲདྲན་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཁོ་དྲག་གི བརང་ 
ཕྱ བཅང་བར་བུའོ།།གལ་ཏ རྤུཔ། མླེང་གི སཱ་ལྭདུག མཱནཆངད་དུ་ས ནརྙིང་པ་དེ་ གཞན་ལ་སངས་ཀྱང རུ་མ་སཿསྦྱ་ཧྲང་དུང་། སྙན་གསར་པངན་ རགའ དུནྩབས་ག ནང་བཾ་ཉིན་པམ གཏོགས་ཏྭ་སཱང་པའི ལུང་ཧེདདོ། །ལ་ པ་མཛོག ང་གེ་སཱང་ པནི། གང་བས་པས མཐོ་གང་གི་སུང་ ེ 
ཅང | བའ་འྱགུལཞིན།ཆོས་འདིཔའི་དགྲེ་ཞོང་གིས་གདང་བ་གསའ་པྲ་དདན། གཏིང་བ་གསར་པཁ་ངོག་མི་སྔག་པའ་བ་བའི་ཤོར་། གདིང་བདིང་པ་བད་བར་ག ཤགས་པའི་མཐོ གངསི་ཆད་དང་ལན་པའི་ཁྲུ་ཕྲདང་དོ་གུན་ནས་འཁོར་བས་གྲན་པརྱ་པའོ། །གཡ་ཏིདགེ་མླེང གྲིས་ 
གཏིང་གསར་པ་ཁདོག་ཆི སྡུག་པརྲ་བའི་ཕྱིཿ་གཏིང་བཉྟིང་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའིམཐོགཔའ རེབ་ངམ་གླན་པའ་གདིང་བ་གསར་པ་སྤྱོདན་སུང པའྱི་ཡཱང་བེདདོ། །དྲུག་པ་བལ་ཐོགས་པའི་སུང་པནི།གངབྱས པས་བལཐོགས་པའི་སང་བར་ལ'རརཞེན། དྲགཇྡལྟ་ 
།ཇུའི་ག་གོང་དགོན་པའི་ལམེ་རྲའུགས་པས་ལུག་བལ་དག་གཞན་ཁས་རུདལ་འདོདན་དགྱེས་པདེས་བལདྲ་བང་བདཧའོ།།བངས་ནས་གཞོན་ཞུར་འབེར་བམེདན་དཔག་ཆདགསུམཁི་མཛེའི་བརྙད་དགྲེ་སོང་བདག་ཉིང་ཁིས་བཀར་བླརྱ་འོ། །དལསའདས་པརརར་ 
( ནྭ་སང་བའི་ཁུང་ཉེད་དོ།།དེ་ཡང་རང་གགས་ར་འདས་པན་དངོས་གཞི དང་། རྒྱང་གྲག་ས ནཉེསྱ་བྲས་སོ།།བདུན་པདལྱ་ཅེལདའཇུག་པའི་སྔང་བན། གངྱ་བས་པས་བལྔ་རེལ་དུ་འཇུག་པའི་སང་ བརའགྱུམཞེ་ན།ཡང་འཆར་ཀལ པུའི་དགེ་སྐོང་གང་ཡངརུང་བ་དག་ 












. .ཌ།°ཧཧཱ། ] །སྟེངམ་བཅད་བྱརད་ཛུན་ཆད་ལིཉེདཱ་པ་ཡིན་པ་ལུལུག་བལརུལཁྲལཔའཇུབ་གམ།ཆོན་ཅིསའཚོདངུ་འདུག་གམ།བལ་ཡི་འདུབམྨ་རལ་དུའཛདུགནུ་སང་བའི་ཞུདཔའདོ།།བྱརང་པ་གསརདཔཔ་ལཇིག་པའི་སྲང་བཞི། གང་བུས་པས་ ། 
° _ ཚཾ་ ་དཔལ་ལ་ག་པའི་སྲང་ ༣ ༡༡༡ ༡ (༡༣༡ ༡1 རན་ཁ"ག ༢༡ རཀ" ༽ར་ ། དར" སྣ ༡ 0༣༡༥ འད 1 $ ༨" ༽ 0 པས ༩/གང་ ས་རིག ་ ༡ ༤ པ་ག ཟའ ༡ ི་ོ ༨༩༢... ༽ 1 
_ ཚ།།ག་སང་དངུལ་ལ་ངག པའྱ་སང་བརའྱ་གུཿ་ཤན། ཡངདུག་སྔ་ལྟ་བུའེ་དགྲ་སང་གང་ཡང་དུང་བ་རང་ག་ལགགས གསཿདང་།༈དངུལ་ལ་སོགས་པའ་རྲིན པཆའན་ཏམའནྲདུ་འདུ་གན ཧང་བའི་ལུང་བྱེད་ངོ། །དགུ་པ་མངོན་མཆན་ཆནྱ་བཱ སཱོད་པའི་སྔང་བན། 


༩ གདབས་པས་མངོནམཚན་ཅནྷ་ིཧོ་པའི་སུངབར་ྱགཞིནུ།ཡངོམབདཕའདག་ོངགང་ཡངྡ་དང་བ་པ་དཁམ་རིནཔ་རམངོན་མཚན་མྱིད་བནམ་པྲས་ཚོགས་བན་བསད་ཕིན་པའིཆོནྭ་སཔད་འདེདདོ། །བཟན་པཉོོང་ོ་སངབཞི།གང་ 
ཧྱ ༄ཿ བས་པསཉོ་ཆོང་བུད་ པའ་སྔང་བརའྱགུང་ཞན། ་ཡུང་ཆོས་འིི་པའི་དགྲསང་གད་ཡང་རུང་བ་པན་དཔརིན་པོཆེལས་གཞན་པའིཏོ་ཚོང་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས3ྱདན་སྣང་བའི་ལྕུད་བྱད་དོ། །བདྨུཚན་གསུམ་པལ།སྤེམ་ཕྱེ་སམདང་བསྟན། སོ་སེའི་ཇོ་བྱྱོ་རྲས་པ ར་བཤད་པའོ་། 
_ཿ །དང་པོནི། སུང་བའེ་ལྕུང་ཧད་བྱད་ཆན་གསུམ་པཛོམདུ་བྡྡུས་པཆས་ཅན། བནུ་ཡོད་ད། ལྕུང་བཟེད་འཆང་བ་པང་།ཚོལ་བ་གཉེས་དང་ །ཐག་པསྙ་འཐུག་རྩུ་འཇྡུག་པ་དང་།འཐག་པ་བསྐད་པགཉིས་དང་] གོསེིུན་པའྲ གེ་དདང་།སེོ་ཟབ་ངྷེ་བཏང་པལས་ 


906 . 





དེ < ༤ ¬ ཏི ཞིན། དགྲེ ཉྱིས་ལྱུང་བཟེད་འདི་པྱན་བྱིམ་བརླབ་པར་མི་བ། གཞན་ལ་བཏང་བར་མི་བ། གཞན་ལ་སྦྱིན་པར་མི་བྱ་བརྡ་ཆ པྲ 
སིན་པར་བྱ་སྟ། བསླབ་པོའི་གཞིདལ་དོནི་ཆོགསྟེ་རྫས་སུམཐུན་པའི་ཐབས་ཡིན་ནེ།།གསུམ་པ་གོས་འཐག་ཅུ་འཇུག་པའི་སཱང་བཞེ། གང་བས་པས་གོས་འཐྲགཏུ་འཇུག་པའི་པུང་བར་འགྱུཞ 


 པི་དོག་པ་ཐ་གཔྩཾ་ཐག་མཁན་བ་བརྒྱུད་ཚུན་ཆདྱིཉིདུརྨ་ཡིན་པ་ལ་བལ་ལསེགས་པའི་གོས་འཐག་འཇུ་གན་གོས་ལག་ཅུ་གུབ་པའི་ཆོན་སྦངབའེ་ལྕུདཔྱད་དོ། །བཞི་པ་འཐག་པ་བསྒྱད་པའི་སཱང་བཞྲི 


ན།ཡངཉེརདགལཱ་ཛུཾ་དགྱེ་མློང་གང་ཡང་རུང་བརང་གིས་བསླངས 


གི་ལབོར་པའྲི་ལུང་བཟིད་ཐམརྱ་བུར་པ་གང་ 


། གདྱས་པས་འཐག་པ་བསྒྱད་པའི་ཕྱང་བར་འགྱུན 


| ཐརའགྱུམཞེན། ཡངཆོས་འི་པོའི་དགྲེསོང་གིསརང་གི་ཏི་ནབས་ཅནྱསི་ལྕུང་བཟེད་མ་གཏོགས་པའི་ལྦང་བཟེད་ལྷག་པཞག་བཅུར་བཅང་བརུ་བའོ། །དེ་ལས་འདས་པར་འཆདན་ཞག་བཅུ་གཅིག་པོའི་སྒྱརངས་ཤར་བའི་ཆོན་ཕུངབའི་ལྕུངེདདོ། །གཉིས་པ་ལྡུང་བེ། 
ཚོལ་བའི་སྤངབཞི།གངྱབུསཔས་ལྷུང་བཟེདཚོལ་བའི་སུང་པརའྱག་པཤིན།ཉེ་རདགའ་ལཱ་ཛཱའི་དགེ ང་་ཡུངབཟེད་ཡུན་པ་རཿ།དཔ་འངསསྨུཿཔར་བཟོད་པ་ཡོད་ིན་བཟང་པའདོ པའི ིང་སྲུང་བཟད་གསརཔ །ཞ འཚོལ་བརྩ་དདངངི་ 
ང་བབད་ལགྱ་བཱ་ པའིཆོན་ས བར་ཆད །འན་ཨང་ ཉིད་བཅསཔའྱ་ུ དི ཞེན །ཁྱུང་བའབྱེན་པའིདགེསློང་དེས་ཁྱུང་བཟེད་ལྷག་པོ ད་དགྲ་སང་གའ།བར་ལ་དཔུལ་ བརྔབའ། །དགེེ་སླེང་ 


ཡིའི་ཕད་དྭསོངང་ལྕཉིན་པརྦ་པའོ། །ཇི་རིཿ འིམཐརཐུག་གི་བརྙདུ།བདྲ་ཏིས་པལ་ཐུངལ་བུས་སྔད་པརྡ་བའྲོའ་ 


| 


༄༅། ི་ོ ཕཱི ཉི ་ཧིིཿའིཐབདག་གམའིམ་བདག་གྱི་དུངམཉོ་དུམ་ཡིན་པས་ཐག་པཉོདུན པ་ལ།གོས་འཐགྱུཏུ་བཅུག་པ་ལས།དེ་ནདགྱེ་མོངདེ་ལྔ་པར་མ པརྣམ་པརྷ་ཏོག་པ་འགའཞིག ངནས། ཐ་གཔཉ་[ 
སྤ པམ་ཡིན་པའི་གནད་སེངྟས། རཝ རའ འདྲི་གདཅེས།ཆདྲང་ལན་པ་ཐ ག་པའཾས་པརྱེས་ཤིག།ཏོ །ཧདྲ་འྲག ཨགས གིས། ཆེདཔལན་བ་ མམས ¦ ཁྲུན་མཆུ་པེང་བ་དང་ ས་ག ་ཱ 
„ ཟེ མསཔདྲང་། ྲག་རིནབ་ཟངབསང་གས་མདཔ་བལགས་པརྱ་ཡིསཤིག་ཚེདཔ་ནཔ་ ཐཾ 'ཤུ་པ་འདི་ལུརཁོ་བོས།ཁོདལམ ཇྡནའྙི་ལསྟེ། །བཟའའ་བ་ཝའམ། བཅའ་པ་ཝའམ། བཟའ ཟད་ཅིགསྦྱིན་ཞོཞེས་པྨས་ནས།) ཐ་ག་པ པར་ལ་ དགས 
ཅེ ཀཾ མདག ན་འ རྔནའདིལྟས །བཟའ་བའམ། བཅའ་བའམ། བཟའ རུངཐད་ཅིག །བྱིནཞིང་གོས་རྲུཐ་སྔ་བའི་ཁྱུང་བྲདདོ།།' །ལྔ་པ་འཕྲོག་ པའྲིསང་གདི། གངྱ་བྲས་པས་འཕོག པའ པརའཐྱཾརཞེ འབྱར་ཞེན། ཡང་དགའ་པོཿ བུའིདགེགློང་གང་ 
4ཾ ར་དབང་བ རྔ ྲིས་ ངེའི་འོག་ཏུ་ འཁུགས་ཇམ རམའ་པར་ རྱགུར་ཏ། ཡདམ་མས་ནས། གོས ༢ངགིས་འཕྲོག་གམ།གཞན་འཕྲོག་ཏུ་འཇུག་ཅིང་། ་ དེལ་གོས་འཕྲོག་པའེ འདྣིསད་ཅེས། 
དགྲམབོདལགོསམེསིའཚི་གོསཤིརིན་ཅིག རས ་གོས་ལྕགམ་འོདཔྱི རིན་པ ཉིངནཕུས་དཔ འིཚནམངཔའི་བདདད། །བུ བརྙདཔ་ལེསྱ་བུང སྔཏབན། བ།དྲ་བས་པས་བྟ།ད་པ་ལས རུང་བ ` 


མང་བརའྒྱམཞེན ཆོས་འདཔའི་དགེམོངགིསོན་ཆཐརུངཉ་དགུག་དེ་བེད་པའ་ཞུག་བཅུས་མཆངའྱརནཆདདནདཔ་ལྱིན་པ པོའི་བཏད་པྱ་གྲོབཱུར་བ་ལས་ཟུང་ཛའིགོས་ཞིག་གཞན་ལས་རེད་ལ་འདོདནདགྱེ སོངས་གོས་དྷེ་ང་བརབུའོ །དེ་ 
ལས་འདས་པརའཆངན་མང་བའི་ལྟུད་ཏུ་དོ། །འོན་གོས་སྦྱན་པའིུསདང་ུཊམ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟ་བུཞེན། བན་ངས་མདཔཔི་དདས ན་དད ལ།ལུག་མནྲིདུསམ་ཡིན་ནོ། །དྭབར་ཁས་ཐུངས་པའི་གནསནི་ ཧཱོན་ཟཱ་འའང 
༦ ཉནས་དིདྨཟ་རབཏཱའི་བརནི་དུས་ཡིན་ལ།ལུགམདུསམ་ཡིནནོ། །བདུན་པདགོན་པ་པའི་སངབནི། གདབས་པསཞག་བན་ནའྲབལ་བའོསངདར་ྱགཞིན། ཆོས་འདི་པའི་དགེསོངག་ཉེས་ཡན་ཆདི་ཊྩམང་པོ་དགགནས་མམ་ཏེགྷ་ནག་ཡགཁང 
° རྒྱང་བྲགས་གཅིག་གིས་འཕགས་པའི་དགོན་པ་ཆོམརྒུན་པས བཅོམ་པའིདོགས་པ་དང་བ ཅས་པརྲགགས་པསཔཤེ་ལསོགས་པའི་འཇིགས་པདང་བཅུས་པར་གཞས་པ། སྦྲངབུ་ལ་སེགས་པའི་འཇིགས་སྲབ་དད་པས་འཇིགས་སྲ་མུང་བདུང་འཅས་པར་གུགས 
།དགྱུ་ཏཀཿགཞན་ ཉོམ་གནས་པར།བསྭ་ཤས་པནྩ་གུར་ལ།དགྱེམོང་དགོནཔ་པསའདོདན་ཆོས་གོས་སྣམྦྱས་རླབ་གོས་མཐང་གོས་གསུམ་ལམུཆོས་གོས་གང་ཡང་རུངབ་ཁིམ་གཞུནདུ་གཞག་པརྱ དགྱེད །ནཔ་པཡད།འཅ 
ཕིརདུ་མཆམས་ཆྱིཕྱིརོལ་ཏུ་འགྲོ་དགོས་པ་དེ་ལྟ་བུའྱིཆ ག་བུངན་དགེ་སོང་དགོན་པཔ་ཐེས་ཞགྲདག་གི་མཐའ་དུནོཆདདུ་ཆོས་གོས་ཁྲིམ་གཞན་དུ་བཤག པདེ་དང་འབྲལ་བརའོ།། (ལས་འདས་པརའྲབལན་སུང་བཞི་ལུངཧེདདོ། །དེ་ཡངདརཧི་ མཧཱ ཏ 


|༄༦། །།བཅས་བདག་མོང་བཞིའི་དབང་གིས་ཡིན་ཅིས་ལུང་བསེད་པའི་ཁན་ལག་ཅུ་ངས་པར་དགོས་པམ་ཡིནནོ།།བྱརདུ་པདབརྱ་ཅི་གྲོས་༢ས་ཆེན་ཚི་སང་བནི།གངབས་པས་དབརྦརིགོས་རསཆེན་བཱི་སཱང་བར་འགྱུར་ཞེན།ཆོས་འདི་པའི་དགེ་སློང་ | 

ཚལ སསྱ་བ་གཅིག་ཞས་པདྱརྨབར་བཉ་ནས་དགངྱ་གོས་བན་བཅལ་བརྩ་པོ།།དབར་བདནསལ གཏབ ཡ་ཤེད་དི་སྨོན་ཐཱྲབང་པོའི་གནམ་རྩོང གི་བརྡདུ་བཅང་བརྡ་དའོ།།གལ་ཏཾ་དགྲེ་མོང་གིས་ས་གྲྭ་རམསྭཀྱི་ཟུ་པ་གཅིག་ལུས་པའི་སྔ་འོལ་ཏུ་ ¡ 

ཟླ དབུརགྱི གོས་༢སཆེན་ཚོལ་བར་ཧེད་དམ།དབར་ཟདན སཱའགྭཏཟཱ་བྱ་ཡིད་ལས་ལུག་པ་འཆང་ན་སྲང་པའི་ལྷུད་ཕྱད་དོ། །དགུ་པ་བ ཕྫཾས་བརྒྱརནི། གང་བས་པྲ་བརྔས ཧཿཾཾཨུང་བའའྱགུར་ཞེ་ན། ཡང་ཉེར་དགའ་ལྟ་བུའི་དགེ་སློང་ག ངདཱ་ཡང་ རུང་བ་སུངས་རྒྱསཀྱ་ཉན་རྲོས ྣ 

° ཧཾ ཀྱི་ྲགི་འདུན་ལ་ཐྫོས་པའི་གོསྱི་རྟེད་པ་ཤས་བཞིན་དང་ཐག་བདག་ལ་བསྒྱུར་དུ་འཇུགན་སྤང་ཐའེལྱུད་བྱད་དོ།།།བནུ་པ་སོབ་འཇོག་གེ་སྤང་བཞི།། གང་ཐྲམ་པས་སོག་འཇོག་གི་སྔང་བར་འགྱུལཞེན། བཅོམ་ཡུན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་ན་བརྣམས་ལ་ཕན་པ་སེ་སང་ 
བསྟན་པར་བྲ་བའི་སྨན་གང་དག་བཀའ་སུལ་པའད་ལྟ་ར།མང་བཞུ་བའེ་ཁུན་མར་དང་།ཁབྲུ་མདེདང་།སྦངྕེ་དང་།བུ་རམ་བྱ་དུུ་པ་ད་དགལས །དྭགླ་སོན་བས་འདོདན་ངང་གིས་སྨཞེ་ཞག་བདུན་པནིན་ཚྱིམ་བརླབས་ཏེ།སེག་འཇྔོག་གི་ཡོངས་མུ་ལོས་ཡད་ 
།ཕས་ཡོངས་སུ་ལེངས་སྩྱད་པར་བྱོ། །ད་ལས་འདས་པ་ཡོསལེངས་སྤོད་པར་ཏྲེདན་ཞག་བརྐྱད་པའི་སྐྱརེཔམ་ཤར་པའི་ཚེན་སྫང་པའི་ལྱུང་དྲེད་དོ། །གཉིས་པ་མཇུག་བསྡུ་བཞི།ཚེ་ནང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པརྣམ་གཞག་བསྒྲག་པཞི།སུང་པའ་ྟུང། 
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བིརྱཀྱི་ཆོས་སུམནུ་གོནན་པ་ དལཞེས སེགས་སོ། །གཉིས ཉི་ས་པལྱུང་བྱེདའབའ་ཞིག (ཞིག་པ་ག པ་གདན་པལ་ཡ བཞ། ཧཱསམཅས་མདོ བསྐུན། སོ་སོའིངོ་བྱོ་རན་པའར་བཤྲད་ །ཡཇུག་བཿ དྔ རྣམ་ གཞག་ བསླུག་ཿ པཡོ།།དང་པོན། ཡུད་ཧེད་འབ། གཔ་ཧཔམ་དུ་བང་སང 
ཆསན། | བཅུ་ཚན་དགུ་ཡོདད། ཤིང བཞེན དཛ་དཱ་དཱབ་སོགས་དང་།ས་ བོན་དང བའཇེགཔ་སོགས་ང་། དྭག་སོམ ལམ མ་བཞིས་པརཆོམ རྨོན་ཡ་བོབ་པ་དང་།༈ པང་འངེབ་བསེ བསེགང་དང ༈དྲེཾ་ག ཆགས་དང་ བཅུང ས་ང པདགསྲངང་། ཏྱ 
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བདུཚན་ད་ ་ བྱཅུ་ཚན་དང་པོལ་གསུམ་ སྔོས་བྱིམདོར་ཐྷན། ལྷུད་དེད་གདོན་པའ པའ་ལུང་དབོ་ག།སོ་ སོ་རས པར་བཤད་པ །དང་པེད། ལྱངང་ གཔ་ད ཐོ 
ངལ་ཕྲན་ཕྱདཔདང།སྡོ་ྔོབས་བེདཔདང་།ཆོསརྟེ་པདང།།ཚོས་འདོན་པདང་། གནས་དན་འ ཡེན་བྗོད་ ངོ ་ཱ ཅེད་པདང་ཁདྲད་གསེའ 
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ཡག ༧༩ ༡ དྷ 
ཤེབཕད་པ 


༄༅། །སཏོན་ལས་ཀྱུབང་པའྲཔརརོ། །གསུམ་པ་ལ་བུ་ལས། དང་པོ་ནི། གདྲ་ཧས་པས་རྫུན་དུ་ས་བའི་ལུང་མེད་དུ་འྱ་གར་ཤེན་། ཤས་བཞིན་དུ་འདྲུ་ཤེས་བླསར་ཞསྔ་རན་དྲུ་སུས་དདོན་གོ་བའི་ཚནྭཝང་ཉདདོ། །ཁོན་ངིའི་ཧི་ན་ལཱུད་ཉེདཅེས་པཞ 
-ཟ [3 །ད ལ་བ། དུ་འ ཡིདྭགས་ངན་སོང་ ངན་འྭ་ལན་པརྭལུང་བདགྲུ་དྲུསག་པར་ཤྲེང་འཚེད་པདྲདྲ་ལུང་དར་བེད་པས་ལྗུང་ད་ང སྭ་བའོ །།ཡུངན་ལུང་བ བད་མ་བཤགས་ཤིངས་སརམེ་བཤག ས་པདྲ་སདདུ་དགེ་བིའིཆོས་ནམསལ་སྤྲིབ་པར་བྲེདཔས་ཞུང་ཧེདཅེ སེ 
ཧྱའོ། ༽གཉི་ས་པནི། གདྭ་ཤས་པསསྱན་ནས་སྣ་བའི་ལྕུང་བེད་དུའགྱུར་ཞེན།མིའི སྐྱེན་ནས་ ་བའིབསམ་པས་ཀུནནས་བླསང༤སནསལ་པོལ་ཕོའ ཕྱོན་སྒྲསན་ཆེག་འཇམ་པོས་ཀྱང་ཡུང་། རྨུབ་པོས་ཀྱང་རུང་། པརོལེ་པོ་མོདག འབྲོ ྭ་གརན་ཡངདན་ག་བེནྡ་ཆུ་ཟིད་དོ། 
གསུམ་པནི༽ གང ཐས་པས་ཕྲམ་ཏྱད་པའི་ལྟུང་ དུ་དུ་གྱུར་ཞེན།དགེསོངད་ལྲཕ མཐད་འདོད་པས ཀུནནས་བླམངས་ཏདགེེ་སོང་ཆས་མོ་འདྲི་སྐད་ཟ་པོའས་ཕ་མིདན་དོན་གོ་བའི་ཆེན་ལུང་བྱད་དོ། །བཞི་པསྦྱོ་སཱགས་བེད་པནི། གངྱཔྲས་པས་སྐྱོ་སྔེགས་ ཕཱེད་ 
འིལ ལེང་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡང་དྲུག་སྔ་ལྕ་བུའེ་དགེ་སློང་གང་ཡང་ཅུང་བ་སངསྐྱརས་ཀྱ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དག་འདུན་བློ་མཐུན པསཆས་དང་འདུལ་བདང་སྟན་པའི་བསྟན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྫད་པ་བཞི་པོ་གང་ཡང་རུང བ་སྩྱཔསནས་ཞི་བར་ཤས་བཞིན 
ནི། གདྲ་ཧཱས་པས་སྟེན་པའི་ལྱུང་ཕྱིད་དུ་འཇུར་ཞེན། ཡང་འཆརཀ་ལྟ་བུའི་དེག་སློང་གང་ཡང་རྔུང་བ་བུད་མད་དམ་གཞོན་ནུ་མཁེགས་པར་སྨས་པདང་ཉེས པརྨ་སས་པའི་དན་གོབལ་ཆིག་ལ་པོའི་ཆོ་སྕསན་པའི་ཆ 


ཡེ 
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༢༦ 1 །ིིལ་ 


` |དུ་ཡངལས་ཏྱི་སྩོསྔེགས་5ྱེད་ན་ལྟུང་དྱེད་དོ། །ལྔ་པན 


‡ [€ 


ཤེསབཞིན་དུཚིག་ལྔ་བོལས་ལྕག་པ་དང །ཚིག་དུག་དིཤེ་ཆོས་སོན་པའེ་ཚ ཤེས་བཞིནདྲུ་རེགླ་དུག་པོལས་ལག་པར་སབས རྒྱསཅིས་གསུངས་པཅི་རོས་སྟོནན་ལུངསད་དོ། །ཐམས་ཅང་དུའམཞེན །ལགས་པརྟསས་པདངཉེས པར་སྦྲས་པའིངོན་རིག་པའི་སྩྱིས་པ་ཁྲིམས་ 

ཀྐོགས་ས་ཡོང་པམ་གཏོགསསོ།དག་པའི། གྲ་བས་པས་འཛྲོན་པའི་ལང་དང་དའ་གརའ ༢ ༨ ནང་བ འུ །ལཔ་གཞན་ངའི་བང་ཟག་བསྲན་པའ་མཆོགས་པ་ངང་། མལམ་པ་ངང་ས་པའི་ཚིག་གྲིསྱ་རོས་དང་ 

གྲོགས་སུ་ཡོང་པམ་གཏོགསསཾ།།དྲུག་པནི། གངྱས་པས་འདོན་པའི་ལྡུང་ཧེད་དུ་འགྱུར་ཞེན། ཡང་འཆརཀ་ལྷ་བའིདགྲ་སོང་གང་ཡུངརུང་བངག་སློང་དང་ངགེསྐེངམ་ཁས་གཞན་པའི་གུང་ཟག་བསྟན་པརམ་རྫོགས་པ་དང་།མཉམ་པ་དང་སྔ་པའི་ཚཾག་གིས་འོས་དུང 
| ཡི་གའདོནན་ལྕུངྱེད་དོ། །༣་ཡང་ཅོས་ཆིག་མཉམ་པས་འདྲོན་པྲའེ། ནཔ་པོནྱརིསཐིག་པ་དམསཅད་མྲི་ །དགམ་བང་པྐད། སླེབ་མསཀྱངདཔང་དུུས མཉམ་དུ་སིག་པ་ཐམས་ཅདརི་བྷམ་ཞེས་འདོན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ས་བས་འདོན་པནེ། སྒེབདཔོན་རྱིས་ཞྡིག 
དི པ་ཐམསཅད་ནྱི་བྱསེ་ཞེས་བཏནཔ་ན། སློཾཕམས་དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྟུད་ཉེས་འདོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡེ་ག་མཉམ་པསའདོན་པྲའི། སོོབ་དཔོནྱ་ཧིས། ཨ་ཞེས་འདོན་པན། ར་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་སོབམས་ཀང་ཨ་ཞེས་འདོན་པ་ལུ་བུ་ཡིན་ལ། ས་བསའདོན་པནི། 
།ེད་དོན་ཧྱི་ས་ཨཞསའདོན་པན་།སབམས་སཞེས་འདནཔ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ།།བདུན་པའི། གང་བས་པས་གནས་ངན་ལན་ བརྔོད་པའྱི་ཡུང་བེད་དུ་འུར་ཤིན། ཡང་དགྲ་སེ་ལཱ་བུའི་དགྲེ་ལོང་གང་ཡང་རྫུང་བ་གང་ཟག་བསྟེན་པརམ་ཇྫོགས་པ ལ་དྭགསུང་ཕ་རོལ་པོའཕམ་པ་ངང་། ཤུ 
ཏཱ ལྟུང བཀུནནསྤསང་པའི གནས དན་ཡྤཿ ཧིཡྱུང་བརྗོད་པ རྭ་པེདན་གསོལ་བའ བའ ཞིག་ཞི་ལས་ཀྱིས དག་འདུན་གྱིས ་གནང་ བསན་པ ནིམ གཏོགས་ ཏེ་ལྕུང་ཉིད་དོ།།བརྒྱད་པི ། གང་བས་པས་མེའ་ཆོས་ བྲམ་བདནཔ་སྨྲབའི་ལྕུད་ཤྱད་དུ་འབྱུཿཞེན ༽ཡང་ཆོས་འ ། 


ཤ 


༄༅། །པའི་དགམ་གངཡང་ཅུངབ་གང་ཟག་བསྟན་པར་མྲ་རོགས་པསམིའིཆོསུ་བམ་བདེན་པརྡ་སན་དོན་གོབའིཚོནལུད་པིདདོ། དག་པའི གངྲ་བྲས་ཕས་བཤུས་ངོར་ཕད་པའི་ལུང་ཡིད་དུའགུརཞན། ཡང་མཛའ་བོ་དངསསས་སྒྱས་ལྟ་དུའི་ 
།གསོང་གང་ཡངུང་བྲ་མམ་ལེགས ་པརྡ་རུང་བྱ་བས་པ་སྟེ་ཝཱར་དད་པས་ཕུལ་ནས་ངེའི་འོག་ཏུ་དུས ་གཞུནཆཿ ན་འིདྣ་སད་ངེས། ཆོདང་ལུན་པ་དག་གིས་འདི་ལུར་བཤེས་ངོརྲ་བསཏད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས ཀྱི་དག་འདུན་བྱི་གོས་ཁྱི་རྟད་པ་དག་འདུན: ཕྱིནངདུ 

9 ༡༢ [གྲུབ་པར་བརྔེས་པ་བདག་གེ་དོན་དུ་གངྲ་ཟག་ལ་བརྔོས་སྦ་ཞས་བེརྐན་ལུང་བད་དོ།།བཅད་པནི། གང་བས་པསའདྱངུ་གསེད་པའི་ལུང་བདྡདའྱགམདེན་།ཡང་ཇུག་ས་ལྟ་བུའེ་དགྲེ་སོང་གང་ཕང་རུང་བ་གསྦྱོང་གེ་ཟླ་བཟྱད་ཁྱད་ཅིངསེ་སོར་ཐར་པའི་མདེ་གདོན་པལྔ 
པ 2 པ་འདོན་པྲན་དྲསཔ་པ་ཁུདདུ་གསུད་པའི ་བསྨམ་པས་འ ད་ཅེས་ཆདང་ཝྡན་པ་ནུག་གངདག་གིས་དགྲེསསོངམས་འགྱོད་པ་དང་། ཡིད་ལ་བཅུགས་པདང་། གནོད་པརྱགར་བའི་བླསབ་ཕའ་གཞེ པཱནགས་རབ་ཏྲུཕ་བའདི་དག་གིས་བ་བྱ་ཕིད་པེད་ཅིང་སོ་སོར 
¢ ཐ༣་པའེ་མདོའདོན་པ་བཏོན་པ་དག་གིསཅི་ཞིག་ཧཞེས་ཟདཞ བསླབ་པ་ཁུདཱདུ་གསོདན་ཕུང་དྱེད་དོ། །བཅུ་ན་གཉིས་པལ །སྔེམཕྱི་སློནས་མདོ་རབ ཞ། ས་སའཚན་ཉིད་གཉིས་ལས།དང་པོནི། ལྟུང་པྲེད་བཅུ་ཆན་གཉེས ཕསཾཨ§ུ་ཕས་པ་ཆོས་ཅན། བཅུ་ཡོད་ 

། ངཾ་ ས་བོན་དང་སྐྱ་བ་འཇེག་པ་དང་ | ཞ་བ་དང་། བྒོ་བླ༡ལ་གཟོན་པ་དང་། ཁྱེས་གཅས་མལ་དང་། གདང་བ་དང་ ཿ སླད་པ་དང་ } ཤས་གནོན་དང་། ཚྭ ཐུངབ་ལ་འདུག་པ་དང་། སཱག་ཆགས དང་བཅས་པའྱི་རུས་འདབས་པ་དང་། ཕྭགུ་རམི ་པ་གཉིསསྲུ་ཅག - 


གྲ་ཙུག་ལག་ཁང་གྱི་ཆུདྱ་ཧྲ་ནམས་ཨུ་ཡོད་པའྲི་ཕིཿ་། གཉིས་པ་ལ་བླར་ལས། དང་པོ གངྲ་བས་པས་སུ་བྲོན་དངྒསྣ་བ་འཇིག་པའི་ལྡུང་བེད་དུ་འགྱུརཞེན།ས་བོནགྱ་ཚོགས་དང་།གྲོག་༡སྦུརལ་སོགས་པའེའབྱུང་པོའི་ཚོགས་གནས་པའི་ཤཾང་ལྟོན་པརང་གིས་], 
| ཤིན་པ་ལ་སགས་པས་འཇིག་གམ་གཞན་འཇིག་པའ་བེད་དུ་འཇུགན་ཁུང་དད་དོ།།ས་བོནདི་ལ་ས] རྩ་བཾ་ས་བོན། སོང་བུའ་ས་བོན།ཐོ་གྲུའི་ས་ ནོ།འགས་པའི་ས་བྲོན།ས་བོནཅིས་འོདནོ།མ་བའི་པ་བོན་འྲི་གྲ་སང་ལ་སེགས་པའོ། །སྔོང་བུའི་ས་བོན་ནི་ ཨ་ཤཱད་ཐ་ལ་ ; 
„ །ཡགས་པའོ།།ེ་གུའི་སུ་བོན་ནི་བུ་༣མ་ཤིངལ་སོགས་པགོ།།འགས་པཛས་བནནི་ཨྔ་པཀ་ལ་སེགས་པའོ།།ས་བོན་གུ་ས་བོནནི་ཞས་ལ་སྐོགས་པའོ།།གཉིས་པྡི།གང་དྱུས་པསའྱ་བའི་ལྡུད་བེདདུ་འགྱུ་མཞན།འྱ་བའི་བསུམ་པས་གྱནནས་བྲས་ས་ཏའྱལ་བཀམ་ཐུར་ 
ཅེ ཡྱིམ་གཞེགས།ཤས་དེདན་ལུང་པེད་དོ།།གསུམ་བཞི། གངུ་བས་པས་བསྒྲོ་བཟྣ་ཡ་གཟོན་བའི་ཕྲུད་པེད་ུ་འགྱུ་ཤེ་ན། བསྒེ་བཅྣ་ལ་གཟོན་པའི་བསམ་པས་ངག་ལ་སོགས་པའྲིནྣམ་པར་རིགྲ་པད་བཛད་ཞ་ལྕང་པད་དེ།།བཞི་པ་ཞི།གང་བྲས་པས་གནས་མལ་ཅི་ལྡུངབྱེད་ 
' དུ་འགྱུལའེན། 'ཡང་ཆས་འདི་པའི་དག སློང་གང་ ཡང་ཇུང་བ་དེ་བཞིན་ག ཤཱ ག ས་པའི་ཏན ཐྭདགའདུནྲི་ཁིལམ་ཁྲིལུ་ཡ། སྙན་ཞང་ཚངས་ཅན་ནམ།ལཱ་བའམ།སྔས་སཝ། གོར་བྲུ་ག་བའྲི་བུ་གབམད་པ ར་རང་གིས་བཉིངས་སུམ་གཞན་འདིང་དུ་བཅུ་གཞས་མ་ 
བསྔུསསམ།གཞན་སྡུད་དུ་མ་བརུག་གམ།དག་སླེང་ལཁོདཔ་ལམ་བཅོལ་བརའདོམ་བཞི་བརུ་ར་དགྲུ་དུན་ཆདྲ་འི་ཉེ་ལ་བོརལས་ཁངས་པརསེངབ་ལྱུང་བྲད་དོ།།ཐམས་ཧད་དུའབྱུར་རམ་ཁེན།ཆོམ་ནྐུན་པས་འཇོམས་པ་ད་འྲ་བའྱི་ཉནན་ལ གཏོགས་ས།།ཝ་པ་ནེ། 


༄༅། །གདུངུས་པས་གདིང་བའི་ལྕུང་བྱེདདུ་འགྱུར་ཞེན། ཡང་ཆོས་འདི་པའི་དགྲེ་མོང་གངད་བཤིན་གཤེགས་པའེ་ཉན་ཐོས་བདགེ་འདནྲགེ་སྔོད་།་ལམ་བཤི་ཤེངསའེ་གྲ་ནུག་ལག་ཁང་དྲུ་རུ་འི་གདེང་བཞམ །ཡེམའི་གདེང་བ་ཆང་གས་པཏེབས་སམ། གཞན་ | 
| དེདདུ་བཅུ་གནས་རང་གས་མ་བསུས་སམ། བ།ཞན་སྡུད་དུམ་བཅུག་གམ། དགྲི་སོང་འཁོད་པ་ལ་མ་བཅོལ་བུར་དེནས་སེང་ན་ཉི་འཁོརའདོམ་བཤི་བཅུན་དགུཁདྲཔནྡ་ལྡུང་ཕྱེད་དོ སག་པརོང་བ་ོོད་ེའཇོམས་པའ་སོགས་པདའདཔ 

9 རྨིནནཾམ གཏོགས་སོ། །དྲུག་པདི།གད་དྱས་པསྭསྒོད་པའི་ལྕུང་དྱན་དུ་འགྱུཆ་ཤེན། ཡངའཆརཀ་ལྟ་བུའེ་དགེ་སངགངས་རུ་བྲ་འོསཞིངཁོ་བས་ཟིལྱ ཉིས་ནན་ནས།ཁོས་ལླཁུ་གསརམས་པདྨ་གུར་ཏེ་འང་མ་རངས་ནས་སུ་སྐྱ་ཆསཀྱཉཉན་ཐོས2དགེ་འུན་ཛཾཧཱོད་ | 
རོག ལམ་བཞེ་ཤང་བའུ་ གཙུགལགཁདནས་ཆོས་འད་པའི་དགྱིསོང་རང་དི་སྨསོད་དམ། གཞན་སོདདུའཛུན་སོགགི་བར་ཆད་ལ་སོགས་པཔེ་འུབའྲིརེན་མགཏོགས།ེ་ཡུངདད། །བདུན་པནི། གདྭཤུས་པསྲ་ཡིས་གནོན་པྱད་པལྟེའུངིདདུའྱགཞེན། ་པང་འྱཆ 

ཤཿ ཀ་ལྟ་བུའི་དགེ་སླེང་གང་ཡང་རུང་བསངསཆྒྱསྱི་ཉན་ཐོསཀྱི་དགེ་འདུན་གྱི་སྐྱོང་ལམ་བ6ི འགཙུག་ལག་ཁངན་ཆོསའི་པའི་དགྲེ་སང་དག་སྔོན་འཁོད་པར་རང་གིས་ཤས་བཞིནདུ་དའི་འོག་ཏུ་ཡིསའོངསནས་སུ་ལ་གནིད་པབ བལརག་པརམ་་ 
འགྱུར་བདེ་ཉིད་དེ་ལས་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་སྙམ་པ་དེཏད་རྐྱནདུ་བྱས་ཏི་གནོད་པས་ཟིལ་གྱིས་ཞཞན་པའི་ཕྱིས་གནོན་བྲསནས་སྟན་ལཉལམ་འདུགན་ལྷུངབྱེད་དོ།།བཅྐྱད་བཞི།་གདྱྱས་པས་རྩབ་འཕྲུང་བ་ལ་འཇུགཔའི་ལྟུངཀྱིད་དུ་འགྱུམཤན།ཡང། 


9[6 


[ཉིརདགལཉྟཛུདགེསློང་གང་ཡང་ཇུང་བས་རྱསཁྱཉན་ཐོས་ཀྱ་དགེ་འདུནྱ་སྤོད་ལམ་བཤི་གོང་བའེ་གཙུག་ཡ 


༢༩༤༨ 1 ལ་ ཅི ་ ཁལ༽ ཧོཿ ལམེ་བཞི་ཤོང་བའེ་ ཏི ་ཕགབངྡཡི ་པ་བ་བ་ངངྱ་རཅིང་འ་ 
་ ླ་ ཇུགན།སྒཾའསྦུབས་དང་གཏན་པ་དང་།སྐར་ཁུང་དངཆུ་ཨུང་གསྣ ང་བརི་ཙམགདོད་པརྩ་ ིབཁྱད་གསིསས་གུགཔནས་བཅ་ བུའོ ཤུང་བའ་གྲ་དུག་ལག། ཡཿ ༨ང༨ཆད་ལ 


བར་ད་སྨོན་པ་དང་།བླསང་བད་ཚོ་སྤྱི་ལི་ཕི་ྤ་པོན་པ་དང་། ཆོས་གོས་སྱེད་པ་དང་།ེད་པ་གཉིས་དག་དང་ །དགྲེ་སོང་མའི་དོན་མན་དངྱལནིག་འགྲོན་ལྔམདའ (\ `༦ད༽༤༽༦ེའུ། ད །སྒོས་པར་སྟོན་པ་དང་།ཉི་མནུབྲི ' 
རདུསན་པད་།སརུངཟཙམྱིཕྱརཏོཔ་དང་།ཆསགསསྱའ་པདང་།ཀྱདཔ་གཉས་དགདང།དགེཀྤངའི་ནམཛུན་དང་ལྟནཅགའགྲོན་ལམནུའཇུགཔདང།དཔེ་ེདང་ལྷན་ཅག་ཚུ་་ཇུག་པདང།བུནཟེདདང་པཞཔསྒབས་ ] 


ྟལཱཱའི་དགེ་མོངགང་ཡང་རུཿབས་པྱ་རཁིཉནཐོས་བི་དག་འདནྱ་སྤོད་ལམ་ས་གོང གཙུག་ལག་ཁང ཉུང་གཞམ་མཁའལུ་ཆུའམལོ་མའེ་ཐོག་བོར་ཐར་བའམའྲིའུ་ར་བྭའབུང་བརརང་གིས་ཤས་བཞིན་ཏུ་མཐུས་མནན་པའི་ཡིད་ཁིམ་ཕབ་སཉལཝམ་ 
རག་བི འགང ངབིད་དུ་འགུམཤིན། ཡངའདུན་པྭལཱ་བུའི་དགེ་མོང་གང་ཡང་ཅུང་བརང་གིས་ཤེས་བཞིནདུཐམལ་པའི་ཡིག་གིས་མཐོང་པའྡ་དོག་ཆགས་དང་བཅས་བའི་ཆུས་ཚུའམྱའི་བ་ 
མས་ལརང་གས་འདབས་སམ་གཞན་འདུབསས་འཇུགྲད་ཁྱུང་བུད་ད། །བྱཅ་པན། གང་བས་པས་གྲཞུག་ལག་ཁང་གུུ ༠དད་འབུ་དཞོད། དུགྲས་ལ་བུའ་དབྱུ།ང་གྲས་རུད་ལམ ། སུཆེན་ཕོཞིགེ་རུང་ 
གིསྩཆཅིག་གམ། གཞན གཉུ ད པ་འཇིམ་པ་དང་བཅས་པཉེན་གཅིག་ལ་གཉིས་སོམ་གསུམ་བྱརིག་པར་བའོ།། ༨ 
་ ྷ ( £ ་3རདལ་ས་161 སོན སེདལཔངོར་བ 41 ་ཱ ཅེང ་ངར་་ང་ རརར ་ལ་རརིཆོ་་་་ སྣ ི་ ༦, -. ༨༩ ` ` ༄-- ༣ གསུམ་བརྙག་པར་9ྱའ།] 
པད་དོ།།བྱུུ་ཆིན་གསུམ་པལ་གཏས།སམ་བྲསྒཞཔ་ཡདར་བསཞ།ས་སའ་མཆན་ཉདྱ་རྒས་པར་བཤད་པའ།།དང་པན ཆུངྱ་པད་བྱར་ཆན་གསུམ་པ་སྡེལ་དུ་བསྙས་པཆས་ཅན།བཅུ་ཡོད་ད།མ་བ ཏོ 


༠༤ 


ཆའ 5 ༡འ ༡ བ་པོ ༡ ཕཇ་ཀེ་བངོ་ལ ༩༡1" "5 ༡(ག2 ༡༡1 ༢༡2 792 རར ཀོ ༡༡༡༢ ༡༡༥༡༠༢༡ལ༡།༡༽༡ ༢༡ ༨༨ >) ༡༢༡༨ 0215 7111 ༩༤ ༤༩འ༽ 0" ༡པ"་ར།"༡1མ ༡ །༡ས། ༡ 0 + $ 2” ༡༽¬,- ¬ 
རྨ ༧ །བཔར་འུག་པ་དང།དགྲེམོང་མདང་འབུངབ་གཏུས་དང་།དངྡ་མངོམ་ཡིསབྱད་བཇུག་བ་ཟང་འི་ཡུང་རད་མ་མུཡད་བའྲི་པདརོ། །གཉིས་བལ་བཅུ་ལས་དང་པོན། གངྱ་བྲས་བསམ་བྷས་པརྦསྟེན་པའི་ལྟུདེད་དུ 
འགུརཞེནུ། ཡངདགྷམ་ལཇུའ་དགྲ་མོང་གང་ཡང་ཇུང་བསྱ་ཆུསཉན་ཐོ་བྱབ་དག་འདན་བས་གསོལ་གཉེས་བེ་ལསཿསམ་བླགོས་བརྡ་ཆོས་འདེ་བའི་དགྲེ་སོངམ་ལ་བསཔ་པ་གསུམ་ཉྟནོན་ལྡུང་ཤདངོ། །ཐྲམས་ཅད་དུ་འགྱུར་རམ་ཞེན།འཕེགས་ 
ཕིའ་ལམ་ཆོས་འདི་ལ་བུ་དང་ལྡན་པམ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི།གདྲ་བས་པས་ཏི་མཚུབྱ་ཅི་བརདུ་སྟོན་པའི་ལུངྱ་པེད་དུ་འགགུར་ཞེན།ཆས་འདི་པའི་དགེ་མོང་གང་ཡང་རདུང་བ་སངསརསཀྱི་ཧན་བྷོྱི་དེབ་འདུན་བྱིས་གསེལ་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་ལསཀྲི་ 
བེ ༨ ཀྱང་ཉི་མནུབ་པའེ་དུས་ལ་བབའྱི་བར་དུ་ཆོས་འདུ་པའེ་དགེ་སློང་མ་ལཆོས་བསླབ་གསུམ་སྟེནན་ལྟད་ཕྱད་ རེ །གསྱུལ་པེའི་།གངྱུ་བྲས་པས་ཟས་ནུང་ཟད་ཙམཅིིརྟསྙོན་པའི་ལུད་ཧེད་དུ་འགྱུར་ཞེན། ཡང་ཉེར་དགའ་ལྟ་ཛུའི་དགེ་སླེང་གང་ཡང་འུང་བ་ 
༤ ' ༤༨ ༤༨ ༣༦ - ༤༢ ༄༦,.༨༽„ ༨. ༽ ༄.. ༡ ་༡”༢༡༡༢༧༡༠༡-༨)༩༩ ༠2༢, > . ༤༨༠༽ ༦, „'༽-,\ ༽- . :-ྟ . ནག ༡" རལ རའ ༢༤ ༤༽ ༦༤༽ 
ཤྩ རྩོས་འདེ་པའེ་དགྲེ་གིངྷམས་ལ་ཆིག་འདི་མད་ཅེས་ཆོས་འདེ་བའི་དགྲ་མོང་དག་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བའེ་ཟསརུང་ཟདཙམ་ཁྱོརྫཆས་འད་པའེ་དགྲ་སོངམ་ལ བསླབ་པ་གསུམ་སྟེན་ཏོཞཾསཾ ཟཾར་ན་ཀྱུང་བྱེད་དོ། །བཞི་པནི། གདྱ་བས་པས་གོས་སྦྱིན་པའི་ ངི 
བྱད་དུའགྱུར་ཞེན། ཡང་ཆོས་འདི་བའི་དགེ་བོང་གང་ཡང་རུང་བ་ཆོས་བདོ་བའི་དགེ་སློངམ་བདུན་བརྒྱུད་རུན་གྱི་ཉེ་དུམ་ཡིན་བལ་ཆོས་གེས་ཕྱིར་བླང་དུ་མད་བདཉིནན་ལུང་ཀྱད་དོ། །ལྔ་པའི།གད་བྱས་བས་གེས་བྱད་པའི་ལྟུང་ཕྱད་དུ་འབྱུར་ཤི་ན། 


༦ -ཤ 
༔-4 
༤༤ 


0༡3 


ཡངའཆར་ཀྭ་ལུ་བུའི་དགྲ་སེང་གང་ཡང་ནུང་བོས འི་པའི་དགེེ་སངམ་བན་བརུད་ནུན་བི་ཉེདྲ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གོས་བཟོ་བརྡ་བདན་ལྷུང་ཧེད་དོ། །དུག་བཞི་།གངྱ་བུས་བས་དགྱེསངམ་དང་འཕྲོན་ལམ་དུའཇུག་པའི་ལྟུང་བྱད དུའགྱུརཞེན།ཡང་ 
ངུ་ཛཱ་ཝ་ཨུདདག་མང་གང་ཡང་རུངབཆས་འུད་བའ་དགྲ ནིངམ་དེན་མཐུན་དང་ལུན་ཅག་འཐུམས་པ་སུ་བྲ་བསནས་དགོན་པའ་འཕྲན་ལཆན་འཇུགནྩོ་དང་གགས་གཅག་འདུས་པན་ 


བཿ ། ལི ེ ྲ གལ ་དགན་པའ། བྱད་དེ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡན་ཞམཞེན།གནང་བའི་དུས་ 
མགཏགས སོཾ།།འོན་གནང་བའི་དུས གང་ཞན། བསླབ་པའ གཞི་ད་ལ་གནང་བའེ་དུསན་འདེ་ཡེན་ཏེ།དྲོན མཐུནམད་པར་འགྲོ་མི་ནུས་པས་ལམ་དོན་མཐུན་བྱེས་བགྲོད་བདྲབ་བཅོསྐ་ད་ པ་ལ་སོག་ས་པབ་དོགས པ་དང་བྱཅས་པར་གགས་པ།སེད་ 


གྲ་ལ་སགས་པའེ་འཇེགས་པ་དང་བཅས་བརྡ་གགས་པ།སྙག་ན ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཐ་དད་པས་འཇིགས་སུ་དུང་བ་དུང་བཅས་པར་གགུས་པཞཾགན་བཟབ་པའི་གཞི་དའནནེ་གནང་པའི་དུས་ཡིན་ནོ།།བདུན་པཞི།གངྱ་བས པས་གླུ་ 


གཅགཉུའ ངུ པའི་ལྟུདྱ་པད་དུའགུར་ཞེན། ་ཡང་དྲུག སྟ བུའི་དགེ་སློང་གང་ཡང་རུང་བ་དགེ་སློང་མའི་དོན་མཐུན་དང་ལྷནཅ གའཐམས་པ་སྟ་བརྡ་བྱསནས གྲུ་གཅུ་གཉུའཇུགཅང་ཞུ་ངོའི་རྤྱུན་ལས་བཟློག་རྙཾ་བྱན་དུ་འགྲོའམ རྒྱན་པྱོགས 


་འ འཐུརདུ་འགྲོན་རྒྱར་ཕྲོགས་གཅེག་འདས་ལུང་བྱད་དང་ཀྱེད་དུ་ཕན་པན་ཉེས3ྱས་སོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ངས་སམཞེན། ཐུད་ཀར་ཕ་ཕོལྟཏ་འགྲོ་བ་མ་གཏོགས་པོ།། །བརྐྱད་པཞེ། གངྱ་བས་པས་སྟན་ལ་འདུག་པའི་ལྕུང་པུད་དུ་འགྱུར་ཞེན།་ཡང་འཆརཀ། 


ལྷ ༄། །ལྟཐུའི་དགེ་སློང་གང་ཡང་རུངབ་དགེ་མླང་མའི་དོོན་མཐུན་བུད་མེད་དམ་གཞེན་ནུམ་འཁྲིག་བ་སྟན་ཞུས་བདང་ལྷན་ཅིག་དགེ་སློང་གཅིག་བུ་བུད་མད་གཅི་གདང་སྐྱེས་བ་སེགས་མདུ་པའི་དཔེན་བསྐྱབས་ལྔ་པོ་གང་རུང་ཡོད་པན་སྟན་གཅེ ག་ 

༼ ལ་འདུགན་ལུངབན་དོ། །དྭགུ་པནི། གང་བུསཔས་འགུང་བའི་ལྡདབདད་གྱུརཞུན།ཡང་འཆརཀཧཱར་དགྲ་མེང་གང་ལང་ནུང་བཆས་འད་པའ་དགྲ་སང་མདང་ཞསསགས་ཤས པ་གཏོ།།བཅུ་བན། གདྭ་གས་པས་དགོུངམས་སྱརླད་བཅུག་པ་ཟ་བ ི 

¬ །ྱད་དུ་འགྱུར་ཞན། ཡང་དྲུགསྔ་ བའིདགྲི་སོང་གང་ཤས་པཞིནན་ཁིམས་དང་ཐོས་བའི་ཡན ན་ཤིསདགེནོངམསསེ་རད་ གུ་པའ་ཟས་བཅའ་བ་འཆའའམ་བཟའ་བ་ཟུན་སརྟ་ཀུམདུཔས་བམུ་གཏགས་ཏ་ཁུང་བདདོ། །བནྡུ་ཅན་བཞ་པ་ལ།སྡེམ་ 

ཁུ ཛཱ གྱིས་མདེར་བསྟན་པ་དང་།སོ་སེའ་མཚན་ཉེད་བཤད་པའོ།།དང་བོནི། ལྱུད་ཤེད་བརྡུ་ཚན་བཞི་བསྡོམ་དུ་བསྡུས་བ་ཆོས་ཅན། བནུ་ཡོང་ད། ཡང་ཡང་ཟ་བ།འཇུག་གནས་གཅེག་ཏུ་ཟ་བ།ྫེ་ལྷུང་བཟེད་དོ་གསུམ་ཙམ་ལས་ལྱུག་བལུན་པ་དང་། བཅའ་བ་ | 
` % །སྙན་གཅིག་བ་དང་།སྔངས་བསྟེབ་བ་དང་།འདུས་ཞྐིང་ཟ་བ་དང་།ནུ༔་མ་ཡིན་པར་ཟ་བ་དང་།སེག་འཇོག་ཤུས་པ་ཟ་བ་དང་། ཁཞས་ཡིད་བཤུན་ལན་མྲ་བུས་པར་ཐ་བདང་། ཟས་བསོད་པ་བངས་ནས་ཟ་བའི་མུང་ཤདྨ་མས་སུ་ཡོད་པའྲི་པིར། གཉིས་པ་ལ་བ 
ལས།དང་པོནི། གདྲ་བུས་བས་ཡང་ཡངབ་བའིི་ཆུང་ཕྱེད་དུ་འགྱུརཞེན།བཟའ་བ་ཝ་བོ་ཡང་ཡང་ཟན་གནང་བའེ་དུས་མ་གཏོགས་ཏ ལུད་བྱད་དོ། །འོན་གནང་བའྭི་གླང་ཞི།བསླབ་པའི་གཞི་དེ་ལ་གནང་བའི་དུས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ།ཟས་གཅིག་གིས་འཚོ་བ 


ཌཌ6 


འ ཏའ 


།ལ་བམ་ཟེ་དང་ཞྲིམ་བདག་དཀོནམཆོག་གསྱུམ་ལ་དད་པཅན་དག་གིས་ཕེདང་ཁུར་བྲདུས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་སྟེབ་བརྩེ་གུརལ་འདོད་ པྱ 


ས་པའྲིན་བ་དུས་སོ། །མཆོད་རྟེན་ནམ་དགེ་འདུན་གྱི་ཆད་དུ་ཕྱག་དརརེལྔ་ཙམ་མམ་དཀྱིལ་འཁོར་བམལ་ཙ མ་བས་བའི་ལས་དུས་སོ། །དཔག་ཆད་པུད་དུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་དུས་སོ། །དག་སྦྱེང་གི་གོས་སྦྱིན་པའེཚ་ ས་ཏི་བླསབ་པའི་གཞི་དོ་ ལྐདནི་གནང་ 


།བའི་དུས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པའི།གངྱ་བས་བས་འདུག་གནས་གཅེགྱ་དུ་ཟ་བའྱི་ལུང་བེད་དུ་འགུར་ཞེ་ན། ཕྱི་ཕོཔ་པའི་འདུག་གནས་ གྲྭཏཞག་ལན་པའི་ཆཔའིའིགྱེམོང་པལ་ལུང་བརོད་བསཡིནས་བསོད་སོམས་གིག་བཟའ་པར་བའ། །ད་ 


ལས་ལུག་པར་ཟན་ལྷུང་ཧད་དོ། །གསུམ་བནི། གངྭབས་པས་ཤུང་བཟདདོ་གཅུམཙམ་ལུས་ལུག་པརལན་པའི་ལུང་བར་འགྱུརའེན དུགྲམཉའི་གི་སོངརབུམངཔོ དག་བམུ་ཟི་དང་ཁིམཐདག་གྱི་ཊིམྷ་ནམས་སུ་དོང་བ་ལས།གལ་ཏེ་དགྲེ་ཡོངདེ་དག། 

བཱ (དུ་གཉིརན་དགེ་སློང་དེ་དག་གིས་ལྱུང་བཟེད་འབྲིང་ཚད་གང་བ་གཉེས་སམ་གསུམ་བླང་བར་བྲའོ།།དེ་ལས་ལྡུག། 
པར་ལན་ན་ཉྱུང་བད་དོ། །ལྱུང་བཟེད་གང་བ་གཉིས་སམ་གསུམ་བླངས་ཞུས་ཡང་ཟ་བ་ལས་ལྱག་པ་ཕྱི་རོལ་ཀུན་དགའ་ར་བརསང་ལ་ཆོས་འདི་བའི་དགེ་སང་ལ་བོད་བླ་ནམས་ལ་ཡང་བགོ་བཤའ་བ། བདག་ཅགྲྭ་ཀང་བཟའ་བརྡ་བསྟ།སྐབས་དེ་ལ་དེནི་ཆོ | 
བཾ ་སྟེ་ཐབས་ཡིནནོ། །བཞོ་པནཾ།གང་བྲས ་པས་སྙན་གཅིག་བ འི་ལྕུང་བྱད་དུ་འགྱུརཞེན། ཡང་དྲུག་སྔ་ལྟ་བུའི་དྭགེ་སློང་གང་ཟས་ཟོས་ཟིན་ཅིང་སྲངས་པ་ལས་ལྷག་མར་5ྲམ་ནས་བོར་བའི་དོན་གྱིས་ན་ལྷག་པོར་མ ཧས་བར་བཅའ་བའཆའའམ་བཟའ་བ། 


ཧཾ རུ །ྱུལརན་སྦུང་ེདདེ།།ཁཱ་པནི། གངྱ་བས་པས་མུལས་པ་སྟབ་པའི་ཞུང་བདདུ་འྱ་དགེན།ཡང་ཆས་འདི་པའེ་དག་སོང་གང་ཤས་བཞྲིནདུདགེ་མོང་ཟས་ཟོས་ཟིན་ཅིང་ཟས་སས་པ་ལྷ་ཀནཀའི་སྲབས་ཚོལ་ཞིངཅེནསྱཀངདགེ་ནུངའདི་ལཞུང། 
པའིཉེས་བུ་འབྱུང་བདབའིསྦམ་པ་དཏེདྱ་རན་དུ་བཱུསཞུས་ཆདང་ལྕན་པ་བཅའ་བའད་འོཤག།བཟའ་བའདེ་ཟོ་ཞིག་ལུག་པོརམ་བས་པའ་བཅའ་བ ིདའགང་བའིདསདའང་་ ངད བ་བས་པས་བསས་གང་བབའ་།ྒུང་གིད 
“ སྷྷ།ཅན་པོའི་ཚྡཾས་དང་།ཧཱ་དོབ་པའི་གསོ་སྦྱང་གཱི་ཟས་དུསུ་ཏེ།བསླབ་བའེ་གཞི་དེ་ལ་དེའི་གནང་བའི་དུས་ཡིནནོ། །བདོད་འུ། གངུགས་བས་དུས ཡན་པརབ་བའ་འུང་བད་དུའསུར་ཤེན། ཡང་བ་བདུན་ལ་ལྟ་བུ་དགྲེམོང་གང་དུས་མ་ཡེན་པར་ 


¥ " ཉའ་བ་ལྔ་འཆའ་འམ་བཟའ་བ་ཝ་ཟན་ཞུང་དྲེད་དོ། །ཤོན་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་དེ་གང་ཞན།འང་གངན་གཞས་པའྲ་གངེཔིའི་སྒྱ་རོངས་ད ་ ཤརནས་པཾད་མ ཡོལ་བའེ་བ འྤའྲངུས་ཡིན་ལ། ད་ཡོལནས་སྒའཇས་དང་པོམ་ཤའ་བའི་བ རླ དུས་མ་ 


ཡིན་ནོ། །བྱྱད་བཞི།གངཤས ་པས་སེག་འཇོག་བུས་བ་ཟ་བའི་སུང་་བར་འགྱུར་ཞེན།ཡང་ཚོས་འདེ་པའི་དགེ་སླེང་གང་ཡང་ཆུང་བ་བཅའ་བ་ལྟ་དང་བཟའ་བ་ལྔ་སེག་འཇོག་བྲས བ་འཆའ་འམ་ཟན་མགུལ་ནུ་མིད་པ ན་ལྟུད་པད་དོ། །ད་ཡང་ 









བ ཐོགནིགཏིས་ཏེ། སྔ་དྲོ་ིན་ལན་བུས 
| །འདི་ པའ ཁི་དྭག་སློང་གང་ ཡང་རུང་བྱ་ས ་པ་དང་ བུད་མེད་དང་མནིང་ གིསམ་ དིན་པར་ཁནས་ཆིད་པ བྱིན་ལནམ ས་པའི: བས་ ཟན་མཱལནཱ་མིད་པའི་ཚན་ལུང་༔ ད་དོ | །ཐམས་ཧད་དུ་འ 
{8 ས་ཀྱིས སུ ་ལ་ཤིན་ པདང་ ཡས ་ལུས་དང་འབྲེལ་བ ་འཤྱིན་པ་དང་ །ལུས ་དང་འབལ་བས་ལུས་དང་ འབྲལ་བ་ལྱྱིན་བ་དང་ }ཧུས་དང་འབྲེལ་བས་ ལུམ་སུ་ཏྱིན་པ་དང་ །དཀྱིལ་ ྱིའི་སང་དུབཞིག ་པའཾ།] །།བཞུ་པནི། གངྱ་བུས་ ཕས་ཟས་བསོད་པ་ །ྭ 
§ྡ སེང་བའི་ལྟུང་ ་གེད་ དུ་འགྱུར་ཞེན། བཅོམ 'ལྡན་འདས་ ་ཡྔ དག ་བརྫོགས ་པའི་སངས་ རྒྱས ཀྱིསཆྨས་༩ འཾངེ་པའི་ དགཾསཱོང་རྙམས ཀྱི་ཟས །བསེད་པ གང་དག །གསུཔས་ པ་འདོ་ལྟུ་སྟེ།ཐ འམ་དང་ཞེ ཞེ་དང་མར་དང་ཉ༨ཤ་ དང་ཤ བསྐམས་དྭག །ེ། དྲུ མཱཾ པལྟ་ ་ཐུའ་ 
དཔ། །སློང་གང་ཡང་ཆུང་བ་° བད་ཡང་ནད་པལ་ལྟུང་བམད་ པས་མིན་བར་བདགཏིདྱ་ཧུ་ཏིནའོ་མ ལ་སེགས་ པའི་ཟས་བསོད་པ དེ་ལུ་བུ་དག བམ བེ་དང་ཁྱིམ་ བདག་གཞའགྱ་ ཁྱམ་དག་ནས བསླངས་ 'ཏ་འཆའ་ འྱམ་ བན་མོད་པའི་ འི བིད་དོ། །བཅུ 
།ཚན་ལྔ་ པ་ལ། སྡིམ སྒེནས་མདོར་བསྙནཔ། །སལའི་མཚན་ཉིད ཙུ བརུབ་ཤད་ པའོ།། །།དང་པེདི། །ལྟུང་ ཤད་བཅུ་ཉན་ལྔ པ་སྡེ ནུབྷུས་ བཆོས་ཅན།བཅུ་ ཡེདད།སེག ༦གས ་དང་བཙས པའི་ནུལ་མྫོད་པ་ དང་། ཉལ ་པ ྱ་བད་པརག་ཤེམ་པའི ་ཕའ་ 


སུ པེ་དྲོའ་ བརྡདུ་སེག་འཇོག་ པས་བ བ་དང་ །ཕིཛྲཾ་བྱོན་ལནཿ ཧུས པན ་ཕོལ་ པོལ་ཧྱི་བརྡ་དུསོག འཇོག ཤས ་པའི]] །ཧྭགུ་བན། གང་ཧས་པས་ ་ཤྱིན་ལནམ ྱས་པ་ པུ་ཟ་ ་བའ་ ྕངཧིདོ་དཱ་འྱཧར ཤིང ཆོས་ །ི 
ར་རྔམ་ཞེན། ཆུདངས་ཤིང་མ་གཏྟོགེས་སོ། །དེ་ཡང་ཤིན་ལནནི་ལྔ་བྟ་ ྦ 







རྨ 





༄༅། །།ཉྱིསྙད་སྟན་ལ་འདུག་པ་དང་།དེར་འགྲེང་བ་དང་།གཅུར་བུམོལ་ཟས་སྦྱིན་པ་དང་།དམགལ་སྣུ་བདང་།ཞག་གཏིས་ལྦ་ལྷུག་པྔ་དམག་ནང་དྲྭ་གནས་བ་དང་།གཡུལ་བཤམ་པདཀྲུགནུའགྲོ་བ་དང་།རྡུག་པ་དང་།རྡེག་པར་གཟས་ 
པ་དང་།གནས་ངན་ལེན་འཆབ་པའི་ལུང་བེདྲ་རམས་སུ་ཡོད་པའ་ཕིར།གཉིས་པལ་དྲང་ལས།དང་བྲོན། གངྲ་བས་བསྲ་སྲག་ཆགས་དང་བཅས་བའེ་དུལ ༧ཆད་པའི་ལུད་དེདད་འབུར་ཞན།སངའདུན་པ་ལུ་མུང་དྲག་གོང་གང་ཡང་དུང་བ 
ཕོགཆ་གས་དང་བཅུས་པར་ཤེས་བཞིནདུཐོམལ་པའིམིག་ཤེས་ལ་མུང་བདུང། ནུ་ཚགས་ཏྱིས་ཟིན་བའི་སག་ཆགཙོ་དང་བཅས་པའྱཆུལ་ནངདུ་སོད་པ་འཐུངང་ལ་སོགས་པདང་། ཅོསྟེྭ་ོད་བླམུང་བཟེད་དངཆོས་གེས་ལྡན་པལ་མེགོས་པའྲི་རོནས 
སྩོན་ནསྲོགཆགས་ཤི་བའྟ་ན་ལུད་དདོ། །གཉིས་པཞི།གང་ཐུས་བསཉལ་པ་ཐུད་བའིཞྲིམདུ་འདུག་པའི་ལུདབདདའགུརཤེནོ།ཡང་འཛརཀྭ་ཆེ་ལུའདགྲ་གོང་གང་ཡང་ཟུང་བཏེལ་པ་དུད་པར་ཤས་བཞིན་དུ་དུད་མད་་མུས་པའ་ཉལ་པོ 
།བྱབ་དང་།ཉྒྱེས་པ་བུད་མདཀྱ་༡ལེ་པ་ ་པ་ཡིན་པས།ཉལ་པྲོ་དད་པར་གཤོམ་བའྲི་བམ་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བྲདག་གི་ཌིམདུ་པེསི་གནོན་བྱས་བསྟེ་སྙནཝ་འཇུགན ང་པུད་དོ། །གསུམ་བཞི།གད་ཐས་བས་ཉུལ་པོ་བད་པའ་ཤིམ་དུ་འ ང་པའ་ལྟུད་ཤེད 


༣ ༨༧༩ 


འགུར་ཞེན། ཡང་འཆརཀ་ཏུབུའི་དགྱེ་སེང་གང་ཡང་རུང་བ་ཤས་བཞིནདུ་ཉལ་པོ་ཤེད་བར་གཤོམ་བཏེཏིམ་དུ་སེས་པལ་སོགས་ ་་མད་བལེ་དབན་པྷ་ཅི་ག་པ་ལ་སོགས་བའི་སྐབས་ལ་པོ་གང་རུང་ཡོད་བརའདོམགང་ཚུན་ལའགྲེངན་ཉེལ་ 


ཤྱ 


- 
གཤ ཤལ 
£ 


ྦ པཤཾད་པར་ གཤོམ་པ་གཉིས་ྱིསཚོརན་ལྟུང་ཕྱད་དོ། །བཞི་པནི། གང་བུས་བས་གཅར་བུམོ། ལ་ ཟུས་སྦྱིན་པའི་ལྕུང་ཉེད དུ་འྱགུར་ཞེན།ཡངཚོས འདེ་པའི་དགེ་སློང་གང་ཡང་ཟུང་བ་གཅེ རྭཐུཝམ་གྲ ར་བུམ་ཀུནཉ་བའམ། ཀུན་བ ¦ 
ང་གི་ལག་ནས་བཅའ་བ་ལལམ། བཟའ་བ་ལེ་གང་རུང་ཧིནན་ལུང་བེད་དོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡོན་ནམ་ཞན། ཏདུ་དང་རབཏྱ་ཐཱང་བལ་ལྟོས་པ་དང་། ནོ་བདང་།ཐིག་པཅན་གྱི་ལྟ་བདང་དབྲལ་པཾའི་དོན་དུ་སྩྱེན་པནེ་མེགཉོགིས་སོ།།ལྔ་པ་ྲི།་གང་. 

ཡུ དམྨག་ལ་ལྟ་བའཾ། ལྕུངཔད་དུ་འསྱུ་དཞན། ཡུང་དྲུག་རྫའམ དགྲ་སང་གཞན་གང་ཡང་རུང་བདམག་དྲ་བང་གཙགས་ཡན་ལག་ གཙུག་པ་དང་།གཉས་པ་དང་།གསུུམ་པ་དང་ །བཞི་བ་གཡུལའགིད་པར་ཆས པལ ལྟརྨམ་ཉརའགྲན ༧ལབཾརྭ་ 
།ལས་འདུས་པནྡ་ལྟུད་3ྱད་ད། ཐུམས ཅདྷུ་ངེས་སམཞེནྱཆལ་བོས་བཀུག་པ་ལ་སོགས པའ་བའ་ཆདབ་དབངན་མུ་གཏོགས་སོ།།དུག་པན། གང་ཧུས་པསདམགྲུནངདུ་གནས་པའི་ལུང་བད་དུའྱགརཞེན།ཡང་དག་མྡེ་ལྟ་དུའི་དགེསློང་གང་དམག་ 
མུཿཚོགས་བཞི་གཡུལའྱ་ཐད་པར་ཆས་པ་ལྱ་ནུལ་པོས ་བཀུག་པ་ལསོགས་པའི་དབང་གསལྟ་བརཊགོ་བདེ་ལྟ་བུཿརྐྱནཞེགབད་ན།དགླེ་མང་ད་ས དམག་དའེནང་དུཞག་གཉེས་ཚུན་ཆད་གེནས པརྲ་པའོ།།ད་ལས་ལྕགཔར་གནསནཞག 


` - [གརུམ་པའི་སྐྱ་རངས་ཤར་བའི་ཚོན་ལྱུངཕྱད་དོ།།རྒྱལ་པོས་བཀུག་པལ་སེགས་པཞིནན་ཞག་དང་པོ་ལ་ཡང་ལྷུང་བརའགྱུརརོ།།བདུན་པི།གདཧས་པས་དཔུང་གི་ཡན་ལགཏམས་སུམྱོང་བའི་ལུང་ཐརའགྱུར་ཞེ་ན།དྲུགསྔ་ལྟ་ཐུའི་དགེ་སློང་རྨྱལ་ཕེས་ 





$ ༄༅། །བཀུག་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ཤིས་ཞུག་གཉིས་དམག་དོའི་ནངན་གནས་བའི་ཚེཡང་།གལ་ཏེ་གཡུལ་བཤམ་བ་དཀུག་ཏུའགོའམ།རལ་མཚན་ཅིམཆོག་གམ།དབུང་གི་མཆོག་གས།གཡུལ་བཤམ་པའིདམག་ལ་ལྟ་བཏམས་ 
།སུུམྱང་བརུ་པདན་ལུང་པུད་ད། །ད་ཡུདྱ་རལ་མཚན་བྱམཆོགན་བཞི་སྟེ།ཁྱམཆོག་དང་།ཆུ་ཕྲེན་དང་ །སང་གདང་།ཀླའ་རྒྱལམཚནནོ། །དབུངགམཆོགཀྱང་བཤེ་ྟེ །གུང་པོཆེདང་།རྟདང་ །ཤང་ཏདང་།དཔུང་བུཆུང་གཟགསས།།གཡུལ་བཤམ་པ་ 

„ ང་ས །ཁུདང་། ཤིང་འི་དེམས་ལུདུང་།ཟུ་ཁལིརྣམཔ་ལུབདང་།ནམརཁལ་ལིངགའེདངལ་ལུབིུ།བྱད་པའི།གང་ཐུས་པསརུགབའི་ལྷུ་ཧདད་འགུར་ཞིན།ཡང་འཆརཚུ་ཐུའདྲ་ཞོང་གང་ཞེས་འབུགས་ 
ཐུ „ རྔམས པར་གྱར་ཏ།ཡདམ་དངསནས་ཆོད པའི་དགྭ་སླེངལ་རྔག པཱར་བདན་ལུས་ལ་ཕོག་པའི་ཚེན་རྡེག དཔྱདའར་ང་ལ ལྭདྱ་པད་རེ་འའོ། །དགུ་པན།གདྲ་བས་པསྡ་དག་པར་གཟས བའ་ཏུངྱ་པདད་འགུར ཤ།ཡང་འཆརཀལ་བུའ་དག ལིངཿ ༽ 
“༧2 ཁྲོསའཁྲུགས་རྔམས་པའ་གྱུར་ཏ་ཡདམ་འངས་ནས་ཆོས་འད་པའ་དག སློང་ལྭ་རྡག་པར་གཟསན་བྲན་ཐལམོསཀྱང་རུྟ་རྡཾག་ དཔུད་རཾ་རལ་ལྟུང་ཤུད་དོ།།བཅུ་པཞ།གང་བྱས་ པས་གནས་དྲན་ལུན་འཆབ་པའ་འུང་པདྲ་དུ་འགྱུའ་ཞུན། ཡང་ཉར་ 
དགའ་ལྟཛའ་དགསླང་གངདགེ་སློངགཞནགྱ་གནས་ངན་འཉ་ྱི་ལྡུང་བཤེས་བཞིན་དུ་ླདིཔདགེ་ློང་ག་གཞསཔལེན་ཡོ་ལུང་བབཆ བབཀུན་ནདག་འདུན་བདེ་བལ་པག་བརི་ྱུར་བལ་བགསོ པའ་དབང་ཉེད་མ་གཏོོག་ 


།པ་ལྱུང་ཐུད་དོ། །བཅུ་ཚན་དྲུག་པ་ལ།སྔེམ་གྱིས་མདོར་བསྟུན་པ་དང་ །ས་སེའི་མཚན་ཉིད་ ས་པར་བཤད་པའོ །དང་པོི།ལྕུང་ཕེད་བཅུ་ཚན་དྲུག་པསྔོམདུ་བསྡུམ་པ་ཆོསཉན། བཧུ་ཡེད་དེ།་བདེ་བ་ཟན་གཅོད་པ་དང་།མ་ལུ་རེག་པ་དང་། 
ཞ།པ་རད་ བང ཧེ པརམརོགས་པདང་ལནགཏུལ་བདད་། ཆས་ལྟ་ ནི གཏོང་བ་དང ས་བསངས པ་སྤུངགས་བདེང ཛུ ལལབད་པ དིད དུརབའི་གསྱ་ཧན་དང་ ིན་ཆལ་ ད 
རཾག་པདང་། ཚཐའ་དུས་ཏྲབུས་ལུང་ཤུད་རུམས་སུ་ ད་ང འར།གཞུས་པལ་དུ་ལས། ངང་ན གང་གུས་པས ཟན་གཅོད་པའ་ལྟུད་པིད་དུ་འགུར་ཞེན། ཡང་ཏུརདགའམེ་དགེ་སློང་གཞུན་གད་པོང་རུང་བླཀྲནཀ་ཚོལ་ཞང་ཅིནས་ཆོས་ལྟར 
"དགེཆླུང་འདི་ལ་ཀླན་ཀ་བཙལ་ཐའའགྱུར་དོ། པདདྱ་ུནྭཱ་ཐས་ཏི།ནདྱ་་ གཉེན་པོའྱི ཕོརམ་ཡིན་པར་ཆེད་དུ་བསམསནསྤྲ་པའི་ འདགྲ་མོངལ་འདྲི་སད་ཚེས།ཚདཔ་ལྡན་པནྙུར་ཤོག་བྲམ་ཟེདང་ཁྱིམ་བདག་གྱི་འྱིམ་དག་ཏུའདོང་ 

དང་དེར་ཁོད་ལ་བྱཅབ་བྭལ་དང་བཟའ་བྱཝ་བསད་པ་ཇིཙམ་འདོད་པ་པྱིན་དུ་གཞུག་གོཞས་སྣུས་ཏཱ།ཚིག་གྲིས་ཟན་གཅད་ནསུདས་དེ་ལ་སྱེན་དུམ་བཅུགཔར་དའི་འོག་ཏུ་འདྲི་སྐད་ཙས་ཚོདང་ལྡན་པ་ཁོ་པོཁྲོད་དང་ལྷན་ཅིག་སྨྲ་བའི་འདུག 
[པར་བདེ་བེམ་ཡིན་གྱེས། འདི་ལྟར་ཁོབོ་གཅིག་མུ་འོན་སྱྲ་བའི་འདུ་གན་བེད་ཡསི་ཀྱོད་སོང་གིག་ཆས་བེནན་ཁྱུངེད་དོ།(གཉེས་པི།གད་དས་ཕྲམ་ལའག་ཏྟ་ལྡུདདུ་འགྱརཞེན།ཡང་དྲུགསྔ་ལྷ་འི་དག་སླེང་གདན་བེལ་ལུང་བམད་པའི་མིན་ཐརེ། 








༣༄༅། །བདག་ཉིདྲ་ཀྱིིརདུས་བིན་ཧིས་མ་བླམབས་བརམ་ལ་རང་གིས རག་གམ་གཞན་རག་ཏུ་འ གན་ ང་པྲེདདོ།།གསུམ་བྲའི། གདྱ་བས་པས་འ ན་བཕིའ་བྱསར་བའི་ལུང་བེད་དུ་འྱགར་ཞེན། ཡངད་གའ་ངོ་ འེ་དགྲ་སོང་གངསངསྒ་རསྱའི་ 
ཟ ན་ཐོསཀྱི་ བལས་ཆོས་དང་ལཱན་པལས་ཆོས འདེ་པའི་དགྲེསོང་ལ་འདུན་བ་ཡུལ་བསྟ་འདུནཔ་ཧིནནས།ཿ ི་ོ ཙཾ བིམར་མནོགར་དན་བསུར་བསོང་བཆོས ཅིང་།ཆིག་འདྲི་སད 
༤ ༢ །ཆེས་དགེེ་སོང་འདུན་བྱ་ཡིརཧིན་ཅིག།ྱོད་ལ་འདུན་བཅི་སྦྱིནནོཞཾས་ཟརན་ལྕུད་ཧེད་དོ། །བཞོ་བཞི། གང་བྲས་བསུ་བསྟན་བརམརྫོགས་བ་དང་ལྷན་ཙེ་གཏལ་བའི་ཉུང་བེན་དུ་འགྱུར་ཞེན།ཡུང་ཉར་དགའ་ལྟ་བུའི་དགེ་སློང་གང་ཟག་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་ 
ཅི „| པ་ཁྱིམ་བདང་དྭག་ཚུལ་ཕམ་ལ་སེགྤ་པདང་ལྡན་རྲཾག་ནུ་བ གཉིས་ལས་ལུག་པར་གནས་བཞི་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིགུ༡ལན་ནུབ་གསུམ་ཕྷིསརྩ་ཤར་བན་ལུད་པེད་དོ། །ད་ཡུང་གནས་བཞིནི།ཐམས་ཅད་གཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བྷོངབདང་།ཐམས་ 
<ཊཱི། ཅ་དགཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆར་བསྐོརཔ་དང་།ཕལ་ཆེར་གཡོགས་ཤིང་ཕལཆེར་བགླེརབ་དང་།ཕལ༤རགཡོགས་ཤེང་མསཅད་བསྐར་བའོ། །ལ་བནི། གངྲ་བས་བས་ལྟ་བའྟེ་ནམ་བམི་གཏོང་བའི་ལྟད་དྲེད་དུ་འགྱུརཞི་ན།ཡང་འཆི་ལྟསསམ་དགེ་སློང་ 
།གང་ཡང་ རུང བཅིག འདི་སྐད ས།ཇི་ལ རསངས་རྒྱས བའོ ཡལན་འདསཁྱས མཐོ་རིས་དང་།ཐར་པ་ལ་བར་དུགཅོད་པའོ་ཆས་སུ་གསུངས་པལམ་བར་འགྱུར་བབཞི །ལྕགམ བཅུ་གསུར། མཆེས བ་གཉིས། ེི ལུང་སུམ་རུ། ཏུང་བྱེད་དགུ་བརུ།སོར 


བཤགས་བཞི།བབ་བརྡ་བའི་ཆོས་མངོ་རོད་བཞི་བཞྲ་པད་པའི་ཆོས་བདུན་པོ་གང་དག་ཕྱིན་པ་དདུག་བན་བ་སྤད་ཀང་མཐོ་རིས་དངཐའ་པ་ལ་བརད་གཅོད་པརརི་འགྱུར་ཉེདྷུ་ལར་སོམ་ལྡ་འདུས་ཏིས་ཆོས་བསྟན་པ་བདག་གིས་ཤེསསོ་ཞེས་ 
ཟརན།འཆི་མུས་ལྟ་བུའིདགྲ་མོངད་ལ་ཆས་འདིབའིདགེ་སོང་ྣམས་ཉིས་བཞུམས་ཏེབླ་བའི་ཆིགའདྲི་གདས།ཆདང་ཝན་བ་ཏོད་ཇི་ལུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བར་དུགཅངཔའི་ཆོས་སུ་གསུངས་པ་ཡངདག་ཡོན་པ་དེདུག་བསྟེན་ཀང་བརད་གཅོད་བར། 
ཌི མི་འ རྟ་ཏེ།ད་ཉུར་བཅོམ་ལྡན་འདསཏྱིས་ཆོས་བསྟན་བ་བདག་གེས་ཤེས་སཞསམ་ཟེར་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ༔ རཔྲམ་འདེབས་ཤིག།འཅོམ་ལྡནའདས་ལྷ་སྐུར་བས་ལགས་པརལི་འགུར་པ །བཅོ: མལྡནའདསནིདྡཾསད་མི་ག སུང་པྲོ་ཚདང་ལ ན་པ་བར་ 
` །དུགཙེད་པའི་ཆོསྨ་རྣམསནི་བརདུ་གཅོད་པཉིད་དོཞེས།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་གསུངས་ཏྟེ།ད་དེག་བརྙེནན་བརདུ་གཅོད་བརའགྱུར་གྱིསཚདང་ལྔན་པཏློད་སྡིག་པཅན་ུྱ་ལྟ་བའིནྣུམ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཐོང་ཞིག་ཅས་ཚིག་འཇམ་པོས་ | 





བྒྒོ་ཐན་བའོ།།འེཿས་ལུ་ཐུའི་དགེ་སློངདེ་ལ་ཆོས་འདེ་བའི་དགྱིསོང་ནམས་འིས་དྲ་ནད་བཞེམསཏབྱསོབྲནུ་གལྭ་ཏྣ་ཛཱ་བའྱི་རམ་པའི་གཞི་ད་ ་ྟ་ཏངན་དེ་སྙན་ལགས།གལ་ཏམི་གཏོངན་ལ་བའི་གཞི་དེ་གཏོང་བདྲ་བ་བའྱི་རུར།གསོལ་བ་དད་ 
| པཞེའི་ལསྤ་ཀྱེས་ལན་གཉེས ་ལན་གསུམ་ནུ་ཡང་དག་པར་བྲས། ཡངདག་པར་བསན་བན་གཞེ དེ་གཏོངན་ལགས་ཏ། དངོས་གཞིའི་ལྕུངབནབུང་པའེ་པོརེ།ངོདཔ་གསུམ་པའྲེམཐའ་ལམི་གཏོངཝ་ལྕང་པད་དོ། །དྲུག་པན། གངས་པས་སྙངས་པ འིརྗེས ཨུ་ཉོགས | 


ཤྲ ༠ །ཕའི་ལུངབརའགྱུར་ཞེན།ཡང་ཉེར་དགའ་ལྟ་དུའི་དག སློང་གང་ཡང་རུང་བ་ཤེས་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་ཁདསྱས་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ཨུ་གསུམས་པ་ད་དག་བསྟན་ཁྱང་བརདུ་གཉོད་པའི་ཆོས་མུ་མི་འགྱུའ་བར་བདག གིས་ཤས་སྭོ་ 
ཞེས་དྲེ་སྐད་ཟེར་བོའི་གང་ཟག་དགེ་སཱེ ང་འཆིལས་ ལྟ་ཐུ་ཆོས་བ ཞིན་དུ་མ་བུས་པ་སྡིག་པཅ ན་བྱི་ལྟ བའི རྣམ་བ་དེ་མ་སཱངས་པ་དང་།གཏམ་ འདྲེ་བ་ལུང་འབོགས ་པ་དང་། ཕེབས་པར་སྩ བདལམགསྩ༅ས་འདྲད་བདང་།ཀྲུན་ ཏུགནསཔ་ག ནས་སྤྱན་པ 2¬ 
༤” ¡ པདང་།ཀུན་ཏུ་ཁངས་སྩོད་པ་དེའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཡོངས་སྱུད་པར་ཧེདྲིང་།ད་དང་ལྷན་ཅེ་ག་གནས་བཞི་བོ་གང་རུང་གཙག་ཏྲུ༡ལནནད་དང་ལྟ་བདང་དབུལ་བའེ་ཆེད་མ་གཏོགས་པམཚན་མཐུར་ལུུད་པྱེད་དོ།།བརྙན་པ་ནི།གདས་པསབསྟེལ་ཐ 
ཧཱ ཐུད་པའི་འུདད་དུྱག་ཞིནཆརམ་དངཆན་པོལྔུ་བུའ་དགེ་དུལཞིག་གངའདྲདཅེས།ཇི་ལརབཅོམ་ལུན་འདས་ཉས་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ལ་བདགུ་ཉོད་པནིདག་ཆོང་གྱ་དུལ་ལ་བརྡད་གཅོད་པའི་ཞས་གང་གཞུངས་བདེ་དགེ་བཅུན་བངདགེ 
༦] [ར་གྱི་རུ་ལ་བར་དུགཉོདཔརམི་འགུར་ཏ།དཝརབཅོམལྡན་འདས་ཤས་ཆས་བསྟུ་བཀུནབདག་གིས་ཤེསསཞེས་ཟར།རརམདང་ཆནབྷལབུའིདགཚུདེལ་ཆོས་འདིཔའིདགེ་དོདྨརསིས་བཞམས་ཏེབླམ་བའ་ཚིགའདསུདཅས། དགྲར 
དོཇི་ཉེར་འཅོམ་ལྡའེ་འདསརྱིས་འདད་པ་དགནི་བརདུ་གཅོད་བའོགས་གསུམས་པ་དང་ཡིན་པདོ་དག་བསྩན་ཀྱང་བརདུ་གཅོད་པརཡིའགྱུརཏེ།ངེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་བབདག་གིས་ཤེས་སོཞཾསདེ་སྐད་མཐེལ་ཞིག་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ 
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མར་གསུ༔ས་ཏེ།དེ་དག་བྷསནན་བར་དུ་གཅོད་པདའགྱུར་གྱིས།དག་རྒུལ་ཀྱོད་ཇྡེག་པཅན་བྱི་ལུ་པའི་རྣམ་པ་འདི་ཐོང 


༣ 


བྱ 


པའ་སུངས་རསདེ་ལསྟོན་པའོ་ཞསམ་ཟེམཞིག།ཚངས་པམཚུངས་པར་སྩོད་པྲ་མཁས་པླླམའི་གཞས་ལྟ་བུགང་ཡང་དྲུང་བའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་ཡངམ་འགྲོ་ཞིག།དགཟླངརྣམས་དངདག་ཚུལ་ལྷན་ཅྱེགཞུབ་གཉིས་ནུན་ཆད་གནས་གཅིག་ཏྲུཉལ་དུ་དབང་བ་ 
།ཐང་ཡིན་པད་ཡང་དང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ལ་མེད་དེ།མི་གཏིམུགཅནཁྲོདཔཔྟའ གེས་གཞན་དུ་སོང་ཞིགསས་བསེ་བརྲ་བའོ། ཿཿ ཞིནེ ེ 





སླུར་བམ་འདབས་ཤིག།བཅོ། མ་ཝྡན་འདས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་འུལགས བར་མིའགུར།།བཅམ་ལྡན་འདསཉི་དེ་སྐད་མིག་སུང་ངོ། །ཚདང་ཝན་པ་དགེ ཆུལ་འདོད་པ་བརདུགཅོད་པའི་ཆོས་རྣམསའྲི་བ རྡ་དུ་གཅོད་པ་ཉིད་དོཞས། བཅོམ་ལྡན་འདྱཀེསྣ་རམ་གངས དུ་ 


ཞིགཅེས་བཞུནསཏེ་ྒཾ་བན་བའོ།།ཚ་ནམ་དང་ཆན་པོ་ལ་བའི་དགྲ་མུལ་དེ་ལཆས་འདི་པའི་དགྲསོངམསལིས་དྷམད་བསབན།གལཏགཞིདེ 


གཏོངནདལ ན་ལགས །པོ། ལ་ཏེམེ་གཏངན་གཞི་དེ་གཏང་བ་ རྭ་བ་པའི་ཤཱིར།གསོལ་བདང་བཞིའི་ལསྤ་ཀེས་ལན་གཉིས་ལནགནུམདུ་ཡངདག་ པར་བྷསོ་བརླབ།ཡཡང་དག་བརབསུན་པརྱ་པའོ།།ལན་གཉུས་ལ ན་གསུམ་དུ་ཡང་དག་པར་བསྒོ།ཡང་དག་པར་ 
བསྙན་པན།གཞིད་གཏོང་བདེ་ལྟན་ལགས། གལ་ཏེམི་གཏོངན།ཚེརམ་དང་ཆེན་བོལྟ་བུའེ་དགེ་རུཡདེ་ལཆོས་འདི་བའེ་དགེསློངརུམས་ཀྱེས་དང་ཕཾན་ཆད་དག་ཚུལཏྱོད།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤཾགས་པ་དགྲ་བཙོམཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


།ཡངཉེར་དགའ་ལྟ་བུའི་དགེ་སློངགང་དགེ་ཚུལ་བསྟེལ་བར་ཤེས་བཞིན་དུ་དེ་ལྟར་བསྟིལེ་བའེ་དགེཆུལ་ཉབརའཇོག་པ་གནསཔྤྱིན 


| 
ྦ 







'ི།གངྱ་བས་པས་ཡམ་བསྱར་བའི་གོས་ཁོན་པིལུང་ཉདདྱགརཞེན།དུག་ེ་ལ་བའི་དགེ་མང་གིས་བ 
ྲ ེ ལཕཁས་ས་པ་ མ་ འ་བ ང་པ གང་ ་པས་ལམ་བྫར་པའི་གས་གོན་པའེ ཧི ༡༡༡༨ ༨ ༽  \ 7. བའ་ལ་སགས 
!ྣ ་བེད་དོན།། བར་མི ་པ་ལུང་འབོགས་པ་སོགསྱ་ེད་དམ།དེ་དང་ལན་ཅིག་གནས་བཞི་པོག་ནུང་ གཅི་གྭཏུ་ཉལན་ལུང་བེཿ དོ བད ངི སགང་པདྡ་ད་མཉམ་བླསར་བརྡར། །ག ཏླིདག་སཱ་ལཱ་ཐུའིད ཐ་མི ་འགྱལ་ཞེ་ཞ། 
༧༨ ༽པར་ཉད་དམ།ཉེ རྩྱཿན་པ་ལུཿ ཞིགླ༣ད་ོལ་བསའ་པ། སུམ་པོ་སྔོན་པོ་རམས་ལྟ་བུའམ།དམརཕོ་བཙག་ལྟ་བུའམ།དུ་ ཤང་ཤ དུརད་ ་པཞི༽གྲོང་ ས་པས་ལེངས་བའེ་གཞྲིར་གཏོགས་པའ ཡང་བར་འགྱུལ་ཤེ་ན། 
¦ གས་ལ་སོགས་པའི་གསག་་པ་གངཡངྱ་དུ་བ་གསར་བཞིག་ཉདནཁ་བྱུར། ཙག་ུ་ུཊམ་དུརིག དཤུན་ལས་གང་ཡང་དང་བསཁ་ལ བར་བར སང་དདེ།།དྭག་པདི། གང་བ གཞན་ལན་དུ་འདུགན་ཀུན་དགའ་རབ རགཏོགས་པ་ཞུན 
ྦ་ པའི་གོས་གསར་པཁ་བསུ་རབ་གསུམ་པ།སེན་ངའཆས་ཏུ པའི མ། ཡུལ་ངོར་སུད་པའི་མཚཆོན་ཆའམ།ཇོལ་མོར་སྤད་པའི་ཡོ་བད་༣ན བྱརརྨ་མཱས་པ ༩ ་པ་ཧི་ཝོལ་ན་འདུག་པའམ གྲནས་ཁང་དུ་གཏོག ས་པྲའཔཞ་ཤར་སུལ་ 
°ི དྷ, “ངྤུགསྡ་ལ་བིུ་དགི་རངགངཞོར་ཁུདང་སུ་ཉིག་ལ་སེགས་པའིིན་པོཡམ། གཡུལ་ངོར་སྤདཔའི་མཆོནཿའམ་ཇོལ་མོར་སྦུད་པ བའད།སངགིས་ཞུན་དགའ་རབང་གཏོགས་པ ༼ོའ་འདུག་པའམ། གྲས་ངད་གཏོགས་པཞང དར 
ཛཾ „ ཡང་དྡུགསྡུ་ལྟུ་བུའེ་དག ང་གངན 8 རས རཾ འུ་ར་བའ་འང་ནའདུག་ཕམ་གཏགས ཏ་འུདཱ་ཧདྲ་དོ།།དྲུག་སྔ་ལྟ་ ༣ ེ ཉཱ འི་སམསྱ་ཤྱིས་བང་བར་བྭ་། །བསླབ་པའ་གཞ 
[ དགའར་པདམོན་འདུག་པའམ།གནས།བཅད་གཏོགས་པཀུན་དགའུར་བའེནང་ནའདུག་པམ་གཏོགས ཕོཨུའི་ཡེན་པན་ལན་པར་འགྱུར་གྲངསྟམ་ཕདྲ་ལྟ་བུའེ་བམ 2 
མམ་ཤའོན་འས་གཡུབ་ངོརྱངཔི་འཚོནཆལ་སགས་པའིདནཔོཆ་སཔ་འདུག་པ་པའདབདག་ོའི་ཡན་་ལ 


ཕོ 





རླ བ་སགུསཔས་ཞངེནཔཨང་ེདདྱསདཞ ྱ་ས་བཅོས་ཞ་འྱ་སག་ཡ་ད ྲ་ུས་བར་གྲུས་པདི་ལས་འདམསཔརླའས་བེདྲ་གནངབའིམས་གཏོགས་ཆ་དདོ།ཡོན་གཞང་དུམ་གདཞིས།བསབ་ང 

_ གཤཀཞིང་ལ་གཞང་བའྲ་ སྲནའདི་སྐད་ཏུ།༣ གླམསྤྱའིཟཱ་བྱ་ལག་མ་ཤད་དང་གཉིས་ཕོདཔརྨ་ཟང་བའི་ཆོས་གཅི་གནས་དྲ་བརྨ་ཟུ་འབྲིང་པོཔ་ཉེའི་བར་དང་།དྲ་ རྨུ་མསྱཀི་དངུ་པོདཔརྨ་ནའྱདང་པའཚས་བླདུདགཞས།དརྨབ་བྲཆུང་གཏའ་བརདང་། ། 

སྐ སབཾད་དང་གསུམ་པ་༡ ད གཞི་ཚ་ཐའི་དུས་ས།། 'གཱནི།ན་བདུས་སོ།།ལས་དུས་སོ།།ལམ་དུས་སོ། །རླུང་གིསྔ་ཆོས་སྱི་སྒྲ་བ ལ་པའི་རླུང་དུས་སོ། །ལུས་ལ་ཚོརྱ་བིཐྲིགཱ་པ་གཉིས་ཡན་ཆད་ཕུག་པའི་ཆར་དུས་སེ། རྫིརའ་དུས་ཏེ་བླམབ་པའི་གཞི་ །ལ་ནྲནི། ། 

ཛི །གནངའའདུསཔནནོ།།ྱརཚན་བ་པལ།ཝ་སམདོར་གན།ས་སའོཆེཉིདགཏིའ ལམ། རི ཡུད ཆོནབྱ ཐོམ་དུ་བས་པཆོས༦ན། ན་དད དུ་འབོ་གསོདཔ་དང།འྱོདྱ་སིདཔདང་།སམོགགཚིལ་དང་། 

ྦ མུ བརང་།བུདམད་དངྱ་ཆུགཅིག་ཏལ་་།སངས་པརྨ་ པདང་།གོས་སྨྲད་པ་དང་།གདང་ཞད་པཤྲིན་པས་བཚོབ་དང་། གཞིམད་པར་ས བ་འདེབས བདུང་།སྨས་པ་མད་པར་ཐུདམད་དང་ལུནཅིག་ལམདའསྲོ་བའིཅུང་ཧདནམས་སུ་ཡོད ¡ 
སམ་ ཀྱསིནུད་འབྲོལམྱེ་གནས་སུ་གཏོགས། 


| 
` [པའྲི་ིཿརོ།།གཉིས་པ་ལ་བཅུཿས།དང་པོནི།གངྱ་བས་པས་དུད་བྲོ་གསོད་པའི་ལྟུང་ཧེད་དུ་འགྱརཞེན།ཡང་འཆརཀ་ལྟ་ཛུའི་དགེ་སློང་གང་ཡངེ་ཇུང་བ་སྲོག་གཅེད་པེའ་བསམས་བཞིན་དུ་གསེད་པའི་འདུ་ཤཾས 


. ཀ‹ མ ཐམས མཁསས་མཆས་མམས་མམས་ ༨ ༨ ོ ་ རད ས་གསས་གསབསསསསསསསསསསསུག་དཔསསསསསསསསསསས་ལསས་རདལ་མཁགསསས་་འ་བཞདས་ 

ཛཿ ༄༅།  ་ །པའྲི་སྲོག་ཆགསམ་ཚོའ་ལ་སོགས་པ་བ ན་ཕྲྲི་སྐོནས་གསོདན་དྱེཉེན་བིས་ཤིཞལ !གཞུན་ཕྱི་ཚོཤི་ནྭ་ལུད་ཧྲད་དོ། །གཉེས་པའྲི།ཊ གྲ སམ མཁྱད་བྱ་སད་པའྲིསྲུང་ུད འཨུ་ཤྲེན།ཡུང་འཆར་ཀ་ལྟ་བུའེ་དག མྨད་གངའརྱད་ 
ེད་པར་བསམས་བཞིནདུཅིནས་དགྲེམང་འདིཐན་ལད་ཙམཞིག་ངབདེ་བལའག་པར་ཤཁོ་ཞུམཔངཉིདྱ་ཏནདུ་ཐས་ཆེན་གཞུན་ཟད་པརཚས་འདིཔའིདགེ་མོངས་ཞད་བསེན་ཕརགསེཕམ་ཡིཞོགས་བབའ སེགས་པས་འཁོདཔྱེ 

པཿ ནཁགྱོད་པམ་སྨྱེས་ཀྱང་རུངསྟ་དོན་གོན་ལྕུང་ཐེང་དོ།།གསུམ་བན།གདབས་བས་ག་ག་ཆིལ་བེད་པའི་ལུང་ དྲད་ྱགརཞན།དགྲ་སོངལ་སོརཝོ་་འམ་ཁླུནུར་ལསོགསཔས་གགཆིལྱི། གཡུའཔར་བཱ་༢ག ཀིད་དུམ་ལ་ཡད་ལྟུང་ཐ ཨཱ གྱ རཱ བའ བྡ ; 
ཨི དདམཔསྡ་འི་ཡུངཤདདའགུརནིོསིམ་པ་ར་དོད་པདང་།ུལ་ེ་པཝ་སྱངབདཔསའ་བསམ་བསུརལ་རན་ཆུདདངདོ།།ཝ་པའ། གདབས་པས་དད་དདང་ཉན་ཅིག་ཉལ་བའི་ཞུདཔདྱུར་།ྲསསངཆས་འ་ པའི་དགྲེད 
༧ཚ ཞང་ཕང་ནུང་བྲ་བདམདདས་གཞོནནུ་མལི་ཚངས་པར་སློཔ་འྲའིག་པ་ནནཱསཔ་དང་ལུན་ཅིག་གཞས་བཞི་པོ་གངརུངཞི་གུ་གོས་པབྲ་ཆུཉ་ལ་ཡུངབད་དོ།།དུགུ་པའ། གདུགས་པསསང་པའཐེདི་འུདརུགུཞ།པའ་གྱལུབིདགྲ་མོང་ 
གང་ཆོས་འདི་པའི་དགྱི་སོང་ལྭ་མངས་བརང་གིས་ཉང་དྲལ།གཞན་སྔངས་བར་ ད་དུ་འཇུགན་བཞད་གད་དེ་བཀུ་འབྱ་བ ར་བསམས་ཀྱང་ནུང་ས ཡ་རོཔ་ཕ སྱེ་བའ་བྲབཞེཆད་མ ག་གས་ཏ་ ཏྲེ དྭ་པུད་དོ།།བདྲད ཕ༢།གངད་པྲས་པས་སྲད་པའ ལྷུ ཤད་ད ྦ ྦ 


འགརཞྲེནུ། ཕངདགུ་མཱ་ལཱ་བུའ་དགེ་སློང་གང་།ཆོས་ཞདི་པའི་དགེ་སོང་ངམ།དག་སོངམའམ།དགེ་མོབ་མཁམ། དགྲ་རུལ་ལམ།དེ་ནུ་ལ་མའི་ལྷུང་བཟེད་དམ།ཆོས་གོས་སམ།ད་བལཝུང་ལདྱི་སྣོད་དྲམ། ཕོར་བུལམྟ་སརགས་སྤུས།དེ་དུག་ལས་གཞན་པཞི་ ¡ 

༢དཨནུ“བྱི་འཚོ་བའི་ཡེ་ཧོརྲ་གང་ཡང་ནུང་བཡང་གིས་ཕྲེད་དམུ།གཞན་ཕྲེད་དུ་འཇུགན་ཕན་བར་འདོད་པད་འདྲ་བཅིརྐོན་མེ་གཏོགས་ཉེ་ཁུང་ྱེད་དོ། །བུརྨུད་པཞི། གདཤས་སསིན་པསཏེབརའཚོ་བའི་ལྙུང་པེན་དུ་འགྱུ་མཞེན།ཡངཉེརྟྟ་ཐུའི་དགེ་སློང་གང་ཡང་ 

¦ ཌསྡང་བ་ཡིད་མི་དགུའ་བརུ་གྱརནས་གྱད་ཐུནྒོརལྟ་ཕུའི་དགེ་སློད་དགུ་པུ་བླང་བའི་གཞི་དའི་ལྕུང་པ་མེད་པ་་གཞི་མད་པརདག་འདུན་ལྷག་མའེ་ཆོས་བཅུ་གསུམ་ཁས་གང་ཡང་ནུང་བས་སྒུར་བ་འདབསྐན་ལྷུད་བྱད་དོ།།བཅུ་པནི། གང་ཀྱས་བས་ཐུད་མད་དང 
ལུན་ཅཾག་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་ལྷུང་8ྲད་དུ་ཁགུ་མཐཱནུ།ཡང་ཆོས་འདེ་པའི་དགེ་སློང་གང་ཡང་རྔུང་བ་ཕིགས་པའི་སྨྱེས་པམྲད་པར་བུདྲམེད་མ་གཞོད་དུ་མ་8ཁྲིག་པ་སྙེན་ཞུས་པ་དང་ལྷན་ཅྲག་དགེནྡེ་ཐའེ་འགྲོན་ལམ་དུ་འགྲོན་ཐན་གྲོང་བར་དྲུ་ཡང་རུཿསྟི'རྐྱད་གྲགས 
གཅིག་འདྲས་ཕྲད་ལུད་པེད་དོ།།ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ལྟརའྱགུར་རམ་ཞིན།དེས་བསལ་བེད་པ་དང་།ལམ་སྟན་པ་དང་།མིནུས་པ་འྲིད་པཞྡི་མ་གཏོགས་སོ།།བརུ་ཚའྲ་བརྒྱད་པ་ལ།སྡེམྱྱིས་མདོ་ར་བསྟན་པདང་།སོསའི་ཡཚན་ཉེད་རྒྱས་པར་བཤད་བའེ། ། 





4 ༅། །ད་ནི།ུངེནབཅནོན་བྱད་པ་མྫོམང་བླམས་པཆོས་ཅན།བྱརཡོངད། ུནམ་ངང་ལནཅིག་ལསང་འབོ་བང་།ལེ་ཉི་ཤུམལན་པ་བསུན་པར་ཚོགས་པདྨ་བུད་པ་དང།སྐ་རོབ་དང་།མཐོན་དུ་གཉར་བ་ལསའིང་དུ་འཇུག་པ་དང་། ། 
ཕམབ་པལ་ཏབར་འཇོགཔ་རེངབདང་།ཁཐབ་པཉན་ནུ་ལ། ཀེུབ་དང། སུ་བརཊ་སོ་ཐད་ ། ཞུས་པམ་གུས་པ འལ ེམདང་།ཆར་འཇུངཔ་དང་།དུསམུ་ཡིའ་པརའཕོ་བའྱིཆུངབིདནཡས་ུཡདཔའི་ཤིང་།གཉིས་པལ་བྱལས། ད་པོནི་གང་ 
3 །བཔ་པས་ ནམ་དང་ལཱན་ཅག་ལུམ་དུ་འབོ་བའ་འུངྱ་པདདུ་འྱགདཤེན། ཡང་ཆས་འད་པའ ད།ང་གང་ཡང་རུང་བ་དྲའ་མཐུན ཞུ༽ྲལ་གྲད་འཇམ པརྨ་ཧེད་པའི 9 རྒུན་དང་། ་གབས་བརྡ་ཧ ཕའཿ ང་པ་དང་ཕན་༤ག [དུན པའ་འཕྲན པོ 

ཤཱ དུཿཧོན་ཤོང་བརླདུ ཡང་ཅུ་སྟུ་ཧུང་གགས་གཅིག་འདས་པན་ལུང་བེང་པོ།ཐམས་ཅདྲན ཐནན་མཞུན།ངེས་བསལ་བེད་པ་སོགསཞི་་གཏོགས་ས།།གཉིས་པཞི། གངྲ་བུས་པས་ལེཉི་ུམ་ལོན་པ་བཉེན་པརྡ་ཛུགས་པརབདཔའི་ལུང་པདད་འྱགཞེན། 
-ཨྱ ཡངཆས་འདི་པའིདགནོང་གང དྲ་རུང་པ། གྲག་གོ སིནས་ད སླེང་ག་དངོས པར་བ པར་རོགས་པརྦདན་ལུང་པྱད་དོ།།དེ རྔ༨བྱད གང་ཟག ད་ཡང་བྱཏན པརརྫགས་པདམའགུར་ལ་།དགེ་སློང་དེ་དགྲ་ཀང་བསད | 
ཧཾ [འགྱུར་ཏེ།བླསབ་པའི་གཞིངལ་དེའི་ཆོ་ག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པཞི།གངྱ་བས་ཕམ་རོ་བའི་ལྕུང་བྱདདུ་འགྱུམཞེན། ཡང་དུག་རྫ་ལྟ་བུའི་དགེམློང་གང་ཡང་རུང་བརང་གི་ལག་གིས་ཐང་བཞིན་ཅན་དང་རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པ་གྲཉེས་ལས་འཐྲས་པའི་རང་བཞིན། 


996 


བཿ 


ད ཅཅ ོ་དགན་ལག་ སཅི་སོརབསར་བད་བ་པམདན་ཐུང་མ སོར་བྒའི་ཙམ་འཛུགས་ཕ་མ་གཏོགས་ཅུང་ཐུད་དོ། །འཤི་པི།གངྱ་བས་པས་མགོན་དུ་གཉིར་བ ལས་རིང་དུ་འཇུག་པའི་ལུང་བིདྲ་དུ་ 
12༤2... ྕ༣༥-..- ༽ ཤྱ ཅོ ༨. ༣ ༄ ༣ ༄༩༽ ༦ ༨༠༡ ` ཀ༩། 2 ༩༩༨ ་།༣ „ གས་པས་པྲསཔ་པ་° ུ 
ཡང་དུ་མགྲོན་དུ་བྲོས་པདང་།དགྱ་མོང་དུས་ཀིས་ཏནན་ཏུན་བྱིས་མགོན་དུ་བོས་པ་དང་།དགེ་སློང་རྟགཏུ་ཉྟི་སྲེད་འཚོའི་བར་དུ་མགྲོན་དུ་བོས་པ་མ་གཏོགས་ཏེ་བསླྲབ་པའི་གཞིད་ལད་ནིདུས་ཡིནནོ། །ལྔ་པནི།གངྱ་བཱས་པས་བླམབ་པལ་ཉ 

ཛིག་པྨ་རེངི་བའི་ལང་ཡེདྲང་འྱབ་རཤ། ཡང གྲ་བ་ལ་བའི་དགེ་མོང་གང་ཆོས་པར་པའི་འཕྲ་ཤོང་ ་ོ་ ་གཞེང་ཁིས་བྲསབ་པ་གང་ཡྲིད་པ་འཇིལ་བླམབ་པརྡ་བའྔོཞས་བླསོ་བན།ད་དག་འདྲེ་སད་ཅེས། བདག་དགྲ་སོང་མདོ་ 
ཐུར་འཇོག་པ་མི བའྲི་ཐུང་ཤིུ་འྱགུརཤན། ཡྲདགྲ་ཏུ་བུའ་དགེསེང་གང་ཆས་འདིཔའི་དགྲ་མོངརགས་ཅིཿ དང་ལྡན་པྱེདཀྱིམ་བསླབ་པ་གངུ་ཡིག་པ་འདིལ་བླམབ་པརྡ་བའོགས་བླསོ་བན།ད་དག་འདྲི་མད་ཧེས། བདག་དགུ་མོང་མད 


པ་པ་བདོག་གིརྦ་བཟྭ་ིཁས་བང་བར་ལོ།ཟ་བ་བཞི་པོ་ད་ལསྣལཱག་པར་བདག་གིངེདན་ལྷུང་ཐེད་དོ། །ཐམས་ཅདྱ་དུ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན།དགྱ་མེངསོ་སོར་ཏོབ་དད་དུམགྲོན་དུ་བོས་པ་དང་།དབ་སླེང་ཡང་དང་ 


༤༨ $ ༤ ༡ བ་ས ར་ཚ ར་ནི ར་འ །༽ དེི་འ།ན།།་ ། 
སྡིམཐའ་དག་འཛིན་པ་དོང་།འབུལ་བམཐའ་དག་འཇོན་པ་དང་།མམོ་མཐའ་དག་འཛིན་པརམས་ལ་འྲི་བའི་བརྨ་དུ །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་བ་བམ་ཡིན་པ་བེད་པས་ཤིས་པ།སྔ་སོད་གསུམམ་འདུན པས་རྨོངས་པ།ས ཅི ང་ ལལ་གསལ་ 
:›' -- ཡའ འི ~` . '༩¡ ྣ པདང་།མམ་ ༡༧ ༦ | 


སྡེ་སྣོང་གསུམ་ལཨྤི་མཁས་པཀོད་ཀྱི་ཚིག་གིས་བསླབ་པ་འདི་ལཆྲི་ཐེབ་བོ་ཞཾས་བེརན་ལྕུང་ཀྱེད་དོ།།དགེ་སློང་ཀུན་ཤེས་པར་འདོད་པས་ཀྱང་བླསབཔ་དེ་ལ་བླསབ་པརྦ་བའོ།།དགྲ་མོང་སདོ་སྔ་འཛིན་པ་དང་།འཇུལ་བ 





ཌུ ༄༅། །འཛིན་པྲ༣མས་ལ་ཡང་དི་བརྩ་ཀ་སི་བླམབ་པའི་གཞི་དེ་ལ་དནི་ཆོག་ཡྲིན་ནོ།།དུག་པའི།གདྱབས་བསཏནྡ་ནལསྦྱགར་པའི་ལུང་བིདད་འགིཞན།ཡངཉིར་དགའ་ལུ་བུའི་དགྲ་སོང་གང་ཆོས་འདི་བའི་དགྱི་སོང་རྣམས་འབུབ་པར་འགགར། 
འཚངའབུ་བར་འགུར།ཡིཡཐུན་པདའགུར།ཆོད་བརྡུ་སུར་ཅང་འཁོད་པ་ལ།དགྲ་སློད་འད་དག་ངྲེསྐད་ཟེར་བད་བདུག་གིསམཉན་ །ད ར་རྗེས་སུ་ཐ་སྟད་གདགས་པ་སྙ་ཟིལ་བྱིས་གནན་པར་བྱའེ སྨམ་པད་ཏེད་ཧནདཱ་བཱས་ཏཾ། ཅངམི་ཐཱ་བརཉན་ 

2 ༧ ནས་འདུགའ་ལུང་ཐེད་དོ།།ཐམས་ཅད་དུ་ངེས་སམ་ཞེ་ན།ཞི་བར་འདོད་བྲའི་མ་གཏོགས་སོ།།བདུན་པཞི།གངྱ་བུས་པསསམི་སྨྲ་བར་འབྲོ་བའི་ལྕུང་ དུ་འགུརཞེད།ཡང་དགའ་བྱ་ རྱ ད་སོང་གཞུན་གང་ཡངྱ་རུ་བ།ད་བཅིན་ག ཤུགས་པའི་ཉན་ཐོསྤ་ི་ 
2-།དགེ་འ གྱིཆཾས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་འབེབ་པ་གསོལ་པའབ འཞིག་གི་ལས་དང་།གསོལ་བ དང་གཉེསཀིལས་དང་།གསོལ་བདང་བཞིའི་ལས་བུང་བན། ཐོས་བའི་ཏེ་འ ་ཡས་བདས་པར་འགྲོ་ཞིང་། དགླ་སོང་འདུག་པ་ལཨི་སྣ། 

ཤཿ ན་ལྟུང་བྱེད་དོ།།ཐམས་ཅད་དུ་ངས་སམཞེན།ལྕུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་མས་འཇིག་པ་ལ་སེག ས་པདའྲདའྱི་དནམ་གཏོགས་སོ།།བ བཞི།གངྱ་ཐཱས་པསམི་ཤུས་པའྱི་ལུང་བེད་དུ་འགཞེན།སཔ་རཾསྦའྱིཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུ ་དང་།དགླེ་སྒོས་ 


ང།སངསྦྱརསི་ཆིག་ལ་བུས་པརྟའྲི་པད་ན་ཡུང་ཐེད་དོ།།དྭགུ་པནི། གངྱངས་པསཆང་འཐུང་བའི་ལྕུང་བྱེད་དུ་འྱག་པཞེན།ནས་དང་གལ་སོགས་པལས་བས་པ་འྱབུའི་ཆང་དང་།ཆུཔདང་སྡེངབུལ་སོགས་པལས་ཊས་པ་བཅོས་པའི་ཆང་།ད་ཡང་ ། 
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རྩོམ་པ མིའྱགུརབ་ལ་ལྕུང་བཡེད་པས། མྨྱོམ་པརའགྱར་བའུངན་མགུལ་དུ་མིད་པན་ལྷུད་ཀུད་དོ།།བཅུ་པའྲི་། གངབྱས་པས་ནུས་མ་ཡིན་བར་གྲོང་དུ་འཇུག་པའི་ལུང་ཉད་དུ་འབྱརཞེན། ཡང་ཆོས་འདི་པའི་དགི སློང་གང་ཡང་རུང་བཉི་མ་2ེད་ཕོལ་ སྐྱར སམ་། 
ཉོག མོ ོང ོད ཁོའ ཧོ 
£ ཟཚུན་ཉིད་ཅུས་པར་བཤད་པའོ།།ང་བོནི།ལུང་ད་བྱཿ་ཚན་དྲཔ་མོམེད་བསུས་པཆོས་ཅན། བཅུ་ཡེདདེ།བས་བཅས་འིསྦདདབདང་ཀསམ་ཤུར་བརམཆན་སྱོ་ལ་པའིཕོ་བསྙད་འཕྲོབ་དང་།ད་གདོད་དེབླཔ་པྱ་ཁུདདུ་གསདོ་པ་དང་། ། 
ངི ཁ༣༥༢ཆོས་པ་དང་།ཁྲི་དང་འཆོས པདང་།ཤ ཐལ་བདལ་བ་དང་།གདང་བདང་། གཡན་པ་དགབ་པ་དང་། དབརྱ་བི་ྭསྦ་རན་དང་།བེད་བར་གཤ གྲས་པའི་ཆོས་གོསྤ་འིཆོད་ལསྐྱ་ཐུར་པའ་ བེ་ནམ་སས་ཡོདཔའི་པིར། ༡ིས་བལ་འྱམསདང་ ྦ 
_ བདྲནི། གདྱཔཨ་པསའིམདྷར་བའི་ལཱང་ཐིད་དུ་འགུར་ཞེན།ཡུང་ཉེརདགའམ་དགྲེ སོང་གཞན་གང་ཡངྡ་རུང་བཟས་དང་བཅས་པའི་བུམ་ཟདངྱ་ཁིམ་བདག་གྱི་ཁི་མདག་ཅུམགོན་དུ་བོས་ུས་མཛོ་རཱིཡ་གྲསམ་ལས་ལུག་པདང་ཕི་དྲཉིམ་བཞི་ལས་ལྷག་པྣ་ 
རྨ་ཞང་།ཁྱིམ་པའདྲུག་པ་ ལ་ཁེ་བོམའོངས་བའོ་དབང་གིས་ཟན་ཡོལ་བརམ་པད་རེག་ཅེས་མི་བྲསོན་ལྕང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་མས་འཇེག་པ་ལ་སེགས་པ་དེ་འདྲ་བའྱི་ཏེནམ་གཏློག་ཏེ་ལུང་བེད་དོ།།གཉིས་པའི།གང་བས་པསྦྱརལ་པོའ་ཕྲེ་བང་དུ་ནུབ་མོ་ལ 


༠ །སིཝཛདོདགརཞོན། ཡཔའཆར་ཀ་མུདའེདགྲ་མོང་གང་ཡང་རུང་བཟུམམ་ལངས་པ་རབས་གཙུམ་ལུསས་མ་ཐམམ་ཤར་བརམོརབུལ་སོགས་པའི་རིནཔོ་རདག་གམ་གསུལ་ངོར་སྱུདཔའི་མཚོནོ་ཆལ་སོགསཔའོོོོཅོརློཔོ་བོག། 

8 བམ རརལ་བོ་ཆལ་རིགས འནམདབང་སརབབྲི་ཤ་གཏནནམྲ་གཏན་ིཉ་ལངར་ལསའདུསཔར་འོནི་་ིན་པཱ་ཱི་ཡུབརའྱུརརོ།ཕྱ་ཅདདརེས་མམའེན་རལ་བོས་བཀག་པདཔ བངུ་བའདས་བསོགསད་བུའ་ཆནམ་ག་ད་ 

£ ༧ །གཞུམ་པནི། གདྱ་བས་པས་བླམཔ་པའིགཞི་ཁདད་གསོད་པའི་ལྡུང་བིདྡད་འྱགརགེན། ཡངྱ་གྲམ་ཨབའི་མོངཱབཔིད་པ་ཅིངས་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ཕམ་པ་བཞི། ལུག་མ་བྱད་གསུམ།མ་ཇས་པ་གཉེས།སྲང་ ལཱུཔསུམནུ།ལུང་བེད་འབའཞིག་པ་དགུ་ 
འླཆུ།སོར་བཤགས་བཞི། བླསབ་པརྲ་བ་བཤང་པ །རྫོད་བརའི་བར་བད་པ་བདུན་པོ་འདོན་པ་གདོན་པའི་ཆན། འདྲི་སྐད་ཅེས་ཚ་དང་ལན་པ་དག་འདྲི་ལུར་བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་གསུངས་པའི་ཆོས་འདི་ཡང་མདོའིནངདུ་གཏོགས ། རོའིའང་ད་ཁྲདས་པ་ 


[‡ 


2 .\ _.༣,,` སོ་་༡་བའ་ངཚརོང་འཇེ་པའེ་ངབ་སོང་བང་འོར་པ།་ ;>¬པེ *17ˆ- `¬ ༽༽༼ ༠5 ༽༣ཞ༡༨ ༨༦༢༨. ཟ་འ ར་པར \་ |] 
ཤྭ ར་ཐ ་ད་གདོད་ སཞེསཟེལ་ལ། དགེ་སོང་རལ་གལ་ཏ་ཆོས་འདེ་པའི དགླེསོང་གང་འཁོད་པྲ་ནམསྤ་ཁིསཆ་དང་ཝན་པ་འདི།སྔར་གསོ་སྦང་གི་ལས་གཉེས་ཐམ གཞུམྱ་བེ་ཆྲགཡན་འདུག་པའ ;ཞེས་ཤིང་དེ་ལས་ལན་མ་དྷུ་ལཆྱིོས་ཞེ་ཆདང 


| ལན་ བད་མི་ཤེས་པས་ཆུང་བ་ལས་ཆི་ཐོལ་བས་ལུང་བ་དང་བཅས་པ་འིན་ལ་དེ་ལྱུང་བ་གང་བྱུང་བ་དོཆས་བཞིན་དུ་ཕྲིརབ་ཅོས་ཐྲད་དུ་གཞུག་གི་སྟང་དུ།ཁོདཟ་བ་པྱད་ཕྱེཉཅིང་ས་སོར་ཐརཔའི་མདོ་འངོན་བའྲི་མ།གུས་བརྩབས་ཏེ་ཆོས དྲབམད་ 


སྟ་ཉིམྱི་ྤརུ་ཤིངྱལ་བས་ཉེམི་ཤེད། ཡིད་ལྱ་བས་ཉོསི་ེད།སེམས་རགཅོགྲ་དུྱིརོབགས་ཏསྱི་ེགསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཆེས་བསམས་ཏེ་ཆོསཉན་པརསྱི་དེད་བས་ཚོདཔལན་པ་ཏོདྲཧིས་མརྟད་དེ།རུད་པ་མིན་ཞིང་།ཉེས་པ་དད་ཏེལགསཔ 

།རྟུད་པམ་ཡིནནོ་ཞས་འགྱོད་པར་ཐའོ།།ཆདང་ལྡན་པདེ་ལ་འགྱོད་པདབ་བཞི་འདི་ཡིན་ཏེ་ལྟུང་པྱེདདོ།།ལའེ་པ་ནི། གངྭ་ཤུས་པས་ཁབ་པཡ་འཆུས་པའི་ལྷུང་པིདྲད་འ ཞིན།བ་སོའུམ། མུཊ་པའམ། ལའི་ཁབ་རཔ་སྨ་གུ་ཅན་ནམ།ཆང་བ་ལྟབུ་རང་གིས་སམ། 
;' །ཤཤན་པེད་དུ་འཇུགན་ཆུང་ཤེདདོ།།ད་ཡང་ལུང་བ་བཤགས་པའི་ཆན་ཁབ་རལ་བཅུག་ནས་བཤགས་དགོསསོ།།ལྔ་པ་ནེ།གང་བུས་པསུ་ཁྲི་དང་འ འད ་ུ་རཞེན། ༥ངྲདགྲམ་ལཅུའིདགེ ་ས་སསྦསྱ་ཉནཐསིདགའདན 
ཧིའིའམཁྦང་གིས་སམ་གཞན་རདྭད་འཇུག་ནྭ་ཚོབ་བུ་གརགཞུག་པྲ་ལ་གཏོགས་པ་བདེ་བརག་ཤུགས་པའི་སེར་བྱ་དདྱ་འི་ཚད་ད་ཆུད་དངལན་པའི་བུ་གངྱབད་དུ་གཞུག་པརྱ་བའོ།།དེ་ལསྭལག་པར་བིདདུ་འཇུག་ཞྭ་ཆུངཏདོ་། །དུ་ཡང་ལུངད་ 
།འ ཤགས་ པའི་ཅོན་གང་ལག་པའི་ཆད་བཅདནས་བཤགས་དགོས་སོ། །དྲུག་པྲི།གང་དྲུས་པས་ཤིང་བལ་རྲཱིགྲོས་ཧེད་པའི་ལྱུང་བྱད་དུ་འགྱུར་ཞེན།ཡང་ དགལ་བ དགང་ཡང་རུང་བ་སཔསྐ་རྒསྤ་ཉྒི་ན་ཐོསྱ་ཀྱི་དགེ་འདུཉཆི ཁིའམ་འིའུ་ལ་ཤི་ 
།བལ་ལའསགད་ཡའང་བ་རང་གིས་བདལ་ལམ་གཞན་བདལདུ་འཇུག་ནའུད་པེད་དོ། །དེ་ཡད་ལུང་བ་བཤགས་པའི་ཚན་ཤིང་བལ་གང་བདལ་བདེ་བསསསནས་བཤགས་དགོསསོ། །འདུན་པྲ་ནིགདྲ་ཤུས་པས་གདིད་བ་ཡསྱ་བུར་པའི་འུདབེན་དུའྱཝུརཡེ་ན།ཆོས་ 


རཾ །འད་པའི་དགེ་གང་གས་གནས་ཆལ་བིསདདུའདིངབའི་གདེངབ་རང་གིས་སམ་གཞུན་ཤེདད་འཇུག་ན་ད་གང་ཡིན་པ་བཞིནདེད་ནག་ཅིག།འོ་ནཆད་གབའེ། བླསུབལའི་གི་བཅས་པདེ་ལ་གདེང་བའི་ཆདནི་འདི་ཡིན་ཏ།སེད་དུ་བདེ་བ གྲ ཤྲུ 
 པའི་མཐོའི་མཐོངོ་ཏེ་ཆད་དང་ལྡན་པའ་ཁུ་གསུམ། ཞེདད་བད་བརག་ཤགས་པའི་མཐོ་ཕེད་དང་དྩོས། ཚད་དང་ལན་པའི་ཁུ་ངོ་སོར་དུག་ག།ལི་ཆགན་པིད་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཐོ་གང་སྟེ་ཆད་དང་ལྡན་པའི་ཁུ་ཕྲེ དངདོ་བྲསིཨ་ཤི་གཏདེ་ལས་ལྷུག་པར་ 
„ ཟེ བེདད་འདུགན་ལུ་དབེདདོ།།དེ་ཡང་ལུང་བ་བ ཤགས་པའི་ཚགངལུག་པའི་ཆདེ་བཅདནས་བཤགས་དགོས་སོ།བཅད་པའི། གང་བུས་པྲམ་གཡན་པ་དགབ་པས་གྱུརབའི་ལྟུད་ཧེད་དུའགྱུར་ཞེན། ཡ་ཆོས་འདི་བའི་དགྲེ་སོང་གིས་གཡན་བ་དགབ་པའི་གོས་འང་གིས་སམ་ 
ཅི - £ གཞན་ཉིད་དུ་འདུ་ནཆད་གང་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་བདྲ་དྲུཆུག་ཅིགཚད་གུང་ཞེན། བསབ་པའི་གཞི་དལ་གཡན་པ་་་""དགཔ་པའི་གོསཀྲྱི་ཚད་ནེ་འདེ་ ཡིནཏ།སད་དུ་བད་བརགཤགས་པའི་མཐོའོ་མཐོ་བཞི་སྦྱཚད་དང་ལྡན་བའེ་བུ་དུག།ཞེང་དུ་བད་བར་གཤགས་པའི་མཐོ་ 
༠ སེཆད་དད་ལ་པུ་གསུམསོ།ེ་ལསལུག་པའའདད་འདགན་ལུདེདདོ།ད་ཡ་སུངབ་བཤགས་པའིཆྩ་ཐུགཔའི་ཆ་བཅད་ནས་བཤགས་དགོསས། །དགུཔི། གངགས་པས་དབུརྫི་རས་ཆེན་ི་མུངབརའྱས་མའེ་འ། ཡངཆོས་འདིཔའི་དགེསང་སིམ་དབར 
ཆརྩ་བ་པའི་གོས་རས་ཆན་རཔགིས་སམ་གཞན་བྱེད་དུ་འདུགན་ཆོད་གང་ལིན་པ་བཞིནུ་བིད་དྲུ་རུག་ཅིག།འོན་ཆད་གངཞེ་ན།དྭམབ་པའི་གཞི་བཅས་པ་ ལ་དབན་གི་གོས་རསཿནྲཡི་ཚད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ།སྲིད་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཐིའི་མཐོདག་སེ 


༦1) 
= 


བསྡུ་བྲས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདང།དམ་བཅའ་མཐན་ཤིན་པ་དང་། ཉནབ་པོ་སྫོབ་བསྐྱད་པའི་ཆད་ཡིན་པའྱི་ཕྱིར། བཞི་པྷ་སམ་གཞག་བླསག་བཞི། ལྷུད་བིད་འབའཞིག་པ་དཏོན་པ་དེ་ལ་ཞེས་ 


དདབ་ཕནཔི་ཞུདགུ། ཞིད་དབདེབརག་ཤེགས་པའི་མཐོ་ཧེདདང་གསུམ་སེཚད་དང་ལནཔའྲིུ་གྲམདངསོརབཅོ་བད་ོ།།དེ་ལས་ལུག་པརའདད་ཇུགན་ལུད་བེདདོ།།ད་ཡང་མྱང་བ་བཤགས་པའི་ེནུགང་ལྷུག་པའྲི་ཆདེ་བཅུདནས་བསགས་དགོས་སོ། 
བུ་པནི།གདྱབས་པས་བདེ་བརག ཤེགས་པའི་ཆོས་གོསའི་ཚུད་ལསྤྱསརཔའི་འུངབེདད་འགུརཞེན། ཡངཉེརངགའ་ལྟ་པུའི་དགླེ་སློང་གང་འདབརག་ཤེགས་པའི་ལུསཙམམེད་པར་བདེ་བརག་ཤུགས་པའི་ཆོས་གོས་འི་ཆེདྱཀིས་ཆོས་གོས་རང་གིས་ 
སལ་གཞན་ཤེདདུ་འཇུག་གམ།་བདེ་བརག་ཤགས་པའི་ཆོས་གོས་ཀི་ཆིད་ལས་ལག་པའྲདདུ་འཇུགན་ལྕུང་བད་དོ།།འོནཆུང་དེ་རང་གངཞེ། ཡིན་ཏེ།ཧྲི 


ནབསབ་པའི་གཞི་བཅས་པདེ་ལ་བད་བར་གཤགས་པའིེ་རོས་གོསཀྱི་མདའི་འདི་ཡིན 


ཐོ་བྱརླུས་རདྲ་ མཐོ་དག་སེ་རང་བགསྲུམ་མ།།བླསབ་པའི་གཏི་བཙས་པད་ལ་འིདན་བདེ་བ ཡག ཤགས་པའི་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཚད་དོ།།གསུམ། (རཀ 0༦༡ ༡ ༡12 ༡༡༧ ཀར ཀའ ༤༨ ཏེ།སྲིད་དུ་བདེབར་གཤེགས་པའི་ཆཐོ 
མཐོ་བརྩུས་དདྲུ་ཝ། ཞིདཅུམཐདས་ཧཱ་རགསུམཿ །།པ་ པའ་གཞོ་བཅས་པད་ལ་འདན་བད་བད་ འཆས་གསྱཊ ༈གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བཞེ། ཆདང་ལྔན་པ་དག་བདག་གས དཔིདྱ་ཆོས་དྭགུ་བཅའ་པོ་གེ་བ 


ཙོ 


ཆས་དྲུག་བཅུ་པ་དག་བཏུནཟིན་ཏོཞས་མཛུག་ 
|གསུམ་པས་སའ་བཤགས་པ་གདན་པ་ལ་ལྔ་ སྡེམཁྱིས 


༤༨... 


མདེའི་བསྟན།སེར་བ་ཤགས་གདོན་པའི་ལུང་དབོག།སོསོའི་མཆཾའ་ཉིད།མཇུཤ་བསྡུ་བ་རྣམ་བཞག་བསྒག་པའེ།(དང་བོནཾ། སེར་བ ཤགས་སྔོམདུ་བསྡུས་བཅོས་ཅན།རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ།སཿཿནྒྱས་ཕན་པ་གསུང་བ་ཡིས་སོསརབ་ཤགས་པར་5བར་གསུངས་པ 


.5 ༄༅། །ཧོང་དུ་དགྲེ་སོངམ་ ལུ་ཟས་ལེན་པ་ དང་།ཁིམ་ ' ཅིད་དེ་ཐལ་རེམས་སུམ་ཕས་བར་འབྲེམ་ ༩ཇུག་ཡམ།བཟོག་པར་བ་བ་དང་ །བསླང་པྲའམ སྭུཏ་པ བ་བྲ་དལཏླ་བྲིམ་ ྭ ག་པའི་ཨོར་པ ཤགས་དད་ བ་སནགས་བརྟག་པལ དྲི 
5 སོར་བཤགསྨ་རམས་སུ་ཡོད་པའི ཧཱི་།གཉེས་པནི།འ རླ ཾླ}རདཐི གས་ཤེནྱཞམ་གདཆོད།ཁན་པདག་ འགའ ད་དང ཞ་ེནདས་བཏུགཔ།འསྱརས་ 
རྤ བའི པ་འདི་དགནི་ཟཱ་བྱ་འད་པུདཅིང་སོ་སར་ཐའ་པའི་མ འདོན་པ ེར་འདུལ་བའཛིན་པའི་དག་ལས འབུང་བའྲི་ཕིརལོ་།གཡུམ་པ་ལ་བཞི་ལས།དང་པོན།གདྲ་བས་པས་དགྲེ་གདམ་ལ་ཟས་ལེན་པའི་སོའ་གཞགས་མུའགྱུར་ཤན། ཡང་ཉརདབའ་དཱའ་ 
7 དགྱིོང་གདཆོས་འདི་པའི་དགྲེ་གོངམ་དུན་ གླ་དད་རུན་ཆདྱའི་ཉིདུམ་ཡིན་པ་ལམ་པོ་ཆེན་འདུག་ པ་བསེད་སོམསྱའྱི་ཤ་ཡལམ་པོཆ་དང་སང་དང་བཞི་མདོ་དང་།གསུམ་མདོལ་སོགས་པའེ་གོང་ །འགོ་བྭ་སཱི་གནས་པ་ལས་དགྲེ་གོང་གི་བཅུའ་བལ་པོཚ་བདང་ ༈ཱ 
དསུདང་།འདུབཨདང་།མེ་ ོག་ངང་།འྲབས་ཐུདེང་།བཟའ་བ་ལ་པོ།འཐས་ཆནདང་།ཟནདོན་དང་།ལྡེ་གུ་དང་། ཤ་དཔསམཿའུངརཔགིལག་གིསིནལནྲགཔས་ཏེའཆའམ་ཟནམགུལདུམིད པའི་ཆནསའོབགྲག་ག ༢ལ།དེ་ཡད་མཐོལ་བའྲི་ཚུལ་ཞི།སར་གགག། 

།ཅཱ༨༨འད སླེང་དས་གྲོང་གཕྱ་ཝོཔ་ཀུན་དགའ་ར་ཐ་ གླངག་ྐག་ཁདད་སོ།།དགེ་ང་དང ཾམ་ཡཛད་ཁན་བདག་བདགའ་རོ་པི་གནསསྱུསདངེི་སྒྱ།སས་རེགས་བླགས དན་པ གཞས་མེ་སངོབ་ཤ གས་བརྭ་བཱ་ཐྱ་དུང་གི 
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ླུ ཆེ ༣༡༡༢" ༠ >¬ ཟུ ་ ླ ༧ ༢ རོ ༢ | » ¥ ༠: + ༡༡༩༦ . = ༤༩༠]. * - ༦ དུ ༤ ཟླ” ° སྐ * ༧༠༧ ༢༧ ་ ༤༤༨" "ཌཱ ¥” ༧ /§” རྩ ,, ཅེ © ཞབསུ ༡/ས། &ུ་༨༡༠༩༡།༨༦ ༤༽` ; „ , ༢༥ „¥ ཟུ ÷. 7. ༣ --༽ འི ༨ 1 
ཞྡེཤརསངི་པའི་དགྱེ། གྲནམ་ཡནམདནུམང་པོ་བུམ་བདང་ཉིམ་བག ིམཧུམསསུ་ཟ མདན དུ ཞས་ཟན་བབའ་བྭ་ཝུ་དང་བཅའ་བྱ བ་བའྲ་རོན་གུལ་ཏ་ཐོལ་དགའ་མོ་ལུ་ངུ་དགྲ་མུང་མཆིག་དབེ སོད་འདི་ལེནི་ 
, བཅུའ་བྱཏྙན་ཅག།འད་ལན་འྲབས་ཆནཉན་ཅ་ག།འད་ལ་ན་སན དྲ་བན་ང་ག།འད་ལན་ཡང་དན་ཅག་ཅེས་བླང་ཤང་འདུ་གན། པམ་དགའ་ཆ ལྟ པ་དག སྲཾ མ་ད་ལ་ཆས་འད་པའ་དགྲེ་གད་ཊ མས་ཀྱས །སང་མྦཾ་ཏུད་དག སླང་ནྣམས་བཞཟ་བའ་བརད་ 

ཏོ ` པི་ / ཟླལ་ 


དཱ ཞིག་ཙད་ཙོབ་མ་པད་པར་སྡོད་ཅིག་ཅེས་ པྲ་བརྡ་ཏའོ།།གལ་ཏེ་དགྱེ་སོང་གཅིག་གིས་སང་དགྱེ་སོོངམ་ད་ཡ་ ཅིགཅེས་དྷུ་སད་སྤྲམ་སྨོབསན་ཟསམགུ་ཡད་མིད་པའི་ཆོན་སོར་བཤགས་སུའྱབར་འོ།། མཇོལ་ཐའྲི་ཚུལ །སོར་བཤགས་བྱུང་ ཡི དེ ] 


[རོས་དཆདཔ་ན་པའི་མླདནད་སོ་ཐོར་འཆགས་སོ་ཞེས་སོ་ཐོར་བཤགས་པའྲབསེ།ནོས་འདིའི་ཐོ་མོར་བཤགས་པར་ཤ་བའོ།།གཉིས་པནི། གདབས་པས་གལའིམས་ཨུམ་ཕེབས་པར་འདྲིལ་དུའདུག་པམ་འཐོག་པར་བ་བའྲི་སོར་བཤགསུའུར་། 










རོའདདྲགཐམས་ཧདྲ་འིས་ཞེསསོགས་ཤེས་པའ་ཤའོ།གསུམ་པནི། གདྱ་བུ་པསདབ་བྲངས་ཏུའིམདུ་འཇུག་པའི་སའ་བཤགས་མུའཕྱུར་ཞ ཧུ ་ཞུགས་དང །ཕྱིརའོད་དང་།ཕྱིརམིའོངལྟ་བུའི་སློདཔ་དྭག་གིཁྱིམ་གངདག་སངསརྒྱས་ཅིཿ 
ྲ ༠ ས་འ པོ འཾ ངཿ “ི ¦ རཾ ༩ ༦ ངྫོ ཟོ ༧ ལཱ ༡, པེ ༠ ༈ ༩" ཌ¥ ˆ 'ེ ༤༥ ཤ„ ༡", ¥ ¶” #. " ཛའ ༤༨ ་ རྩ ༩ ༤ # ༤ བ་ས ྒེ ° ཡིེ - ༣ ` ༧. ༩ ཌུ ༣ ,] 
(ཏན་ཐོས་ཉྱིས་དགེ་འདུན་གྱི་ཊིམ་གིདྲམབ་པའི་སྡེམ་པས་བསྡོམས་པར་རྒྱར་མ།ཡངདུག་སྡལྟ་བུའིདགེ་སྲོངགང་རྒུན་ཞུགས་སྟ་བུ་སློབ་པདག་སིྱེམ་གང་དགུ་སདས་རྒས་ྱིཉནཐོས་ཀྱིསདགེའཇུན་གྱིརྱིམ་གྱི་བྲབ་པའི་ལྡོམ་པས་སུལྡ་ ) 





, རོས ཨག པ་པ མོམ ཨོ་རིག གིལགི གས་ བཅམ་བ་དང་བབའ་བཅི ལནླ་བསྐནོས།འ༣ །འཆའ ཊམ་ ཟེན་ཨོད་ བནོ་མོའོཐ ཤགོསོསུའྱགུའ་པོ། སོར་བཤགས།། དཱ 

ྦ འི འིདགྲེ་སློང་དསཞེས་སེག སོགས་ སྤཿཤཞིནནོ།།བཞི་པནི། པན།་གདྲབས་བསནགས་བརཅུག་པ་ལས་བུའ་པའ འགུ་ཞེན །སངས་རྒས ཀྱིཉན་ ཐསཀྱཿ་དག་ ག་འདྲུནྱ་གི་གནསམལ་། ཏ གདུག གཔག།བཔང་ གོང་ལསྤྱ་རུང་ གགསྲ་ཀྲིས འཕགས་| 

„ ༡༤བེ པའི་དགོན་བ་གདད་ གངད་ །ཆམྒ་ནུན་དད་གའེ གཡོནཅན་ལ་ སྐེགས་པའེ་དོགས་པ་དང་ བཅས་ བརཐགས་སེ་གེལ་ སེབས བེན ་བ་དང་ བཅས་པར་གགས་པ། སྒད་བུ་དངཔ།སྤཔ་ སེགས་པའ པའ འཇིགས་ པྲ་བ་དད་པས་འཇིགས་སུ རུད་བུདང་ མངམ 

ཟི 5 རྱཿཡ།ཡངདུགས་ལཱ་བུའ གང་དུ འན་ེ་གདས་མལ དགོན་པ་གང་དག་དོགས་ པུ་དྲང་ བཅས་པར་གགས་པ། །འཇིགས་བ་དང་བཅས་བརྡ་གགས་པ། འཛེགས་པ་ཐཿ དད་པས གན ་བདང་བཅས་ ་པརྲ་གགས་པ་དྲ་ལཱ་བུ་ ྒ 

° ད དགྱུ་ཱའནགུ གསནེམུ་ ལབར་ ་་ ཤཱ་ཇོལྱ་བེདགོན་པར་བཟའ་ འཱ་བྭ་ཝ་དུང་།བཅའ་བྱ་ཝྩ་ཐིནལན་ཐངས་ཏའཆའམ་ འ།དཔཔལ་ དུཡིད་ དཔུནསར་བ་ཤུགསའབུང་པ། དྲྲུ་སྲོདདས་ཞུས་སོ།།ཞེ་བྲནྲཚ དང་ལྡན་པ་ཞེས་སྭཾ།ཝ་ བནེ།སསའ་ 
བཤུགས་ པ་པ མནགས །བཞི་པ་ དད་བདེག་ཐམང་པོགདོན་པ་གསེ་སོ །སེསེའེ་བཤད།མཇུག་ བསྡུ།༣ྣ རླམ་ གཞག བསྒྲག་པ པའོ། །།དང་ ལ་དྲག་ས། གས་ལས ཁྱམུ་ཾ ླ།ི་མདུ་འདུག བའ ཟསླ་བང་ ་བའ འ་པ ཐས་ཟ ཟ་བའིམི།ལུ་ 
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„¬„÷ ༤ བ་ „ཤ༽༽ ÷$; - ༦ ༡༣ འོང་པ ‹ གཔ ཛོ ༡ ༡ ཟ་ང; 20 ༥༽༢  « < 7,» 2༤༨༨ འོ ཤབས གོ. - ༠༠༠༤ དཱ 
ཡཱ ི་ོ མ་ནི་ད ལོ་བ བ་བོ དམོད ངིས ི་བ་ོ་ོསཔཆོསཅན། དསད ཤམ ། 
བཤས་ལནྱིམཔ་དླན་དང་།༈དགསོགསཆསི་གོས་ལ་ནམ་པ་གསསྨན་ུ་ཡདཔའིདིར།ིནཔའི།འཇུབ་བའི་མེ་ོད་ཕ་གམིའའིབ་སིནན་ཟསབཔརྲ་བབམད་པོ་འདོན་པ་གང་ལས་ཤསས ཤེན ནེདེ། རང་ན་པདགའཇིགཏེན་དངསི་འགུལ་ 
བ་དང་། འཛུལ་བདངཨི་འགལ་དར་བླསབ་པར་བ་བའཆས་མང་པ་བྱར ་ཐནུ་གཉིས་པོའདེདགྲནླིག་གཡེང་པིདིང་སོ་སརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པའེ་ཚའདུལ་བའཛེན་བའི་བ་ཏོན་ལས་འབུང་བའ ཤིར་འོ་།གསུམ་པི། ཤམ་ཐབས ཀེམ་མའའི་ཁ་མཉམ་པོར 
འྭདུག་བའྱེཆུམ་པོར་བགོ་ཐར་བླསབ་པ རྭའོ།དེ་ཡང་ཤསཐབས་ཏ་ཅ ང་བྱ་སངས་པ་ཡུས་གོང་དྲུ་གད་པམ་ཡིན་པདང་ །ཤམ་ཐབསཧཅ༨འཇོལ་བ་ལོང་བུརྨ་གིབ་པལ་ཕིནབ་དུང ། ཤ་ཐབསྭྱི་སྣྲ་ཕྲུགས་གཅེ་ག་འུ 
ཤུམ་ཐབས་ཏལ་ཡམ་ལརྙྷུ་ཡ་གངད་བལྟུབ་བམུ་ཡིན་བདང་། ཤུམ་ཐབས་༢༨༢ཕུརམ་ལྟརས་གསའ་བརླད་དུམ་ནུར་འདུག་པམ་ལན་པདུང་ 

 འདི་དག་ལས་འདསན་༡ས་ཤསདངས་གཞིརའགུརའོ་།ཆོས་ཐོས་འགས་དང་སྣམ་སྦྱརམམཐའེ་ཁམ༡མ་པའེ་ཟླུམ་པོར་བགོ་བར་གསླབ་པར་པཱའོ། 





ི་ང་ོ་སན་བ་ཡནབདང་། 
།ཤམ་ཐབས་ལྷ་པི་འེགྱུཏཱལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་ཝྟར་ ཅུང་བམ་ཡིན་པར་བོ་པའ་བླ།བ་པནྲ་བའོ།། ྣ 
།དཡང་ཆོས་གསཏངདབར་ངས་ བདུས་གདསབཔས ནིན དང་།ཆོས་གོས་ཏཿངའངབལེའོ་བུང ྦ 


༠ 
ཀླ 
པེ 


རྔ ། ༄། །སླེང་པ་མ་ཡིནཔརངགོ་བརབསླཔའཏྲའོ།།དེ་ལསའདསནཏེས་ཤས་སོ།།གཉིས་པལ་གཉིས ལས།དངཔོསམྱ་བི་སནས་མདོརབནཔི།ཏི་མདུ་ྭགོ་བའྡིསི་སོམདུ་བསྡུས་པཆོསཅན།།ཉི་ཤུ་ཡོདདེ།༨ཞིནཏུ་པསྣམས་པལསོགསལྔ།མགོ་གཡོགས་ལ ¡ 
གགོསྨརུམཔལུ།མཆོངལསོགསཔྨརམྔཝདང་།ལུམལསོགསཔྷཔཔཝཝསུ་པཔིིར་གཉིས་པསོསའི་མཆནཅིདན།།ིམཔིའིམདུའ་སོ་བའི་ཚམ་བགམ་འཇིས་པའདན་ཤུས་བཞིན་ེས་ཤིནཏུ་བྲསཝས་ཤིང་འགོ་བར་བླམབ་པརབའོ།། ། 

3 ྣ ཤར་ཐངས་དང་ཆོས་གོས་ལགྱཔ་བགོས་པདང་།ཅྭཙོའྱིས་བ ཇུས་ དང་།ཡིག་གསངབར་ལི་ཤབདང་། ཐིག་གུའ་ཤང་གངཿམབྱལ་ཞདསགཞནདུ་པབ་བར་བླམང་པརགོ།མགོ ཨ ལསགས་པས་མིག་ཡོག་་པདང་། ཆརལ་སོགས་པའི གནོདཔྲ་བང 

ངཱ -2-། ཕང་འདོམས་སྣང་བའི་གོས་མིྗ་བ་པང་།གོས་ཕག པགཉེསཀར གེཟུར་བདང་།ལག་པ་གཡས པ་དནནས་དྲ་མགག་འོན་པར་བཞུག། ་བཞེན་ག ན་པའང་བས་པའི་ལགཔ་གཉའ་གོངདུམ་བསྣོལ་བ་དང་།ལགཔ་གཉིས་ཐད་ཀ རྷརཔསར་ ཧྭའི 
་ < པརནི་བཙྣོལ་ཐའ་ཏྲིམ་གཞནདུ་འགྲོ་བྲར་བསབ་པརགགོ།།ཏྱིམ་པའིིམདུ་འགོ་འའིཆམཔ་དགུ་དམོ་མ ངད་པདང་།ནང་བབྱ་རང་བྣསམ་དུ་འདུག་པའི་མི་བརྐང་བདང་།ཅོག་བུསམ་ཡིནཔ་དང་། རྐང་པའི་བང་བས་མཡིན་པ་དང་།ལག་པ་གཉསེ་རྐད་པའ › 
¡བཞགཏེགྲུ་མོ་སྒུངཔར་དས་པའིདཀུ་ངམི་བཏྟན་པརའྱིམ་གཞནདྲུའབོབར་བསླབཔར་ཊའོ།།ཏམཔའི།ཏིམདུའགྲོབའིཚཡུས་ི་བསྙུར་བདང་།ལག་པཡི་སྐྱོག་པ་དང་།ཡིབསྒྱར་བ་དང་།ྲག་པ་གང་ཟགགཞནདངི་སྦདཔ་དང་།ལག་པ་གཞན་དངཡཾ་ | 


རད ག་པ་དང།གཱེཆོམ་དུ་ལུས་ཐམསཿ དྱ་འཾ་རིདྱ་ཀིས་མི་དབའ་པ་པང་།ནང་པའི་སྟེང་དུནང་པ་བཞག་པའེནང་པ་མི་བླསལ་བ་དང་བླརའི་སྟིང་ 

2 [གཉིལ ས་ལི དསན ན་ན མོགས འ་གཏས་ས་མིམཉགས་ལ་ན འན་་འའིསསམནྲམཛནནནའི་དགའ དཔ 

ག་ན ོད འོ་སོ གིས 
ཆོདམས་འབུསཉནམི་དགབ་བ་དང་། བཅའ་ཐ་དང་བཟའ་བའྭ་སང་དུ་ལྱུང དམ ཤུ ཕྲས པ་ལ་ག ད་ང ༦ ཤེ་ངང་ 


ཁྐ མམསསབསས༤༠༨༠༤༠༡༡༠༧༨༡༡༡༡༠༡༧༡༤༧༧༧པ༤༣མ༩སས བ་མོ བླམསཔ་ཆོས་ཅོན།དགོ་པོད།་ོས་པོན་ལདགཔྱོཟོཔལ་སོགས་བློམསོས་པོད་པའོལ་གོས་པསོསོའ་མཆོོཡམ་འག། 
ཆ་སཔམ༡༧་ག༤༤པ༤་ལརརའར་དམལ་འབསསསས༠༨༧༤ས། ~¬ ཱ མ་ ༠6༨ འབ་ས ༣ང་བོ། ་ྦ པཿམ་བ་བ ་སོགས་བླནས་སུ་ཡེད་བའྲལ།གཏེ ༢? ི༥༨༽༽ 
ཀཌིཀ་མཆམསས ཐམས ཁ_བ་ཡ་ པོ སཿ ཕྲ མྱར་ས ༠༠༡༤ ཧཱ ་ ཙ ཕུ་ཆ་ རི རྭ ས་པ་ཆོས་ཅ ཧར ཡད་དལ བཱ པའ་ ཞལ འདུག ༥ ཙཱ 
སྲལ་བརཁྲིམ་གཞནདུ་༣གོ་པར་དྲསབ་པར་བའོ།། གསུམ་བལ་གཉིས་ལས། དངབོ་ནི།འིམདུ་འདུག་པ་ལ་བསུབ་བདྲབ་བྲ་མམདབྱམས་པ་ཆོས་ཅག།དུག་ཡོདདེ།ས་དྲམོ་བརསན་ལ་འདུག་པ། 










$ ༄༅། །དྲུག།ནུཾགནུག་ལསོགས་དོས་བ་ཝ། འབྲུནས་ཐདད་དགིབྲ་ཝ། ལག་བཟལ་ ཡ་ གོམ་བྭཝྣརམསམུ་ལོདཔའི་ཧིང།གཉིས་པསོ་ཐོའིམེཆནཉེདནི།གནས་ཐམས་ཅད་དུལེགས་པརཟས་བཟལ་བར་གླགབ་པདྲ་འའོ།།བམ་ཏརདརུང་བམ་ཡིན་བ་དང་།ཁམཧཿཿཆནཔོ་ | 
¬ མ་འནེབ་དང་།།ཝུམ་རན་པ་དང་།ཁུམ་ ་གཟས་པའ།ཁུམི་གདང་བ་དང་།ཁ ཨིླཨཔརབྲམ་པར་འོ།ཐནབབུགིབསཊཅ་ཅག་འ ཧཱཧཱཾ་བཱ་་དང་།ཝུཕམི་བ་བདང་།ལྕེ་ཤིའྱ་ཐཱངྷས་ཟས་མི་བ་བར་བྲསབ་བདྲ་བའོ།།ཟས་ཟ་བན་འབྲས་° 
༦ ཨགས་པའ་འབུའནས་ཐདདདུས་ཤབ་དང་། ཟས་འདཁའོཞསཔ་ལཱ་བཱ་ འས་ལི་གདགས བདང་།མ།འྲུར བ་གཡས་གསེནམི་སོ་་བདང་།ལྕེས་དནམེ་གཏག་པ་དང་།ཁམ་འཕོསས་མི་གཅད་བར་ཟས་བཟའ་བར་བླསཔ་བནུབའོ།།ཟས་བཟའ ཐའཆལག་པ་ལ ཟསཆགས 
“ ཤཱ བམ་བལག་པ་དང་།ལུང་བཟེདལ་ཟས་ཆགས་པལིལ་སོགས་པས་མི་ ༨ཱགཔ་དང་།ལག་པ་ལ་ བསྔ་རགས་བཞིསུགཔ་དང་། ཐས་དང་བཅས་བའི་ལུད་བཟེདཨི་བམ་བདང་། ཟས་མཆོད་རེན་འད་བརྲ་ས་ནས་བཅོཿ མྭས་ཟས་ཡི་ཟ་བར་བྲསབ་པདྲ་ཤའོ། །དྲུག་པ་ལ་གཉེས་ལུ' 
5: །ངང་པྫོ་སྡེམྦ་སེསམད་བསནབན། ལྱུང་བཟེད་ལ་སྩོད་པའི་སྡ་སྡོམདུབསྡུསཆོས་5ྲན།བརུ་བཞེ་ཡོད་ད་།འཕྲ་ལ་ གས་བླར་པ་བ།ཆུངབཟདལ་ཡར་ུམཔབླན་མམསས་ཕོདཔའི་དོ། གཉེས་པས་སོའི་མཆནཏཉདེནི། དུངན་འདུག་པའི་ དགེསོང་གཞནེ་ཆུང བཟེད 


།ལ་འུས་གདགས་པའེ་ ཡི ༈པར་ཕྲསུབ་བརྲ་བ།ལག་པ་ཟས་དང་འབགས་པསྡ་དམོད་ཡི་བཟུང་བར་བླམཔ་བ་དབ།དུང་ན་འདུག་བའེདགསོང་གཞུ ལ་ཟས ང་ཁབགས་པའྱེ་རུས་ཇི་གཏོར་བར་བླསཔ་པརྲཔ། ཁྱིམ་བ་འདྲུབ ་པ་ལྷ་མེ་བླས་བརྡ་རུབས་དང་འབགས་དྲའི 


དུ 


༡༨༠༡༤༤༡༠༤༤༠༠༡ ༧ 


ཁྲིལ བར་བྲསབ བར་བའོ ས་དག ་ངན་ པྨབླགས་ ཉིམིདོ་འབར་བླམ།་ པརྨ་བ།ལོམ ནཆོད་སགས་ལོག་ག གཞི་ནདཔའིསྭ་ཡོགོས་ མུ་ཝུང་བཟི ་བཞག་ པརབུམབ་པརླདོ།།ཕསོ་ཆདབའི་གད་ཁན་ ཉོ པེ་དང་ ིན་གྲིས་ བྲུལ | 
པའ འི གཡུང་སམ་ཡིན་པ་དང་། བཟརི་ལཱ་བུའི་དཀན་གཟའ་པོལ་ ཡིན་པརྨ་ཝུང་ བཟེད་གཞུག་བྲའ་བསབ་པནག།ཆག་པ་སང་བའྱི་པོཾར་འགྲེང་ེ ལྕུང་བཟེདམི་འ དྭགུ་བའ་བླསབ་པརབ།གདཔ་མ་ ་ཡིན་པ་དང་།གཡང་སམ་ ཡིན་པ་དང་།དཀན་གཟར་པྲོམ་ ཡིན་པའ་ | 
ཨཱ ལྕུང་བཟེད་བླབུ་བར་བླསབ་ པརྦ་པ།འབབྲ་ནྨ་ངག་པོལྱི་རུན་ལས་བ༔ པཤོགསྟེ། ལུང ང་བཟེནཀྱིསྨརེུ བནུ་པར་བླམཔ་པར་དའོ།།བྱུ་པ་ལག ལས། དང་པོོསནནིཉེར་དུག་ ཡོད་དེ། འགེང་པརགདསོགས་པྲ ལ་མགོགཡོགས་ལ་སོགས རྣམ་པ་ལ, ལྷདོཀིར 
༥ །རྲིན་ལ་སག་པ་ལཱ། གངཆན་ལ་སགས་ཞོནཔཝ །འགུན་འཁ་ལཞི་ སཾ་དུགུམས་མུ་ཡོད་པའི་ཡི་རག ར།གཉིག་པ་སེ་འི་མཆནཉིདནེ།ཉནབ་པོནིན་བར་འདེག་པ་ལ་འཆད་པཔོ་འ ཕུལྟསྐ་ཆོས་མི་བཤད་བར་བླསབ་པར་དའོ།ཉན་པ་པོ་མིནླཔ་ 
ཉལ་བ་ལ་འཆད་པ་པོ་འདུགས རེ ཅོས ཏེ །ེབཤད་པར་བསབ་བརད། བ།།ཉནཔ་པོའིནེ་བརྭ་སྐནམཐོན་པོ་དང་བཟང་པོལ་འདུག པ་ཡ ཆད་པ་ པ་སྐུན་དམའ པདད་། །དན་པ་ལ་འདུག་སྣ་ཆོས་མི་ ཨ་བཤདཔའབླམབ ་པརའ། །ཉན་པ་པེ་མོན་པརམདུན་དུ་འགླེ། 
བལ་འཆད་པ་བྱ་ིནས་འགོཿེཿཿ སཡིབ་ཤད་པར་དྲསབཔར་དའོ།། ལྷན་པ པོམིན་པར་ལམྐནས་འགོ་བལ་འཚད་བཔ། བ་ལྲལ་ ྭ་གིའགམནས་འཕོ།ཞི་ཆོས་མི་ བཤད་བའ་བསླབ་ པའ་བའ།1ཉན་བ་པོ་མ ནཔའ་མཏལ་སྲ ས་པས་མགོ་ གཡོབ ས་པ་ 





༄༅།  །དང་།གོས་བེས ་བ་དུང་།ཐེ །གོས ཕུག་པ་གཉེས་ཀལ་གུཊར་བདྡཔ་ལག་པ་གཏ ཉེས་གཉའ་གོང་དུ་བསྣོལ་བདང་།ལག་པ་གཉེས་ལག་པར་བསྣོལ ལ་བ་ལྔ་ཆོསམ བཤད་པར་དྲགབ བར་བའོ།།ཉན་པ་པོ་ཡྲིན་པརལ་པའི་ཐོར་ཅོག་དམ་བའྱིསདོཀྩཿན་ 
༧༨ ཞྲུརྱོན་བ དང་།མགོ་ལ་དུ་ྩྱབ་ཅོད་པནུཿན་དང་ །ཨཤཾཿ ཤོ་ལ་སེ་ཏོཿ གག ཕཱང་བཅན་དང་།ཨ །མག་ལ་ ང་བ་ལ སགས་པ། པས་ངདགས པ་ལཆསམ་བཤ པར་བླསབ ་བའ་བཁོ་ །ཉན་པ པོཡིན་པ པརླ་གུང་བ་ཚལ་ཞེན་པ་དང་།ཏཞོན་པ་ད་ དང་།འདལ་ ཤུའི འཁགས་ 
ཟླ ན'རུགཱ་པ་དང་།གཡག་ལྟ་བུའི ལི་བཞོན་བའི་སྟངན། ན་འདུག་ བ་དང་།མ ཱཧུཾ་ཅོན་པ་མཆས།ལབ དཔའ་དམ ན་པ་པོ་མིན་པར་ལགན་འ།ཁ །བ་བ་ཐགས་པ་ད་ དུང གནུ་མཆོན ཐོགས་བུ་དང་།ལགན་ར་ གཱོགས་པ་དང།ལགན་ ཡིཆཇགོས་པ་ 
„.|དང་] ང གལ ལུམ་ལྱ་བོན་ པ་ལྔཆོསྦམ་ བཤད་པར་བླསབ་པའཤའ འེ།།བ རཔ ལ་གཉིས་ལས་། དང་པོའ བོམནེ། པམཊ་ པའྲེས་ འལ ལུ རྣ ་བ་ བཞ ལྭས་ སཾ།།གཉིས་ ་བས་སའམཆན་ ན། དགྲི་སོང་མིན་བར་འགྲེང་སྙེ བཤང་གཅི ཤུ་བའ་བྲསབ་པར་ 
2 འོ།] ལོ།།མིན་བརརུ ༢ ཐམས་ཅད ཏུབ་ པམ ་གཏོགས་ཆུའིནདད་བ གདགཅི་དང་མཆལམ་དང་ ད་། སད སུག་ གས་པ་དང་།རུཊ གས་པ དར་བའ་བླས '་པའྲབ་ལོ།རྩུསོན་བྱིས ཐམས་ཿད་ཁུབ་བམ་གཏོགས་ཡིན་བརྨ་རུ་སེན་པོ་ཡོད་ ཡོད་པའིསླ་ཤོགས སུ་བཤ༨ 
གཅིདང་།མཆེལམ་དང་།ཿ བས་ང་།སྱ གས་བདང་། རླ ས་པམི་དོང་བར་བྲསབ ་བའྱ་བུའོ་།།ཊ །འ་ལཉྲས་པ་མདྦདོ ཧབ འའི་མནི།སྭ ༣༧༣ ྷ བབྱང་བྲལ་ཐ གཏཿ སྭུ་བ་ ཡིང་ཡྲ་ལ་བ གང་ཙམ་ལས་མཐོ་ བརམ་འཇོབ པ༣སྲབ ་བ་བུའོ།།གཉེི 


༤1 
༤1 
༤: 


བད་བུབཞི།ཆེཿ་ལན་བ་ཞིསས།གསུམ་བླ།མཱ་གཞུག་བླགག་བཞི། བས་པབ་བའི་ཆོས་མང་བེ་བཏོན་པལཞས་སོ།ལ་བལ་སྔྫ་ཅེས་ནདོར་བསསན་ ཆོད བཉེརགི་གདོན་པའི་ལུང་འབོག།ས་སོའི་མཆན་ཏིདྱ་རུས་པའ་བཤད་མཇུག་བུ་བན། 

གཞག་བསླུག་པའ། །དང་བེཞ།ིརོད་བཞི་ བའ་ཤུ་བའཆས་སམ་དུ་བསུས་པཆསཿན། པྲ ན་ཡད་ད།མནཧུམ་བྱས་འདུ༥་བདང་། དཔས་འདུལ་བདང་།མླསས པས་འབུལ་བདང་།ད་བཞིནདུ་གདྲནལ་ཤིདམང་པོ་སྤན་པ་དང །པའི་དོབཉོདེ པྲུ 
ཨཱ ཤཤགུཔ་དུང་ ུ་བས་པལུ་བུདང་།།བསླ་བ་བར་ཡང་ཤུབླ་ནམས ུ་ཡད་པའི་ཕིར།གཉིས་བཞི།འདུས་བའི་ས་སོདཡི ༢ཞི་འབི་བ་ཡིནད།ཆོད་པ་ཞི་བནྲ་བ་བྲའེཆོས་དྲད་བོ་གདོན་པ་གེང་ཤས་ཤིན། སྩེན་མདད། ཆདང་ལྡན་པ་དགའཁུགཡུང་གྱེ་ཚོད་ 
༤ (བ་བཞ་ཕཞ་བདྲགབའའས་ གནས་འབུང་བ་བདུན་པོ་འདེ་དུགན་ཟུ་བ དྲ་པཾདཅང་ས་སོའ་ཐའ་བའེ་མདོ་གདོནཔ་ འབུཝ་བའཛེན་པའེ།ཁ་ཏོན་ལས་འབུང་བའེ་ཤོམ། ་གསུམ་ཕྲའ། འྭའུག་ལེངོགྱི་ཆཱ་བཞེ་ལཱསྤོ་བུང་བའྱི་ཆོད་བ་བཞི་བོ་ཞི་བླ༣གབའཆེས་ 

།དདུནྱ་གིས་ཞི་བླྲང་ལ། འཁྱུགལེང་གིརླུ་བཤིནི། དོས་པའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ལ ཡེག་བརྡ་སྤྲབ་བ་དང་།གདམ་ངག་སེགས་འཇོག་པས་གཞན་སོང་བ་དང་། འུང་བ་དང་དཅས་པཉིད་དང་། ལེས་ལམཊ བཅི་ཉྱིན་པཀྲོ།རོད་བཟཞིནི། འཛདཀ་ོད་བདང་ 
ཨེས་འབུལ་བ་དང་།མྱ་སོས་པས་འདེལ་དདང་།དན་པས་འདུལ་འ་པ ངཿ 


དྲ 
དཌ རུང ༣༩ ༩ ཀྒྲ་ ༠༠ ལབ ) 
}ལ་གཤམས་པའེ་ཤཱིརརོད་པ་དང་།ལུད་ཧིཿི་ཉོད་བདང་།བ་བའི་ཤི་རྨ་ཅོད་པའོ། ཞི་བརྭ་བའི་ཆོས་བདཊ ནེ།མངོནསུམྤལེས་འབུལ དུང་།ཆལ་ཤིངམང་བྱོ་ཉིན་པ་དང་།རའིངོབ་ཉོར་འཚོལ་ང་གྲཞག་པ་ 


















|༄། _ །ད་། ཏྭ ཆབསས་ཕྟལ་ཡུང་། །འསྭ་ཏང་བྲ་བའོ།།ཞེ་བའྱ་པད་པའི འཁྲུག་ལོང་ དང་པོ་ལསྱུབུ་བའི་འབྱདཉིརོད་པལྡའི མངོན ཕ་བའ་འོས་པ་ལ་མངོན་སུམང ཁ་བསྱིན་བ་དང་། གདཚུལ་ཤིངམང་བོ་སིནཔ་པའོས་པ་ 
ལྔ་ུལ་གུངམངཔ་ པསུདགཅིགྱགཟས། ཉབ༣ཞ་བའཤའག དྲད རི ་ཡནིིརྦུབཅས་མདོ་  ུགས་ ཅིག་ཏུ བ་བ དཔ གཡུས ° རུ 
པེ །མྱཆཧུས་པས་འ་༥བར་ བལཡམྱསུས ་བས འདུལ་བས་དག་པ་སྤྱིན་པེས་ཞི་བ༣་ཧེའོ། །འཁྲུག་ལོད་ག ཆུ་གསུམ བུང ང་ ད་བཞི། དོམི་ཤས བ་ལ་དའི་དོཔོ་ དུ་གཞུག ་པ་འོས་པལ་དའདཔོཉོདེབཅལ་བྱསཞི་ཕདང་། 
2 ལྟུང་བངོ ངོ་ཤུས ་པལ་ ཡུར་འཐོས་བཡད་པ་ལྡའ ལྡའི་གང་ཁས་བང་བྲའོས་བལུ་ཁས་བདབདྲབ་བདང་། ཡིཿ་ཕཱཾས་པ་ལཉི ཚ་བ བདའ བལམདནསུཿས་འབ་བདང་།དའ 'འདྲནམཐའདུག་འབྲལ་བརྩུ་བཀྲམ་བལྟ བུཿའོས་པལྨ། བཀམ་པ་ 
བཅཾས་སོ།།འཁུག་ལོང་གླྭ་མུབཞེ་པ་ལས་བར་བའྲ་བ ཤ་ཅོདབནི། ཞུ་བ བར་བའོ འྱནཡོབམསཿུས་ི་ བཅ དྨུགཅིག ཏུ་བབ་དུང་།དྭག་པ༔ དང ཤོར འདུང་། པསབཿའཛིནབལ་མརབཉིདྱ་སིནབས་ 
༡དེསྦེནདུ་བཞུག་པས་ཞི་བརྡ་པལོ།།དྱ་ར་འཁྲུག་ལོང བླིབ བཅོང བཞི་བྱོབང་བཅྩ་གུར་བླནམས་རོད་པཞི འི བའེ་ཆོས་དང་།རུལ།འྲིམ་སྨ་ལ་བྲ་་གཞག་པའི་ 





$ 














































ཟི ་བའུ་ པོ་དི་གགས་ཤོ སྭ་བྣཱམ་ བའ་གཞང 
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¡5 ྟེནཔའི་གསན་པ་བཞིནད། ཆུ་བ 
སྭ་སོ། །ཝྔ་བེ ཞི)རོད་པཞི་བདྲབབའེཆོས 


བོ་བཏན་པ 
ལྷན་བདག་ སཐིའཔ་་ཡིམ་འདདཔོ་དག་གིངབཟའོ་ རྤུར་བའམདགདོན་བྲ་ལལསྦ་གང་དགེ་ བཏོནཟིན་ཏོ། །།ཡམྨ་ཿ པའུ ་བཞེདང་ །དགེ་ 
།གས་བཤྲབ་བའི་ཆོས ་བཞེདང་ ཀབསླབ་པར་ བ་བའྲི་ཆོས་མངབོ་བ དང་བཅུ་གཉེས་ 


སུམནུ་ང་། ལུདེད་འབའ་ཞིག་པའེ་ཆོས་དགུ་བུ་ 


ཡགས་བ་ 


།ད་ལྡནབས།་ (མ་དགའ 


ཆེགསུམམས། སྦྱེ 


' །བས་ཡངདགཔརྡརྔགས་ པའི་སཔསྱ་རྱུས་ ཁདུ་བའ་། 


སྩེརངོས་མུག་ མམམ། ཡངནཆོས་དང་། འཁུལ་བདང་། $ 


དཞེས་སེ། གཉིས་བཟགསུ་བ་ལ།སེསཐའ་པའི་མདག 


ོའི་བསུནབའི་གནསྣ་བས་ 


ན་བྭ་ཝཱ་པ་ བཏན་ཟེ 


བརབ 


འདྲུན་ལགནའྲི་ཆས ་ཧན་ ཧུ་གསུལ དང་།མ །མ་ངདས་པ 


བསྦ་ཉེས་ཅིམ་བ་ བཞིན་ ཡུལ་བཟྲབ། ཞི་བར ་བཞི་བར་ ཤའོ།།བ འོ།།བ་ཞི་བནེཚ པ 
ཏོ ་བདང་།ཚུལ།བྲམས་ དང་འབབས་བུའ ཤོན་ཏུན་བབུར་གདམ ་པའོ།། རེ ལུ ། 
མ་ གཉས ངང་། སྣང་བའེ 


སསངབཤག ང༨།ཆང་བཞབས་ ་བ་བའྲི་ཆེས་ བདད་བ ཱ 
སྦ་ས སྦོགས བུས་ནདེ་བཞེན་གཤེགས་བ ། ཏུནམེངས་པའི བའ་དག་ བཅོམ ༨ཤས་པཅངས་ གདང ད་ཞིབ ་བས་ བདད ཟེ སི ༈ིོ ་ མཞི་ 


གཏེགས་ཤིངཀས་སོར་ཐར་པའི་མདོར་བྲམས་བཞི་ལུང་བྲས་ཚན་ལ་བོ་འདེདག་གད་སྣུསང་གཞནནས་བྱུངབཆོས་མངནལས་འདས་བདཛརས་མུམྱུན་པའི་ཆོས་བླམབ་བགསུམ་པརལ 


.}|༄༅། །ཡནདགྱེསོད་ཉིདྨ་ནམས་སྦྱོར་བསའདུམ་བདང་།དངོས་གཞིས པ་དང་། མཇུག་དགའ་བདང་ །ཨྱི་ཅོད་པ་འཇེག་ཏན་དངམིའ་གལ་བར་སེམས་ཀྱུནདབྲ་དང་བདང་། འདུལ་བདང་མིའགལ་བརྡ་དན་བདང་བག་ཡོད་བས་ངེས་པར་འགས་པའི་ 

3 ྣལའོ་ད་པ། ང་བག་འའིམང་ཉིང་ ནི་ད ས་ུཔདང། བད གདད འགས་་ ག་བང་བབ། དི ལཞཉཿ་འ་གདམམ་པའོ།།དངཔོལ་དླ་ལས། ད 

།ངསྱ་རཱས་ནམ གཟེགས་ག་སྦྱོང་ནེ། སངསྦྱ་པཱསླནམ་གཟིགསྱ་འིཉན་ཐོས་མསྭའུ་ཉེས་བླ་མུང་བརྒ་གུར་ལ། འོ་ཀ་ཆོས་ལ་དགའ་བའེའདོད་ཆགས་དང་ཆོས་མ་ཡེན་པལ་ཞུགས་པའྲེསུ་སྣགས་ལྷ་༡མ་བརའཆས་ ཉེས་པཙ མིག་ཡོད་ | 

÷› །པས། དྲ་སྲུང་པའ་ཕིངདུ་དཅོམལན་བདས་ད་ཉིདྱ་ཏིསྣ་ཟུ་བའྲེད་ཕད་རིང་སྲོ་སོརྲ་ ཅ་པའི་མདོ་འདོན་པའི་ཆོ་། བཟོད་བ་དཀའ་ཐུས་དམ་བ་བཅོད་པ་ཡི་སུ། ཞེས་པའོཅིགས་བཅད་འདོན་བདྲ་དྲ་ལ། བཟད་པནེ་དཀའ་ཐབྱ་ཉིདན་པ་ཕྡན་ཏེ།ཞི་ དསེ་ཞིང ཧཱི 

སྩྱད་པའཤུའ། བཟོད་པ་དམ་པ་སྡུག་བསྔལ་ལཆས་ཤས་པའི་བཟོང་བ་ཡས་ཐྤོབ་པའེ་མུ་དན་ལས་འདས་བཞི་ ོས་པོ་ཐམས་ཅྲ་ཀྱི་མཆོག་ཉུས་སསྤྱ་ནས་གསུང་སྱ། ག་པ་ག | 
་འ 


ཇིགི་ཏནལས་འཇས་པའི་ལམ་ེསེཐེབཔའྱ་མངའདགནི་གཏཏནདུཔ་འིན་པའི་ཐིར།ཇི་ཙཱ་རན་བཟོད་པདཀའ་ཐུབཅིདམ་པ་སིནེན།དེ་ལུར་ཡིནཏ།འབྱུཐ་པ་གཞནལ་ཡིད་ཅིས་གནོད་པདང་། གཞན་ལོ་ཡུས་ངག་གིས་འཚེབ་དགྱེང་ངྫོགས་ 


#ཧུ 


པམའའེ་ཕི་ཉིན།སན་བཅྱུ་དང་བས་གོད་པ་བཉན་པྲ་བོ། །གཉིས་པ་སུསྨྱ་རས་གྲུག་ཏོ་ཉནེགསོ་སྦྱོངནི། སངསརྒྱས་གུག་ཏོརཿནྩོིཉན་ཐོས་རྣམས་ནེཉེས་བླ་རུང་བརྱ་གརལ། འོན་ཀྱང་ག ། 
མ་ཞི ན་དབང་པོ ག་པ་བ རད པའི་ཚེ། མིག་ལྡུན། ལག་བད་པསིན ེ་ཤེས་སོགསེ སོགས བཅད ཕུདང་གྲསས་འདོན རི དང་ཝན་པའྭོ་བཡེད་པམ་ཤེས 
པཞིས་པསྲ་གག་དངའ་རམ་སོགསཏས ཊ་ང་བདག་སོང་བཇི་ལུ བ་བཞིན དུ དུམཁས་ པཡང་ཅའ༠ འིག གཿ་ཡིན་པ་དགནི་ཡོངས་ཕུ་སུང་ དྲ་བརྭ་པཱའོ། ༨ རྣསིག་པ་སཔཞེ །གཞན་པ་ཡངདག་པད པད པྲམ་ཡན་ པཔས་་ 
།པམ་ ཨི་གདབདག་པ་དང་ཚིག་ སེགས་ཀྱིས་གནོད་པའྱི་སཞེང་སོ་ ༢འ་པ་པོང་བ་ ་བ་བདན་ཊི སམ་ བསྔམས་པ་སྟི་ཏ བྲས་ བརྡ ཧའ །ལུསལ་ ལུ་བལ་སེགས བརམི་འྱགརཔ ༢་བསྱི་རོང་ཀྱངའི ཤུག་པརྨ་བུའོ། །བས་མཐའ་མྟེད་ 
པརྱལོ། །སྤྲི་བཔ་སཱང་པི་ རྒལག་པའ ཡི་སེམས་ སབསམ་གཏན་བཞོ་དང་། ། ལུག་བའི་ཤེས་འབལ་ཡུངདག་པར་ཕྱེཿ བུའོ། །མདོར པའདནིངསྦརསི་བསུནཔ་ིནོ། ནཱ །གཧཡ་ བུ ས་ས ཕི 
སངས རྒྱས་ཐེམས་ཅད་སྒྱབཀྱི་ཏན་ཐེ རྣམསནེཉེས་པྲ་རུང་བརྱ་ཐུཔཔ། འོན་ཀང་ཐིམང པཤགོགས་པའ་གགའ་བ༽ པཙམིག་ཡོངཔས། ཡང་པ ཡེབཅོམ་ལནའདས་ང `` ཅིངགསོ་སྦྱོབའདོཊ 


ཞྭནྱསིཉེས་པྲ་སྒོག་པ་ས བཤིཉིས་པ་ 








ཧ༅། །དི་ཉེའ་བུང་བཡ་ཏོག་ལུས་ཞུས་པའི་ཆིགས་བཅད་གཅིག་འདོན་བར་ཐེད་ལ །ཇྡི་ཐཱར་ཏཾདཔ་ར་སྒོག་ཆགས་ཐུང་བ་དུམེ་ཏོག་ལས།བདོག་དངངེ་ལ་མི་གནོད་པ་དབ་བ་བཞིབས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འྱུར་བདེ་བཞིནད ཐུབ་པ 
ཉནྷཐོས་རམས་ཀངསསོད་སྟོམས་ཀྱི་ིརགངདྲུ་དུབ་ནཁ་དོག་དངདི་ལྭ་ཙཱཌི་སམས་དུད་ཚཱུལཁསེས་ལ་མེ་གནོད་བར་ཁུབ་ལུ་བུའི་ཟསཆམཞིགྲ་བུགནས་འགོ་བརྡ་བའོ། །བཞི་པ་འཁོར་བའཇིག་གི་གསྒོལོངནི། སངསརྒས་འཁོར་ 
འཇིག་གི་ཉན་ཐོསྣ་ནམས ིཉབ་པཐངལ། འོཀང་གཞནིརོན་ཡོནལ་རྟོག་འེ་ཉེསདམ་ཞི་གཡོང་བས། དྭ་བངབའྱི ཤི་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཏིདྲ་འསྣ་ནུད་ཤད་པདཅིང་གསོ་ཚའདོན་བའེཆ། བདག་གིའིགས་དངསི་གིན་ལ་ ཞེས་པའི 
ཆིགས་བཅ ད་གི་གའ་དོན་པརྱ ཉདལ། བདགགིའིགསཔ་ལགས་པརྦ་བཱས བདང།མིརིགས་པཉུས་བཤུས་བལ་བག་པར་བས། ་གཞནྷ་ནམསཀྱེམི་མཐན་བ་མིརིགས་པདང་། གཞནདག་གརགས་པནབས་པ་དང་། རྔགས་པརམ་ཤས་དྲྭ་ནམས་ 
༥ རྔས་སུ་ཆ་གས་པ་དང་ ] །འོདཁ་བླ་སི་བའཤོའ་། ལྔ་པབ་འའ་ཐུབླེ གསོ་སྦྱོངནི། ཨྭངསྦྱརས་གསའ་ཐུབ་ཀ ཞཇོསྨ་རམསནཉས་བྱ་མབ་་གུངས། འོན་ཀྱང་སཱུད་བདང་བཅ སོ་བའི་སྤེལས་ བསམ་གཏན གླིད ྦ 


ཤ ལ་བརག་པྲ་དབ་བམ་ཡིན་་ ། རྔས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ། ངཱ ཤུ དབྱ བདང་བཅས་བའེསན ཏན་བྭ་སད་པ 
ལ་དགའ་བའི་ཉེས་བཅ་མཞེ་ ཡོད་པས་དྲ་སྣང་བའྱི་ཕིར་དུ་ཅམ་ལན་འདུས་དེཉྱིདྱའི་སླ་ཟ་བཡིད་ཧེདཅང་གས་སྦྱོང་འདོན་བའིཆ ། ལུག་པའ་སམསལ་བགྱཊ། ་བཅད་གཅིག་འདོན་པའེད་ལ །གྲད་བ་དང་ལྷུག་པའི་སམོས་ 


༥༦༦» 1⁄- །ེིེ་ 





མམམདམསམམསསསས་སལ་མཔསལང་གསས་€༡ ༡༧༤ ༤༤ས་འ་ཆས་མགསསརས༤༤ར་འསས༠ ཐལུ་དདཔཤདམདས་པུ་དཤད་ས་མ་པད་ལ་པས་བ་མ་ ལྡམ ་པ་བཞི་བླེ་མས་ལ་བླསབ་པ་་སེ། དྲེལ 

ཁས -་ སསགས ༡མཉགའམ་འར༡༡༧༩༩༢༢༢༡༩-).0༡།།5ཿ༡༡༣ ༡. ས་མ་ས་མ པ་བ ×༽-÷ "(ˆ ༡ ལུད ༨ 1 སྲ ཤའདྲཀྱཀ་། ཐུང་དྱ་སད་པའ་གའ་པདན ཕཱ པའ པ་འ ༧ རོའོ | 

་ ༢ ཀ་མ་ར།་པ་ འོན་བླསབ་བདྲ་བ་བ་གང་ཞྲིན། ཐབ་པ་སངས ༥བཿམ་ཝན་༢དྱ་ུ། ཇུ་ རེ་ས དབའ་གརླ་ལ། འནྲྱ་ཀུང་ 

` ༈ བས་གཏན་བཞིལ་བགྱ་བ་བསྟེ་མཆོག་འཛི ནྩེ་ཝ་བ་དུང་། ངྷ་སཱལ་ཤས་ཆབླ་ནམས སུང་བར་བའོ། །འོན་ ས་པའི་འ ཞན། ཐུབས  ི་ སངསྤྱ་ཧཱར འདྲག ལིསཡིགད་བབ་ི་གཡོན་་འ་ 
ྦ ། ཞི་པ་རྲཿ་་པ་དས་ལྔོའ་པའི་ཚང་གེ་སྦེལས་བོབ་པར།: རེ གཿ པར ༦: ༣ ༨ དོ 2. ༣ སས་བསྟད་དྐམ་འབྲད་འ་ཕལ་ ཞུས (` `! {| ། ༣ 
ྒ པལ་འག་བང། ༡༣" པ་དང་ལན་པའ་འང་ །སམས་སྒྱབ་པམྱ ཞྲ་སདཔ་སྩིས། ་འངར།རང་ཀོསི་བྲབ་ཡྲེ་ཤེང་ཏྲིར་ སོ་སང་འདྲོན་པའྱཅ། ཧཱཿ ༨ \ཿ ༨ ཙ42 

དྲ ཅཏྭ་གབས་པས་ སྡུག་བསྔལཉེ འཞབྲདན་ ད ལྡ ༠༨ ༨༠༤ པང་བའི་ཤིའ་ ་བཅམ་ལཱན་འདས་དཉིདྱ་ཀུ་ ཟླཕ་ཤཾང ༥ གྭ ངཿ <` ༨༤༤ ཿ ༽༽ ༠ ཏ་ ཚཱལ་ བམསྱ་ཀིས ལུས་ངག་ལགས་པའ་བྱསམས་པས 
1 ༽ | = ༡ དོ འེ དགྲམང་ ང་ མ་བཙམ་ཞག་ཡད་པས། ངང ཤར་དུ །་- ༢ = ` བ་བའི་་ མས་ཤ་ལས་ཙམཞག་༣བ་ུའ ལ་འ ། ༣༽¬ ཧར ༽¬ ` པའེ གཾ 
¦ སྔིན་པ་ལ་དགའ བའདང ། པཱ ཉ >; ༡༢༨༡ ༩༥༡ འཛ བས་འ།བར་བར་འངས་རྲདབྱ་འབྲས་བུ་བསདན་ ཟ་འ པི་ ༤ ཟ་མ རྨ» ལསོིྣསཾ་ རས་རར་ི་ིིི་་་ པབརཅད་པངང་ ། ལགཡམང་པ ཡྱ ! 
ཅཾ ཅས ཤན་བོན་མསྦ་ཉིས་ཕྱིན་པཅམལ་དགའ་བ་དང་ ། དྲ་བཞད་པ་ལ།དགུས་ཏུ ། སྙན་པས་འཁར་བར་འངས་། སུའི དལ བམད་པའི་ལམ་ཆས་ཉན་ནངས་ཟད་པསྣ་པགས་དང་བཅས་པདང ། ཝ་གམ་མད་་ ཅོ 
ཁེ ཤཧྲད་ལ། ལ་ བབ་ ་, ལཱ ཡི་ཆ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དྲ་གེབདང་ལན་པསཁོང།ཁྲོལ སགས རིད མངཞྲིང། ཟག་བམང་པ་ སན་པ ཡདཔ་ག གཾ ༣ ཤདཧཾང་གས ངཁདྱོད་པ ༈ 
| ནལས་འདསབ་གཉིས། ཐམ་པའི ༥ །བདྲུན་པ ཤཀྱཐུབ་པའེ་གསོ་སྦྱང་ཞི། སཱིན་བམངོན་པརྡྨ་རོགས་པརསསྤྱ་ཉས་ནསེ་ལ་བྱཅུ་གཉིསྦི་བརལ་ནེང ༨གནས་པ་ 








„ ཀི 


།༄༅། །སྡིག་བ་ཐམས་ཅད་ཡི་བཱྟེ་ཞེས་སོགསྱི་ཚིགས་བཅད་ཕྱེདང་བཞི་འདོན་བརྲབདལ།།དེ་ཡང་དིག་པཐམསཅད་ཕི་བྷས། ཞེས་པས་ཝུག་པའིུམིསྭི་བ་པདང་། དགེ་བཕུན་སུམ་ཆོ གུས བཏྡསུང་ སུ་པས་ 
ར་པ་ལེགས་པ་སྭ། ། 







ལྷུག་པའེ་ཤསའབཀྱི་བསྲུབ་པ་དང་ ། རང་གཾསམསན་འོངས་སུ་གདུཔ།ཞེས་པསྨ་ལག་བའི་སེམས་ཅིབླམབ་པསེ།བླམབ་པ་གསུམཔ་འདེ་ནི་སང་སྐྱ་ནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྤ་འིབསན་པ་ཡནྲནོ། །ཡུསཀུ་ 

༤ ཤ དདུག་གྲུ་སོལ་པུ་ལགས་པ་ཡྲན། །ཡིདྱཀི་སྔོམ་པ་ལགས་བྱ་ས། །ཐརས་༤དྲ་དུ་སོམ་པ་ལེགས་ཀུནྱད་བསྔམས་པའིདགླེ་མོང་བོ། །ཛུག་སྲལ་གུན་ལས་༣དྱཏུ་གྲོལ། ཞྭས་པས་ཚུལ།འམས་ཀྱི་འྲབས་བུ་བསུན་ཏོ། ཇིལ 
§ ུལཁལསྦ སྭ་པུ་་ཐྲས་ལ་ལས་གོལ་ཞིན་ ༈ དགླནམས་སུངཞིང་ཡིདྱའི་ས་ཟབ་ྲསམམས་ཏ། །ལུས་ཁསམ་དགབ་ངག་མེཧེཅང། །ཡས་ལམ་གསུམ་པོའིདངས་འ་སན། །པསངགསུཿསཔའེ་ལམན་ཐོབ་བརགྱགུར། གཉིས་པ་འ 
4 སཿསྦྱནསྣ་རམ་གཟེཡསཱ་དང་ | གྲནགཏ་ཅན་དང་། ཐམསཅདྭ་སཱཾབ་དང་༽ འ།འོའབའཇེག་དང་ དཿ གསར་ཐུཐདང་། འོད་སུཿངང་ ¥ | ཤཱཧྱ་ཐུཐ་བྲ་སེང་གྲོའུཏམའི་དུད་དུ་འྲཝཿས་པས་གློའ་ཏམ ] ཡྱརྣམསྱིས་ཐགཏྱས་པས་ལྱའེ་ 

ཉ། ཡེལསགས་པཔ་གདུ་་ཐ་འདུལ་ཞེང་ཁ་ལེབསྒྱན་བཟླནམེད་པ་འཇྲེགརྟཊ་སྭད་པག་ཨུཝབྱེ་མགོན་པོ་གདུཡ་ཧདྡུས་ལསམ་ཡོལ་ཐར་ཕྱོཞ་པས་སྙོབ་པ་མཆོག སངསརྐྱསདཔའ་བེས ན་པོད་གས ན་པའི་གྲེགས་པ་དང་ ན་ 





696 ་ 


འཤིནད། འ 


ཕྲ་༡མསྦ་ཧིསོ་ སོར་ཐར་འདིནས དང་བློརཐ་བདང་གསོལ་བླ་ཉསྲནས་གདོན་པྭ་ཝ་བརདྱཏྱ་ནས་པ ༣བཏོན་པའདེལས་སྤྱརསྣ་ནམས་དང་གང སཿསྐྱརསི་ཉན་ཐོས་རལ སྱཀ༡༦ང་གུས ལ། 


འདུཡ་བའདལ་གུས་པ་དྲངབཅས་བས་འཇུགྲ་པར་འགྱུར། 


༣ 


བུས་འདུསམ་གམ་བྱ།་ཝཱ་ོར་པ རའ་གུར་རོ། །གཉིས་པནི། བླ་ཡོན་ྲགས་བླསྒུལ་ཤིཔའཁོརབ་ལས་ངེས་པར་བྱུང་བྲ་ག་་སཔྦྱརསྱ་ཀི་བསན་པ་བདྲེན་པ་བཞི་མའཇུག་པའ་བྷ་མ། འདམ་དུའི་ཁྲིལ་གང་ཆེནྱ་ཤིས་འཇོམས་པ་ 


གཤྩོ་སཾ་སྭད་བསོགསནི་གཞོམ་བདྲ་དའོ། །གང་ཞིག་བཅ་བག་ལོད་པར། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདྲ་ཀུསེ་བྲམས་པའི་ཆོས་འདུལ་བའདེལ་སྩོང་པར 


སུན་གའ སྲ རྩ་བུར་བན། སྐ་ཁའ་འཁོར་བརྱད་སྲངས་ནས་ཕྱག་བསྲལ་བྲ་ 
[རྒཆད་བར་འགྱུརོ། །གསུམ་བི། སེ་སོར་ཐར་པ་འད་བཏོན་པས་དུག་འདུན་གིསྤད་མཐུན་པའིེ་གསོ་སྫོང་དུས་བཆོསཅནུ། དགོས་པ་ཡེདོད་] གཅིགལེ་གཅི་གའདོམོས་ཤིངྡརེས་སྲུསོན་བདང་། ལུང་བལས་སླང་བསི་ཕནནུཾན་ 


རུ་ིམས་བླམ་པདུང་༽ བསུན་པདང་འཁོརྫརམ་བཞི་བཡལ་བརབའིཞིང། ཆུཁིམས་བྲསང་བལ་མགོས་པ་གངག ཀའིདོའདོནབྱབབོ་བཏོནབདུང་། གང་གྱི ཤུང གས་དང་བ བླ་གར་བི་ན་བིམསདའི་ 
འསུང་བྲཧྷས། དཔསནབས་ལམ གངསཁོདན་གནས་བའེ་གཡག་རྩལསའྱི་རེ་མོ་བའ་ཡོད་པས བང་ཕབའཞན་ན། །བཞི་བའེ༽ སོས༣ཐར་བ བཏན་པ་ལ། །ཐསདནཝལས་གུང་བགང་ལད་བ། །དསན་འཇིག་ཏནལ་ཡུས་པ། །ཐུཐ་དབང་གོ 


# ྣ ༄༅། ༈འཤང་ཐོང་པའ་ཤོག །བཞི་བྔངག་གི་དོན་ནི། སོ་སོ་དཐརཔའེ་མདྫོངོགས་སོ། །།ཁྲར་བགྱཱ་ཐཱ་པའླིསོབ་དཔན་ཇྲིའ་ཡི་ཏ་དང་། ཊནེནཕིལོཙབ་བྱོགཟོ། ེ་་ ྩོཆམབསྱརཉིའུས་ཏོགཏན [ 


ལ་ཕབ་པའོ།། །ཐོ་ཝྭ་ས་བོའིབརོན་པམ་བླམབབ་ཐར་པནོར་བུརིན་ཅན་ཡི། །གྲིང་དུ་བགྲོད་བའི་གྲུ་གཟེངས་མཆོག་བྱུར་སོ། སོཿ་ཐར་བཞེས་ཤའདི། །གང་གིས་བྟན་པསྭ་ཐརཔ ༣ཐོབ་འདིལས་གཞེནཧིས་སྒུབསམ་ 
-3 །མཆས། དསན་བདིའེ་བྱ།དྲ་བར་མ་དུམཁས་པའི་གསུང་བཞིནལགས་པརྦ་འེས། །དེ་ལས་བུང་བའེ་དག་བྱ་རུབོ་བཞེ། །ལགས་ཆོགསྨརུ་ཕནཆོགས་དང་ལྡན་ཅིགཏུ། །རྣམམཉྱན་ངྐྱམཆོརམྱུ་དདུ་བབས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བཾའ་གདུང་བ་ 


༩ །རུལིདཱལྱ་གུར་ཅིག། ས་པའི ཤཱའི་ད་སོངདག་འདུན་གུབ་པ་དཔལ་བཟང་བོས་ཆོས་གྲུ་ཆན་པོ་པལ་སྣ་ཐུང་གེ་གནུ་གའགའ་རེ་པོར་སྱྱར་བ་འདེས་བསྟན་པའིནེ་པོ་རིསྒོཞམས་ཇདནས་ཕྱོགས་ཐེམམཿངད་ངུ་ད་ཞིད་རྨྱསལ་ཡུན་པེ་དུ་གནས་ 


རུ པརཀ་ཅིག ཅེས་པ་འདེ་ཡང་འཇུས་པྱརྱམཚོའི་བྷསིགནས་དམཔ་ག་ཤེསམལྦུན་པོདཔལ་བྱསྔ་ཆེནདུ་པར་དུ་བསྒྲུབས་པའོ།] བཀྲཤ 


༈ཏ9 


༠96 





༈ 


ཟ 





[ཧ]] 





༄༅། །དབྱུལལ་འཇུག་པའི་བསྟན་བཅོསྱ་ཀི་དགོངས་པ་རབྱང་གསལ་བའིན་ལོངཞས་བ་བ་བྲའགས་སོ། ། 













[ཇི 


` པོ ༄༅༅། རླིར 
ཅུ . དབང འཕོགྲ་ིད་གསེརྒྱའི་མངལ། འི་ག 
རག །ངབང་ངཱག་བྱ་ཧང་ལན་གུས་ཿ ་པས་མརྲོད། འགམས པ་བ་ཀུན་ཧེམཁིན་པའི་གཏར ར།  །ལི་འིའི་མདོག་ཅནཉིའོདའཁུག་པའྱས། །མཆན་དཔེའ་དེཔལ་ 










1 ཀླ་དབང་དབངབསྦྱརམ།བའཱ་ལཱིངད་གྲབ་ ༨ ཤོ 1ཉེདཔངདབང་པོའ་དྲུག་ ཨགྱ་སཾགས་ལུསྨ་ན་བྱིས། རིང 


ལྡན་རེནཆན་རྱན་གྱེས་མཛེས། །ཞིཞིངའཛྷས་ ཝནའཇམ མའིདགུངས། ལ་འདུད། །ུལ་བའི་གསུང་རབ་གི ཉིང་ཟབ་ཡངས པེའིམྔཚོར། རྟེན་འབྱུང ཟབམའིཕྲང་ 


བློགས་མངད་ཅེ་ ད། །སེམས་འེ གད དངས་ ཀམཁེན་བའིནེརབསོ་ས། 


ཊ། ། 





།ཀླ་སྦུབ་ཀླ ལོ་ཡི་དབངཔའིཞིབས་ལ་འདུད། ! །ཤེས་ཧརིམ་ཁའལ་ འིས པའི་འོདདཀར་ 


ོད 
། 
ུ 


ངོའ བཟིདོོ་ོའལལོ། །ལྷདབང་ {ི ཚོན 





" ཀཀ 
ློདཔལ་ལོོ་ཟོ་གགས་པཞའོ། མོ 


༄༅༅། །ཅནཿ ཁསམྡ་རྦཱུསུདབསན་འབམཛས་ཤིང་། ད་ལ གསུང་པབ་གུན་དའི་གཉིན་གཅིགཔ། །དུཔལ་ལྷུན་ཟཱ་བྲགགས་པའི 
ཞབས་ སུ་ལཱ་འདུད། །འཇམ་དབྱངས་གསུད་གི་ ཉིའོད་དངའགོགས་པས། །དློ་གོས་འད་ ་བཟང་གགས་པའིདིབྲསངཅན། །གསུང་གྭ གྲིསྭངཅིསྭ་དོ་གསལ་བུང་ 
པའི་ཚོགས། །ཆིམ་མཛད་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའིཞིབས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བསྲ་གསུངས་པའི་ཆསྤ་རུལ་ཇིསེད་ཀུན། །ཧྒྱལ་སྭས་ཀུན་ཧ་དབུསན་འདོམས་མཛོད་ 
པས ༣རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་ཚང་བརྟཾས་ཇུརྲ་པ། །རྒྱལ་རཱ་པེཾདམ་པདར་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། ཀཟབྱ་མས་ཏོགས་པའལས་སྣེཔས་མེ་དམནཞིང་། །རྲགས་ 
པའིང་རོས སགྲསུམ་རབ་བླསྲགས་པས། ¬ཕར་ནོལྭ་གང་པའི་ས་བས་པ་འཕོག་བད་པ། །འཇེགས་མད་ཤེསོ་ ༣བ་སང་གེའི་ཞབས་ལ་འདད། །མཐུའ་བལ་དྲྭུདུམ་ | 
¦= 0 ཆེན་པོའི་བེཏ ཞ་བཅོས་ལ། ། འག་པའི་དགོངས་པརབ་ཅགསལ་བའི་དོན། ཟའབད་བཿ དདྲངས་བདྲེ་དག་ཏོགས་པའི་པིར། །རབགསལམ་ལོང་བདག་ གིས་ བཱ 
ངོུ་ ༄། །རྒྱལ་བརློབཟང་གྲགས་པ་ལ་ན་ཡོ།] ས་པ མ སས་པ་་ ུ མོར ག་པོའ 











89 


ཀཨཱ་ཱཏཱརནཱམའོ། །དེོདཅིགདུངབླས་ན། དཔམ་ལ་འཇུག་བཞེས་ཤའོ། །བསྒུན་བཅོསའ རོསཅུན། པཱ སུག །དཀནོ། །དུ་ཡོའི། ཆུརད བཏྟནབཅོས།དིིནུ། མ་ 
༤ ཉིདྱ་ཧཱཿབའོ་ལཿུ་ཀཱ་མཱབྱཏི་མན་ངག་གསཁ བསྐུང་ཨར་བཤེས་རབྱ་འིདགོངས་བའྲགལ་དའིཤུར། བཉིས་བནི། འཇུམ་དཔལ་གཞོནནུརྲ་བུརཔ་ལུ་པག་འཆལ་ལ། པའ དྲ་་་བསཏང་ཉདདང་། 
དད་ག སྭ་པགའཆལ་བའ། ༈ སེྗར་བུངསཾསསྭ་ཏྱི་དུའི་གཙོ་བོར་བསུན་པ། ཤྲངསམས་ཏྱི་ཧུ་གཞན་གཉིས་འི་ཡང་ར་བར་བྱསན་པའོ། །དང་པོལ་གྲསུམ ཙོ 
| དབངལས་སྐྱེས་རུལ། སངས་རྒུས་ཧངསམས་ལས་འཁྲུངས་ཚུལ། ཧུངསམས་ཀྱོ་རྐྱའི་གཙོ་བེ་གསུམ་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། ༨སྤཾ་བཆོས་ཅན། ཞཱན་ཐོས་ 'ཉུན་པའ། །དང་བལ་གསུམ། ཉན་རང་ཐུབ 
¡ དཔངས ཅུས་ཏེ། སངས་རྱས་ཅིསཏོནའབལཟབསནོས་བཏེན་བཏན་རང་ག་རིགས་ཅནཅིས་ཉམསས་རབས་པལས་རང་པངས་བདོད་ཛགས་པརཅྱབའྱི་ཡིར། གཉིས་པནི། ནོན 











༥ ༦༠ -་༡༡༢༩༠༨༩༡ 


།སངས དབའུལས འཁུངས་ཏེ། བྲ སེམས་བཅི་གནིས་སོངས་འཛིན་ རདངྱ་དཱད་གཅིག་ པའི་སེམས ིས་ལམ་ཏམསསཱ་དངསབལྐསའཁངས བའིཤྲིརཾ། ། 
„ དདུམ་པདྲི། ཟླ །སབསཆསརུཾས་ཅན ད་ཡིན ྷ་ མས་དང་མཐའ་གཉི ིས་དཔརཉོགས དང ལི ནུཡསསྣནམསྦྫིརཡིན་ཏེ། དྱེཡེདབཿ་ཡིན་ ཡིན་པའོ །གཉིས་ 
པནྲི་ དཔལ་ལནྲ་བོབྲ་གགས་པ་བེདག་ཐ གིས ནུ མརསཱིདྫ༔་ ལ་བསྟེད དཔར་བ ས་ཏེ། གང་གི་ཕུར་བ ཅེ་བཉིད་ཅལ་བའི་ལྲ་བ གྭ་ཡུན་ཆོགས ་བྗེདཔལ་བཞཅོམ་རཞགསཆེ བསོ་པོན་དངནི་བརང་སྣེལ་བལ་གལ་ 
ཆེབ་ནུདཔའདལ་མེཐུར་གྲང ཧསཡདེ ་དའའིགནསལའབ ིཔ་ རའ དདཔརུརཔ་ སིན གཏེ ཞིས་པལ་གཏིས། སྐམས་ཧན་ལ་དམིགས་པོའི སྟིི་རྗེལ་ཤུག་འཆུལ་ བ་དང་། ཆོས་པངདམེགས་ པམེངཔ་ 








ལ་དཆིགྲཔ་པའྭ་དིང་ཇིལ་ཤགའཛལ་བའོ། །དངཔནོ། ཚེསཧན། སེམས་ཅན་ལ་དཔི་དུས གའཆོལ་བུཡིན འཡིནཏེ།  ཨཔརཞུས་ བདག་ལ་ བདེན པརའིནབོ༦ུ་ ༣ཅིདདྲེནས་པཔིའའཛིན་པའི་འཇིག་ལུས་བདག་གི་། 
དེཌཞེསམིགང ཤིགས ཉྱི་དོངོས་པོལ་བདེན་བརྡ་ཆགས་ ༢ ཅར སནསསིངརརྱ་ཀུར་བགདཡེན་པཔལ་ འདུངཔའྱི་ེར། བ།ི་ས་ཕནི། ཆོས་ཧན། ཆོས་ལ་ ཡེ 
དམིགས་ པའི་སྭིངྡངལ་ཤགའཚལ་ བ་ཡིནཏེ . རླང་གིས་གཡ་བའྲི་དའི་ནོང་གྱི་བུ་བླལ་རག་ཡོཞིང་འཇིག བརམ་ཡངབའིའཐོ་བལ་ ིག་་ ་བསསལ་དང་བལ་ བརའདོང་པའི་སངྡཔེ་ལོ་འདུད་བའི་ཡིར། ཆོསཿན། དམིགས་པ་། 























བལ་དམིག གསུནས་སྡུག་བ བྱསལ་དང་ལ་བརའདོདཔའེ ཉི འི 





རང་བཞིན ན་ཞིད་ ལེདྱ་ཀིས [སྙོང་པརམཐོང་བའི་ འིས 





། 





གསུམ། བུདགཞི་སའི་ངོ་ོམདོར་བསྟན། ` ཁད་ཆོས་སའེ་ཡོན་ཏྭནྱ་ཧུས་ པར་བཤུད། སའཾཡོན་ཏནབ ཤད་པའི་ཤོནས་མཇང་བ བུ་པའེ བལོ། , །དང་པེན། “ འགོ་བླ་རམན། རྣམ་པར་ གྲོལ་བད་བ་བའྱི་ཕརངུ་ཧྭ བའི  བླ་རང་ 
ུ་བྲཐངཔའ༽། དཔས་རབྱང་བྱམས་པའིསརགྱངུ་དགའ་བལ་གནས་པའྱི་དོ་བ བའྲི་སྭསཔ་འངིའིམཉམ་ པར་བཞག་པའ་སེམས་ ་གང་ཡན་པང་ པདན་ཆོས ཆོས་ཅན།  འངི་ ག་ཏྲེན་ལས་ འདྲས་ང པའི་སེམས དང་ཡཞསྣ་བ། ! བདྱེྭ་སོངལ་གཏོསེ དང ནུབ 
པའི་སེམས་དངཔ་ལོན་པའ་ཤིར། གཉེས་པ་ལགགསུམ། རཾངྱ་མུདམ །ཛྲེས་པའི་ཡོན་ཏན། གཞན་རྒྱདྲ་བྲེལ་ རྱིས་གནོན་པའི་ཡོན་ཏན། ༨ པརྣཝག་པའ་ འིསྦིན་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་ གཉིས། ཡོན་ཏན གི་དོན 
༈སྟེ་བཤུདཔདང་། ཡོན་ཏནམདོར་བྲསས་ཏེ ཏེསན་པའ། །དང་པོ་ལཾ་གསུམ། དོན་ལནྱ་ཧི་མཆནདོབ་པའི་ལོན་ཏན། གསས ས་ཞི ནུན ས་གངམ་གནནཔ་སོ མྱི སལ །དང་པོན། ས་དང་ 
| སའོའ་པ་དེནས་ བཟུང ས་བུང་སམད དེནིཚེསཾ་ཅན། དོན་དམ་པའེ་བང་རུབསིཿ ལས་དཔའཞས་བ༔ པའླིས་ིའྱིབསདཔཡི་ནཉཏེ། དོན་དོམ་སརས་ བསད་དབ པརྱ་གརཔ་ཡི་བངམག་ཡིན་པའྲ་ཤིར། ཐ།ཉཾས་ པནེ། ས་དང་པ་ལ སེ 


དཔལདུའིགསཔའི་ཉིངངྲ་པགཏཆཕཡན་ཏེ། རུགིས་གཡོ ཡོ་བའྲི་དའིནང་གླིན་བྭ་ཝརྦརདབཞིནྱ་སིསྦ་གབཔ བ་པརྨ་ངཡང་ ནཿ 
| །ལ་འདུད་པའ་པཱིར། བཉིས་པལ་གཏིས། རྒྱའིས་དང། འབྲས་བུའི་སའོ། །དངཔལ་གཉེས། ས་སོའིཁློ་རིམ་གཞ་ག ཀར སྭ་བྱཅུའི་ཡོན་ཏུན་བསྟན་པའོོ། །དང་པོལ། བཅུ་ཡོད་པའི་དེང་པོསྲེརབྱའ་དགའ་བ་བཤད་པའི 








རི 
(ུ རཾ ཡའ 


་ 






༩ 


ཟལ ཙི ༢༨༡༢༠༡༧༠༨༤ ༡༠༤༩ ༦ ་ 
ཏ ཟངགྲེ95967792-2967528ྨཿ229ཿ1ཿ༢ཧ༨༦༠ྔ)ར༦ྡྟ༩༨ཉ༣།༡༦༠༦ ༢༦༨ 
± ྲ 

























༄༅། །དའྲེཔདྲ་མས་འདྲིནི་ཆོས་ཅན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་རམས་ཏིརིགས་སུལང་སྙེས་པ་ཡེན་ཏྲེ། ཉན་མད་གིསལས་འདས་ཤིངསངསྐྱ་ཆས་ཀི་སརྲགོད་པ་དདེས་པའི་ལམ་ དཱལ་སེས་པའི་ཧངསམས་ཡིན་པའི་ཤཱིན། 

ཆོས་ཅན། འོངྭམང་ལས་བསུས་པའི་ནཊསར་བགྲསཔྲ ཐམས་ཅདྭ་སངས་པིནཏཾ། དྲེ་དརམི་སེ་བའི་ཆོས་ཅནང་བུས་པའི་ཕིན། སདད་པོལ་གནས་པའིདྲ་ཡེམས་དྲད་་མས་ གེ རོ 
འཆད་པ་ཡིནཉེ། ས་དང་པོའསདེདང་བུལ་བས་དོན་ོདམ་ཡིན་པའི་དགའ་དམང་བྱོསས་པའི་ཕཱིན། ཆོས་ཅན། ནུསནའུཁྭད་པརཅོན་དངཝཱན་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག ཏོན་ཧི་ཁྲམས་བྱ་ཏྭྱུནནུས་གསོ ནས་པརྱགར་བའངིན་པའི་ 
ཕྱི་༨ གསུམ་པནི། ཆོས་ཅན། ས་སད་གནེན་པའི་ཡོནཏན་དྲ་ཝུན་ཏྲེ། ས་དོད་པེནསས་གཉིས་པར་གནོན་པདདེད་ངག་གོདམའ་བྱཏའདོདར་འབུར་དའེཤིར། ས་དངཔ་ཐོབ་པདེའི་ཚུང་སེམསའདོའོ་དནའགོའིལམ་ནམས 
ཐའདགའགག་པརྡ།བུརཏེ། ངནའགོར་སླ་འའིས་དོན་སངས་པའི་ཕོར། རེའི་རྲ་དྲང་སེམས་འདི་ཡིསོསྨ་སུ་བོའསྣ་རམ་ཐམས་ཅད་བདད། བད་སམས་འཕགས་བིན་པའི་བྲིརརོ། །གཉིས་པ་ནོ། འདིནི་རོས་ཅན། འཕགས་པ 
_[ྱ་རདཔ་ངེ་ལཱ་བདེ་ ༢ཉེདའ་ནཔའྱིརུམཆན་ཡོདད། སདང་པོ་འོད་པལསདའི་སྐྱོནདདངངེ་ཡོནཏན་འཇུང་དའི་པོར། གཉིས་པལ་གཉིས། ས་འདིརཉན་པང་རིགས་ཀྱི་སྒྲོནས་བྲིལ་བྱིས་གནོན་པ། ས་བདུན་པརཉན་རདྭ་དོའིདེདསྦིས 
ཟིལྱ་ཉིས་གནོན་པར་བསུན་པགོ། །དེང་པོན། རྫོགས་དའྱི་བྡ་རུབ་སེམས་ཝཱ་དང་པོའབྱཅད་གའད་ལེ་གནས་པས་ཀངཆོས་ཅན། ཉན་བ་ནམས་རིགསཀིསོནས་ཟིལྱིས་གནོནད་ཡིན་ཏེ། ཐུབ་བངག་གསུངསསས་པའིཉེན་ | 
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` 7/6 





ཕམ་པདྲངས ཞིངཟིལ་ ས་བསོདནམས་ནམ་པརའཕེལ་བའི་ཤིར། གཉིས་པནྲི། འོན། གདྒནསྭ་བོའིསབསཀྱིས ལིས ། 
བགོ མ་ གྲན ྐེ ཡྱིགམུནནན ས་བསེདན་ ན་མང སི ངྱ་ཤེདནུས ཊིཤཱཾཿཾ། _ གསུམ་དལ་བཤི། ས་དང་ 


- [{ དབོས པའིརངསཔཔྱ་རསྣ་དམསནི་ཉོངངདདསམས་བ བསད་སོགོས་བསོདནམས་ངག་གིདབ 
¡ གནན་ཞའ། -དྲན་ཆོས་ཅན ནི ས་བདུན་པའིདྲདྲ་སདབར་སྡོར་པའྲི་ (ྲི་་སེེང ༢སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པ་ ་པའེ་ ་ེདཉན་ར་ལས་ཡུག་ པའུུནཏེ། དེའི་ཆ་ལག། གོག་པ་ཡང་དག པའིསའ་ལ༔ 
ཅི གངལ་ཚོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི 
སསྨན་བའི་བར་ཕྲིནྡ་གིདྲཔ་བ་ བསྙུན་པའོ། །དང་པོན། ས་དང་པོ་ བ་པ་པའིརང་སམས་ དཆསཅཧན། ཁ་ལྗང་ ཁིསངསྱ་ཧུ 


འིཧིན། དགིར སརབ་ལའངཆས་གུས་པནྲབསཔ་ཡེས་རོས་ཅན། ས་དངཔོལ། 


དཿ པོལ་གནས་ པའི་སྣེནཔ་བཤད་པ། ཅེན་དམན་པརམསྦའྱི་དུད་པ། དྱདཱསམསཀྱི་སཾན་ 
¡ ]5ངརུངུདད་པ་སོན་པའི་ཕའཔི ནེལ ག་པར་འ ཏཾ ཡུས་ལཇངས་སྤྱོད་ ་ས་ འེཀན་འཛིནེ་བྲི་དོམ་མེད་པའི་ཧངསེམས་ཡྲན་པའི་ 
.. |; རར ལ་གང །གུང་བུག་པལ་ ཆབ དསད ཏན་བདཔརཅནདཔ། ཅར ཀེ ཛྲུལ་ག ` ། གཏིས་པ་ ་པ་ལ་གཉིས། སྦིནཔས་ལུབོརཔའི་བདབ་འཐོབ་པ། མུང་འདུསྱི་ 
- ན། ཤསྭ་བཆོས་ཅན། གསུ ཱ་ལྦ་འུབ་པས་དང་པོར་སྨིན་པའོ་གྷངམ་མང པའྱ་དཱམ སེེ་བོ་འདཀུན་བད་བམངོན་བར་འདོད་རིདནི་ 
ཕྲུ ཐལྤ་ཐཱཿ ཅན་ པའི་གཏམམཛཱད་ སུན་བུད་བམ་ ཞབ ནན་དགོསསམཞེན། ཨེ་དགོས ཏང ཧིངརདམནའཞིང་ཤིན། 


| |སོད་ཏ ཅདནྭཾསཾན་པ་བཏང་བ་ལས་འབུངབརམ། 


གས་ཡིན པའེ ིས་ཉིནིབའཔེས་སྤོདམདཔན་འབུང་བིནཔ། འེས་ 





ཐྲདས་ད་ བཔརཡངཆེས་སླ་དའོ་ཤོར། ༣༣ ནུ 3 སཱ དའབུང་བལ་གཏོདབ་ (དང་ཝནཔ་ 





ཁིན་ཅིང་། 





ར་བ པཞི་སཅན་པདོནོ་ཐུར་ཡནབཏད་ རྔཔ་གང་ཡིན་བདེདགུ གི་ཡངའདདཔའི་ལོངས་ རད ག་བསྔལ་ཉེ་བརཞི་ བའྲ་ཧདྲ་ཨར་བའ་སྲན་པ་ལས་འ་བང་བའ་པར། གཉིས་པནི། ཤས ནཱ 

་པ་ ཅིབ བྱེས་། རྙེན་དམན་པས་ གཏོང ༢དཡང་སྦྱིན་པའི་སྐབསྱི་ རབས དཔ བཟིབའ་གརཔྱ་ིཔས། ` ཨོ 

དན རེར་ དཔལེ རྨྱོ་ཿནགི་ཞི་ྱམཔ་འདོས་སྲུའགོ་ བཟབརཔའིརར། ཀི གསུམ་པས་བཞི། བྭངསེམས་ ༨༣ པན ན་དན་མངམཡིན་བབྱསན་ལ། ཉུན་ཞཉིསུཀུ་ལ་ཉཱུནཱ་པའི་གཏམ་གཙུ་བོརབྷསའིབ། ཐུང་ 

སྒིམ སྦྱིས སིན་པ ཚུདགའ་ ཇིལ འེ་ཐབ་པ་བསསན་པ། ཤང་སམསསིས་ལུས་ ས་མག་བྱམས་ཡདཔེདད་འུཔའོ། །པང་པནི། ཧུ ནུམམ་ཡིན་བབྱསུད་པ། ན་གཞི ས་ན། སྩེན་བག ཀླག 
ར བཏུང་བ བས་རིང་པརྨ་མི་ཐོགས་པར་ཕརོལ་པོརམ་པྲ་མའོང་བྲནྭ་སཱེན་འབྲས་བགའ་བམཆོ་བྱང་ ར་པ་འཐོབ པའི་ཉྲིར། གཉིས་པནི། ཤསྭ་བཆསརན། རན་གཉིས་ཀལ་སྙིན་པའི་གཏམ་ཉིད་གཙབོའ 

དཾ མངོན་འ གངག ཤའི་བམེ་བའི་བདག་ཉིང་ཧངསམས་པང་། བ་་བའི་བདག་ཉིད་ཏྭང་སམས་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀེ ཀའྱི་མཛྨོན་མཐོ་དངོངས་ལགས་སྙེན་པས་འདཾནཔ་པརཡུརེ། གསུམ་པནི འོན་ཧྲོངསམས་ཀྱིས པ་གཏོངབའི་ 

ཆདགའ་བའི་ཁན་པརི་༔བུའབུང་ཞེན། ཆོསཅན། འྤས་ཁོངས་སྤོའོཐམས་ཅད་བཏང་བསྭ་ངོང་སེམསལ་བདེ་བཏན་རཔ འི་འ་ྩིས་སུཞུགས་པ་ལས་གཔྱར ན་ཅི མི་གས་ཏེ། འན སམས པག ལའ 





7¿6 


།པརཐསལནས་གནས་པའེ་བཞིནང ། སྔ༣བཤདཔ་དྭ་ལརས་དང་པལ་གནས་པའྱི་རལ་བའྲིསསཀི་ཡིདལ་འབྱང་གནས་ཤིང་ངང་གི མ་བའིི་ནས་དྲ་ ་ རག་ཀྱི་འད་ཆ་ དེ་སངས་འ ད 
ྒིན་པའི་ཡིར་ོ། དྭང་མ་ལ་འྲ ག་པའི་དགོངས་པ་རབྱཏུ་གསལ་བའིམ་ལེངལས་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱད་པ་དང་པོའིབཤད་པའོ།། {| གཉིས་པ་ས་གཉིས་པདྲེམམདཔབ ཤདཔལ་ལྔ། ས་འདི་ུལ་ཁྲིམས་སོངས་སུ་དག་ | 


ཟོས་པབསརས་བལསྦྱརལ་སས་ལ་བདབའུ་བུང་བངྡལ་རྤཐབ་པ་ཉན་མང་དྲ་གབཅོམྨ་ནམས་ལ་ཞི་བརྡཞུགས་པས་བདེ་དྲ་བདཔ་མིན་པའི་ཤར། བཞི་པན།འོན་བུང་སམསཀས་ལུས་གཏོངབ་ལ་སྣག་བསྔལ་ཡོདདམམདཅིན། བུང་སེམས་འཛགས 
པ་མས་ལནིམདལ། ཐད་སམས་སྭོ། སྩ་རྣམསཆས་ཧན།  སྔུག་བརེེལའྱངང་ཡང་ལུས་གུང་བ་ལ་འཇུ་།ཏ། འས་བཅདནས་སྙའ་བའ་བདག་པ། ལྗ སྨས་ལ་ད་གས་ རག་པ་ཉིདྲད་མཐང་བདྱ་རུམཚུནདུ་བུསནས་གཞན་དགྲ་ནམ སཱཅི་ད༡༢ 
པལ་སུགས་པའིི་སག་བསྔལ་དེ་བཅད་པཱར་པའི་ཤཱིཿམུཉདུ་བ་ོནའྲགས་ཆོམ་པའ་ཤོན། བཞི་པན། ཤས་བཆོསཿན། པཱིན་པའ་པར་ཕྱིནུལ་དབན་གཉས་སྲུ་ཡོདད། སིན་པངྡ་སྦྱིན་པ་་ལེན་པ་པོ་དང་གཏོངབ་པོརང་བཞན་གིསྣ་བོབ་ 
པས་སྤོབརམ ྭ སུམདྷ་ཏོགས་པས་ཟིན་པ་དའ་ངགྷ ན་ལས་འདག་པའི་པ་ཕོཕུ་ཧནི་པཞེས་བལ་སྦྱིན་པའི་འཁོར་གསུམ་པོ་གུལ་བདོན་པཿ་ཆགས་པྱསས་པརྲ་གུར་པས་བཅོངས་པའི་སྦིནཔ་དའངིགྷོ་ཉན་པའི་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིན་པཞེས་བཉུན་པའི་ཕི་ ར། 
གསུམ་པནི། ས་དང་པོརབྱཏུདགའ་བའདིནཆོསཅན། ང་འ 


པོ་པའི་ཡིད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀིའོདཆགས་པམཛེས་པྭ་རད་པནྱ་པུར་ཕཱ་དང་མཐུང་སངས་ལས་རྒྱལ་བ་ 


ནོན་བླུརུ ཤིལྨ་ཟུབ་དཾབཞིན་དྲུ་གནས་ཏྭོ། ཟླ་བ་དནམམཁའམཐོན་པོལ་གནས་ཤིང་པ་གངལ་གྲནས་པའི་ནམ་མཁའ་ འདདཀར་པོས་མཛེས་པདྲ་དྲདཔ དང་མུནཔ་སྣུག་པོ་ཐམས་ཧདྨ་ནམ། 


༠༠ །པྲར་བསྟན་པ། རུལ་ཏཱིམས་ཏི་བྲསགས་པ་བསྟན་པ། ཆུལ་ཁིམསྦའིམི་མཐུན་བོགས་དངམ་འདེས་པའི་དཔ་བསྟན་པ། ཚཱལ་ཁིམས་ཅི་པར་ཕིན་ཧི་དཧེབ། སའི་ཡོན་ཏན་བྲངོང་པའྱི་སྐནསྔ་མངག་བས་བའོ། །དང་། 
པེལ་བཞི། སད་པར བས་པུནམཚོགས་པཔ་ ཉུན་པ། དལ་བ ནན་ོནན་འོངསགཔར་བྟནཱ་པ ས་མསསའགཔའད། ཤུག སི་ཏ རདཔའི ཡར ཨིག ། 
:]2 །ཧཉིས་པལ་གནས་པའྱི་རེསེམས་དཆོས་ཅན། རིལམ་ད་ཡངའཆལ་པའི་ ལཁིམསྭྲིདིམ་སཔསཏེ། ནལའམེསྲ་ཕན་སུམཚཆོགས་པས། ཡོན་ཏནདག་པ་དཔལན་པའྱི་པིར། ་ག ས་ག རུཾ སྭ་ཨྡ་ཆོགསུཔ 
ཡོནཏནདག་པ་པངི་ལུརྔཝནཞུན། ཆོསན། ཆཱཡཁྲིམས་ཐུནསུམ་རོགས་པས་ཡོན་ཏནདག་པ་དངྲ་ལན། ལྔས་པག་སིད་ཏྱི་རུང་དག་པརྱ་གུརཔས་དམ་པའི་ལས་ལམ་བྲ་ཆའ་གསེད་པྲརཤེན་པའི་ཉོར། གྲསམ་པནི། དགེ་བའི 
ལམ་གྲ་ཆརགསོག་པས་དངཔནཝང་ཡོདཔ་མིནནམཞེན། ཡོདམོད། དེཆོསཧན། སཱ་དང་པལསརལཁཱམས་ལག་པཡིན་ཏེ། དགེབའི་ལལེའདྷི་ལྟ་ཞིག་བྱརར་ཡད་ཁོདལ་བླགས་ཏ་ཤིན་ཏུཕུལ་དུ་བྲུང་བརདག་པ་འྱགར་འི་ | 
ཧི རཱགཏྲུ་རཱལ་ཁིམསྡནམ་པརདག་པའིས་གཉིས་པལ་གནས་པའི་བྲཿ ཨེམས་དརོན་ཅན། རླ་ཊིབཆུརྦརཔའིན་། དཔང་པོའྤིས་སམ་པའི་ཞི་པདངལམལ་རགསལ་བའི་འོདཅགས་པདདེདག་གྲོས་ཆམ་པརམཛེས་པའི་ཤིར། 
'བི་པནི། དྐེའརཆོས་ཅན། རག་ཏུལ་ཁྲིམསྭ་ཧིལ་བོར་གསུམ་ལའངོམཐའ་གཉེས་སུ་འཛིན་པའྲི་བོའྱ་རྱུབ་ཡང་དག་པར་བལ་བར་འགྱུརཏེ། ཚུལཁྲིམསྣ་ནམ་པར་དག་པའྱི་པིར། ཁྱཊ་སྟེ། གལ་ཏེགངཐག་དེའི་སྡེ་བརྒ་ཀྲི་རུལ་ཁྲི་མོས་ 








༧ 


།སོ་སྭེ་སཾབློ་རྣམས་ཏེ་མངོནམཐོདང་། གསུང་སྩེས་ ཉན་ཐོས དུ ཅཱཿཧཿཿུ་འུགཏིདེས་པརྦརཱལ རླུས་དྲ་། རྒྱལ་ སུསནསསྦ་ཧྲི་ ས་པ༣ལེགས་པའྱི་རནྡི་རཱུལ་ཁྲིམས་པང་འབྲེལ་བལས ས་གཞན་མེད་ ༼ ! 

ཟ] ཛིབ ཁྲུལ་ཁྲིམསདེ ཡཱནའྲབས་ ཡབདའགོའྭིན་མ་བརུམ་ཆདང་ དཔ་དང་། ས་ལགསི རྨུ་དང ཤོ གསུམ་ པན། སས གྲཏི༥ ་པ་ལ་ གནས་པའྲི་པང་སེམས་ བདག་ གས རུསབིམསདའཆལ། རཱ 

༠ བདུང ྲ་ པརྩལ་ཁདདང། ཚཱལ་ཞི སྣ་མ་པརངག་ ི་ོ པའ ཤུ རིར ༣ཉེད་ མིནནྱ་དཱམཚོ ཆེནཔོ་དོདཔྱལན་ཅིག ཅགམ་གནས་པ་དང་། བཀ་ཤེས་པ་བཀམི་ཤེས་པའི་ད གམ་དངྱ་ེག་མི་ག ནས་པ་ 

ཟབ།4¡བ བ་པ ཤེསྱ་བཆོས་ཅན། ཚལ།མསི་ཕརཐིན་ལ་ གཉོས་སུ་དབེརཡོདད། ཙག གངག ངག་གདཞིག་བས་ཅནགཔལ་ཅེངབར་བེཔའིའཁོ་རགསམུཿ ནཔརདམིགས་པས་བཅིངས་པ་ཡོདན་ {| 
¡ རྨ ཐེས དེའཇིག་ ཏུནཔའི་ཕ་འོའཱ ཞུས བ་ཤདལ་ལིརགསམའ་ བདེན་པརཆགས པས་ཅུངཔའྲི་རལ་འཱསུས་དའཇིག རྟན་ལས་འདས་ པའི་ཕརཧིན་ཡེན་པའིི ར། ལ་པན། ས་ག པདཱམ་མདཔའདི་ཡངཆོས༔ན།སྟོན། ། 

ད ཤིའི དྲུ་གུརཔ་ཡིན་ཏ། ས་གཉིས་པའྱི་རུལ་སྲས་ཀྱིཟུ་བལས བུད་ཞིངའཆལ ལྔ་རཱལྭ་བིདཱམ ་དངྲབལ་བའྲེ ནལ།འེམསའི་འོད་དངཝན་པསའྲག་བའི བའི་ཡིདྭ་ཅིགྲངུང་བ་སེལ་བྲྱེནཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ་གཉེས་པའི། 
ཆོས་ཅན། སིད་པའ།འོརབཔམིན་ཡང་སིདཔའིདཔལདྲ་གུརཔ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ རདོདྲ་གིདཞོ རབ ཐ་རྱལ་དུ། པབའཛིན་པའིིར། དབུམལ་འཇུག་ པའིདགོངས་པ་༣བྱཏབསལ་ཐའིམ་ལཇོལསདོནདམ་པའིདམ 


ད་ས ཅེ གི སས་དགསུམ་པའ་དེཆོས་ཅན། འོ དྲ ི་ ཝར དབའི ཤེས ྲི་ དེས་པ པལ བཞི ་ བཟོང་པ་ ནུ 
པའི་རུལ། བཟོད་པའི་ཕར་ཤིན་ཧིདགེ་བ། སནདིའེའུ་ཐུངབའི་དགུ་པ ཕོན ཏུན་གཞུན །དང་པོནི། ཤེས་པ ལོངོ་འི 
ྱ་རུདཱའྲའུག་པའགའ་ཡེས་བང་སམས་དའི་ལོ རོས་ལས་གའིདན་དྲངབཅས་ པ་ཡུནར དས དིའཅདཔརྒགརཅདྱལ་སེམས་དོའབྲ་ 
མཐོང་བའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའལ་གངཞིག་གང་གིས་དུས གཡིརྗེདཔ་ཇི་ཉར་གཙོང་བའིརསའ ༣ སཱངེ་ཡེས་ ད་མ ཱྡོ་བདོ་ཁངྱསམས་ དམིས བཟོད བ་འི 
55རམིརིགས་པ། བདོད་པ་བསྙེན་རིགས་པའོ། །དངཔོལ་བཞི། དགོས་པམེདཅང་ཉེས་དམགསཆབསའོཔྲའོ་ ེས་སྣག་བྱསལམི་འདོདཔ་དང་གནོང་ཡན་པང་པ་འགལ་པར་བསྩན་པ། 





འངམས་པས་ཁོངའོ་བརམ་རེགས་པ། མེ་བཟོད་པའི་སྐུནུམང་པ་བསམསནས།ཁོང་ཁ་དགག་པའོ། །དུང་པོནོ། ཆོས་ཅན། དྲག 
ནིའགལ་བརའྱགར་ཏེ། གཡཏེགནོདཔ་བས་པས་དའི་ལེན་དྲ་དྲག་བོད་ར་བཀོན་ནད་ལ་བཀོན་པས་གནོད་པ་བྲས་ཟིན་ལྕག་གམཅྙིས་མྲི་ལོག་རང། ཁོང་ཁྲོསྒམ་སྙིན་ཡེད་དུམི་འ 


གཟགས་སུ་ཧིཿིངདམ་པཡིན་པར་བཀོབོ་དང་། ཚུལ་དངཚུལཆིན ཤེས་པའྲིནམ་དྲ་དའྭགོག་པར་ེདཅིང་། མུདུཿནའགྲོའ་ 


ཡན་ཏན་ནམསྭ་པེདད། བཟོད་པས་གྲུསམཛེས་ཤིད 





༡༨༨-༠༠༤༤༨༧ 


མིར་པ་དངྲ་སག་པ་ཟད་བརའྱགུརདའི་ཕྱིར། ཚོས་ཅན། སཟའ་སྩཾདསའབའ་སྨྲོན་དང་རྒྱལ་སྲསཀྱེས་བཟོད་པའ་ཡན་ཏན་རག་པར་ཧས་ཏམ་བཟོད་པ་སུངས་ནསའཕགས་པའྱི་སབོ་ཕོས་བསསགས་པའི་བཟོད་པ་ཏགྱདམུརདཱ་བསེན་པད་བྭས 

[ཁད་དདཉས་པདམའའུབུང་གནས་དང་། བདོད་པ་དཡོན་ཏནདུ་མའིའུ་བུད་གནས་ཡིན་པའ་ཤོར། གསུམ་པན། ཆོས་ཅན། བཟོདཔའ་ཕ རཤུནལ་གཉིས་སུདྲབར་ཡོད་དྲེ། ཇྫོགས་པའི་སངསྨ་རྭས ཉི་དད་རུབ ༡ཧིར་ཕིསསཧབཟོད་ 
པའིའཁར་གསུམདུ་བདེནེ་པར་དམིགས་བས་བཅིངས་པ་ཡོདན་བ པ་དེནའཇིགྱཅུན་པ་ལིན་ལ། འཁོརགསུམ་དུ་དེན་པར་དམིགས་པར དན་བཟོད་པདེ་ཉིད་སདསྤ་དསྱ་ཅིས་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ིན་པོ་ཞེས་བསན་པའི་ཕིར། གན་ 
པན སཱ་གྲསུམ་པདར་གནས་པའ་རུལ་སྲསཆས་ཧན། ་སསུ་དག་པའི་ཡོན་ཏན་གཞན་ཡང་འབུང་ས བསམ་གཏུན་གཟུགསལེདདང་མངོན་ཤེས་དག་པ་དང། འདོདཆགསན་སུང་གཏོ་མུགུ་ཡོངས་སུ་སུབས་ཤང་ཟདང་པའགཆུར་བའ་ 
ཕུན རྡེས་ཏངཆོས་ཅན། རུག འཇིག་ཉེན་པ་ཕིན་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་འཇོམས་ པརྡནས་པར་འགུར༔། བྱརཧིནདུ་སཱུསནས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ འདོད་པའི་འདམ་ནས་འདོན་པ་ལམཁས་པའི་ཤརྲ། གསུམ་བྲན། སྤྱནསགསྱ་ 


ཆེས་ཕའ་ཉིན་དང་པོ་གསྱུམ་བོདདག་ཆོས་ཅན། ཕལ་མེ་ཚར་དདེབརག་ཤེགས་པས་ཁིུམ་པྲ་ནོམས་ལ་བྲསགས་ཏེ། ཁིུམ་པས་དྲབབླས་བའི་ཕ་ཤིན་འིནཔའྱི་ཡིནད་དག་ཉིད་ཆོས་ཅན། བསོད་ནམས་ཞས་5་བའི་ཚོགས་ཀང་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས 
||ཀྱི་གཟུགསཀྱི་བདགཉིདཀྱསྐའི་རྨྱའི་གཙོབོ་ཡིནཏེ། སངསྦྱ་རསཀིགྲཟུགས་སྣའི་ཉེརལེན་ཡེན་པའི་ཤིར། བཞ་པན། རྐྱལ་པའི་སྲས་དའ་ཉོམ་ལ་གནས་པའི་ས་གསུམ་བའོད་དདབ་འདི་ཚོས་ཅན། ༢ང་གཞནསྱེ་མུན་པ་སལབ་ཡེན་ཏེ། རང 























༄༅ །རླདདུགཏོགསཔའྱསྤུནཔྨ་ནམསདང་པོར་ཡངདག་པར་བསུལ་བདྲ་བསནས་འགྲོ་བའམེ་ཤས་པའི་སྐན་པྷ་ནམ་པརའཇོམས་པརམངོན་པརའདོད་པའི་ཕིར། ས་གསུམ་པའདི་གྲནས་པའི་ཤང་སེམསྔ་རོས་ 

ཅོ ནད་ད་ག་སང་བྱས་ནཔ་ནམད་ དར །ཁྭབརམི་འགུརཏེ། བཟེད ག་པགོམས་ཤིངེང་རིདྲདམ པའི་ཤོར་ ནཔར།དཔའི ངེ ས་གསུམ་པའདབགན། བའྲི་ཡངསམས་ཆོས་རུན། གཞུན་ 
པ་གྲས་པའི་བཤད་པའེ།། ༨ ས་དྲན་པའོདའད་བངུ་ཤདཔལ་གྲསས། པའད་བཅོནགྲས་ གཔ གཞ་ངས་ཆག། གྲངས་པའ་ཁྭད་པར་རོ། །དངཔོ།། བརོན་འྲགསཆས་ཅན། བསོད་ནམས 
{དངབློགྲོས་ཏྱི་ཚོགསནེགཉིསཀྱི་རྨུ་ཉིན་ཏ། ཡོནཏུནམ་ལུས་པཁུདཏི་རྗེས་སུའགོབའི་ཕིརཏ། །ཉོདལ་བཅེནནེས་ཡོནཏནམ་དོབ་ཕཐོབཅུང་། ཐེབཟིན་གོང་ནས་གོངད༡ཕེལ་བརའྱགུརབའྱི་དིར། ས་དབའོ་པེའོདནིའླདབཆོས་ཊན།བཅོན་ 
ྣ ཏའགྲས་ལག་པརྱུདཔ་ཡིནཏེ། ཚོགས ཉིས བུ འས ནའབ་གདརཞི པའྱི་ཡིར། བཉིས་པནི། ཤིསྤ་ ཆོསཧན། ག་གཞི་པ་དེལ་འོདའཔོདཞེསྱྩསེ། ས་དཞི་པདརན་དདག་ཤེགས་ § 








༈སུས་པལརྫོགས་པའྱི་དྲཿནྱཀྱི་ཡོགས་སབྱད„ རབ མ་པལས་མྨྱེས་པའི་ཡེ་ཤེསྱཏི སངབས་གསུམ་པན་ཐོད་པའི་ཟངསའོད བུལསལག་པའ །ཐུང་འའི་ཉིར། གསུམཔྲནི། སབཞིཔླ་བ། སྐསཔ་ཀད་བ་ད་ཚན་ 
ཉི ས་གིའ་སྐོར་རོསཏེ་གགྱརཏོདའེལ་སཞི་ནམཔཅིནབན་འོངསཅུདདཔའི་ོར། དཔུམ་འཇགཔ་འྲདནདས་པོདགའའྱདཔ་ཞངའིང་གིད་གོ།། པ་དགག 








རསགཔ 






| །༥༩༢ས་ཆིག། བསམ་གཏནལུགཅིང་དདེན་པལ་མཁས་པའོ། །དང་པོན།ི ཤཤེསྤ་བཆོས་ཅན། སྲལ་པདྲེལ་སྦདཀའ་བཞེས་བྱ་སུ། སྲ་ཝ་པ་ལགནས་པའི་ཧང་སམས་ཐདགཉིད་ཆེན་པོད་ལུའི་བའི་བདུདྨ་མས་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་སྣངདཀའ་ ༈| 
( སུཡས་ཕུམ་པརྡནུས་པམ་ཡིན་པའཡོུའ། གཉིས་པནི། སྤུལ་པ་བརོསཅན། བསམ་གཏུན་ལུག་པའླབུརཔ་ཡེའཏུ། ནྣམ་གཡང་གིས་གཏནནསཔི་བྫང་པའ་བསམ་གཏན་༣ེབཔའི་ཕཱུརུ། ཆེས་ཅན། བདེན་བཞི་རགསའོ་མཁས་ | 
སླ 'པའི་ཤེས་རབ་དང་ལན་ཏེ། བློ་བྲཟཔའཕགས་པའི་བདན་པ་པཞེའ་རང་བཞན་བློཞིབམེས་ཏོགས་དགྲོས་པ་ལའང་ཤོན་ཏུན།ཁྲས་པྲ་འོབཔའཤར། དབྱམ་ལ་འཇུག་པ་ལས་དོནདམ་པའསར ས་བླ་ཏད་པ་ལ་པའ་བཤད་པའོ།། །།སྲདག་ 

| །པ་མངོནདུ་གུརཔ་བཤད་པལ་པཞ། སའངསཆགདང་ཤར་ཤུན་ཝུག་པརབྟནནཔ། གརཡན་ཧུ་བསགསཔ། རུན་འྱབུངགཟགས་པའདའདབ་ཤད་པ། སའ་ཡེན་ཏན་བརདཔའ་དནས་མཇངག་བསྡུ་པའོ། །དང་པོ་ནི།སྦ་ཀུཔམ་དད།] 
]ཕྱོགས་པརམཉམ་གཞག་གི་སེམས་ལ་གནས་ཏེདེལ་བཏནནས་ན་ངང་འབུང་བའི་དྲདྲ་མངོན་སུམ་དུམཐོང་བའིཤང་སེམས་དཆོས་ཅན། འགོག་པའི་སེམས་འདྲགྲ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ཐོད་པརའགུརཏེ། ཤེས་རབྱཉི་ཕརཝེ ལྕག་པ་ལ་གནས 
ཕམ་སེ། །སྤངག་པྲ་རོཊ ས་ན མངོནདུ་གུརཔཞེས་བྱ་ས། ཤེས་རབྱ་ལུག་པའ་སཱཾནས་གཟུགས བརན་དང་འད་བའིདེཁོནཉིད་མངོན་སྲམ དུམཐོང་ཞངེ་བདེན་བཞི་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་རད རྗོགས་ཕར་ཐོབ་པ་གང་ཞེག །རྫོགས་པའིསངསརྒྱས་ 








ངེ + -༡༩ * ¬” ང་མེ ་ ` (ཏི ངུ རད ` ན༥།་ ཏའ ༈ ` ༨ ༥ ང ཇུ ཛིན ¥ ༩༩ ` » ། ྕཛང § དེས ཐམས སྐུ ཇུ "དུ ཝུ བང སྔ ༣ བྱམཛ་ = , ༤ སེ 
ས་ལ་མངོནདུ་ཕོགས་པའྱི་ཡོར། གཉིས་པན། ཤས་བཆོསཆན། ཕར་ཕུན་གཞན་བིས་སངས་རྒས སུ་བགོད་པ་ཤེར་ཕྱིནལའགལས་ཏེ། ཇིམྟ་རལེང་བའི་ཚོགས་ཀུན་བད་ྲགཏུ་ཕིག ཝན་སྱས་བུགཅིག་དི་སའདོད་པའྲ་ཡལང་ པ་ 
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༠༨ ོ་ །འཁྲེདཔདེ་བཞིན་དུལམ་བི་སབས་ 


དིམངྦདོཤེརོན་ིསདོད་བའགཉམས བསོགས རྒྱལ་ བ་སངས ་རྒྱས་ཉིད་དུའགྲོབའི བའི་ཡིར། གསུམ་པལལ། ཟབ་དོན་བཤདཔརདམ་ ། ( 
བཅའ་བ། ཟབ་དོན་བཤད་པའི་སྣོད་པོས་ བྲཟུང་བ། དེལ་ ཡབ་ཤདན ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་རུལ། སྣེ སེཾདཝཱན་ལམ༡ནོཔརབླསལ་ བ། ༣ ར་ཤདཔའིརལ་ལོ།། །དང་པོནོ། སྲ་དག་པལ་གནས་ པའ་ཐང་སེམས་ཉེས་གཟིགས་ པའདེ་ 
3 །ཁན་ཉིད་དངལུའ་ཡེནཞེན། དེལ འཏྲད་མངོན་སྲུམ་ ཱ་ངཱ་ཏོགས་ པལ་འདྲེན། སཿསྦྱེརས་དངང་སེམས་གང 


སཱ འཕགས་པ་ཀྲ་། ཀྭ་སྲབཀྱི་གཞུང་ལུགས ལས་ད་བོནེདངཾ་ལཱརབྱསནཔ་ ལྟར་གནུས་པཿ པའུ 


གངམྨ་ས་ལྲ་དབདབབ་ཡནལ། ལང་ལ་ བཏ ནནས ཀྱང་མང་དགར་འཆད་པརམྲིནུས་མོད། འེན་ཀྱང་དཔལ་ལན་ཟབ་གགས་ པཆསན། 


ས་བཞན་བརོད་པའ་ ཏཾ དྭ་དཱག་ །བ་དདེ་ཡེས་ཆས་ཟད་ པའི་ཆོས་ཇྲི། རྟ་ཏོགས་པདྱེལུ་རྤཀ སྦབ་ཀྱིས་ཐུགས་སྲུ་རུ་དནས་ལྔ་དདྲང་གཞན་ཡང་རིགས་ 
པས་གཏུནལ་ང ༨་པ་ཡན་པསནའོ། །གཉིས་པནི། དའོན་དབ་ཤདཔའིམདདངི ཇི 
༦ 


ཞི ལྱཀིབ་སྣ་ཁུང་བརའསུརབགཡཡེན་པའིག འི་གང་ཟག་དཆས་ཏན། 
བྲི ན་ཡོད་པའིགང་ཟག་ཡོན་པའི་ཤིའ། གསུམ་པན། དེ་ཆོས་ཅན། བྲ ན་ཉིད 


ལཱ་བུཞེན། ས་པྲ་ས་བ དྲེསནའང་ པཱི པགས་ནད ཀཀ ཆར བུང་བའི་མཆེམས་མག་ | 
3 5 ་ སྙན་པའྲབྭ་ས། ་དེ་ཁེནཏིད་བསནཔའྱི་སདྡའི་ཁོད་ཡིན་པུའིཔོརཏེ 


ད་ལྔ་རོགས་པའསངས་རྒྱསཀྱེ་ བོན་པ པརྩམྟི་ཏོག་པའ་ ྦ 
བསནཔ་དའི་རྗེས་སུ། སའ ;ནའངྱས། སྭོང་ཉིདེཀྱི་ལྷ་ བ་སྙི་བ་གཞན་དྲ་མི་ཉམས་པརྭ་པ་ཐའི་པར་དྷ་ཏག ཅཱརྤལ་ཁྲམ ས་ཡང་དག 


ཤ ]ཱཿསནས་གནས་པརའགུརལ་སྟོ་ཉིད་བསོམ་པ་ལ་མེ་ཕོངས་པར་བབའི ཕིར ན་པ་གཏོང་བརའུ་གུརཞིང་སྟངཉིདྱ་ཀྱལ བྲ་སཱངྨ་རྗེས བན་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཐྲབ་པར་ཤསནས སཱདྲ་ངཱ་སཱུན་པར་དུད་ལ་འཕགས་པྱ་རམས་དྭགེས་པའི་ཕིརངུ་ དར 
| །བཟོད་པ་སྒོམ་པརད་པ་དང་། ཌསས་སེགས་ངའི་དགེ་བབུང་རུབ་ཏུའག གོལ་བརྩ་བ་སའིབའིད་ཡོངས་སྲུ་སོབ་བང་ངེ། སེངཉིདྷ་ཨནུཔའྡ་རོགས་པའ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་གས་པནབད་པའི་ཡར། བཞི་པྲད། ཤེས་ 

| ཊཆོསཅན། ས་རབ་དགའ་དའིེངནདུ་གཉེར་བས་ཟབ་མོའ་ལམ་འདམཉན་པའ་ཁུས་ཞེས་བླསལ་རིགས་ཏ། ཟདཅངྱེ་ཧཆའྲ་རུལ་ལ་མཁས་པའྱེ་སྩ་དསན་རམ་བུས་རབ།ུདགའ་བའི་སནའཐོབ་པརའགུར་བས་སོ། །ལཱ་པལ་གཉིས། སྟོང་ 
 །ཉོདཤིགས་པས་བླམབ་པ། སྟོངཉིདྱ་རབ་དྲབ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཆོས་ཀི་བདག་མདརགས་པས་བླ་སབ་པ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རགས་པས་བླསབ་བའོ། །དང་པོལ་བཞི། མཐའ་བཞེའསྤྱེ་པ་དགག་པ། བཀག་པ་ལྭ་ཅོདྲཔ་ 
།སྭངའ། ཏེན བགྱིསུ་བས་མཐརའཇིན་འགོགྲ་ུལ། རེགས་པས་དཔདཔུས་པའི་འྲགས་བངོས་བཟངི་འའོ། །དང་པེལ་གསུམ། ངྲུམ་བཅའ་བཞུག་པ། སུབ་ཤུདབྱནཔུ། བཀག་པསྲ་བཟབ་འདེནནོ། །དང་པོན།ི མུ་དུ་དཉིད་ 
` ཆཱོས་ཿན། བངག་དལས་འྱུབུངབམིནཞིང་མ་བྱའིིས་གབ་པ་གཞན་དག་ལསྣ་ཁ་གུལ་ཞིགའབུངལ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀལས་སཾ་བམ་ཡིན་འིང་རུམད་པརྙནྷིཧུ་བེ་ག་ལ་ཡོདད་མདད། དེདག་ལ་འོག་ནས་འབུང་བའི་རེགས་པས་གནེད་པའི་ཤུར་ | 
་ ༨ ༽གཉེས་པ་ལ་བདག་སྱེ། གཞནྱས། གཉས་ཀ་འསྩད་བ། རྒྱམདལས ཅྩྱ་པདགག་པའ། །དངཔ་ལགཉས། འགེལ་ངམཇད་པའིརིགས་པས དགག་པ། རུ་ཤེའི་གེས་པས་དགག་པའོ། །དདང་ལ་གྲསམ། གདས་ཧཿ། § 


¥96 


(| | 
ཏཱ རླ 


༈ [་ོཉདྭམ་ཐོནོ་འོའི་ོཐོརོ་བིཉརའྱགརཏམི་ལྱ་སུར་བར་ཐལ་ལོ། །གངས་ཅན་ཆོས་ཅན། སྦྱལུག་༣ང་བཞིན་གཅིག་པ་འདིན་བས་མི་བངས། གལ་ཏེཁོདུསཔོན་དངྱམ་གུ་འདིར་གཞུནམ་རིན་པར་གཅིག་ཡིནན། ས་མུག་དེདག་གཅིག་པས་། 


༽\ 


རའིདུསནཱཨཁནོ་དཞིནདུ་ཆུ་གུ་ཞེསྱ་བབ་དབཟུངདྲེུདབའུ་མ། ཡུངན་ངི་ལུར་མུ་གའ བཞི་དུས་བོནདེཡང་བླབང་དུ་ཡོད་འླབརབའིསོན་ཡོངཔ་དའི་ཉིར། གིས་པནི། སྭ་སུག་དེདགེ་གཅིག་པ་ཡི་ནཞེས་ | 
བྷ ] འཇཾག་ཏན་གྱིས་ཉང་ཁས་མ་ལེནཏེ། གུངགི་ཕིརྦཾཧཱས་བོནཞིགན་ཡང་དོའིའབས་བླུ་ུ་གུ་འཇིག་ཏན་པས་མཐོདབའིར། གསུམ་པའེ། དངོས་པོ་བདྭག་ལསའུབུང་ཞེས་རབྱཏུ་བྟཅགས་པ་འདི་དཅིད་དངྲའ་འ རག་ཅིནདུ་ཡང་རིགས་པམ་ | 
ཡིནྟ་་ དལ་གནོདདངབསྣུན་ཟིན་པ་དའི་ཡིར། གཉིས་བནི། མུ་ག་ཆོས་ཅན། བདག་ལསས་བརཁྲསླ་བའབར་བ་བཟིནཏ། བདག་ལས་སྦྱ་བརའདོདན་བསདཔརབ་བ་དང་སྤྱེད་བྲད་དད། ལས་དང་ཤིད་པ་པོ་ཡང་གཙགཉི་དདུའུ་གུརན་། 
དངགནི་གཅི་གཉིདམ་ཡོན་པའཡི་ར་དང་། དལ་ར་ཤེ་ནས། རྒྱཆེརེབཤད་བའི་ཉེས་པརཐལ་བརའགུར་བའི་ཕར་རོ། །གཉིསཔལ་གཉིས། གོཞན་སྩེ་འདོདཔའཡོགས་པྲིརདགག །སེམས་ུམ་བའི་ལགས་དྲ་བགྱ་ཏུ་དགག་པའོ། ། 


དང་ོལ་ལུ། གཞན་སྩ་དགག་པ་དངས། བཀག་པ་ལ་འཇག ནྭ་བིས་གནོད་པ་སྲང་བ། དྱ་ལུ་རེབཀག་པའི་ཡོན་ཏན། རང་བཞིན་གྱིས་སྩེ་བའགོར་ཡངམེདཔ་ངབ་སྙེན་པ། (བདེན་པ་གཉིས་ཆ རྭདུརང་བཤོནྱེ་ཡིས་སྙེ་བབཀག་པའི་ 
ཡན་ཏན་བསྙུན་པའོ། །དང་པེ་ལ་གསུས། སཾར་དགའ། ཧི་དྲག་ཏུདགག། འབྲས་བུལ་མུ་བཞེརདཔཏནས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེསོ། ཧངང་ཐལ་བྲམ་དགག། ཕཊིཉིས་སྡོང་དགག་པའོ། །དང་པོན། བདག་སྙི་ {ཧ 





996 ¢®#®#་ 


འགོག དོམམོའོཔོལ་གཞནྩོས་ དགག་པའོ། །དངུ་པོལ་དཔོས་དང་། ཅོངོས་གཉིས། དཔོན མོགཱགཞནལསྭ་ སུཞས་བདཔིོགསའདིབཅངབུར་ོས་ི 


དྱ གཉིས་པོནི། ཇི རྭསུངགི་མངའ་གཉིས་མཐོད་དད་ནི་དམུའ་དདག་དྲས་མཉམ་མ་ཡིན་པ་དནམོན་པརམ་འདེད བཞིན པར་བྱུང པ་འསབོནདག པེ ག་གིས ཡུགས 

'| { འཏུརཾ་ཤོན། སམུག་འདེ ི་ཉཾདཱཾསཱང་མནུས་པ་ཡནཏོལ། ཡིན་པ༣་ཐུལ། གཡུ་ཏྲཾས་གིམདའ་གཉིས་དྲས་གཅིག་གིཚ ་ཡོདཔ་འནན། ས་་འད་དཔ་གཅིགྱ་ཏ་མེད་ངས་དུས་མཉམ་པད་ཡོདཔ་མིན་པའི་ཕུརཏ། གལ་ 

|¦ ཏེས་པོནྲ་གི་ དུས་སྤུ་པུ་ སུ་རུ་གླུ་སེ་བཞིནཔ་སྦྱ་ །ལྭ་ཤྲོགས་པྲས་ དུར་ས གམིནྭངས་བོན་འགུག་བཞིན་པནི དྲ་ཀང་འཇྲག་ གྲ་པ་ལྭཾ་ཕྨོགས་པ་པའདོད་པརླ་གུར་པ་ཡིན་པའི་ཧར། ས་བོན་ཧྱི་ གྱིདསནྩམུ་གླུ་སཱ་བའྲ་བྭ་ཐ་འདྲིན་བདེན་པྲ་ ཐུབ་ པ་རགས་པའ་ 

„ཛོ ཕའ༨ཨིནྷང། རར རིན་པ པཔ རེས གཉིས །པནི། སྲིན ུས་དྲས་མིམཉམ་པལ་དྲ་ངོད་པའྱི་སོན་དམད་ད། གལ་ཏ མཱག་ གླི་བོལམངགྱིསདབུདཱ་རང་དླུ་དུས་བིག་པ འོག ལ་སགས་ །པུ་ས་ལུད་འུག་འྱངའའད ྦ 
མིགྭ ར་ཊ 


ད མུ་ཁུ་ས་བོནོ་ ལསྲ་པང་བཤིན་གྱི་ བ་འགྲུབ་ 
པརའུགུརབརོན་པའི་ཤྲི་ཏཾ། ཊ གྲུ བའུ་ལས་བྲངགཞནྱས་གཞནཔ་ཉིདད་ གལའགུར་ཊ མའགྱུརབའི་ཕྱིར་ཏེ། མཾགས་བོནངའནདྲེས་མཉམ་པ ཡདཔ་མ་ཡེན་པའ་ཤིརཏེ། ལེ སྒ མོས 


༣ ལའ 







།ཅན། མིགསགས་ལའྱབ་བས་བགོས་པའྲིཞིག་ཡོདདམེད་པརཐལ། མིགསེདས3 དྲུསུན་ཡོད་པའ ༨ཤར། ཅི སཱདའིདསནམིན 


] ཤིསལ་སེགས་ལས་མིགླ་འརད་བཞི ཞིནྱ་གིན ཉིད འོོ་པའི་ཡཾརཞེཿ ད = ྒ 












༄9། 


¡ གཉེས 


;ཞ\ པབུ། 
ལསས་ 


པྲ དཔ 






བྲཱཿ ཞེན་ཡུལ་ལ་ལུཁུལ་པའེཞེན་ཡུལ་ཐྲ། དདཡད་མདཔརག། སྨུན་པའོ། །དུང་པོནོ། དོས་ཕ་ཀྱུན་ཆོསཉན། ངོབོགཉིས་གྲའིསནི་འཛིན་པའའགུརཏྲེ། ཡུལ་ཡང་དགྭ་ པ་མཐོང་བསྣ་རད་པ་དང་། བར ནུཔ་ཐོང་བཡསདུད 

དེན་གཉིས་ ཡོད་པའྱཕིར། བྱུམ་པ་བདན་ གང་ཡེན་པ་དཆོ། ལའ དེ་ཉིད་དོན་དམ་དདན་པ་ཡེན་ཏེ། ཡད་དགུ་པམཐོར་བའི་རིགས་ཤེསྱཀི་ཡུལ་གངཞིག། རིགསྲ་ཤེས་དྲ་ཁྲོདལ་རིགས་ ༢ས་སྲུ་སངདའི་ཡོར། ཐྲུམ་པྫངས་ 
རཅན༨ ཀུནྡརབ་བདེན་པའྲགསུངས་ཏུ། སངའ་བྲངནཔ་གདཔའ་ཆདམ་ཏུད་དེགའཞིག། བཱ་སཱད་པའི་ཆདམ་དྲ་ཁོདལ་ཐ་སད་པའྲི་རདམརསོངཔའི་ཕྲིར། གཉིས་པནི། མྭཤད་པ་བྫཛན་པའད་རོས་ཅན། འཇེགྟཏནཱ་ ཏིལ 
ལྟཾ་སནས ས་ཡང་ལོག་ནམ་པ་གཉེས་སུ་ སུ་འདོད་དུ། འཕྲལྱ་པའུ་ཁུལྒྱརུསམ་བ་ བསླད་པའི་དབང་པོགསལ ་པ་དང་། འཕྲལགྱུཾའ།ཁྲལ་རྒྱས་པསླད་པའདབང་པ་ པྲ་སོནྦལནྩོ་ཧི་ཤེས ་པ་གཉིས ཡོད་པའི་ ཕྱིར འཕྲལ་གྱཾའཁྲུལ་རྒྱ་ སའ ཧད 
ལྕན་པའི་དབང་པཅན་རམ སྭཀི་ཤེས་པན་ཆོས་ཅན། འཇིགྟཏན་ཏོདྱེི ཤེས་ངོར་འཕྲལ་ གྱིའཁྲུལ པ་རུསམ་བླ་སད་ ་པའི་དབང་པི་ལགས པརྨགུར་པའྲི་ ཀོས་ པ་ལྭ་ལསྐནས་ལོག་པ་འདོདད། འཐུལ་བྱི་འ ཡྒས་ བསདཔའི་ཤེན་པི 

པའྱ་ཡཱིར། འཕལྱབའྭཁུལྱ་ཧུས་གནོདཔམད་པའི་དབང་ཕྲོངག་པྲརམསྭ་ཀིས་གཟུང་བགངཞིགའཇིསཏནྱ་གསྟ་རོགས་པའི་གཟུགས་དཆོས་ཅན། འཇི་གེན་ཉིདལ་ལྟེས་ནས་བདན་པ་ཡིནཏ། དེནི སེ་པའྱི་སཱརོལྱཁོདའིདེ་ར་ 
ངྣ དཔངམཛོང་གཆགས། པདྨ་ཏིགས་མི་ནུས་པའྱི་ཕིར། ལགསམ་ལོངནང་གི་གཟུགས་བླརནནིཚོསཅན། འཇིགཏེན་ཉིདལ་ལྕོས་ནས་ལགཔརྨ་ནམ་པརབཞག་སྟེ། དེཁནཉིདམ་ཉོགས་པའྲི་ས་པལྱརུཁོདྱ་ཡིདར་སྣང་དང་དེར་དུད་གི་ཚོགས ¡ 












།པད་དོགསདསཔའིཉེར། གསུམ་པ པནི། མི་ཤཱུས པའིགཉིད་ིསརབྱབ་སཱདཔའི པགས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཇིབ ཞནདུ་བགས་ པའི་གཙོབོ་ས སྲ དམ་དང མ་པར ལཔོཀ གས་པ་དག པའི་ཏླགང་ 
སྐའོའདྲག་ཆོས་ཅན། ༥ འཇུག་རཱུན་གྱ་བཱ བཱོ་ུད་ལཱས་ཡུང་ཡོདཔཆུན་པ ཉེད་དུ། ཐྭསཱད་དྲུཆདམསྨོམ་གབ་པོའ ཡཿ གཉིས་པྲནི། - ་ཀེས་གྷཆོས་ཅན། འ འིམམ་གཞགེ་གི་ག གས་པས ཏགཞུནཱ་ ་བཀག་པ་ལ། 
འཇིག་ཉེན་གྲི་གགས པས་མི་གནོད་། དྲིལ ི་ཤེས་སྔ་ས་པའྱི་བོས བིའོ གནད་བ བ་ཡོད་པྲམ་ཡིན་པའི་ཕོརེ། ཇིལ རིགྲནབའིངཅདྱསློས་གང་མིགས་པ་ི པའིསརཔའ །མེད་པའི་ཤུས་ པལ་གནད་པ་ར པ་ (དུབ མོ་འ 

= [ཤཱ | གསུམྨ་པལ་གཉིས། གཱན་ཇྫོབ་བདན་པ་བཤདཔ། དྲན་དམ་བདན་པ བཤད་པའོ། །ངང་པོན།ི བདོན་པར་འཛིན་པའི་གཏོ་མག་ཆོས་ཅན། ཀྷུན་ངོབ་པ་ཡིནཏེ། རང་བཞིན་མངོན་སྲུམ འོངཔ་ལ་སྒིབ་པའི ཕྲིར། བདན 
རས འཇིནོ་དེས་ བཅསས བརེན་པརམདབཞིན་དདན་པར་ ང་བའིགྲཟུགས་ག ་གང་ཡེན་པ་དེན་ཆོས་ཅན། ཀུན་རོབ་ པའི་བདེན་པཞེསྲ་བུབ་པ་དུས་གྲ་སངས་ པའྱཔཱམཚན་ཡོདད། ཀུན་རྫོབ་པ་བད: ཨུ གྱི་དོར་དན་པའཧོའི ར 
 ཀུན་རོབ་པ་ཐམས་ཅྲྱ་ཀི་ངོར་བདན་གྲབ་ཡེནནམཞེ་ ཞེན གྲུཟུགསྔ་ཆས་ཅན། ༢ན་རང་ྲག་འཇོམ་དང་དག་ས་ལ་གནས་ ས་པའི་བངསམསྤ ཀྷི་རྫས་ཐོབ་ལེ་ལྟོསྐནས་ཀླུནྨ་ངོབ་ཅིམ་དུགབྱ་ཀི་བདན་གྲུབ་མ་ཡིན་ཏེ། དམ་བཅས 
གྱུར་པའི་དངོས་པོར་གཟིགསྱའི་ ྱི་བདན་པརཞེན་ཕམད་ པའིཔིརའོ། །གཉིས་པན། ༢བ་ ༣བམྲྭའུ་ཡཾས་སཱ་ཤདལ་སེཊ ་སེགས་པའ་དོབ་ལོག་པ་གངཞིགྲ་ནམ་ པར་བཅགས་ པ་དཉིདྱ་ཏ་བདགཉིད་གྲཞི་ གང་དྲུ་མིག་དག་པས  དེའ་བཅོ་མད ཀླ 







: [དསྣ་ཤད་ངིཏཱིད་ཡེན་པད་བཞིན་དུདོནྱསླིསུབསའདེང་ཤེསཔརྱ་གེས་ཤིག། བླམཔ་བདྙན་སྟོངཆོས་ཅན། དོནདམ་བདུན་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་དངོས་སའཇུལ་བའིམདོོ་སླམཆདམས་གཉིས་སུངནབཔའི་ནས་ཡིས པ།བུ་སན་པའི་པུན། ། 
རོ ༣བཞི་པནི། གཡུ་ཏེའཇིསྟཏནྱི་ མཐོངབ་དབོན་ཆིད་ལྷ་རམ་ཡཱིནནནི། ཤས་ཤུ་ཆོས་ཅན། དབོན་ཉིད་མངོན་སམདྡུམཐོང་བུ་ལ་འཕུགས་པ་གཞནྫ གིས་ངིདགོས་འཕགས་པའལེམཚོལ་བས་རེཞིགྲ་བྷོཉི་དོན་མངཔ་དུ། ། 
ཝལ འཇིགྱ་ཏནྱ་ཚིས་དེཁོནཉིདམངོནསྨམ་དྦསནོང་བས་སོ། །ད་བོན་ཉེད་ལ་དཔོད་པའྡ་མབསྨས།འཛིགྱ་ཏུནྱབས་གནོདཔ་མངད། །ཡོན་ཉིངལྨ་རུམ་པ་གུནྦ་འཇིག་ཏེནྱི་མཐོང་བུདམུམྲིན་པ་འའི་ཕྲིརཏྲ། དཱན་ད་ཁོན་ཉིད་ | 


།ལཆངམའ་རེགས་པའངམ་ཡན་པའ་ཤོར། ལཔན། འཇིག་ཉིནན་གྲགས་པའ་དན་བུམ་པྲ་རས་ཡེན་པནི་ སཅཧན། ༼བོདགལ་ཏེ་སལནའཇིག་ཏནྱ་ཧིས་གནོད་པརྡའུར་ཏེ། ° འཇགྷ་ཏཱནྱ་ཧགགས་དཏིདྱ་ཀྲེསྤ་བབ་པའི་ཤོན། མ 
; }གཉེས་པནི། གཞན་ལསསྩྱ་བ་འཇིགྱུནྱཾ་ཧྲི་ཐྭ་སདལསྱ་ཏངམདང་། གང་གེ་ཤརའཇུག་ཏཾནན་བྲ་དད་ཤང་གས་བོནམ་བཏཔནས་དངག་གསྲ་བཞད་བྱསདངས་སྣབཔང་ངང་། ¬ིད་ཡད་བདུགསསསྭམྲདྲ་ག་་པདསནའ། །གསུམ་པྲད། ། | 
གངག་ { ,. 


༣ ༨༤ རོ ༢༦༠༤ ༽ -་ེ༠༽- ; པས་ས .༽ེ ¡¬ ›:€༽ > ར་ཊ ་ བར་པ ། ད་ས "༡༡ ལམ་། ག་ག ༡ ༨ ༡ ད་ར 2 རོ་༽ = ༽ > > ¡ ༨4 - ` 
ཤེས་ཐཆསཧན། མུ་གྱྭ་ཡས་པའི་ཚེས་བོནཞིག་པ་སྟྱེ་ཧླན་ཆདཔ་མདད། གང་ཤི་ཕརྒསུ་གུ་ས་བོན་ལས་རང་བཞིན་བྲིས་གཞནམིན་པས་སྦྱམགྱྱ་རུའབས་སྲུ་གབ་པ་དའི་ཕིར། ཡངྱཱ་གཱའི་ཆོས་བོན་ཡོདཅས་བཅོད་པརམི་བྷསཾ། གང་གི་ { 
} །ངང་པལ་གསུམ། འཕགས་པའམཉམ་ § ] 


ཕྱིར་སྨྱུག་གཅི་གཉིད་ཡོདེཔེ་ོན་པས་སྨམག་རུཌབསས་གདཔ་དའྱི་ཕིན། བཞི་པལ་གྱེཉིས། རང་གི་མཆནཏིདྱ་ཉིས་ཡོདཔརའདོད་པ་དགག། དྭ་ལརབཀག་པལྔ་རོདཔ་སང་པེའེ 


ག༩པས་ཤོ།ཀམ་ཤམས༡༡༡སསོས༡༡༠༡༩༤ 








༄༅། །གཞུག་དངས་པོའའེཇིགྱ་ཆུར་ཐལ་བ། ཐུ་སཱད་བདུན་པརགས་པས་དཔད་བཟོདྲད་ཐུལ་བ། དེན་དམ་པའི་སྣེ་བུམ།ཁགས་པར་ལ་བའོ། །དང་པོན། ་སྣོངཉིདྟ་ཏོགས་པའིའཔགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོས་ཅན། དངོས་པོའརང་བཞྲིནདེལ་སླར་པ་བཏབ་པའི་ནུལྱ་བིས་སྭོང་ཉིད་ཏོགས་པ་དངང་། དངོས་པོ་འཇིག་པའྱུ་རུར་ཐལ། གལ་ཏྭ་སཾན་དངོས་པའད་གི་མཆན་ཉིད་ཀིས་གུབ་བལ་བརྟན་པརའགྱུར་བ་གངཞིག། དངོས་པོང་གི་མཆན་ ། ¡ 
 ཏདྱ་ཏྱིས་གུབཔ་མད་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཤིར། ཤིས་བཆས་ཅན། ངངོས་པེརང་བཞེན་ཡས་ཡོད་པམེནཏེ། ངངསེ་པོ་རང་བཞིནྱ་ཡེས་ཡདན་སྟོང་ཉད་ཏོགས་པའ་མཉམ་གཞུག་དངོས་པའཇིག་པའོ་རྒྱམའྱགརན་དྲནིརིགས་པ་སྲིན་པ་པོའི་པར། 
གཉིས་པ་ནི འཇིག་རོནྱ་གི་ཐྭ་སྭདབདེན་པ་ལ་ཕིགས་པསྣ་ནམ་པར་དཔུད་པརམ་བྲས། གང་གི་བུརདངོས་པོའདདགྲ་ནམ་པརདཔཔངད་ནད་ཁོན་ཉེདྱའི་བདུག་ཉིདཿ་ནྲ་བི་དངོས་པོ་ལསྤ་ནུསའལེྭ་རང་བཞིནྲ་བིསྤ་གུབ་པའིགནས་དོད་ 
' [པམ་ཡིན་པ་དའི་ཤྲིར། གསུམ་པན། གཟུགས་ཆོས་ཧན། ༼དྲོདཀིརང་བཞན་རས་སྒྱད་གང་གསྲ་ཐུབ་པ་ཡན་པརའགུར་ཏམའཕར་བརྡ་ཐལ། ང་ཁེནཞིངལ་དུཔདཔའི་སྣབས་སུ་རིགས་པ་གང་ིག་གིས་བདག་དང་གཞན་ལས་སྩབ 
ཅིགས་པམ་ཡིན་པོའ་རིགས་པདསྲ་བ་སཱད་དུ་ཡད་རང་བཞིནྱ་གིས་སྐྱེ་བརགས་པ་མེན་པས་སོ། །གཉིས་པན ྦ གྲཟུགས་ཐ་སད་དུ་ཡང་རང་བཞནྱ་བས་སྐྱ་བམེད་ན། སྩྱི་བརདམེགས་པདང་འགལ་ལོཞན། མི་འགལ་ཏེ། དངོས་པོ་ 
[ཐམས་ཅད་རང་བཞིནེགྱིས་སྟོང་ན་ཡང་སཱང་ཉིད་ཀྱ་རྨྱདག་ལས་འདྲས་བུ་མབཏུ་སྐེ་བརའ་གྱུར་བའིཕྱོར། དངོས་པོ་སྟངཔ་རྟེ་ཛུན་པ་གཟུགས་བརྙནལ་སེགས་པརྨ་རྐྱན་ཆོགས་པ་ལ་ལྟོས་པ་རྣམསམ་གྲགས་པ་ཡང་མིནལ་ཇིལྟདགྲགས་པདེརནི 







གསས་ 
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མ.ཉཝ༦༣: @3༠ཉ76529 


གཟཟགས་བྷརུ།སགས་སྟོང་ཞིངབྫཿནཔ་ལས་མེག་གི་ཤེས་པ་གྲཟགས་བྷརུན་འྲི་ནུམ་པཅནས་བརའུརབ་ལུརདཔདབཞིནནོ། །ལཱ་པ་ལ་གཉིས། རྟུགཆུདྱ་ལཀུ་བསང་མཱ་བའི་ཡོན་ཏན། ལས་འབུས་ཏིའབེལ་པ་ཆེས་འཐུདཔའི་ཡོནཏན། 
ནོ ༨ང༨པན། གཟུགས་སགས་དངགཆ་ས་ཅན། རདུ་བཞིནྱ་ཀུ་སྦྲ་གུབ་པའ་དག་པམ་ཡནལ་སྨེར་དང་བཞིནྱ་གྲིས་གྲུབ་པ་ཐེས་མེདཔའ་རང་པའངམནེཏེ། བདན་པ་གཉེས་སྲའང་རང་བཞིནྱ་གིསམད་པའི་ཡོར། གཉས་པ་ལ་གསུམ། | 
ང་བཞན་གྱས་མདཔརའདང་པལ་ཀྲུན་གཞ་སེགས་ཁས་དངམ་དགོས་པ། ལས་འགགས་པལས་འབུས་བུའབུང་བའ་དྲ། རོདཔ་སང་བའོ། །དང་བོན། ལས་འང་བཞན་བུསམང་པའ་འདད་པའ་ལྲགས་ལཆས་ཧྱན། གུན་གཞ་ 

།སེགས་ཁསྲ་ཕངས་པམདྱ་ཀདྱ་དད་ལ་ལ རཱལས་འགྲགསནས་ཡུན་ངྲ་་དལན་པ་ལསཀྱང་འབྲས་བུ་ཡང་དག་པར་འྱ བུང་བྲར་ོ་པདྲབ་ས། དམེདཀང་། ལས་ལས་འབྲས་བའདའའབུང་བརླནས་པའ་ཤར་ཏ། གད་གི་ཤིར་པང་བཞིནྱ་བཱས་ ། 
དཱ ༤ ༨ ༨༨ ༨ ༢༨ ༠༨༦ ་༄ ཡང་བསཔའའབང་བརརག་པར་བྲད ༢༨ `~ ༨. ༣ ༨ ༄༠༽ ༤ >, ༢༨ ༨༡ ` ས་པ ༡༢ དེ › 

།ལས་ངེམི་འགག་པ་ལཞིག་པ་ད་ངོས་པྲརམའགལབ་དེའིཔརྲ། གཉས་པན། -འགུགས་ཤིང་རང་བཞིན་གིས་ཡེད་པ་མིན་པའི་ལས་ལྭསྱ་ཀངནིའབས་བུའྱ་དང་བ་ཡོད་པ་ཡེནཏེ། རྨལམན་བྲདམད་ད་མགས་པའ་ཡུལ དགྲམཀོང་ནསནི་གདསད 
ཀྱཇ་ཏཱན་པ་ལ་འགགས་པའ་བྲད་མདལ་དམགས་པའ་ཆགས་པ་སྣ་བརའགྱར་བདབཞན་ཡན་པའ་ཤོར། གསུམ་པ་ལ་གཏེས། རྣམ་སྙེན་བགམདངྲའ ན་པའིརྫོད་པ་སྒང་བ། གུན་གཞེ་གསུངས་པའ་ལངདང་འགལ་བའྡ ཚདཔ་སྔང་བའོ། { 


¡ ༽\ 


དངཔ་ན། རང་བཞིནྱ་གིས་མང་ ཤིན་དཞིག་པལས་འབས་བའབུངན། ནྣམ་སྭོན་ཤུང་ཟོན་པལས་སླར་ཡངའཐིན་དགོས་པའའབྱུརིར་ཞེན། ཤོས་བཚོས་ཅན། རངབཞཤིན་ིས་མེད་པར་མཚུ་སན་རམ་སྙིན་དིན་དིན་པལྭསླ་སྨ་ནམྨ་ 


༠0. 










་ཱ ར་ག ༨ ༨ 6 ༠༽ ༤༨ ་, `*༡༽༽¬ = ¬ -༽ =$ ༩༠2 > -6༽¬ ¬ [༡ ། ¥ ¬; འཛ ༠ ༢༩8 ¬ ¬ ༣ ° ༣༢2 ༤༩༽ ༨ 

།༄༅། །སྙིན་འྱིན་དགོས་པམིན་པར་ཤེསྟཏ། དྷིལརྦ་སཱལ་ནི་ཡོད་པཉིད་མེན་པརམྨ་རུངསྱ་ཀང་བར་བཅན་ངུས་སྐྲདཤདཁྱ་རྣམ་པརན་མཐོང་གི་དངོས་པོ་གཞན་བྱིརྣམ་པརམཐོང་བམ་ཡིན་པ་ལྟན་ད་ཝཞིནདུ་རྒྱའཔས་སོ༥། 
ཇིམའ་མཐོངཔའྲི་ཕིར། ཟེམ ཧི ིངས་བྷ། ཡེད་དི་ལོ་བཞིནས་པའ་བས་ལས འབྱུངལ། མའིན་དགིབ་ཡིད་དྲའོང་བཉིད་དག་བལས་འཕབྲང་བཡན་པརམཐོང་སྣེ། སའོ་ པ་དའི་ཤིན། ལྟདད་ནད། བུསསགོན 
མེད་པར་ཏོགས་པའྲེ་བངནྱ་ཐི་གང་ཟགཆས་ཧན། འཁོར་བལས་ཐར་བརའགྱུར་ཏ། རྒུའབྲས དཁན་ཉདྟཏགས་པའ་ཤར། ལསྨ་རམསྦ་ཙའྲེབས་བླུ་ནམ་པར་པྩོའེ་པ་ནོ་བེསམ་བིས་སི་ཁབ་བཞས་ལྲངལམ་བཏེན་པརལས་འབྲས་ | 
རྣམས་ལ་སམ སྭ་པའང་དགག་པ་མཛད་པའྱ་ཧུ་མཱཚ ན་འོད་ད། སསྐྱས་ལསའབྲསལ་ རཔ་བཏབནས་ལས་འབྲས་འཇིག་པྲ་འགྱུར་དདགས་པའི་པུར། གཉད པལ་གྲྭས ། དངསངདང་། དགངས་ཉཾ་གསུངས་པའིདཔ་བསྟན་པའོ། ། 
དང་པྲ་ན།། གུན་གཞི་མིད་པར་ལས་འབྲས་འཇོགནསན། ཀུན་གཞ་ལེས་འབས་ཀྱ་ཏནདུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ ལཞན། ཆི འགལ་ཏ། .ཚཱགས་དྲུག་ལས་ངོ་བྲ༔ ཐ་དད་པའི་ཀུན་གྲའི་ཡོདཅང་གང་ཟག་རས་ཡོདཏིད་ཡོདལ་ཕྲང་པོ་འདི་དག་འ ྫ 
ཞིགཉིང་རང་བཞནྲེ་གིས ོད ཨ་བྱསནཔ་འདེན་དྭ་རྲ་རས་ཟབ་པའི་དོན་རིག་པརམ་འགྱུར་བའི་གང་ཟག་གྲང་ཡན་ པ་དལ་དགེངསན གསུངས་པའཛར་ [གཉེས་པརྒེ།དཔེས་པོརྣམས་རང་བཞིན་ཧྱིས་མེད་མེད་འང་བཞིན་བྱིས་ཡོད་ཅེས་དྲང་དོན་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ 
ཚོས འགན་པ་ཡོདཔ་ཡིནང། གྲང་བའ་པོནཉིད་ཏོགས་པའི་ཐབས་ཡིན པའི་ཕྱརརོ། །ཇི་ཕར་སངསྦ་ངྱས་ཀིས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ བདང་བལ་ཡ་དདང་པའི་ཞེས་བསྟན་པདབཞིནན། །གཉིས་བགནསམ་དའྲི་ཤེསི་ 


༧སས་པས་ཨ་ཚི་ཕས་མམས་པངསས་༧༦་ང་སླ 


རཱ 








966 







.བླགཏུདགག་པལ་གསུམ། ཧུ་འལོ་མེདཔར་ཤེས་པ་ནད་བཞིན་གིས་ཡོད་པ་དགག། གཞན་དབད་རང་བཞིན་ཀིས་ཡོདཔའི་སྨབ་ཧེད་དགག། སེམསཙམ་དུ་གསུངས པའི་ཙམ་ཨཱསྭཱཏདོནམི་འགོག་པརསན་པའོ། །དང་པེལ་གཉེས། 

དེད་པབྔ་རོདཔ་དང་། དེ་དགུག་པའོ། །དང་པོནོ། ཤིས་རབྱ་ལུག་པས་དྲུག་པ་ལ་གནས་པའི་བྲངརདུབ་སེལས་དཔའ་དསཆསཅོན། རྣམ་ཤེས་ཙམུ་དུ་ཉོང་རིགས་པརའགྲནཏེ། ཤུཾ་ཕོལ་གྱི་གཟུང་བའདཔནའཛིའེ་པརྫས་གཞནས་ ། 
མཐོདཞིང་སིདགསུམམུ་ཤེསུམ་དུཿྱཱཿཏོགས་པས་གཉིས་སྟུང་གི་དེཉིདམངོནོསུམ་དྲསཐོངབའི་ཡོའི། པུ་ཕོལ་མདན་ཡིརོལ་དོནང་སྣང་བའྲི་དོའྱ་དུགཔཞེན། གཞནེི་དབང་གི་ངོབགུང་ཡིན པདྲ་ཤི་རོལ་བི་དངས་པ་བུཏགས་དཔོད་ 
.,པའ་སྣང་བའི་རྒྱུརའགྱུར་ཏ།  ཇི་ལྟར་རླང་གིས་བསྒྲལ་བས་རྒྱ་མཆནཾ་ཆེལསརྨ་རླབས་འུུད་བ་དྲེ་བཞིནདདངོས་པོ་ཀུན་གི་ས་བོནཀུན་གཞི་ཞས་བ་བ་ལས་དམ་ཤས་རང་གི་བགཆགས་བཞག་པའིནུས་པ་སྲཾན་ པལས་དནྱཀིས་སྙེང་པའི་ནམ་ 
ཤུས་སུགི་འྱབུངད་དའི་ཤུར། གཞོན་དབངཆས་ཧུན། ཁྱདཔའ་གསུམ་དང་ལྔན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གཟུང་བམདཔརའབུང་བརའྱགུརལ། རང་བཞིན་ཅྱིས་ཡོད་པ་དང་། དུན་དམ་པརྨ་མཏོག་གིེས་པ་ཤུན་བྱི་ཕུལ་ཡིན་པའི་རང་བཞན་ 
} དུ་ཡེདཔའ་ཤར། ཞེས་སུམས་ཙམ་པ་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པརདགག། མཇྡག་བྭས་བའྲོ། །དེང་པོལ་གསུམ། དྭཔེ་དགག། དོན་དགག། དྲྭ་ལར་བཀག་པ་དངམ་སྣག་པ་སྦྲོམ་པམ་འགལ་དར་བསྟན་པའ 
དང་པོལ་གཉིས། རྨིལམ་བྱི་དཔེ་དགག། སླ་ཤདམཐོང་བའི་དཔ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། རིེ་ལམྱ་བིདཔས་ཤེས་པ་རད་དཞིནྱ་ཀིས་ཡོད་པརམི་འགུབ། དེས་པིརལམེདཔརམིའྭགུབི། དེས་དངོས་པ་ཐམསཿཅད་ཛུན་།| 


།པཱརའགབ་པར་བཅུན་པའོ། །དང་ ཡཱཾ་ོལ་མེདཔརསམུས་རང་བཞིནྱ་ཅིས་ ཡོདཔའི་དཔན་གྲངདུ་ཡོདཿ་སྲ་དིས་པྲས། རྨལམ་ དེ་ཡངའསམ་པརུ་བྲན། ཁོངོསྲིོལལ་དྱ་ཡོམེདཔ་ཤེས་ 
དིས ིང་ པི ཆྣལའམན་ཡང་ སསད་པ དཔིང ར། གལ་ཏྭམལམན་ཡིད་ ཞིན ༥དེད། ས་ད སིིཾ་ ད་ས 
ཐཾ ཡུལ་ཡུང་ཡིདད་བཞིན་དུ་༣ང་བཞིན་གིས་ཡོདཔརའགུར་བར་ཐལ། ཇི་ལུར་ཁཿུཾས་མཐོངསྭམ་ དུ་ཡིད་ དྲ དའད་བཡེ། ལེ་ལ་ཡངའད མཛ ེ་ ཡྲོས་འི་ཡིརི གཉིས གཏིད ོིྱ 
9 £ 4 ་ཞྲུདཔཞིན་པ་མཔེདྱ་ཙ་ཤེས ་པ་ཁྲོན་ཡོདཧིང་ཕི་མོབ་དའྱི་རྣམ་ པ་སྣང་བ་ ལ ་ོཔཉདདུན ངས་ས སོམམདཔར་ སཔ པཱ་ཡད་པ་ ྲདབནིནདསདཔའིམབདའདང པར་དདཔོ། ཞན། ི སཅན། ང་ 
༩ (ཏྲི ཤཱཿམལྦྨ་རལམ་ པདཔ ཤུང་མང་བཞིན་ ཞིནྱ་ཧིས་སྱ ས་པམ ཐལ མཁལམ མེདྲུམིག་ད་མིག་གི་ཡོལ་དང་ད་ དང་ད སབ ས་པ འིསམས་གསུམ་ ×× ` །ེནལྣ་ནབ་སོགས་ ལྷུགམའཕུལ་ སྤྱན 
ཏའཞཾན་གྱེས་ ིསདཔའྱིའི་ར›། ཤུག མཱ་པནི། ཤེས་ སཿ ན། སེམས་ད༣ང་བཞིན་བིས་ཡོདཔམ་ མནལ ཝད་སཔད་བཞིནྱསིསམ མདངདྲ་དབང་པློ་ནམས་ཀང་རང་བཞིན་བིསྲམདད། རིལམ་ཇིལ་བདེ ཤུག་པ | 
འདིར་ཡང དངས་པྷ་ནམས་ བྗཛནཔ་ཡིན་ ་ཤཾར། ཚས་ཧན། ཕྱི་ལོཕམེད་པར་ཤེས་པ་ དཔམི་འཐདད། འཇིག་ ཉནའདན་ངལརའམལ་ པའིགཉིདསདཔལ་གསུམཆར་ དཔ་བཞིནད་ཇིདེད་དྲུ་འམལ་ པདིཉཉིདམ་སདཔ་ དྲསིདངུ་གང་ ། 


96 








%; 


མཐོངབལ་ལོསནདགཉིས་ཀའངབང 


ཡུལ་དངམགནཿཾསྲས་འབུལ བདར མདའོ ངགྱི་དྩོས་བཔའྱགུརནད་ལུམ་ཡེནཔ་པའི་ཕྲིར། གཉིས་པལ་གསུམ། བག་ཆགས་ཧུནམ་ཡིནལཱས་དོན་སྣངདབང་ཤེས་སུསི་སུ་གུག། སུར་ཡུང 

ཤེས་ཡོད་པ་དགག། སེམསཙམ་པའི་ཕུགས་བཀགཔལྲར གིས་ག བ་པའོ། མ་འ ཇོདབད། དྲད ཐེ །ས་དོནོ་སང་དབང་ཤེས་ར་ བའི་ད 
མདཔ་པམཐོངདག་པལྟསུ ཤད་སང་བའྲི བའནེས་པནི་སིན་པ་མདཔ་དའི་པིར་བརིབ་མདཔ་དལ་སྨྲ་ཤུང་སུངབའྱི་བློཨབརམི་འུར་གི་ཤེས་བླ་ས 
|བཤད་གཉིས། དང་པན། ཆོསཿན། རུས་པ་རད་བཞིནྱ་བིས་ཡོད་པལས་སྒྲ་ཤད་པྣངབའི་བློ་སྱཐའདེན་འྲབ་པམ་ཡན་པརཐལ 








ཟུགའི་ཤེས་ངོངལ་གསུམཔཡོདལ་གདཔདྒུབརུན་གསུམཆར་ཡོདཔ་མིནཔསརདབཞིནདགུཏྲིམགགིགཉིདསདཔལག་དེ་འོནོདངོན་སྦམདགའིགསཔའིངོརདོན་ཤེས་དེགི པྲ 
'རོཔ་མདཔར་ ཤེས་གཟང་བཞིནྱེ་ཡིས་ཡོདཔའི་དཔེ་ཡེནནཞོན། དེམ་ཡིན་པརཐལ། དབང་པོ་བརིབ་བཅས་པྲའྲི་དོགངགིས་རབརིབེམྲཐ་ལསྨཔ་ཤུདྨ་རམས་གངམཐོད་བདྲེའི་བུལ་ཧསནཱ་མིག་ཤེས་དང་སྤྲ་ཤད་བདེན་པ་སརབར ད 
པ་ཡེན་པའི་ཕིན། སྦ་ཤདམདཔའ་སྨྲ་ཤདའཇུག་སྣང་གི་བློ་དྲརང་བཞྲིནྱེས་ཡོད་པམེན་པར་ཐལ། གསུཏ་ཤསྭའཱཱ་ཤུདསདཔར ུ་ཤདའཇག་བངག ོང འཞིན་ཅསའདན། ཌ་ཤདུམཐོང་བདེའ 


ག་པ་གཉིས། དང་པནི།་ (༨༣ 
བ་ཤ་ཀ གདགོད་པའེ་དངས་པ་དང་བལ་བསྡྱིརབསིར་འའི་ཕེདིན། གཉིས་པལ་མདོར་བདན། 


། 








དཔའི ཟུ་ཤོདའཤོགུྲ། 


སཱའབ་རིབམེད་པ་དྲན་གསུལ 


༧༥ཆ༩རནན༣༨༩༣༦༩༦ ༨༨ 


ཡཔཤཌམདཔརྨན། 
འབརིབ་མདཔ་ལ་སྤྲཿཤད་སྣངབའིྲསྱེབའི་སྐྱོན་རྨེད་ད། གང་གི་ཕི༣༢བའིབ 
སེ 


༨ 


ནུས་པད་རང་དཞིནྱ་ཡིས་མངཔགས། །གཉིས་པལ་གསུམ། དྭྟརབ་ལནུས་པརང་ 





















༄། །སྱིསྣ་གཟཔ་དགག། མ་འོས་པ་ལདེ་ངགག། འདུས་པཱ་ལ་དེདགག་པའོ། །ངང་པོན། ཆོསཅན། རྣམ་ཤུས་མྩེས་པ་པྭལརྦབལ་ནུས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་གཔ་སིད་པཡོདཔམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེེ་ལརནྡ་རཱམ་ 
ཤེསལ་མཔལས་གཞན་པའྱེདམདུཔ་སགསྱཀཱ་ཧཱུན་ཡདཔའི་ཕར། གཉས་པན། ཆུམ་ཤེསམ་སྣཱུས་པའིང་བོལ་ཡངནུས་པལ་བཞིན་བོས་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ཤེསམའངས་པདལ་མདཔའི་ཕཱུར། ཁཐས། ༼དུཔརཡིད་ 
པའྡ་བྲདཔརཅནཡོད་པམིན་པའི་ཡིར། མྲ་གཟན། མེ་གཤུམ་བུལའདྷ་ནུས་པདེནི་ཡདུཔར་ཐལལོ། །གལ་ཏུའྱཐུང་བའགུར་བའྱི་ལ་ཤེསལ་བསམསནས་རམ་ཤེས་འིནུས་པཞུས་བསུང་པརའདོངདོཞན། ནོམ ཤེས་འདའིའྱབུངའུར 
རང་བཞོནྱེ་ཧིསམངདུ། རཱམ་ཤོས་བསུད་པའི་རུས་པརང་བཞིན་ཅིསམེདཔའིཡུར། གལ་ཏྲཱནམ་ཤེས་དངནུས་པ་ཕན་ཆིནུ་ཉཱཾས་ནས་འཇོག་གཞན། འོནྲ་རམུ་ཤས་དདུནུས་པ་འང་བཞིན་བི་སྔམ་གུད་པརྡ་ཐལ། རེའི་ཕིར། ཁྱབཧེ། ཕན 
ན་དོནལ་བཏུནཔའིའྲགབ་པནི་ངབཤིནྲ་ཤིས་ཟབཔ་མིན་པ་ཉེད་ ས་དམ་པརྣམས་ཧུསགསུཿས་པའ་ཤུར། གསུམ་པན། གལ་ཏྣརམ་ཤེསའགྲགས་པའྡིནུས་པ་སྟིན་པལས་རྣམ་ཤས་ཕིམསྭ་བ རའགུར་རོཞན། འདབཞིནྱ་ཧིས ཡོང 
གཞུན་ཧིནུས་པ་ལསའུས་བྲགཞནའུབུངབརའྱའུརབརཐལ། ཆུན་ནྭ་རམས་རམ་ཤིསའབུངབ་དེརས་བངབཞིན་ཅིས་ཕུན་ནུན་ཐ་དདུཔར་དོད་པའི་ཕོར། འདུདན། དངོས་པེ་མས་ཅདྱོར་ཡོནམིན་ཀོན་ལས་འབུང་བརའགུརཏ། འདོད 
ཕིའིཡིམ གཡ་ཏྲེལིརིས་ཅིས་ྱིམངབདེ་ནྤྱིུནཅན་ནམ་དོསདཅས་ཐདདྱིདདག་ལ་རབཞ་ཡིས་གཔའི་རུན་ཐ་དདམདཔ་གཅིག་འོདཔ་དའི་ཡིར་མགཿདས་ཐམ།༠ བ་བསམ བོ་མ 
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རྒྱོན་གཉིག་པའའེ་ནིའསྒྲབ་ཧ་ཞིག་སྟེམ་གྲུབ་པརྡཐྲལ། དོའྲོ་ བོཉིདྱ་ཀིས་ཟུ་དདཔ་ལུ་ ཐ་དད་པའི རང ཡོདཔའི་གབས་རིརིགས་པ པའི བྲི གང ག་ར༨་གིམཆནཉེདྱིས་སོ རྱིས་སྭོ་སཾ་ ཐནོ་དག་ནདགི་གྱང་གཉོགས་པའ ་པརགས་པམ མུ ན་པི་ཤིརུ། ། 
མས་པ དུང་། ཉརྦུསསལ་བཅེན་པའིཆོསྨ་ནམསནི་གང་ཐག་སོ་ས་འི་གཞནཉད་ཡིན་ དྲེ ིནླདགཉིག ཏགཏུགས་པའནེ་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ལདོཔ་ $ ་ དེདགུག་པ་གཏིས། དངུ་པན། 
སྔ་རསལ་དཔའིུ་ལོའ་མངད། ༢ གྱ གྲིནས་བགང་ཞིག་གུ་གཞིལ་བཞུགཔ་སིན་པལས ར་ཐག མ་ཤེས་གུནནསྭ་སེབདའུརཞི མིག་༣ངགྲི ར་ཤེས སཔདལ་དབང་པགྲོགགུས་ ཅནིུགཅ་ ཤུར 
སང པ།ལསྔེ་རཾསྤ་ དད་པའི མིགམེདཔའྱིཉིདད་། འཇིག་ཏུན་འདིན་དབང་པོལས་བངབའྱི་རམ་པ་རིག་པྱ་ཡོལ 7 བནྡ་སྙིན་པ་ལས་སྡོ་ གོས་སྣ རེ གསནས་ ཡིས སསསལ་མུ་གོག་ 
དྲ་ཤི་ོཔ་བི་གཟུང་བེར།ཁས་ལན་ ན་པཅཾམ ཡིན་པའེ་ཤུར། རྣམཔ་ གཙུཾག་ཏུནྨ་ནཱལམན་ནི་ག ས་དོན་ག འདང པ པལས་གྲཟགསྐའི མ་པ་ནི སྭའྱ་བུང་བཇ་ ནན 
ྲ་ གཉིས་པན། ཤེས་ཐཆོསཧན། ཇྙིལམིགམདཔརནྡྲི་རིལམ་དུ་སོ་ གྲས ཨུང་བའི་ཡ སམས་ པཱན གྱིས་འབུངན་དེལུརྦའི ཡིག་དབངམ ད་པར་༣ང་ གིས་བོནནི་པཱན་པལས་ལུང་བལ་སདྲངས་འདི་ གསལ་སྣང་ 
གི་ཤཾས་པཅཾ་ སྱ སམིགས་ པའཐལ། ལོདདལཔདྱརིགས ་ཀརཾིགམེདཔརམརངས་པའི་ཤིད། གལ་ཏྭཏཔྩ་ ༢ཉྣ་མེབམནྲ་གཔ་ལཿ ཀྱིནུས་པསྭིཾ །བ་ཡོདལ་སདཔརམདཔཅུརཔཨཞི་མཚུངས་ ༣ དྲག་པའིནུསཱཔ , 





༄༅། །སྲུན་པཇི་ཱརསང་དུས་འདིརམདཔ་དེམརྨརིའའི་ཚུམདེསཅིསྦ་མིརིགས་ཏེ་རིགས་པརཐལ། ཇྡིརམིགམད་པ་དེསུདདསསུ་དོན་སྣང་ཤེས་པྱད་བའུྱ་ཡིན་པ་ལྟུདརིལམ་དུ་ཡང་གཉིད་ནིདོནོམངགི ཤིས་པ 
3 ¡ རང་བཞྲབྱས་གྲུང་པའ་ཧྐུམ་ཡན་པའ་པར། རྨིལམ་ངུཿ གཟུགས་ འངངོས་པོད་མགན་བནུ་པའི་སུམཿནྟ་ཏོགས་པའྒྱར་ཁས་བུངས།ུ། ` བགྲ་གས་བྱ་པན་པ་ལོས་ཤེས་ ་བཛྡནཔ་སྦྱབངའཔར། ཤེས ཆསཧན། སེམས 
ཚཾམ་པའི་རོདྲཔ་འདིདལ་དདདནུས་ཏོ། གཞྭན་དབང་རང་བཞི་ནོ་བིསྲ་གུབ་པ་བཀག་པ་ལསམསེ་མ་པ་འདི་ཡེས་ལནན་གདངང་གངབཏབ་པདངང་དེའི་དམ་བཅའ་དངེ་ལྲརངས་པརམཐོད་བསེ་སོ། །གསུམ་པནི། སམསཅམ་པའི་ཕྱུགས། 
བལ་ལུང་གིས་ཀྱངམི་གནོདད།སཔསྦསས་ནམས་ཏིགཞི་རབལགས་ལ་འག་ཡད་དངོས་པོ་མང་བཞིན་བྱིས་ཡོདེསམ་བསྟན་པའི་ཕིན། གྲསུམ་པནི། ཡི་པོཝ་མད་པར་ ཤེས་པ་པང་བཞིནྱ་ིས་གུབ་པ་མདན། རྣལ་འབོནཔས་བམའི་མནངག། 
ཀེང་རུས་ཀྱེས་གང་དའིས་གཞིམཐོང་བརབ ཤང་པ་འགལ་ལོཞོན། མིའགལ་ཏེ། རྣལའུཀོནོ་པ་ཡིས་བླམའེ་མན་ངག་འོས་ཀངརྲས་ གངའའིེས་གཞི་མདོང་བ་གང་ཡེན་པ་དའ་ཡུང་ཡུལ དབང་ཤས་པ་གསུམཆརཔང་བཞའི་ གྱིས་སྱབ་] 

{སེམས་ཉེས་པ་ཆོས་ཅན། ཁཱདྲའི་དབུང་ཏཱའ་ཡལྷ་ནམས་གཏིག་གིས་མཐང་དརགཞུན་བིསྨ་མཐོང་ཛྙིལ་བདྲལརམི་སྔག་པའི་ཕེདཿན་ཇོ་ 
ནཔམ་ཡིན་པས་ཀོང་རྩུས་ཏོགས་པ༣འྱགུར་ལྟ།དདེའཛིནདའི་བརན་པ་སྟེ་མོས་པ་ཡད་བེདད་ཡངཔི་འྱ་དབ་དཐེལ། ཀེད་རུན་ ཐ 







མེདཔམཐོང་བའི་ཤིརཏེ། ཏིངང་འདྲེན་དལག་པ་ས་མོས་པ་ཡེད་ལ་ཉད་བར་བསྟན་པའི་པིནརོ། 
|ཡང་རྣལ་འབྱོན་པས་ཀེང་ནུས་ནཐོང་བརའགུར་བན། ད་བཞིན་དུ ཁ་དེརྲ་ཁཱགཏདཔན་ཅིག་ཤོསྦ་རྭལ་འོ 
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ཏཾ  ཤད་མཐོང་བདང་ད་རུན་པརམྦ་དུངས་པའི་ཤར། གཉེས་པོན། མདན་ཇྙི་་དྲ་ ཤིསྲ་ཏ་མང་བཞནྲ་གྲིས་མང་པད་བཞིན་དྲ་ བོ་ཡང་རང་གྔའི་ནྲ་བིས་མདྱར་ས་དོན་འདི་ ཤེས་ཕྱ་བུ 
འཐད་པའི་ཤེན། གཉིས་པལ་བཞི། གཞནངབང་ཤི༔ བ་ཤད་རང་པག་དགག། སེམས་ཙམ 


གསལ་ཐུང་གྷིཏིང་ེའཛིན་མང་བཞིནྱ་འིསྤ་གཟ་པའྱི་ཡྲིར། རྨ་འབབ་པའྱི་ཀངལ་ཡི་པགསྦའིསྣ་རཱགག་མཐོངབའི་དོ་དདཆོས་ཅན། ཤོརོལ་མེད་པར་ཤིས་པྲ་རང་བྲཞུནྱརས་འོད་པའིདཔརེ་འྱུགརབརབལ། ༢༠བ་ཡེང་ལཱན་པའིདབང་ 
ས་ ཊཱ 1 ཤཤིས་གམང་པན་ཤསཔ་ཡདཔམ 
པའལྲ་གས་བདན་གཉས་ལས་ཉམས་ཕར་དྷ་པན། དགནཀླ་སླབ་ཀྱ་རྫ་སསུ་འབདྲངབ བགྷ་སཔ། གཞན་དབང་དང་འཇྲ་ རྱན་གྱི་ཐྭ་སུད་ 
སྤེའ།་ ་ ་ པོལ་བའི། ངའང་གི་བ་དྲ་ རིང།་༣ད ༢༤ ¢ དྲེགས་པ་ ཅོས་ >= `÷ 1 - ེྱི ཤོ -༡༢` )' ༥ 
འགག པམརངས་པར་འྱསན་པའྲོ། །དཔ་པྲལ་བཞ། གཞན་དབང་གྲླང་བ་བད་དགཀནས་བགུག། དའ་ལན་དྲགག། རགས་པ་གཞན་ས་༣ང་འགདགག། གཞན་དབང་འངུ་བཞན་བྱད།་གབ་པྲམ་གཤམ་བདང་མ་དུངས་པའ། ། 
དུང་ཕོོ། གལ་ཏེའི་ཝོ་གཟུང་བམེད་པརའཇིན་པྔ་སུ་གླཞནིདད་བལ་ཞོང། གཟུ་འཇྲིན་པསུབ་དང་པ་གཉིས་ཊིས་དུང་བའི་གཞུན་དབངགདངས་པ་ཡངོན་གཞན་ངབང་འདིའི་མོདཔ་གངགིས་ཤེསཔ་འའཛུརཔའི་བེ་བུཊོད་ 
རྲིསསཏ། ཆད་མསོོམ་བླ་ཟླང་དྲད་ཡདསོངེས་བར་མི་ང་བའེ་ཤིར། རང་རག་གྲིས་གབདཞེན། ༨ང་ག་དའདྲ་ཀྲས་ཤེས་པྲང་ ང་བརྲ་གབཔྲམ་ཡེན་པར་ཐལ། ༨ངརིགམ་གུང་པའྱི་ཡེར། གཉེས་པ་ལ་གཉིས དྭ་ ད་། ང་། 


ྲ རིགམ་དདནཔྱསརུ་པ། །དང་པ་ན།། གལྟ་ཏེ་དས་ཡོས་པྲན་པ་རང་གཞིནྱསི་སྦ་གུཐཔ་ལས་མརརིག་འབུཐ་བོཞན། རདའིགམ་གུབ་པ་བླ་མའ་བརྦ་་བའི་ཕིརདུབ་ཇོདཔའི་དན་པནང་བཞིན་ཅིསྨྲ་བུའ་པ་འདི་ན་ཆོས་ན། རངརིག་ 
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3 ། མྲ་གུབ་པའིུན། རང་ཞག་བནྲི་གནལ་རག་མོང ཀྱི ཱ་ཧུནའནངབ་ཤིས་པས་སུམཿདན་པ་པ་ པ་རིགས་པ་མིན་པའ་ཐལ་ཏེ། མྱོང ཕྱི པའི་ཧར། དཔར 
འི ༣ རྣས བི ་པའིདྲན་ཤེསཊེ ཀུུསམྲ་དན་བཞིན། ་ བྱེས་གྲབ་ཕའི་སྔ་པི་བལ་ སོ དྲ ༈ ཨཱདན་ུན་ཅིས་གཞ གཞན་ཡིན། འཕཱུར། དཱ ་་ 
པའི་གཏུན་ཆིགས་འདིས་ནྱི་རུའ ས་རགས ཁདེཔ་དདགྲོ་ཀང་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི། ར་ད སྭ རང་ས ཡིནནོ དིས ནན སྱ གགྲི རགཔ ཕུལད 
[ པ་དལས་དྲན་པའདྲི་དང་བཞིན་བི་ས་གཞན་བྱུས་ བདལ་ཡོང་པ་མིན་བསྣ་སྲོདབས་ དྱུ་དྭས་ པ་དྲདན་པསམ་ དྲཔྱད་པམ་ཡ རྲི །དནྲརུ་ རྲུལ་དི་བྲངཆསྤ་། འཇིགྷེནྩོབ་ གྱིཐཾ་སཱངདཀྱི་ཆུལ་ལྱུགས་ཡིན་ཧེ་བཏགས་དྲོན་ 
ལནས་བཞག་བྲ་མ་ ཡིན་ཏཾ། བྱུགས་ དོནདངལ་ནསྟི་རུད་པའི་འཇིགྟཏནོ ཐ་སད བྲ གསུམ་པན།་ གམགསཿམ་ ོ་ཞན་དུགགིས་འཇན རུམ དྲེ་གཟན་རུང་རིག་གྲིས་འའི་ ' 
དགོས་པ་གང་ཞིག། རང་རིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པདའཤྲིར། ར་རིག དཉིདྱཅིས་ཤེས་བའའཛིན་པར་རོགས་ པམ་ཡེན་པདྲ་པལ། ཧིདབ་པདངལས་ དངབ་བ་གི ཡིནོ ༽པདིེ་དྲནྲ། གམས་རམ་པ་གཞནའ་གང་ སྐད 
པའྨ་མིརིགས་པཝོ་གཤམ་བུས་གནོང་བཅི་ཞིག་བྱསལ་ཏ་དངའདོདམིགས་པདཝལ། གལ་ཏྭཾ་སམདཅིདམ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ གྱི་གཞན་དབངརང་གི་ངོ བསྲ་གབ་པའི པབ་འདཔའིཧིན། པ་ བཉིས་བནི། གངའི་ཚགཞནཿབང་ 
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རང་གནིནྱ་ཧིས་ཐུབ་པཆོས་ཅྲན། ཀུན་ཇོབ་པའྱིརཱ་རནི་གང་ཞིག་འགགནཏེ་མིའླ་གརྡའརཝལ། ནྲུང་ཟད་ཡོད་པམིན་པའི་ཕེན། སེམསཙམཔགཞནྱའི་ཝ་རནའཇིགཏེན་ནྭ་གུགས་ པ མ་གཞག ག་པརཝལ།། གཞན་དབང་གི། 
དིང བའྱི ༥ ཕུལ་ནི ཏུྷུརབ་དེང་ འིན ཁོཞི་བྱ་མངའདས་ཐ ཤཿ ཤུནརོད་པང་ ༥བ་ བདན་ཕལསཉམས་ 
ཤིང་དང ཀེ ཉིས་དལསྐཉམས་པསདྡེམ བྱ། ང་ག གི་བ༣་དྲུ་པར་པ་ བ་པ ཡྲེ མིན་པའི་ཉི་ཏེ། ཛའ དབདནཔ་རྟོ་ ས་པྲ་དབསསྤུ་ཐཱནཔ་ད༨། དནདམ་འད ན་པ། རྩོགས་པ་འྲབད ཧཿ བདེནཔ དགཉིསྤྱའ མད གང་གིས 
ཤེས་པ་དྭརྣིམ མྭ་ཏོག་ལེགཔས་ལམ་ངནའཞུགས་པའི་ཤྲི་། བའུ ་ིནི། གཞནངཔ འིན གྲུབ་པའ གནའངིག༔ ནཱ ཐྭ་ཿདའགོག་ པརྨརཔས་སཞྲན། མིམ ། ངེ སམསམ་ ་གཞན་ དབང་ག ་' 
དྲ རུད སྤུ་ཀུད་པ འདོད་པལརཀྙུན་ རྩོབཀངན་བངག་ གིས་ཁས མྲ་བཔཊའི་པཁོནཏིད་ཏོགས་པའི་འྲབས བུ་འྭ་གུབ་པ ཡིརདབ་ཐུགས་ སྤགས འདེདག་༣ང་བཞེནྱབ གྱེས་མེདྱང་ཡོང་དྲོཞས་ འཛོག རུནངོར་བཱད་ག་འདགན། བྲན རཾ | 

རལ་ལས ཉོས་པཱརྷནྩ་རཱག་ཁསམ བླངས་ ཏཾ། ཇྙི་སརཕད་པཾ་སངས་ནས་ཞི་ ཞི་བའི་དབིངས་སྐུ་འུག །སྐུ་འུགས་པའདྲག་བརོམ་ནམས ཀྱི་གཟེགས་པྲོལ་གཟུགསསེགོས ་ཡོདཔྲ་མིན་པདེ་ཝུར་འཇིག་ཅུནལ་ཡདམད་ནྭ་ལུག མདའ 
ྒ ཡུང རར སཱབའི་ཕྱིར། དྔ་མས་མ་བཅོས་ཧན། འཇིག་ཉནན་གགས་བའིལོ་ལིལ་འགོག་མི་རིགས་པརཐལ། གལ་ ཏི་ཏོལ་འཛིག་ཏོན་ཚིས་མི་གནོདནའཛིག་ ཉེན་ཉིངལ་ལྟོསནས་ཕིརོལ་འདིན་དགག་ | 





ཉེན་འདྲི་ ནྲི་རོད་པརྱ་གིས་ད་ཉིས་ནས་གང་པེབས་དང་ལན་པ་དེབདག་གིས་བསན་པར་ཐབལས་འཇིག་རེན་ཆེས་སྙེབས་དང་ལྔན་པའི་ཉིར། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ས་བདུཔའི་མདོལས 
དེ་མ གཉེས ཡོདམེདྱསླནཱངས་པ། _ལངཀར་གྲཤེ པ་དག སིས་བསུད་པར་་མས་འདིགཏེནལེས། །ང་པལ་གྲསུལ། ཅཾམཾ་སྒས་ཕི་དོནམའགོག་པརས ཅོ ། 
པས པ བསབ། ཙམྭ་སསསེམུས་གཙོཔོརིབླསད་པའོ། །དདཔན། ་གལ་ཏའཇིག་ཏེནྱིས་གཟེདངོགསནས་ཤིརོལ་ཁས་ལནན། ཡྲུང་གིས་གནོདཔས་འཇིགསྐནས་ིའོལ་མེདཔར་ཡདའསའནདགོསཏེ།། 
འིམིངོལས། ཁྲམས་གྲ་སྱུམ་པ་ དེནི་སེམས་ཅམ་ གསུངས་པས་སོཞན། ཤསྭ་བཆོསཿ ན།ཁམསགསུམ་པོའདིནིསེམས་ཅམཞིསོཔའིཿསླམས་ཉི་དོནམི་ འགོག་པཐལ། སྲ་དག་པནངོན་དྲུ་བུར་ པམངོན་དུ་པོཿ ས་བལུ་གནས་ 


ཌ༡: པའི་ཤདྱ་དུ་བསམས་དབའ་ཡིས་སྲིད་གསུམ་རྣམ་ཤེསཙམ་དུ་གང་ རར  ྷཉཉཾླ ཚ་ཚ དཔ་པོནསམས་མ་ཡིན་པྲར་ གས་པར་གསུངས་པའ་ཕྱིར། གཏ པནི། ཇེ 






བཔོརམ་གཟིགསནསྦྱ་པལ་དསྭསམསཿཝ་འཇིགྱརནྱཾི་ཧད་དོར་གསུམས་ཏེ། བོཝནྱགྷི་བོ་ནེའཾདེལ་བརླ་བ་བའི་ཕོ་མདད། འངཀརག་ཤགས་བའི་མདོ་འལས་ 
གང་ཐགྱ་རཱན་དང་ཕུང་དོ་དང། |དེ་དཞིན་རྐེན་དངྲ་པུཔ་དག་དང་། །གཅོའོ་དབད་ཕུག་ཧེད་བློནམ་ས། །སེམསརམ་དྲ་ནིངས་དཤདདོ། །ཞེས 


ལ་པ 
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འུད བཅུའ སངསྤྱ་ཧུསཞེས་ཆེ གྲསནུམངོནཔརཧསྭརུས བསྙདཔཇྡིའཱ་བབྲཞིནུ་དཱགཟུགས་ས སམས་ གཉིསྤའི་ནངནས་སླེམས་ཚླས་ག བོཿ་གུན་པལ་ཆིག་ ཡིམ་གཙོ་བཞས པམི་མངོནཔ་སནས་ མདོལས ་འཇིགཉཏནལ་ 
་སེམས་ར ཅ་ཞྲེས་ གྲསུངས་ པའིཤིར། གལ་ ཉིཁྲམས གསུམ པའདིདག་རུད་བཞེནནིས་གབཔའི་སེམསམ་ཞསམྲན་ནས་པ ་ཡ་ བཅུ་པའམདོདལས་ འྱཟིགྲགས་ཉིད ད་དགག ༈ོདའམངདནནི་སརལ ངདྲས་ བྲརུ་པའི་མདོདལས་ པདགཉ ཉིདྲ་རཱནཔསངས་ 
རྒྱསྱིསེམས་དགཉིུག་དྲང་ལོས་ལས་ སྙིས (པཱ་ྲི་ཕྲིར་གྲསངས་ ཏེགྲྭསངམི་རིགས་ ཏི། རད་གཞྲིན་གིསྲ གཟན་རྒྱལས་སྐྱེས་ པའའགལ་ བའི་ཤིརརོ། ༨། ཨ་ཧ ཆསྲ་ཅན། འཇིགྷ་ཏནྲགྱི་པེདཔ་པ པལ་སེམས གཙོབོ་ཡིནྟཏྲ། སེམས་ 
༩དཀིསནི་སེམས་ཅནྱ་ཾ་འཇིག་ཉུན་པང་སདྱའི་འིག་ཉན་ཤིནཏྭསྣ་རོགས་པའགོད་ཅིང་སྐྱིད་ལའགོབྲ་ལྲུས་པ་ལས་ལས་སྱེས་པར་གསུངས་ཤོང་། སམས་སྣ་སནསནི་ལསྱ་བང་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཤེར། ཁྲམས་གསུམ་པོ་འདིནི་སམས་ 
ཙཱམཞས་གསུངས་པས། སེམསལས་གཞན་པའི་བེདཔ་པོ་དྲགོག་གྱི་ིལོལྱ་གི་གྲགགས་བཀག་པྲམ་ཞིན་ཏེ། གལཏེ་བཟུགས་ ཡོདམེདྱཀི་པཱལྲ་ནཱསམས་བཞིན་བེདཔ་པ་ཉིདཡདཔནིན་པ་དསནའོ། །གཉིས་པནི། ཤེསྲ་བཆོསནན། 





པའདྲིནིས བུ་པའི་མདོལས སྤུམསྭ་རམ་དུགསུས་པའ ངས་པའི་དགོངས་ ངོས་པ་གཅད་པའི་ཕྱིར་དགསུངས ་པའི་ཕིར། གསུམ་པནི། མདོལས།¡ ། སིམས་ མས་གསངས་དའ། པའདིརི་ོལྱ་བི གྱི་གཟུགསནི་འགོག་བ དྲ་༣མངོའ་དོན་མཉྲན་ཏཾ། དྲོན | ་ 


= 


ྦ ཕྱི་གཟུགསལེདནནེསིམས་ཡོཊ ཡོད་པརམ་འཛིན་ཅིག། སེམས་ཡོདཔཉདནའང་ཤི་གྲཟུགས་མད་པམ་ འཇིནཅོག། ཅེས་ཤས་པདབ་སྭཾ། འཇིག་ཉུན་པའྲི་ནམ་གཞག་དེཉིདལ་གནས་པ་ལ་ ཡུད་པའཇིགྷ་ཏེནན་གུགས ་བདྲ་ཝཆར་ཡོདལ་དཔོ་ | 


༄། །ཞུཏིདྱ་ཊིཡ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུའཆ་རབརའདོད་པནུ། རྣལ་འདྲོར་པལ་དྲལྱབང་བརམིའྱགུརབའྱི་བྲིར། ཕྱད་པྗོལ་པོདདགྲ་རུས་ཅན། ཤོདམདསྦནུངུས་པ་ཡིན་ཏྲེ། ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་ཝོལ་ཨུ་ཤིན་པུའི་ནུལ་། 
ཅཱི་མདོར་སངསྦྱ་ཆས་ཉིས་རབགཞིནིས་གུབ་པམནུངས་པརྨ་སས་ནིདམངོན་པའི་ཆོས་ལས་མདོ།ི་མཆནེཏི་ྱི་ོནས་གྲསངས་པའི་ཕེར། དོན་དམ་པྲ།མདངྲ་གུན་ངོྱཏཱ་ཡོདཔའི་དན་གཉིས་འརོམ་པའ་དེདག་དུ ཤིགནས་ཐུང་སསས་ 
ཅོམ་པ་ཤཱདྱིགཞུན་དབང་རུང་བཞིནྱ་ཉིས་གབ་པའ་རཾས་ནི་ཆོས་ཅན། འགྲུབ་པར་མིའྱ་གུརོདན་ཐུལ། ཚདམས་བཀག་པས་སོ། །སྔརབཤདཔ་པྱེལ་བའི་རེ་པས་དས་པྲོ་མུས་གདོདནས་དཔོནཉིདདུལ་ཡུས་ཤེང་འཇིག དུན་བྱེའ་ 
སུད་དུ་ཧཱས་པར་རག་པ་དཔྱ་སྟ། བདན་གཉིསམཉུམས་པལ་དོན་་་དམ་བརྡ་མངརིང་འེས་དང་ཡོད་པདར་ཁས་བང་དགོས་པ་དའཕིའ། གསུམ་པ་ལ་གཏས། ི་སོལ་སད་བརསམས་ྲམ་གསུངས་པྲ་དང་དནདུབ )ན་པ། མདོའངང་ 
ངེསྦིདོན་ཏོགས་པའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་ོལ་གཉིས། དང་དོན་དུ་ལུང་གིས་དསུནཔ། རིགས་པས་བསྩན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དངོད་དང་། དེ་དང་འདྲ་བའེམདོ་གཞན་ལང་དྲང་དོནད་བཅུན་བྲའོ། །དངཔོ་། 


| [|`༠། 
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; ཧྲི ས་བནུ་པའི་མདོལསུ་པྲི་ལོའ་མད་པརམ་འགའམོད། ལང་ཀགཤེགས་པཱལས། ཤ་ མསུང་ུཡོདུགདད། །སམསནི་ས་ཆོགསྣ་ནམས་སུ་སྣང། །ཅུས་ད་གངོག་སང་གནུས་འཇུབ། །སྤམས་ཙམ་དུན་ངས་བཤད་དོ། 
།ཞེས་གསུངས་པས་ིརལ་མེདཞིན། ལདཀརག་ཤེགས་པའིམདས་གདས་ཡི་ཐོལ་སྣང་འོདམོན་སས 


ནྩིས་ཚོགསྣནམས་སྱུ་སང་། ཞེས་གསུངས་བཆོས་ཅན། ཌེདོལ་དྙ།དོནས་པུཿོོ་མདུ་པ་འམི་འབྲབ་པར་ཐལ། གཟུགས་འ 





£] པུབཀག་དུབ གུ འུ ཀྲུབ 


༤༣ ༥༦༡ ༩༠༥༧ 


།ླ ལ་ཤིན་ཆགས་ པགང་ཡནང་ དྲིདག་ལ་ པ་གྲུབགས་ལ དམིགས་པ པའི་ ཉོན་མངོས ་པ་བཟོག་ ག་པཱསྟ་དེཡངདང་དྲོ་ནི དཡིནཔའྱིཉིརཏྲི། ཧོ མངོན་ནོ པསྱ་ཀངའཐད་པའྱི་པིན། ། གཉིས་ པུནི། 
| སྣའ་གཤད་པའྱི་ཉམ་པད་ ཅི་མངོསཾ་སཾ མཧྤམཱཔསདས་ དོནཱདོདུས་གཞན་ཡངིཆོས་ཉུན། ཏུན། དུང་དོན་ཨིནཏ། དྲེང་དོནཉིད་དུ་ ། ཇྷཾ་ཉ༣ནད་པནདཔ་ལ། ཞཔ་སཱནནི་ རིབ །དགཞིནསུངས སུ་སྤམས་ཅན་ལ། །སེམས་ ། 
_¶ །ཙམངུ་ཡང་རབ་ཏུ་གསུངས། ཤྲི ཅའད་གསཔང༢ དཔའི གཉས་པ པི སར སྤེ་ར ཤིནད ༨གུག་ པར དཔའ ནེད ཤསྭ་ ལོལམདན་ཤསུ་པ་དོན་དམ ད 
། རིིར་ ཤིསྤ་བྭ་ཡི་མོལ་མདན་ཤེས་པ་དདནྲ་གྲབ་པསལ་བནི་དདྲ་དག དཅེས་སདསྱ་ མསྦཀྱིས་གྲསུངས་པའི་ཕིར། གཉིས་བྲནི་ དྭཾལརལུངགིལ རུས ཤུན ད་བསྐནསྤ་དདངས་རིག་པད་ ཧྲ པ 
] མདྩོས་གདད་ཁོནཉེད ཨམ བར རར ་ དུད ཤིད སོངུཾདདོནཧན་ངེས་དོན་དུ་ཡང་ཤེས་པ་བབའི་ཕིར་རོ། །གསུམ་པནི། ག ཟདྲདནོད། བྱུམ་པདའཇེས་པ་ 
¦ ལྭས་ གས བདགལུསྭ་ས ཞེང་ དྲྭ་བ གུདངྨ་མུདཔུ་སེགས་ལས་བུ པས་ ར་འ ་བདག་གཞན་རེར བ་ལས དཔ པམདདྲ་འན། བྲམ་ སུཿན། བདགག ན་གཉིས་ ལཱས་ [པའད་ཅེགས་པའ ཡས 
: (ི ནཏི། _ གང་གྱིཉིརདའི་སརབ་ཤ ལེའ པ་དག ཐུགྱའད༨ པཡན་པའ༤་ ཡའ |།ཆསཅན། གཏིས ༢ཀ༠ལ༢༽ད་ ས་བའི ངེག་ཏནལས ཡེད་མིནལ་ དཏིདྲད་ཡཔ་དོད་པམ་ཞ་ རར ནྭ་། གངག ༅ྱནབདག་ གཞནརལས་ 













= །ནྱཧ་བའྲགྲབ་བ་ཡོད་བམ་ཡིན་པ ཨ་ཡ བཞི་པནི། སྱང་པནན་རེ། དངོས་པྨ་རམས་ཧམེདལས་སྩེ་བས་གོང བ།ང་བ། གྷེ་སྐོན་ནམ་སམད་དོཞན། ཤྦ་བཆོས་ཧན། དངོསཔ་མ་དགཅུགྱྱ་་ན་ིན་ཐམས་ཅད་ལས་། 
ཀངྩིབརའགུཿ འགུརཞིང་། ཅྲུདསྲ་དལ་ཐོགའྱ་བང་བའི་ཆདདའཇིགྱཏེནའདིལས་སའོནལ་སོགསནེ་དཀའ་བ བྱ་དྤུལགདགགྱི་མནོས བདཔར་བེདབའ་ཡཔཔི་འྱུརབརྡ་ཕལ། གལ་ཏེ་དངོས་པྒནམསྤྱ་རུམེད་ཁོནརྩས་བརྡ ཞིགའུར་བའི་ཡིན་རོ། ། 
ཧ་ཡནཆོས་ན། སོནཔོའཛིན་པའེར་ ཾཛོན་ཕོལསྙཱའད བཞིནདངག་ཉེརམཔའདག་ ལསྦ་ྭ་བཡན་པར་ཤུས་པར་ང། གལ་ཏུ་འག་ བླས་ཡིསྣཔ སིང་པརྩྱ་གཱརནནམན།ཁའི་ཨཱ ཡཏ དིནདོགངི་བིནཔབུདདམདཉིང་ད་ས། 
རུ ཤིན ཆེས་བྲཀ་བའི་འཇིགཏནའཛིན ཛིན་པའང་ཡིནཔ་པའི་ཕུར། རྒུང་པནདེསནིཆསན། ངོ་ལེ་འཆི་གྷཏེན་པ་ རོལ་ཡེདདག་པར་ཅོགས་པའིའྱ་གཏམིའྱག་རབའཐལ། སབ ཤདཔའིའླུ་བུང་གདདག་བདག་ཉིད་གང་ཤུགི་ 
ལོངཉལསལདཿ འགའ ན་པས་ན ཀིང ནུགངལ།ཡིདྲཀྲི་མན་ པའྲཐསཔོའདི་ཉིདང་ཡོདཔའི་ཤུར། ཆོསཧན། འཇིག་ དགའལརོ་འགོག་བནད པན་ཤུདཔའི་དུསསུ་བདག་ཉིདནེ གས་བའི་རང་བཞིནུ་ཤིནཿི་ལགོ གཏ 
[༨ ས་བརྩདྱ་ཧེ། ཡི ཙཱཇིག་ཉེན་ཕ་ཕོལབྭ་སའ་པའདེབས་པདིའི་ལྟ་བའྲི མ་པའི་ ཉེན་དམཚུཿ ངས་པའ་ལྔསངང་ ནཱ་པཉིད་ཡེན་ པའི་ཕིར གདགིཆའྱབུངའི་ བདགཉིད་བདན་པརོདཔ་ཉིད་ཁ་ཡེན ་པདེཾ འིཚ་བཞིནནོ།ཕེརམ་ཐ་ཤད་པའི་འབྱུང་བའདི་ | 
ཟུལར་གས་ས་ ཅི བམ་ཡིནི། འྱང་པེད་དག་ སབིཅན་བིན་པར རཔ ཤད་ཟན་པ:ྱི་ཕི། གང་གྱི རན་གོང་དུརང་གཞན་ལས་དང་། གཉིསཀལསྙས་པདྱ་རྒྱཕད་ཞུནམངདན་བགགཟིནཔདེའི་ཡིར། ཏུ 





(༠༠༠༢ ༢༠༨པ༢༠༢༧༠༤ཟར༤༤པ༢༩༤-༨- ¬་ 


པཿ 


སྭ །གཉེས་པལ་གཉིས། དངེས་དུང་། དོན་བྱོས་བའེ། 
ཧསྟཝཞག་ས་ཆགས་པྲ་འ་གྲེས་ཀིསན་རྟོགས་པརའབྱུརཏ། 
སྣ ཤད་དང་ཟླ་གཉིས་དང་རླ་བུའིམདོངས་དུང་སྦྲདམ་ལ་སོགས་པྲ་ 


ཏ ༩༨ ¦ འེ ཆོ 
| དང་པོ་ནི དངོས་པྨནམས་རང་བཞིནྲ་ཧིས་སྩེ་བ་མེད་ནྭ། སྔེན་པོལ་སོགས་པཇི་ལྟར་གཟུཿ་ཞེན། ཤིས་བཆོས་ཅན། གཏྭཾམཱགག སྐྱན 


ཧཱ ༽\༽ 


༨ ༠ . ༣༦ ༤ ༠༤༨ ` ཐཐ ནར་གསརསམསས ད རོའ | ་ ༤... .༽ སདསསམནད། ༦༧ ༤ ¬. 
གྲསུམ་པྲན། དངོས་པྨ་ནམསམཐའབཞིལས་མེསན། ཇྲིལ༣ ཉི ། དངོས པླ་ནམས་ཆོས་ཅུན། འུང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ པ་དང་དལ་ཏི། _གང་གི་པཱུ་ན་བདག་དང་གཞུན་དང་གཉིས་ཀལས་སྐ་བདང་རྒྱལམ་ཏུབ ཿཔན་ཡདཔ་མན་པས་ , 
༽ དབང་གསམམ།བས་པསའདུས ་ 


གང་ཤིས་སིན་ཚོགས་དང་མུངས་པའི་གཏོ་མུགོ་འཐུག་པའཇིག།ནལ་ཡོད་པདསན་ུལ་རྣམས་ལོག་པ་དྭགྱ་ཅ་སྣང་བརའྱགྱུར་བུའི་ཕྱིར།  ཇི་ཏཱརབ་རིབྱ་ཀི་མཐུ་ཡིས་འགའ་ཞིག་ལ་ 


ལག་པརའཛིན་པ༣བིདཔ་དེབཞིནི་དའོ། །ཆས་ཅན། གཡ་ཏེ་གཏིལུགལ་བཅེནནས་ལསའཐུང་གི་གཏིམགདཔརལས་དེམིའྱ་དཤས་གཔ་ཡིསཁས་པ་ེ 


ཞུས་ཏྩོག སུ་པ་ དེ ྲ 


དེའདེབངད་བྲས་པའ་གོ་མ་ཆོག་ ཉིང་ཆོགས་པའི་བོ་གྲོལ་བཟང་ོའི་བ ས་རའན་པམ་ བ་མོ འའལ། ཕབ ཁཀའི་འ།འ དས ༦ འབའ བོང ང་ར འོ དལ་བ རབ) 2 2 ༽ ༤ ཧིང ༽ང་ ཤ་པང་མོ་ | 
;༥འདབང་དུ་བྲས པར་གོའ་མཆུག ཧི། དེཁནཉིད་རྟོགས་པའྲིད གས་དཟང་པའཉམསམན་པྲ་ཆུག་པླ་ནམ་པར་བསལ་བའ་མཁས པདགནིསུངཉིད་ཁོངདྲུ་དུད་ཅང་གོལ་བརའགྱུར་བའི ཤཱ གལ་ཏེ་དྲངས་པླ་ནམས དྱིདྲདྡ་མེདནྡ་ཐཾ པཱད་དུ. ¦ ‰ 


ཡང་མེགཤམ་དུངི་བཞིནདུདདགལདཔཉདདའྱབུན་བདེའི་ཕྱི་རདེ་དག་འང་བཞིནྱབས་ནིཡོདཔའི་དདགན། ཆོསཅན། སཱ་ཤད་མཐོང་ལམོ་གཤམ 
¡ གེ་པའི་དབ་རབེདང་རེས ས་དལབལ་བཟང་བ་རས་། ཞྭནྱ་ཐསན་ཡད་པ་ཉུདདའན། ཆསཅན། ཧྤ་ཤད་མྤའོང་ལམ་ག། 


གང་དག་༣བ་རབ་ཅན་སེགསིཡུལ་དུའྱབུར་བའི་སྲ་འཀད་ལསགས་དེདག་ཡ་སེས་པས་ས། ་གལ་ཏེ་ནིལམྱ་ཀི།བང་ཉིམ་དང་། དི་ཟའི་གོང་ཁིར་དང་འཆས་པ་དང་། 


ཙ་་ ༽ པ ༡༠ ངོ པི ༡ ༤ ༤ ༣. ༨ ླ ་པའབ་པ་རི་ ` 
ཕྱ་བུམམཐང་པང་ཉུ་ད་ཡན་ཞས་དཞག་འབརབ་༨ན་དང་གཉེད་ལ བརུད་པརཧྭ་་ཡྲིནསལ 


| ༡ 
རཟླགླགའ། 








༄༅། 
རྱ 


།རྨུདང་། མིག་ཕྲལ་ 
གས་པརཐལ། 


གང་ཀྱི་ཉི་རད་ཉིདདྲན་སྷིལྱར 
ིཞིང་སུ་བ་དང་བལ་བདང་རང་བཞིན་ཐིས་ཡོངས་ 

ཡྷ་ དུདངས འཇིག་ཏེནདང་དཉིདངས་སྭས་པངེའི་ཉོར། དོན 
པ བནིན་པ་དེ་ཞིནདུ་ས་པ་ཐམས་ དའྱུགུར་བསནའོ། །གསུམ་བནི། ངངས་ཕློརམག་ཆོས་ཅན། 

ངྱ་ཕུག་གི་ ལ་སཾགས་དྲང་དངུག་གཞན་གཉེས་ཀཡས་སྐྱ་བའའགྱར་བམ་ཡེ: ན་པ་དའ་ཐར། ཤས་ཤཆེསཅན། ` ཅིན ང་གི་རིགས་པ་འདི་ཡེསྐནི་ :ད 
གང་གིཡིདངོས་པོ་ཉནནས་རབྱངའྱབངབར་ ཉོགས་བས་མྤབརའཛིན་བྱ་ཏོག་པ་འདདག་གེས་བཏག་པར་ལྐེ་ནུས་པ་དེའི་ཉིར། ཆས་ཅན། དངོས་པ་དདེན་ཛནམོད་པརམཐར་འཇྲིནི ཀ་བ 


ིསྩེས་བ་ཐུ་མེདདང་། གླགགུས་བན་ི་བད་ཞིན་སོགས་ལ་སཱ་མདམ་ཐོངབནྱ་འོདལ་ཇི་ལརྡའིལམཅི་ཁུང་ཆིམ་ལ་སེགས་མུ་ཐོང་བདརའྱགུར་འཞོག་ཤམ་ྱའི་ིུམཐོདབདེམིརིགས་སོནས་བླརད་ 
3 དེད དངམོ་ག ཤལ་ཤིདུ་ཡོདཔཉིདིན་པརམནུངས་པའི་ཤུར། གཟགས་སེགས་འདི་ཆོས་ན། དོནདུམ་པརམདནབ་སྒུད་ཐངམདདོས་སྲ་བའདེམ་དེས་པ་ཡིནཏེ། 
༢ སྲུ མེདྱ་བངམ་གཤ་པྭལུརའཇིག་རུན་ཅམཐོང་བའྲི་ཡ་་འྱགརབམིནཔ་དའི་ཡིར། གཉིས་པནི། ཉུགྱ་ཙུ་རང་བཞིན་ཅིས་སྱེ་བཡོདཔམ་ཡིན་ཏ། འདྱིལུརསྙོན་པགཆོསྨ་རམས་ཏུན་གདོདནས 
¦ ]༨ུམུ་ངན་ལས་འདས་བརགསུངས་བབྱུར་བའཐདཔ་དའིཡིརཏོ། མོག་ཤམ་བུལ་རངགདདག་ཉདྱ་ཀུས་ས་བདའིདད་མདང ང་འཇིག ན་དཱ་ཡད་ཡོད་པ་མིན་བ་དེ་གཞིནྲདདདོས་དེ འདྲ་ུན་ང་ྱ་ཏདྲ་ པས 
་དམ་པརམེདནམོག་ཤམ་བྲུངང་མནུངས་པཐལ་བ་ཡྲིའབྱར་ཏ། བུམ་སགསབདིདག་དེའིདྲད་མདཅི་ངའ་ག་ཏེནྱ་བོ་རབྱཏ་གགས་བྲས་ཡོད 
| རྒྱརྱནལ་བཏནནསའཕྱང་སའརའཕུཏ། སྩྱབ་གཡིའ། གངག་ཤུར་རུམད་པདང་དབང་ 
(དངོན་པའི་ད་བ་མཐའ་དག་གོདཔར་ཤོད་ད། 


[9 


།གཞན་ཅྱི་གཞུང་གིས་བ།གས་བླ་ནམས་འཇིག་བརྡ་བུརན་དབྱུས་ པ་ལཉེས་པམདད། དེའི་ གཞན་ཧོ 


¡གསུམ། ཐརའའ་ སྭ ད་བཞནྱ་བུས། ཡཿ 
དོ ཐད་པདོན་གཉེརྱ་སི་ནལ་འབོར་པཚོས་ཅན། ནདགནི་འང་གཞིནྱ་གིསྣ་བབ་པ་འགོགཔ་དད་བའྱི་མུམཚན་ཡོདད། འདོདཆགས་ལ་སེགས་པའ་ཉིན 


འགྱུར་བསདངོས་པ་ངོསཱར་བདེན་བུདམེད་པནཡོད་སུ་དྱབད་ཟིན་ཕའི་ཤུར། དཔརན་ཐུད་ཤིདམེད་པརམ་གོད་པཟིན་པདེ་བཞིའནོ། །བཤེ་ ཧྲེ ། 


་ ༨ ༤ ` ¥ ༣ „= ༄ ¬, ྷ 
[པའའདི་རྣམས་མིའབྱངསྭ། མཐཿའཛིནྱི་ཏོག་པྷ་ནམས་དངོས་པ་བདནའཇན་ཡོདནའྱ་བུདབར་ པཛ་བདེན་བཱདུམེད་ང དཱ ། 
ཆེ དྲ བསན།ས་ལས་དསོན་ཉིད་ལ་དཔདཔ་བས་པདྲེཆོངཔ་ལཆགས་པའི རི མམཛདྱ་ིམ་པར་གོལ་བདི་ཤུཾརནིདེ་ཁནཉིད་བསྟུན་ཏ། སབའྱོ། བླརམས་ནི་མཐར་འཛྲིནྱིཏོག་བས་བཅིངས་ལ་ཐིནཆིལགྱཏུརམ་པརཔི་ཉོད་ 


རལ་འབོར་པའྲིགལེ་བརའྱགུར་བས་མཐརའཇིནྱོ ཏོག་བླ་ནམས་ལོག་པ ྩ་དཔ་གང་འནེདདེ་བནབ ཅོས་ལས་དཁེན་ཉིདལྷ་རམ་པདདཔོདཔའིའབས་བུན་མཁས་པྭ་རམས་གསུང་བའི་ཉོའཾ། བལ་ཏེད་ཁོརདྲི་ནམ་པརབཤད་པན་ ། 

ཚགཞན་ཤོགས་སེདས་རུང་བྲས་རངཏིད་འཇིག་པའི་བུར། ཤེས་བཆས་ཅན། འདོད་ཆགས་དང་ཁདྲའྲེ་ནམ་པར་བསལ་ཏེ་རིགས་པས་ 
དའྲ་བག་པ་གང་ཡིན་པ་དའཆང་དདྱ་ཏི་ གྲ་པཉིད་ཡིན་པ་དའི་ཉིར་རོ། ། གཉེས་པ་གང་ཟགགི་བདག་མེད་རིགས་པས་བླསབ་པལ་ 
་པའྲ་དུལ། བདག་དང་ཤང་ཌའེ་དྱཔད་པ་དངོས་པེ་གཞན་ལ་ཡང་བླས་བར་བསྟན་པོའ། ། 


འང་གྭ་ལེ་བ་ལ་ཆགས་པ་དངངེ་བཞིནདུ་གཞནྱ་བི་ལ་བལ་ 
མེངས་པ་དང་། སྤྱིརྒནའཆིལ་སེགས་པའི་སྱནོ་རམས་མལས་བའཛིགཚོགས | 


མ་པར་དཔོད་པནྱི་གུརྡང་གོལ་བརའྱགུར་ཏི། 
ནུལ ཐར་དད། དོག་པ བད་ར་འཞིནྱ་ལེསྡ་འབ་པ་དགག དགོས་པར་བསྟན། བདག་དང་བདག གེབས འད་བཞིན་གྱེས་གུབ་བའ་ བ། 


༄༅། །ལ་ལྟ ཉབལས་བུང་བརློཡེཊ ཡིསམཐོངབླྩ་གམཉིདབངགནི་འཇི་ ཇིགལཱ་འདིའི་དམིཿ ༥ཡུལངུ། གས་ཕརསནས་འཇིག་ལུ་སོངཔརའདོདཔའི་ཤཱེར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བདག་རད་བཞིནྱ་ཅིས་གབ བ་དགག། བདག་གི་བ་ 
རུ ལིས གྲུརཔ་དགག་པའ །དང་པོལ ད སཱ གཞིས བཏགས ལས འོ དུཔ་འདགདགག། རསས བཏགས་པའི ཉདབད་ག་བདཔ་དགད། དེགཉིསྦཀྱིལགམའྲི་ཤུགསྟ་ཏུནདང་བརྟེན་པ་ ། 
སེགས་གསུམ་དགག། དེཉིདདང་གཞན་ དངུམདཔའི་ འི་གད་བག་རས་ ཡདྲ་གྲག། བདགབ རེན་ནས བཉགས་ པཉཾམ་དུབཞག་པདཔེདང་བཅས་པ། དྭེལརའཞགཔ་ལམཐརའའི་ ཇིནྱི་ པ་ལ་འ ། །དང་པལ་ 

¥| གཉིས། ཛེགས་སྲམ་འཛོད་པ་དྲང་། ༥ པའ། །དུང་པོན། འཇིག་ལའི་དམེགས་པ་བདག་དགང་ཞེན། འདྲེལ་གངས་ཅནྱ་བེ་འདོད་པ་བྲོདཔ་དང། ཧྭེ་ཟག་བའི་ལ་གས་བོད་པའོ།། །དང་པོན། བདག་དེ་བ་དཔ་ཡིན་པ་ ། 

ཌཱ [༩ཾ དར རྟག་ དཔེས་དང་ནམའྱསརྱཧྱི་པེད་པ་པེམཱན་པ་དང། ཡཏ མད་པ བཡེདཔྲ་མགས་མངས་ང ནམས རུས་པ བཏུགས། སེ། །གཉིས་པེནི། བདག་པའིདཔ་བཅུང་བདརུང་བདལ་ བཏནནསམ སེགསཅནན ནྣ་མས་ལགསནི་ ། 
ཐདདདུ་བུར་ཏེ། ཧགཔནེརེ། བདུགདེཟབཔེ་ཡན་པ། རུག་དངེས་ཡེནཔ། བདུཔ་པོའནེ་པ རི བུ་བམད་པ་ཡིནན་ཞུས་བེརརོ། །གཉིས་པནི། མུུགས་པས་ཇི ར་བཏུགས་པདྨེ་ལུརྦ་གུར་པའི་ 
༈བདགནེཆས་ཅན། དེཁོནཉདྲད་ཡོདཔ་མིན་ཏེ། སྒྱེ་བདང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དཔེ ཞི གེ བྱརར་པའི་བདགའདིནང་འཇིན་ལུན་ སྱི་དམིགསྣ་ནམ་གཉིསྱ་ཉིདང་ནས་ཉེན་དམོགས་པརཡངམི་རིགས་ཏེ། | 


¥ 19 


མཱ་སྙེས་པའི་ཤཱརརོ། ། ཆོསུཅན། ཤུན་་ཇོབྱཏུ་ཡངཡོད་པརམི་འདོདདེ། ཐ་སཱདྲད་ཡངདམས་མྭ་གུབ་པའི་པིར། མུ་སེགས་པས་འདོད་པའི་བདག་དའི་ཁུད་པར་གླན་ཁྲང་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། གངགྱི་ཕིརྲགངཿ༠ནྱཾ་ི་བསྟུན་བཅོས་དང་ 
ཧྭ་དུག་པ་སགསྦའི་བསྟུན་བཙེསལས་བདག་དུའ ཁུདཔརམླཱ་ཕིགསྨ་ནམས་ཤིསགང་བསན་པདྨ་གུན་ལྷུ་མུ་སེགས་རངལ་གསས་པམུས་པའི་གཏུན་ཆིགས་ཊིསབ དཔ་དའི་ཕྲིར། ཤསྭ་གཆོས་ཅན། ཕྲུང་ཕོལས་ངོ་བོ་གཞན་པའི་བདག་ ། 
མདདེ། མུངཔ་བཟུང་བམ་གཏོགས་བདུག་དཡན་གརབདའ་དན་དརས་བབཔའི་བིར། ཕུངཔལས་དོངྲབདད་པའི་བདག་འདིའཇིག་ ནྱུའི་དཔའཛིན་ལུནསུསྱའྲིུའདམིགས་རུནྲ་དུ་ངམི་འདདད། དེའདེའི་བདུག་དེརིག་པ་ན་པའང་ 

བདག་ཅྱུལ་བའྲ་ཤཱུར། ཚོུསཅན། པུང་པོལས་ངོཔ་གཞན་པའི་བདག་མེད་ད། སཾམསཅན་གང་དགདུདའགོར་བསལ་པམང་པོརཚེབྱསལ་བྲྲགརཔ་དསྱ་ཀངམ་སྟེས་།ུག་པའི་བདག་འདམ་མཐོངལ་དརའཇིནདེདག་ལ་ཡངའཇུག་པར་ 
མཐོང་པ མནའ །གཉིས་པལ་ལ། ཛྲཿདཔ་བདགཅ་འདོད་པལ་གནོང ངད་བསུནཔ།ར་ཝར་དདིརགསཔེད་བན་ང་པའ་དགེ ལ་གཞི བདགཞན་བཏནཔ།ྱགནངསཔམནས་ིས་པའ གཡབ གནི་འགསད། དན 


པའོཿ ༣དངཔལ་གཏིས། དངོས་དང སྙེན་སེངདགག་པའོ། །དང་པལ་གཉེས། འདོད་པ་བྗོད་པ་དང༽། དེ་དགུག་པའོ། །དང་པེན། རང་གི་སི་པདགན་རེ། བུདགྭ་འིདམགས་པ་ཕདཔེཁོན་ཡིན་ཏེ། ཕྲུངཔལས་དཔ་ 


 །གཞན་པའིགང་ཐག་གུབ་པམེད་པའི་ཤིརཔ།།ཊིན་དསམང་བཀུར་བ་ཁ་ཅིག་བདག་ལྟའིཉེནདྲ་ཕུང་པནྲི་ཝཆརཡང་འདེད་དེ། བཅོོ་ལྡན་འད་ཀིས་དགེ་སློདདག་དགེསྤོང་དམྲམ་ཟེགང་པུ་དགཅིག་བདག་ཀིསམདུ་ཡངདག་བརྡ་རིསསྐུ་ལུ་བདེདག། ྦ 


༠[© 







[ཐལ ངེའཚཕྲུང་པོཝལ་ཆུདཔའི་ཤཱཾར། ལ། 
:དའ་འབྲས བུ་དངའལ་བམདཔ་རྲལ། བེདཔ་པའི་བདགམེདོཔས་སེ། །སྐདགྲ་སེམས་བུས་པའེ་ལསི་འབས་བླུ་སདིག་པི་སྣོ་ནམས་སུ་ལངས་སྩོདཔས་སྨྱོནམེད་ 


༥ 


§འགྱུར་ཏ། གཞན་བྱིས་བྲས་པའིལས་ྱྱི 


༄༅། །ནིའེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པླེལུ་པོའདེ།ཁོན་ལ་ཡང་དགཔར་ཇེས་སྣུ་ལ་འོས་གསུངས་པས་སོ། ། 
འགྱར \བདགཉེདལགས་པརྡ་ཐུལ་བསན། །མཁས་པས་མཐོརིས་ཐོབ་པརྱགུར། ཞེས་པ་དང་། སེམསའདུལ་བནིལེགས་པ་སྟེ། །སེམས་འདུལ་བཞི་བདབ་འདྲེན། ཞེས་རེས་འགའ་བདག་འདྲུལ་བར་གསུངས་རེས་འགུའ་སེམས་ 
འདུལ་བརགྲསཿས་པས་གོཞས་ཟེརརོ། །གཉིས་པནི། གལ་ཏེ་ཕུང་པབདག་ཡིན་ནདའི་ཕིར། བྲདགདདགྱཀངམང་པོའི ་ཱ 

‡ཾ ཡོད་པརའརུནབར་ཐལ། ཡུང་པ་བདག་ཡེནཔའྱ་པོར། ཕྲུཿཔ་དཔྩཾལ་བོས་ཅན། པནཿ་ལགཅུམའླསུརབར་ཐལ། ཇས་ལ་འཇུག་པའྲ་ཡུཾཧན་ཡན་པའ་ིར། ལྕགམེདྱ་ཀྱམ་པནལས་འདས་པའཚངས་པར་བདག་ཆད་པརའགྱུར་དར། 
ཅུགས་ཁས། མུ་པན་ལས་འད་པའིནབསྐངཿིག་དགལ་ནེ། བདག་ངོབོདྱེིས་སྩེའརིག་བེདཔར་ཐལ། བདྲོག་ཕྲངགུ ག་གང་ཞིགོ། པྲང་པ་ངབ་ཏདྱ་ས་སེའཛིག་བེད་པའི་དུར། ལས་ 


རྣམ་སྙིན་གཞན་བྱིསལོངས་སྤོདཔའྱི་ཡིར། འདོདན། ལས་དུས་པྲརུདཟོས་པ་དངམ་བས་པ་དང་ཕད་པརྱགརང། །གཉིས་པནི། སྐདཅིགས་ཕྲུ་ནམས་ངོའཉིདྱཡིས་གཞན་ཡིན་ཡངདེཁོན། 









མང་བཀུརབུཁ་ཅིག་སེམས་གཅིག་པུ་བདགྱཅའདོདདེ། བདགཏིད་བདུག་གི་མགོན་ཡིན་ཊི། །གཞནན་སུ་ཞིགམགོནུདུ་ 
རྭལྱ་གུར་པརཐུལ། བདག་ཕུང་གཅིག་གང་ཞིག། ཐུང་པོ་དམངབསས། །ཤེས་པཆོས་ཅན། བདག་ནྡེངས་ས་ 
དཞན། 


རྒྱད་གཞུན་བྱིས་བསགས་པའེའིབྲས་བུལ་གཞུན་བྱེས་ཟྲ་བར་ 
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¦ཉིདྲདྱུ་རུད་གཅིག་ཡོད་པས་སྩོན་མདང་ཞན། དེ་ཡུངམ་ འཐདད། ངསདྱ་ིས་ཐ་དད་ཕྷ་རམསླ་དདག་ཅིག་ཡེ ཡིན་པ་ལ །ལསརྨནས་པནདྱཔདཔའིཿཉེསཔབཤད་ཟིན་པའའི 


ཊམེདཔའི་ཤིར། ལཱ། བདགྱོང་ཙཱུ་བྲ་ཐམས་ཅདཔུང་བཁོནལ་ལྟ་བར་གསུངས་པའི་དོན་བཤདཔ། མདོགཞན་ལ་བཉེནནས་ཕུངཔ་ཚགས་ 


འས༡༡༢༤༥༡༤ ༠༤༠ གར་ར་ོ་ ད༥པ༽ྨཁམསམམསམསམསམས་ཁམསམམམསསསཔ 


ཤིམཡུང་ཡདང་སེམས ་བདགཏུ་མོ་རེགས་པའ་ཐལ། ཉུན་ལསྐམ་ ས་| 
ཤིད དད་བས་པྱརུདོས་པའི་ཉེས་ པ་ཡོད་དེ གཉིས་པནི། ཤེས་བཆོས་ཧནུ། ཡུང་པབདགམ་ཡིན་པར་ཐལ། པ་ཉ གངསེདཔརི གྷརིན་མཐའདཔ་ཝན་པལ་གསུས་པ་ཡིན་དགོས་པ་གངཞིག། ཤོ ་ 
དཔལ ཏནམཔའ་དཔྱ་ནཔལ་སོགས་མདཔའི་ །གསུམ་པནི། མང་བཀྲརབཏོདྱཀྱི་རྡནྣ་ལ་འཐོར་པས་ བདགམེདམངནོ་སམམགོངབལ་པའི་ཆོངས་བབང་ པ་ས་བནམས་མདཔརོགས་པར་ྱབརབཐལ། ཡཕུདཔ་ ། 

པའྱི་ཕུར། བདགམེདར པི མཐོང་བའི་ཚཏག་གཅིག་རངདབངཅན་ བས་ང ཆགས་པར མདདོཞྭན། ོིཕུ་ ངཔདངསེམས་ བདག ལུ བརཕུལ། ཐརཝལ། བདག་ མེདན པེ་སྦམ་དུམཐོང་པའ་དེའི་ 
ཚནག་པའི་བདག་ ཐབྭསིམདཔརམཐོངབའི་ཡིར། ཁོ ལུརནྲ་ནལ་དཤརཔ་བདག་མེད། ་བདག་ མད་མངོནསུམ་དུཿཐོང་ བ་ཡེས་གཟུགས་སགོད། རྱི འགྱརབར་ཞལ། དརདུག་གཅིག ༢ང་དབངང བས མདཔརམཐོང་ 


འི་པེད། མང་རཅྣགད་པ་མཐར་ པརའདོད་པའི་ རོད་5ན། དངུངའ་ དད་ཅྲག ཐགསྲས་པད། བར་ཐལ། དོགས་པ པར་དམགེས་ནས་འཇུག་པའི་པོ༔ ར་དང་། གླགས བཡན་ གས་ཏཱགས་པ 
ཤབའབུན། གདག ཏག ཧུ ་ དུ ཏཾ སཙམ་བཤགམ་ཡིན་པར་ ཤདཔ། ཡུ བགས དེོསིདྱ་ག་སཆོགས་པ། ། 
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༦༽:་༦ ༦ 


༄༅། །ཡནཔ ཕུང་པོ་ཚོགསཅམ་བདག་ངུའདོད་བ་ལ་གནོང་པདགཞུན་བསུན་པ། ཐུབ་བས་བདག་དེ་ཁམས་དག་ལ་སོགས་པལ་བཅེནནས་བཏགས་པར་གསུངས་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། མགི་དགོངས་པ་དགག་ཕོགས་། | 
ནསུ་ཡིན་བར་བསན་པ། སྦྲབ་ཤོགསནས་ཡིན་དུ་ནུགྱ་པང་ཕུང་པོ་བདག་ཏུསྟན་པམ་ཡིན་པ། དེ་དག་ལ་གཞན་གྱི་ཆོད་པ་སྲང་བའོ། །དང་པེན། ཕུང་པོ་བདག་ཏུ་འདོད་དེ། གང་གི་ཕཱིར་སཱོན་པས་ལུང་པ་བདག་གོཞས་གསུངས་པ་དེའི་ཕིུརྩོཏ། 
དགེ་སྦོང་དམུ་བམ་ཐ་གངསུ་དགོཅིག་བདག་གོ་སམདུམངདག་པརྡརེས་སྐུལ་བ་དདགན་ཉབར་ལན་པའི་ཕུང་པྲོལ་པ་འྲ་དག་ཁོན་ལ་ཡངངུག་པརྡ་རསས་ལའོཞས་གསུངས་པས་སོཞན། མངོང་ནྲི་ཕྲད་པོ་ལས་ངོབོ་གཞུན་པའི་བདག་འགོག་པ་ཡིནྱི་ཐུངཔོ་བདག་ 
“ ཉུསྙན་པམ་ཡནཏ། མདོགཞན་ལས་གཟུགས་བདག་མིནཞས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕལ་རོ། །དགིསེང་ངམ་བུམ་ཟེ་གངས་དགིུག་ཅེས་སོགས་མདོར བསུན་པ་འདིས་ཐུངཔ་བདུག་གས་བའེངཔ་མ་ཡིན་ཏ། ¬ གང་གྱི་ཕི་རམདོགཞན་ལས་གཟུགས 
ཆོར་བདུག་མིན་འདྲུ་ གསྱ་ཀང་མིན་འདྲུ་ བུད་ནམས་མིནྡ་ནམ་ཤེས་ཀྲང་བདག་མིན་པར་གསུངས་པ་པའི་ཕོ་རོ། གཉེས་པ་ནི། དགུ་སྦྱོངངམ་བྲམ་ཟེ་གང་སུ་དགཅེས་སོགས་ི་མངོའདེས་ཕུང་པ་བདག་ཏུ་སན་པ་ཡིནྱ་ཀང་ཕྲུངཔའོ་ངབོའ༣ནས་བདགྱཏུ་ 
| 2 ` `ˆ \ ' ནའདྲུ་བུདྨ། ་ ཞམ ༤༽༄--- རོ ༩༨ ༤༨ རེབ ༤༨༣ ༠༨ 

སྟེནཔ་མིན་ཏེ། ་ཝང་པོ་བདག་གོཞས་བང་པའི་ཚ་ཕུང་པྱེནམས་ཀི་ཚོགས་པ་བདགྱཏུསྟེན་བ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། དབར་ན་ཤིང་ན་མོས་ནིནགས་ཆལ་ལེཞས་བརོད་པའི་ཚན་ ཤིངགི་ཚོགས་བནགས་ཚལ་ཡིན་བི། ཤངརར་བཞགས་སྲུ་བཇྔོད་པ 
;་ཡིཞ་ཞེས་གཞན་ལ་གྲུབ་པ་དཔེར་བརྗོདཔའེ། །ཕུངའོ་ཆོགས་པ་བདག་ཡིན་པརའདདདཞན། ཐྲ་འབཆོགས་བཅམ་ཆོས་ཅན། བདག་དེམ་ཡིན་ཏ། མགོན་མིནཞིང་འདུལ་བའམ་དབངཔ་ཉོདྱ་སང་མིན་པའི་ཤེརྟཏ། རྫས་སུམདཔའི་ 
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ཕེ གསུམ་པནི། མགོན་དཔའལ་བདང་དཔངཔོརཡི་འགལ་ཏེ། མགྲོན་ཧུད་བནི་ཚོགས་པཅན་ཡིན་བའི་ཤིར། ཁུབ་སཱེ། ཚོགས་བ་དང་ཚོགས་པཅན་ངོ་བོགཅིག་པའི་ཕཱི་ཞེ་ནུ། དེ་ཡངམི་འཐདད། བདག་གྲེ་ས་རེས་འགའ་ 
ཐུང་པྩོརོགས་པལ་སྦྱོརལ་ཕེསའགའུ་ཚོགས་བཅན་ལ་སྦྱེདེབ་ལའིགས་པམད་པའི་ཕོར། གཞན་ཡང་། ༨ཤེསྭ་བོས་ཅན། ཕུང་པོའི་ཆོགས་པ་བདག་ཏུའདོདཔ་དེའི་ཚ ཤོངྷ་ཿདའི་ཡན་ལག་ཚོགས་པྲཔོགས་གཅིག་ཏུགནས་པྨ་༣མས་ 
¦ ཤངྟེཾ་ཏཉིདྲངའགུར་བོར་ཐལ། ཤིངྟ་དང་བདག་གཉིས་ཕངགི་ཡན་ལགཆོགས་པ་ལ་འཇོགལེའཇོགམནུངས་པའཔོའ། དཡང་མངོལས། ཇོ་ལར་ཡན་ལག་ཚོགསྨ་མས་ལ། །བྷ་ཏེནནས་ཤིངྱ་ཏརའྲངོད་པ་ལར། །ད་བཞིན་ཐུང་པོ་ 
འདུས་པམ་བདགམ་ཡིནཏ། མདོལསྔ་པང་པོཚུགས་པལ་གྲེཿན་སེམས་ཤ ན་དུའདོགས་བཡེན་པར་གསུངས་པ་ངའི་པིར། གྲསུམ་ 


རྣམས་བརྟེནནས། སླུ་ངོབ་སྤེམས་ཅླུཞས་བུའོ། །ཞྭས་གསུངས་པས་སོ། །གཉིས་པནི། ཐཱངཔོ་འདྲུས་པ་ དོལས་ཐུང་པཚུགས་པལ་གྟེནནས་སེམས་ཅན་དུའདོགས་པ་ཡེན་པརགསུས་པ་དེའི་ཡུར། གསུམ 
༈པྲནྲི གལྟ་ཏཐུང་བོཚོགས་པའི་དབིབས་ཏྱི་བཀོདཔ་ད་བདག་ཡྲེནནོཞན། །ཁོདལ་གཟུགསཅན་དངག་ཏིད་བདགཅེསྱ་བ་བརའགར་སི་སེམས་སགས་ཚོགས་ནེ་བདག་ཉིདདའུར་བམིན་པར་ཐལ་ཏེ། གང་གིི་པཱར་དངེབས་དགཟུགས་ངནུ་ལ་ཡོ 
ས་བཆོས་ཅན། ལན་པ་པོ་བདག་དེ་རངག་ཉིབའ་ལན་པ་ཐུང་པོ་དང་གཅིག་པའི་དངོས་པརརིགས་པམ་ཡིན་ཏུ། བདག་བ གཡིན་པ་དྭལ་ན་ལས་དུད་ཧད་པོ 

ཡིིནཱུདཔ་པམདཔའལས་མདཔའི་ཕིར། 


༈ - 
པའི་ཕིར་དང། སམས་སེགས་དེདག་ལ་དབིབས་ཡོང་པམན་པའི་ཕིར། ཤེ 2 ྒ ཧཱ ༽ ཧཱི 
པཟླུ་ཀུར་དང་། པི ཙིགལ་ཏེ་བདབ་བོང དིདྱཀཔ་གདོསྱ་བ་བང་པོའདུས་པཅ མ་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོང་སྭམ་དྲུ་དོལ་སེམས་བ་ཡེནན། དེ་ཡངའཐད་པམ་ཡིནཏ། གང་ 


| གཅིག་ཉིང་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནེ། གཡུ་ཏྲེ་བད་པ་པོ་བདག་ 


6]9 


དི རོབ རོར 
3  པངེའི་ཕྱིརཏེ།། གད་གི་ཤིར་ཐྲུབ་པས་བདག་ད་སྤ་རུམླ་རུང་དང་ནམ་ཤེས་དད། ནམམཁ 


༧ 
¿ཊྲ 
= 


།པའྱེ་རྟ་ཅཱག་པའི་བདག་ཙིམ་སྔོང་ཞིང་། རུག་པའི་བདག་འདིན་ངརའཛིན་ལྷན་སྙེས་ཀྱི་དམེགས་རྣམ་གང་གི་ཏིན་ཡུལ་དུངམི་ དོད་བ་དའི་ཕྲིར། དཔརན་རང་གྲི་ཁིམ་བྱི་རཱག་ཕྭ་གན་སྦཱལ་གནས་པམཐོངནས་འཛ 
མདཅས་དོགས་པ་བསལནས་དས་སལ་ཙོའཇིགས་པའང་སྔོང་བརེད་པནི་ཀི་མམཁས་བ་གཞན་ཧྱིས་གནམ་བོར། བཞད་གང་དྲུའྱགུར་བཉིད་བཞོནནོ། །གསུམ་བ་ལ་གཉེས། རུནདང་བན་པ་དང་ལཱན་པའ་བོགས་དགག་པ། བཀག་བརྣམསྱ་ 
དཱེན་སྔོམསུ་ཏེ་བསུན་པའོ། །དངབ ནི། ཤེས་བཆོས་ཅན། བདག་པུངངོབ་ཉིདཤས་ཟབ་པའི་ཉུན་ངང་བཏེན་པར་འདོད་པའད ནཱང་ལོག་གྷི་ཏོག་པས་བཞུག་པ་ཡེནཏ། ཕཱད་པོ་ལ་བདག་ངོབོ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡོད་བཡེནཞིང་བདག་ལ་ཡང་ཕང་པ་ 
ེ འདྲ་རངོ་བོ་ཀདྱ་ཀས་ 


༤༨ ༤༦༽ 
༦ 


དྲ་མས་དོཔོ་ཉིདྱ་ཏྱིས་ཡོདཔམ་ཡིན་པའ་ཕུརཏ། གང་གྱེ་ཕིར་བདག་ཕུང་འ 


༩༩༤ 


གཞན་ཉིང་ཡོདན་ཏེན་དང་བཅཏན་བརངོབོཉིདྱ་ལིསྲ་བུབབའི་ཏོག་པ་འདི་རའྱ་གུརོན་ཡད་བདག་ 


།ལཱ་བཞི༽ ཤེསྤ་བརོས་ཅན། ངར་འཛིནྭ་ལུན་སྩིས་ཀྱི་བོས་ཐུང་པོརར་བདང་ཚོགས་པ་དྲེ་ཝས་ལ་དམིགས་བམ་ཡིན་པརཐལ། བདུག་དེན་ཕཿ པོ་རརབདྡཾ་ནུམས་དང་། དེཉིདྲམ་ཡིན་ཕུང་པོ་ཆོགས་ཅམ་ཉིང་མིན་ ། 
འཞེས་བ་བཁྲམས་དག་དངནོ་མིག་སེགས་རག་པ་ཡི་རེནདག་དག་ལ་བྷཏནནས་ཉ་དར་བྱསན་ཞིངསམས་དང་སམས་བུང་གི་ཆོསྨ་ནམས་གདགས་གཞིར་ཉེ་བར་ 


བླཟ་ནས་ངས་པར་གསུངས་པ་ངེའི་ཕིར། ལཝཱ་བནི། ཤེས་བཆོས་ཅན། ཅུག་གདི་ག་༣ང་དབང་ཏ ནཱ ཡ་བདག་མདཿ མ་ཤེས་པསྭ་ཐོག་མམེད་པནས་ཞུགས་པའི་བདག་ཅུ་ལཱ་བ་དྲ་བིས་ཀངའདིན་ཞེས་སྣ་བ་ཤནེ་ཏུམཆརཏ། བདག་མང་ གྲུས ་ 






འཇོགས་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་འདི་ནླགངཆན་ 


འླ་ 


ཕྱ་དོཔོ་ཉིདྱི་ཀིས་གཞན་ཉིདདམེད་བའི་ཕིར། བདགནི་གཟུཿ 


0¿9 


པའ །འགའ་དངོས་པོར པརྲ་བུབ་ པའྱ་་ན། དྲནས ཉཱཿསྲུ་ གབ་པའ་ འེ་དངས་པ་ སཔ དཏད་དང་གཞན དུ་བྲ་རོདདུམདཔ་འམིའྱ་གུར་བརཐལ། གང་གྱི = གྲྭ་བགས ལསྤ་མས་དྲ་འ དེ ཇ་ དྲ་གཤན་ དུ་བརོང་ ངཿ མདཔརམོ རྙོགས་ བྷལདངསཔོ་ འེལ་ཡོ་ 7 ར རྣམས་ང དཉིདདང་གཞན་དུ་བངོད་དྲུ་ 





་དང་ལན་པ། ༧ངོཔཉདྱཀསམའདདད། དངགཔར་བདག ངོའོཉེདྱཧིས་ཡད དཔ་མིནཔ་དོ ཕིར། བདག ཕུང པདང་ལནཔའི་དོནདྱུ་བད་བང་ ོད སམདདེ། བཞན་དལན་པན་ ཞཾཿ 


ཉིན་གནག །དང་ལཱན་པ རུ བངང། ¡ གཞནཡན པ་དང་ 7 
ལྡན་པནཾ་ལུསདྲེ རྱན་གཟུཿ ཐུགས་དང་ལན་པ་ཏ་བ་ ༨ཞན། ་བདགནིགྲ་ཟགས་ལས ད་ཉདདང་གཞན་ཉདང་ཡང་པའ་ཤུར། གཉས་པའན། ཤས བཆསརན། པྲང་པར་ག སུ ལབའ ཆཉེ-ཤཿའདོད དྲེ བཟྲགས་ བྲད་གྲ་མནཔ་ལ་ པང 
ཿ པ་ དུང་། བདགྲ་ནིགྲཟུགས དང་ངོབོ༧ངྱེ་ཀྲོས ྷུནཔམིནང་ལང རུ བ་ དུ གྲྭ་བགས་ལ་ བདག གམུདབདག་ས་་ ཟྲ་གས་ངོ་འེ ཉངྲ་ཀྲིས་ལ ཡིན་པ་དེ མམ པི དེག ང་པོ་ཀུ ཀླ་ན་ལ་ ་བའ་ཤིས་ པརབ་ཐའ་ འི་ཱུའ་པོ། །ཀྱན་ 


༩ 
.4#ར 


ངཱ མི་ག ལ་ ལས་ཀ ེས་བཅོམ་པད་བཅོམཔ རྔས་ ཡོདའད། ་ ཤེས་ དྲུ གཱ ཐ༣ཡང་གང་ཐག་ ཨོབས ཐོག གརནིངརའཛིན་ལནསས༔ ཀྱི་གཞེ་ ཞི་དམིགས། པར་ཡང དོད་པ་ཡིནནོ། ། གཉེས་ པན། ཤེས་ ཨས གའ ཏེག ཊུ 


ཕས »< 





ལེ 


=: | ༄༄༧ 


[° [| 24 
༢ 


དུ་བརོང་དུམདབའ་འགུར་བའི་བདག་གང་ཡིན་པ་དེ་བང་གིང་བས་ཡོདཔ་འྲུབ་པརྟ་ཏོགས་པ རལི་བུ། གངགིིར་ ད 
༨བ། 





༄༅༅། །མདབརཿ་རྟོགས་པཨིན་པཞེང་ཡིན་པའི་ཕི་ར། ཤེསྤ་བཆོསཅན། ཐུང་པོལས་དེཏི་དངང་གཞན་ 
/ཞེདཀྱིཐུམ་པ་རྫས ཡོངཀྱི་དངོས་པོའུམ གྲུབ་པའི་ངོབོ་གཟུགས་སེགས་ལས་དེཏདེེདང་གཞན་དྲ་བརོདདམད་པའའགྱུར་བས་སྤོ། །བདགདེ་ཆེསན། རྫས་ཡོདྱའི་དངོས་མདུ་ཡིན་པརྲཐལ། དངོས་པོའ་ཆོས་ངཉོང་ང་གཞན་ཉི་དོང་ 
(བྲལ་བའི་ཤྱིར། པུབྷཾསཾ། ཁངྱ་ཀྨིནམ་ཤས་མང་ག་བདག་ཏེད་ལས་གཞནངམ འདོད་ལ། གླབུགས་སེགས་ལ གཞན་པའི་དངོས་པོརའདོདནང་དངོས་པོལ་གཅིག་དང་ཐངངཀྱི་ནམ་ པདགཉེསྲ་མཐོངབ འགྱུར་བདའིཕིཔ། ལྔ་པལ་ 
སརྦམ་བཤད་པའ་ཤུགས་ལྷགམ་གཉིསྐ་རུས་པ་ར་བཤད། དྲལ་ད་བཤད་པལ་གཞན་ཅྱིས་ཆོདཔསངབ། ཨིང་གྲི་ཐྭ་སང་བོ་ངོན་གཞན་ཡང་བཐ་པར་ 
དའི་ཤུར། ཤེསྲ་བྲ་ཆསཅན། བདག་འདི་ནི་ཕུང་པླརྣམས་ལ་བཏནནས་གུབ་པར་ ། 


བཞ ཙིདགམཐའ་བདན་དྱྱའུ་རནནུས་བཏགས་པ་ཤིངྟཏངངའདབའབསྟན། ༥ ༽ཀད་པའབའ་ 
བསན་པའོ། །དངཔན། ངརའཛིནྱ་སིཉིན་བདགནི་ཆསཅན། རང་བཉིན་ོས་གུབཔའི་དངོས་པྲམ་ཡིནཏེ། རགས་པས་དཔདན་པས་སྦམེདབཔའུ དཾ གྲུབ་པར 
འགྱུར་ཏེ། བད་།འདིན་པང་པེ་ལས་དོནགཞན་མན་པ པའང་བའང་བདག་མན། -པུང་པ དུང་ད་བ་ཉིདྱ་ཀཱཾསྟ་རན་དང་བྷཿན་པ་ ན། , པྲང་པོ་དངངངབོ་ཉིང་ཀུས་ཝནཔམིན་པ་གང་ཞིག། བདག་གྲི བུད དམིནུས་པ་ རམཐོང་བའྱི་ཡོར།དཔེར། 
རྣན ཤོངྷཏཿང་ག་ཡནལག་ལསདོན་གཞནདྱ་འདོདཔམན། ་གཞན་མན་པའིགཅིག་པམིན། ་ཡན་ལགད་དང་ལན་པ་ཡང་མེནཞིང་ཡན་ལགལ་བརེེན་པ་པང་། ཡནལག་དག་ཤིང་རདེ༨ང་བཉོདྱ་ཉེས་ཅན་པམཡེན། ཡན་ལོག་འདྲས་ 


གཉིས། དངོས་དང་རིགས་པདགཞུན་ལཁ་དབའོ། །དངཔལ་གཉིས། ཚོགསཔ་ཤིང།རའདོདཔ་ 





པཙམ་ཤིངྟརམིན། ཡན་ལག་གི་དབིབས་ཤིངཏ།མིན་ཀུངཡནལགལུ་བཏེནནས་ཤིངྷཔའདགས་པ་ཇི་བཞྲིནནོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། དངོང དཱ །སཔ་ཤིངཏརའདྲ 
གུག དབིབས་ཤིང་རརའདོད་པ་དགག་པའོ། །ངང་པྲོནཾ། ཤསྲ་བཆས་ཧྲན། ཤིངཏབ་ཤིག་པའི་ཡནལག་དལྲ་བུར་གནས་པལ་ཤིངྷ་རཉིད་ཡོད་པརའྱསུར་ཏེ། གལུ་ཏྭ་ཤིངྷཏའི་ཡུན་ལག་ཆོགསཙམ་ཤང་དཱང་འགྱུར་བའི་ཕྱེར།] 
པ ,ཤཾང་རྟའི་ཡུན་ལགཆོགས་ པ་དྲང་ཡན་ལག་གི་དབིབསམ་ཤིང་ཏ་ིགས་པའངམ་ཡན ;། ཁྱུ ཤིངྷཏའི་ཡན་ལག་དག་མེད་པའི་ཕིར་ཏེ། གང་ཤི་ཡྱིར་ཡུནལག་ཅན་ ཤིངྷཏཱམད་པའི ཤར་ཏ། ཤཤཾང་ཏའི་ཡཱན་ལཱག་རྲཾརབ་དངཚོ། གས་པ་གང་ཡང་ དཱ 
ཿ| ཤོངཏམ་ཡིན། དེམ་ཡིན་པའི་ ཤིངྷ་མད་པའི་ཤིར། ཕིམ་བས། གཉིས་པྨན། ཏདྱཾཀ་ཡུན་ལག་གི་དབིབས་ཤིང་ཙཱ་ཡོནན། ་ཡྤན་ལགར་རེའི་དབིབས་ཤིང་ཏུ་ཡནནམ། ཡནལགཆོགས་པའི་དབིདས་ཤིང་ཏ་ཡིན། དང་པོ་ལུར་། 
སྒྲིགས་པའི་དུ༔ཀྱེ་དདི །༨་པའི་དབི་ ཡིན། ངོང་པོལཱརྡན། ཡན་ལག ་བྲེབར་གུར་པདངག་ལཇིཏོརྲ་ཤིང་ཏ་ཡོདཔམཡེན་པ་ལཱརངལུར 


ནྲ ཡན་ལག་མ་བླསམགས པའི་དྲསྱི་དབིབས་དང་ཁད་པརམང་པའི་དབིབས་ཤིང་ངཡེནནན་ མ། ད༨ངསྱབདྲ་བས་པྲམ་འདྲབའང་བདས་ཤངྟ་ ལི ཐའ ;༽། ཏེ ༽` ྣ 
¡༥ཡནལག་བསྒྲིགས་པའེཆཡངན་ཤིངྟཏཡོང་པམན་པའཐལ། སཱར་ཡནལག་མ་བསྣྲིཾགས་པའི་ཆད་ བས་ཡོངཔྲ རུརཔ་ཇི་བཞིན་དུ་ ཤིང་ཏདགཏོགས་པ་ལའང་དཔིབས ད་བཞིན་དུ ཡོངཔ་གངཞིག། ཡན་ལག རེར་བའི་དྲགིབསར མ་ཤིང་རྐལ་ངོག 
པའི་ཕྱིར གལ་ཏེགཉིས་པ་ལཱརང་ ` ཤིངྟཏཉིངདླུ་བྲུབ པའི་དྲུས་འདེརའཕངལ་སོགས་ལྭ་ལ༣ྩརྱོལས་དབས་ཡེམཐན་པ་ཐ་ངང་ཡོངདཞན། ཡན་ལགསདས བའི་དབེབས་ཙམ ཤང་ རཿ ཡོད་པམ་ཡིནཏ། ངྭ་ལ་བུའ་དྲ་བུབས་འདཡངན 
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༩ 
རླ 


ད༅། །གཟུ་ངདྲ་ཡོངབརའྱགུརན། དེཡང་ཡོད་བམ་ཡེན་པ་པའྱི་ཕིར། ཡན་ལགཚོགས་པའི་དབེབས་ཤིང་ཏ་ཡིན་ནོཞན། ཡནུལགཚོགས་པགང་ཞིགྲ་རསས་ཡོདཔཅིསངམིན་པ་དལ་བརྟེན་ནས་སྐབས་འདིཿནི་དབྱིབས་སུ་ [ 
ྟཞིག་ཇྷི་པྱགཿཧཱཾམི་འྱགུརབ་ཐལ།དབིབས་དཡན་ལག་ཚོགསཙམྱ་ཅིས་བཏགས་རསམ་ཡིན་པའི་ཕཱརཏ། གང་གྱི ཁོདྲཱི་ཚོགས་བྗརྔ་ས་ཡྲོད་ཅང་མེདཔས་སོ། །ཁུབ་པ་ཁས། གཉིས་པནི། གལ་ཏཆོགས་པ་བཏགས་ཡོདལ་བྟཏནནས་ 


་དབས་བཏགས་ཡོང་འདོགས་པ་ཡིནནཞན། ཤིས་ཆས་ཅན། འི 


གཱ ༤ ༤༨ ༨ ༦༩༡༡ ཧཱ༽: 
བདུན་པའྱི་དུལ་བཏེན་པའབསནས་འབྲས་བུ་ནམ་པམི་འདེན་པའི་རུང་བཞིན་ཅན་ཐམསཅངྱ་ཀང་ནྱི་པཱུ་བར་ཤེས་པར་བྭ་སི། ཁཱོདྱ་ཀྱི་ཚོགས་པ་བཏགས་ཡོདལ་བརྟནནས་དབེང 


།བཏོགས་ཡོངའདོགས་པ་འདིནིཇིལུ་རའདདཔདྩལུར་འཐད་པའྱི་ཕིར། ཤིང་ཏཱའི་ཡེནལགཆགས་པ་ཤིངྷ་ངམ་ཡིན་པརདསྟན་པ་འདེས་ནིཆོས་ཅན། དགོས་པ་གཞུན་ཡང་ཡོདད། ཧུཔའི་གཟུགས་སགསྡརལ་བྱབདཆོགས།དདེ་ཤརག། 


པྲ་རམས་ལུ་ཐུམཔའདོརའྱགུར འཞས་བབའང་ཐིགས་པཆིན་པ་དད་བན་པའི་ུརརོ། །བྱུམ་པའི་གཟུགས་སེོགསཆས་ཅ ན། བུམ་སོགས་དེདག་ དྱཀི་དབིབས་སུ་མི་རིགས་ཏ། ཁྲོདཀང་རང་བཞིན་ 
རེ 


།རང་བཞིནྱ་བིས་སྩེ་བམད་པས་སཾ། །གསུམ་པན། ཤིངྷ 


ན་ཡོདཔམིན་པ་དེའི་ཕིརཏེ། 


ཙན། རྣོམ་པ་བདུནབྱིས་བཅལ་བསུམ་རྟུད་ཀུངམེདམི་དགོས་པའ་ཐུལ། དེ་ཁོནོཉིདྲདུཌམ་འཇིགཏན་དྲ་ནམ་པ་བླདན་བིས་བཙུལ་བས་འགྲུབ་པརྡའྱུགརབྲའིནམོདྦའི 


།བཏགས་དོན་བཅོལ་བའྱི་རམ་དཔདམད་པརའཇིགཉེན་བི་ཐ་སྭངཉིང་ལས་འདི་མངགི་ཡནལག་ལ་བརྟེནནས་འདོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ་བཞི་པནི། ཤེས་བཚེསཅན། ཤིང་རལམིང་གྲིཐ་སྙུད་ཀི་དོན་གཞན་འངྲ་གུབ་སྟེ། ཤིང་རྟངཉིད 


ཏ7¿9 


གགས་མའི་གླུནྡ་རོབ ཤིང་ཏལ་སོགས་པམ་བླམག ཅིགཅེས་དངོས་སྣབལབླབོག་པརུ་ཡིནཏ། ཤིངྷའི་ཡཱན་ལགརེའེ་བདོང་ཚོགསཔ་ཤིང་ཏུམ་ཡིན། དྲམ་ཡིནཔའི་ 
༈ལྭ་རོདཔ་སང་བ། ཤང་ རྟདང་བདག་གོ་ཐ་སྙད་དཔ་དོན་ཡྱའ་པ། བརྙན་ནས་བཏགས་པའ་བངགཁས ༥ལན་པའ་ཡེནཏན་གཞན་བསྟན་པ། འཆེང་གྲེལ་གྱེ་གཞེའི་བདག་ངོས་གཟུངཔའོ། ། 
༠ ་༽ ༤༽ 


རང་གི ཡནལག་ལ་ལོསནས་ཡ ན་ལགཅན་དངཆ་ཤས་ལ་ལྟེསནསཆ་ཤསཧན་དང་། ཉེ་བརྭ་དདལ །བྟཿནནས་ཤིང་ཏྟདེཉིདྱཔཱད་པ་པོཞེས་འགྲོ་བརབསྟད་ལ་ཞེབར་ལེན་པ་ལྭ་ལྕོསནས་སྐྱ་བོ་རྣམས་ལ་ལནཔ་པེ་ཉིདཇུའགྲབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱ འཇིག རྟནན་ 
དྲམ་ཡིན་པའི་ཤིངྟམདཔར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱོན། དྲུག་པལལྔ། དངོས་ངུང་། ད་ 

དངཔནི། ཤསབཆསཧན། ངབྱུམ་པའ་སྐབས་ 
ནཉེདལའང་བདྲི་གགྱ་འཇྲག་པརྭའགྱུརབའི་ཕྱིརཏྲ། རང་བཞིན་བྱིས་ཡོདན་བཏགས་ངོན་བཙལ་བའྱི་ཚྷ་དྲད་དགོས་ ༈ 


འདེར་ཤིང་ རདེའི་གྲབ་པའི་ཚཱུལམ་བརྟགས་པར་གྲུབ་པ་ དེ་བཞེན་དུ་འདོང་པ འབྱས། གྲུབ ཆུལངསཀཱནྫརོབའཐད་པརྦམ་ཟདད་ཁྲོན ༨༥༨༨ འའླ་ ` ེ་ སྦི ཉན ་ 
པུ་ལུས་བཏགས་དྷོནྨ་ནམ་པ་བྱདནྱ་ཧིས་བཙུལ་བའི་ཚམུདཔའི་ཤིངཏགང་ཡིན་པང་ཇྡིཝ་བྲུར་ཡོདེསྨྲ་༡ལ་འབོརཔས་ཤིང་རའདིའི་ཡོདཔམི་སཱདཔའི་ཕིར། གཉིས་པན། གལ་ཏེ་ཤིང་ཏཱམང་མོད་ཤིང་ཏའི་ཡུན་ལག་ཆོགསམ་རང་བཞིན་ཙིས་ཡོད་ 
༈དོཞན། དེ་ཡངམི་འཐད་དེ། ཤརི་ཏཱ་ཡོད་པ་ཉིད་མིནན་ཏེའཱི་ཡན་ལགཧྲན་མེཔངདའི་ཡན་ལག་ཀྱངམེདུཔའི་ཕཱིར། སྟེངཉིད་ཏོགས་པའྱི་བོའམེས་ཡནལགཅན་རང་བཞིན ་བིས་གྲབ་པ་བསུགས་པན་ཡུན་ལག་རང་བཞིནྱ་གིས་གུབ་པ་ལོདམ་ནུས། 
།ཏེ༨ དའིཚ་ཡན་ལག་རང་བཞིནྱ་གིསྤ་བུབ་པམད་པར་ཏོགས་པའྱི་པིར། ཤིང་ཏཱཆིགན་ཡན་ལགམདཔདཔད་བཞིནནོ། །གསུམ་པནི། ་ཤེས་བཆོས་ཅན། བདག་ཤིང་ཏད་བཞིནདྱུ་ ཤེསཔ་ྲ་བྷསཾ། འཇིག་རྟན་སི་གགསཔས་ལུང་པོདང། 


|།། །།རམས་པངང་གཞིནད་སེ་མཆེདྲ་ག་ལ་བླ།ནནས་བདག་ཀུངཉེ་བར་ལན་པ་པོཉངེདུའདོད་ཅིང་ཉེར་ལན་ཕུང་པོ་དྲལས་ཡེནལ་བདག་འདྲིནཤེདཔཔའངཡྲིན་པའྲི་ིར། བཞི་པན། བདག་འདྲན་ཆོས་ཅན། བརན་པ་ 
།མན་ཞངམ་བརྙན་པ་ཉདང་དབཞནྱ་པས་ཡད་པསནཞང་། རང་བཞིན་གྱེས་སྐྱ་འཇིག་མིན་ལ། རུྱག་པ་ཉཾད་ལ་སགས་པ་ཡང་རང་བཞན་བྱེས་ཡང་པམན། ད་ཉིད་དངན་གཞནཉདྲདའད་ངང་བཞིནྱ་ཧིས་མདད། རང་བཞིན་གྲིས་དངོས་པར་ཡོད་ 
་གཞིརྲ་གུན་པའ་བདག་དྲ་གང་ཞེན། བདག་བཏུགས་དོན་བདུན་ཚེས་བཅལ་དའིམ་ནདྱ་བང་ྦྲ་ག་པའི་ཉཱུསཔམེདད། གངལ་དམགསནས་འགྲོ་བླརམས་ལ་དརའཛེན་པའ་་ཟོ་རབྱཏུའྱབུང་ 


ཞང་དའ་བྲདགུག་བག ཡོན་པ་དརང་ཡིརའཇིན་པའི་བློའབྱུང་པའི་བདག་དེནིམ་བཏགས་བྲ་གགས་པའི་ ར་གམླུག་ལསྦ་བུབ་པ་ཡན་པ ༅ར། གཉས་པན། = ཤེས་བཆས་ཅན། བདག་རང་བཞིནྱ་གིས་མད་པར་བདག་གི་བརང་བཞིན་ 
། 






ཞེ ཧཱ 


༼ཧྲིས་ཡོད་པ་མེནཏེ། གངཀྱི་ཧིན་ཤེད་བོ་མད་བཅནྱ་སི་ལས་མད་པདེའི་པྭི་རཾ། བདག་དང་བདག་གི་བ་རང་བཞྲིནྱེ་འྲསྦྲ་གུབ་བས་སྟོངཔངལྟ་ཞིངགོམས་བདླ་ཉེད་པའི་རལ་འབོརཔ་དྲརམ་པརགོལ་བརྡའྱགུརྟཏ།། བདག་དང་བདུག་གི་བ་དང་བཞིན 
གྱིསྲ་གུབ་པམེདཔ་དེའི་ཕིར། གྲསུམཔ་ལ་གསུམ། བྱམ་སྣམ་སོགསྦི་དངོས་པོལ་བླས་བ། རླུས ་དསདལ་བླ དཱ ལོདབ་སབའོ། དོ ད་པར་བ ཤིམ་པ་དཔསམྲད་དངརེལ དདདམག་དྲ་ 
།ནགསཚལ་པང་ཕེངབ་དང་། ལིེན་ཤིངདང་། ༼བདྱ་ཏིམ་དང་། ཤང་ཏྲ་ཕན་དཔའགོ་གནས་ལས ས་བ་བརམས་གངབ།དངེ་བཞིནགངདག་གྲསནས་མུཔ་འདས་བསྟདཔངྡེ་རབསམ་བརྟགས་བརྒགབ་པརྟ་རགསཔརབ་ ། གངག 


།།ཧོར་ཐུབ་དབངདནའཇིག་རེན་དཔལནཅིག་ངོངབམི་མཛོད་པར་འཇིགཏནན་གང་ཡོདཔ་དེཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི 
རིསྣ་པོ་སུངས་སེགས་ཡོན་ཏན་དང། སླུ་་ལཆགས་པའསམསཅན་ཆགས་པདང། ཡུལ་ཡེདླད་འངབ་འ 
ཁྲནཉིདལ་དཔུད་པའི་རིགས་པས་དྲཔདཔ་མིབ་སེ། ཤངྷ་རའི་ཐཾཿ དྲ དཔ་མིནཞིངདེ་ལའ སྭཱ 
གས་གཉིས་ཕན་ནུན་ལཱསྦ་གབ་ཡིརཏ། གལྟ་ཏཾམཡིས་བསསད་པད་བབ་བསྩེངཔ་དྭ་ལཱནོངྱ་རཱ་ཡིན་ཞིངགལ་ཏེའྲབས་བྱམི་སྐདནན་བསེད་པ་དམེདཔས་འབུས་བྱདྱི་རུ་མེད་ཅནད་ 

ངེ། གཡལུ་ཏ་ཧུའདེས་རང་བཞནྡདསྦ་གབན་རྒྱ་གངལས་འབས་བུགངཞོགི་སྩེ་བརྡའགྱུར་བྱ་དུའབས་དགཉིས་གང་ཞིག་ལས་མྔར་གང་ཞོགྱི་གྲབ་པ་འགྱུར་བ་སྩམ་ཤོགེ 
ཏེ་ཏོདཀྱི་རྒྱུའབས་འང་བཞན་གེསྲ་གབན་རྒྱ་ཡེས་ཕྲདནསའབྲས་བུ་སྙེདཔདཤེདདམ་ 
རྒྱུའི་ཚོསཅན། ི ྦ 


979 `, 


་བལ་སེགས་པདྨེ་རམས་ཆོས་ཅན། དེ་ཁྲན་ཉིདལ་དཔུད་པའ 
[ ་འིན་པའིན། གཏིས་པི། ཤེག་གཆོས་ན། རྒུ 
|}, འགྱུར་ཝ། འབྲསབྲ་ཡངན་ངྩྱཡོད་པར་གྱརཱན་སྱེ་བརའགྱརབངའ 
¡ གཞིན་ཚཾས་ཟུབ་པལྱརྦུས་བཡེ་འགསཏི། ཆུ་ུས་སུ་བུས་དྲུས་ 
¦མདཔརསྦེད། དངེཔོ་ཡིན་པཔའི་ཚོ་སྐད་དངངའབསྤ་བརོ་བྲབ་ 





སུྭབས་བླུ་གུབ་དགྲོས་པའི་ཤིར། འབས་བུ་ས་བམིརིགས་ཏེ། འབས་བླུ་རམད་དུའགྱུར་བྲའི་ཕིར། གལ 
དདམེད་པརའྱགུར་བརཐལ། རྒྱུའབས་དངགནུས་པ་གཅིག་པས་ས། །གཉིས་བྭལ་ན། 











། རང་ 


རྒྱམན་ནྣམས དང་ཁྱངདམདད་འགྱུར་བད་བལ། འབསྲང་ 


དི དངས་པོགཔདགུགྷགནས་ངི་ལུ་བསདུཿ་ནཱ། ཟླ་མཔ་ཡནལགཅནདུངྱོ་མོངར་ཡན་ལག་དང་ཐྱམ་པ་ཡོན་ཏུན་ཅནད་རུ་ 
སིདཔ་འདོདཆགས་དང་། བྱུམ་བནཚན་གཞིངངལ་ཚཱརབམཆཱན་ཉིདཔ་ནེ་མཐེག་པདབེདཔལ་སོགས་པདང། བད་ཤིངབསེག་པར་ 
འྲིབ་སད་ཝུརབཏུགས་དོནནམ་པ་དདནྱིསྨ་རུམ་དབུད་བུས་པསེ་ཡོད་པམེནཞིངདལས་གཞུནདུ་གུརཔ་འཇིག་ཏུརཙི་གགས་པའྱི་དོནས་ 





¿$ 
ཛབ 
། 
ཿ རཾ 





:252**་ 


པའྱི་ལུག་ཆོདྱའི་རིགས་པ་མེད་པར་དངོས་པོམཐའ་ངག་ལ་སྨུར་པ འདེབས་པ་དེའི་ཧར། ཌྱོདསྐུནཿཕིནདྲུ་ནོལ་བཔ་ཡཔཡིནཏེ། གངགིི་ཕིར ཁོངལ་ར་ཤོགས བཞགཏུམེདཅིང་གཞན་ཤོགས་སྤུནའིནཔཅམལཞུགས་པའི་ཕིར་ཞེན། གཉིས་བ་ 
(ལ་བའི། རང་ལསསའབེནངངསྣབཔའཐད་ནུལ། གོཞནྷ་སི་ཐལ་བམིམཚུངས་པའྱི་ནུམཚིན། རང་བཞིནམདཔ་སྒྲ་བཞུས་པ་བཞིན་དུགཟོག་སྟེ་སྦྲབམི་ནུས་པ། འདིརམ་བཤདཔའི་སུནའིནལགམ་ཤེས་པྱརྱའེདྨ་རུལ་ལོ། །དང་པོལ་ 
གཏེས ། ཁ. གཞནཡོགས་སཱནའེནོནཱལ། བུ རངྲ་ཕོགས་སྒྲབམུལ་ལོ། །དང་པན། དབྱམ་པཆས་ཧན། སུནའཐན་པས་སྙེནདྱ་དང་ཧམ་ཕདཔར་སྣནནའབནཔརྲ་ཤད་དམའནཏེ་ པདའས སྙུནའཧེན་པ་ཡན་ཞེས་པྱས་ཟན་པའཐལ པཱར་འཐུར་བའདུན ། 
ཌློདལྲ་ས་དཔ་མེནཏེ། ངྩེལ་བུའ་ཉཾས་པ་འདེདག་གང་ལ་ངསོ་པརངང་བཞནྱ་ཧུསྲ་གུབ་པ་དམའཆའ་བའི་ཕོགསདེལ་སྙེནདུ་གུར་ཙི་བདོག་ལ་དང་བཞིན་བིསྲ་གུབ པ་དམའཆའ་བའེ་ཤོགས་འདན་ཡོདཔ་མན་པས་སེ། །གཉེས་པན། ངྭ་ཉར་ཁོད༡་ཉ་ 
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མོའི་དྱཀིལ་འཁོརལ་ཡོད་བའི་ཏདཔརྨ་ནམས་ག ཟུགས་བླ་དནལ་ཡང་བཏཏྟེནནས་གཟེས་བྲཟང་བལ་སོགས་པློ་མསཀི ཚོ མདོངབརའྱ་བུརལ། ཏིམ་དངན་གཟུགསབརན་ནམ་པར་ཕདཔ་པང་མ མུདཔར་་ཞིས་བཏུགས་དོན་བཅལན་སྱེབལ་ གིས 
; 


ཧྲི་མ་ལ་བེནནས་གྲཟགས་བྭ་རན་ཐ་སད་པཅཾ་མེ་ཞིག་འབུངབརའྱགུརཞིང་། གྲཟྲགས་བརྟུནམི་བདེན་བཞན་དའང་རང་གྲི་བུད་བཞེན་མཛེས་པར་བླསབ་བརབ་བའི་ཕར་གཟུགས་བླ་རན་དེལནནུས་པ་ཡོད་པངྙིལ་བདེ་བཞིནདྲ་དོན་ཧོ་སྦྲབས་འདི་དཡང་ 
'ཆཾས་ཆན། རང་བཞིནྱ་ཧིས་མྲ་གབ་ཀུངརང་ལྦ་གས་བསྤྲིབ་པའཐདད། ད་བར ངྭ་སྱངབ་དྲ་བལྡནས་པ་མཐང་བརྡའྱ་པུར་བའགཏནཌགསན་རང་བཞནྱ་སསྲ་གུབ་པའའ་ཐདཔ་ངང་བྲའ། བ་ལས་ཀྱང་བླསབ་བ་རང་བཞིནྱ་ཧིསམེདཔ་ཏོགས 
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༄༅། ཞེག་ཤིས་པརྩབ་བའི་ཤུརརོ། །གཉིས་པནི། ཞེས་བཆོག་ཅན། མདུག་པའི ཤོགས་ལ་བརོདཔའི་སུན་དག་པའི་ཤོགས་ལ་བྗ་ོདཔ་འདྲནདདས་སུབྱཁོངིཡི་ཆདའབའ་ཞིག་དོན་ཏེ། གལཏེའངགོབླུན། 


བྱ་གཱ་པད་གཏན་ཆིགས་ཀི་དངོས་པེ་རངབཞནེ་ཡུསྲ་གབ་པ་དང་། དངོག 


ཀྐ གས་པའེ་བདེན་པརྦ་གུབ་པའི་དཔམདཔའི་ཡིུ་ 
ཞིན་བའི་བིར། བཞི་པནི། ཤེས་བཆོས་ཅན། 


། །དངོས་སྣ་བཚསཅན། ཁོོདཱལ་འད་ 


བཞན ང་། དངོས་སུ་གྲོ་བཉེདྲད་འགུར་བའི་བླསབྱ་བའི་དོབའང་རང་བཞིན་བྱིས་ཡོད་ནྱ་དུའབས་ཕདཔ་ལ་སོགས་པ་རིགས་པཉེབར་སྦྱོར་བརའགྱུར་བཞིགན་ད་ཡད་ཡོད་བ་སྲིན་པས་སྭོ། །གསུམོ་ 

ཤ ཕྲན ཤེསྭ་བཆོས་ཧན། དྲངོས་པྷརམས་མྲ འ་དག་རང་བཞིན་བས་དངོ བཞད རྟ་ཏགས་གཟུགཔརདྡནས་པར སླད བརྡེ་སརརང་བཞིནྱཡིསྲ་གབ་པ་དབུམ གྲུ གྱུར་བཞིགནདེ་སདུ་ཡོད་ མཱན་པས་སུ། །གསུམ་ 
། ཧན། ¦ སཞིག་གིས་བཅོལ་ནསྟ་ཅོག་གེ་དན་པའི་དབས་འཇིགྱཏེན་ངི་ས་འཆིང་དརྩ་དེདད་པདམ་རིགས་པན་ཐལ། བདན་འཛིན་བྱིརོདཔ་འདྲི ནི་དོར་བརྡ་བྲ་བ་ 

དངོས་སྨྲདལི་སྲུའཧྱིན་བྗྗོད་པའིཔགམྱཱ་ཧཱའྲབས་ཕདམ་ཕདྱའི་སུན་འཐྱིན་གོདད་བསྟན་པ་ཡངནི་ ཤེས་པརྦ་བསན་རྨའ ༦ 


ན་དགལ་ཁདད་དུང་པརབད་ཐུག་ཏུ་ནྲ་ནུས་པ་མིན་ཏ།གཉིས་ 
སྭ་ཕད་པ་ལ་སོགས་བཅགསནས་བཀག་པའྲི་ཤོགས་ཉི་ཆེད་དུ་སུན་འཕྱིན་ 


ལ་ཕད་མ་པུདྲི་གོནས་རྫོད་པ་འདེར་རངལ་མི་མཚངས་པའི་ལན་གཏུབ་བརྡ་པྷར། རང་གཤིནྱ་བིས་མདཔརའདོད་པའི་ཤུགས་ལུ་བཏུགས་དནཚོལ་བའི་དཔུདཔཞནི་འཛུག་པའི་ཕིར། དངུམ་པཆོས་ན། སུནའིིནདུ་ནོལ་བད་ཡངངལར་ 


ཡོད་པ་མིན་ཏ། རང་ཤཱོགས་ཐ་སྭདངུམ་བཞགཔ་དང་། 


གཞནྱ་ོགས་དགགཔ་དོན་དམ་པར་འདོད་པ་གཉིས་ཀསམ་དཔས་པའྱི་པིར། བཤད་མ་བག་པའི་པགས་འདིཉིདྲིས 


ཚོསཅན། དགོག་པ་འོདདེ། སྔན་དྲ་སདབ ཤད་པའིསུན་འཛིན་ 
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དཡེནཔའྱི་པཾརརོ། །གསུམཔ་ལུ་གཉིས། སྟུངཉིདྱ་ཏི་ད་བམདོར་བསྟན། ཕཱེ་བསེསེའོ་དོནྱ་རུས་པར་བཤད་པའོ། །དུངཔནི། བདགནདའདིནི་ཆོས་དང་གང་ཟགགི་དབེ་བྲསླམཔ་གཉིས་གསུམས་པ་ 
ུཾ ། ར་ཤཞམ་ འ་རརོ། །ཤསྭ་གཆོས་ཅན། ྭ་ལྟར་སྟེནཔས་སྨར་ཡང་སྙུང་ཉེད་འད་ཉ་ད་ན་གདུས་བུརྣུམས་ལ་ཕྱ་སྐུནུམ་པམངདུགསྤུངས་ཏེ། གློས་པ་དང་བཤས་པརསྟེང་ 
།པ་ཉིད་བཅྡུ་དྲུག་བ ཤདུ་ནས་མཱདོར་བམུས་ཏླེསར་ཡང་སྟེང་ཉདབཞེར་བཤད་ལ་དེངགུནཐིགཆུནུདུ་ཡང་བཞད་པ་ཡེན་པའ་པུར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས སིངཉེད་བཅུ་དུག་ཏྱུཔུ་བ་དང་། སིང་ཉིད་བཞི་རདྱུ་ཐའོ། །དང་པོལ་བཟུ་དུག་ཡོདཔ་ལས། 
དངཔེ་ནསངཔ་ཉིད་ན། མིགལ་སགས་པྲ་ ག་པོ རང་བཞིནམེདཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི་ཆོས་ཅན། དང་ཐེངཔཏིདདུདོདདནང་བདེན་པས་སེངབའིསདཆུ་ཡན་པའྱི་ཡིར། འོགོསརུམས་ལའུང་ཤེས་པར་བུའོ། །ཆིག་ནི་ཆོག་ཅན། ཡིག་ 
།གཾངོ་བཾ་ཏ དྭ (ཧུད་ཏུ། གད་གྱེ་ཡི་མིག་པའི་རང་བཞིན་ད་སོངཉིདད་ཡིན་པའི་ཕུར་ཏེ། དན་དྲམ་པངཐེར་ཟུག། གནས་པ ཟིན་པ་དང འཇིག་ང སིན་པདེི་ིར། ད་བཞིན་ ་ རྣ་བདང་སྣ་དང་ལྔ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱང་བསྟད་པའ་བྲའོ། ། གཉིས་ 
ཕྱཔི་སྣོངཔཉིདནི། ཤེས་ཐཆོས་ཅན། གཟུགསནི་གཟུགསྐ་ཁིངོབཉོད་ིས་སང་སུ། གང་གྱི་པུར་གཟུགས་དའི་འང་བཞིན་ནསོངཏིདདཡིན་པའི་པུར། སྒྲདང་དེའ་རགྲབ་དང་ཆེསྨ་ནམས་ཉེད་ཏདདེ་བཞིནནོ། །གཟུགས་གགས་རང་བཞིན 
།རེདཔ་ཉིད་ཆོས་ཅན། ཕཱཾ་རོལ་སྟོང་པཉེདད་འདོདད། ཞེས་སེ། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀ་སེང་ཉིད་ནི། ིནང་གཉིསཆར་དང་བཞིན་མེད་པཉིདནཆོས་ཅན། ཛོཾནང་སྟེང་པཉདེ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ྟིངཉིད་སཱངཉིདནི། ཆོས་རྣམས་ 


[པའི་ལྕག མཏོགས་པརུ་བའིཆ ཿ 
[ཚེསཅན། དགོས་པ་ཡདད། འགྲོ་བླ་༣མུསའཁེར་བལས་གལ་བར་ 





9] , །འང་བཞིན་གིསམེད་པ ཡམཁས་པས་སྟོདཔཉིདཅེས་བ དཔའི ཉིན་དེ་ཡང་སྟེདཉིདྱ་ཏུ་དོ་པོས ཉོངཔ་འདོདཔ་ཡེན་ཏེ། ཆོས་ཐུནསཧད་བདྲེའ་སྟོང་ཞིན་པའི་ཡམ། སྭོ་ིདེསྱ་བ་བའི། ཨོང་ཉིའིགང་ཨུན་པ་དྱེཆོས ༈ 
༢ ཅན ཧྙིང་ཉད་སངཉདྲདཊདད། རེ ཅིིིེ ཤདན་ཡདད། ང་དང དྲད ༤ ལོན མསངཔཉིདི། ཤོགས་ ྣ 
བྱུ་ནམསཆོས་ཅན། ཆེན་པོཉིདེ་ལན་ཏེ། སྒེམསཧན་སྣཾདྱཀིངེག་ཏེན་ནམ་ལུས་པ་ལ་ཁུདྱ་པད་ཉེད་འི པའི་ཕའ་དང་། ཁོདཆདཡད་པའིདཔཡི་ཤགསབརུའི་སེམ ཨུ ནལདཨིགས་པའི་ཤུནས་པ་སོགསྱ་པང་མུ་མྤཐའན་མེད་པ ཅེཆད་ 
།ལེད་པ༣གསུངས་པའི་ཕོར། གསའདེདག་དྱད་ཆར་ཡོགས་ མསྱཏིརང་བ ནྱགིས་སྟོང་པཾཉེད་ཞེ་གང་ཡིན་པ་དེཆེན་པོ་སྟེང་པཉེད་ཡིནལ ། དེ་གསུངས་པཆསཿན། དགོས་པཡོདདེ། ཆེན་པོ་བདན་པར་འཛིན་པ་བཟོག་པའི་ཆེད་ཡེན་པའི་ 
ཕྱིར དུག་པ་དོནདམ་སྟེང་ཉོདནི། རྨྱ་དནལས་འདུས་པ་དནི་ཆོས་ཅན། དེན་དམ་བཡེནཏ། དགོས་པམུཆག་ཡན་པས་སོ། །དོན་དམ་དེནད་ལིང་བོ་ཞོད་ཏྱི་ས་སྟེབཉིད་གང་ཡིན་པདྨའེདོན་དྲམ་སྟངཉིད་དེ། དོདམ་མྱཉིན་པན་དོན 
དམ་པྲ་སྟོང་པེཉིདྡནི་བུན་པར་མཛད་པ་ཆོས་ཅན། དགེས་པ་ཡོདདེ། མུངའདུས་དངོས་པོོ་བདེན་པྲའཛིན་པའི་བིཀུན་འི་འཇིན་པ་བླཟོག་པརྱ་པ་བའི་ཆད་ཡིན་པའི་ཕྲིའ། བདྱན་པའདུས་བས་སྟོང་ཉིད་ནི། ཁམས་གསུམ་དཆོས་ཅོན། འདྲ 
ད ཧས་ཞེཊཔའ་ ས་པརབསདད། རྒྱེནལས་བྱུང་བའི་ཕྱི། འདུས་བྲསདནིདེཡི་དོབ་ཉོདྱ་རིས་སེང་ཉིད་གང་ཡིན་བདེན་ཆོས་ཅན། འདེས་བས་སྙངཉིདྲད་གསུངས་ཏེ། ཞེས་སོ། །བྱར་དུཔ་འདུསམ་བྱས་སྟོངཉིདནི། ནམམཁའ་ཆོན་ 


ཌེ 
= 


༡༩༨༨ 








ཅན ༩སམྦ་ས་ ཡེནཏེ། ཁོདགངལ་སྦེ་གནས་མེ་རྟག་པཉི་དདདག་མེད་པའི་ཕིར། འཇྱཨམ་ཐས་དནིང་ཡུ་ངོབཉོདྱ་ཏིས་སྟེདཉིད་གུང་ཡིན་པད་ནི་ཆེས་ཅན། འཇྲུསམ་པུས་སྭོངཉིད་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སྭ། །དགུ་པམཐྲའ་ལན་འདག 
པྲ་སེངཉིད་ནི། ཉྲེནའབྲེལ་གད་ེནཔདེའི ཚོ་སཅན། མཐུའ་ཡསའདུས་པརཔྲ་རོང་དྲ། །ོདལ་ཏགུཆདྱའི་མྤཐའ་ནི་ཡོང་ཞིན་པའི་ཉིར། མྲཐའལས་འདསཔ་དེཁོནའ་དོཔོཉོདྱེས་སདཔ་ཉེད་ཆོསཅན་། མྲའ་ལས་འདུས་པ་ 
; | །སྙང་ཉདཿ་སབསདད། ཞེས་སོ། ། བཅུ་པ ཤོགམདང་བམམདཔ་སྔོངཉིདནི། འཁོརཔནིའོགས་ཐམ་མདཔརཔངོདད། ཐོག་ནདང་པོ་དུང་ཐམནིམཐའ་ཡིན་ལ་དདགུམེདཔས་སོ། །འགོའངའརངུ་བཞིནྱ་ཡིས་གུབ་པ་དངྲབལ་བའི་ཤིུར་ནི་ | 
“¡ ལམ་ལུབུའཱིིདཔའདེདའི་པེཉདྱ་བེས་དབནཔཞིདག་ཡིན་དདེནི སཅནཱ། ཐོགམདངཐནུསེདཔ་སྟངདདོཞས་བསུན་བཅོས།ལུས་ནིངས་པརཝསདུད། ཞེསསོ། །བྲུན་གཅིག་པདོརདམེདཔ་ཅུ་པཉིདྲནི། དོརབཞེགོ་བུབ་ 

འཐོརབདངའབོའ་བལུནི་དེས་པར་བླརོདཅིང་དོར་དམདཔྲན་པརགཏོད་བནད་པས། ཐེགཆེན་གང་ཡེན་པདཆསཅན། དོར་འམེདཔ་ཡིནཏུ། ཇོདོདང་དྲུས་འགརཡང་དོན་བརམད་པེའི་ཕྲིར། དེར་བཞེདཔདི་དྱཀི་ངོས་ཉོདྱའུས་དིདཆོང་ | 
(པཱ་ཉད་ནང་ཡུན་པ་ད་སཧན། ¿ དོ བཞེད་པ་སེདཔཉི སྦ པར་བརོ་དད། དོད་བནད་པ་བདེན་ད་སྙོད་པའི་སྟོང་ཆ་ཡན་པདའི་ཕི་་ནའ། །དནུ་ ཉསཔུའད་བཞེན དཔཉདནི། འདྲུས་བུས་ལསགས་པྨ་ནམསྤཀིངོཔཉདཆས། ། 


ཅུཉིདད་རད་བཞིན་ཉི་དདུ་བསྟད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཤོ་འདུས་ཐས་ལ་སེགསྦཀིངོ་བཆས་ཉིད་དྲྭམཐན་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦྱ་རས་དང། རྒྱལསྲས་དང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྨམསྱ་འིསམམཛད་པ་དདང་བནས་ག ཤིས་ལུགས་ཡི 


༠69 






ལུ་།ི ་ ཅའོ ཝི རྒབ གཔཡེན་པ་དེན་ཆསཅན། རང བཞིན་ཨོངཔ་ིད་ ཏེ། ཞེས་སོ །བྱུསམཔ་ོསབམུསཅད་ཁོང་པ ལིལ མས་དཅོདདངང་། ཧེ རོ 
ཨནདཔགཟུགཅན་སིན་ པ་དང་། དེ་བཞིན་དུའྭདས་ཐུས་དང་འདུསམ་བསྱཀི་ཚེ་སྨྲ་རམས་ཆོས་དངག་ཐམས་ དྲྭ་འི་ངོབོ་ ཆོས་ཐུམ།༦ དངུང 
དིབཞི་པརང་གརཆཿ ཉིདལ་གསུམ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། བས་བའོ། བན གཟུགས་སུ་རུདྲ་བལ་ ཞུས་པ བསྔ ་གངའནཔ དེནི་ཆོས་ན། ཀྐ ལི གིར དུ 
ྲ ཧེ སས ཀྱ གཞེ ཆོས། ལམྦྱ་བེཆོས། འབུགབུའི་རོས། གིམཆནཉེ་དདོ། །དདཔན། གཟུགས་ཀྱི་ཞུན་ མདུན ནནཔའི་བ་ གིམཆནཉེད་ སསར ཆོན ཧཱནཱ། ཌཱ ི་ ིསམེདདེ། 
རང་བཞིན་གྱིས་ཐུབ་པའི་གཅིག་པྲ་དྲ་བལ་ཡིན་པའི་ཤིད། ཡམྨ་རམས་ལ ལའངད་བཞིན་ གས་བ | །ཚར སིད ནདཔ འདུ་ཤེསྱི་མཆན་ཉིདམཆནམརའཇིན་པདང་། འདྲུ་བེདྱིམ དགེམ་སམངོ་ དཔར་ 
འདུ་ ཡོ དགེ་ཚ ནཉདཡུལལ སསརྨཾཡ་པརུདཨ་བ།པ་ ཡུངཔའིདགི་མཚཾན་ ཁྱོ་ག །པམསྱའི་དདགིད་མཱལ་ བཅུག་པ རསལ་ཡན་ལདརརའཇིན་པའ་འོདང་ ལ་ད ཛན 
ལྦས འི་ེཧུར་ཉིདདགསུངས་པ དང། རྟེན སླས ནཉིདྱ་དཉནྱའདུའདག་འཕན་ད དནིེས་འ། གཉིས་པནི། སྙིན་པའི་པ་པོ༥ེན་བའིརང་གི་མཆན་ཉིད་་” 


#596 







བཞིནུ་གཞན་གད་གཟུགསེམད་པ་ད་དག་ཡངདགྲམེན་པ་ཡི་ས། 


་ད་ མུང། ཐར ནམསྦའིདགེལཚན་ཉད་ོམས་འཇུག་། 
ངྲ ཅུབ 


ཤེ ེ 
འབུངད་དང་། ནྣུམ་པརཐུང་འ ངོཔ་ཉིདྱིམཚན་ཉིད་ན་བདེེན་རྲིིདམིགས་གཏད་ པས་དདནའ་ིནཅིས་ནམ་པརཊེན་ིདདཔྒནས་པརཐར་པའྱི་མམ 


གཏེང་བའི་སེམས་པ་པ།། ཚུལ་ཁཱམསཿི་མཚནཏིདཉོན་མེངས་པསགྲྭ དབམེདཔ་དང་། བཟོདཔའིམཆནཏེདཔོ་བཞེདཔ་དང་། བརོན་འགྲསྦཀི་མཆོནཉིད།ཁན་ན་ཐོབམདཔའི་ གིབ་ལྭ་སོབ་དང་། བནམ་གཏནྱཧི་མཚནཉད་ ༈ 
རཱ ག་བ ས་པམརད་ུ་འི་མས༔ གཅིག་དང ིནཆནཞིད གསུབམེདཔཚོས་ཅན། ཡའསིནཔྲ་ ངི བནུ མཆན།དབཞན་པ་བཞེདཔ་ིེགེ། །བསམ་གཏན མས་དབང དི 

ཱཾ ཚནས་མེདཔའི་ར གིམཆན་།དམཆནམཞེབཉིདདངདས་པརབརཔའི་དགྲསམཔ། 
ྨུུལས་ མུ་པརགོལ་བད་ཧེད་བཆོ་སཅན། གསུུམ་པན། སྟེདསྣ་ནམས་ཤནྱནམ་པརནི ཏན་ལ་འཕེབས་པའི་འང་ཤིན་ 


པ་ལ་སགས་པྲ་དུནཆད་པམེད་པའམཆན་ཉེདཅན་དྲང་། འགོ་བལ་ཕན་པཉེ་བརྡ་སྦབ་པནྱ་པམས་པཆནཔོ 


བཏངསཱམསནེ་ཆགས་སྣངདངམ་འདྲེས་ 


པའིམཚན་ཾད་ན་དྱུ་ ཤེས་པ་་བ་དང་། པངས རྩག་ཆོསནས། ད 






པ རམག་པཞེས རམ 


༄། ཟི ས་བ སོ ཉིདཉན་ཡེནྟཏཱ། གང་གི 
ཱུ རེས་ དུའདོདཔ། པར སྲ ཇུ ས་ཤེས 
| རཿ དོ ཡས་ ལུན རང་གྲི་མཆནཉིད་ 


ཉེས་པརམོ་གནས་ཤིང་། འདས་པཞིག 


གཉིས་པ་ག མི་དམིགས་པ་དོ 


འདུས་པ་པ་ནང་ཏིདྱའི ངོ་བོ 


ི ིས་ དག མིན་པ བཙིར དངོས 


ད་དཔ 'ཞིག་སེ། ། ། །མདོརབསསནསནི སྒ 


པ 
སང་ས མན དུམཿན་པཞེས བརྡམེའངོ་ 
བདན ཉེ། ཞེས་སོ། །དངལ་པཞི་ 
།ད་མ་འོས་པམསཱ་པས་དུ་ཡོད་པམ། ན་པའི 
མ་པ༣ཐེར་བུཿ 


སངསྒརསམི་མཐན་ཕགས་ གས་དེསལེ་འཕོགས་པདེ 





༨༩༥ ༦ར་ 


ར། རྣམ་ཀུན་མཏེནཔ་ཤིདྱི་ཡེ་ཤེསཞི ཤེས་བྲཐྦམསཿདམངོནསུམ་དུམཁནཔའ 
ཨ་ནནོ། གྲ པནི། གཡནིག།ས་འཅེམཛདཉིད་ བོས་ 


པས དྡ ཤེ ཤི་བརོསརལ། དུས་གངདུ་དས་གྲསུམ་ ད་ དནིགས་ 


། མིདམིགས་པད་རང་གིངངསོཌིདེད་ཡིས་དཔེན་པཏིད་གངའི 


སན། མི་ 
ཐེར་བུག་ཏུ་ ཞིང་འཇིག་པ་མིན་པས་སོ། །བཅླུ་ང ླ།དདཡད་པའིངས་འིད་ཆང་འི ཅི སཔནཱུམསལ་ཆོསཅན། 
སྩོངཔ་ཉིད་ཆོས་ཅན། ཨཿ དཔ།དཔཉིདཔི ནི། ངངོས་པོའོསླསན་ 

ཉིད ཡིད ཤུ ལ་ སྲས ུ་ུས་བྗོད 











| བྲོ ` ་ ཞུས་སོ སོ། །རང་བཞིན་ངོ་པོ་ ཏདྱིསམདཔནི་ཚོསཅན། རངབཞིནཞེས བབ་་ ཞེས་སོ།། སོ།། ༣ང་ཤིན་ནོས་ཉིད་ཆོསཿན། ༢པཞིནཞེསནེ་ མབས འདྱི་ལ སསགས ་བསམས་པར་ 





༣ཞུཔའི་བིར། གངསྦྱརསྣ་ན ར་ བའནམྱ་ཟུང་ཡང་རུ་དངོས་ཀླུནདངོས་པོསྐ་རྱགྱི་ཧོཔ ༅ིངངོསཔེ ་གཞུ་བསཔསལ་་གན་འ་དང ཅིསམེད་པདྲ་ དྲན གཞུན ¡ 

ཏཱ བྱིད དཉིང་ཡེ ྱད་དོརདདདཔས པ་པ དད་ན ། མདོལསབ ༣༢༨ སིི ` པའི་རུལྱ་ཧིམདོལས་ས༢བ་ཤད་པ་ ད་གས པའི་ཕིར བཞི་པ ི་ོ 
པ སྡུབ ཤདཔ་ ཌཱཿདྲོ་བོས་ 5 དུབ་ ཡད སིི འཧྲང་སམསཆོསན།ཐྭཱ་སཱད་བདེནཔའིདོངསྦྱའིསའགོགཔལྭ་སོམསཔའྫོང གར་འ གིལུགེན་གནུས་པའིདཞི་ན་དགྱསམའདདགསུར།པུགདོ། ! 
བརནདེནཨམ་དུདགས་ གས་ ྲྲིྲ་ སཧན། འགོ པལ པསེས་དའ་གནས པི ཤོ ་རབགམཔ་ད མའ ཞནཏེ། ཝོ ད་དསདགུ་གཔ  ིི་ པཡན མངཉིའཐོ་དམཧོནམད་ པམསལ་ང་ལ་ཧཱུདཔ་དཤདཔའ། 
མཱ ཆསན། སྔ གདའ གངསབྱན་དར་བདདརགཤེགས་པའིགསུངལས་སྨྱེག་པའི་ཉན་ཐོད།སངསརྱས་འབྲིང་པོརདསངསྤྱ་དུས་དངཔའ། སྲ དའིས་ཕམཔ་དགཔཔདནཏ།བྲ དཔག པལྡ་ཞངཅིགའེར 
དམ་པའི ནིར ཡཏ ཐདགསཔའིལན་བིས གྱིས་སངས་རྒྱསསུ་ གོདཔ་ཡིནཏེ། ནཇོངྱརཆབའིལམ་ཡམ་པདང། | དངན ཉིདྷཏོགས་པའི་ཟབམོའི་ལམོིའིམ་པའི་ པའི་གཡས་ གིནྱི་ཡག་ཤགཔ་ ཞཔ་དཀརཔྱཾཿསཔདྨ་པཱར་ | 


¿69 


༄།། པའིངང་པའྱི་རལ་པྲོ་འོད་གངལ་བུའི་སཱ་བོའི་ངེད་པའི་མདུན་དུ་བདུར་ནས་དག་བའླི་རུངགི་ ཤུགས་ཆེན་པོའི་སེབས་རིསྱཧུལ་བའི་ཡོན་ཏུན་ཧམཆོའི་ཕ་རོལ་མཆོ་གྱ་ཏུའགོོ་བའྲི་ཕྲིར། དབུམ་ལ་འཇྲག་པའ] 
དགོངས་པ་རྭགསལ་བའ་མ་ལངལས་དོན་དམ་པའིསམས་བསྐྱིད་པྲདགུཔ་རུམ་པར་བཤད་པའོ།། །། ས་བྱདྡན་པྲི་ དུ་སོངབ་བཤད་པན། ས་བདྭུན་པའིངྡདཨོང་བའདིའ་གནས་པའི་བང་སེམས་འདནི་ཆོས་ཅན། སྲ་དག་པ་ 


ལས་ཁྱདཔརདྲའཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ས། < སྒདོག་དངོ་སྐད་ཏིག་ལན་འགོག་པལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པརའགྱུརཞིང་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལགས་པརའབར་བའད་ཐེབ་པའི་ཤོར། དབུམལ་འཇྲག་པ་ལས་སམས་བསྩད་པ་ 


| བདྫུན་པབཤད་པའོ།། ལྭ ༣ ཆེ ༢ ༢༠ ༽ ༢༣ ༠༥ ` ཅུ 
ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པའྲ་བང་སམས་བདག་ཉད་ཆན་པ་དཆོས་ཧན། གངང་པུརམ་ལྔག་པཉ་དྲངའགྱུར་བའསམ་གཡུ་བ་དལའཇྲག་བའྱ་དུམཆན་ཡོད་ད། 


༣ ༡ 


ཆེད་དུདལ་འཇྲུག་པའི་ཤརོ། ས་བྱརདཔལ་གནས་པའི་བང་སམས་འདེཆོས་ཅན། སྣནལམ་འབྲུམ་ཕག་གངས་མེདཔ་བཏུབ་པ་ཤིནྱེ དག་པརའགྱུར་བ་ེན་ཏ 
}རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་འགོག་པ་ལས་སླེང་བར་མངད་པའི་རྒྱུ་མཆན་ཡོད་ད། ཆད་པའི་མཐར་ལུད་པ་སུང་པའི་ཆད་དྲུ་དལས་སླེངདའ་མཛད་པ 


༤ \ 


འྱཡིན། གཉིསཔནི། ས་དྱརང་པལ་ 


།ས་བྱདད་པ་མཱི་གཡ་བུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། སའདིར་སན་ལམ་ལུག་ཅིདའགོག་པལས་སློད་རྤུལ། „ ཏེན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཟད་པརབསུན་པ། དབང་བརུ་ཐོབ་པར་བསྙན་པའོ། །དང་པནི། 
།ཡངད་དངད་ཡུདས་པ དྲུན་པམན་བཱི་སཱརཾ་ཧཱི་དགེ་དལས་ལུག་པ་ ཐཱབ་པའཔྱ་པའ། 


སྭེན་ལམྱ་ཧི་པརཾནྡ་ངོགས་པའི་ཕྲིར། དེ་ཆོས་ཅནོ། ། 
གཞས་པའེབང་སམས་ཆོན་རྲན། ཚོན་མོངས་པའྲ་དེ་མ་དེ་ 
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།དག་རྩ་ བ་དང་བཅས་པ་ཉེ་དརཞེ་ད འགུརཏེ། ཉོནམངོས་པའི་སྐྱོན ན།ས་དག་དང་ ཅིགམི་ ཨ་པ ན་པནམེད་པའྲི་བློ་མ་བརྡ་མི་རོག་པའི་ཡ་ཤས་ལ་དགང་བླསར་ོབ་པའྱི་ཡིར་། ཆསཅན། ཉོན་མེངས་ཟདཅིད་ས་ 
]གསུསཨྱི་བླམར་ སང རྒྱག ས་ཆོས ་་་ ཡའ རིར་ ག་དང་མ ི་ོ ཤེསལདཔད་མཐོ དྲདྲ་བལ་བན་ཕས་པྲ་ཐད གན པྲའི ་པས། དྲ་ཐོབ་ཕྱིར་ 







ཱཊརྩོན་དགོས་པའྱའི གསུམཔཞི། 'ས་ཉནྱིདབད་ མངགས དས ཧྭ་པུད་པམ་འགལ་ཏ།དབང་དདུཔློནམས་ ཐུད་པའྲའ བད་བཅུ་པ སིདཔའའི གཾ་བར་ ཡང་གི་ 
'ཉེདྲ་ཧིསལས་ སཚགསྟ་སོ སོཞཾཔརདེདཔརུརབའྱི་ི་ |® ༢ ནའི ཞུག མཔའི་ ཨགས ཇར་ ༥༡ དཔལ ལགས ས་པའྲིད བསྡོའི ཤིང དི དྡེ 
ཧན སྭབྱདཔའ། ༢ སཱ་ཡོན་ཏནུཁུད་པརྦདྲུའཕགས་པ ཐོས སཱོདསྱྱི་ཕ་རོལཧེ གམ རྫོགས་པར་དགུ་པའའཕྱུར་ཞིངདེ་བཞིནདྲ་སོ་སོཡང་དག་པརརིག ལྲི ང་གི་ཡན་ཏན་སོངས་སྲུ་དགཔའད་འཐོབ་པའྱི་ཡུར། 


དྲུལ འཇུག་པ་ལས་དོན་དམ་པའིསམས་བསྩིདས་དྲག་པའི་བཤད་པའོ།། །།བདུཔ་ཆོསྱི་སིནནི། བནུ་པའིས་ལ་གནས་པའྲི་པད་སེམས་ང དེཡེསཆསཧན། ས་དགུ་པ་མཱན་ཆད་ལས་ ཁད་པའདུ་འཕགས་པའི་ཡོཿ ི་་ 
སྱ ཕྱོགས་ཀུནནས་སངས་རྒྱསརྣམས་ལག་འོད་ནིར་ཆེན་པོའོདབང་བསར་ད དམ་པའཐོད་ཅིད་ཡེ་ཤེསཀི་པརྦི ་ ་པ༣མཆོགུ ང་པརྱ་ཐུར་པའང་ཡིན་པའི་ཕིར། ཤེསྱ་བཚོསཅན། ས་བཅུ་པལ་ཆོསྦཿ་ཕཾན་ཞས 





༄༅། །འདོགས་པའྱི་རཱམཆན་ཡོད་དྲ། ཚརུ་ནིནྨནམས་ལསྤ་རུ་ཆུར་འབབཔ་ཇིལ་བ་དེ་བཞིནདའགོ་བླནུམས་ཅི་དགུ་བའི་ལྐ་འགོ་གི་ཆེད་དུས་བུ་པ་ལ་གནས་པའྱི་ཧུལསུས་ལས་ཀུངྱ་ཨནྭ་ཱབཏདཱས་ཆོསིཆར་འབབ་ ] 
3 [པའྱཧཱུཿཾ། དྭབྱུམ་ལ་འཛག་པལས་དོནདམ་པའསམས་བྱསདཔ་བྲས་པའི་བཤད་པའོ། ། །གཉིས་པ་སེབདུའ་ཡེན་ཏན་བུན་པལ་གསུམ། ས་དངཔའི་ཡོནཏན། གགཉིས་པནས་དྲ། པའི་བྱ་བ ཡོན་ཏན། ངུགུད་ 
3, „ ག་གཙུམ་ཡི་ཡོན་ཏནནོ། །དངཔོན། ཤེསྭ་བཚོསཅན། ས་དང་པོར་ཡོན་ཏན་བྱར་ཕག་བླཊ་གཉིས་འཐོབ་སེ། ས་དང་པྲ་ཤོད་པ་དའིརྦ་པང་སེམས་འདི་ཡེས་སུངས་རྱས་བྱརམཐོངཞིང་དྱ་རཔོ་དདག་གིས་དྷིནྱ་རིས་བླ་དབས་ཡད་བངསྲམས་ 


ཌཱ འདྲེལིསྟ་ཅོགས་པདང་། དཏིདྲ་ཊི་ན་བསལ་པ་བྱརར་གནས་ཤིངབསལ་པ་བྱ་རར་སོན་དང་ཤིམའི་མཐར་ཡུངལངདག་པར་འཇུག་པ་དང་། བཱ་ལཱནཱདེས་ཏིངངའཛིན་བྱར་པག་གཅིག་ལུ་སྟེམས་པརའཇྲགཅིངགཏོང་པརེིད་པདང་། འཇིག་ 





ྣ ཉེན་གྱི་ཁམས་བརྒྱ་བྱང་སེམས་འདི་ཡེས་ཀྲནནས་ གཡོ་ཞིང་སྣད་བརྡ་ནས་པ་དང་། དེབཞིནྡད་པ་འཕལ་བྱིས་སེན ༥ཅན་བྱ་རྲ་པག་གཅིག་སླིན་པ་དཅིང་བྱརཕག་གྲི་བངས་དངརེས་སུ་འབལ་བའི་ཞིངདག་ཏུ་ཡངའགོ་བརའགུར་བདང་། བང་ 
སྐམསདསྐནི་ཆོསྱ་རོགོ་བྱར རྣམས་ཡང་དག་འད་པརད་ཅང་ཐུབ་དབང་གྲེ་སས་འདས་དང་ ལས་ལས་ལས་བྱར རྣམས་གུནནས་སྟོན་པརད་པའང་ཡིན་པ་ངང་། ལས་ ན་ཡང་ཧལ་བའྲསས་པ་བ རྒྱཝག་དང་རྔས་སུའྲུལ་བྲའང་སུན་ 


ཾཔའི་དདགེ་ལྭ་བོར་དད་དཅས་པས་མངེས་ཤིང་འབུར་འི་ཕིར། གཉིས་པན། བྭོ་ཝཱན་རབ་ཏཱ་དགའ་བར་གནས་པས་ཡོན་ཏན་བྱར་པག་བདུ་གཉིས་པོ་དོདགན་ཐོབ་པརྦརུརནས་ད་བཞིན།བནོརས་གཉིས་པྲདི་མནདཔ་ལ་གནས་པའྲིཤུངསམས་ཆས་ 








(ཅནྲ་ ཡོན་ཏན་དང སིངྲ་ཐགའྱའུགཉིསནི་ཡངཿ གཱཔརའཐོབཔ་རའྱཕརཏྲེ། སྐད་ཅིག་མ་གཅིགལ་སངསྤྱ་རས་སེང་གིཞལམཐོདཔནས། འཇགྲི་ལུས་སྙོདཔོརརལ་འ ཁོརབུངསམས། སོང་ུག་༣ཕས་བསོར་བར་སྟན་པའི་གརྱསིཡོན་ཏ ཐོབ་ ] 
.པའི་ཕྱིར། ས་གསུམ་པུནས་བྱདྱནཔའིཔརལ པོའདེདགླནནུས་ལ་གནས་པའི་ཤངྒ་རུབ་སེནསདཔའ་ཡེསན་ཡོནཏནྷསཾ་ཆན་བྲའུ་གཉིས་འཐོབ་སྟ། ས་གསུམ་པརཡོན་ཏནའབྱུམ་ཕྲུག་བཅུ་གཉེས་དང་། བཞི་པ་བདདྱར་ཕྲག་བུ་གཉིས་ 
ཐཱུབཅད། སྭ་ལཔེ་པདེཡིས་ཡོན ཏནཔེཔ་སེང་ཕུག་བྱར་གཉིས།འྲཇེབལ། དནགསྲ་གཔར་སོནུཏནྱའི་བྱར་ གེ སེང བྱན་གཉིས།ཡང་འཐོདཅིང། ས་བདྡན་པ་གོནཏོནིབྲ་ཕགདུག་གྲིག་ལུག་བྱར་རྔ་འགོས་པརོབྱད་ ར་བྱ 
:གཉས་དང། སྐན་ཡང་རྟང་ཕྲགཏུ ཡངངག་པརནབྱ་སིརབ་ནྲཐའ་དགའབཏུའཐོད་པའའུགུན་པའྲ་ཡད། གསུམ་པན། གངདྦྱ་ཧཱད་པྲས་གས་པའ་སར་གཞནད་ང་ད ཞའུཇིནྱསྣིནཱམ་ཏཱགསྭད་པའི་བདསམས་དཆས་ཧན། ༣ ཡྭནཏན 
[ཁྱདཔརཅན་འཐོབ་པྩེ། སྙོང་གསུམ་བརྒྱཕུག་སྙོད་བསྔིམས་པའི་འཇིག ཞཞྭ་ར་ཆདུངི་སེདོདཔདེ ནས་དང་གངས་མཉུམ་པའ་ཡོན་ཏནདགན་འཐོབ་པརའྱབར་བའི་པུར། ལགས་པའྲི་བོགས་ཁུ་སལ་ག ནས་པའིངསནས་དཆོག་ 
ཅན , ནྭཏནཱ་ཆས་ཁུདཔརན་ཐོབྷཱ སཱར་དསྟན་པའཡན་ཏ དག་གངས་མཱདཔ་ རྒྱཔག་སྩདཿ “ཡད་དགཔར་བསྔོམས་པ་ཕག་བྱང་འརལ་ཆད་དངམཉམ་པའ་ཡཿ ཉན་པ་པརའཕུརབའཕྱར། ཞིགས བདུཔ འདེར་གནས་ 
པའེངསམས་དཆོས་ཅན། སདྲགུ་པལེནཆདལས་ཆ སྭ་ག་པའི་ཡོན་ཏནའཐོབས། །ཏྱློདྱའི་ཡོན་ཏན་དགངག་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ཆས་འདས་པརའྱཁུར་ཞིངངགགསཡད་ཡུལམན་པ་བྲསམས་པའི་སངས་རྒྱསྱི་ཞིང་རྣམསནརྡུལདག་¡ 


ཞམ༠༠སསས༩ས༧༦སས༡སས༩༩ས༩༩༥༧༢༧༠༥༢༠༥༠༧༩༤༠༩༠༠༥༠༩༢༠༦༧༠༩རཿ་ཆས་ཆཌ 


༡-- | 


'༄༅། །དྲི་སིད་ཡོད་པདེ་ས ཅི་གངས་ ཅཅ ི་ོཏུནམའུ་དརྱསརའིིདང། དང། དི ཁུངདརདབཏ་ཇུབ་སེམས་དཔུའ་རྣམས་ དང་ལུནཅིགཏུ་རྫོགས་པའི་སངསྦྱ་རསྱཀླིས་བྲགངས་ལས་འུདས་པ་དང་། དེ 
ཨར རྱང་ གསད་ི པརྤནུས་པའྱཡིར། དསྲ་བའི་ས་ལྔ་ལ། ངང་པོརསངསྐྱ་ཅུས་པའྱི་རུལ། སྤ་ད་ཡོནཏ ནྱི་རམ་གཞག། སཱལ་སེ་བསུན་པ། ཐེགཔགཅིགད 
བསྒྲབ་པ། མོ་པ ཆུ་བཔ་དང་བཞགས རིས རད །དང་པོལ་ ་ དངོས་ དྲུད། ཚོད་སུངངོ། །ངང་པམི། སྤ་སྦྱ་ནྲས་ བཅེསྡལམ་ གཅན། འགོ འཛོམས དནུབདདརྩརཔའི་ 
ཌོ གཡིངམཆགུདི དམིགས པམེདཔའི་བནམདཔའི་ཡ་ གག་རྱེ་ལོདྱིས་བ། བྷརསཏ། གང་གྱི མམའའ་དིམམདཔལ ཟླ་བའ་སྣང་བས་གཟུགས་གསུལ་ད༣ཁུར་པ་ལྕའ། ཧེནཆྱིཆ 

བཅུ་པ་་བྱད་པའིས་བླར་པལྱའོདྱའླསར་ཡངའབདྲའ་གུར་པའིའྲེབས་བུ སར་བ བླཉས་པའི་ཕཱིར། ཆོས་ཅུན། ངྒེ 


མྭྔ།ཏན་བཟད།དྤ་ཤིས་སྐད་ཅྲོག ས་བྭ་ཐམས་ཅདྲ་བྲགས་སུ 
སིག རར དད དེས་ག 


དྲ་བ ངོས་པོ ྦ 
ིད་ལྤས་ཨིཾཝཔབའི་རཱལ་གེས་མཉམ་པར་བཞག་ པ་དེའྱོར། གཾ ` ; ཡིདཔན་གཉིས། དང་པོན། གང་གིཆ་རང་བཞིནྱ་བིསཞི་བད་བོནཉད་ཡེནནདལ་ ལཿ ད་་གན་མརམཔའིདཛན་ ། 
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འཇྲིག །ཉེནྱ་ཧིསྱ་བུངད་ཁོ་ ྒ 
ལྦ།ཏདཔརྩ་སསའཕང་ པལསཆས འསམ་བྱིསམིཁཔྒའི པཿ ཤེར། ཇིསྟར་རྫམ་ཕནསྟཾངཾ ནྭ་ལན་པས་འཇག 'རྙནའདེརཡ ཡནིངཔརེསའབདབས བླསདབའ་ ལལནྡ་ང་མཁནདེའི ལ་པདཏཱརྩས ངི | 





དྷཱུ སེཔལ་ཡིན་ ཧན ཤིག པདཔ ཤེད ས་ཐོབ དྷེལནད།བོནཉིདཱ་ྱའནཔ་པོ་ནདཔནའེདྱ་རིས་གཞུནལ་དེ་བོནཉིདྲ་ཐུགསས་དུདཔ་འདྲི་ུབལཞེསྲསཞིག་སྟེནཔའབད་། 


རིགས །ཏམིའིགུསས ས་བྱི ; དཱ་ཁེནཱི ཉཔ་སིའབུདཔའ ད་ས་པ། མཉྱན་པཔོམ་འཐད་པའྱཆོདཔ་སྲདཔའོ། །དང་པན། ཆོ་སཅཉན། མས་སུན་པའ འི་ཀླུན་སྤེང་ག གྟཏྩོག་པམདྱ་པང་ ླད། ྭ 


དེ །དནཉི་དཔེའྱི་ནསྲཔ་སྟེན་པྱཧ་འཛིན་པལསྦབོདྱ་ཀྱིས་དཔན་ཉིང་ཏོགས་པའབཞག་པའྱི་ཕིར་ཏེ། གད་ག་རང་བཞིནྱ་ཐིས་སྒྱ་བམད་པ་དནཏད་ཡེན་ནང་བོ་ཡང་རང་བཞིན་ ། 

ཕྱིསཧཐདང་ད གི པའིཤིར། འི པིག ནིགང་གྱི་ནན་པཅ ནུལ ༨༣༣ དས་ཨུགེས་ གཔ་ད །གཉིས་པནེ། ལས གུན་གོང་གླིནས་ 

[རཾ ཏོག་མ ཉིནུ་པསེའགྲུས་ཏ། བསོདདམསྦྱའིཚོག་ ཅུས །ཟིན་པའོསསྦ་སསྐརའི ངས། དཆོགས་སྨྲདང་སཊ ལ་པ་འ དེས མུམ་པའ་དང་ཆ་ཤུདསྭ གོས་གཞུན་ལས་སུགངཆོས་ཅིདབོན ིདདཔྦི་བདེས་ 
ཉཉིད་རིག་པའྱི་ཡིར། ཆསཅན། ཆོསའྲད། དྭ་ལམརཏོག་ རེ པའིརོལ བམ་ པའི སྱའི་དདགཉི ཉི་དཅྱསཿཾ ལ་བཞྲགས་པ་དེའིཕིནལས་འཇུག་ པིག བའྱིསེ་བའི་དགེད་དང་དངགེ་ 


'༄༅། །པལ་སོགས་ སས་་ 1]གཉས་པལ་གཏས། མགཞག དང། སྙེདས་ཀི་ཡོན་ཏནྱ་སྱི་རུམ་གཞག་གོ་ །དང་པོ་ལ་གྲསམ། ཆོསྱཉྱི་ས། ཡངས་ སོད་རྫོགས་པཱའླས། 

ཤྱིསྐ་བ་ཤདཔའོ། ]ངང་པོནི ' གཉེས  ཤེསྤ་དའྲི་བུད་ ཤིངས མྨམལཨཔྱ་སུགས་པའ མྦ འདག་དངྲ་བཱལ་བའི་དེ།བོན་ཏེད་ནབ་དཆོསཧན། རྒྱལ ལུ་བླ་༣མསྱི་ཆོསྲས་སྣ། འྲིམམཐའ་དག་ དབའ ར་ཐ ་ 

ཅ ལྤོཔས་སཱད་ངོགས་། ཅསུཧན། ནྲ མར་གྲངསའདཔའ་ཆག་སདེནངོན་སྱ་མཛདད། སེམས་སེམས་ བུང་གརྣམནྟུགའགགས་པ པའི སྣིནས་ད་ ན་དམ ལྱགསམཉམ་པར་བཞག་པའ་ཡར། ལའེས་པ་་ 

£ £ ཤི འདེནཆསོཅན། སྭོས་པཞེ་པའི་སཱཿ ཡིནཡངསམསཿཧྱིདྩོན་མཛོད་པའྱིནུས་ པགསལ་བརྩ་པུར་པཡིན་ཏྲེ། དཔག་བསམ ི་ ཤིངྟལྟ་བུ་པྤང་ཡེད་བ་ ཉིན་བ དྲུ་ནམ་པཿམིརོག་བཞན་དྲུསཏམ་གཞག་ཅུད་ིས་སྣང་ 

¦| ༈ པ་པ་ངང་བལ་ བའྲི་དངསམསལ་ བའི་གནས ་འགྲ གོབ་ཐམསཅད་གོལྱས་བརྡ་དྲའཇིགྟནྱཾསིའཔོརཔའི༔ སཱདདུ་ཅ$ག་པའབྲའགས་ པའི་ཕིར། གསུམ་པལ་ གསུམ། སྤ་དང་བ་སྣུཏུ མུ བུར་དགཅི་ གཏུ་རང་ག་སཱང་པ་ཊ 

གནས་དེརག ནའི ཏདཔ་ནུ་ཝ བཞདཔ་ལ་མངའབ སྩྱཿབ་ཕནསུམཆོགས་པཔ་ཤུད་པའཾ། །དང་པེན། སངས་རྒྱས བཅམ་ལནའདས་ཆསཅན། འཇ་གི་ཧོུངརུལེ་ཀུན་སྲའི་ི བ་སྔའི འི་ཁུང་བུ་ནརཾཱ སོན་པ 
གཉིཀ།བནངཐབདབངགལཔ ས་ ཨིགས སུཔྱརམཐུནྱ་བི་གཟུགོས་སྲུ་ སྣགཅགལ་དག་ སྱི་བའི་གནས་ སྐབས་དཔུ་འགགས་ པ་གསལ་པ་དམའཆོལ བ་སརབང་ནུལ་ནིམ་ ལྲས ཉི བྲག་བམཐའ་དག 


སྩོནཔར་མཛད་པའི དང་། 


སྤ 


རོུན 


༢༠༦ ¬ 
མཿ © ཆ་ཁ 
ཡོ འཉེས།:„622®5:222༤ , . གིང 


རའ 

ཀྐ ཾ 

པ་ 

ཀ༽ ༠ དྲ ༈ ༤ པུ 
༣ ་ 
ཡེན སཿ 
དྲང ངསྱ་དསྦརི་ 


༡འཞམཉགཔ༢༦ ༨ རི 


༧༠ 
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འད་རྩ་ཡུར་ཕདང་། ཆོས་ཐསནས་ཕྩོདཔ་གངལ་ཕྩད་པ་དང་། སངྤྱ་རས་སྲས་བཅས་དེ་དགལ 
དང་ ཤིསརབལ ཡྕད་པའི་ཆ་སརཙ་ ནས་ སྣ་བའམམངབམི་མ་ཡལ། ; 
སངསྦྱ་ཆུས་གང་དག་འདས་པངང་འའུད་བརའསྱུརབ་གངདང། གངངཤདྡལ 


ཞིངཇིའདར་ཐུབ་དབང་དེདང་། སངས་རས་དདག གི་སྐ་དང་སཱོདཔའིམཐུ་སྟེབསཅ དེི་ 


ཉེནནས་པ་ཡིན་ཏེ། 
འི པ་དང་། དུང་པོའཐུགས་བསྐྱེད་པནས་བྲཟུང་སྟེ། ཤངྒ་དུཔ་སེང་པོའི་བརྡད་སངསྐྱ་རུས་དདག་ཀི་ལོདཔ་ཀྱུན་དངོས་ 


ཐོསཧིདུག་འདུནངི་སུངངི་ལཱབ་དང་། ཞིད་དེདསམསྨ་ནམ་གཟུགས་ཇི་འདདང། དིའའི་ཆོས་བསྟུན་པ དང ཞིདེདབདག་ངི 
ི་ ནྲལསཔས་ གཅིགས མཛ དཱ ༈ དེ་བཞིནདུཚཱལ།ཏྲིམས་ དཔོང ནའྱགས་དདཏིདངའདིན་ | 
འིབ་སཱརི་ཁངཔན་ ལེགས་ ཨངས ཆུསེཧན། གཞན་ཅིཧོདོརཱལ་ཀྐུནསའི་བྲསའི་ ཐཱ 
ཉནམ སཞར་དང་་ག་གདངས ོནཔོཿསྟསནཔས སྡུག་བསྔལ རྱིས་བཟྲུད་བའིའགོ་བླ་༡མས་དྲབནག་དཧེན་ འདཱིག་ ནན 

རྣམསམག་འཕ འཕལྤགྱིརུང་བཞིན་ལྟ་ བུཿ་མྭཏཱནནུས་ བདག་ག དུལ ཨནཔ་དེ་བཞིན་དྲ་བསའི ཁུང་བརླདས་གཱ གཅིག་འ 
དེདག་གི་ཡགམསས་སྐྱེ་བྲའ་གནས བསྐ་ནྲཐེལས་ཅད་བྲསའི་བྲངད་ རྲུངས་གཅིག་གི ནི 


གསུལ་བརྡ་སྟོན་པའི་ཤ དང་། དེ་བཞིནྲདུངས་གསུམྱཆི མྱཧི་བོང་སེམས་དང་། དང་། ར་བུལ་འཕགས་པ་དང་ ༽ ནོཾའ་མ་ལིུ་སོདཔད་། 
དག་པ འོདྱཊི་མཛོད་པ་འདེན་བཞེདཔཿཙམབིས འཇྲག་པའྲི་ཕནས་རུལ་གཅིག་གྲི་ཡུལལནམ་མཁའིམཐས 'གུགས འའ 


¡3༨ གསུམ་པནི། ཆས་ཧན། བཞེད་པལམཔ་བསྱརབཕ ཕྱུན་སུམཚོགས པཡིནཏེ། 


།འཇིགཉེནམཐའ་ཡས་བའྲི་ལགོསྭ་རུལ་གཅིག་གིས་ཁུབ་པརྙ་ཆོནམད་ལ་གཅིག་པོདརགས་པླཔེ་འྱགུརལ་འཇིག་ཏེནཔ་བརྡའི་འྱགར་བའི་ཕིརཔང་། རྣམརོགཨིམངའ་བྱའོདྱའིས། སིདཔའྲིསཝའིབར་ ཉྭ 

> དྲད །འས་པའིའོསས་གཡིགས བྲུ དོ་ིགོདགསད་ུརའའཛག ཏན འརབའི་ིརདང།ནོམཉོགམིམངའ་བཅོ་ཉས་ 
༡ཉིད་ཤིས་ པའ་ཕན་ཡྲེན་བསན་པའོ། ད་ལི སངསྐྱ་ཧྭསྱྱི་སིདསྐ་ནི་ཆོས་ཅན། དྲ་ཤེན་བུ་ོའདེདག་ཡོདད། བད ཀམ སེབས་དང་། དེ་བིན་དྲུལསྦྱི་རམ། སབ་བསད། སོས 

$ ¡ཧཾ པསྣཚོགས་ཐུགས་སྲུ་དུད་པའི་སོབས་དང་། །བམསྲནི་ས་ཚོགས་མཁེན་པའི་སོབོས་དང་། བད་དུདདེ་པོན་ཆོག་ གངང་མཆགཞིན་པམཁན་པའི་སེབས་དང་། ཐམས་ཅདྲངུའྲགོ་བའི་ལམ་མཁེན་པའ བས་དང་། བསིམ་གཏན་དྡ་ནམ་ 
༡།ཐཿདང་ཏིདའདེན་དང་སོམས་པརའཇྲག་བསོགས མཁུན གའིཆབས་ད། § ཱས་རས་སྭ་དུན་པམུཧུན་པའིབས་དང་ དང། དེ་བཞིན་དའཆིའཕོ་བདང་སྩ་བམཁན་པའྲི་བོ་ པས་དག་བགུ་དུམས བམན་དའི་སབུསྣ་ནམས་ཡོད 
པའྱི གཉསཔན།  ཆསཅནྲ། ཤེ དང་གནསམན ཌཕྨ་ སྭདསསུ་བ་ཤདཱཔ དམངའ་ སྙི ཧྱ ཞིག ལས་འབྲས་བུ་གངྒ་དིག ངེས་པར་ ་འའགྱུར་དའི་ སྲབ ནས་སུ་དམཁེན་ པ་སྦ་ཧྱིས་གསུཉས་ལ། 
 སྤནབཤད་པལས་བླཟོག་པ་གནས ་པའི་ཤེས་མཐའ་ཡས པལ་མཁྲེན་པ་ོགསཔ་སྔ ས་པ་དྲའ་ི མདའ སཾ སཧན། ལགྱཀྱིམ་ཕཱནམཁྲེན་པཾའ་སོདས་སུའདོད་དཔ ཡེ རགའདམ་་གསང། པེ 


,.  0¥9 






ྦ མམ གཉིས་ལས གོའོ་ལསོའའོམོདོང། ལོ 
| 2 ༨ 





ལས་དན་ཟདབརྦ་ཧདཔའི་དངོས་པོའལས་དང། དོར 


ཡྭཾཔཱགས་དངདངྲོདབྱལ་ཡྲི་རོམས་དང་དྱ་ལལ་བལ་སེགས་པ་དའྲགོ་བངེལ 





རྭ 


| ཞིནཔ་མནཔའི་སངས་སུ་གསུངས་པ་དེབླཅེས་ཏྲེ། གླུ་ནྙ་ཏོག་སེགས་དང་དང་པའི་དབང་པསགསཆེསོ་བཉིདནམ་ཆོག་ཏདཞེདལ 
_ } །གཉིས་དདབངབྲོནམས་ཐནྲ་རུན་ཕུན་པ་སྦྲབཞུས་པའྲེ་རུབ་པ་ལྔ་རམ་པ་ཐལས་ཅདྱ ཨན 
| |རང་རྨྱལྱྱིཏྱང་ཇུབ་དང་ནིཉན་ཐོསི་བདདིབ་དང་། 


པཆགསམད་ངྲ་འདྲག་པའི་པིར། ཅོས་ཅན། 


མེ 


རི་ ང༤༽ ངེའི་རྣམ་ཕཱིཿ པཞིན་ངྭ་སཱ་ཆོགས་ལའད་མཁུན་པྲནུས་མཐུཐགསམདས་སརའ ག། པརའྱ་གུར་བདུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་བ་འམས་ཅདལ་ཁུབ་པརམ 
རྣས་པའི་ཤིར། ཆོས་ཅན། མོས་པས་ཆོགས་ཐགས་སྲུ་རུད་པའི་སྟེབས་ཞེས་བ་བ་བླ་རས་ཏེ། 


འི ༨ ¬ ཊེ ོ སྟཏ། འདོད་ཆགྲས་སགས་ཏ འབུང་བའི་སོབས་ཏིས་འདད་བན་ ཀྲིནཏྭ་སྣ་རོ་ །ས་པ་དམནཔ་ངང་། འབྲུང་དང་། གད་ཡད་ཁངའཕགས་སུ་འདདཔ་དང་།། 
| འའས་གཞན་པའ་ཅད་པྱ་ནམསྦ་ཆེས་གཡུགས་པའི་མོས་བལའངམཏིནཔ་ནྡིངས་གསུསྱ་བི་འགོ་བྲ་མ་ཁུས 


མཁྱནཔ་ཆགས་མདམཐའ་ཡས་པརའཇྲག་པའི་ཤིར། ཆོས་ཅན། 







ཛོད་པ་དནི་ 


སྲ 


ད འདུལའྱིམཤ་ལ་ ཧཱ་གསུམཿ ་བལ་ཏུང་པའི་ཕིར། ཆོས་ཅན། ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཁེེན་པའི་སེབས་སུ་འདོདཔ་དབྷནས་ཏ། སངས་རས་ཁམས་ཀྱི་རམ་པར་དབེ་ཁལ 
] མཁས་པ མསྭརིསམིག་སགསྣ་ནམསའི་མང་བཞིན་གང་ཡིན པདཁུམསྲས་གསུངས་པའྲ་ནམ་པ་ཀུནི ཁནསྤ་ཅི་ཁུང་པར་ལྔ་ངོགས་པའིསངས་རས་ཁདྨ་རམས་ཀྱི་མ་ན་པསཝའ་ཡས་པྲ འཇུག་བའྱི་ཡིར། ཆོས་ཅན། དཔབངཔོམཆོག་དངམཆོག། 


| འདྲིངགི་གནས་སབས་དང་བཅུལ་བྷའི་དམཆོག་མིན་པར་བཤུད་པ་དང་། ་མིག་ལ་སགསུ་པ་དབང་པོ་ཉར་ 
ཐམས་ཅདངའྲག་འིལཆ། ནཔ་བས་སུའདདཔ་དབླཤས་ཏེ། _ ལམ་འགའྱ་རལ་དཉེདདངའགའཞིག 
བསུམ་གཏན་དངྱ་ནམ་པརཐརཔསགསམཏིན 


° །པའྱི་སོབོས་སྲུ་ ཤུདཔུདབླརུས ༣ ཛི ཇིག་ཉེན་མཐའ་ཡས་པྲ་ནྣནལ་ བོར་པའིཧྲའག་ལལདྲ དུ་པའ་སུམ་གཏན་པདྨནུམ་ཐར་བྱུརད་ད། གྱིམ གང་དུག་དང་སོམས་འཇྲུག་གི་ཏདཔར་གངདག་གཅིག་དང ། 

ྷ བྱནདྲ་གརཔ དེ་ལ་མུཁཌྲིན་པ་ཐོགསུ མེད་འདིདའཇུང།པ ་པའི་བྲིའ་ སཿན། ཨིགས སྲ་སྲུ་ ད་པ་མ ན་པའི བོས་སུ་བཤདཔ་ པའེ ཇིས གཉིས་ད པུན་གནས་པན་འདུས་པའིདྲས་སུ་བདག་དུང་ 
སྤེམས་ཅནགཞན་རེརའ འསཱུད་པའི་སམས་ཏནནི་རྣི་དཔ ཉྱེདམཐའ་ཡས་ པ་གྲའི་དངབས་ཤི ཡུ ཕོགས་ ས་ད་བཅས་བྱ། ས་ལམྱེའན རླིན དངགང་ཡིན་ཐོགེས་མེ་དང་འྡེང་ག པའ་ ཆས་ཅན། འཆ་འཕོ་བ་དང་སྩ་བམཁྱེན 

£ [༢ །པའེ་དོབས་སུཌདོད་པད་བླའསྟ། སེམས་ཅན སསིལས་བན་རའིའི་འཛང་པོདོང། སྩེ་བགང་འཇིག་རན་ལ་གནས་ པནམམ་ཁའིམཐར་ཐུག པ་དང་། ཁས་ཏྱིས་བྲག་བའ་པུས བང་པོའལ་མ།ནཔ་དུས དེའམ་ཆགས་པྲ་༣མ་ ། 
༩ པའུ ཡོངས་སུ་དག་པམཐའ་ཡས་ པ་འཛྲག་པ་ཡིས་ས། །ཆོས་ཅན། བགཔཟདབམ།ཁཱེཔམསསའདཔ་དབ དབླ༡ས་ཏ། རྣམ་ཀུན་མཁེན་པའི་སྟོབསཀྱི་ ཀྱི་སྦརུརྤདྱ་རུལ་བླ་༡མསྦིཏོན་མོངས་ང དེ་དགནི་བགཆགས་ དང་དཅས་ པའཇིག་ 
པ་ཨ་ས་བའུར་བདང། ཤི སབཉན་ཐོས་ལ་གགས་པས་ཏན་མངོས་པ་ཟགམེདའའ པས་འདག་ པ་གང་ཡིན་པ་ད་ སཉན་པཚ་གས་སདན་ོའ་ཡསའའངག།་ པའིཤེའ། གྲསུམ་པན། ཤས་བཆོདཅན། ཉན་རངདང་ 
དམས་ཏིས་སངས་ །རྒྱས་ ེ་ཡོར་ཏན་མ་ལས་པམ་བྲངོདཔ་དསདས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཟདཔའི་དབང་གས་མ་ཡིན་ཏེ། སེབ༣ཉནཐོས དང་བཅས་པའི་རངསངསྱ་རས་དངས་སྤྱ་དྭསྲིསསྣ་ནམསྦ་རིས་བོའིའུས་པ་ གའཔའི་དྲ བད སང 


3#9 


༤ 


ྷཱནཏནས་་ཝཱརཿཐའ་ཡས་པམ པརྨ་འགོཔརའྱུར་བར་སོརོ། པརན་ནམ་མཁའ་འངམ།ཁའ་ལ་འཕྱར་བན་ནམ་མ།ཁའ་མེདཔས་འདབཆ་གསྱ ཅིདབང་པོ་ ལེགཔར་མིའླཆུར་ཨིའ 
ཙྩདངག 






རྒྱུས རྫསྲཐའ་ཡས་པམསྫ དཔར་ཕགཔར་འགུར་པའི་ཤུར། དཔརཞནམ་མཁའ་ལངཆ ཐི. དིའནིནམི་གནརང་མཐུ་ཟདཔས་ ། 
ག་བར་འཛུརདབཞདོ། འགྲེལ་བ དཔ་བདག་འདྲ་བས ༈སངསྦྱརས་ཁུདྱ་ཧཱ་ཡན་ཏན་འདདགལ་ལུས པནི་ཤུས་པ་དངནི་བླ་ངོད་པརྡུས་པར་འྱསུར་རམངི མནུསམད་ འན་སཿ སྭ་པྲསངསནས་ ན་ཏན་ནུང་ཟང་ཅམཞག་ 
'ཟླས་པངྱྱ་ཆཱམཆིན་ཡོདདྲ། ཡོནཏནད་དགུ་འཕགས་པྨགུ་སྨྲབ་ཀྱིས་བཤད་པས་དའི་རེསྲ་སུའདདསནས་བ པའྱ་རཱ། བཞེ་པན། ཆོསུཅན། སྐྱརསཏུ་ཡན་ཏུན་གུ་ལགས་གཉས་ས་འདུས་ཏ། ཟང་མོ་སེད་པཉེད་ 

རསྨ་སྨུརའབཱས་དུང་། དེལས་གཞནཔའི་ཡོན་ཏུན་ནམསནྱིཆུཆབའི་ཡོན་ཏུན་ཞིན་པའྱི་ཡིར། ཟད་པདངཆུཆདའྲི་རལ་ ཤེས་ནས་གཟེས་པརབདཔ་ཆོས་ཅན། གོས་པ་ཡོདད། དངཔྤུ་རུསཀི་ཡོན་ཏུན་གཉིས་པའདིདག་ 
༈འཐོབ་པེའིའགུརབའི་བིར། གསྱུམ་ནི། སྲངསྤྲ་རས་བཙོམ་ལནའདསཆོས་ཅན། སལ་བའྱིསྣ་པུན་ཆོགས་མངའ། ཆོས་སྨ་ལས་མི་གཡོ་བའྟིས་མངའ་བཀོད་ཀིས་སླར་ཡང་སྲེད་གསུན་དོནནས་སྤ་གླྣམསྱིས་དགའ་ལྔནནས་ 
གཤེགས་པ་དངནི་ཉུམས་པ་དང་བྡ་རུབཞི་བའི་ཆོསྤའི་འའོརལའང་ནོན་པརམཛད་རིང་དྱཅརའ ཇོགྱེ་ཉུན་གསོ་བག་དུ་སཱ་ཚོགས་པའི་དོད་པན་འབའིཞགས་པའི་མང་པོས་བཅིངས་པམ་ལུས་པ་ཐགསྔརོསམངན་ལས་འདུས་བར་གདར་ 
མཛཾད་པའི་ཕིར། ཕྲའི་པྲནི། ཆོས་ཅན། ཉོདྱ་རིས་གདུལ་བའི་འགྲོ་དལ་ཞེག་པ་གཞནདངམི་མཉན་པ་དཔརམད་པའྲ་ག་པ་གཅིག་བཧནྟ།། གངགི་ཡི་ འདིན་ཆོསྣ་རམསཀི་དོནཉིད་མི་འདྲ་དའྲི་དམའྱོགརྩ་བི་དྱ་ད་འའང་བརེན་པམིན་ 





[༦ །ཅི་དད་ཁོ་ ཡིཕསཅནྱི་ློས་འི་ཡརའ ངན་སུཔསབདུནཔརའུའཡནཞང་དམམཐའདགུ་ལ་བནྲི་མུངདཔདཁནཉིདནམད་ཞེས་པས་གཞུན་ཡདཔདེའོར། ཆོས་ཅན། ཐོག་མུར་གྲདལ་བཐེག་ ་ 
3 ༈པཆེན་བོལ་འཇྲུག་པ༢མི་མཛད་བའྱི་རུམཆན་ཡོདང་འཇིག་ཏུན་བཅིག་སངསྤྱ་ཆསྔ་རིཨོཡཱ་གཏིངཟའ་པ་ལ་འཇུག་པརམི་འགུརའའི་པུརཏ། གངུ་གྱིའིརའགོ་བལུཉས་པསྦྱད་བངགསམལ་པོའདངག་ཡོད་པུརྩ་བུར་པའི་ཧིར། ཚསཅན།། 
ཏྲེ ཁོཏྱིས་ཉནརང་གི་ཐག་པ་འདི་ སེལ ནཾ སངང་མངྱ་རལྦཧིརཱོགས་ཧན་པྣག་དསལཅབཞི་དའྲི་མུལ་ལ་ཡདསྦྱོང་བའི་ཆེདད་གསུངས་ཤད། ནཨངསྦ སྤུ་རམ་པ་དཔན་པའྲིད སུངསཔྒནམསུལ ཌིས་ཐེག་ཆནུ་ལོགས་ སུ་གསུངོས་པའི་ . མཆན་ ¦ 

; | །འོད་ད། ངུ་གིིརབདག གསུ་ཁདལ་གདུཧ ་འི་མུནབེ་ོཐབན དཔྱལ ག་པའ འབདང། གངང་གི་ཤཱིར་བདག་གསསམས་ཅན་ཐམསཅདངགོལབདྲ་བའོ་ཞ་ཏོངྱཀྱིས་ཞལྱ་བེས་བཞེས་པ་དམཐའ་ཡིན་པར་ 
ཚཾ |མཛདདགོས་པའྱི་ཡིཔ། པ་ ན་དདདཡོན་ཝཕབསལོམཁསཔས་རིན་པ་རའི་གིང་དྲ་ཆས་པའྱིས༔ ཚགས ལ་བཏེ་བརཉེ་བའ དང་རོ དདདུ་ནམརགགང མུ །ལྔ་པལ་གཉེས། མངོན་ 
'པརྱ་ཧངྲ་རཱབ་པའྲི་དྲས་དང་། བྲའུགས་པའིདྲསྲ་ཀེ་བཤདཔའ།། །དངཔནོ། ཆོསཧན། ཙུ ་ཿསཱསྦཿརྦུ་ཊཱཱབཱདས་བསས་ཅིལི་ཁབཱ། ཕགས་བནུའིས་ལྱི་ཧྭསྱ ཉིཞིངམ་ཡུས་པའི་ཕྲལ་དྭགན་རུལ་བྲ་འབ་ 
ཡིརལྡོརམས་དདག་པའྱ་གུར་བཇིཧདཔ་དདེབར་གཤེགས་པ་ཁོད་ཐང་ཇུབམཆོག་རབ་དམ་པ་དག་ཤིགས་པའི་དསལ་པ་དྲཉེད་ཡོད་པའྱི་པིར། འན་སདྲ་ཏདཊེ་གཾས་༨བའྲོདིནོ་གངུའ་བཁཅིགོལ་བསསདཔར་དྱའི་དམ་ལགས་ཏེ། སྟོན 








༠ 







; །ངགཆྲ་མད་སགས པྲ་ས་མོས་པརཔ་ བི་ཤ ༈། གཉི རིས་ཕྲནི ཆོསཧན། ; ཏདལ་༠ནི་བྱཡོགས་གི ཅིག་པཔའྱགུརའ་ གལ་མངའཧཔཱ སིམིམཔའ་སཾ། ཇི་ ཇྲིག་ ནམཐུའདགམ་ཆོགྱང་རསླངཞི་བརའ་གབིག་ཞིང་ 
ཁའ་མ་པརཇི ངིགཔརྱར་འམནཔར དུ ཞིསརབྡུམ་དྲིས་བླཔར་ རྩལ་བཏོངལཝུགསརའརིམམ་ལི འཁོརབམ་ འསྱ་བའད གས་པ ཆུལ་ལུགསའདི་ཧའ་ སསྤོ་ །ཆསཧན། མགོན་པོ 

ཞི་བྱ་ཡོགས་ གཅིག་པར ཤ་ཤགས་ བྱབས  གཏིསགགྱི་སོན་ཅིས་འ འཛིར་ ཉེན་འདོད་ཡོནྩ་ཅིཁ་ཟས་དུག་ བཅུས་ཟ་པའི་ཧུ་དོ་ ཀི་དམི་ད་རྡིཞུགས་ད་ བཅ བིལ བདྱེ་ཉོརདུ་དྲུག་ཟོས ་བསནས་ཉན་པའབྱ ལྔ་མ་ ཡིས་སག འརི་ 

།; ཡིདསྩཾ་བིན་པ་ང དསནའོ། །ཆས་ཅན། ཁོཏལ་ཞིབྱ ཡོགས ་གཅག་པའྙསྭ་དནལས་ འདའབ་མིམངའ་སྣེ། གངགི་ ཕིནནམེམཁས་ པས་དངོས་པོཔང་དངས ་པ་མད་པར་དདན་པ ཞན་པའྲི་དོཅེནྱ་གིས་སྣ སཱབ་དང་འཇིག་ པའགནསྣ་སྐབས་ 

ངང སྣག་པ་དང་བལ་པ་དང་། རི་པཱག་པ་པང་ཕདཔས་ ༈བརེུངཔའི་སག་བླས བསྔལ་པད། སཱིགརཧོ་འགྲོ གོ་བདོད་པའི དངུང འཇིག་ཉན་ཐུགས་ བྱཅབཆེན་པོའྲིལླ་ལདྲ་པབྱཏ་དང་བས་དཧོམ་ཝོན་འདུསཌོདྡཐཱགས་རརྦ་དཔེས་ ། ྦ 

.ཐུགསཞ་བལས་དྭནོག་པས་ད། །གསྐུམ་པ་བ ན་བཅེསྔ་དི་༔ སྔ་ར་ཕར་བར་མས་ པའི རུལན། ད་བུམལའྲངྲག་ པའིལུགས་འདེཆསཅན། དགྭསངངཔལ་ལ རཱ་བྲགགས་ཅིས་མ༨པནརྩསུབའིཞེས པྱརྨདད། ; 

ཇི་བ་ ཀླུ་སྨུཔ་ཀྱི་མན་ངགནིཇི་ལྕབ་བཞིན་བརྗོང པ་ཡེན་པའྲི་ཕྲེིན། ཤས་བྷ་ཆོས་ཅན། ཐར་པདྷན་གཉེརྨ་ནམས་ོས་ ལགས་ ས་་ 






ཅོོ ལས ས་ས་་ས་གྲ་བ་རབ་གས་ལ འི 465. འེལགས་ཀྱང་བསན་བངོས་ ཞནན་མེདངས་མཁུས་པ ཉྱཾས་ཕེས་པར་མཛད་ ( 

པ ཇི་ཉུར་དབུ་མའི་གཞུཔ་ཕུགས་འདིལསུགཞནན་སྟེང་ཉིད་ཕཱིནི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་ཆོསའདིནིམདཔ་དེབའི༔ ( འབདབའི་ལགས་ཚ གིསའཛྲི།་པས་རཔོས་ བྱི བསྲ གབིམགས་དཡང་ ད 
༄༅། ྐ ས་ བྭནུ་བཅོས་འདིབྱརམས་པལ་དགོས་པཏུང་པུརཅན་འ་དདེ། སོབད་དཔོན་ུ་སབ་ ་་ ལེ ཏི ཁ་ པུ གསིགས ས་མ དམི 
ས་པའི་ཕྲིར། ངདབུམར་བ་དའིཅིག་ལྲེ རྲ་བྲས་པཁའཐས་པའིཀླ་མུད་ཁ་པ་བདྲི་རུས་དྷྭལྷ་ནུ་བྲ་གགས་པ་ཡིདཔའདླེནམས་སྐོད་ མའི བདའ་རིལས་གཞན་པར་གའ་བའ་བོརར་བར་བླ་བ། དཁོནེ་ 

ཤེ] ༤ བྲལ་བ ཊིཆིགལྲེ རྲ་གུས་པ་ཁའྲབས་པའྲིཀ་མྲད་ཁ་ཧུ་བའི་ སྭངྒྷ་ཐན་བྲགགན་པ་ལདཔའདྲ་མསྐ་།དབ་ ད་པའི་གཞུང དྲབྱམའི་ལུ་གསོ་འདེལས་གྲཞན་པལ་དགའ་བའྲི་པོདོརབར་ླ་སི། དོན 
པ་གང་དགྱར ངད འཛ་སབྱང་དབུ་མཚུ་ངདའངག་ལྲ་ཤྲས་པ་འའས་། ཟགགབངགྱཏབྲ། ང་པའ་གཞུངལ་གདྲ་ནམས་འུ་རགཞན་ལྟ་གསྩ བཞད་པའ་གཞུང་དྲབ་མའལགས་འདལས་གྲཞུན་པ་ལ་དགའ་བའླ ད་འདའ་དྷིནི་ བཞི 
¬ ་པརམ་སང་ངས། རང་བ ར་བ་འདདེགམཐོངནས་གང་ཟགག དགྱ ངཿ ཞུ སརཔས རར་རོ ར་ར རྒྱཆེ་ཡད་གཞན་བྱེས་ཐུགས་སུམཱང་པཿམེའ ར་དངའ་ཤར། བཞ 
བླ ར་ིན་མའགསུ བི ན་ས སད ཞི ྣྗླླླླླླླླ་་་་ 
¡ ༤༨. ,༽:་་༨ རོ ་ངྱ༽ རོ ༡༽་པའ་ ངུ ༦ / ` ད ༤ ༤. ༨ ྷ 
3ཟབ་འསུན་བཙཾས་བརམས་པའངགད་བང་བན། དསདད་ཞླཀླ བུབྱ ལྭ་གས་བཟང་བ་བྱ་ དབལས་དངག་གས་བསད་ནམག་ཤགསྱ མཐད་དཀ་ ་པའི་སར་བགད་པར་ བཞི་པམྲངྲག་གདན་ལ་གཉིས། མེབ | 
པ བས བཅོས་ལས ནཾ }ནྣནྣནྣྣྣོློོེོེྦོེེླླནཾེཾེཾེླྦླ་ གྲད་པར་ཤོག་ག། ཛ‹ ླ 





དཔོན་གངགིསམཛདཔ་དང་། ལོང གངགིས་བརྒུར་བའོ། །ངང་པ་ནི། དྭབམ་ལ་འཇྲག་པ་ཟབ་པདངྱ་རྩཆེདའྲི་རུལ་གསལབ་པེངཔྨས་དཔོན་ཟྲབྲ་གགས་པཐེགཔ་མཆོག་ལླ་ཐུགུས་གཞོལ་བམིའྲཕོགས་པའི་མྱཌཉའབུངང་དུགས་ར། 


སྭ ངོ ('ལྱའབ་ཇོག  , །གཉིས་པནི། །བཅའི་ལྱའི་གོང།ེརདཔམདྱའིདྲ་བསའི་ནཆེནྭ་མས་པའི་གྲནིཀ་ལག་ 

ཁངང་། ༼པྲ་ལེའྱིརཡ པངཔུལའཕུགས་པྭ ིསཱ་རལྱུརཱརྱིས་ཊནཔོ་ཏི་ལཀུཀ་ལ་ ཤང ། བོདྱའི་ལྕཱ་དཾཔ་ཆདཏི་མགགས་ཡུས།༥ཆའངཔ་དང་ཨྤའནཔར་བྱཝཆུར༽ ཕྱིསལཨཿམོཾཆ༢ རྒྱགཱར་ཁྱི་མཁུན་པོཀཞཀ་ལྔ་མངང་། ྦ 
ལོཙུང་དཏིདཌིསཏྭི་འོག་ཤརཤོགས་པའི་དད་དང་གྱངགེས་ ཤིད་ལགས་པར་བཅོ་སནས་འཆདཉྱ་ཅིས་གཏན་ལ་ཡང་པའོ།། །།ར་ཅེན་མཐའ་དང་དྲདས་བལཆས་ དབེངས་མཁའ་དེར་ཚོགས་གཉིསྐར་ ཤལརའྱཅཏ་དཀར། །མཐར་ 
རུ ན་ལས་ཚོལ་རད་གསོལ་ཐུགས་ནིཕོནཱ་ཡྲམནནག་ངི་ངས། །གསུང་ཟེརདིཡདྲགན་ཏ་ཤོག་པསྲ་མ་འའཁ་འགོབའི་གདཐའོགའཛུདཔ། _ དཔལ་ལོནླ་ཟུབྲ་གགས་པའིཡུ ཤཱསའད་ཅིས་དདགནོའིྤ་ལྡད།གྱར་སྐོས 
གི་དྱིལ་འཁོརྒརྲ་ཉོནཆེསཱིན་ཡང། །དྲནྩོརི་གྲཟུགས་སཱནངིབཞིན་རད་གསལ་ཞིད། །ཟློ་ཡི་བཞིནལགས་གང་ངག་མྲག་བེད་པའི། །༢བགསལ་ལེ་ལོངའདན།ཁདོས་བྲས། །ངགེ་འདཡས་མཐའ་ཡུས་འྲས༦ན་སྤུན། བོ 


མིག་ཕྫོགས་ལྕུངདི་མསམླསཅིང་། །རིགས་པ་ཨེ་རིགསྣ་མུལ་བཞེནའབེངའལ། རྨྱུརདུ་ཐམསཧད་གཟིགས་པཟབཔར་ཤོག །དྭབྱས་ལ་འཛྲ་ག་པའི་དསཱན་བཙོསདགོངསཔ་འདྱང་གསལ་བའིམ་ལད་འདིནི། ཆས་པ 


ལནངའརམོར་དྲིས་པའི་བྲ་དསམ་ལས་འམབཞོས་པས་སྤེལ་སཅནྱསི་དདན་པརྨ་མངོན་པར་ ཞེན་པ་བརཱོག་པར་མ དཔས ཡུརབ་ངོགས་སྭ། & 


༥ 


༄༅། །པོ་ཤརཙོད་ཁཔ་ཆེན་པོའི་ཞབསུུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་པ། དཔུམ་ཆེན་པོའྲི་ནལ་འབོར་པ་དགེ་འདྲ་བྲའ་དཔལ་བྲབང་པོས། ཟླ༡མགི་ལོ་ཐྭ་སརི་ཟཱབའི་ཡརངོའཚ ས་གཅིག་ལ། དཔལ་སྣརངགི་གནུག་། 
3 ལག་ཁངདཆེནཔོར་སྭ༣བའོ། །འདིསྱ་ཏངསངས་་རྱས་ཅིབསུན་པའིན་པོརྲསོཐམསཧདནས་པོགས་ཐམསཅ དྲངདའཞྱིང་རེམ་ལ་ཡུན་རིང་དྲ་གནས་པརྩ་ཧུརཅ་ག། །། མ་སྭསི། ཕན་བདའིའྱབུངགནས་རྒྱལ་བསྙན་ཡོངས 
. འངིུ་ལྫོན། རཔ སཿ གོ་དུན་དཔ ཚོག་འབབདངར། ± 5 ཅིྐྱ་སོལདམདལ་ལའི་ ནའའོ་སེཔ། །སདམླད་པེ། གེའོ ྒ 


-@༧ 


༤༧ 
ཛཾ 


#99 


ཐལ རབས ྔཛགི ༣ 





ཀཱ པ་ ྫ །དབུམ་རྔ་བ་ཤེས་རབ་རྱི་ག་དོན་བཤད་པ་རིན་པོཆེའི 


ཕེང་བཞེས་བབ་བཞུགས་སྒོ། 


སེ 
/ 

{༢ 

ཤཱ 











ཛོ ཀཀ བོ རི་ག ོ་ 
༦ ༠ །དྭདཱ་པྷ་ར་བ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པག་དོན་བཤད་པ་རན་པོ་ཆེའི་ཕང་བཞེས་བུབ། 







: ༨༣༧ འི་ལོ ༣ ༨༨ ༽\༽ ༤ )༽ ༨. . ཛོ 
 ིབཤེས་ལོ ༣ རབྱ་ཡུངག་དོན་བཤད་པ་རན་པཆའྲ་ང་བཞས་བུབ། །ཆོས་དབུསནམམཁར་ཆོས་བངཆོས་མེན་ནམའབད་དུམཆོསཚཟརཅི་ཡུངའཕྲ། །ཤེས་བ་ ། 
| གུནཤུས་དམད་ཡ་ཤས་འདརྩསང་ཝན་འགོ་ཨུན་ཐབས་ཤས་པདདྨོརགཉེན། །སེད་པ་ཇྲསིདཀད་པ་གསུམ་ཕྱི་སྒོནེ་མཆོགཀྱོང་ཡྲད་པའི་ཚང་ཆེང་ངན། པརསིག །སེམཉིའིམུནསལ་ཏཉི་ལས་ ཚའ 
{¦ “ ཧཱ ༧ཱཤཏིམའིགཉེནུསྨུབལིཉིསྦརྒྱལ་གྱུརཅིག །ཆུགས་ངངབལ་ཡངའིདའྱ་ རན་ཡིས་སུས། ། གོ་བས་ཀངྨ་ོབའིལ་གི་འཛིན། །རོངས་པསུངས་ཁུངདྭདུ་གེགས་བལ་བསུམས 

(རྱ རྱལ་བཟྷཆེསཔང་གཞོན་རུར་སྱུམལ་འཐུད། །གསྦརིནཆན་རྒྱནབྱས་སྔས་པནི། །མརདཔིསརྒྱསྐར་བཀྲམ་པ་བཅིན། །བལྟ་བསམི་ངོམས་ཀུནགྱི་ཡིདའཕྲོག་མ། །ལྷག་པཾའི་ལྷ་ 


རྩརལྦམ་ 
ཀྱ 








༄༅། མསོ་ ངཿ ་ཡ་ བམསོལ་འད།་ །གངས་རིའི་མདངས་འཕྲེགྱཁོ་ས་མ ལོགས ་འགྲོ་བའི་མེག་ བུ། གཙོ ྣ' ཚོབས དབབོས་ ཙོཧཉཁོངོ་ོ་ ངམལགསགཤོན་དོང་ ། |, ,## 
འགུ་།ས་ པའྱིལཱགས་ཀྱུ་ཡིན། ༽ཆོས་གྲུནགསལ་པྲ བོད་ཐུགས་མ་ལགས་བཿ ་བསས་ །དང་བརྩེ་  བའི་གཏརཆེནམ། །གང་དམཔའ་བ་དབུངས་ཅནམ་ལགསྦྱརལ་ པའ་ཡུམ་གཅིག་ངོདལ་འདུད། །ལགས 
བཤདརྭུཀུ གྭ་ཏུ་འུ་ཡང་ཁངས་ པའྱ་སྐྱན་གི་གོ་སྐབས་མད། ༽མཆནམའོརུང་གས་ གཡོ ཊོབ་མདྲ་ཀུ ང་ཕཱན་ལསྨ་རབས ་ཕུང་ཆལ་ཆེལ་གཡོ། ]བྲོཆུངཁཱ་ ཏསརངདྲུ་སཱངས་ཀྱངདོ་གསལ་པྲ་ དང་པའི་ཚོགས། 
ཀྱིས བཅུན །མཁས་མངྲ་ཀུུ་ཡ་བཞད་དན༔ བྱ་ཀང་ཨཾ་རོག་མཚོཆཾན་ལོང་ལ འདུང །ཐུབ་པའི་གསུངརབ། ཡུན་ལག་བྱཅད་ལྡན་ཆུས། །ཀླ་སབླབོམཚྫོ་ཧས་པལས་འཁུངས་པའི་། །ངབུ་ 
མ _ ( མཆུ་པ བའི་ལེགསབ་ཤངའྲུ འཚེལ། རཔ རྱམ་མངདཟླ་ བའེཞབས་ལ་འྱུད། །དེའོདགཟིགས་ པའྲདོ་བཟངཉའོདྱཀིས། _།ཕྲེབ་མུནཾཾིསལཐུབ་བསྟན་པདྨོའརིལ། ཆེས་ཆེར 


རར 5. ༡༡༡༡ ༤༤༤༠ ༢༧༢༤ 


པ་ ཤོ།ཐོསསོ་ཆདོར པག པ༈།། 
མངོས་པས་མམམ་མཛོའ་རོས་འོར་ར་འ་འོའཁར༢ོོསཆིོཆོོམམཅོ་ཇོས་སའ ལས (༡མས་༡སར་ ༡༤༤༤༥༥༩༨༡༢ས ༨༧༤ ༡ 









8 -༩༦༦༠༤༢༦༠༠༢༢༡༢༦༨༢༥༨༢༢༢།ུ།༥༨ཿ 
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ོམཿཐོངམོརསོོབོ་ོཔ། །དྲན་པ་ཙམ་ གྱིས་དདཔའིསྤུ° གཡོས །དཡེ་ལགས ཁོགསཔོ་ ཤདོའགོས་པོའྱརོ་ོ་ལོས། །བག་འོནོཆོ་ ཉེན བངབ་འདིརླབངས་ཏོ། ྦ །ཐབའོགསོགསོ་ ་ི་སུ་པས་རབབྱརསནས། །བློགསུལ་ ˆ 
ཕླ་ཡིམགྲེན་པ བྱརན་པར་བྱགི། །འབྲུ་མ་ པ་ཤེསརབ་འཆདཔ་ལ་བཞི། ཆཚན་གིདོན། འགྱུར་གྱིཝག །གཞུངགི་དོན། མཛངུག་གི་དོནནོ། ། ངང་པན། རྒྱགར་སྐང་དུ ། པྲ པདྣསདདུ། ༠ ཤེས་འབ། ་ ནཱམནེ་། ཞེས] 
།ུ་བ། ལནི། ཤལླ་བ། མྭ་ངཱམ་ཀནི༽ དབུས ཀཱརི་ཀ་ནི] ཆིག་ལའུར་བྲས་ པའོ། །གཉིས་ པནི། འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་ྱུ་པ་ལ་ ཡུག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། , སྟནཱཔལ་རྟནའབྱུངམཐའ་ ¡ 
བལ་དུ་གསུང་བའྲི་སྒོནས། བསྙེངཔ། ཉེན་འྱྱུངམཐའ་བརྒྱད་དངབྲལ་བ་ ་བརའགྲེལ་བའི་རུལ། དེ་ལྟུར་སྟེན་པའ འི་བཀའདིན་རེས་སྲུ་དན་པའི་ཕྱག་གོ །དང་པེན། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངལྐན། གང་གིསྟ་ཏེན་ཅིང་འདེལ་ པརའབྱུང་བ་ | | 
བསྟན་པའི་རྨོགས་པའ ངསྦརྒྱས་ས བརྣམས་ཀྱིངམ་ པ་རེལའོ། །ཇི་ལྟར་བསྙན་ན། འཕགས་ པའི་མཉམ་གཞག་གིགཟིགམ་ངོརྟ་ད་ཅིག་ གེས་འཇིག་པའི་བགག་པ (མདཔངང་། ༨ དཔོས་པོར་རདཔའི་སྤྱི་བ་མེད་པ་དང་། སྦམ་ ན་ཆདཔམུད་ 
(པ་དང ཉན་དྷུ་ཏག་ པ་མེངཔ་དང་།  ཡུལ་རིངབནས་འོངབ་མེདཔ་དང་། ྦ ཉི་བནས་ འགྲོ་བ་མེད་པ་དང་དོན་ཐ་དད་མེན་པ་ དང་། ན་གཅིགམིནཔའི་ཞིནཉིབརྱབ ཉལ་ས པའིསོས་པཉབདའིཞངའཁོར་བའིཉར་མ མ་ལུས་པ་ཞི་ 
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ཟུར གྲུང་ཐད་དད། 


;ྫ 
གནསམས བརས 


ཐ་ས 


ཡདོར་བྟསན། རྒྱས་བཤདངོ། །ངངཔོལ་གཉིས། རྒྱུའབྲས་ཀྱིཏབྱེདལ་བརྟགསཱནས། 
དགུག །སྐྱིད་དུདལ་རྐེན་ཕྱི་རང་བཞིན་དགག་པའོ། །པ ལི་གཏོས། མཛའ་བཞིའྱི་སབ་དགག་པ། _ གཞན་སྐྱེ་བཀུག་པ་ལ་ལུང་འགལ་སྔང་བའོ། 
བླ་རད་དངྲ་བལ་བའྱི་རྨུམཚན་ཅི་ཞེ་ན། རང་བཞིན་ཧྱིས་སྐྱ་བབཀག་པས་གཞན་རྣམས་ཁེགསོསླ་བས་པེའ་གོག་པ་ནི།- ཤཱི་ནངག་བངོས་པོ་གདདག་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དྲུས་གུབ་པའི་མཐའ་གདན་ཡོད་བདག་ལས 


།།བའྱིམ་དན་ལས་འདས་པ་བསུན། གང་ཐབའྲི་ཀླམབ་ཏཱིས་སེ། །དུས་ནི་བསྟནབཅོསྨ་ཆོམ་པའི་ཐོག་མརརོ། །དགོས་པནི། 
ཆོལ་ལའརང་བ 


\ 
།པང་པོནི། སྔར་འགག་པམད་པྱསྐྱེ་མད་པ། 


སྒུབ་ཀྱས་བསྟུན་བཅོསྲ་རྩོམ་པའ་ཐོག་མ“ ན་པ་ལྟ་ཉེན་འབུང་མཐའ་བལ་དུ་གསུང་བའི་སྒོནས་བ ར་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདད། སྙིནོ་པ་སྣྲ་བ་པོགཞན་ལས་ཁྱད་ གས་པོརྟ་ཏོགས་ནས་དེལ་དང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་ཡེན་པའི་ ༢། 
ན་འབུང་རངབཞིན་གིས་སེང་བས་བསྟན་པ། པུ ང་མཐའ་བས་དུ་གསུང་པ སིནས་བཅ པ་འོ ` ཉེནའབུངཉགས་ནྭལ་བན་པྲ་གྲ་ཚུམལོ། །དད་པི་ཤཉེ། དེ་དང་། ཆོད་སངངོ་། ༢ གོས། བདག་མེད་ 


རང་ཉིདདམ་པའི་སྤྱོད་པ་དངམཐུན་པ་དང་། གདུལ་བུསྙེནཔ་ལ་དངབསྐེདཔའི་ཆེད་ད། བླུ་] 
ལ་གསུམ 


གཉིས་པལ་གྲ 
ཡད་གཉིས་ ། : 


འབྲས་བུ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ ། 


ཞིན་དགསོ །འགྲོ་འོང་གྱི་བྱ་ཧེདལ་བྟཅུགས་ནན་གང་བག་ལ་རང་བཞིན་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། 
ཡེ ཞེས་བསུནན། 


སྐྱི་བནམ་ཡད་ཡོདཔ 


ཏེན་འབུང་མཐའ་ 


མ་ཡནཏ། | 





༈  །བཞིན་ིས་གཞན་པའི་པཔོས་པོར་ཡོད་པམ་ཡིན་པརཐལ། ཆིན་གེགསྣ་རམ་པརམ་འགྱུར་བའདསན་བདགག་ངངོས་པ་ཡདཔལནཔའི་ཤུར། དསུན་གཞན་པེ་བཀག་པལ་ཡུང་གསམི་གཞོད་དེ། གཞནྦས་ལརིགས་པས་གརྡོ། ། 
¥ པའི་ཤྱའཾ། . གཉིས་པལ་གསུམ། རཆྩེན་གྱིརང་བཞེན་ཐུནམོང་དུངགག |སཾ་སཾརདགག །ཐུན་མེང་དུའགོག་ཚུལ་གཞན་བསྙན་པའཾ། །ངང་པེལ་གཉས། པེད་པའ་སྒེནས་རྐྱན་དུ་ཏྩོག་པ་དགག །ལས་ཀྱི་སྒེ་ནསརྐྱན་དུཊྩོག་པ་འགག་པའོ། )] 
7 ཇང་པལ་གཉིས། སྤྱི་བའི་བྱབ་བསྒྲབས་པའི /མཚན་ཡྱེས་རྐྱེནདུ་ཏྩོག །པ་པགབ། །འྭས་བྱུ་མེ་བའྱུ་རུམཚནྱ་གསྦ་ཏནདྱ་ཏོག་པ་དགག་པའོ། །ངདངཔོན། བརྡའ་ལྤུད་པན་རེ། རྐྱེན་གྱེས་བབ་ བསྲ་བ་བསྔ་ནམ་ཤསངདས་སྐུ་སྐྱིད་པ་ཡིནནོཞན། 

‡ £! བ་བདྲེནྲ་གུབརྐྱཾན་དང་ལྡན་པྲམ་ཡེན་པདཐལ། ཧོབ་བདེནྲ་གུབ་མེད་པའི་ཤིར། རྩེན་པང་མེ་ལན་པའི་བབ་མེད་པརཐལ། ངྷེ་ལཱན་འྲགས་བྱུ་མུལེངདུ་འབུང་བར་ཐལ་བའེ་པར ། དེསནྱ་བ་བ་བདྡནྡ་གུབྱ་ཀིསྡེ་རམ་ཤཾས་བསང་ཕ་མ་ཡིནན། །འོནཏེ་ཆེན་ཉིདྱཀྱིས་ 
ཌླཾ རྙུམ།ཤེས་སྦྱད་དོ ན། མིགསེགས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པརྱ་ཏནམ་ཡན་པར་ཐལ། བྱ་བམ་ལནཔའ་ཕྱར། འོནཏ། བ་བདང་དོན་ངམ་པར་ལནནོཞན། བ་བ་དང་ངོན་ངམ་པར་ལྡན་པ་ཡོང་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྡོན་དམ་པན་ ་བམད་པའི་ 
༡,་ཤཱལ་ཤ | ༨ -་༤༽¬ ༦༨:༨༨. ༣༡༢ 1 ༨ ཙ༽= ༠༨༤ .༤༽ 6༨ ༽༽ ཐའ ༨ ༽ ༨༨ ལེ ` ༩༦༽ ༢ བསམད་པ། 1 | 

ཡརརོ། །གཉིས་པན་། བྱ་བདང་ལྡནམི་ལྡན་གྱེ་དཔྱད་པསཧཅ་ཞག བྱམེག་སེགས་འད་ངག་ལ་བཉེནནས་རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་བསན་པའ ཤར་མག་སེགས་འདང་གརན་ཅེས་གག་གོ། །མག་སེགས་འདིངག་ཆོས་ཅན། ཇྲསྲིད་རྣམ་ཤེས་མ་སྙེབ་དེསྲོད་དུ་ཆྐེན་མིན | ། 


799 - 







བཾ ར་མེན་ཏེ་ཡེ ན་མརྡ་ཐུལ། རྣམ་ཤེས་སྐྱ་བའི་བྲ་བདང་ལྡུན་པས་ འཛེག་པའི་ །གཉིས་པན།ས་བོནམུ་གུའྱིའི ན་ཡིན་ཏི། ས་བོན་ལ་བ ནན གུ པའྱི ཏེ་ན།རང་ ཨན་མེད་པར་རང་བཞྲི° ནོ་ཧིས་གུབ་པའི་དོན་ལ་ཡང་ ནནཾརྦིར་བམ་ཡི ཏཡད༨༨ དཾ 

རླ འཁྱུར་བ་དེམད་པའི་ཕཱི་ རུར ། རང འདས་ོ ཡོད་པའི་དྲོན་ལ་ ཡ་པ ཡེན་ཏེ། འངྱ་རྒྱུའི་ དུསཱན་ འདན་མ འོ་སོ ཤུར་རོ། ཛཾ ་བཞི། རྒྱ་རྐེན་ཁྱིམཚེནཉིད་དགག །དམྲཾགས་ ནྱ་གི་མཚནཉིད་ 
དགག འམྔ་ཐགྱ་རནྱོམཚོན་ཉིདདདག་ །བདགྱ་ཆེན་ཧིམཚནྭིད་དགག་པའོ། ། ངངཔྲའི། རྒྱ་ཆྩེན་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཡོད་དེ། དའིམཚན་ཏིད་ཡོད་པའྲི་པར་ཏེ། འབྲས་བུ་སྦུབ དད རེིྲི ཤེན། འགུས་བུ་ 
ཧྲུ པར་ཤེད་ རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཞིང་དུཿ མང་བཞྲིན་གྱིས་ ཡུབ་མ་དིཉུརཡིནཞེས སསེལ་ཡན་པརྡ་བལ། གང་གི བས་བ བྫིརོས་ནྱི་དྲས་ན་ཡོ། ཡོད་པ་ པ་དང་མེདཔ འིལ ཀཱ་རང་བཞིནེྱྱིས་མི་ལ པཔའ་ཕུར། འདོདཔའྟལ་ཡི ཡིནན་རེན་ཧི་ 
ཅིན ྲིནྱརིས་གབཔའྱིར་ བའརུཚན་ིས་རན རྒྱུ་རྙེན་རང་བཞིན གྱས་གྲུབ་ཕམ་རགཀས་པའ་ཐལ་ལོ། ། གཉིས་པ་ནི མི་ག ནརངབཞནྱ་བས་ཡདོད། རྒམ་ཤེསུ་སྐྱེ་བའི་གནས་ཡིན་པའི་གྱིརཅེ་ན། ན དམིགསྱ་བ་དམིགསུ་པའི་སྣཾརལན་ཡོང་ 
| པའམ་མེད་པའི་རྣམ་ཤེས་ལ་དམེགས་རྐྱན་རྟོག །དང་པོ་ལྟརན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་འདི་ཆོས་ཉན། དམེགས་པནི་མདཔ་ཁོནརཏི་བར་ པརཐལ། དམེགས་བ་དམིགས་པའྙིས་རོལེན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཆི་སེ་གཉིས་པ་ལུར་ན་ ] 
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བུའདི 


བདེནྷཾ་ཏེན་ལོ 


རམ 


འབུད་ཞེས་བ་བ་འདིནི་རང་བཞིནྲ་བིས་འཐད་པམ་ཡིན་ཏེ། 
མྲོང་འ ངེ 


ཀྐྱེན་སྣལ་མཱ 
།གའལ་ཏ, 


གྱཾས་ཡོད་ད། ཆུགང་ཡོདན་འབྲས་ཐུའབུང་བདུནི་འའི་བདགྱུ་རྲེན་ཡིན་པའི་ཤཾརཉྲེན། 


་པར་ཤེས་པའི་ཆོསནི་ཆོས་ཅན། དམིགས་པ་རང་བཤིན་བྲེས་ཡོད་པརག་ལ་ཁྱུགར་ཏེ། དམིགས་ རྨམོགས་པོསོལོནོནདཔའི ཉརརོ། །གསུམ་ཕྲནད། ངཾམ་ཐགྱ་ཏཱནར ད 
བཾ གགསམ་ཐག་པྱྫགུའི་དིམ་ཐགྱཆེན་དྲུ་ི་རིགས་པརྡཁལ། ལོ མིའ་ུངབ་པེའི་ཧོར། འགགསསཞཾན། རྨགཱའི་] 
། པའི་ཕནི། བཔགྱ་རེན་རང་ འི : 








ཞཡའདད་ཤད་། རྱེན་རྣམསྲཆོས་ཉན། བདག་ག བརང་བཞིན་ངྱི ཉ་ོདཔ་མིན་པརཐལ། འང་གཆཤས་དྲུམ་ལ་ བཏགས་ནད་ བཞག་པའིཔཿ། འཛན འབྲས བུ་གང་ཡིན་པདའི་ཆོས་ཅན། ཇེ ་སི་རང་བ ཞིནདུངགོ ¦ 

ཝཾ རར མ་ར དངོས་པ་རང་བཞིནྱ་བིན ཡདཔམེན་པའིཤཱཾར། འདོདན། དེཕིརྦརེྭ་གིངབཞིན་གིའྲབསབུ་ཡོད་པམིནནོ། །འོན་འབས་ བླུ་ཏྐཞ་མ ༥ནྱ་ཏིརང་བཞིན་ཡིནནོའན ། འབས འབྲས་བུནཆོས ཅེ ནྭ། རེནགྱི | 
ཁ; ང་བཞིནམ་ ཡིན་པསྭ་རྐན་མིནྱ་སིམང་བཞིནདུ་ཡོདཔ་མིན་པར་ཐལ། མའོརང་བཞིའ་མ་ ཡན་པས་འཇག་མའིཿང་བཞིན་ཡེན་མི་དགོས་པའི་ཤུར། འྲབས་ བུཏེན་པངྱ་ཧེནམ ་ཡནྱ་གིརང་བཞ ་ཡིན་ཀྱང་རྐྱེན ངངྱ་ཏེན་ལ་ མ་ཡིན་གཉིས་རང་བཞིན་ཇྱི ཅཱས་སོཾ་སར་ ། དཱ 
ལེ པ་ཡེནཏི། ཉིལ་ལས་ཏིལམར་འབྱུང་གམརམ་འབུང་། ཞོ་ལསམར་ ཐུང་གཾ ཏལམརམེའབྱུང་། བེས་ལས་ དེགཉིས་ཀ་ལེ་འབུབའྱི་པཆཾ་ཅེན། ཤེས་བཆས་ཧན། རྒྱེནཡེན་པང་ དུ་རང་བཞི ཡི་ས་ 'པར་བ།འ། འགྱུར་ཏེམིའགྱུ་ རཾ 
་བར་ཐལ། རྐྱེནངརི མྲ ཡནྱ་ཡི་འ.བས་བུ་རང་བཞིནྱ་གིས་མད་པས་ནའོ། །ཆན་བརྟག་པཞེསྱཾ་བབྷ་ས་རབྭཏཱཧྲད་པདང་པའོ། ཀད གཉིསཔ་འགྲོལོང་གྱི་བཧེང་ལ ་བརྙགསནས གང་ཐག་ལའང་བཞིན་དགག་པ་ལ་གཉིས། རྒྱད། 

༡ འཤད། ཁྫཇ,ྫང་གབྱས་བའ། ]དང་པོལ་གཏིས། ལས་དངཔད་པ་ པོལ་5་ཐསཾསརདགག་ ། ཐུན་མེངདུ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་བཞི། ལས་ལ། པྱད་པ་ པལ་བརྟགས་ནས་ དགག །ཐ་ཡོདཔའྱི་པཱབྲེད་དགག །བྱ་བ་ལ་བརྟགས § 


༡༤༤༡༠༩༥༥༨༨ ༡༩༩༡༤༡༠༤༨༨-༅༡---༡༤-. ༢༤ 
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!༅༠། །ནས་དགག་པའོ། །དུང་པོལ་གཉིས། ལམ་གསུམ་ལྭ་བ་བསིར་དགག །བཀོམ་པ་དྭལར་བལྭ་བ་བཤྲེ་བག་ཏུདགག་པའོ། །དྲངཔནི། གལ་ཏསིབ་བཀག་པས་འགག སེགས་མད་པར་འགྲུབ་མེད། རྟེན་ ། 
འབུང་ལ་འགྲོ་ལོང་འགོག་པའི་རིགས་པྲ་ཐུན་མངམ་ཡེན་པ་བསྟན་དགོས་སེཞན། འག་བའྲབོ་བ་རང་བཞན་གྱས་ཡོདན། ལུམ་གསུམ་གང་ུངལ་ཡོད་བགོས པསར་ཤིག་སེང་བའི་ལམ་ལའི མེའགོས། འགྲོ་བའི་བྭ་བནིད་ལུར་བ་ཡ ཡུན་ལ། སྒེང 
པའེལྲལ་ལ འགྲོ་བའི་བྱ་བ་འགགས་ཟིན་པའི་ཤིར། མ་སོང་བའེལམ་ ལའངའགྲ གོ་བའྲིབ་བ་ཡོད་པམིནཏེ། _གྲོ་བདེབ་བནིང་ཝུརབ ཡེན་ལ། མ་སེངབའིལམ་ལའྲགོ་བའིི་བབ་མ་ གུས ་པའེ་ཤཾར། བགོམ་པ་དྭ་ལར་བའི་ལམ་ལ་འགྲོ་བའྱི་ཀ་བ་ 
ཟུ རང་བཞིན་གིསམེད་ད། སེང་དངུམ་། སེངས་གཏོགས་པར་བགོམ་པ་དྭ་ལར ་བའི་ལམ་རང་བཞིན་གྱིས་ཤེས་པརཡེ་འ རབ འུར་རོ། །གཉིས་ པལ་གཏིས། ར རྩོདལནནོ། །དངཔོནི། གོལ་ཏེ་བགོམ་པ་དྷ་ལར་བ་ལ་འྲོ་བ་ཡ་ ཡོང་དེ། ཡུལ་ ན 

རྐང་པ་འཕེགས་འཇོ་ འཇོག་གི་གཡོ་བ་ཡེདཔ་ དེན་འགྲེ་ གོ་བ་ཡོངལ། གཡེ་ཐ་ངེ བ་ད་ཡང ང་གང་གི་བགོམ་པ་ངྭ་ལར་བ་ལ་ ཡོིསོངབལ་ཡོད་པ་མིན་མ་སོངབ་ལ་ 'ཡོད་པཆུན་པདའི་ཕུར་ཅེན། གཉིས་པལ ་གཉིས། ལས་ཚིག དངྱ་བཆཱིག་ གཅིག་ངྲོན་དང་ 


བཅསྐ་དཅིག་ཤོས་དོན༔ སྭ་སེང་། གཉིས་ཀ་དོན་དང་བཅསན་ཧཅང་ཐལ་ བའོ། །པང་པོན། བགོམ་ པ་དྭ་ལུར་བལ་ འགྲོ་བའི་བབརང་བཞིན་གེས་ ཡད་པ་ཡན་པརནཇ་ལ་བརན་འཐད་པར་འགྱུརཏེ་མེ་འགུར་བརྡལའལ། བང་གི་ཚའོ་བའི་ཤབ་ 



























¿99 


3 









མིན་ཏེ། འགྲོ་བའིད་བ་པདྲཔལ་བའི་ཤིར་། འགོ་བོངང་། 


ཟླ ཞན། རེ་ཤིག་འགྲོ་པོ་རང་བཞིན་གྱིས ་འགྲི་འོདས སྭ་པྷིལུརའཐདཔཏིདདུ་འགྱུརཏེ། 
„| (ཇོང ལ་འརེ་བ་ལ ཡོཞས་ པའི་ཚེག་ གགིདོན་དུ་འགོ་བའི་ པ་བ་ །ཡང་པའའདོད་པ་པའ་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། 
; ཁོང ལེ འོནགྲྭ་ཐ་པེཿ པེཞྭསཔའ པའ་ཆེག་གི པི (དོན་དུ་ཡོད་པའི་སྒེནས འགྲོ: བ་ ་འགྲཾ་ཿ བརའཕོད་པའི་པུ་ ཡུརརེ། གཡལ ི་འགྲོ་ ་བ་ པང ་འགྲོའེས པའི་ཚིགགའི ཿགགཏས །ཁིདེན་དུའགྲ་ད་ བའ ལི་བྭ་བ་ ཡང་པརྒགུརན། 

ཧྱ་བ གང་གེད འགོ་ བ་པེར་མངོན་པ་དང་འགྲོ་བ་པོར་ བཔར་གྱུཿནས་གང་ འགྲོ་བའི ཧ་བ་གཉེས་ཡེད་པའ 


འཇེག པའིའ་གབའི་ འི་བཱ་བྲ་རྫས་ཐ་པད་པ ་གཉེས་སུ་ འགྱུར་བརྡ་ཐལ། 





།ལྕེས་གོསལ ། ;ཟོ་པམད་པར་བུརན་འྲོ་བའཐདཔར་ལིའཛུརབའི་ི་ ིར། 


འ་ཤིགའོ་བོཅོས་ཅན། ཤིན 


འགྲོ་པོལན་པ་ལས་གཞན་ གསུམ པགཔཞིག་ཁྲོ་བརའགྱུརབ་མ་ ཡན་པར་ཐལ། 
གང་གི་ཚཾངགོ་ཿ བའ་ འི་བཱ་བམདཔརན་འགྲོ་བཔོ། འཐད་པརམེ འགྱུར་ པའེ ཤྱ ་། 






འགོཞེས་པའི་ཚིག་གི གིདོནདུ་འགྲ གོ་བའི་བ་བནཱདཔའིའ ཤགྲོ་པུ་ པོ་འགོ་ད་ ཤོག་ཡིན་པར་འགུར་བརྔཐལ། ། 


པོ་ནོ་རོགས་པསགཟོདཔའི་ཀོརོ། གྲོ་བཔོ་མིན་པ་ཆོས་ཅན། འགྲོབ་, 
དམིསང་བའྱི་ཉིད། _ གལཏཾགཞན་ གཉིས་མེ་འགོ་ཡང་འགྲོབ་པེ་མང་བཞིན་ཕྱེས་འགྲོ འགྲོའོ 
གལ གཡཏའྲ་ བ་པོཞག་ པའི་རིག་གི དོན་དུ་འགོ། བའ འབབ ཡོད་དོཤན། གང་ག་ 
འགྲོ བའི འྭེ་བཱ་བ གཅག་ལས་ཨིདཅིང་གཅིག་ 
རྐང་གཏིས་པའི་ལྷས པེནཆས་ཅན། རྐང་པ་གཡས་པ་ 
འཔརརོ། །བསུམ་པལ་ལཱ། དང་པོའྱི་ཚོལ་པ་གག །འགྲོ་བ ལམངཊག ] 











༡ 


བོའི་གཉིནཔོ་དགུག །ཐམའི་ལྡོག་པ་པགག །གནས་པའླིསབཅིད་དགུག་བའོ། དང་པོའི གལ་ ཉིཾ་ལྲ་བཡོདའ སཱོདཔ་བཏངནས་འགྲོ་བྱོམ་པའྱི་པིརི་ན། ལམབངདུའགྲོ་བ་ཅོམ་པར ིད་པ་དང་བཞིནོ་ཧས་མློགབཔར་ཐོལོ། སང བླ 
ལམལ་འགྲོབའི་རྩོམ་པམད། མ་སཾང་བ་ལའང་འགྲོ་བའ་ཆོམ་པ་མེད། དགོམ་པད་ཝུར་བལ་འགྲེ་བའ་རྩོམ ་པ་རད་བཞནྩ་བ 'ཡེདཔམྲིན་པའི་ཧི ར ། འགྲོ་ གོ་བརྩོམ་པྭའི་ལམ ༢ར་བཞིནྱ་སྲིས གྲུབ་པ མདད། འབྲོ་བྱ་པའྲས་ལོལ་བསྡད་ | 
པའུགནས་སུབསན་ལམ་གདདའགྲོ་ བྱ་རོམ་པར་འགུར་བཿ བགོམ་པའི་ལྲམ་མདཅིངསོང་བའེལམ་མེད། མ་སེང་བའ་ལྷམ་ལ་འཤོ་ གོ་བའྱརྩོམ་པ་ གལ་ཡོད་ད་མད་པའི་ ཤིར་ངོ། ། གཏེས་ པན། ལན་གསུམ་ལུ་འབྲོ། བའི་རྨོལ ་བམདྲ་ཀང་ལམ་ གསུམ ཡོད་ ར་ 
ན། སང་བཙཞག་བངྲ་མ་ པ་ཅིས་སང་བའི་ལམ་ཅེ་ཞིག་རང་བཞིནྱ་གསྣུ་ནམ་པར་བཅུགཏུམེདདེ ། ལྔམགསུམལ་ འགྲོ་བའཾརོམ་ མ་པ་རང་བཞིན་གྲསྭ་གུབ་པ པྨ་རྣལ་པ་ ཐམས་ཅད་དུ་སང་བམད་པཏིད་ཡན་པའྱི་ཡིརརོ་། །གསུམ་ པཔནི། འབོབ་ཡོད་ 
/  འྭགོ་པུའི་གཉེན་པསངཔ་ ཡོད་པའྱི་པྲཾར་ཉེན། སྡཔུརཿཤཤྱཾ་ཙིས་མདདེ། རེ་ཤཾགུའགོ་བ་པོམ་སྣེང ལཱུད། འགྲོ་བ་ བ་པོམེན་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་སདཔ་མིན། འགོ་ཕཾ་པང་འགྲོ་པེ་མིན་པ་ལས ་གཞན་པའི་གསུམ་པ་གང་ཞི་ ནིག་སྡེང་པར་འུམུཿ རྭ་བ་ 
¦ མཱིད་པའི་ཤར། རགས་བཇཔམ་གུབ་བན། རེ་ཤིགའགོ་པརང་བཞིན་གྱིས་སྡོདོཞས་ཇ ཇཾ་ལྟུར་འཐད་པཏེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མེ་འགྱུར་བརཝལ། _ གང་གཆོའབྲབམང་པརནིའགྲོ་བ་པོ་འཐད་པརམེ་འགྱུརཞིང་། འགྲོ བ་དང་སྫེད་པའབྱ་བ་° གཉི ཉི ད 


ཁ་ུ་མ་ཐངཕ་ས། 
2 3 ༡2 


ཧྲ 


༣ླ་ 





5. 


/ 


གྲོ་པའོའགྱུར་བར་ཐལ ། གལ་ཏའགྲོ་བ་དང་འགྲོ་བ་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་གཞན་པའིདདྲ་ནམ་པར་བཅག་པའ་ཤར། འགྲོ་བ་པང་འགོ་བཔོ་དགཉིས་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་གླུབ་པ་ངིལྟར་ཡེདདམང་པའ་ཐཱལ། 
' ༤6 €༽༥ ༣ ༤༤ +༨་༽༄༠༤ ༤༽ 


གཅཾགཔ་དང་པང་བཞིན་གྱྱིས དཔོས་པང གཞན་པ་ཉིདྨད་ནྲཾ་གུབ་པར་གྱུར་པཱ་ཡོང་པ་མིན་པའི་ རལོ། ྦ 


།གཉེས་པནི། སྔར་ཧྱིསྦྱོན་དམེངང་། འབྲོབ་པར་འཇེག་པའྲི་པ་བ་པཉདྱའིས་ཁྲགི་བར་འཇོག་པའྱི་ཕུར་ཅེན། 


ཁོདགངབགོའངོབའིནྱཧིས་པོོ་བོ་ 
འགོབ་གང་གིས་འགྲོ་བཔའམངོན་ 


པར་འཇག་པའི་འགྲོ་བདནིའགོབཔོ་དྲའགོབའཤང་པ་མེནཏི ། གང་གི་ཤོར་ལཱསུ་བིན་གངཞིག་ཡུལ་གང་དྲ་འགྲོ་བརའྱགྱུར་བའི་འགྲོ་བའི་དྲ་བའི་ས་ཕོལནའགྲོ་བ་པ་མད་པའི་ཤིར་། འགྲོབ་གང་གིས་འགྲོ་བ་པརྨ་མངོན་པད་ལས་གཞན་པས་འགྲོ་བཔོད་ | 
(འགྲོབའུ་ད་པ་མེན་ཏེ།། གང་གྱི་པཾའྲགབ་པོ་གཅིག་པུལ་འགྲོ་བ་གཉེས་སུམི་འཐདཔའི་ིཿའོ། །གཉིས་པྡནོ། འགྲོ་དཔ་ཡིན་པརྱ་སུརཔ་ནིཆིས་ཅན། རང་བཞིན་ཧིས་མི་འགྷོས། འགྲོབའིལམནམ་པ་གསུམ་དཔང་བཞིན་ཡུས་འགྲོ་ 


| ༨ནི་ད་པའིཿ ༢ འགྲོ་བ་པོམ་ཡིན་པརནི་གུར་པ་དུ་ཡང་ཚས་ཅན། མི་འགྲོ་སྙི། 
1 མཕྲདཔའི་ཕྱིརཔོོཾ། །གཉེས པནེ། འགོ་བ་ངང་འགྲོ་པ་པོང་བ དཔརཔ་བོས་ཚན། 


འགོ་བའི་ལྷནླཆུམ་པ་གསུམད་གོ་བར་མིཧཿཔའྱ་ཧིར། འགྲོ་བ་པེ་ཡིན་པ་དངམ་ཡན་པརྦ་ཆུར་པ་ཡངའགོབའི་ལྡནརམ་པུ་གསུམ་དུཀགྲོ་བརམྲི་པེཏད།དྲ། 
༢ང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ། དཔ དན་མྟེ་རུད་པདའི་ཤིར། འགྲོ་འོང་བྟག་བཞེས་བོ་བས་རབ་ཏུཟདཔ་གཉིས་པའོ།། ཀ 


༤ ༽ | ¦ ཟབ ༦ ༡༡ སེ ནི་ ༨༡༠༥ ༨ ༨ ༤6༨ ། „༨༧ .༤༽ ཁུ ༤ ༢ [༼ ། དི ྤྨ 
། །བཉིས་པ་བདུག་མེདགཉིསྤ་རུས་པར་བུཤདཔ་ལྭ་ལ། ཆོས་དུང་གང་བག་སེ་སེརྩ་ཕྷིསུ་བ་ཤུད་། དངོས་པཙམ་མདབཞིན་ཅྱིས་སྟུང་བ། དེ་འོན་ཉིང་ལ་འཇུག་རུལ། དུཨའང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་བ། གཱིད་རྒྱུན་རང་ཞིན་ 
; ཡྱཾས་སྩང་བའ། །དང་པ་ལགཉས། ཆོས་ཀྱི་བདག མད་། གང་ཟུག་གི་བདག་མད་ངོ་། །དང་པ་ལ་གཉམ་། ཆོས་གསུམ་ལ བདག་དགན ། བདག་ཡད་པའསྨབད་དགག་པའ། །དངཔ་ལ་གསུམ། སྤྱམཆེད་ལ། པུང་པོ་ལ།, 
པཿ །བམཊ་ལ་རྩོས་བདག་དགུག་ ཕྲལ །དང་པལྷ་ཚོད་ལན་གཉེས། དང་པན། གལ་ཏེའྭགོ་བལསེགས་པ་མེད་སོང་། ལྕ་ཕ་ལསྲོགས་པརང་བཞིན་རྱིས་ཡོདང་། ཆོས་མངོན་པའི་མངོལས་། ལྕ་བངཔཉན་པ་པང་སྣོམ་པ་པང་མྱང་བར་པྱདྲ་པ་དང་ | 
༡ རིག་བིདངཔཔིདངུང་དབངཔྲོ་གུ།དེ་ངག་གི་སོངཡུལ་བྷར་བར་བབུ་ལཕོགས་པྲདག་གསུངས་པའྱི ཤརཅ་ན། གཉིས་པལ་གཏུས། ཁྟ་བའཆོས་གསུམ་བགག །རིགས་པད་གཞན་ལའང་སྐྱར་བའི། །བང་པོལ་གཉིས། ལྟ་བིའདདཔ་པོ་ 
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¦ ༼ མིམ ལྗ ཿ ོ༽༥ „ ཿ „༣༦ ༠༡༨ ; ཐའ ༨༩༤ ༤ ༣༨ ¬~ € / €༽ \ | 
4 [དགག ལྟ་བའེལས་དད་བདུགག་པའོ། །ངདངཔལ་གཏུས། མགྱལུ་བའི་བེདཔ་པ་ཡིན་པ་འགུག །བངུག་གམྦ་རམ་ཤེསུ་བེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པན། གཟུགས་ལ་ལཱ་བའེམག་དྲ་ཆོས་ཅན། ༢ངག་བདག་ཉིདདེལ་ 
¦ ལྕ་བམ་ཡེན་པཏིདངད་། འཇཉིད་མངལྲ་བ་བེད་འགལ་བའ་པར་། དཆོས་ཅན། གཞན་ངག ལ་ཇིལ་རམང་བཞིན་གྱས་ལྟ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། གངཞིག་བདག་ལ་མྙ་ཝཱ་བ་ཡིན་པའ་ཤུར། རཔལ་མི་ལྟ་ཡང་ག ཞནལ་ལྟ་སྙེ། དཔརན་ § 


¿/9 


།མེས་རང་མི་སྲཾག་ཀྱང་གཞན་གྲག་པ་བ ཤིནྲེན། 


_ལེའི་པཔྲསྨ་དྷ་སཱ་བ་རང་བཞིནྱ་བཱས་གུབཔ་རབ་ ཏམ པརནུས་པམ་ ཡིན་པར་ཐལ ] སོང་བ དངུ་མ་སོང་བ་དང་བགོམ་ པ་ལ་འགྲོ གོ་བརང་བཞན་མིས 


གྲུབ་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཡིས་དཔ་དནི་ལྟ་བ་དང་བཅས ། ར 


ཕལ་ལྡན་བཏབ་ནས ་བཀག་པའི་ ཤེར་། མིག་ཆོསཿན།པང་བཞིན་ གྱཾས་ལྟ་བར་པྱད་པ་མ་ ཡིན་ཉྭཾ། གང་གི ཟང་གཞན་ལུ་རུང་ཟདྲ་ལད་རད་བཞིན་གྱིས་མེ་ལྟ རྩ་བའི་ཕྱེར། ཚས་ཧན ། བཟུགས་ལྭ་ལ བསུ ་བཞནྱགས་ལྟ ལ་པར་པྱདཱཿ སཔ དའི 


ཉིདམ་ཡིན་ཏེ། ལྷ་བའྲིབ་བགཉིས་མེད་པའི་ཕརརོ། 


ལྟ་བའྲི་ེདཔ་པོ་ཡིནནཞེའོ བདག་གམྲ་ནམ་ཤེསཆོཨཧན ། འེད པོརའངབཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་སེ། 


| པིལྟ་རཇིགས་པར་འགྱུརཏུ་མི་ འགུར་བརྡ་ཐལ། རང་བཞིན་གྱཾསྲ་ལྟ ལུ་སྱེདམ་ཡིན་པའ་ཕི ཡུར། མགལ ལུ་པཱེད་ཡེནོན་། ལྟུ་བའུ་མང་བཤིཾན་ཊ ཡིན་མིན་གི་མིག་གངྩཉཱ། དུངཔ་རརན། ངཔྭ་ལུརན། ལྟ་བའི་ཕང་བིནོ་ ཧྱིམཱགཆོས་ཅན། ལང་བཞིན་ གྱིས་ལྟུ་བ 


།གཉིས་ པྭ་ལུརྡ་ན། ལྕ་བའི་འང་བཞིན་ནྲིན་ པའི་མིག་ཆོས་ཅན། མིལྟ་བཉདད། ལྟ་བའི ་བ་པ་བུལ་ བའྱི་ཡིར། གཉིས་པནི། ལཾག་ལྟ་ བའ་ ཡེད་པ་པོམ་ཡེན་ གྱི་བདག ་ག རྣམ་ཤེས] ‹ 


ལྟུ་བ་འཇབཞིནུ་ཨྱི་མཱད་པར། །བ་པའི་རིགས པཉིདྱ་ཀྱེས་ལཱ་བ་པོའངརང་བཞིན་ གྱིས་མེད་པར་རྣམ པ་བྱ ཤད་པར་ཤུས་པརྦ་པ་བའི་ ཡིར 
]ལྟཾབ་པོཆོསེཅན། ལྟ་བམ་སྲཿས་པའཚོད་རང་བཞིན་གྱེས་ཡོང་པ་མིན་ ། ཌོདགུབ་མ་བ་གང་སྲང བལ་ངང་བཞི་ན་ིས་མི་ལོས་པའྱི་ལ ར། ཆསཅན། ཏོདལྟ་བ་སྔཔས་པའ་གྱུམཀྱམ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། ཁོདལྟ་ བ་ལ ཏས་པའ 













ེ་རླ་རེ། གཉིས་བནི། ལྷ་བསོ་མེདྱ་ཀང་བླཝ་བདཔྱལ་བ་ཡོད་དཞོན། བྷལ་བ་དཔྱལ་བ་དེ་དག་རང་བཞིནྱ་གིས་ག་ལ་ཡོད་དེམེད་པར་ཐལ། ལྟ་པོརང་བཞིནྱ་ཡིས་མད་པའི་ཕོར། བྷའྱ་བ་བཔྙལ་བརང་བཞིནྷ་དིུས་ཡོང 
ཀ ཇི་ལྟུར་ཕ་དངམ་ངག་ལ་བརེནནས་བུནི་འབུང་བར་བཤད་པ་དེ་བཞནདྲ་མིག་དང་གཟུགས་ལ་བཏེནནསྣ་ནོམ་པར་ཤེས་པ་འབུང་བར་བཤད་པའི་ཕུར་ཅེན་། འདྱི་ཚ་བའི་གཞུང་མ་ཡིནཞེས་གསུངངོ་། །རུམ་པཔ་ཤེས་པ་ལསགས་པ་བཞི་རང་ 
བཞིནྱ་ཕིས་ཡོད་པ་ཡྲིན་པར་ཐལ། བླལྭ་བ་བཔྱལི་བརང་བཞིནྱ་བིས་མེད་པའི་ཤཾར། འབོངན། ཁིབར་ལེན་པ་ལསོགས་པངྡ་ལ་བུརན་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེམ་འྱསུརརོ། །གཞེས་པན། ལུ་བརང་བཞིན་བྱས་མདྱ་ཀངཉན་ 



















ཇཾ པ་ལསེགས་པ་རང་བཤིནྱ་བིས་ཡོད་དོཞན། ཞན་པ་ངངསྩོམ་པ་པངྱ་སུང་བྲ་པེད་པ་པང་རེ བེད་དང་ཡིད་དང་ཉན་པཔང་མཉན་བ་ལསོགས་པ་ཆོས་ན། རང་བཞིན་གྱིས་མེདདེ། ལྟ་བརང་བཞིན་མད་པར་སླྲབ་པའ་རིགས་པས་རྣམ་ཕྲའ་བཤད་ 
དབང་པ་བརྟག་པཞེསྭ་བབྭ་སྭ་རབྱཏྲ་བེདཔ་གསུམ་པའོ་། ། གཉིས་པ་ཕུངཔོ་ལ་ཆོས་བདག་དགག་པལ་གསུམ། གཟུགས་ཕུང་རང་བཞིནྱ་གོས་ཡོང་པ་དགག ། རགས་པ་དེ་ 





།པར་ཤས་པད་བ་བའི་ཕར ། 


| གཞནལའངསྦྱོར། རྩོད་པ་དཔའཆདཔའིཚེ་ལན་གདབཚུལ་ལཾ། །དང་པོལ་གཏེས། དེན་གཞན་ལྕ་ནུའྲབས་བགག ། ཡོད་མད་དང་འདྲ་མེ་འདྲ་ལྷ་རུའབས་དགག་པའོ། །དང་པོན། གལ་ཏེ་དབངཔ་རྣམས་བཀག་ཀྱང་ཕུང་པོརང་བ 
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བཞོནྱ་ཧེས་ལོདདོ། མ་བཀག་པའྲི་ཤོར་ཱམན། བྲབས་གཟུགས་ྱིརའབུངབྲནོས་གཉོགས་པར་འབུག་གཟུགསནོརང་བཞིནོ་སིས་དམོགོས་པརམི་འྱརར་ཏོ། འབྲག་གཟུགས་སྱོནོམ་གཏོགས་པར་འྲབས་གཟུགས་རང་བཞིན་ཧོས་ཡོངོན། ། 
འྭབས་གཟུགསུན་རྒྱུམྨད་པར་ཐལ་བརའ་གྱུར་ཏེ་། གཟུགས་ཀྱཾ་དོན་གང་ཡོང་རྒྱམེད་པན་གངན་འཇམདཔའི་ཤྲར། འབྲས་གཟུགསཞེས་བ་བམ་གཏོགས པར་གཟུགས་ ཀྱི་རྒྱུ་ང་རང་བིཞིན་གྱིས་མེ་སྣང་སྟེ། གལ་ཏེའྲབས་གཟུགསནམ་གཏོགས་ 
པར་གཟུགས་ཀྱི་རུ་ཤོག་ཡེདནནི། འྲབས་བུ་མེད་པའྱ་རྨུར་འྱགུརལ ། འབྲུབ་བུ་མང་པའྱི་མམེད་པའྱི་པོརརོ། །གཉེས་པནི། འབྱུངབ་ལ་འབས་གཟུགས་ཡོང་ངམ་མེད། དང་པོ་ལུ་རན། འབྱུངབ་ཆོས་ཅན། འབྲུས་གཟུགས། 
རྱིནིནྨྱཔ་ཡངའཐང པརམིའགྱུར་བར་ཐལ། ཁོང་ལ་འབུས་གཟུགས་ལོདཔའི་ཧང། གཉིས་པ་ལྟརན། ཚོས་ཅན། འབྲས་གཟུགསིནཱིཧརཡངརངབཞིནྱ་ཡས་འཐད་པར་མི་འབུར་བརབལ། ཞུདུལ་འབུས་གཟུགས་མདཔའེ་པང། 
ག།་ཅོ་གཟུགས་སྱི་རྒྱ་མེད་ཀྱངའབྲས་གཟུགས་ཡོད་དོཞན། ༨མགཅོས་ཅན། འབྲུས་གཟུགས་དགནའཐང་པརམ་རུང་བར་ཐལ། རྒྱུ་མེད་པའི་ཤུར། མེད་ལས་སྐྱ་བའགོག་པ་ལ་འཐད་པར་མེ་རུང་རུང་མེན་ཉེད་ཅེས་དགག་པ་གཏེག་སྩོས་པ་ 
ངོན་སྲོང ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མད་གས་གཟུགས་ཀྱ་རྣམེ་པར་རྟོག་པ་འགའ་ཡང་རྣམ་པར་བརྟག་པརཾམ་ཐ་སྙ།  གཟུགས་རང་བཞེན་གྱིས་ 


> 


[ཆོསཅན། ངདོན་ཡོདད། རྒྱུམདལེས་སྒྱེ་བའེ་ཕེགས་ཤིན་ཏུ་ཐཆད་པརཉོགས་པའི་ཆེང་ཡེན་པའྱི་པིར་། 
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ཁམས་ལམཚུནམཚོན་དགག ། །ངངོས་བོ་དང་དངོས་མདད་གུབ པ་དགག ་ _] མཛུག་བསྡུ། ་བའོ། །དང་པན། གལ་ཏེཁམས་རང་བཞིན་གྱི གྱིས ་ཡོངའེ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་རྒྱལ ་པེཆན་པྱསྐས བུ་གང་ཟག་འདན་ཁམསདྲུག ་པའོ། ཞས § 
་ུ ; གསུངས་ (པའི་ཤཾར་ཅེན ] ཤངོལས་སའ་ཁམས ་དང་པོར་གསུངས་ ཀྱང་། འདེར་ དུང་པ པརནམ་མཁའི་ཁམས་ འང་བཞིན་གྱིས་གྲབ་ པ་ངགག་པནི། འཇི་གཏེནནནམམ་བའ་སྦྱང་པར་གྲེགས་ཤིང་ཁམས གཞན་ རྣམས་སྣྲོངཔ་ ༢་ལ་གགོས་པས།གྲགས། 
༨འི་དྩོན་གྱིས་མ གུགས་པ་སྒྲུབ་པའ འྲ་ཕཾར་ 


ཡོད་པ་མ་ཡེ། ་པའྱི་པྲ གལ་ཏེམཚ༧་ སཱཾབམང་ །ལས་སར་ཞམ་མ་ཁའ་ཡེད་པར་གྱུརན་ ནམ་མཁའ་ལ་མཚྫ་ཏིད་མེད་པར་ཐལ་ བར་འགྱརརྲ། ། འཛོང་མི ཅུས་ཏེ། མཆནནཉིད་མེད་པའི་མཆན་གཞིའེ་དང དངུས པོནིའུགའ་ དཱ 


དུནམ་མཁའིམཚནཏིདཝ་རོལ་ནཞེས་ གྲསུངས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལ་མཆན་ད་སྒེབ་ཐེགས་མད་པ་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་མི་འཇུག་སྟེ།་ ནམ་མཁའིམཆནཉིངྒབ ཐོགས་མེང་པའྡོས་རོལ་ན་ནུམ་མུཁའནུང་ཟ ༨ 


ཡདགདནའའ་ཡངའོལ་ཡིན་པའི་ར། . མཚནཧཾང་པྷིབ་མེད་གང་དུ་འཛྲུག་པརའགྱུར་བརང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། མཚནཤིད་མད་པའྙིས་རོལན་མཚན་གཞིའི་བངོས་ པུལདཔཕིར། མཆུནྭའདམེདཔ་ལ་མཚནཉིད་འཱཡ་འཇུག་སེ། | 


ྦ ,མཚའཉིད་མད་པའི་མཚན་གཞི་མིསད་པའ་ཕོར་། མཆན་ཉིང་འང་བཅས་ པ་ལ་མཆེན་ཞང་རང་བཞིན་གྱིས་འཇུག་པ་མེན་ཏེ ། དེལ སྤར་ཡང་མཚན་ཉང་ ༢ཇྲུག་པ་དགས་ པམད་པའ་ཤིར ། མཆན་ཉིད་དངབཅས ་པ་ངང་ མཚཾནཉིང་མེདཔ་ལས་ } 
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་ཱ ུསསསས མཱ 
་ \ཏ ;ཱ 


. ཧོད་མོདོབམོ་དོརའང་། ། རོར ཅོབ 
རྐོགཔརོམའྱོཧར ཅི མ་དད་པ ༣ མཚོནགནི་ འབིན འོཐདཔརོམིའྱོབུརཉོ། མོན་མོ པརངབཞིན་ 
གོ་ལོག 'འཐང་པམ་ ཡིན་པའཡཾར། ར་བབ་ ་གཞི་འང་བཞིན་གྱིས་ ་ཡོད་པ་མེན་པར་ཐལ། མཚནཉིད་འཇུག ང་རང་བཞིན་གིས་མེདཔ་དའྱི་ཡིར། འདོདན། མཆན་ིདྲ་སིབམེད་རང་བཞིན་མྱས། 
ངོ ན་གཞུ་ བནེ ནམ་མཁའ་དངེས་ བེར་ཡད་དོཞན། ནམམུཁའཆོསཅན། དངོས །པོར་རང་བཞྲིན་གྱ གྱེས་མེད་པའ་ཐལ། མཚུན་གཞིདཔམཆུན་ཉིདཔ། བནི་གིས་ ད་པའྱི་ཕར། 
ཡངཔུཉིདམ་ཡིན་མརཐུལ་ལོ། །གཉིས་པན། བེབུག་ཏྱུས་བུན་རི། ན་ ཆོ ཅོས་མེད་གང་གི་རང་བཤེན་་གྱིས་གྲུབ་པ་ མིའུ 
ཁྱབ་སྣེ། _མཚན་གཞུ་ ཞི་མཚན་ཏིདམ་གཏོགས་པའི་དངོས་པེ པོ་ཡངན་ཡོད་པས་ཡིན་ པའི་པར། མད དོས་པནུ་རེ། དངོས་ མ་དུརང་བཞིན་་གིས་པ ད་དོན བརྲོན། ༢༩ གྲང དགིས་དང་པ་དདཛསལ་  ་བབ་པ་ཡིནཔར་འབུང། ཙུ 
| ། དཔེས་པོ་ཡོདམེད་ཅོག་པ་པོ་ཡེ ས་དཔ གའ ང¦ 
རྦའལ། དུངོས་པོརང་བཞིནྱ་གིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའེ་ཡར། དངོས་པོ་དང་དངསོམད་རང་བཞིནྱ་གས་ཡོདད་ ་པནི། ནམ་མཁའཆོས་ཅན། དཔོས་པདང་ 

ཤེ བྱིས་ད དངོན ས་པོདཔདངོས་མེད་དང་དེ་གཉིས་ ཀར་ཡང་རང་བཞིན་ཁིས་མེད་པའི ཤུར། ཏགས་ཡི་གུབྱསེ། ྦ དངོས པས་པོདང་དངོས་མདརོས་མེ་མཐུན་པའི་པོང། གསུམ་ ནཾ ཞཾ དབ ན། 


¡ ༅་ 
ཤྱེས་ ཡོད་པས་ ་ཡིན་ཏེ། 





སའ གོ 


དཔོས་མེདབརམཚན་གཞི་དང་། མཾཚནཱཉིདདརངབཤིན་ིས་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། འོ་དག་ སྱར་བཀག་ ཟིན་པ ༢ ཤིར། ` གཉིས པའི། ༼བྲམཿ སྭལ་པོ་ གཞན་གང་དགྱ་བང་ཚོས་ཅན། འང་བཞིནྱ་ཧོསཊ མདད། ནམམཁའརད་བཞིན་རིས །།ྭ 
མེད་པར་སྒྲབཔའི་རི ་པ་མཚཾངས། ་པའི་ཡིརྨ། _གསུམ་པན། ལེག་པར་ལྟ བའྱི་བོརུང་གང་ངག་དེས་ནི་ཚོས་ཧན ། ༢ེ་ཤིག གབལ་ བར་བ་བྭ་སིས ་པཞྭབརཞཞཾང་ ཤབའྱས་ངན་ལས་འདྲ། ་པམངོནསྤུམ་དུ་མེམཐོངཅ། དངས་ པརྣམསལ 2 ། 
༢ང་བཞིནཀྱཾཿ གྱིས་ཡོད་ དང་མེད་པཉིད་དུ་པྟ་བའི་ བའར། _ /བམས་བརུག པཞེས་པ་བྷ། ་བངཱ་བེད་པཝ་པའོ།། _ །།གཉེསཔ་ལགསུམ། བརེན་པཀུནནས་ཏོན་སྙཿས ་དགག །མཆན་ཞདྱ་སྱེ་གནས་འཇེག་གསུམ་དགག །རྒྱུལས 
དངུལེདཔ་པོདགག་པའེ། །དང་པོལ་ བསྤུམ། འདོད་ཆགས ང་ཆགས་ པའང་བཞིན་གྱིས ་ཡོད་པ་དགག །མཛུག་བསྡུ་པ། རྲགྲསཔ་དེགཞན་ལུའུང་སྨྱར་བའོ། ༈དང་པོསགཉེས། སྤ་ཕྱར་འདྱུང་པ་དགྭག ༈ ལྷན་ཧཱཾག་ ཏུའདྱུངཔ་ཕག།¡ 
| ོ། །དང་པོན། ཕུ་པཁམས་སྦྱེ་མཆེད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་དེ། བརྟེན་པ་ཀྲུནནས་འ ནམསུ་ཡོད་པའྱར་ཅེནེ། འདོད་ཆགས་རང་བཞིནྱའིས་ཡོཿ ཡོདན། ཚུལ་ གསུམ་ལས་མིའདའ་བསོ། ཆགས་པསུར་ཡོད་པའི་འདོ་ཆགས་ བླ 
[ཡོདདམ། རྱོས་ཡོདཔའིཌདོདཆགས་ཡོ། ་ཡོད་། དང་པོ ལ་ན ཆགས གས་པ་སྔར་ཡོད©ྱ འདོདཆགས་མེང་པ པར་ཐལ གཡལ་ ཉེ་འདོང་ཆགས ཉྱིསྔ་ོཕན་འོདཆགས་མད་པའི་ཆེགས པ་ཡོདནདེ་ལ་ ་བཉེན་ནས། འདོང་ཆགས་ ཡོད་ལ་ ལ་དྭ་ལུ་ན་ཆགས པང | 




















!༄༅། །ཡོང་ཀྱིའདོད་ཆགས་ཡོད་པརའགྱུརན་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའིཆགས་པམད་པའི་ཕར། གཉིས་པལརན། ཆགས་པཡོད་པརམྱ་གུརན་འདོད་ཆགས་ཡོད་པར་གལ་འགུར་ཏེ། རྟེན་མདན་བཉེན་པམིསྲད་པའི་ཕེར། { 
༠ གལ་ཏེ་ཆགས་པ་རང་བཞིན་ཧིས་ཡོདད། ཡདཀ་པའིཞིརཅེད། ཆགས་པ རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཡེདཔའ་ཐལ། རྲས་མའོ་ཡཔ་འདོད་གསན་སར་སྣདདམ་། སྲི བཅུན་པི་བདའི་ུ། 
 [ཡྱར། གཉིས་པན་། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་ལན་རགཏུ་ཡོད་དོཤོན། འདོད་ཆགས་དང་ནཆགས་པདག་ལྷུན་ཅིག་ཉིད་དུ་རང་བཞིན་གས་སྒེམརེགས་ཏེ། འདྲི་ལུདེར་སྱེན། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པདག་ཕན་ནུན་ལྟོས་པམད་པར་འགྱུར་ 
 པའྲི་ཡེའ། གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་རང་བཞནྱཐས་གཅགགས་ཐ་དད། ངང་པོ་ལརན། གཅག་ཉད་ཡནན་། ལྷན་ཅགཏིདམེདདེ་། དེཏིད་དདང་ལྷན་ཅོག་མེན་པའི་པར། ཅི་སུ་རང་བཞིན་གིས་ཐ་དདེད་ཡིནན་ལཱན་ཅེག་ཉེད་ ] 
_ 4 ¦དུཇི་ལྕར་འགྱུར་ཏེ་མེ་འགྱུར་བར་ཐལ་ལོ། །གལ་ཏེ་གཅིག་པུ་ཡན་ཁུང་ཕཱན་རཱཾ་གན། གོགས་མེད་པར་བ་ལང་གཉག་པ་དེ་ཡང་ལྷན་ཅག་པདརའགྱུརརེ། །གལ་ཏུརང་བཞིནྱ་གིས་ཐ་པད་ཡནན་ཡང་ལྷན་ཅིག་ཡུན་ནགྲོགས་མེད་པར་བ་ལང་ས་སཾ་བ་ཡང་ 
2 ཕལྷན་ཅག་དེང་འགྱུརའོ། ]གལ་ཏ་རང་བཞིན་གྱེས་ཐ་དང་ལ་ལྷན་ཅག་ཡོད་དཞན་། ཧཾ་གོ་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་དགཉསཆོས་ཅན། རང་བཞིནྱགས་ལྷན་ཅེག་མད་པར་འལ། རང་བཞིན་གྱིས་ཐ་དད་ཉིད་ 



































ཌཱ དདྲུགུབ་པར་འགུརན་ལྷན་ ཅིགཉུ་འགྱུར་] 









[ིཧང་། རབའཞྲིན་ཧིས་ཐརདམ་ཡིན་པའི་ཕུར་། གཡ་ཏཱའདོདཆགས་ཆུགས་པ་དག་རང་བཞིན་བྱིས་ཐ་དད་ཤིདད་གུབ་པའའྱགུར་རོཞན ། དེངག་ཆོས་ཅན། ལྷུན་ཅིག་ཉིདདུནི་ཅིའི་པཾརན་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་མུ་ཏོག་ནེ་རིགས་པརཐལ་ལོ། ། 
ཐཱ་དདྲ་དང་པ་ལ་འདག་འདཆགས པ་གྲུབ་པརམོ་གྱུར་པས་དེསྒྲབ་པའི་པྭརདུ་ལྷན་ཅིག་འདོད་པར་ཤེད་དོདན། རེ ལྷན་ཅགརབཏུ་སྒྲབ་པའ་ཤར་དུ་རང་བཞན་གྱས་ཐ་དད་ཉད་དུ་ཡང་འདད་དགུས་པར་ཐལ། ` གཅིག་ཧུངཔ་ལ་འདིས་འདི་ཆགས་པམ་གྲུབ་པའེ་ཤར། 
ཆོས་ཉན ། ལྷན་རིག་པའི་དངོས་པེམང་བཞིན་གྱེས་འགྲུབ་པརཾསེ་འགྱུར་བར་ཐལ། རང་བཞིན་གྱེས་ཐ་དད་པའི་དཛེས་པ་མྲ་གབ་པས་ས། །ཆོས་རཱུན ། རང་བཞིན་གིསུ་ཐ་དད་པའི་དངོས། པོ་གང་ཡོད་ནས་ལྷནཅག་པའདངོས་པའདོད་པར་བདམ་ 
ིགས་པརཐལ། ཉགས་འདྲ། གཉིས་པན། དྭ་ལར་འདོད་ཆགས་ཆགས་པ་དགཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་མདད། ལྷུན་ཅིག་དཔལྷན་ཅིག་མིན་པརརང་བཞིན་ཁྱས་མ་གྲབ་པའི་ཕྱར་། གསུམ་པནི། འདོད་ཆུགས་བཞིན་དུ་ 
ཆོསྣ་རམས་ཀུན་ཆོསཿན། ཆོས་འདྲ། ལུན་ཅིག་དཔུ་ལུན་ཅིགནིན་པརརང་བཞིནྱ་གིསམ་གུབ་པའི་ཕར། འདྲོདཆགས་དང་ཚགས་པ་བརུག་པ་ཞེསྲ་བ་བྷ།ུ་བབྱུདད་པ་དུག་པའ།ོ། །།གཉིས་པ་མཚན་ཧེདྱསེ་གནས་ 
འཇིག་གསུམ་དགག་པ་ལ་གསུམ། འདྲསྤ་བུས་རང་གཞིན་གྱིས་གུབ་པ་དགག །ངེས་འདུས་མ་བས་རངབཞོན་གྱིས་གུང་པ་ཁེགས། ཡུང་འགལ་སྔངབའོ། །དངཔེ་ལོ་གཉིས། སྤཱིའིམཚན་ཉིད་དགག །ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཏིདོདགག་པའོ་ 
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ཐུན་ཡོངདུ་དགུག །སསརཔགག་པའོ། །དང་པལ་གསུམ། འྭསུ་བུས་ཡེན་མེན་བཅགས་ནས་དགག ། རེའར་བྲ་དང་ཚོགས་པ་གང་ལན་བཅུགས་ནས་དགག | མཆན་འིད་གཞན་དམང་] 
ཡུཔཁམསསེམཆེད་འདུས་བུས་རང་ཞིན་གྲིས་ཡོདད། འཇྲུས་བས་འི་མཚནཉིདྱ་གནས་འཇིག་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕརཅེ་ན། གལྟ་ཏཱེསཱ་བདུལ་ཆོས་ཅན། སྒྱེསེགས་མུཆན་ཉིད་གསུམ་ལྡན་དུ་ 
འགུར་བྲརཐལ། འདུས་ུས་ཡེན་པའི་ཤེར། ཅིས་སྐེ་བ་འདུས་མ་བུས་ཡེན་ནོཞ་ན། ཆོས་ཅུན། ཇིཾལཝར་འྲས་བུས་ཁིམ ༩ནཉིད་ལེན་ཏེ་མ་ཡེན་པརྡ་ལལ་ལོ། །གཉིས་ཕན། སྙེ་བ་ལསོགས་པ་གསུམ་པོས་ས་ཡས་འདུས་བས་ཀུ་ 
'' ལྭ ཆེན་ཉིད་བབརནིནུས་པམོན་བར་ཐལ། ་བམདོཔའ་གནས་འཇིགམ་སད་པའཔར། ་གསུམ་ངངས་པོ་གཅིག་ལྭ སཱ་གཅགྱཏཱརང་བཞིན་གྱིས་འདྲུས་པ་ཡད་ནང་ལུར་ནུང་སྡེ་ལེ་དུང་བར་ཐལ། - རདབཞན་བྫས་གཞའ 
ཱུ འཇིག་པ་རའོགལ་བའི་ཐིརརོ་། །གསུམ་པལ་གཉིེས། ཐལ་བ་དགོོད། སཾན་སྡེང་དགོག་བའོ། །ངང་པོན། སུུ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པྲ་ནམས་ལ་འདུས་བུས་ཀྱོ་མཚོན་ཏིད་གཞན་ཞིག་ནི་ཡོད་དམ་མེད། གུཁ་ཏེ་ཡདན་སྩཾ་ 
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སསེགས་དེདག་ཆོས་ཅན། མཆན་ཉིད་ཐུག་མདད་འགུར་བརཐལ་ལོ། །མེད་པོཞ་ན། ཆས་ཅན། འདུས་བས་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་ངང་པོའི་སྱོན་སངཔགག །ཐལ་བ་གཉིས་པའི་སྙེན་སྡེང་དཀཾག 


༄༅། །དངཔལ་གཏུས། 
བཅུགསནས་དགག་བའོ། །དངངོན། 


༧ 




















པའོ། །དང་པོནི། མངཔཀུར་བན་རེ། སྩེ་བ་ལསོགས་པ་འདུསནྲ་སསུར་བྱགུརཏེ། སྙེབའི་སྐྱེ་བསོགས་ ཡོངཔའཤར། 
དེ་ཡང་ཆོས་དགེ་བའམ་ཉེནམོངས ་པ་ཅན་ཅིགླ་མུ་བན་རངདངབཅོའ ལཱ་སེ་ཏེ། ཆོས་དྲ་དང་པའྱིས་བདང་ཝན་པ་དང་གནས་པ་དང་བ་པང་མྟེ་ཅུག་པ་དང་། 
།དེལ་དགེ་བའམ ཉོན་མེངས ་པ་ཉན་ད་གརོ་བདང་། 


རེའེ་ངས་ བུངམ་ ཡིན་པའོ། 
ཅ་བའི་སྐྱེ་བསུ་སྐྱེབའི་སྐྱེ་བའང་སྱིདཔདབྲེད་པོ° ཡིནནཞན། 


།པེའི་ནཔནས་སྱི་བའི་སྱེ་བས་ྩ་ བའྱི་རུ་་འབའ་ཞིག་སྐྱིད་པད་པེང་ལ། 
བདཔདྲབེདཔ་མིརིགས་པོངཐལ། ཚཱ་བའྱིས་བས་སྱཔའྱིསབ་སེད་དགོས་པའི་ཕིར་། 
རྩ་བའི་སྐྱེབདེསུ་བའི་ག་བས་སྒྱད་དགེས་པའི་ པའི་ཕིར། 


ངེས་འབུང་ཡེནན་པའི་ངེས་ །འབུང་དང་། 
རྩ པའུ་བརན་འཁོར་ལི གྱི་འཁོར་རོ། 
པའི་སེ་བའ་ འི་སྩི་བ་ ངེསྔ་རུ་བའྱི་སེ་བེན་ཇི་ལྟར་ 
རེས་ རིན་པ གས་པར་ཐལ། 
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ཐུགམེདདུཔཝི 


ཀྱེར་བ་ཡེསྭ་སྐྱེད་པའ་སྐྱེ་ ་བའི་ 


གལ་ཏེའུད་ཏ 
གལ་ཏེ་ཕན་ཆུན་སྐྱེ་བཞིན་པས་ཉྱྱ། དཔཞེན་། 








ི་བནསཿ ངེས་འབུང་གི་ བརན་འཁར་ངང་། ་ 





ཏི 8 བའིམཆོན་ཧིད་དངངས་མཛུནྱ་ཙམཆན་ཉིད་ནམས་ ཕན་ཚུན་སྤྲབ: པདཔེད་པའི་པེར།] 


དགེ་བ་ཡིནན་ཡང་དུག་ པའུནམ་གོལ་དང་། 





་བའྲི་སེ་བཞས་ཇེས་འ དམ་ཡན་པའི་ངེས་འབྱུངམ་ཡེན་ 
གལ་ཏེཏུདྱ་སྱིསབའི་སྐེ་བསྡ་ར བའི་ྤྱ་བ་སྐྱད་པརེ་བདན་ཁོད་ཀྱི་ཝ་བའིཉ སྱ་བས་མུ་སྐྱེད་ 
དཡྲས་ཆ་ བའྱིསི་ བླ་སེདན ། སེེ་བའྱི་སི་བ་དེས་མྭ་སི ་སྱེད་པའི་རྩོ་ མོ་བའྱིསི་བ་ 





ཚ་བའི་སྤྱི་བ་སྐྱེ་བཞིན་པས་སྱེད་པ་མ་ཡེ ཡན་པརཐལ།1 
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༄༅། །གལ་ཏེར་བའྱིས་བམ་ ས་པས་འ པརནི་བིདནསནུ་ཁོད་ཅི་བའི བྱུབ འི ཨཱ 
› ངཔ་ངགགཔའོ། །ངང་པེན། ཇྭིཉ་རོམརཡཾས་རངདབགཞན་གཉིས་ཀ་ དའྭཧདབ་དེ་བཞྲིན་ མི་བ ཀྱཏརང་དང་གཞན་བྱི་དངོས་པོ་གཉིས ”ཀསྐྱིད་པྭད་བྱེད་པ་ཡེ ཡིན་པོས་འདུས་མ་བས ངང་འགམད་ཀི་སན་བཉིས ་ཀམདང་། །ཞན། ཏཾས་པ་ལ་ 

། རབ་བགུག །དེན་དགག་པའོ། །ངང་པེན། མཚིམེསྤོཞིག་རངས་དོན ཉྱཾསྭ་སྣང་བརྡ་བྲེདམེ་རུགས་པར་ཐལ། ཞཆུན་པ་སལ་བས་སྣད་དེད་ཡིན་དགོས་ན། དངན་ཡུལ་གངདགནམརྐམེ་དའདུག་པནམུན་པ་མད་པའི་ | 
། ག མར་མེ་སྱེ་བཞིན་པས་མུན་པ་ཨི པ་སིལ ལཞན། .ཇི་ལྟརམརམུ་སྐྱ་བཞིན་ བསྲམུན་བརུང་བཞིན་ཉིས་སེལ་ བརྱ་དུང་པ་ ཡིན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ༤ གངགིཆམརམེ་སྒྱ་བཞིན་པ་མུན་པ དང་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ བདཔ་མདཔའི་ིརྭ། 
ལ་ཏེ པརདེད་་བ་་སེའ་ ཡ་བེད་ཡནྡནཤན། འཇེར ཨུནན་གནས་ པའི་མུན་པ་ཡུལ་ཏ ་འདེན་གནས་པ་དེས་ སེལ་ ལ་བརའགྱུརབར་ཐལ་ལྲོ། །གལ་ ཅེ་མརམ་རང་དང་གཞན་གྱི་པངོན། ྨོསབདུ་གེད་པར་འ 


། སྣངདཔེད་ 
ཤེར་ོན། མུན་པའང་རང་དང་གཞན་་རོངོས་བྱོ་སྤྲེབ་པརའགྱུར་བར་ཐཚོམམད་པར་ཐལ་།_ སྒྲིབ་བྱེད་ཡེན་པའི་ཕྱིརརོ། _ །གཉིས་པནཾ། སྙིབ་དེཕྱེས་སམམ་སྦྱེས། མ ལད སུང་ཏུཾ། སྲུང ཧ་པ 


ཞིནཔ་དེ་ཡིས་ཁུད་སྦྱིད་པ་རནི་འདོད་ལ་རགན། ཆ་ཐའི་སྐྱེ་བམ་སྒྱེས་པས་ཁྱོད་ཕྱད་མེནུས་པའི པའྱཤོར། གཉིས པ་ལ་གཉིས་། 

















ཏོ 
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|གནས་པ་དང་འགག་པའྲི་བ་བ་གཉིསམི་མྱའ་པའྲི་ཕིར། གངཞིག་འགག་བཞིནམ་ཡིན་པདྡེན་ཆོས་ཅན། རང་བཞྲིནྱ་གྱིས་མི་གནས་ཏེ། ངངོས་པོར་མི་འཐད་པའི་པིར། གང་དག་ནབ་དངའཆིབམེད་པར་གནས་པའི་དངེས་པ་གངཞིག་ཡོདང་མ་ཡིན།ུ 
པརཐལ། ང་ ཊེས་བཟམས་ཅདངས་གུནཏུ་ནབ་དང་འཆིབའི་ཆོས་ཅན་ཡེན་པའི་ཕིིར ། གནས་པ་རང་བཞིན་བྱེས་མེདངེ་། གནསུ་བེད་གཞན་ངག་དང་ནེ་དཉིད་ཏྱིས་བོང་གནས་པམི་རིགས་པའི་ ་པའི་ཤཾར། ཇི་ལུརསྤྱ་བརངདངན་གཞུན་གྱེས་ སེདཔ་མ་ཡིན ྦ 
| པ་བཞིནནོ། །གསུམ པལ་ལྔ། དྲུས་གྲསུམ་ལ། གནས་ ཊ་པ་ཡནཡེན་ལ། རངགཞན་ལ། དངོས་པར་ཡོདམངལ། འཇཾགྲ་དེང་གཞན་ཡང་མེངལ་བཏགས་ནས་དགག་པའོ། །ཇང་པེན། སྤྱ་གཞས་ཿ རང་བཞན་བྱས་ཡོདད་། འཇག་, 
པ་ཡུཔའི་ཤཾར་ཅེན། འགག་པ་རང་བཞིན་བྱེས་ ་གསུམ་ལས་མེའཔའ་བས། འགྲགས་པ་འགག་ཕར་མི་ མའ འབས་པ་པང་དལར་བའགལ་བའཤར མཱ་འགགས་པམ་འོངས ་པ་ཡངའགུག་པརམི་འ འགྱུར་ཏེ འགག་པ་དཔུདལ་ 
དཱ བུའུ འགག་བཞིན་པ (ཡངད་བཞིན་དུ་ཊང་བཞིན་གྱི གྱིས་འབ།ག་ པ་མིན ། འགག་བཞིན་པ་རང་བཞིན་གྱེས་མེད་པའི་ཕྱི་། ངས་པོ་གཔཞིག་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱེས ་འགག་ གུ་པར་འགྱུར་བམ་ཡ ཡིན་པར་ཐལ། རང་བཞན་བྱེས་མཱ་རྩེས་ 
ཧཾ ། གཉིས་བའི། རེ་ཤིག་ རངོས་པ་གནས་པ་ ལ་རང་བཞན་ྱིས འགག་པ་འཐདཔརམེ་འགྱུརཏེ་། འགག་པ་ང་གནས ་པའི་བ་བ་ གཉས ་གཞེ་ གཅིག་ལ་འགལ ་བའི་ཐར་། དངོས་པོ་ཟང་དུས་སུུ་མེ་གནས་ པ་ལ་ ཡང་འགག་ པ་འཐྲང་ཕརམོ་ 


༄།། །ཏེ། རྨརྟིསདཔའྲི་པིརརོ། །གསུམ་པྲནི། འགག་པ་པངབཞིན་ཁྱིས་མད་དྲ། གནས་མབས་དེ་ཡེས་གནས་སབསནི་དཉིད་འགུག་པཉིད་དུམ་འྱགུར་ཞིང་། གནས་སྨྲབས་གཞན་གྱིས་གནས་སྐབསར་གཞན་ ༈ 
།ཡང་འགག་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕིར། ཆོསྒ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགག་པ་རང་བཞིན་གིསའཐད་ཕར་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་གིཚཆོསྨརམས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྱི་བ་རང་བཤོན་གྱས་འཐང་པརམ་འགྱུར་བའི་ཕིར། བཞ་པན། ༢རཤ དས 
 པོ་ཡོང་པ་ལ་རང་བཞིནྩ་བྲིས་འགག་པ་འཐད་པརམི་འགྱུར་ཏེ། གཞི་གཅིག་ཉི་དནནི་དངོས་པདང་དངོས་པམདཔ་འཐད་པམད་པའྱི་ལིར། ངས་པོམད་པརྱ་གུར་པོ་ལའང་འགག་པ་འཐད་པརམེ་འགུར་ཏ། ངངོས་པོར་མདཔའི་ཤར ། ངཔརན། ] 
༥ ཟབོ་གཉེས་མད་པ་ལ་ངི་ལྟརནི་མགོ་གཉིས་བཅདདུལོང་པདབཞེན་ནོ། ། ཝ་པན། འགག་པཔང་བཞིན་གིས་མེདདེ། རངགི་བདག་ཉིད་ཏིས་འགགཔ་ཡོདཔ་མེན་གཞན་བྱིས་འགག་པ་མིན་པའི་པར། ཇྙིལུར་སྦྱེ་བ་རངདོངནེ་གཞན་བྱེས་ | 
¦ སྩེད་པརྨ་ཡེན་པ་བཞྲིན་ནོ། །གཏིས་པནི། བལྟ་ཏའྱདུས་བས་སྩྱིའ་མཚན་ཉིད་བཀག་ཁང་། ཁཌཱད་པརྦ་གྱི་མཚན་ཉིང་ས་བ་ལསོགས་པ་ཡོད་དྲོ། །ཞེན། འབྱུས་ས་རང་བཞིནྭ་ཧྲིས་མད་དེ་། སྩེ་བདང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དགརང་ ; 


༣ བཞོན་ཧྲིསམྲ་ཐུབ་པའི་ཤར། དེའྲི་ལི་ བརྩ་ཅི་མཚན་ཉིད་རོངའིནོན་རིས་མདངོ་། །གཉིས་པན། འདྲུས་བྲས་རང་བཞིནྱ་བིས་ཡོང་དེ། མེ་མཐུན་ཤུགས་འདུསནེ་བོས་ཡོད་པའྱི་ཕིརཅིན། འདྲསོམྲ་བསན་ཇེ་ལྟར་པང་བཞིན་གྱིས་མི་འགྲུབ། 
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པར་ཐལ། འདུས་བས་རང་བཞེནྱ་ཐུས་རབྱ།ཏུམ་གུབཔསསོ། །གསུམ་པནི། སཱུ་འཇིག་རང་བཞིན་གིས་མེདན་འདུས་བུས་སྐྱེ་བར་ཡང་མངོན། 


ི་ ་༧{ 


'པའོ། །དངཔོནི། འདྲསྭ་བསརང་བཞིན་གྱིས་ཡོདད་། རྒྱལས་དདདུདཔ་པ་ དཔའི་ཕིརོ་ཅན། ཉེདཔ་པོ་ཡོན་པརྦ་གུར་པ་ནེ་ལསསུ་ཆུར་པ་རོ་བཞིནྲ་ཡིས་རེ་ཧེད་དེ། ོགགརགས་པས་ག 


སུ་མ་གྱུར་པ་མི་ 
༤༣, „, ༦“. ,༄་ ཏི ¬» \ ༡༧ -9གར། ༢༩ ༡༡༣༥ ༡༢༠༥" ༡༥ ༡༨ 1 ༤༨ 
ཤེད་ཤིདཔཔ་ཡིན་པརྱ་བུར་པ་ལྔ་བ་བ་གཉེས་པ་མད་བའི 


བའི་གོངལེར་ཇི་བཞིན་དུ། ངེ་བཞིནངུ་སླེ་བ་དངདེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་པང་དེབཞིནདུནེའཇིག་པ་གསུངས་པའི་ཕརརོ་། [སྱིབདཔ་གནུས་པདཔ་འཇིག་པ་བཅག་ཞེས་བབྱའུ་རབྱའབེད་པ་བཅུན་བའོ་། །།གསུམ་པྒྱལས་དདེད་པ་པོ 
དགག་པ་ལ་གསུམ་། ལས་དད་དད་པ་ཕོ་རང་བཞིནྱ་གུསྲ་གུབ་པ་དགག །ཐྭ་སདང་ལས་དང་ཧེད་པ་པོ་འཛེགྲ་རུལ། རེགས་པ་དེ་གཞན་ལའང་སྦྱར་བྭའོ།ཿ །དངཔོ་ལ་གྲྭས། ཤྱགསམཐུན་བུ་བིད་དགག ༽ཕུགས་མམཐུན་གྱཐྭ་བེད་དགག་ 


ཕྱིར། ལསམདཔའྲིེདབ་པོར་ཡངའགུར་བར་ཐལ། ལས་དེ་ཕེད་པ་པོས་མངབཞེན་གྱིས་ཐེད་ཕའྱ་ཕི་། ཁྱབ་སྟྣ། དྭེ་ལ་རན། ལས་གཉག་པད་པའི་ནྲདུ་བདོན་གཞན་གཉིས ཡོད་པཞོས་ཤིང་ 







༤༨༠ 
ད་པའྲ་ཕིར། ཧེད་པ་པོམ་ཡན་པརྩ་གུར་པ་ཡངལས་ 


€༤༽ 
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པ་ ༅་ པ་པ ` ཀལས་ཨོན་པར་གུར་པལ་བ་བ་གཉིས་པཞེ 
¦ འཐད་པར་མེའགྱུར་བར་ཐལ ། ལས་དང་ཤིད་པ་ 





རྱ 


༤༽ 


ཨྭ་བུར་དམ་ཧྲེད་དེ ། དདཔ་པོ་ཡན་པདངམ་ཡིན་པརྦ་གུར་པ་གཞི་གཅག་ལ་ཕན་ཆུན་འགལ་བས་གལ་ཡེདདེ་མེད་པ 


རཞང་ལས་ལྱ་རུན་ དཔའི་སྤྱོན་དེར་ཐལ་བརའགྱུར་བའི་ ༥] ཤེད་པ་པརམྭ་གུར་པས་ཀྱངལས་སུུ་གུར་པར་བེད་དེ ། 


ང༽༠༽ =¬ 
འཕྱིར། གཏུས་པྲན ། 


འདིར་ཡདཤེད་པ་པོ་ཡང་རྐུ་ 


ཇི ༡-#༠ 'ནུ་ཅ ནེ སཿ ༤ ལྟ ¿༽ / ; ༩ ༡ ལྦ ༡ ཅ༄ཌག་ཆུ་ཆ ༧; ཡར ! ྐ 
ཤེད་པ་པོ་མད་པའ་ལས་སུ་འགུརཞིང་ལས་ལྩ་རུནོ་མེད་པ་དང་ཡིན་དངམ་ཡེནོ་གྱུར་ཉིག་ལ་ཞེས་ ྦ 


£ ལདུ་པ་ཡ་འབྱུར་ ད་པ་པོལ་དམད་པའི་ཤིར། འདོདན། ཧིབ་དདབུདཔ་བདང་། ཧེདཔ་ལེ་གས་པའ་ཐུལ ། ཆུ་འབས་དེམེདཔའཕིར ༽ འདོདན། ཆོས་ངང་ཆོས་མིན་ཡོད་པ་མ་ཡེན་པ་ཐལ་། མུབ་ལེསོགང 
4] པམེརིགས་པའི་ཧོར། འདོངན། ཚེས་དང་ཆོས་ཡིན་དེཆོས་ཅན ། ཁཱོངལས་བུངངའའདུས་བུམདཔར་ཐལ ། ཏྱེདམད་པའི་པར ། འདིདོན་། ཐར་པ་དང་མཐོ་རས་སུ་འགུར་བའིལམ་མ་འབད་ཅིང་ ། 
ཾ། དུའགྱུར་བརཐལ ། འདུས་བྱུ་ཡེད་པའིཛར ། ཤེདྲཔ་པོར་གུར་མ་ཐུར་གཉེས་ཀས་ལེས་སུ་གུརམ 
ཉཱཾ། པ་ཕཾརནི་གུར་པ་ཡེས་ལས་ནིམ་གུར་པ་མེ་དོངང། འདིར་ཡད་དད་པ་པམད་པའི་ལས་སུའགུརཞང་འ དབུའ་༽༽་ ཟེ ༣ 
'མདའ་གུརཞིངལས་མེད་བེདཔ་པོར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕིར་། བོད་པ་པོར་ནི་གུར་པ་དང་བཅས་པས་ལསན་མེ་ཐུར་བདང་བུརམ་གུར་གཉིས་ཀ་མབེདད་། 


ལམ་འ 


1. , 
༣ 


དཔའི་ཕིར། གལྟ་ཏེཧང་པ་པརམྱ་གུར་པས་ལས་སུམ་ཨུར་པ་ཧེད་ནན། ལས ལྕརུནིམེདཔརྭགུཞིད་བེདཔ་པོ་ཡངྱ་ཧུམདྭཏཱ་འགུར་བར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། འབས་བུ་ངང་རྒྱུ་ཡང་ ], 


དྱ་ཐཾདགནི་ཐམས་ཅད་ཀྲད་དོན་མདཉིད 


རུད་ 1 


8 
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སོ་གཏན་ཆིགས་གོངདུ་བྷས སུན་པའྱི་ཕཱརརོ། ིིའ་རོོམཿོཔོས་ལསྦའྱི་གཱར་པཔང་བཅས་ པ་པྱ་གུརམ་གུར་གཉིས་ ཀྲ་ཡི་བེད་དེ། ད བོད་པ་པོ་ཡངྒྱ་རཱམདངཔ་ལས་མོདདིང་པ་པོར་ཡང་འགུརཞོང་ ཁ་ཡིན་ངང་མ་ ོནྱོ་བུརཅིག་ལཆོས་གོཏོརོགོས བོང་བ 
ཐཐ ] དྲབསྟུན་པའྱ་པིརརྱི། ། །ཤུདཔ་པརྱ་གུརམ་ གྱུམན་ལས་སུ་ གླུ་པ་པངམ་གྱུར་པེརིདདེ་། ྦ འདེ་ཡང་ཡོན་བངམ་ཡི ཡཡིན་ཨུར་ཅིག་ལ་ཞེས་པ པངང་། འས་མད་དད་པ་པར་ ཡང་འྱུརཞིང་ལསལྷ་ནུན་མེདཔར་འབུ་ཞེས་གཏན་རེགས་ གོང་ད་བསུན་ ། 


ལེའ ¦ གསུམོ་པནི དོ ར་གས ལིན བྱཾས་མདཔར་ཤས ་པ༣འ་ ར་བྷ | ིེ་ འདདེད་པ་པོ་རང་པའི་ བཞིན་གྱིས བསུལ་ བའེ་ འྱི་ཕུརརློ། ་ །ངདངས་པོ། ལྕག་མཆོསཅན། རང་བཞིན་ གྱིས་མེད་པར་ཤེས་ པརྲབྷསཾ། ངཱ ཅིང་པ་པེ་དང་ལས་ 
! དགགི་རིགས་ ས་པས པའི་ཤུ ། བིང་པ་ པོ་པང་ལས ོ་ བཞེས་བ་ ་ག་བ་ ་ ཊུ བྱཧང་ པའ། ་ ་ ` ་ - ། གཉིས པ་གང །ངུ་ཟབ། ངི བདུག་མེད་བ བཤད་པ་ ༥ གཉིས ། དངོས་ང པ་དང་།  སྲབ་ བ་བ ད་དགག་ང པའྲོ། །དུང་པ་ལ། , སོལ [ 
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པའཾ་ཧཾ། གཉས 





ེན། བངག་ངན་ཆོས་ཅན་། 
པྲོ ་ 


ང་བཞན་ཁིས་མེད་པའ་ཕར་། གསུལ་པན། བདག་གང་ཞགཆོས་ཏྲན། ྱོད་ལ་འང་བཞན་གྱིས་ཡད་དོཞས་རྙོག་པ་དགན་ལྡེག་པར་འགྱུ་ ༣ཉེ། ལྟ་བ་ལསཾགཾས་ པའི་སྔ་ཕོལ་དང་ད 


གལ་ཏེལན་པ་བཀག་ཀྱང་བྲང་ 


| གིས་གསུལ་བར། བུདཔར་གཞན་་ཚོན་གསལ་བདབདཔས་གངས་གཞེའེདཔེདད་ལདདོ།ན། གང་ཟག་དན་ཆས་ཅན། ལ་བ་འསགས་པའ་འའྱིས་ལོལ་ན་དྭལ་ཡེད་དཊ 
ཡིན་པའི་པིང་། 
, / 





ཏྲ 


དང་ཕ་ན་རང་བཞནྱ་གིས་ཡེད་པའི་ཤུན། 





༽ 
།* 


མེད་དོཞེས 


༠ ཐི 
;:ཟས་56452225? ?ིྤ0ྦ9997 4 ཧི ༧༨ 





རཾ ཐལ། ལཱ་བ་ལསགས་པ་ཐམས་ཧང་ཀྱ་སུ་རལའ་ཡོར་པྲམ་ བྱ 
ྭ ༩ ༦ €༽ ངོ ༨ ¦ »»ེ 8» ` ༧༧༥༥ † ༡༩༥༠ ༡ ༠ ༩ ༢༣ * ༽ ¦ 
ནིཆས་ཅན། ཚེས་འད། གལྟ་ཏཱ་ལཱ་པོད་ཉིད་ཉན་པ་པ་དཚོར་བཔའངདཉད་ཡནན་རལའ་ས་རོལན་ཡོད་པར་འགྱུར་ནའང་ངེལྟརམ རགས་པའ་ཕར། ་གལྟ་ཏཝ་བ་པོ་པང་ཏན 

' ལྟ་བོ་ཡོང་རཱ་ཞུན་པོ་ཡེདུཔརའགྱུརཞིང་། ྲ ནེ 

| ལྟུབ་ངར་ཧཱེན 
|^འབྱུངབ་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྲ 


ཡོངང་ཏན་པ་འདོང་ཚོའ་བ་པོརང་བཞིན་གྱི་ས་གཞན་པེའཞནོཞེཉ 
< ÷# སཾཾཾཾ་ཾ་་ིཾ་ཾིཾེོོ་ ་ལོ། ༡༡༥ ཀྲ ་༩༨༡༡༡་པ། ལང ༼ན་ 6༨ ལ་བར ཀའམ ༠༽༽ ༨. ༽.༽ བི འལ་ ོ ཏཱ 
„ གང་ཟག་གཅག་ལ་བདག་གང་མང་པོ་ཉིང་དྲུའགུར་བར་ཐལ་ལ། །གསུམ་པན། བདག་དྭ་ལ་བ་ལསོགས་པྲ་ མས་ཅད་ཏྱིས་མོལན་ཡད་ཀུང་གདགས་གཞི་མད་པའི་སོནམེད་ད། ལྟབ་ལུསགས་པའི་རུ་ ¶ 
༤༣ པོ € ༢༤ ཙ་༽\ -“ . གྐི ༢༤༡༨ ་༽ = | 
ལྟ་བ་པ་ཉུན་པ་ལསགས་པ་དང་ཚོར་བདག་ལསོགས་པ་ཡང་གངལས་སྐུ་བར་འབུར་པའི་འབུང་བྱའུ་དེའང་རང་བཞིན་ཅུས་ཡོདཔ་མུ་ཡན ཉཅི། སྭཱ་ཡངང་ ཆག་ལ་བཀོང་པའ་ཉེས་པམཆུངས་ 
༤༨ = ༢ = 9 ; ་ ཿ ༧. མོ ༩༩ ལ་ལ ༥ * ད „༧༢ སད ༈ ?' ༩] * #༤ ༡” * ༦ ༡༩ ༈ཾ '༨ ! ཐཱ £) ° ༡༩ ༈ྭ་༧བ ༡༤༡ ར་་་་ ཐ་པའ ཟེ ; .༤༽\.,༤༽ „ 
འང་བཞིན་གྱས་ཡོད་ངོཞན། ལྟ་བལསེགས་པད་པག ཀྱང་ནིརང་བཞོན་ཀྱེས་ཡོད་པམ་ཡན་ཏེ། གལ་ཏྭཱྭལཱ་བ དངང་ཉན་པ་འསེགས་པ་ངང་ཚོརཔ་ངག་ལསགས་པ་ཡང་གང་ག་ཡན་པའི་བདག་ ' 
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99] །ཅཱོག་པ་དགནི་ལེག་པརའགྱུར་ཏེ ། བླད་ཐ་གསལ་བདཤེད་པའི་ཕྱིན ། སྤ་རོལ་ན་གནས་པ་བརྟག་པཞསྲ་བ་བས་༢༨ྭ་ཏྲ་དཔ་དྲགུ་པའོ། །གྷོོ་པོ་གངོབགོརངབྷོའིནོར ཐདོཔོའླདབོདདགོག་པལ་གི ོོ 
¡ ངཔེ་དགྲག། གཏན་ཆིགས་དགག་པའོ། །དངཔོལ་གསྒུམ། མེ་ཤིངརང་བཞིན་གྱིས་ཡོདཔ་དགག །རིགས་པདེགཞནལའངསར་། བཀག་པའི་དོནངྲ་ལུབྱ་གདུཔའོ། །ངང་པོལ་གསུམ། སུརྦམ་བཤད་པའི་རོགས་པས་དགག །སྔར་ 
བཤད་པའི་རིགས་པས་དགག །མཇུག་བ་བའོ། །ངང་པོལ་གཉུས། རང་བཞིན་གཅིག་པ་དགུག །༢ཇབཞེནྡྲཐ་དདཔ་དགག་པའི། དར ལེན་པ་པོ་དངྱ་བདྲབ་ལྕོས་པས་པང་བཞིནྱ་གིས་མདཔམ་འཐུད་དེ་། མེ་ཤིངེསྱ་ཀུང་ 
| །ཞིན། དེ་གཉིས་པང་བཞིན་གིས་ཡོདན། རང་བཞིན་གྱིས་གཅིག་གམ་ཐ་དྲད། དང་པེ་ལཱརན། དཾདཔ་པོ་དངལས་གཅིག་ཏུའྱགུར་བརྡ་བལ། བྲུད་ཤིང་གངངེམ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་ 
ུདབེདདགག་པའོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། མི་ལྟེས་པརཐལ་བ ། མེ་ཕད་པརཐལ་ཐའོ། །ངང་པྐོན།། གཉེས་པལྟརན་། ལེཆོས་ཅན། ཤ་མེདཔར་ཡང་འབུང་བརའགུར་ཞིང་རུག་ཏུ་འབརབ་ཏིདུདུ་འགྱུར་ 
དེ མཔ་དོནམདཉི་དང་འགུར་ལ། རྩལ་ཡིན ལས་བུད་ཤིངྱང་མེདཔ་དང་། གཞན་ཤིངལ་ལྕོས་པམདཔར་ཐལ། གལ་ཏེ་ཤང་ལས་རང་བཞིན་རྱིས་གཞན་ཡོནེ་པ འ་ཕར། ་འདོད་ན། བའའི་ 
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རང་བཞྲིན་གྱིས་ཡོད་པ་བཞིན་ནོ། 
| པལ་གཉིས། བསྒྲའ་ྭ་འགག ། 
བ་དང་། འབའེདཀྱརོལས་མི་ ངཾ 
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འབརབར་ཤེད་པའྱི་ཆུ་ཤིངལས་མི་འབུང་བར་ཝལ་ལོ། །འདོངན། རྟགྱངུ་འབར་བཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། འབར་བ་གངཞིག །བབར་དེད་ཀྱི་རྒུལས་མི་འབུང་བའྲི་ཕིར། འངོདན། བུང་ཤིང་སྣོན་པའི་ཚོམ་པ་དོན་མདཉིད་དུའགུར་རོ། །དེལ་གལ་༈ 
འབར་བར་བ .༄༽ ལ་བང་ „ ༤. ན། གཏའ རམ ཿ ་༡༩-- ངི» `.».-¬༽¬,.༤༽ ༤ བྷ ` ཤུད། དུན ༣-.ནའི༨ ༨༨ ཉདདུའཛུར་ ་ 

ཉའུདྷ་སཱམ་ དུ་སེག་བཤོན་པ པུང་བང་ ཞ་པས་ཤིང་མེད་པར་འབུང་བའི་སྱེན་མད་པར་སེམསན། མུ་གང་གིས་ཐུད་ཤིང་ད་པང་བཞིན་གྱིས་ ཧདམ་ཡན་པར་ཐལ། གང་གིྭཾསྲག་བཞིན་པ་དཙམ དྲེ་བུས་ཤིང་ཡན་པའ་པེར། གཉེས་པན་། ལེཆས་ཅན། 
ཤང་ངངཾཨམྲི་པད་བརཐལ། ངེལསརང་བཞིན་གྱིས་གཞན་ཡིན་པིའྲོ་ཡར། ཕང་པ་མདན་ཤིང་སག་པརམིའགྱུར་བར་ཐལ་ལེ། ། མསུགན་འཆ་བརམ་འགྱུར་བར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། རང་ཏགས་འབར་བ་དང་ཡང་ཏགཏུ་ཝྡན་པར་གནས་པརྡ་ཐལ ། 
འབར་བ་གདཞཾག །མེ་འཆེབའི་ཕིར། ཇི་ལར་བྱུད་མེད་སྐྱེས་པ་དང་སྐྱས་ཕུའང་བུདྲ་མང་དང་ཕྲད་པྲ་བཞིནནོ། །གལ་ཏེ་ཤིང་ལས་མ་གཞན་ཡིན་ཡང་ཤེང་པེང་ཕད་པར་རུང་བརའགྱུར་རེ༽ །ཞེན། མེ་ཤིངརང་བཞིནྷུས་གཞན་ཡན་ཀང་ཤང་པ་མིརིགས་པར་ 


ཐལ། གལ་ཏེ་མེ་པང་ཤིང་དགན་གཅུག་གས་གཅིག་ནི་བསལ་བརླ་གུརན་ཤང་ལས་མ་གཞན་ཏེད་ཡན་ཀང་ཤང་ངང་ཕད་པར་འདོད་ལ་རག་ན། མེ་ཤང་དེལ་བུམི་སེད་པའྱ་ཕོར། གཞཉས་པན། མེ་ཤིངངཞིནྱ་གྲུས་ཡོངང་། ལྩོས་པའི་ཕིཅིན། 


` ༨ མ་པ "༦ ༽2 ་6› ༣-༽ ༦2༠ གར (6༽ བ་གམ སང འང བགྲ་།ང།། ༡{2བག©༡ས༡© 2ོ2༡5༽ 0༡༡5? རསས ༢༡ པ་འི. ༩ ང་ 
གཡ་ཏེ་ཤིངལ་ལྟེསནས་མེ འཇོག་པ་ཡན་ལ། གལ ཏིམེལ་ལོ་སནས་ཤང་འཇོག་པ་ཡནན་གང་ །ལེས་ནསམ་དང་ཤང་གྲུབ པརའགྱུར་བ་དང་པོར་གུང པ་གངའིག་ཡིན། གལ་ཏེ་ཤིང་སྔར་གྲུབ པ་ལྭ་ལེསྐརསམྲེ་གབ་པ་ཡནན།། མེ་གྲུབ་པ་ལ་སློར་ཡང དྲ 


༠69 










# 


༧ ༤ སབ རྟ་ཤ ༢ཇ་༡ར། ས་འོད མསམམམམས་མམམ་ཆད་མསམས 
པའྱ་པར། གལ་ཏེམ་ཤིངངུས་གཅུགྱུ་གུབ་པས་སྐོན་མད་འོཞན། མེ་ཤིང་གཉིས་གངལ 


ཁེ ད དམ ལའ་དང་བང་ ༣༣༣ ༦༽༽་༽༽ ༩ པེ - ་༧་་༥༤་པའའ་གང་བ།འ་ 
„ ༤༤ ༣ སླབ་པར་འྱུགདང་བུད་པརབ་བའི་ཤངལ་ཡངཆ་མད་པརདིའྱགུར་བུ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤིངེ་མརའངབཞིནྱ་ས་གབཔ་ལ། མུ་ལོས་པའ་ུར། གཡུ གིང་གིརེས་པོའ་རམ་ 
%.¿ ཞས་གང་ཞག་ འགྲུབ པ་རེང་བཞེན་བེས་མེངཔར་བལ། གལ་ཏུ་ཤིང་གིང་ ས་པོ་གངལ ལྕེས་ནས གྲུབ་ཿ སངམ དཞུང་ལ་ཡང་ལཝེསྣ་སན་ལྕཾས ངས དང་ཡེ གཞན་ཡང གུབ་བམ་མ་གྲང་། མ་གྲུབན་ཤངུ་ག དངེས་པོལ ལསནས 
བ ང་ལ་ང་ ར་ལྟེས་ཏེས་ལྕཾས་པར་ཐལ། མ་གྲབ་པའ་ཕྲར ། ཅྭ་སི་གླུབ་པ་ལྕོས་སེ་ཞན། ནཆོས་ཧྲན། ཤངལ་རྔང་བཞིནྩྱ་ཐིས་ལྕོས་པ་མེ་རགས་པར་ཐལ། གྱབ་པའ་པར་། མ་ཤིངརང་བཞིན་གྱཾམ་མང། 
ྲ ༨ ༄༅ ༤༧ ༣ོ ༦༨ ༨ ༠6༽ <. ༤ ༠༨ 6༤ ༤ ༠༤6 ༧༣ ༄ ,༼.འ-. ༨. ༤" (`. 
ད་གངམེད་པའེ་ཡར། ལ་ཤིང་མང་བཤིནྷྱ་བུས་ཡོད་དེ་། མེས་བུང་ཤིང་སུག་པར་དམིགས་པའྱི་ཤར་ 


.⁄ ༤༽ ྲ ་༽ ༨ 
) གྲབ་པའི་མེ་གང་ཡན་པ་དྲ་ཆོས་ཅན། ཤེ 
༦ < ༨༽-.. ༨ ༨༩༡ ༩༡. 
5ད། ཤིང་ལ་ལོས་པའི་མེ་རང་བཞིནྱ་གིས་སང། ཤིང་ལ ལྟེད 
༤ „¬ ༨༩ -- ༤ ༨ 
ངཱ ཟེན མནི་ཤང་མང་པར་གཞན་ལས་མ་འོང་ ༈། ཤང་མང་པར་འང་བམ་མཐང་བའ་པར་། 
ཌི ྲ ༦ ༠ ་ . ༤༨ ༩༠ ;>ི ཐབ་པའ ༡ ཧུ „~པ༽ ལེ ཐ་ རྭ ༢ ༤༦ ལེ སེ ཁུ ༣. : ༧ ༤ 
ཧཱཿ འ་ངང་བགེམ་པ་ལ་འབྲོ་བའི་བ་བ་པང་བཞིན་ཤེས མད་པར་སྒྲང་པའལགས་པས། བརུནཏེ། ༢ེ་ཤག་བསགས་ལ་མི་སྲཾག 


'པའམ་ཡང་མེད་། མེལ་ལྟེས་པའི་ཤེངམང་བཞེན་བིས་མིད་། ལེལམ་ལྟེས་པའི་བུ་ 

༤ €༤༽༢༤༩-- ༤ ༥ སྨ ༤༧ ༤༣ ༤ ༽ ༥ ༠༤༽ ༤ ༠ པི་རམ་ ༈ 

ཤང་ལབང་མྲེན་ཡོང་པམིན་ཏེ། དེ་ལ་ན་མཐོང་བའི་པུར། གཉཅིད་པྲན། དེ་བཞུནླངུམ་པང་ཤངརང་བཞིན་གྱས་མདཔའི་རགས་པྷ་ལག་མན་སོང་བ་དམ་སང་ 

༥ ཇི = ཅྭ ཀིམ ་༄¡ པ¿ ཐ¡ ལག ཨེ ལྕ ༩ * འད ལྟ " ° : € = ༤ཱ༽ ༨ = ཐབ | 
སྟེ། ཞེས་སེགས་འདོན་པ་བསྱུརནས་དགག་པར་ད་བའི་ཕུརར། ། གསུམ་པན་། ཤིང་ཉིདྲ་སེན་མ་ཡན་ཏེ། ཤང་པ་ 


པོངངལས་གཉིགན་ཡིན་པའི་པར། ཤིངལས་གཞན་ལ་མེ་ཡངམངད། ཤིངམདཔརམ་མོ་འྱབུངབའི་ཕྲིར ། མེ་ནི་དེངདང་རང་བཞིན་སིས་ལོན་པམ་ཡེན། མེ་ལ་ཤིངདང་ཤིངདརམ་དེརང་བཞིན་གིས་བཏེན་པམེངད། མེ་ཤིངརང་བཞིན་ཁིས་གཅིག་པང་ ། 
ཐ་དདམ་ཡིན་པའི་ཡར་། གཉིས་པནི་། བདག་པརནེཉེ་བར་ལེན་པའིརམ་པ་གུནཆོས་ཅན། ཐུམ་སྣམ་སགས་དང་ལྷན་ིག་ཏུམ་ལུས་པར་ན་རང་བཞན་མེད་པརྣནམ་པར་བཤདད། མེ་དང་ཤིང་རང་བཞིན་མེད་པར་སྨྲབ་པའེ་རིགས་པམཆུངས་པའི་ཕེར། གསུམ་ 
ཁྱ པྲི དངོས་སྤྲ་བོགདདག་ཆོས་ཅན། བསུན་པའིདོན་ལ་མབུས་སྟོསམད་ཀུ་མབམི་སེམས་ཏེ། བདག་དང་རངོས་བྒནམས་དབཅས་རང་བཞིན་གུས་གཅིག་པ་ཉིད་དང་ཐ་དད་པར་སྣེན་པ་ཡིན་པའི་ཕར་། མ་ལ དངིབཏག་བཞེསཔཔད། བྱང་བ རི 
ཧཾ] | གཏེས་པ་གང་ཟག་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་རྟགས་དགག་པ་ལ་གཉིས། སྐྱའི རིི་བཡོངཔའི་ཏུགས་དགག ། སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པའི་རྟགས་དགག་པའོ། །ངངཔལ་གཉིས། འཁོར་བརང་བཞིན་གིས་ཡོདཔ་དགག ། རིགས་པའི་གཞད་ལའངརབའོ།། 
པངཔོལ་གཉིས། འཁོར་བལ་ཐོག་མཐའ་བརགསུམ་གྱི་ཆདགག །སྤྱེ་འཆིལ་སྤ་ཕྱི་ལུན་ཅིག་པའི་ཆདགག་པའོ་། །དང་པོ་ནི། བདག་རང་བཞིན་གས་ཡོདང་། འཁོར་བ་ཡོངཔའི་ཕེར་ཅེན། འཁོར་བདེལ་ཆོས་ན། སྡེནཔང་ཤིམ་ལང་བཞེན་གྱིས 

མདད། ཇོགམ་དང་ཐམ་རང་བཞིན་བྱེས་མེདཔའེལིརྦ ། རོགས་དེད་ལསགས་པས་འཁོར་བའི་སྨོན་གི་མཐའ་མངོནནམཞེས་ཞུས་པའི་ཚེ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་མངོན་པ་མིནཞེས་གསུངས་པའི་པར་། འོན་དྭུས་ཡོད་པོཞན ། དེ་ལ་ཆོས་ཅན། དྭབུས་ནིངང་ [ 


སྤྱིཿ། །བཞིནྱ་ཧིས་ག་ལ་ཡོད་དམེདཔའ་ཐལ། ཁོད་གངལ་ཐོགམ་དངཐམ་རང་བཞིན་ཧིས་མད་པའི་ཧེར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བསྟན་བཤདབསྡའོ། །དང་པ་ནི། དལཆོས་ཅན། ས་ཁོའྲིས་བིདང་ལན་ཅོག་ཞིངོམ་བརོད་ 
བཞིན་གྱིསམི་འཐདང། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་རངབཞིནྱ་ཅིས་མདུཔ་དའུ་ཐར་། གཏིས་པ་ལ་གཉིས། སྔ་ཕི་བདགུག ། དུས་མཉམུ་པ་དགག་པའོ། །ངང་བོནི།ི གལྟཏྱེམིབ་སྔ་གུར་ལྒ་ད་ཤི ཉྱིམ་ཡིནན བའི སངབམདཔ་འངཚ་ ། 
ཕུཉ་མ་ཤི་བརཡདའདིང་སྩེ་བརའ་གུར་བུར་ཐལ་ལོ། །གལ་ཏྱིས་བའིབརའྱགུར་ལྒར་ཤིསྔ་བ་ལནནན་། དཱ་ཤི་ནཚོས་ཅན། རྒྱུམདྲ་པརཐུལ། སྩེ་བ་སྡེན་དུསྲེངང་མེད་པའི་ཕར། འདོདན། རྒུམདང་ངིལྟརའགྱུར་ཏེ་མི་འཚྒུར་བར་ཐལ། སྩེ་བའི། 
་ིས་བུངབའི་ཕི་ ། གཉིས་པནི། སྒྱ་ཟ་པངནྲ་ད་ཤི་དག་ལནིགཏུ་རངབཞིནྱ་ཧཱས་རུང་བམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཝརཱན། སུ་བཞེན་པནི་འཆིབརའྱབརཞིང་མྱེའཆིགཉིས་ཀྱརིུདྲད་འགྱུར་བའྲི་ཡིར། གསུམ་པནོ། སྱད་དཔར། ཤི་དོནན། 
༢ང་བཞིན་༔ སུ་ཡྲོད་པརཿའི་ཕོ་རན་སབདབེདམ་རགས་པར་ཐལ། རུཿ་གངའ་སྔ་བྱ་དང་ལྱན་ཅག་གརམ་པ་ དེ་དག་རང་བཞན་བྩཾས་མེ་ནྲིད་པའི་ཤུར་། -གཉུས་པན། བྱུ འཁོར་བ་འབའ་ཞེག་སྤེནའི ཐུའ་ཡོད་པམ་ཡིན་པར་མ་ཟད་ ། རྒྱདང་འདྲས་དུ ¦ 
།ཉིད་ངང་ནི་མཆན་ཉིད་དངནི་མཚན་གཞི་ཉིདདང་ཚོར་དང་ཚོར་པོ་ཉིད་དངི་དོན་ཡོད་གངདག་ཅི་ཡངངང་དངོས་པྱ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཏིད་ལ་ཡང་ཕྔེན་གྱཾམཐའ་ནི་ཡོདཔམ་ཡིན་པའྱ་ཕིར་ར ། །སྔན་དདྲ་པ་མའེ་མཐའ་བརྟག་པཞེས་བ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བོུ་གཅིག་པའོ། 
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}།གཉེས་པ་སྡུག་བསྡུལ་ཡོདཔའི་རྟགས་དགག་པ་ལ་གཉེས། དངོས་དང་། རིགས་པ་དགཞན་ལའང་སྦྱར་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ་དམ་བཅའ་གཞག ། སྒྲབ་བེད་བརྙན་པའོ།. །དང་པོནི། བདག་པངབཞིན་གིས་ཡོད་ད ། དེ་དང་འབེལ་བའི་མུག་། 
བསལ་ཡོང་པའི་ཤུའཅེན། ཁ་ཅིག་སྡུག་བསྡལ་བདག་གིས་ཐས་པ་པང་། གཞན་གྱིས་བུས་པ་དང་གཤོས་ཀས་བས་པ་པངྱ་རུ་མེད་པལས་འབུང་བརའདོད་པདེནི་བ་བརལིའངོ་ངོ་། ། གཉིས་པ་ལ་གཅིས། རང་གཞན་རེ་རེས་་བུས་པ་དགུག ། གཉིས་ཀས་དྲས་ 
བ་པང་རྒྱམདངུ་སཱབ་དགག་པའོ། །དངཔན་། གལྟ་ཏྲཱོུག་བསྔལ་དེ་བདག་གིས་ཐས་པརྱ་གུརན། སྡུག་བསུལ་ཆོས་ཅན། རྒུ་རྱེནལ་བརྟན་ནས་འབྱུང་བརམི་འབུར་བར་ཐལ། དེའི་ཡིར། འདོད་མཆུས་ཏེ། གང་ག་པར་འཆབའ་དུས་ཀྱི་ཕུང་པེ་འད་དག 
ལུ་བཅནནས་ཅབའི་ཆར་གཏོགསྤ་འི་པུའ་དདག་འྱབུང་བའི་པོར། ཤེས་བཚོས་ཅོན། དུགབྫསལ་དེརང་བཞནྱ་གིས་གཞན་མིསབས་པརྡཕལ། གལ་ཏེ་འཆིའའི་ཕུངཔོའདིལས་སྐེ་བའིཡུངཔོ་དགཞན་ཡྐནྲ་ིངགལ་ཏྱེ་ས་བའི་ལུངཔོ་དལས་འཆིབའི་ཕུང་ 
'པོའདི་གཞན་ ནུན་བཆུ་བའི་ཕུང་པོ་གཞན་དེ་ངག་གིས་སྒེ་བའ་ཕུང་པོ་དབྱས་པརའགྱུན་བས་སྡུག་བེྔལ་གཞན་བྱིམ་ཐྲས་པྲརའགྱུར་ཡང་དེ་གཏེས་རང་བཞིན་གྱིས་གཞནམ་ཡེན་པའི་ཕྲིར་། གལ་ཏེ་གང་ཟག་བདག་གིསན་སྡུག་བསལྤ་བས་ཀྱེ་སྡུག་བསལ་རཔཉིད་ཀྱིས། 
¡ཡ་ས་པས་སྨྱེནམང་དོའན། གང་བདག་གས་སག་བསྡལ་ཐས་པའི་གང་ཟག་དཆོས་ཅན། སྡུག་བསུལ་རང་བཞེན་གྱིས་མཐྲས་པར་ཐལ། སྔག་བཅལམ་དཏོགས་གངཞིག་ཡེན་ཏེམ་ཡེན་པའི་པིར་། གལ་ཏེམ གང་ཟག་གཞན་ལསན་ལཱའི་སྔུག་བསྔལ་ 
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༡༢༠༡༤༠༥༡༧༧༠༡༥༩༦ 
(༢༠༠༥༠༩༩༧༩༥༥༩༦ ༠༡ཞསཿ ༩༨༨ ༨༥༡༨༧༠༠༧མམ།༠༧༠༥༡༧༧༢༤༤༧༩༧༤་ 
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།༅། །འཇུ་ནམིས་འུ་ལ་ཕུག་བསལ་རངབ་ཞིནཅིས་ཉུར་བམ ཡན་པརབལ། ལི་གཞན་ཞིག་གིས་ཕུག་བྲསལ་དྲབསའས་། གངཡ་དིནཔའྱ་ལ་དེ་ག་བས་ལ་མ་གཏོགས་པ་ི་ུརརུ་བམ་ཡིན་པའྲ་ིར་དང་། གལ་ཏམའི་གང་ཟུག་གཞུན་ 
ལས་ལུའེ སུག་བསལ་འབུངན་གངགིས་སྡུག་བེསྔལ་དེ་བྲས་ནས གཞན་ལ་སྙིར་བའི་གང་ཟག ༈་གཞན་མི་དེ་སྲུག་བསྔལ་མ ཏགས གདཞེག་ཡེན་ཏྲེམ ཡིན་པའི་ཕིར། „ སྡུག་བསྲལཆས་ཅན་། གཞན་ཡྱས་ག ལ་བུས་ཏེས་བས ་པརྡ་བལ། བདག་གས་བས། 
[༣ ཝ་ཡུབ་པས་སོ། ། ཁུབ་སྟེ། གཞན་གྱི་སྔུག་བསལ་གང་ཧང་པུ་དྐན་གང་ཟག་པེའེ་བདགགས་བེས་པར་འགུར་བའི་ཕིར། རེ་ཤིག་སྔུག་བསྔལ་བདག་གེས་ཐོས་བམན་ཏེ། སུག་བསྔལ་དཉིང་ཀུས་ན་དམ་བུས་པའི་ཕར། སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ 
ཀཧན། རངབཞིན་གྱིས་གཞན་གྱེས་དྲས་པརག་ལ་འགུར་ཏི ། གལ་ཏ་གཞན་དེ་འབག་གསམ་བས་པའ་ཕུར། གཏེས་པན། སྡུག་བསེལ་ཆོས་ཅན། བདག་གཞན་གཉིས་ཀས་མྲབུས་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་གཞན་འེ་རས་བུས་པར་ཆུརྦ་ན་གཉེས་ 
 ཀྭ་ས་བྲས་པར་འགུར་ཡང་བདག་གིས་མ་བུས་གཞན་གྱིས་མྲ་དུས་པའི་པུར་། སུག་བསྔལ་ཆས་ཅན། རྒྱུ་མེདདུ་ག་ལ་འུགྱར་ཏམ་འགྱུར་བའ་ཐལ། རེས་འགའ་སྐྱེ་བའེ་ཕྱེར། གཉེས་པན། སེམས་ཅན་གཱ་སྦག་བསལ་འབའཞིགྲ་ནམ་པ་བཞེ་ཡེད་པ་མ་ ྣ 
ཡིན་པརམ་ཟད་ཀྱི་ཡཱ་པོལ་དངོས་པོཐམས་ཅད་ངག་ལ་ཡང་ཚེས་ཅན། ངདག་གཞན་རེའེ་བདང་གཉས་ཀ་པའྱརམདལས་སྩ་བརྣམ་པ་ བཞེ་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏ ། དདོག་ལས་སྒྱེ་བ་སྔར་གྱི་རེགས་པས་ཁེགས་པའི་ཕར། བདག་གསྲ་བས་པ་དང་གཞན་ཆམས་ 
ཕོ ུ ' ྱུ ཐེ ཨ་བ་བ་བབ་ ་ . 
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ནེ། གཡལ་ཏའདྲུ་བདཐམས་ཧད་ཛཱན་པ་ཡནན། ( 


སིར ༩ 
"ཧཱ ཌ ༧ "༡ ཐུམས ཞག ' ཀང ༈ (ཁས ལལ 


| - % ༨ ༡༠༡ =+ ཁྱི 
རུ་འཆད་རུལ་དང་། དང་སྒབ་པདངགག་པའ་། 


གྨརྣཾམས་ྱི 


ཡྩོད་པ་ཉིད་འདོང་དགོས་པའི་ཕོར། 


 གལ་ཏེངོ་བོ་ཏིང་མདན་གཞན་དུའགྱུར་ 


༤་༽ སཔ 2པ2ཀ2ཀ ༽ གག རོར རག ༠༠ ༡༡༧ ༡༩༥ སྐ་། ༡༡༤ ། 3 ༡༡༡༤ ། ར་བ མི་ག ོནི་རམ། ; 
ནི གག ན། དོན་ཏྲེད་ནུས་པ་མད་པསྣ་སླར་འདུབས་སུ་འགུརརོ། །ཞེན། ཆས་གངླས་བ་དྡེ་ཛུན་པརབསྟུན་པ་དལ་སྒྲར་པ་བཏབནས་ཉི་ཞིག་མུ་མིམི་སྨ་བོར་ཐལ། ' 
དངོས་ཕོམད་པརམ་བསྟུནནཅི་སྙེན་ཅེན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འདུ་བེར་མུན་པེདེགསུཔ 


བ་གང་གི་ཡེནཞེས་ཟེར་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 


རར གཉིས་པ་དངོས་པོ་ཙམ་རང་བཞིན་ཡྱིས་སྟོང་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ངངས་དང་ . སྤྲབ་བེདདགག་པའོ། །ངང་པོལ་གསུན། ། ་གཞན་ལ་གགས་པའི་ལུང་ ༢ 
སེ ཟའ སྣ ངོ༽ སླི ཀི ་ ཁྲ ༤༨ རི 
བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁིས་ཆོས་གདའིགླམ་བདེནྲི་དན་ཞེས་གསུངས་ལྭ་འོློས་པའི་ཆོས 


ཡོད་པགངཡངམེད་པར་མ་སྣས་པོའི་པྱེར ། འོན་ ་ 





10/¿ 


„ཅཐ _ „ །ངགག་པའོ། །དང་པོན། དངོས་པེ་ཆོས་ཅན། ཇྲིལཱ་བུརན་གཞན་དུའྱགུར་ཏེསི་འགུར་བརཐལ། གལ་ཏེངོབོཏིད་ཊིས་ཡོད་པའི་ཕོར། སཱར་སིགནས་སྒུབས་དེཉིདལནི་གཞནའགུར་མེདད། གངུགྲི་པིར་གཞོན་ནུ་ངང་བཞིན་གྱིསལི་དབའི་ 
ཕིང གཞན་ཉིད་ལ་ཡང་རུས་པ་རང་བཞིན་ཙིས་ཡོདཔ་མ་ཡེན་ཏཾ།  གངག་ཡུ་ྒརས་པཱའངྲསར མབའི་ཕྱིར། གལ་ཏིགཞེནན་པཉིད་གཞན་དུ་ྱགརན་འོམ་ཏིད་འིཞོར་འབུར་རོ། ྦ ། འོམའ་གནས་སླབས་བཏངནས་ཞེར་འགྱུར་རོཞན། དའང་མའཐད་དེ། འོ་ 
མྲ་ལས་གཞན་གང་ཞིག་ནིཞོའི་དངོས་པོ་ཡིན་པརའགུར་བམི་སད་པའི་ཕོར། གཉིས་པའི སུང་པ་རང་བཞིན་གིས་ཡོད་བརག་ལ་འགུར་ཏེ། གལ་ཏེ་སྟོང་མིན་ནུང་ཟུད་ཡདན་སྙེང་པའང་ནུང་ཟད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པར་འགྱུར་ཡངམེ་སྟེང་ཞུང་ཐད་ཡོད་པ་མེན་པའི 





དའ རི གལ་ཏཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་གདུལ་བྲ་གོལ་བའི་ཕི་འངུ་སྟང་ཏིད་གསུངས་ལ་ཁུད་ཀིས་སྟོང་ཉིད་སུངས་བས་ཁོད་དང་བཅང་པས་ཆོག་གོ་ཞེན། གང་དག་སྟོང་པཉིད་རང་བཞིནྲ་གིསགུབ་པརྙལ་བའདག་བླསྒྲབ་ཏུ་མེདཔར་གསུངས་ཏ། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་སྟངཔ་ | 
ཏིདཀཀྱུ ་བས་བདེན་འདེན་ཀྱུན་ལས་ངས་པརའབུང་བའ་གསུངས་པའི་ཤར། འདྲུ་བེད་བཏག་བཞས་བ་བྱ་ས་འབྱཏུབེད་པ་བཅུ་གསུམ་པའོ། ་ ་ གཉིས་པ་ངངོས་པ་རང་བཞིན་གོས་ཡོང་པའི་སྦུབ་དེད་གག་པ་ལ་གསུམ ། ཕཱད་པ་རང་བཞིན། 





བྱིས་ཡོད་པ་དགག །རྒྱ་རྐྱེན་ཉེབར་ལེན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་བ་དགག  །བཅིངས་ཐར་རང་བཞིན་གྱེས་ཡོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ངངོས་དང་། ངེས་ཕང་བཞིན་བའང་ལེགས་པར་བསྙན་པའོ། །དང་པོལ་གཉེས། དམ་བཅའ་དང་། 


` | [སྒྲུབ་ཧེད་དོ། །དང་པེ་ནཾ། པུང་ཁམས་སྱི་མཆེད་རང་བཞིན་གིས་ཡོདད། ལྷན་ཅིགཏྭཔང་པ་ཡོད་པའི་ཕིརཅེན། བྷ་བ་དང་ལྟ་བདང་ལྟུ་བ་པོ་གསུམ་པོདངག་གཏིས་གཉིས་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནེཾ་ཕན་ཆུན་དུ་ཕྲད་པརའགྱུར་བ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པམ་ཡིན་ནཾ། ། 
| དྡ ན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་བ་པེ་དང་ཚགས་པརྤ་་བ་དང་། ཉེན་མེངས་པ་ལྷག་མརྣམས་དང་། སྒྱ་མཆེད་ཀྱི་ལྕག་མའང་རྣམ་པ་གསུམ་རྱེས་ཕྲུད་བ་རང་བཞིན་གྱིས་མེདོ་། །གཉིས་པལ་གཉིས། གཞན་རང་བཞིན་གྱིས་མད་པས་ཕད་པ་པགག །ང གཅིག་ 
1] དུང་ཐུ་དད་ལ་བརགས་ནས་ཕད་བ་དགག་པའོ། ྦ །ངང་པན། བལྟུ་ཀྱ་ལསེགས་པ་ལཆཾས་ཅན། ༢ང་བཞིནྱ་གིས་ཕད་བརྔམིའགྱུར་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་ཕྲད་པརའགྲུརན་གཞན་དང་གཞན་དུ་ཡོད་བ་གང་ཞིག །གངགཱི་ཤུར་རང་བཞིན་གྱིས་གཞུན་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡུནཔ་ | 
དའཕར་། བལུབ་ལསོགས་པ་འབའ་ཞིག་ལ་གཞནཉེདམད་པརམ་ཟང་ཁྱི་བུམ་སྣམ་གང་དང་གང་ཡུང་ཆོས་ཅན། ལྷན་ཅིགཏུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཕདཔ་མེད་དེ། རང་བཞིནྱ་ཧས་གཞན་པོད་དྲ་ནི་མི་འཐད་པའི་ཕིརོ། གངལ་བཏྟེན་ཏེ་གང་ཡིན་པ་དེནྩེརན་ས | ། 
|] ༥ལས་འང་བཞེན་གིས་གཞན་དྲུ་མི་འཐདད། གཞན་བུམ་པནེ་གཞན་སྣམ་བུ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཞན་ཡེན་གྱེ་གཞན་སྣམ་བུ་མེད་པར་གཞན་བུམ་པ་སྣམ་བུ་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ཐའི་ཕྲེར། བུམ་སྣམ་པང་བཞིནོ་བྱོས་གཞན་དུ་མེད་ངེ་། ` གལ་ཏེགཞན་བུམ་པ་ _ 
| ནིགཞན་སྦམ་བུ་ལས་རང་བཞིན་གྱིས་གཞནཔ་ངེའི་ཚེ་གཞན་སྣམ་བུམེད་བར་སྣམ་བུ་ལས་གཞནདུ་འགྱུར་ལ་གཞན་ སཱམེ་བུ་མེད་པརན་སྣམ་བུ་ལས་གཞན་དུའགྱུར་བ་ཡོད་པ་མིན་པ་དེའི་ཧོར། གལྭཏ་ག ནེད་ཅེས་པའི་སྦི་ཡོད་པས་གཞན་ནུརོད་པ་ལིནནོ།། ཞེན། ྫ ་ 


0¿ ། 


&¿&¿ 


།བཞིནྲ་བས་པ་ཅནཞེས་བ་བརངི་ལྟ་བུརནཟྱང་བརའྱགུར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕར། རང་བཞིན་བུས་པམ་ཡེནན་རང་བཞིན་ངི་ལུ་བུཞེན ། བུམ་པ་བདེན་སྟོང་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་ངགནི་ཡེན་ཏེ། བཅོས་མིན་དངའིའི་ཐུངལ་བུའི་གཞུཊ པའཆེས་ཉད་ཡ། 
པའྱི་ཕིར། ཁུབ་སྣེ། གཞན་ྱི་དངོས་པའི་རང་བཞིནནི་གཞན་གྱེ་ | 


པའི་ཕིར། 
ངཔས་པོ་ཡིནཞེས་བཅོད་པའི་ཤིར ། རངཔང་གཞན་དངོས་བཀག་ཀང་དངོས་པོ་རང་བཞིན་གིས་ཡོད་པོཞན། དངོས་པོ་རང་བཞིན་གིས་འགགུབ་བརའ་གྱུརན་རང་བཞིན་དང་ནི་གཞན་དས་ངག་ཡོད་དགོས་ཏེ། 











ཏཱ ངརང་ཁུང་ལྟ་བུཿ ེ ཞུན་ལྭ་ཚུས་པ་མང་པའྲ་ »ད་ཡྤན་ 
གཉིས་པན། རང་དངེས་བཀག་ཀྱེང་གཞན་པངེས་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོང་དོཞན། གཞན་གྱེ་དངོས་པོ་རང་བཞིནྱ་གྲིས་ག་ལ་ཡོདདམེད་པར་ཐལ། དྲ་པདྐན་རང་བཞིན་ཡོད་པམ་ཡན་ 

བཱ ཞིན་གྱི་ རང་བཞིན་དཔནི་གཞན་དངོས་དགམ་གཏོགས་དངོས་པོ་ 
གལ་ཡོདདེམདཔའི་ཤིང། ངངོས་པོ་བཀག་བུངདངསལེད་ཡོད་དགན། གལ་ཏེདཔསཔ་ངབཞིནཅིས་མ་གཟན་དངོས་མདར་བཤུའཆེས་ྕགས་པརམི་འགུར་ཏེ། ངངོས་པོ་གཞན་དུ་ཚུང་ཞི་དངསཆད་ལནབར་མུབམབའི་བུང་། གསུམ་པ གང་ 
དུག་རང་བཞིན་དང་གཞན་དངོས་དང་དངོས་པ་དང་དངོས་མུད་ཉིད་མང་བཞིན་གྱིས་ཡོང་བརྟལ་བ་དེངག་སཔསྒྱས་ཏི་བླསན་བལ་དེཉིང་མཐོང་བམ་ཡིན་ཏེ་། དེ་དག་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་པའི་ཕཱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ལུང་གེ་གནོད་བེད་དང་། རིགས་པའི་གནོད་ 
བེདདོ། །ངང་པོན། དངོས་བརང་བཞན་གྱེས་མདད། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ངངེས་པ་པང་དཔོས་པོ་མད་པའི་ངཉིང་ལ།ཁྲེན་པས་འཕགས་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ནའི་གདམས་ངག་ལསན་ཡོད་པ་ངང་མད་པའི་མའའ་གཉི་ས་ཀའང་དགག་པ་མཛད་པའ་པར་། གཉིས་བྐན་ ད 
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[༅༅། དདཔོས་པོ་དྡོད་ཆོས་ཅན། ནམ་ཡངམདཔ་ཉིདདམེའྱགུརབརྡཐལ། གཡལ་ཏེ་རང་བཞེན་བུས་ཡོད་བའི་ཤར། བྷཾ རང་བཞིན་གཞན་དུའུགུར་བནོནམ་ཡང་འཐད་བརམའགྱུར་བའི་ཤིར། ཆོས་ཅན། གཞནདུའབྱུར ] 


ལྭ བགང་གི་ ཡིན་ཏེ ། རངབཞིནྱ་གེས་ཡོད་པམ་ཡིན་བའྱི་པིརཅེན། ཆོས་ཅན། གཞུན་དུའུགུར་བ་ཇི་ལྟར་རུཿནིམི་རུང་བར་ཐལ། རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་པར་། གཉིས་པན། ཡོད་པ་དང་མེད་པའིམཐའ་ལ་མཁས་པས་གནས་པར་ ། 
ཌོ སྦིབྷྟསེ། དངོས་ཐོ་རང་བཤིནྱ་ཧིས་ཡོདཉེས་བ་བརཁསླ་བཔས་ནྟ་ཏག་པ་བའཛིན་པ་དཔདངོས་པོ་མད་ཉེས་ཧ་བར་ཁྲས་བངས་ནཆད་བརྟལྟ་བདེའི་པར་ཏེ། གངཞིག་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པ་དེ་ནིནམ་ཡང་མེད་པ་མིན་བསྟ་ཏུག་པའི་ཤིར་དང་། སཱཾན་བྱུང་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ 
༧ གུབ་པརའུསླ་བསས་ནས་པྩལ་མེདཅེས་པ་དསོོ་ཆད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའ་ཤར་རོ། ། རང་བཤིན་བརུག་པཞེས་དབ་མེ་རབཏུབེདཔ་བཅོལ་པའལོལ། །གགསུམ་པ་བཅིབས་ཐར་རང་བཞིན་གིས་ཡོད་པ་དགག་པ་ལ་གིས། དཛོས་ 
¿ཏཾ ང་། པེའིཿ ཕའོ། །དབཔལ་གྲསུམ། འཁོར་འམ་རང་བཞིན་་ཡིས་ཡོདཔ་དགག །བཅིངས་ཐེར་རང་བཞིན་ཆྱིས་ཡོདཔ་དགག །རོམ་པ་དོནམེདདྲུ་ཐལ་བ་སང་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། འཁལོར་བ། རྱང་འདས་འདུ་བཤིན་གྱེས་ཡོད་ 
2 གདང དངོས་པོརཔཔབཤེནྱ་གིས་ཡོདངེ། འཁར་བརང་བཞིན་ཡིས་ཡོང་པའི་པིརེན། ཁོན་ཕྲུངཔོ་དསེམས་ཅན་གངལ་བོར། གལ་ཏེ་འདུ་བེན་ཕུང་པེ་འཁར་ཤེན ། དེ་ཡང་རག་མི་རུག་གང་རུངདུ་ངེས་པས་དེདག་ཅགནམ་ | 


། སསོག་བངལང་ རྱས 
ཏེ། ཐཱ བའ འི་ཤཱར། ཆ ལི་ཏཱགན་ཡང་ར 
རི འགོ་འོང་གི་ པང་བཞིནྱ་ཅི ལོར་བརམི་འྱག། ཊདྱ་རྒྱུན་གང ཁར་བའི་ཤཾར། 


རི 


ལ་འ 


འདུ་བྱེདྱ་ཧུ་པུན་འ 
¢ གྲ 
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{8༢ (= 


གྲང ཅི 


མམ །སྐྱེ་ཛཛིགཚོས་ཅན་གྱ་འདུ་བྱེད་རྣམས་འང་བཞིན་གྱི་ གྱིས་མི་འཆང་ཞིངགྲོལ་ ་བརམ་འགུར་ཏེ ། ༈ སྐད་ཅིག་དང་ རྒྱན གང་ཡུང་བཅངས་ ཐར་འང་བཞིན་བྱིས་མྤད་པའི་ཕཾ་ ཤེར། སྤམ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཡང་རང་བཤིན་གས་མེ་འཆ་པདི གྲོལ་བར་, 
.ར། མ་འཨུར་ཏཾ། རྙཔས། འདུ། གཉེད ་པལ་གཉིས། བཅི་ས་བ་དགག 1ཐའ་པ་དགག་ བའོ། །དང་པོན། གཡུ་ཏེ་བཅིངས་པ་པང་བཞིན་གྱས་ཡ ཡོདང། རགསུ་སེགས ཉེ་བར་ལེན་ པ་འཆིང་ཤེད་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོ། ་ཡོང་པའ ་ཤར་ཉེན། གནས་སབས གང 
ཞིག་ འཆང་བར་འགུརབ་ར རུང་བཞིན་ ཨྱསམེདའེ། ཉེ་བར ལེན་པ པ་དང་བཅས་པ་ངང་། ཉེབཿ་ལེ ནམདམི་འཆིང་བའྲ་ཡུར་དང་། གལ ཡཏེ་བཅིདྱ་བུའྱ་སུ་ལ ལལན་འཆེང་བ ་ཡོདན་འཆིངལ་རགན་དེ་ ད་ཡངསད་པའ་ཤང། སུནའཐིན་ལུག་མནི་སང་དངམ་སེང་བགོམ 
འ་ཤིག་བ་ བཅངས པམ ཆང་སཱཞེས་སེགས་འདོན་ པ་བྱསརྦ་ནས་དགག ་པརབ་བའ་ཕྲིརརོ། །གིས་བནི་ བན་། བཅངས་པ་ཡཔོད་དེ། ཐར་པ ༢ང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའྲུ པའི་ཤ་ཅེན་། དེ་ཡངམ་འ འཐདད་། ིཤིག་བཅེངས པརང་བཞིན་ | 
སྔར གྲོལ་ར ༢།་ བའང སབ་ ཡང་གྲོལ་བ་བདེན་བརཝོ པིའགྱུར་བའ ཤེར ། བཅངས་ བ་ གྲོལ་བཞན་ པ་ཡིན ་པར་རང་བཞིན་གྱིས གྲུབ པར་འགུར་རོཞན ངཱ བཅངར། ་པ་དང་བ། བེ།་པ ངུས གཅག ༈གྱུར་ བར་ཐཱལ། ་ལོ། ། །གསུམ་ པྲད༽ བའ་པ་དང་བ་ ཤྲིན་ སིས་ 
ཨེདན་ བུར་པ་ཐོབ་པའི་ཕྲཿ པཱ ་དུཅོམ ་པ་དོན་མེད་དྲུ་འགུར་རོཞན། མེའགུརཏ ༽ རཆུང་འདས་བདན ་གྲུབ་ལ་དམགསནས་བདགན་ ཡངནདལེན་ པམད་པརྙས་ ་ངབནྡ་ལས ་འདྭམང་འདས་བདག་བར་ཁགུར་རོཞེས་དྭ་ཝར་གང་དག འཇིན་པ་དཉར་ལེན་ འཇིགཚོགས་ལ་ ྣ 


80. 


།ལཱ་བའེ་འཛིན་པཆེན་པོ་ཡིན་པའ་ཤར། དེལ་བཁོར་བ་བྱས་པན་ལས་འདས་པའང་ཅིཞིག་དོནངམ་པར་བརྟུག་ཏུ་མདདེ་། གནས་ལུགས་གངལ་ ངན་ལས་འདས་པ་སྐྱང་དུམེད་ཅིང་འཁོར་བ་བསལ་བའང་དོན་དན་པར་ཡོད་པ་མེན་པའྱ་ཤར། བཅིངས་པདང 
ཐར་པ་བརྟག་པ་ཞེས་བབ་སྟེ་འབ་ཏུ་ཧེདཱ་པ་བཅུ་དྲུག་པའོ།། ། གཉིས་པ་རང་བཞིནྱ་ཤེས་ཡོདཔའི་སྲུ་ཧེདདགུག་པལ་གཏུའ ། ཉོད་ལནནོ། །དངཔན། འཁོར་བ་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཡོང་དེ་། ལས་འགསྱ་ཀིཏེན་ཡན་པའི་ཤིར། 
ལས་འགུས་དེ་ཡངགངྒཞེན ། འདི་ལ་གཞིས ། དགྲེམ་དགེབྱི་རམ་གཞགདང་། ུག་ཆད་སོང་ནུལ་ལེ། །དངཔྲོནི། བདགཉིདལགས་པར་སྔེམ་པ་དང་གཞནལ་ཕན་འདོགས་པ་དད་གམས་པའིསམས་གང་ཡིན་པ་དནི་ཆོས་ཅན་། ཆོས་ཡིན་ཏེ། ཆའདི 
དང་གཞན་དུ་འབུས་བུ་ཡིད་དུའོང་བདགགེས་བོན་ཡིན་པའི་ཤིང། དྲང་ ངམཆོག་གིས་ལ ཟླད མཞིསམས་པ་པན་འསམ་པརགསུལ་ལ། ལས་ངྲ་དག་གེ་གགན་ མ་པདྡུམང་ཡ་སུ་བླསྲགས་སེ། ། དེ་ལ་ལས་གངསམས་པ་ཞེས་གསུང ་པངེ་ 
ནི་ཡེདྱི་པའདོད་ཅིང་། བསམ་པཞསརི་གངུགསུངས པདེའི་ལུས་བངངས་གིརའཛོངདཔལི་གའིཔགད་པུས་སུལ་ཧཔཔདབཞིན དམི་སང་བའྲ་ནམ་པརརིག་དོ་མནཔགསྣ་གང་གཔདང། སོང་བའི་ནམ་པནའིག་བེད་སིན་པ་གཞན་དགྲ་ཀང་ནི་ལསྤས་ 
འཇོདལ། ངེབཞིན་དུ་ཡེངས་སྣོང་ལས་བུང་བའིབསདནམས་དང་བསེདནམས་མ་ཡིན་པའྱི་རུལ་དང་། གེམས་པ་དངིནཚེས་དེ་བདུན་ལས་སུ་མངོན་པར་འདོདཔ་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དོགས་པདང། ལནནོ། །དད་པོནི། གཡཏེ། 








༅༅། །ལསྭདྷོརམྭ་སིནྭ་པཱང་བའིདུས་ཁོབརྐང་གནསན་ཏོག་པརའགུརལ། གལྟ་ཏྱསས་མ་ཐགའགགས་ནའགགས་པར་གུར་པས འབས་ོ་ཊརམོད་པར་ྱགར་ཏོ། འགགས་པ་པངོསམད་ཡན་པའ་ཧོར་ཅན་། གཉིས་པལ་གཉིས། 


ཛོ རྒྱུན ཁས བླུཔསནས་ རྟག་ཆད་སྙོང་བ། ཆུ་མི་ཐ། ཁྲསླ་བངསནསྟ་ཏུག་ཆདྲསང་བའོ། ་ །དངཔོན།  རྨུ་གུ་ལསོགས་རྒྱུན་གངནཾས་བོན་ལས་ནོམངོན་པརའབུང་ཞིང་རྒྱུ་ནོ་དལས་འུབུས་བུའྱབུབལ་། སཟོནནི་མདཧྱ་རུན་དེ་ཡོང་འབུང་བར་མི་ འགྱུར་ འོ། ། 


གེང་གྲི་པུརས་བོན་ལུས ཡ་རྒྱན་བང་རྒྱུན་ལས འདས་བུ། ཨུང་བརའགུཌཞིངས་བོན།ས་བུའིསོནདུའོ་བདའ ཕཱར་ཆདཔ་ཡིནྟ་ཏག་པས་ཡེན་པ་དབཞོན་དུ། སེམསྱཀྱ་རུནནི་གང་ཡིན་པས སེནས་ལས་མངོན་པར་འབུང་བརའྱརོརལ། རྒྱུན་དེ་ལས་འདེབསུ་ ཐུ 


རཱ འབུབཞེངསམས་ལྟཞིགམིདན་རྒྱུན་དེ་ཡང་འབྱུངབརའོ འགྱུར་རོ། །གང་གཾ གྱི་ཡིཿསེམས་ལསྦྱརན་དངནྱི་ཧུན་ལས་འུབས་བུ་འབུང་བརའགུརཞིངལསནི་ དཁྲབས་བུའི་སེན དག་བདའ་པར་ཆང་པ་མན་ རྙག་པམ ཡུན དི དྲལུརན། རཀར་པོའི་ལས་ཀྱི ཙྱལམ 
ཧཾ བཅུ་པ་ཆོས་སྤྲབ་པའེཐབས་ཡིན་ཏ། ཆོསྦ་ཀྱི་ལས་བུ་འད་བང་གཞན་དུ་འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ན་ པྭ་ཝ་ལ་ལབས་སཱུད་པའིཤོར་རྡོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞེན་ལན་དགག །ཟང་ལན་གདབ་པའོ། །དང་པོན། ུར་ས་ལན་པའི་བཅུག་པདེ 


འདིན་ནིའཐདཔམ་ཡིནཏེ། གལ་ཏེསཊ ག་དང་ཆོས་མདུན་པའི་སྒནས རགཆད་སཱོང་བའི་ བཅག ་པ་པར་གྱུརན་ཿ ཉེས་པ་ཆིན་ཕོ་དངམང་པོར་འགྱུར་བའེ་ ཕུར་ཏེ ། ནསྱ་ཀྱིས་བོན་ལསན༥3ིཿ གུ་དང་དལས་ནས་ཀྱིའབས་བུ་ཁོན་ བིཞིན་དུརགེཡི་དྲག ལུངམ་ 


ཌཱ པ བླ་སོནས་ལ་ཁོནང་སབཞྲི་སོནལོའོཔཧོ སྭ་པ་ལ་གསུམ ། བསྟན། བཤད། བསྡུའུ། །དུང་པོན། སངས་རྒྱསམས་ངང རའ ས་ལ་མི མ་མི ལེའ ༧༥༥ 
བསུནྱ་ིསེམས་ལས་རིགས། །ལནྷཱསབ་ སྣལ ོག་པ་ད་འོང་། གསམ་པལ་གྲས། བུད འལ བ་དེན་ཁམས་གསུམ་ངང་བགནདྱ་ི་དབེ་བ་ལསྨ་ནམ་པ་བཞི ཡད་ལུད་ཡང་༢ང་བཤན་འཇུམ་བྙསན དྲི ཅི 
'༢༢༨༨་པ་ཇྱི་ ་ཧཱསཾ༽ འབད་པའི གྱདབང་ངྱང་ལྟ་བད་བཞནདུ་ ༥ ༽ ༨, ད་འ བར 0 བའ > སེམ་པས་སྩོང་བཉདྱ་ཉང་ཡནན། །༠ལས་འཇབ་ཤང་ཆུད ( 

འཇིའ་འབད་པ དེན་རབྱཏུ་དངོད་པན་བྭ་ས ། འསྲ་བྲད་པའཚབུ་ཡན་བུད་ ༤ 12 པྩོར་ར།༤༽ ` ༣ ཤཀ མཐོང་སང་སོང་བས་སང་བསྟན ༦། སྒམ་པས་ས ༡༨༠ - ༤6༨༤ ༣ ༨ ` 

¦ འའ ༤༣ ་ ༽ེ ` ༢༨༡2 ༦༽ ༨ོ༽ ཙན ༽ ༨ ནཾ རྣ ན། གྱངས་བན ། ཆུ་དམ དཾ པ་བྱ. པ ༽ ¬. 1ང་དོར་ང།འཐང་། པཁའ་ ནཾས ནཐལ་པར 
མ་ཡུན་ཏེ་། དགྱེ་མ་ཆུདཔའི་རུང་ལ་ཡང་ཡོདཔའྲ་པུར ། མ་དགེབམ་ཡིནཏེ ། ཆགས་བལ་ལའང་ཡོད་ ཞུ མུབ རྟནྭ་སྒན་ཅཱ་ཡད་ཅེན། དེལ་ལས་འཛུག་པ་སྟི་བུས་པྱ་རུད་བོས་པ་ལསེགས་པའི་སྐྱོནརྣམས་སུ ཾ 
ཌེ བདདའིརནུད་ཕིབ་ཡིས་ལྔ་ བས་བྱཆདངོའྱརར། ༽ གལ་ཏེལས་སོང་བསྡ་རུང་མི་ཟ་སོང་བ་དང་ལས་འཕེ་བ རེི་དང་པ་མ་ཞིག་ཞད་གཅིད་ོན་སེངརབྱགརཞིངམཐོང་བའིཆོས་ བག་པ ཟག་ཨེདྨ་རམ་པ་གཏིང་ བ་ཞུན་གི་ལས་དང་ལས་ 

(༡ „ ཙཱ པེ པཔ ༩ 2 ༩༽ €༽ "༡༧༠༩" བུ ༡ ༡ ༡ ༈ ` ༥ +་།སེར། ༡” ། ༤ སྤྲུ , པཿ དཱ དཱ . 1. . ༣ ་ 2 ༥ , 

འགྱུར་རོ་། །ཉིངམཚམས་ ཕྩོར་བའཚྭ་ཁམས་མཚུངས་པའི་ལསནིཆམཆངས་པ་དང་ཆམ་མཚུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུད་མི་ཟ་དེན་ཐངད་པྭ་ནུམས་ཞག་ནུས ཀྱ་གརྡཞལ་གའ་པོར་འགྲལ། དའམ་དེ་ཐག་མད་ངང་བག་པ་དང་བཅས་པར་ཤེས་པན་ཤའོ། །གསུམ་ 
། ཉ ༨ ཅིར „ཨད "(¢` ¥ ¬ ཆཱུ་དམ་བ་ ནཾ ཞ་གས་སགས་འྲགསྲ་བའང་ས་པ་དང་ཤབ པོ གག ་ ཏཱ ྷི ¦ 
ཀྱི་ཆུད་ཨི་ཟ་དེཐ་དང་པརནི་སྐེ་བརའགྱུམ་ཞིང་འབྲས་བུནྣམ་པར་སྩེན་ཀྱང་གནས་པ་ཡན་ནོ།། ། ཆུངམ་ཟདནྭརུནཞུགང ཱུ ་ཱ 


¦ 


. ཤྭ ནདལོང་མི་ཞུས་ཏེ ། ཐུ རྣམ་པར་སྨྲན་པའིབར་དུ་གཞུསན་རྟག་པ་དང་ ཙང མི་གནསན་ཆད་པར་འགྱུར་པའ་ྱྱོར། ལས་ན་ཆོས་ཅན། རང་བཤན་གྱིས་གནས་པའཆོག་པ་པང་། རང་བཞིནྱ་གིས་འཇིག་པའི་ 





།5ཐ་སྙི། རྟག་པ་ལ་བ་བམེད་པའི་ཕྱིཆསོ། །ཅེསྙི་ལས་ནིམ་པུས་སོ་ཞེན། ལསམ་དས་པ་དངྲཕད་པའི་འཇིགས་པརའགྱུར་བ་ངང་། ལུགས་དེལ་ཚཔས་སྙོད་དག་པའངཚཡ་སྙོད་ལ གཉས་པ 


39། །བྭནི། ལསྟ་ཅུག་པམིནཏེ། སྐྱོསམ་ཐག་འཛིག་པའི་སོང་པཉིདཡིན་པའྱི་ིགཆདཔའིནཏེ་། ཆུངཞི་བ་བའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་ཧོར། འསྭ་ནམསཆུངཆིཟ་བའི་ཆོས་སངས་རྱས་ཀིསནི་བན་པ་སོན་པསའདི་ཁོནོ་རུར་ཁས་ 
་ི རུག་པའིནཏེ་། སྱེས་མ་ཐག་འཛིག་པའི་སེ ཆུཿ ༨ སྣརམསརུངཊ བྷ རྩུར་ཁས་ 


།གཉིས་པལ་གསུམ་། ལས་རངབཞིནྱ་གིས་མེདཔས་ཏགཆདམད། ལས་རང་བཤིནྱོགིས་ཡོདཔ་དགག ། རང་བཞིན་མེད་ཁང་བབུ་ཧྲེང་པ་དཔེས་བསྟན་པའོ། །ངང་པོན། ལས་རང་བཞན་བྱིས་ཡོད་པར།ཁས་བངས་ནུ་རྟག 
འབ་ས གང་ག ༨ འཆད་པམད་ད། གངག་པཿའང་བཞན་གྱིས་སྒྱ་བ་མེད་ 
པདིར་ཏི། འདྷལརངང་བཞིན་གྲས་མེདཔ་པའི་ཕར། ངེན་ཆོས་ཅན། ཆུད་བརམིའྱགུའ་ཏེ། གང་གྲི་ཕིཿ་རང་བཞིན་་གིས་མ་སེས་པ་དེའ་ཕོར། གཞིས་པ་ལ་གཉིས། 


གནོོད་པེདབསྙན། སྒྲབཤེདྲ་དགག་པཱའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 
རྟགཉིངོམ་ཧས་པར་ཐལ་བ། ནཱར་པྩིན་ཐུག་མེདུའདན་པར་ཐལ་པའོ། ། ངང་པོནི། ལསནི་ཆོས་ཅན། རྟག་པརའགྱུར་བར་ཐེཚོམཡད་པརཐལ། གལ་ཉེརང་བཞིན་་བུས་ཡོད་པའི ༨༢ ཏེ ཞུ 


ཞནྱ་བཱས་ཡདཔའཤར་། ་འཕདྲན། ཧྲས་པ་མན་པར་འགྱུར་བར་ཐལ་ལ། 
མ་ཡེན་པའེ་སྐྱེན་དུའགྱུར་བར་ཐལ། ལསམ་ཤས་ 


2] / 


རྡུགས་འདྲ ། གཉིས་ | 


་བརཡོད་པའི་པར། བུམ་པ་བོས་ཤིག་ཅེས་སེགས ཀྱི་ཐ་སླད་ཐྲམས་ཅད་ཉིད་པང་ཡང་འགལ་བར་འགྱུར་བར་ ལཱ ཆམམེད་པཿཐལ། རཅུགསའད། བསེདནམས་དངནི་སིགྲ་དང་པ་ཡྱི་མ་པརཤེ་བའང་འཐད་པརཆི ར་བའ་ཐལ། 
།ཕན། ལས་དའནུམ་སྨན་སྙན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ངང་ཡང་དུ་རྣམ་སྨན་འབནྣ་པར་འགྱུར་བར་ཐུལ། ལུས་རང་བཞནྱགས་ཡོད་པའྲ་པཾར་། ] ༼དཱ་ཐ དཱ གངག་ཕིར་གལུ་ཏེལས་པང་བཞིན་གྱི་ས་ཡོདནན་དུག་ཏུ་གནས་བ་དི་ཤརར། བུ །གཉེས་པན། ལསཿ་ 
བཞན་རྱེས་ཡེདད་། ལས་ཀྱི་མཱུཉོན་མེངས་བང་བཞན་གྱས་ཡངཔའི་པུར་ཅེན ། ཏོནམེངས་དེདག་ཆོས་ཅན། ཡང་དག་པར་ཡོདཔ་མནོཏྲ། ལནན་ཡདྲ་བེདལས་བྱུང་བའྱ་ཕར།། ལསན་ཡང་དག་པརང་ལྟར་ཡད་པ་ཡན་ཏམ་ཡན་པར་ཐལ། [ 
གལ་ཏིཏོན་མངས་ཡང་དག་པར་ཡོདཔ་མེན་པའྱ་ཤྲར། ཁྱབ་ཧུཾ།  ལས་འད་ཉོན་མངས་པའི་བརག་ཉིད་ལས་བུང་བའྲེ་ པར་། ལསྐ་ཉོན་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོདད། རེའི་འབས་བུལུས་ཡེདཔའི་ཕུར་ཅེན། ལུསལ་ཇིལྟར་རང་བཞིན་ཧྱིས་ཡོད་པརརྔོད་མེརིགས་ 
པརལ། གལུཏེལས་ད་ཤོནམོངས་པདརངབན་གིསནུངཔིའ་ཧིར། ཁུབ་སེ། ལས་དང་ཉེན་མོངས་པ་པགནོལུན་ནུམས་ུནྱིརནད་བཅུན་པའྲ་དིང་། འས་རང་བཞིན་ཡིས་ཡོད་། ལས་ཀིབས་ནུ་ཟབ་ཡོདཔའྱི་ཡིར། མརིག་པས་ 

བསྒྲིབས་པའི་སྒྱ་བོ་གངསདཝཱན་དེནིབ་བ་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངལསྦ་ེད་པ་པོལས་གཞན་ཡིནཞིངདེཉིདལས་བེད་པ་པོདཡངས་ཡིནནོ། །ཞེན། ལས་ཧད་པ་པོ་ཡང་པང་བཞིན་གྱེས་མེདད། གངག་ཤརན་ལས་འདིནི་ཏེན་ལསརང་བཞིནྱ་རིས་ཐུང་བ་ 


$ / 






༄༅། 


མོ མོནྷོ་ྷཧནོ་མིནོ་པ་ལསྱོ་བུངབ་ཡོདཔ ནོབདའི་ཤིང། ལོ ལས་ད ས་འྲབ། བུཿངབཞིན་ཨཾས་ གལ་ དེ། གལ་ཏལས་ །དདབྲིདཔ་པའང་བཞིན་གྱིས་མང་པའི་ཕོར་། ཟབ་པོ་ལ་རང་བཞན་བུས་ག་ འལ ཡེད ། ཅྭ་སྩེ་འབས་ 


ྲ བུ་རང་བཞིན་གྱིས་ ཡོདཔམཱན་པའ འཕྱར། གསུམ་ མོ་པནྲི། ལས འབས་རང་བཞིན་བིས་ཡོདན་། བྱ་བྱེད མི་འཐད་དོཞན། སྐྱིནམེདད། ཇིལྟུར་སྙོན་པས་སྲུལ་ པནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཕུ༔ ཡུན་ཚོགས་ཀུས་ ཡཞང་སྤུལ ་བདེ་ཡང་སྲུལ ་པནྡིསར་ཡང་ 
ཤི གཞནན་ འ་པ་ལྟར་ངེ་གཞིན་དུ་བྱད་པ་པེ པོས་བའྲི་རུམ་པ་བཞིན་དེས་ལས་བ ་གདགས་པའང་དཔརན་སྤུལ་པས་སྤུལ་པ་གཞན་ཞིག་སྤུལ་པ་མཛད་པད ་དབཞན་དུ ། ཉནམངས དང་ལས་བང་ལུསྐྣ་ནམས་ངང་། བདཔ་ པ་དང་འདས་ཐུ༔ ་བུདང་། ༤ དྲ་བའི་ག གང་ 

£ ཁུར་ལྟ་བུ། 
¢ རེ་བོན་ནིད་ལ་བྲའི་པའིརིམ་པ པ། དཀོནཉདྱཀི་མཆིནིད། དོནདངེས་པ་ རྣསྲུབ་དགོས་པར་བསན རྩུན་པའོ། །དང་པོ་ལེ་གཉིས། ལྟབ་གཏན་ལ་དབབཔ། པསུ་ཉེས་སྐྱོན་ལྡེག་པའེ་རིམ་ པའོ། །ངང་པོན། ཡང་ངང་ཤོན་མེངས་པར་ཁྲན་ 
པབ ཉིད ་ཡིནན། དེ་ཁོན་ཉིདགང་། དེ་ལ་ འཇུག་པའི་ནུལ་ཇི༔ གུཞེན། ངྲི ཛོན་པོ་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་འཇིན་པྲ་ནལ ་པ་ཐམད ཅད་ལམདཔནེདེ ཞཉད་ཡནལ། དེལ་འཇུགརུལ་ནི། བདགའང་བཞིན་གྱིས་ཡོང ་ཡོདན། བདག བུང་ 


དིགྱར་པ་རེལམ་འདུ་བ ཟཡན་པའ་ཤར། ལས་དངའབུས་བྟཏག་བཞད་བབས་རབདུཧུདཔ་ བནུ་བདུན་པའོ།། པ མ་པ་དེ་ཁོན་ཏིངལ །ལ་འཇུག་རུ ཚུལ་ལ་ལྔ། དངོས དང་། ལུང་འགལ་སྲུང་བ། 


རུ ་རང་བཞིན་གྱིས་ གཅིག་གམ ཐདད་། གལ་ ཉི་ཡུང་པེ་ བོ བདག་རབ ་གཅག་ ཡུནྲ། ་ ` བདགརའོ་བཞིནེ ློསི་བདང་འཇིག་ བཅན་དུ་འྱགུརའོ་། །གལ་ཏེ་བདག་ ཡུངཔོའ རྣམས ་ལུས་འང་བཞིན་རྱིས གཞན་ཡོིའནོཞོན། བདག་ཆོས་ཅན། དཱ 
'ཕུང་པོའདུས་བྲས སུ་མཚོན་པའིམཚན་ ཉིདམེད་པར་འགྱུརརོ། ༈ བདག གི་བ་མང་བཤིནྱ་གིས་ཡོད་པར་གལ་འགྱུར་ཏཾམི་འ.གུར ར་བའ་ཐལ་། བྲངག་ཉིང་རང་བཞེནྱ་ཐིས་ ཡུད་པམ་ ཡིན་པའི་ཕིར། _ གཉིས་པ་ ལ་གཉིས། ༨ ཤཱིས་སྐྱནལྡཾག་པའི་ ,. 
རི ་པ། ཐོར ཐར་པུ་ཐིབོ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོན། .  བདུག་པང་བདག་གི་ བརང་བཞིན་ སམད་པརབྱམ་པའ་ནུལེབ་པ་ཆོག ཅན། ངར་འཇིན་དངང་ ཡུརའཇིན་པ་མདཔརའགྱུརཏེ། ་ཱ བདུག་དུང་བདག་གི་བའི་མཚཱན་མཞི་བའིད་གཞིནིཏིདམངོན་ | 
སུམ་དུ་ཅོགས་ པའི འིཤིཿཱ བངས ཨ་བུང་རང་བཤིན་གྱིས་ཡོདཔར་ ཐཱལ། ཀང་དུང་ང་ཡ ཡི་བར་འཇྲིན་པྲ་སང་བའྱི་ནལ ་འབོར་པ་ཡོད་ ཡུང་པའུ འི་ཤུར་ཅེན། ང་འདིན་དངང་ཡར་ འཇྡིན་པ་མདཔའྱིན ནལ་འབུན་པ་༣ང་ ་བཞིན གྱིས 'ཡོད་པར་གད་ གིས་མཐོར་བྲས་ང ངྭཉིདྲམི་ མཐོང་སྟེ] 
རི་རབ པངཡི་རའཇིན་པམད་པའྲིན ¥ ་འཐོར་པ་གང་དེ་ཡང་རང་ ་བཞིནྱ་བིས་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ པའཤར་། ཞང་དང་ཤིརོལ་ཉིད་ངག་ལ་བདག་ང ་ངང་བདག་ ་གིའོ་སྐམ་པའའཇིག་ལྟ་ ་བདནཉེབར་ལོན་པ་འགག ་པར་འགུར་ཞིང་ཉེར་ལེན་དེ་ ་དེ་ཐད་པསྐན། - "༩༥སདབང་ 


{སས ༄༢༽` ༽༽ཤེ ངཿ ༽ 
| འཇིག་ལྟ་ འལོར་བའི་རྩ་ བོ ཡིན་པའི ཤིར གཉིས་པ་ནི།་ 


= 





གིས་སྙེ་བ པཟདཔརའགྱུརཏེ། ༦ལས་པང་ཏོནམངས་ ཟདཔས ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བདན་རྱེ་བ བ་པང་ད་ནི། ལྡ པའྱི་ཕིན་། འོན་གང ངགས་ལད ཉོན་འཛིདཉེན། སོང་ཉིདབསམས་པས་ | 





ཉོག་ལས་བྱབུང་། ནྟ་ཙོག་དེདག་བདོནའབིོ་སིསསོ་པ་ལས་འབུང་། བཅོདོ་བཟིན་ཧོཐོ་ངོ།ངོ་ཉོ་བོསཐོསོ་བོསའགོག་པར་ཕུར་པོའ། ] 






༡ 


 ཤིཿརོ། །གཉིས་བནི། འཇིག་ལྟ་ཐད་པ་དེ་ཁོན་ཉད་ཡིནན ། བདག་ཏིང་བདག་གི་མགོན་ཡིན་བི། །གཞེནནིསུ་ཞིག་མགོན་དུའྱ་གུར། །བདག་ལེར་ལེགས་པརདུལ་བསན་། །མཁས་ཕས་མཐ ་ཐོབ་པར་འགུར། ཞེས་གསུངས་པ་པང། 
ཁགལ་ལོ་ཞེན། མོ་འགལ་ཏེ། ལས་ཁྲགས་ལྷསུརཔ་འདེབས་པའི་གདུཡ་བམ་བགེབལས་ལྡག་པའ་པརདུས སྦྱ་ཧསྣ་ནམས་ཀྱིས་བདག་གྲོ་ཞེས་ ཀྱངབཏགས་པར་གྱུར་ཅཧང་། ལས་འབྲས་ལ་ཡང་ཆེས་པའི་གདུལ་བྲེ་རྲཔ་ལ་གཞུག་པའི་ཡིདྲང་ 
་; རྔ་དབང་བའི་བདག་མེང་ བསན་བརྒྱ་གྲར་། བགདུལ་བཿ ག་ལསཿསྤྱ་ཆསྨ་ནམས་ཉིས་བདག་དངན་བདག་མདའགའ་ཡངངང་བཞིན་གྱིས་མདའེསྱ་ཀངབསུན་བའི་ཕིར། སུཿསྱ་རུསྱ་ཁིས་བདག་བང་བདག་མེད་གཏུས་ཀུ་བང་བཞེན་མེད་པར་བསྟནན། 
ཞིག་ཡོང་པ་རབྱསནཅེན། དོན་དམ་པརཔྡ་རོད་པར་བྲ་བ་ཝུགོ་པ་སྣེ། དོན་དམ་པརསམས་ཀྱི་སྦོང་ཡུལ་ལྡུག་པའིཔུར་ཏེ། ངོན་དམ་པརམས་སྐྱེས་པ་དངམ་འགགས་པའི་ཚོས་ཉིདྱ་བུ་ངོན་ལས་འདས་པ་དཔམཚུངས་པའི་ཕིར། གསྲུམ་པནི། ང་ 
| ཁོནཉིད་དོན་དམ་པ་བབསནམནུས་ཀྱངཐསཱད་དུངེ་སྙེན་པའིརིམ་པ་བརོད་བདྲ་བའཞན། དྷེ་ལུརོདཀོས་ཏེ། ཐག་མརྦ་སད་བྱདུད་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པ་བཡོད་པ་དང་། དེནས་ཡངངག་མིན་པ་གཞན་དྲུའགགུར་བང་། དེ་ནས་ཤིས་པལ་ལྟེས | 


! 


༠ ༡༠ 
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༠༤༤༠༢༢༤༤༧༤༧༤ ༢༡༤༤༠༤༤༠༤༥༣༠༢༠༢༤པར ས་ཀ གསུམཐནཿཉཿ མཆུང གྱེས་ཡོདཔ་མེན་ཞེས་པ་དན་སངྱརས་ཀྱེ། གདུལ་བྱ ངང་ 
༈ིཿ འ་འ ོ ནི ང་དག་ནན་ཿ ་ཡུང་ (ངངག་པ་གཞན་འགྱུར་མད་པ་ཡང་རང་བཤེན ཡོད་པ་ལིནཞེས 
བྷཾནས་ཡང་དགུ་དངའཕགས་པ་ལ་ལྟིཾསནས་ཡངངགུམ་ཡན་བཉིད་དང་། དེནས་ཡངདག་ཡེན་པ་གཞན་འགྱུར་ཡང་མང་བཞིན་ྱིས་ཡོད་པ་མོན། ནའུ 


སས 3 རེན་ཏེ་འབྱང་བའ་འདྲས་བུ་གང་ལྱའདྲན་ ། 
ྒ མིན་པའིས་ཏིད་ཡིན་པའི་པ ཆདཔམིནཞིང་རྟག་པ་མ་ཡུན་ཏེ། རྒྱུ་གངལ་བརྟེན་ཏེ་འབུངབའ་འབྲས་བུ་གང་དཉད་ 
. . ཐུ འཐུ་ས་བ ཌྷ ༩༢ ས་མ པབཡད་པ་ངང་། ཐུ ་པའི་ཆོས་ཏིད་ཡན་ ར། རྒྱུན་ཆད་པ: འ༣༽ ༡ ང༽ ༨ ༦ ཅ ་སལ། ' 
ཅུག་ག་སེས་པ་ནམས་ ན་སོསོ་པ་དང། ཁུདམངོནས་ཨངདུ་གས་པའིརྡརུསཉོག་གྱིས་ ་བནི། རང་ རར རར ཡིརྟཾཏཱག་བམ་ཡིན་པའིདཁན་ཉདཆས་ཅན་། འབདཔས་སེལུ་དགས་ཏ རནས་སྲ་བུང་ ཉན་ 
ཤིག་རྒྱདད་དེ་ཉིད་མིན་། སའངབཞན་ཙས་གཞན་པའངམན་པ་དའཧུར། ཝ་པན་། རང་བཞན་བཿ །ཐེབྲོ་ཀང་ལས་པརྨ་སམ་དགོས་ཏེ། ཏདྲ་བསློམས་པས་ཆའདེར་མང་འདས་མ་ཐོབ་ཀུང་རོགད པའསངས་རྒྱསྣ་ནྣམསམ་བུངཤང་ཉན་ 
རར ྱིགོན་བོརམསོ བསན་པབ་དོདས་པའི་ བངརུང་པཡིའ་འདར། ཆསཅན། ཚེའངྱ་ལུབའངས་མ པབྱ་ཙངངས་པརྨ་ མ་བགུས གེཔང་རོབྱིརདཔའོ། ༤ _ །།བཞྭཾ་པ་དུས་རང་བཞིནྱ་གིས་སོང་བར་ 
1; འོ་ག དིག ་ག༽ས་བསབས་ས་ ་ ང༽ འསཙན། ༤ ར་ཆོས་བྟརག་པ་ཞེས་བ་བ་ས་རབྱ་ཏུ་བེད་ པའ། ~¬ ----- 
 མོ་ནསན་ཟད་པྱར་ཡངཔ། སྦས་ཅལ་ཤེསྡི་ེདན་བཏན་པཟདཔ་ལསརཏྱེ་པའི་ཉིར། བག་པ་ཆོས་བཏག་མཞེསབསལསདབདཔར འབྱརདཔའོ། ད 


༼ཤོསོ །བྷ་ནཔལ་གཉོས། བོསོ་ངང། དོའིསྤག་ཧེདདགག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དུས་རང་བཞིན་་གིས་ཡོད་པ་སྤྱིརདྭགག །རང་གཞན་སྡེ་པའི་འདོདཔ་སོ་སརོདགག་པའོ། །དང་པོན དངོས་པའརང་བཞེན་ ས་ཡོདདེ། དུས་གསུབ། 
ཱེ གདགས་པའི་གཞི་ཡེན་པའ་ ཆཉེ་ན། དྷ་ལརབདངམ་འོངས་པ་རང་ ྱིས་ཡོདན། གཉིས་ལས་མ་འདརབས། དྭ་ལར་བུངབ་དངམ་འས་པ་འདས་པའདསན་ཡད་པརའགྱུར། གལ་ཏིངཱ་ཝཱའ་ཐུང་བ་དངམ་ལོས་པ་འདས་པ་ལ་རང་བཞན་གུས་ ཡུའ་ | 
། ཧིམ་ཡོདཔ་མེན་ཏེ། འདུས་པ་ལནིམ་ལྕས་པའདས་དེ་གུཉིས་གབ་པ་ཡང་པནན་པའི་ཕྲིར་། རིགས་པའི་རིམ་པའི་ཚུལནི་འདིཉིདྱ་ཀེས་དུས་ལུགམ་གཉིས་པོ་མང་བ་ཤེས་པན་བྱ་ལེ། འཇསཔ་དང་ནིམ་འོསས་པ། །གལ་ཏེད་ལཱརབུང་ཏསེན། ཞེས་ 
| སྦྲད་ནས་དགག་པདབ་བའེ་པེར། རྩས་གསུམ་ལ་དཔུད་པའ་རམ་པའ་རུ་ཡན་འདཉདྱ་ཏེས་མཆོག་པང་ཐུམ་འབྲཔལ་སེགས་པ་དང་། གཅུག་ལསགས་པ་ལའང་ཤེས་པདྨྲ་བའ། ། གཉས་པན་། གཞན་སྡེནརེ། དུས་རང་བཞིའེ་གྱེས་ཡོདདེ་། སྐད་ | 





ཆེགོ་དངཐང་ཅིག་ལསོགས་བའི་ཚདདོན་གཞན་དངལན་པའི་ཤཱིར་ཅེན། དུས་ནི་ཆད་ངོན་གཞན་གྱིས་འཛིན་པརམི་ཕེདད། ཐེརཟུག་ཏུམི་གནས་པའ་ཕཾ་ར། གངཞོག་ཆད་དོན་གཞན་ྱིས་གཟུང་བར་བུ་བའི་དུཊ་གནས་པ་ཡོད་པམ་ཡེན་ཏེ ། དྲེ་སང་རུང་། 


81/ 


པཔ! ༽ ་་ 


རླུ་ཏནཆོགས་པ་ལས་སུམཡངྒམེ་བ་གགེ་པའོ། །དངཔོལ་གསུམ། ཚོགས་པ་སམལས་བྱེ་བདུགག །ཚོགས་བདུས་མཉམ་ལས་སྩེ་བ་གུག །ཆོགས་པ་ཤོམ་ལས ྲི་བདགག་པའི། །དང་པྲོའ དུནེ་རངབཞིནྱ་སསེ་ཡོདངེ། འབུས་བུའི་ལུན 
རྨ ཟི སྟེ་བརའགྱུརཞིངེ་ཚོགས་པ་ལ་འབས་བུ་ཡོདནནེ། འདོས་བུཅོས་ཅན། ཇིལ ༩ འབྲས 
གལ་ཏྱེ་ཆུཔང་ཏུན་རམས་ཀྱ་ཚོགས་པ་ཉང་ལས་སྐྱེ་བརའགྱུརཞར་རྒྱུ་རྱ ཚོགས་པལ་མདཔའཤེར། འགས་བུཆོས་ཆན། རྒྱཧེན་ཚོགས་པལམདདེ་། ད གལྟཏྱེརཱཔ་ ཾ 

ད རྒྱུདང་ ¦ 





ཾམ་དམེགས་པའི་ཤར། དའདའིདསན་ཚང་ཀིས་ཛིཝརགདགས 
ནངུས་ལཱ་རཔབཞིནྷ་ཙཱས་ཡོད་བརག་ལ་འགྱུར་ཏུལི་འྱསུ་རབ་རཐལ 


༨༩ 


4 


། 


ཨུཾས་ཅན། ཇེ་ལརཆོགས་པཉིདལས་རང་བཤིན་གྱེས་སྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


ཤྱིིདྱ་ཧན་ཡིན་པའི་ཤོུརཉེ་ནེ། གལུ་ཏྱེ་ཆུབ་རྐྱེན་ནམས་འཚིགས་པ་ཉིདལས 


མནས་པར་ཐལ། སྲ 


ཚད་མསུམ་བཟུངས པའ་ཤར། ༢པསྡདསྣ་ཡུ་བནར། ཨྲཿཅུཀ་པམདྱ་ཀང་པ ས་པོལ་བརེན་པའྲདུས་ རང་བཞིན་ཤས་ཡོདའོཞན། དངེས་པོ་འགའ་ཡང་ཡང་པརྨཿ 


༨༽ླ ། བལྟ་ཏྟེདསཱནདངོས་པལ་བརན་ཏེ་འཇོག་པས་དངས་མེདད་ངངོས་པ་ལས་ངོ་བྲ་བངད་པའིདུས་ནི་གལ་ཡོད་དམེད་པའི་པུར་། དྲུས་བུག་པ་ཞེས་བ་བྱསི་རབཏུ་པེདཔ་བྱུུ་དགུ་པའོ།། རར 
ཞནྱ་གིས་ཡོད་པའྱིསྦྲད་ཤཱདདགག་པ་ལ་གཉིས། འདས་བུའིལུན་ཅིག་བེད་ུན་ཡེན་པ་དགག །འབྲས་བུའབུང་འཇིག་གྱི་ུ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །ངང་པོལ་གསུམ། རྒྱེ་རྱན་ཚོགས་པ་ལེས་ཅ བགག ༽སྒུ་འེརལསྟ་ཡཱེ་མདགག ། 


> ཅཅ 


་བཉིད་ལས་སྩེ་བྲམ་ཡེན་པར་ཐལ། དེལ་ཡོད་པའྱི་ཤའ། འདྲས་ 
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༅༅། རཾནྷརམསྭ་ནཱི་ོགས་པལ་ཡོདོནྷ་ནཛོགས་པལ་གཟུངད་ཡོདཔར་རིགསནཚོགས་པཉིདལ་གཟུང་དུནདཔའི་ཧོར།། གལྩཏྱོ་རུདངྱཏནྡ་ནམས་རི་ཚོགས་པོད་ལས་སྐྱེ་བརའཆུརཞིང་ཆོགས་པ་ལ་འབས་བཡདནོན། ཚོས་ཅན། ་ 
རྒྱུནམས་ད ང་ནིརེན་ངག་ཀྱངརྒྱུ མ་ཡེན་པརམཚུངས་པརའགྱུར་བརཐལ པ། སིི སྣམདཔདའངབཞིསིས་གུ་པས་ཡིད། གལ་ཏེ་ཚོགས་པས ས་འ ཅི གང་དྭིནཱ་པ་ དང་གང་ ་ 
་ པའི་བདག སྭ་སུ་འགུར་བདལ་ལོ། །གལ་ཏ གས་ད ྦ་མཚིན་པར་གག་བྱུ་ཞི འབས་བླུལླུ་གུ་དེབཀཆོས་ཅན། རྒྱ་མིང་དུ་འགྱུར་བ་ཐལ། ༢ ཿའགུགསནས་ནེ 2 གཉིས་པནི། 

ག ག་བསམ སེེ་བར་འགུནན། རླ ཧིཿ པ་དང་བསུདབ་གངངས་གཅིག་པ རིའྱརལ་ ཐེལ་ལོ། །གསུམ་པདི། གལ་ཏཔེ་ བུག་ཏཱས་བནརེ། རྒྱུརྱེན་ཚོགས་པའེསྲ་ ལཱ ལྟ་དུ་གས ས་ུད་པནའདདོ། 
ྒ ཧཧ ཆོས་ཅན], རྒྱུམངདུའབུང་བརཿཇྱུདཐར་ཐལ། རང པགྱརྒུཔང ནྭ་༣མསུམ དཔའི་སྣརུས་པའི་ཕིར། གཉི ཉིས་པལ་གཉིས། རྒྱའབུས་ངོབོ་གཅིག་པ་དགུག །ངོ་བོ་ཐ་པང་པ པ་དགག་པའོ། །ཇང་པོཞ འབས་བཱནྭཾཧཱཁེན 

སྐྱིད ཁོ ཡེནལ། ་ཁགས་བུལ་ མཧིན་གི་ཉེས པརཡངམཾརྱུརཏེ། གལ་ཏིརུལགགསནས་འབས་བུའི བངག་ དུགནས་པའི་ཤིཿཉེན། རྒྱུནི་ཀུན།ཏུའཕེ་བཙམ་དུའགྱུརལ། སྡེན་སྩེས་པའིརྒྱུ ར་མོ ༥པད་པར་ 






ད 55 5 ། 





ད། ལསབ 


ཤགས་བྱུ་པུད་པདག་བ་ཧྲད་པ་དགག ། ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པ་དགག་བའོ། །ངང་པོན 
ཱ བཛད ཛུག སོཿ རང གས་བུ་སྩེས་པ་ཇི་ལྟར་སྐེད་དེམི་སྩེད་པརཀལ། ད་ ཕིར་དང་། སྐུས་ཟིནླསེམི་བགོས་པའི་ཕིཿ། 


་ེ  སད་ནྲེལལཔི་ ཁྱ 
དྲག རར 


འ ས་ས་ས 


ི་ བམ་ དཔར་ས་བ་བའི། 
བ་དྲ་སཱམཐོང་བརའབས་བུར་ 
ལན་ཅིག པརའབུར་བནིནམ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡེན་པའི་ 


རྒྱུསེས་པང་མམྩེས་པ་དདའདས་པདང་ལྷནཅིག་ཕྲང་པེརའཆུརཔཞིནམ་ཡང་ཡོད་པམ་ ཡུ འོ། 


རང་བཞིན་ཧིསྱ་དྲདན། 


འབས་བུའས་ ལྭ་དྲུ་གགས བལསམ་འགགས་པས་སུད 


ན་བས ད་ བྱའོ ྒ རྒྱུས་འབྲས་བུ་གང་ཞིག་ངང་ ཿ 


འགསྱསས་བླཱུ 


ནིཇི གས་རང མྱསེདཔན་ཐུལ། 
ས་དོང འདུས་ བདང་ནྱེསས་པ་དངྱ་ཉན་ཅིག་ཕང་ 


]རྒུའབས་རང་གཞིནྱ་ཅིས་པད་པ་ཡོད་པ་ཡནནོཞན་ཡད་། ྒྱསནིི་ཉྟར་ཡྲས་¡ 







` ༤༨༨༥ མཿ ༩༣༢༤ ༡༡ སགས >÷ ;ོ ་ ` ལུབ་་སིགག་ ངྲི `>, ; ༣༠༠ ཛག ཅཙ་ འི པཔ 
།བྲམ་སུད་པརྡཝཕའཱོ། །གལ་ཏིའབས་བྲས་སྟངབའྱརུས་ངི་ལར་འདས་བྱ་དུཔདབདས་རིགས་པར་ཐལ། འདུས་བུདངདལ་བའྱི ི། གལ་ཏེ་འས་བསྐི་སོངབབྱི་ནུས་ཇི་རུརའབས་བརང་བཞིན་ིས་མོདཔརང་ཐིླི 
ཧི  པའ་བྲལ། སུར་ཡངྱ་ེ་བ་ལ་དགོས་པམད་པའྲ་ཤུར། འབས་བྲུང་ ཅན། སྒྲ་བ་དང་འགག་པར་མ་འགྱུར་བའར་ཐལ། ༢ང་བཞནྱ་ཐུསམ་། ང་བའ་ར། ཁབ་སྩེ། རང་བཞེན་་བིསྣ་སི་ `< ༨ 

།འི་པའི་ཤིང་། ཆོས་ཅན། རངབ ཞིནྱ་ཧིས་ཇིལཱར་སེ་བཔའྱགུ་པཞཾང་ངེ་ལར་འགགོ་པརའགྱུར་ཏེ་མ་འགྱུརབར་ཐལ། རང་བཤན་ཧྱས སྲུང་བའ་ཕཾར། ་ཁབ་སེ ངོ 

3 དངའགས་བུ་གེགཉིདདྲུ་ནམ་ཡང་འཐད་པརམ་འགུར་ཏི། 

ཧ་ རངྲ་རྒ་མེནོ་ས་ར་པས་པར་འ 


£ རེ འ ང་བ་དན་ཡ་འགགས་པ་ངང་མ་སས་བརོཡངའ བུ་ 

ཛ་ཛ མ་རཱསིམ་ལ ེ ་ཱ ! དང་པད་ཡང་རང་བཞན་ཧས་མའགགས་པ་ངངམ་སྙེས་པརནོ་ཐལ་བརགྱུནབའཕེན། 
་ དོར བས་བུགཅིག་ཉིདན་བཅུདབྱུ་སུད་བོད་གཅིགཏུ་གུར་བའི་པོིར། ཨ་བས་བུ་རང་བཞིན་ཙིས་གཞན་ཉིད་དྲནམུ་ཡང་འཐད་པ རམི་འགགུར་ཏེ། ུས་པརནལ་བར།ུ ༦ 

ཡེ རྒུཿ གུ་བའཔུར། ར་ཨ ི་དཔར་འགུ་ད པའུར་པརྡ་བའ་། འུས་བུ་ང་ ཉདྱ་ཀས་ ད་པའུ ཕྱར། རྟགསམ་གྲུབན། རྒྱུས་ནོ ཞིག་རང་བྱ ནྱ་གིད། ད་པརའྱགུར་ཏཾ་མི་འྱགུར་བརྡ་ཁལ། འདས་བུ། 
དགྟཉིདོ་ེན་ཡིད་པའྱི་ཕིར། གཉེས་པན། རྒྱུཾ་ཉིད་རང་བཞིནྱ་ཡེས་འཐདཔརམའཕྱུརཏེ། སྤྱད་པར་བེདབ་ཡང་བཤན་རྱས་ཡོད་པམ་ཡེན་པའ་ཕར། འབུས་བྱུ་ཆུ་གང་གི་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་རང་བཞིན་ཅིས་མེདཔར་ཐལ། རྒྱུ་ཉད་རང་བཤིནྲེ་རིས། 





༡2/ 


།འཇད་པ་ཡོངཔ་མ་ཡེན་པའ་ ཕར  གསུམ་པན རྒྱུནམས ་དངུནྭ་རྐན་དག ་གཆོགས་བ་གང་ཡུན་དེ་ཡ ཚོས ཅན། འདུས་བུ། ཛཉརང་བཞིན་གྱིས ཨྱེདཔད་བདུམ་རིགས་ པར་ཐལ། བདག་གས བདག་ཉིདམ་སྱེད་པའི་ཕིར་། འདོདན། རུ ྦ 


རུནུཚོགས་པས་འབུས་བུ་མངབཞིན་གྱིས་བུས་པ་ པ་མེདཔར་ཐལ། 


རྒྱཉྱེན་ཆོགས་བསུ་བས་པའི་འྲབས་བུ་མངབཞིན་གས་མད་པའི་ཤར། 
: ོགས་པོ་བཏག་པཞས་པ་བྱསརྭའ་ཏིཤུཔ། 


དེའ་པར། རྒྱུ་ཏླུན་ཆོགས ་པས་བས་ པའི་འདྲད། བུངབཞིན་ཡྱཾས་མེདཀུངཀ ནྲ་སྔ་ཚོགས ་པས་བས་ པའིའབས་ བུ་ཡོད་དོཞན། རྒྱརྐེནཚོགས ་པ་སིན་པས་ཤས ་པའེ་འབྲུས་བུ་མེདཔར་ཐལ ། 
འབས བུ་ཐང་ཞིན་གྱིས་མེངཀངྱོརྒརྐེན་ཚོགས་པ་ ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ ཡང་ཞེན། རྐྱེན་གྱི་ཚོགས་པང་བཞིན་བྱས་ག་ལ་ཡོད་དེམད་པར་ཐལ། འྭགས་བུརང་བཞིན་གྱིས་ ཡྤོ་པས་ ཤེན་པའི། 


།གཉིསཔྱ་འ་བའའའཇག་གིམ་ིན་པ་བགག་པལ་གཉིས། ཨུ་བངིགརངབཤན་ཤིམཡོདཔ་དགག །ཤེའཇིགཔངབཤན་ཅས་འདདོནཆུག་ 


རླག མས ལ་བས །སུད་ུདཔཀག་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ལཱན་ར ཡིནཡེན་བརགསནས་བཀག །རྟེན་གངལ་ཡོད་བརྟགསཞས་པགག ། གཅིག་ངང་ཐངད་བརགསནས་དགག་པའོ། །དང་པོནི། དུ 
བབ 


ཡོད་དེ། འབས་བུབུལ་འདསབླ་ 


འཇིག་པའབྱུང་བམེངཔར་རས་ལྟནཅིག ཀུརཔབཞིན་རྱེས་ཡོང་བཏིངནི་ས་ཡེན། འབུངབ་འཇིག་པམདཔར་རམ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རང་བཞིནྱ་ིས་ཡོདཔམ་ཡེན་ཏེ ། འོག་གརིགས་ ¡ 


༄། „ །པས་གནོད་བའི་ཕརརོ། །ཇྱེལར་གནོདན། འཇིག་པའབུངབཿ དཔརནངལྟ་ ཅན་ཡོདཔརའྱགུར་ཏེུ་འཇི་ ག་པའབུང་བམད་པརམདདེ། ན་བ དབརའཆིབརའྱྱགར་བཞི་རུང་བའི་ ཤེར། འཇག་ ་བ་འབྱུངབ་ དང་ལན་ཅག་ཏུ་ 
་ུ ཇི་ལྟ་བུརན་མང་བཞིན་གྱིས་ ཡོད་བཅིད་བུའགུར་ཏེ་མི་འགྱུར་བརཐལ། ¦ །ཡོད་པཏིདནིམ་ཡེན་བའི་པར ། འཐུངབ་འཇིག་ པ་མོད་པརནི་ཇི་ལྟ་ བུརནི་ཡོད་པརའྱགུར་ཏཱི་འགུར་བར་ཐལ། ཨ་བ ། 
མེ་རྟག་ཉདནམ ་ཡང་མད་པ་མ་ཡིན་པའ་ འཕེར། འབྱུང་བ་འཇིག་པ་དང་ ས་ཡད་པའིདབུའགུར་ཏེམ་འགུར་བརཐལ། སྩེ་པའཆབ་ དུང་དུས་གཉིགཏ་༣ང་བཞན་ གྱིས་ཡེད་པེཉདནིམ ཡན་པའ་ཕར་། འབུངའཇིག་དངག་ 





དང་ལནིགཏོ་ཇིཉྟ་བུཿ་རང་བཞེནེ་གྱེ 
' ཆོས་ཉན ། རང་བཞིན་གྱིཾས་གྲུབ་པ་ཇྔེལྟར་ཡོད་དམདུ་པར་ཐལ། ོད ད་བ ་ཨེན་བརྡ་གབ་པ་ཡོད་པམ་ ཡིན་པའི ཕཤེར། གཏིས ་པནི། ཟད་པ་ལ་འབུང་བ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་ 
༡ །པ་མ་ ན་ཏེ ཟྭསཾ་གྭཾས་དུས་གུ་གྱཏཱ་མེད་པའ་ཐར། མ་ཟད་པ་ལའངའབུང་བརང་བཞིན་གྱེས་མེདདེ། མ་ཟད་པ་རང་བཞིན་ཧུས་ཡོདན་དངས་པའི་མཚན་ཉིད་དངྲ་བལ་བའེ་ཛོར་། བདཔལ་ འཇིག་པ་རང་བཤིན་གྱེས་ ༥ཡད་པམ་ ཡན དད ཛ; 
རལ་འཇེག་པ་ཡང་བཞིན་ཧིས་མྟ་ཏེན་པའྲ་ཡིར། མ་ཐདཔ་ལའངའཇིག་བ་རང་བཞིན་གྱས་མེདང ། _མཐད་པརང་བཤིནྱ་གས་ཡོདན་འཇིག་པ་དབལ་བའྱི པར འབུངའཇིག་རང་བཞིན་ཐིས་ཡོདདེ ། རྭོོས་པོ་པང་བཞིནྱ་གས་ཡོདཔའི་ པེར་ཅིན | 





#ཀ¿ 


ཅུ 
ཡེ 
༨ཡམ༡༡:ས༩༩༠༠༠༩༧༠༡༧༦ན༥ར༦ན༡༡༧༠པརཔར༢༠༩༨༠ ༢༦༥ 
ཟ 





བྱིསའབྲད་པེ 


ནིམ་ཡེན། ;ན་བཞིན་ཨིས་མི་སྙུངཔ་ལ་འབུང་འཇིག་དག་འཇི་ 
དད་འངམ་འཐད་བའི་པིར། གཉིས་པལ་གཉིས། མཐོངབ་སྒྲུབ 


ཏུདས་ ངེས་ཏི། ང ད་བདུངནིའཇིག་པ་དག་གཏོམུག་ཉིད་ཀིས བླས 
པ་ནི 
དངོསམདདངོས་པལེསམཾསེ་བའྱ་ཡིའ། གཉིས་པནི། ངངོས་པོ་ཆོས་ཅེན། དྭརབང་བཤིཉྱ་ིསྱི ས་བརའུར་ཏམི་འགུར་བར་ཐལ། བདག་ལས་མཾ་སྐྱེ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བཉིདམ་ཡིན། བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱ་བཞི་ཡོད་བཟིན་པའ 


འཐུང་འཇིག་བ དན་པརྙུསངབ་གཏམུག གས་སྣས་བཅསྦ་བ་བཅེན། རིགས་ 


དངོས་པོ་བངའབུང་འཇིག་རང་བཞེནྱ་གེས་མེད་དེ། དངོས་པ་ཡོདཔམ་ཡི་ ཡིན་པ་པའབྱུང་བ་ཕྲང་འཇིག་ པ་ཡོད་བམ ཡལ 


ཨ་ཡེན་པའི་ཕྲིར། 


མཧཔང། བོ 
ནམཐངཊ་ཡིན་པྱའི 


འབྱུང་བ་དངའཇིག་ པམདཔརན་དངེས་པོ་ཡང་པམ་ཡེན་པའ་ིར། , ཆོས་འ,་། ྙོང་པ་ལ་འབྱུང་བ་དུ དང་འཇིག་པ་དག་རང་བྲའིའ་། 


གྲུསུམ་པའི་། ཆོས་འ 
ན་པའོ། དང་པོན། འ 
ལི པ་ལ་ གཉེས། 


པས་གུབ༔ རཱ འབྱུང་འཇིག་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་པར་ཐལ། 


འབུང་འཇེག་རང་དང་རིགས་མཐུན་མེ་མཐུན་ལས་སྐྱེ་བ་དགུག །དངོས་པ་ པརངཔང་གཞན་ལསྣ་ས་ བགུག 






འབུངབ་དངན་འཇིག་བདག་གཅིག་པཉིདནི་མི་འཐད། འབྱུང་བ་པང་ནའཇིག་པ་དགརང་བཞིན་བིས་། 
ཇིག་རང་བཞིན་བེས་ཡེད་དེ། འྱབུངབ་པང་ནེ་འཇིག ་པ་དགེ་མཐོང་བའི་པིར་སྟམ དྲུ་པོདསམསན། 


དངོས་པོ་འཛོས་པོལས་མེ་སྐེ་དངོས་པོ་དངོས་མེད་ལསམེ་སྐྱེ། དཔས་མེདདཔོས་མོདལསཿ སླིས 





¦༄༅། །གཉིས་པནི། དངོས་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་ ཡོད་པར་ཁས་བངསན་རུགཿ ་དཔཆད་པརྒ་ཝུ བར་ཐལ་བརའྱགུར་ཏེ། རང་བཞན་ཟུས་ལོང པའིདངོས་པོ་དྷཏག་པར་བྟལསྐནྣ་ཏུག་ལུ་དང་། 


ཐཾ ཆོདབརའགྱུར་བརྡལལ། རྒྱུའཇིག་བྱ་སེེཞག་པྭ་སར་མང་སྐྱེ་བམེདཔའི་པོར། དངོས་པོ 
༥ སུནྡ་དདཔ་ཡུངཔོའྱི་རུནརབ། ཞི་བའི རྟགས་ཁབཁས་ས། །སིྱཾ་རུནརངཞིནྱས་མེད། སང་པ་ཐར་འགགས ་པརྒགུར་པན་སིང་པ་དུང་པྩོས་བརིགས་པཔཿ བམ འགྱུར་བའི ུར་དུང་། 


པཱ འ༩༽༽ 


མུ་ཅྟག་པར་བལྟ་སན་ཆད་ལྱར་འགྱུར་བའེ་ 


ལྭ ཕིར ངས་པ་རང་བཞིན་གིས་ ཡོད་པར་ཁས བླས་ཀྱངཆད་པརམི་འགྱུཌ་རྟག ་པརམི་འ རྟཏེ་། འབྲས་བུ: འྲིའྱུཔཔ་ལཇིགགྱ་ཆུན་དྲསེདཔ་ཡེནཔའཔེརརོ། །ཞེན། འབྲས་བུ་རུའ ངའཇིག་གྱི་རྒུན་དེསིདཔ་ཡིན་པརྱུརན] རྱརྨུའའི་ 
། ཨས ཡེདང་འྱགུར་བམརོགས ་པར་ཐལ། ངོབ་ཉད་ཀྱེས་ །་ཡོད་པའི་ཤཾར། ལྷག་མ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དུས་ན་ཆད་པརཝལ་། དའ 


སྲངཔ ཐམ བགགས་པརམ་གྱུ, གྱུརཔའིཚསད། 


དུང་པྩོས་བརྲགས་པ་རམི་འགྱུར་བའི་པོར་། གལ་ཏོིདཔ་ ཐམ་འགག་བཤེན་པན། སུད་པ་དང་པོ་རང་བཞིན་་གིས་སྨེ་བར་འགྱུརརོཞེན། སེམས་ཅོན་གཅག་ལ་སིད་པམ་མུན་པ་གཉེས་ཀུ་ཅིགཉར་ཡོད་པར་ཐལ་། འགེགབཞིན་པ་ ¦ 
མེའསེད་བཞི་གཅིགཏུ་འགུམའིངསྐྱ་བཤེན་པ་ལྟའི་སྲེད་བ་ཡངགཞན་ དུའགྱུ་ལཡ། རང་བཞི འྭས་དུས་མཉམ་པའྲི་ཡིར། བུང་པོ་གང་ལ་གནས་ནས་འཆིབརའགྱུར་བ་དེལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་ དཔའབུངབར་འགུརརམལེའཧུ འགྱུབར་ 


ཐབས་ ,? ༤ 


, 


92¿ 


གལཏེའགག་བཞིའུ་སྐེ་བཞིན་དག་ལྕན་ཆེག 


་གྱིས་ཡོདོཔ་དྭགག །བྲང་བརང་ 


རིགས་བམིན་བའྲི་ཕིར ། སེད་རྒྱུན་ར་བཤིན་གྱིསམདདེ། 
ཧིདཔའྱིརུན་དུརིགས་པའི་ིས། ་བཛའ་ཇིག་པ་ བཅག་པཞེས་གུབ་སེརསྭ པ་ཉི་ཤུ་གཅིག་པའོ་། བྱུ 
ཊོན་ཛོའ་འང་ཞིནྱ་བས་ལེངཔ་ལག འོ། །དང་པོས་བྷའེ། དམོས་དང་། དེལ་ལག་ཏོག་གཞན་གེ་གནས་མེད་པ། 


།མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། 


དེ། དེ་བཞིན་ གསོ འིན དཔི ཅེན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གངཤིགཆོས་ཅན། 
གཉིས་པ་ལ་གཉེས། དངོས་དང་། ལནཔ་པོ་དངྱ་བང་བར་རང་བཤིནྱ་གིས་ཡེདཔ་དགག་པའོ། །ངང་པོནི། 


མདྭ་ཕུང་པ་དང་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ལྡན་པམན་པའི་ཕེན། 


ལེག་པར་བཟུངས་པའིཉེས་དམིགས། 


དྷིལ་དས་གསུམ་དགྱར་ཡང་དད་པའྱ་རུནན་རང་བཞིནྱ་བིས་མའིགས་པའཔོར་། ཙཱཧཱཾ། དུས་གསུམ་དགྱརུ་གདམདཔ་དན་དྱ་ར་ 
།།ལྔ་པགོདརྒྱུན་རང་བཞིན་གྱེས་སྙོང་བལ་གཏེས། དེ་བ 
ཟགས་པ་དགཞན་ལའང་སྦྱར་བའོ།  །ངང་པོ་ལ་གསུམ། ལན་པ་པོ་རང་བཞིན་ 


་གཤེགས་པ་རང་བཞིན་རིས་ཡོདཔ་དགག་ ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རས་ཡོདདགག ། ཕུང་པོ་ལ་བྷརན་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོད་པ་རོགག་པའོ། །བང་པོན། གིང་རྒྱན་རང་འཞྲིན་ཧིས་ཡོད་ 


རང་བཞེན་གྱིས་མང་དེ། 


„ ཕུང་པོ་དང་གཅིགཡན་ཕུང་པོལས་རངུ་བཞིན 


གཞན་མན་ཁྱོང་ལ་ཕུང་པེ་དང་ཕུང་པོ་ པོ་ངར་ཁོང་ (ཧདརང་བཞིན་གྱིས་བཉེན་པ ¦ 
གལ་ཏེམངབཀུར་བནར། དེཉིད་ངང་གཞན་དུབྗརོདདུམེད་པའི་སངས་ ད 


ད ་ཕུང་པེའ འཛོགས་སོཞན། ཆོསོ་ཅན། རང་བཞིན་ཧིད་ལས་ཡོང་པ་མེན་པར་ཐལ་། རྟེནནས་བཏགས་པའི་ཡིར། འབདོདན། ངཆོས་ཅན། གཞན་ངམས་ལད་གལ་ཡོདད་མེང་པར་ཐལ། རང་བཞྲེན་ལསྨྣ་ནི་ 
༧ ༨འ ལོ པལ་བཾནནས་འདོ། བོ ཡང་ས དེ ལས་ལ ར་བྱ ཉོ་བ མུན ་ལ་བཅེན་ བཿ དད ཀེ ཱུ རྨ ུ, 
ཤག གང་མང་པའི་ཾར། ༢ངཛེས་ལསྤ་མདྱ་ཀ ཨང་ཞཾག་གཞན་སུ་དཔས་པ་ལ་བྟཅ་ནནས་ཡད་དའ་ན།། དབདནག་ཤགས་པརས་ཅན། བདག་ཉད་ཀྱ་འང་བཤན་དྲུམ་འཐད་པར་ཐུལ། གཞན་ལ་བནདཱང ཞག་པའི་ཡིན། དདནེ། ངྲཾ་ལུན་བདེན་ རྐ 

ཧཱ £] འགྱུར་ཏཱེམི་འཇུར་བར་ཐལ། གངཞིག་བདག་དིདྱ་ཀེས་མད་པའི་ཕིད་། ཆོས་ཉུན་། ཛུང་བོལས་གཞན་དངོས་སུ་ཡེད་པརང་ལྟར་འགྱུར་ཏེམི་འགུར་བརྡ་ཐལ། གཡལུ་ཏེ་ངང་བཞིན་ཅྱིས་ཡོད་པནན་པའྱ་ཡར། ད་བཞིན་གཤགས་པ་གངདེ་ཆོས་ཅིན། རང་། 
#།བནིན་བྱིས་མདའ། རང་བཞིན་དང་ནི་གཞན་དངོས་དགམ་གཉོགས་པ་མེད་པའི་ཕིར། གཉིས་པན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཕུང་པོ་ལན་པུ་པདྱ་བདབུར་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡད་དོཞ་ནུ། དེམེདཔར་ཐལ། གཡུ་ཏེ་ཡུང་པོལ་མ་བརེན་བརདེ་བཤིན་ 

༈གཤགས་པ་འགའ་ཡོད་ན་དེནི་དགདོད་ཕུང་བོ་ལ་བེན་བཟའྱགུར་ཞིང་བཏནནས་དེནས་ཕྲུང་པོ་ལན་པ་པེར་འགུར་ལ་འགན། ཛུང་པེ་རམས་ལམ་བརེན་པརུད་བཞིན་གཤེགས་པ་འགའ་ཡངམེད་བའེ་པིར། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་ན་ཆོས་ཅན། ཇྱིལར་ 
ཕུངཔ་རང་བཞིན་གིས་ཉེར་ལན་འགུར་ཏེལ་འགྱུར་བར་ཐལ། གངཞིག་ཐུང་པོལ་ཡི་བརྟན་པ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕིར་། ཚསཅན། ཡུང་བོ་དྲ་ཉེ་བར་ལན་བར་ཅས་ཀངམ་འགྱུར་བར་ཐལ། ཡུང་པོ་ཉ་བླབཔས་བམ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེ་བཞོན་ ༈ 


༥ ༨ 


འག 


82/ 


 ི་ ` འར རོ པྲ ༡--༠༨༠༠༢༠༤༢༥༠༡༣༨༤༢༤༢༨༤༢༢༢༧༢ར་༤༠༢༤༥༠ ༡ ང་ ༢༢ རོ གནོ རེ་ག ངོ སྨ ངམས་ད་ མམམས་མཆང་མམས་པར་སསཔམརས་མཆས། ་ྦ སམས མཁམས 
ཟ༦གས་པ་དན་བཞིན་ཤིསདད། ཞིད་ཤཔ་རཤན་ཅིསམདུས་རེ་ར། ངེ་བཞིནག་ཤིགས་བདེརོས་ན། ཏེང འབས ད་འངབཞིན་སིས་གདགས་སུའབར་ཐལ། ནུམ་པ་ལསདི་ཙོལ་བདབམནགང་ནིགད་ཉིདདགཞོན། 
ཉིདྲདུམེདཔའི་པཱར ། གཏས་པན་། གད་ཞིགཉེ་བརྡ་བུས་པ་ཕུང་པེུན་ཆོས་ཅན། རངབཞེན་ལས་ལོདཔལེན་ཏུ། ཏེནའབྲེལ་ཞིན་པའི་ཡར། ེཆོས་ཧན། བཞན་དངོན་ལས་དོན་ངས་པར་འོདེར་སྐན་ཏེམདཔརྡྦཔལ། པད་གི་ 
རཔས་པོལས་གངནདཔའི་ཤ། གསུམ་པན ། པུངཔེ་ཉདཔསད་བཞེན་གུ་ཤིགས་པ་སྟོངཔ་དེ་ཉུ་ཐུརནོ་དོན་དམ་པར་འདོགས་པརའབུརཏེམི་ལླགརབའཝལ། དྷེལ་ཧེབར་དུང་བདང་། ཏེབརལྡན་པ་པྷརམས་གུནྱཧིས་དདོདས་པརྙསངབ་ཡིན 
་པའེ་ཤཱར། གཉེས་པན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འང་བཞིནྱེས་མདན་སྒུར་འདེབསྲུ་སུའྱབུར་རོཞན - ཡའྱཧཱརཾཏ། དབཞནག གགས་པྲ་པགུདླད་འདབས་སྟེངོགས་ཁུང་མརད། དམ་པ། སྟེའུ ཞེས་ཁུང་པ་བཞེང་འདོམེད ཉིསར, 
དང་གཉིས་ཀསིནཞེས་མུ་བབར་གངགས་པའ་དནདུ་བྲ་ོདཔརྱ་བའ་ཕར། དེབཞུན་གཤགས་པ་འདེལ་ཆོས་ཅན། རག་པངསྟི་ཅུག་ལསགས་བའེ་དོན་དམ་པུར་ག་ལ་ཡོདང་མདཔར་ཐལ། རང་བཞིནཧིསུཞི་བའྱི་ཡིར། འདི་ལཆོས་ཅན་། 

རཐའ་དངམཛའམེད་འསོགས་བ ཞིགལ་ལོད་དམད་པེརཐལ། ཟང་བཞོནྱགིས་ཞིབའྱ་པར་ དངོས་སྦྲབ་དེནི་ཆོས་ཅན། མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ བན་གཤིགས་པ་ཡོདཅེས་སལ་མདསྣ་རམ་ཉོག་རྟོག་བདྱཔེདད་ ། ཁེདགད་གིས་བདེན་པར 















༡༤༡༡༡༩༡༣༧༠༠༤༤༨༠༦་ ༡༠? ༦༠༦༩ “༧ = ངོ གར 





༢༩ ༣ ༨. ༈ \¶ ༤༤. ངི \\ 2 རི 
དག་དཔོས་སྤྲབ དཀུན་ཡས་ཆོས་ཧན། རེ་བཞེན་གཤགས་པའིཆསདདམཐོངབརམ་འླ་གུར་ཏེ། སངསྱ་ཆས པུ་འདས་ཤིངརང་བཞིནྱ་གིས་ཟད་པདཔ་སྔོས་པན་བད་པའི་སྤེས་པསྤ་བོམོག་ཉམས པའི་ཕར། བཞཔན།༽ དེབ གཤགས་ 
པར་དངདྱིཞེནནདཔ་ལར་འབྲོ་བའདི་ལའདབཞིནཡད་ད། དེ ལི རེ ྭ 
ི 3 ྭ ྲ €`༽ €༽ 
བཞ བོ 
] གསུངས་ཤིང་སྡུག་དང་རེ་སྡུག་ཤཱཾན་ཅེ་ལོགལབརྙན་པ་ཉིད་ལས་ཀུན་ཏུ་འབུཏ་བའི་ 


གསུས་བཏོནམོངས་རངང་འུའ་ཁིསཡོད་པ་དགགཔལ་གཏིས། དངས་དང་། 


༅༦༣ འཇིན ཡུགཔོས་བཟུངས་བརྒུ་གརཔའི་ཧོ ། སངསྦ་རུག་ཆོས་ཅན། སཱངན་ལས་བདསནགནོ ོདདོགོ་འམ་དཔོགོག་བསམཔ་ལུརབབདཔ་ཏོདྲད་ནོའྱགརོ།། རང་བཞྲད་ནསནངདྲི་དོང། གསུམ་པོ གང 
དྲ་བཞིན་གཤགས་པའ་རང་བི 












༢༨༩༤ ཅུ 


ཤཿ སྙེཔཉིད་གངདན གྲོ་བའདེའརང་བཞིན་ཡེན་པའི་ཤར ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བཅག་པཞྭསྲ་བབྱ་སཱ་རབྱཏུཔེད་པ་ཧི་བུ་གཉིས་པའོ།། པ 
དྲེ་སང་བའི་ཐབས་དགག་པའོ། །ངཔལ་ལ། ཉོན་འབྲེལ་ྱི་ཊུགས་ཀྱིས་དགག །རེན། རྒྱུ ༨ དམེགས་པོ་འངབཞིནེ་མེད་པའི་རྟགས་གྱིས་དགག །རྒྱུརང་ 


་༢ ༡ 


མད་པའྙ་རགས་ཤནྱ་ཧེས་པགག་པའོ། །དང་པོན། སུདྱ་རྒུན་༣ང་བཞིན་བྱིས་ཡདད། རྒྱུ་ཏོནམེཕས་འང་བཞིན་གྱིས་ཡོདཔའི་ཤོར་ཅེན། ཧོན་མེངས་ཡངངག་པརམེད་ད ། འདོངཆགསཞེ་ཕང་གཏུམག་ནཱམས་ཀནྱ། ཉོག་པ་ལས་འྱབུངབར 


། ཁྱབ་སེ། གད་དག་སྡུག་དངམི་སྡུགདང་པྲིན་ཅེ་ལོག་ལ་བརེནནས་འབུང་བ་དེ་དགརང་བཞིན་ལས་མེདཔའྲི་ཕིར། གཉིས་པན། ཏེན་མོངསྔ་ནམས་བྱི་ཡོད་ཉིད་ 





ཨུང་ཉེང་ནེ་ཇི་ལྟ་བུཉཿང་བཞིན་ཁྱིས་བེ འགྲུབ་པར་ཐལ ། བདག་གི ཡོདཏིདམད་ཏད་ུ་བརཡངརདབཤིནྱ་ཡས་ཐུབ་པམདུཔའི་ཤར། ཤབྭཊ། ཉེན་ལེངར འདེདག་གང་བི ཡིན་པའི་ འི་རྟ་ ཅི་ཡང་རང་བླ་དིནྱ་རྩིས་ ་གྲུབ་པ་ ཡོད་པམུ་ ཡིན་ཅིང་ཉིནའགའ 
།མུད་པར་ནི་གང་གི་ཡང་ཉོན་མེཔ་པ་དག་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱོར། ཉོན་མེངས་ལ་བརྙེན་བདག་མེད་ ཀྱངསཱམས་རང་བཞེའེ་གྱི གྱིས་ཡེད་དོཤན། དེ་མེ་འཐདཔར་ཕལ། འང་ལུས་ལྭ་ལུ་བའི་འཇག་ལུའ་ཡུ ཡུལ་བདག དེ་དཔུདན་མདཔ་བཞི བཞེན དྲུ་ཉོན་ཨངས་རྣམས་ཉོན 
མངས་ཅནྷ་སིསུམས་ལྷ་ཚུམ་པ་ལཱའ་དཔུདན་མདཅང་རང་ཡུས་ལྭ་ལུ་བའི་འཇིག་ལུའི་ཡུལ་བདུག་བཞིནདུ་ཉོན་མོངས་ཅན་དགོན་མོངས་པ་ལྷ་ཆུམ་པ་ལ་དཔདམེད་པའྲ་པུར་། གསུམ་པན ] ཐྲུ སིམ ཧའ ལག་ལ བརྟནནས་ཏོན་མོངས་ གང་དག་ ། 
'ངྙོན་དྲམ་པར་ཡོད་པན ་ཡིན་པར་ཐལ། ཱགམི་མག་དངཤིཿ ཅིལགརང་བཞསའསིཡོད་་ཡིནཔའིཤོང་། བཞི་པན། ལཾན་མེངས་རང་བཞིན ཕྱ གྱཾས་ཡོདད་། དའངམགས་པའང་བཞཤན་རྱས་ ཡེད་པའི་ཤེར གསས སྒྲུ རེངང་རིག་པདང་ 
དྲེདང་ཆོས་དགནྣམ པྲད གནཆོས་ཧན། འདདྲ་རགས་དང་ཞོསང་དང་གཉིམུགགི་གཞི་ཡིན་པའ་བརྟགས་ཏེ། སྡུག་མ་སྡུག ཧིན་ཅི་ལཾགཉུ༔ ་བཏགསནས་དུག་གསུམ སྱི་བའི་པོར། གཟུགསླས་ཚདང་འག་ ནྲ གྱག བཏགས 
པ་འབའ་ཞིག་སྟེ། དྲིབའི་གྲོངཁྱེར་ལྟ་བུནདང་སྣཾགརྒྱརིལམ་འདྲབ་ཡིན་པའི་ཤིར། ལྔ་པ་ལ་གཉིས། ཆགས་སྣདཀྱིརྨ། གཉིམུག་གྱི་རུརང་བཞིན་བྱིས་ ཡདེ་པ དགག་པའ། ། ངང་པོན། ཡུལ་དངདགལ་ཆོས་ཅན། སྲུ པ་དང་ནེ་མེ་ ྦ 














༄༅། །མུག་པ་དོན་དམ་པརའབུང་བར་ཡངནོག་ལ་འགུར་ཏེ། མའྱི་སེས་བྱུ་ལུ་བུ་དང་གཟུགས་བརན་འད་བའི་ཤོར། དོན་དམ་པར་སྔུག་པ་འཐད་པམ་ཡིན་ཉེ། གང་ལ་བ༔ ནས་སྡུག་པ་ཤེས་གདགས་པརཿ བམྭ་སག་པ་དྲ་སུག་པ་། 
རྨ ལམ་ལོས་པར་ཡོདཔ་མིན་པ་ངོའི་པིར་། བིབ བརསླི་མགཔ་འཐ མ་ཡིན དཔིལ ? བླུབ དོན་དམཔར་མག་པ་འཇདཔས་ཐེ་ཏེ། གང་ལ་བ པ དོན་དམ་པར མཛྲ་ཇགས་ཡོདཔརག་འའྲིུན། རའོ 
. དམ་པརཾ་སྭག་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་པའེ ] དེནདམ་པརཞེ་སྦང་ཡོད་པརག་ལ་འཁུར་ཏེ། ངོན་དམ་པར་མ་སག་ པ་ཡོདཔམ་ཡིན་པའ་ཕར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཤན་ཅེ་ལོག་པང་བཞིནྱ་གས་ཡོད་པ་དགག །ཡིན་ཅ་ལོག་དང་ལཱན་པརང་བཞིན 
.£། གྱིས་ཡོད་པེ་དགག །ང ཡིན་ཅིལོག་ག་ 'ཡོདམད་བཏུགས་ནས་དགག་པའོ།  དེང་པནི། གལྱ་ཏཱསི་ཅག་པ་ལྭ་ཅུག་པའོཞེས་དྭ་ལུརའིཛན་པ་ལེག་པ་ཡེནན ། ཐུང་པཆོས་ཅུན། ཅུག་པར་འཛིན་པ་ཇི་ལུར་དོན་དམ་བརལག་པ་ཡེན་ཉེམ་ཡེན་པ༣ 
ཤླ'ུཐལ། དོན་དམ་པརམི་རྟག་པ་ཡོད་པམེན་པའི་ཤིར་ཏེ །  དོན་དམ་པར་སྟོང་བའིཕིར་། གཡལ་ཏེམི་ཌུག་ཅག་གོཞས་དྭ་ལུར་འཛིན་པཱ་ལོག་པ་ཡེནན། ཆོས་ཅན ། མྙེ་ཏུག་པའོ་ཞེས་དོན་དམ་པར་འཛེན་པའངངི་ལར་ལེག་པམ་ཡིན་ཏེ་ཡིནྷ་འདོན 
སྤྲདམ་པར་སྟོང་བའེ་ཕོར། རྟག་འཛིན་དོན་དམ་བར་མདྲ་ཁངའཛིན་པ་ཙམ་དོན་དམ་པར་ཡོདདཞིན། འཇིན་པ་དོན་དམ་པར་ཡིདབམ་ཡིན་ཏེ། གང་གིས་འཛིན་པ་དང་འཇིན་པའྲི་བ་བ་གང་དང་འཛིན་པ་པེ་དང་གང་བཟུངས་པ་ཐམས་ཅདཉེ་བར་ཞི་པ] 








༤~¬༽ 


















.70¿ 


སྟེ་མེདཔ་དེའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི༽ ཕྱིནཅི་ལོག་དོན་དམ་པར་ཡོདདེ། ཕྱནེཅིལོག་དྡལན་པའི་ལྷས་ཏྱིན་ཡོད་པའི་ཕོརཅན། གདཟག་གང་ལྷ་ཉོནཙོ་ལོག་དང་། གང་ལ ལ་ཤིན་ཅྲིམ་ལོག་པ་དོན་དམ་ཕར ཕར་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏ།ལག་པའམ ་ཡང་དགཉི་དདཱྡཾ་འཇཱི་' 
ཕ་དོན་དམ་ པར་སོདཔ་སདཔའྱི ཡར གངུ་ཟག་གངལ་ཤིན་ཅི་ལགསེད་པ་བདགཉིད་ཏིསནྲཾནམ་པརདྱཔདན་མདད ། ཧིན་ཅི་ལེག་ཏྱུཧུར་པ་ལ་དོན་དམ་པར་ཕིན་ཅི་ལག་དེདགམི་སད་། ཕིནཅཾ་ལོག་ཏུམ་གྱུརཔ་ལུ་ཕིནཅི་ལོག་དགམི་སད ཕཾཙི་ 


ལོགཏཧུརབཞིན་པ དོན་དམ་པར ཕིན་ཧི་ལོག་མི་སིད་པའི་པཱིར་།  ཤིནཧཾལགྲ་ནམསུ་ཆོས་ཅན་། རྣོད་དམ ་པརཇི་ལཱ་བུརན ཡོད་པར་འགྱུར་ཏཉེམི་འགྱུར་བར་ཐལ། དོན་དམ་པརམ་སྐྱེས་པའི་ ཤན། དོན་དེམ་པན་ཤཱན་ཅི་ལོག་ཅན་ག་ལ་ཡོད་དེ་མེདཔར་ 
དོན་དམ་པར ཚིནཅི་ལགྷམས་སུ་མངཡིན་པའི་ཤིང་། དོན་དམ་པར་ཤིན་ཅི་ལོགཅན་ག་ལ ་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། རངོས་པོ་བདག་ལས་ཝལེ སིས ཡཱུ་གཞན་ལས་སྩུ་བཉིདམ་ཡེན་བདག་ དང་གཞན་ གཉིས་ཀ་ལས་ཀྱང་སྐྱབ་མིན་པའི་ཕྱིར་། གསུམ་པནི། 
སཿ དང་གཙང་བ་དང་ཅུག་ པ་ངང་བད་བ་པྭི༔ གྲ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གལ་ ཏེ་བདག་ དང་གཙད་བ་དང་ཅུག་ པ་དང་བད་བ་ཡོ། ཡོད་པའི འི་ཐཾར། རྟགས་མ '་གྲཾཞ། བདག་མེད་དངམི མི་གཙང་བ་དང་མི་རྟག་པ དདསྣུག་བསྡལ་རོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ ་ཡི་ཏེ། གལ་ 


ྣ 


ཏཾ་བདག་དང་གཅང་བ་དང་རྟག་ པ་དངབདེ་ པའི་ཕྱིར ༅ིན་ཅི་ལེག་དོན་དམ་པར་ཡོད་མེད་དཔྱེདོ་པ་ དོན་ཆེན་ལོ་དདལྡ ན་ཏེ། རྷཾ་ལཱར་དཔདནཊ་བླསལས་པས་ཛན་ཅི་ལོག་འགགས ་པས་མ་རིག་པ་ནི་འགག་པརའྱརུར་། མ་རིག་པ་འགགས་པར་ཧུརན་ 


ཡོལ ངོ་སྲི་ོིོལོ་གས་འགོག་པ་ྱབའིཡར། གཉིས་པའི ཧོནམངོམ་འ་བཤིན་ཅིས་ཡོདདེ། དོང་གཉེན་པ་ཡོདཔའི་ཤོཿ་ཅིན། གུལ་ཏོལ་ལའོ་ཉོན་ོོསཔ་གངདགཆོས་ཅན ། རྷ་ཱདནྷ་མོྱནཏས 
±]འབྱུར་བར་ཐལ། རང་བཞིནྱོ་ཡིས་ཡོདཔའི་ཕར་། ཁྱབ་སྣཾ། འང་བཞྲིན ས་ཡོད་པ་སུ་ཞིག་སྡོང་བའུ་བེདམེུས་པའི་ཕུར་། གལ་ཏེལ་ལའི་ཉོན་མེངས་པོ་གང་དགརང་བཞིན་གྱིས་མེདན ༈ ཆེས་ཅན། ཇིལ་བུརན་སྣོང་པོར་དམ་དགོས་པ ཐལ | 
¬ 4 [ལོ། །ཏྱབ་ཧེ། མེདཔ་སྐུ་ཞིག་སྡོང་བརོདམི་དགོས་པའཤིར། ཛཱུནཅི་ལག་བརྟག་པ་ཞས་བུ་བཅ་རོབ་ཏུ་ཧུད་པ་ཉི ཤོ་གསུམ་པའོ། ་ །།གཉིས་པ་དེ་ལ་རྫོད་པ་སྲངབ་ལ་གཉིས་། བདེན་པ་བརྟག་པདང་། རྱང་འདཊ་ 
། བརྟག་པའོ། །དཔཔོ་ལྷ་ཅོདལན་གཉིས།། དང་པོན། འབྱུང་བམེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། འཕུགས་པའི་བདན་པ་བཞི་པེདོག །ོད་ལ་མེད་པར་འགུར་བརྡ་བལ། གལ་ཏེའད་དག་གུན་སྙེང་བའི་ཤིར། འདོདན་། ཡོངས་སུ་ཤུས་པ་དད་ 
34 ཐཱང་བ་དང་སྒོམ་པ་དང་མངོན་དུ་བྱ་བ་དག་འཐད་པརཿགུར་བམ་ཡན་པརཐལ། འབཕུགས་པའ་བདེན་པ་བཤེ་མད་པས་སོ། །འདོདན། འབུས་བུ་བཞ་ཡང་ཡོད་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོངས་ཤེས་སོགས་དངུག་ཡོད་པམ་ཡིན་པས་སོ། །འདོདན། 
༧༩ ¡འབྲས་གནས་མདཅིངཞུགས་པ་དགྱ་ཀུང་ཡོད་བམ་ཡན་པར་ཐལ། འབུས་བུ་བཞི་མེད་པའྲ་ཕར། འདོདན་། དགེ་འདྲུན་མད་པར་ཐལ། གལྟ་ཏེསྐྱས་བུ་གངཟག་བྱརད་པོ་དདག་མདཔའྱི་ཡིན། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཡོད་པམ་ཡེན་པར་ལལ། འཕགས 


ཏ‡9⁄ 


ྲཾཔའི་བདེན་པླ་ནས་མེདཔའི་ཤོར། འདོན། སསསྦརྦས་ངཾ་ལྟར་ཡོདཔརའྱག་ཏི། ཚེས་དང་དགེ་འདུན་ཡོད་བམ་ཡིན་པའི་ཤར། འདོདན། དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་གཤོད་པན་བུདཔར་ཐལ། རང་བཞིན་མད་པ་དྭ་སད་ དྷ སང་པཉངསུང་ སུཔའི་ཧའ 

འདྲས་བུ་ཡོད་པ་དང་ཆོསམ ཡིན་པ་དང་ཆོས་ཏིད་དང་འཇིག་༈ ན་པ བསྒི ི་ོ པ་བདཔ གེ ཡྲན་པར་ཐལ། དངོས པཐམས་ཅད་པང་བཞན་རས་སྙེང་བའིཡར། གཉས་པ་ལ་བཞི། ཅེན་འབུངམ རྟེགས་པའི་རྩོད་པར་བསྟན་པ། པ་ཉ འབུགི་ོནད་ ུ 

བསྟན་པ། ་གཞན་འནྣམ ་གཞག ཐམས་ཅད་མི ་འཐད་པ། མྦ་བོནབ་་བཞིའི་དིདམཐོང་བའྲོ། །དང་པོལ་གཉས། དངོས་དང་། རང་གཞན་ལ མགཞགརུངཡེ་རུངསྱི་ ཏདཔརའོ། །རང་པོ་ལ་བ ཧས དལྟར་ྫོད་པས་དོཿ དོན་གསུམ 

ཨཱཏོགས པར་བསུན། བདེན་གཉིསམ་ཏོབ རྟོགས ཕུ་བསནཔའི། དད འི དི ཐེདཔ་ས་ལན བཤདཔ། དངོས་སྨྲ་བོས་ཅ: ་ཅན། བདྙན་སྩྱེང་ཡེན་ པས་མེད་པདེལཱརནྭ་ཧདཱཉིདལ་གནངོ་པ དོ་པ་བེད་པཡིཿ ཡིནཏེ།  ཱོད་ཏིརྱ་ིསསུང་ཞིདབ།ན་པའི་དགོས་པད་ ( 
ས་པནིབ 






འཉིདྱ་ཉིཛེ་བདང ཀིད རྟོགས པ་དེའི་ཤྲིར། ང བཟློག་པའོ། ། ངོ་བོ གཞན་ལེས་ཤེས་མིནའི་བདང་། ཞེས་སེགས་བསྟུནཔ་ ལྕུརར། །སྙུང་ནིད་ཀྱི་དོནན་རང་བཞིཞ་གྱེས གབ་པས་སྙང་བའ། །གཉེས་པའ༔ 
ཅ་ རློ མས མས རེ བདན་གཉིས་བསྟན་པའེ་དགོས་པ། བདན་གཉིས ལ་ལག པར་བཟུ་སཔངཉཊ དཔིགས། པདན་གཉིས་རོགས་དཀའ་བས བསུང །དངཔོ་། 


ལྔ། 


༠9¿ 


}༄༅། 

༼ རཧཾ་ཧཱི་ས་ྦ་པེས་ཅུན། བད་བགཉིས་ལ་ཡང་དགཔརབརཊ། འཇིགཉན་གན་རབ་བདན་་དངམ་པའ་དོ་ི་བདེན་པལ་བཏེན་པའི་ཤོར། གཉིས་པན། ངངོས་དུབདེགརས་ན། སངཔྦས་ཊིུན་པནི་ཅབམའཏདས 

ཤཾ། པར་མི་ཤེས་ཏེ། གངངག་བདན་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ནམ་དུབེནམ་པརམི་ཤེས་པའི་ཕར། གསུམ་པ་ནི བདེན་གཉིས་བསྟུན་པལ་དོན་ཡོད་དེ། ཐྭ་སཱདལནིམདཏེན་པརམ་པའི་དོནན་བསན་ལོ་ནུས། དམ་པའདོནནམ་རོགས་པརྩལ་ངན་འདས་པ་ཐོབམནུས་པའ། 

ཧཱཿ ཤིའདི། པསསུབརོས་འན། ཤིས་པརྱ་བླམས་བུངབརད སྙུང་བཉིདལྭ་ལུཉེས་པའི་ཤུར་། ཇི་ལྟུར་སྦྲལ་ལ་བཟུངས་ཉས་པ་དང་འིག་སྔགས་ཉེས་ཕར་བསྒྲབས་པ་བཞེན་ནོ། ། ལྟ་པནི། ཤེས་དྭ་ཆོས་ཅན། ཧྲེཞཱན་པས་ཆེས།། 

འདིའིགཏིངདཔོགས་དཀའ་བར་མྱན་པར་མུཿནས་ཐབ་པའི་ཐུགས་ནཆོས་བསནཔ་ལས་རེ་ཤིག་ར ཅུ་ལོགཔརྦ་ཅུརཔ་ཡནཏེ། སེངཉིད་མལེག་པར་བཟུ་སནཉས་དམིགས་ཆེབེ་ གཉིས་པན། ངཔེས་སྨུ་བཏོདནཾྟོཔཉིདྷསངབརྲ་བེད་པའི་ཉེས་པ་གང་ 
ཨིདོགཔལ་སྙིངཔ་ཏིདཿབའི་ིའ། དཔས 


ཡིན་པ་ དེང་དབུམ་པ་ལ་མི་འཐདདེ་། འབྱུང་འཇིག་མེད་པ་ལསོགས་པའི་སྨྱོན་དུ་ཐལ་བརའགྱུར་བཞེ་སྟོང་ཏིད་སྩཱ་བལ་འཐད་པམ་ཡེན་པའི་ཤོརེ་། ངབྱུམ་པ་དེལ་ཆས་རན་། རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ནུང་ བར་འགྱུར་ཏེ ། 


ནི སྟབཉིནོསཔ་མོགམམི་ཤས་བཞནད་བནོག་ཚོའོ་བརྩོས་ཞིག་ཡིན་ཞོན། བདོན་གཉིས་ིམ་ཤོས་བྷདམས་ཡིན་ལ། དོདྷོག་པལ་བདོན་གཉིས་ཅྱིལོ་ོཧཤས་བཅོས་པས་བཤད་པར་བཙོ། 
སཔན། ངོ་སབ་དདགཆས་ཅན། སཔསྦརྱས་ཀྱི་བསྙན་པནིཐབམོའིདཏུད་རྣམ ¡| 


¦< པྱ ༤: 
སངས་རས 


ཐའི་སུགས རོས་ཆོསོ་ཅན། ཟམ གཞག་ཐམས ཅད་རླུང་བར་མི་འགྱུར་བརཐུལ། ཉོདོ་གཔལ་སྟོང་ཉིད་མི་རུཿཐའི་ཕྱོར། ངངས་སཱ་བ་ལོུདན་༣ང་ག་ སནྷ་རམསནང་དབྲུ་མ་པ་ལ་ ཡོངས སུ་སྦུར་བ་དབེད་པ་ཡེ: མུ ། ས་ནད གནོདབེད་བཛྫོདཔའི 
ྦ ཤཱུ༽། པཱ དཔེརན་རཱལ་མངོན་པརཞོན་བཞིན་ ཞིད་བརྗེང་པར་གྱ་རཔ་ བཞེནནོ། །ངདཔོཊ་ སྐྲབཚེས་ཅན། ངཾ་པྣམས་རྙུ་ ནམད་པར་ཤོདལ་རིགས་པར་ཁལ། གལ་ཏེ དངེས་ པ་ནམས་རང་འཞིན་ ་ 'ཉབརྡ་བེ། དན་རགས པད ¥ ཡིན་པའི་ 
ཌེ འབས ཉིངདད་བེད་པ་པ་དདབ པ་དང་ཐུ་བདང་། ཡཱ སྐྱེབ་དུང་ན་འགག་པ་ངང་འདུས་བུལ་ ཡང་གནོད་པ་ བདཔརཐལ། ཅྩགས་འདྲ། གཉིས་པན པན། ཤེས་བཆོས་ ཧན། སྟིངཉིད་མྨ་ཡེན མ་འགའ་ཡོདཔམ་ །ཡིནཏེ། གང་གི 
9 ཉེནའྱབུངམཿ ་པའིེ མའུགའ་ཡོད་པམ་ཡིན་ པ་ངའི་ཤའ། བ་སེ ཉེན་ཅེང་འབེལ་པན་འབྱུང་བ་གུ་ ཟ་གང་ཡོན་བ དེན་སོང་པཿ ཉིད་དུ་བཤད་ཅིང་། དེནིཏནནས ་གདགས་ གས་པ དཉིདམཐའ་བལ་ དྭུམའི་ལམ་ཡིན པའི་པཱར་། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། 

བདེན་བཞི དེ་ཤེས པ་སེགས་མི་རུང་བ། དཀོནམཚོག་གསུམ་དུད་ དྲདབྱ་དསེགས་མི་ ལེ་རུང་བ། འཇིག་ཉེན་བང་འཇིག་ཉེན་ལས ་འཕས་པའི་ཐ་སྣང་མ་ ང་བའོ། ། ངང་པོན། ངངོས་སྣྲ་བཅོས་ཅན། འུར མམེདཅིངའཇིག་པ པ་མད་པའ་ཐལ] གལུ་ཏཾ་དངསཔའའི་ 
གུནམི མི་སྟེངཔའིྱིར ། འཛོན། འཕག པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ རྣམས་ །ཀྱོདལ་མེངཔར་ཐལ་བརའགྱུར་རོ། །(བ་སྟེ། རྟེནཾངའབྲིལ་ འབུངམ་ ཡིནན་སྡུག བསལ་ ཡོང་པར་གལ་ འགྱུར་ཏེ་མེ ཏབ སྡུག བསྣལ ་གསུངས་པ་དེངང་བཞིན་ཞིད་ལས་ཡོང ཡང་པམ ཡིན་ 








༤ 
ཙཾ 


„[༄༅། །པའྱི་ཡོར། སྩོང་ཉིད་ལ་གནོད་དུད་ལ་ཀྱན་འབྱུང་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། སྣུག་བྲསལ་རངབཞིན་ལསུནི་ཡོདཔ་ཡིནན་ཅིཤིག་ཀུན་ཏུའྱབུང་བར་འགྱུར་ཏེསི་འགུར་པདེའི་ཉིར། འགོག་པ་ཡོདཔམ་ཡན་པའ་ཐལ། སྣུགབསལ་རང་བཞིན་ཧྱིཾས 
༢ ཡོང་པའྲི་ཕིར། ཁབ་སྟ། འབདན ར་པས གཞས་པས་འགོག་པ་གིནདཔབེནཔ་ཡནཔའྱི་ི། ྨ མ་པ་ཐད་བྱསབརཔལ། ལན་ལ་རངབཞནྱ་བས་ཡདཔའཤར། ཅ ལན་དོ་ཅན།ི ཁྱད་པང་བཞེཞ. 
ི འི གག་བསལ་འགོག་པནི་གངཞིག་ཐོབ་པརའྱགུར་བརའདོདམ་རིགས་པརཐལ། གང་གིཚསྡུག་བསྔལ་ཞུན་འྱབུངདང་འགོག་པ་ཞོདཔམ་ཡེན་པའྲི་པིར། སྔུགབསལ་དནི་ཆོསཉན། པུས 
ཉི དེབཞིན་དུནི་ཤོད་ཉིདྱཀི་གྱུན་འབུད་སོདཔ་དུང་འགོག་ 


ཤི 'གྱིས་ཡོདཔམ་ཡན་པདལ། བླསམབ་ཡིན་པའྱ་པཾར། ལྤལ ཐུ །ཐུབ་པརའགྱུན་བར ངྒེ འབུངདདདའགག་པ་ཡང 

རྫོ ིུད་ཡོས་སུ ཤེས་པརའཨུཌཏསི་འབུར་བརུབལ། སྤུརཡོངས་སུ་ཤུས་པམ་ཡོན་པར་འངབཞིན་ཏདྱ་བསན་གུབ་པའ་ཤུར། འབབྷས། རང་བཞན་ཀུྱཏཾགནས་པས་ཡནནམ་སྟ་ཡན་པའ་པུར། དགན 
་མངོན་དྲུ་བབདངལས་སྨེམོ་པ་དའདསྲ་བ་བཞི་དགྲྱ་སང་སྲི་ར་བར་ཐལ། སྔརྲཀླན འཱ་ས་ཡ་པསགོས་རད ཞོན་པ ཤི། སུག་བསུལ་ཡོདས་སུ་ཤུས་པམི་རུང་ངདབཞིན་དུང། །འདུས་བུབཞིགང་ཡིན་པ་དཚེས་ཧནེ ། ཕིས་ཇི་ལར། 
རྱསནགྲཔ་པའྱྲི་ཕྲེར། ་ཀབྱས། . རང་བཞིན ཨསུ་འཇིའེ་པྙས་རང་བཞལ་ ་ལྡག་པཤེདཔའི་ཕིརརོ། ། གཉིས་པན། འབས་གནས་མད་ཅིད་ཞུགས་པ་དག་ཀྱད , 
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ཐོའ་པརནུཊ་པརའགྱུར་ཏེམ་འགྱུམབར་ཐལ། སྙར་ཐེབ་པ་ཡེད་པར་མང་བཞིན་ཉད 


` 8) ¿ 


ཡོདཔ པམ་ཡོན་པདཐལ། འབྲས བུམད་པའི་ཕྱིར་། ° འདོད་ ན། གའྱདཔར་བལ། གལྭ་ཏེསྐྱེས་བུ བུ་གངཟག་བྱརང་པོདངག་མེད་པའི་ཤར། དམ་པའིཆོས་ཀྱང་ཡོད་པམ་ཡི་ ་ཡུན་པར་ཐལ། འཕགས་པའི་བདནཔ་ནམས་ནདཔའྱི་པོར། འདེདན། །སྣངས 
། རྒྱས ལུར འདོས བམ ཆས་དངད་ ཡད པ་མིན ཏཱཾ ཨངྱས་རྒྱས་ པརུབ་ལམ་བྟཏེན་པར་ཡངའ རབའཐལ་བ་དང་། དཿུདྲནབ་སངསྦ་རས་ལྲ་མ་བེན་པར་ཡང་འྱབུར་བར་ཐལ། ས་ད 
་ པ་ལ ཅེ གརེ་སྤ། ་ ར་དྲུ་བཏྨརུངྱ་ི དཔཱ་ལ་བ་ལྭ་སཱད་བཱངྡ་རུཊ་ བ་པར མ་འ བརྡ་ཐལལ། སངས ཞིམ་པ་གཞི ཁྱལ འགའ་ ༣༥༣ 

་ འགྱུརཏ། སྙེངཉིདམ་གྲུབ་པའིཤཱཾར། རཔབ་སཾ། སོང་ཞིག ཤོ ཤུརཿ། ཅས་དངཆོས་ མེད་པར་ཡངའྭགས་བླུ་ཏངལ ད་པར་འགུར་བདང་། ཆོས་དང་ ནིན་པའྱི་རུས་བུ་ བུངའའིའྭགསྲབ 
བ་ཡང ཉུན་པརྲ་བལ། འབུས་བུ་པང་བཞནྱ་ཧུསྲ་གུབ་པའི་ཤོར་། ཆོས་དང ི་ོ ཡིག་བ ་ང་ ངོཔམ་ཡིན་ཏུ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་དངཆོས་མིན་པའ རསྤ་བུང་བའིའ བསེ་བུ་གལ་ཏོད་ ནཡ པན། དངོས་ 
སྨ་བཅོས་ཅན། འཇིག རེན་པའི་ཐྭསྭ ནགུན་ལ་གནོད་པདེད་པ་ མ་ཞིན་པཐལ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ ་པརའྱའུད་བའི་སྣོདཔ་ཉད་ལ་ག དྲ་པད་ཡེན་པའི་ཕིར། ཧཤ་བཅ་ཡང་ ཡད་པརའགུ་མཞང་རོམ ཅིདཔ་ཤབའྱརར་བད། དཔེརའྱཆུར་བ བར་ རཐས། ། 





6༠ 


„ | ༄༅། །སྙེངཔ་ཉེདལ་གནོང་བུད་ཡུན་པའི་ཤིར།། འགོ་བླརམས་ཆསན། མ་སྩྱས་པ་དཔམ་འགགས་པ་དངཐར་ཟུག་ཏུན་གནས་པརའྱུགུརཞིངགནས་སྒབས་སྣ་ཚོགས་དྲལ་བར་འབྱུར་བུར་ཐལ། རང་བཞིན་ཕྱིས་ཡེདཔའི་ཡིར། ཞྭ་ཤེབ་པ ] 
2, ཐྲིའ་པན་བ་བ་དང་སྣུག་བསྡལམཐའ་ྱད་དཔལས་པང་དི་ཏོན་མེངས་ཐམསཅད་སོད་བའང་མད་པའ་ཐལ། གལ་ཏེ་སྩོངཔ་ཡོད་པ་མན་པའྱི་པུར་། བཞི་པན༽ ཤེས་བཆོས་ཅན། གངགསཏནང་འབེལ་པར་འབྱུང་བ་བདནྭ་སོང་དྲ་ཐོང་པདས་ནི་ཝྡུག་བསྔལ་དང 
| 2 ! གུནྨའབྱུང་དང་ནའ་ གེ་པདངལམཏད་བཞེ་པེ་ད་དག་གུ་དཁན་ཉིདམཐང་པ་ཡིན་ཏྲ། དངོས་པ བདྲནྲ་གུབ་ཁས་ལེན་པ་ལླ་རམ་གཞག་ཐམ ཨ་ཅདམ་འཐད་པའི་ཕུར། འཕགས་པའི་བདན་པབ ་པཞེསྲབ་བས་རྱཧུུད་པཉ་ཤཱཔཞི པའོ། ་ 
རྫ གཉིས་པྱེསུང་འདས་བྟཏག་པ ལྷ་པོང་ལུནཞ། །བང་པནི། ཤགལ་ཏེདངས་པའངདག་ཀླུནཆོས་ཅན། འབྱུངབམདཅངའཇག པ་མེད་པར་ཐལ། ༢ངབཞནྱཧས་སྟེང་བའྲ་པར་། བྱུ འཛོན། ཉེན་མེཕས་གདཞག་སྲེང་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་འགུགས་པལས (3 
ཌོ མུརནའདའཔརའུགྱུར་བའ་འདོདམི་འགས་པར་ཐལ་ལེ། ཞན། །པལ་པྲའ། གཞན་ལྕཔུང་འདས་མ་འཐད། རངལུགས་ཏྱ་སུང་འདས་པས་གཟུང་། རམྨྱང་འདས་བདནྲ་གུབ་དགག །བཀག་པ་ལྩརུ་དཔ་སྤང་བའ། །དང་པ་ནི། གའི ¡ 
བངོས་པ་འདྲ་ཀུན་ཆས་ཅན། འྱབུང་བམདཉདའདེག་པམད་པར་ཐལ། ༢ང་བཞིནྱ་བིསྒན། དབའ་ཕྱར། འདོདན། ཉེཞལངས་གཔནགསུང་བ དང་སཱགཔྲས་ཡའགགས པལསྱ་མུངན་ཁདའ་བརའཁྱུར་བ ༣་འདོད་མེའ་གས་པར་ཐལ་ལ། །གཉིས་པན། ,) ¡ 


0¥/ 






དདེ། དེནོདམ་པར་སངས་པམད་པ་ཐོབ་པ་མེདཔ་ཆད་པམད་པྭ་ཅུག་པམདཔ་འགག་པ་མདཔ་ས་བམདཔ་སྨོས་པ་ཐམས་ཅུད་ཉེབ་བཞི་བ་དེནྱོ་མདན་འདས་པར་བརོད་པའྲི་ཡེར། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཆུང་འདྲུས་མཐའ་བཤིར་ཟུཊ་པ་ [ 
གག ། མུདའདུས་ཐྡུགས་སུརྒུ་དཔ་པོམཐལ་བཞིན་གྲུབ་པ་དགག དར དྲིསླ་གུབ་པའི་དོནནོ། །དང་པོ་ལ་བྲཞི༽ ཤདངོས་པོའི་མཐརའདོད་པ་དགག་ །དངས་མེདྱ་ཀུམཐརའདོད་པ་པགུག ། གཉིས་ཀའམཐར་འདོདཔ་དགབ། །གཅིས་ཀུམ་ཡི ་པའི་མ་ཐར་འདོདཔ་དགག ྦ 
པའ། །དང་པནི། ཤ་གགྱཾཱ་སབན་རཾ། མྱངའདེས་དངོས་པ་ཡུན་ཏི། འཕ་ཏེནྱ་སྦ་རྒྱུན་འགོག་ཤུད་ཡེན་པའ་ཤརརེན། ༢ ཤིགྱས་ངན་འདས་པ་དངོ་པམ་ཡིན་ཏེ། ཡནན་ནཱ་ཤིའིམཚནིདཅནདུའྱ་གུར་བརྡ་ཐལ་པའྲི ཏྭ། དབ་དང་འཆ་བམད་པའ་དངོས། 
པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། གལྟ་ཏྱ་དན་འདས་པ་དོས་པོ་ཡནནྱམ་དན་འྲབས་པ་འདྲུས་ཤེསས་འགྱུར་ཏེ་། དས་པོའྱ་གསུམ་ཡིན་པ་འགའ་ཡུང་གངནའང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པའིཤིད། _ གཡྭ་ཏྲེས་ངན་འདེས་པ་དངོས་ཕོ་ཡིནན་དོལ་རྒསད་འདས་དྱེ་ནུ་རེན་དེལ་ ། 
|བརྟེན་ནས་མེནཏེ་ཡིན་པའ་ཐལ། དངོས་པྱོར་ཏུན་ལ བཉནནས་འབུད་པམ་ཡིན་པ་འགའ་ཡད་ོདཔ་མིན་པའི་ཤུར། གཉིས་པན། མདྩོས་པནརེ། མྱང་འདས་ངཔཨཿ དྲ་དུ་བདན་ནོཞན པར གལ་ཏྱམུང་འཕས་དངོས་པ་མནན་དངོས་མདྡརེད་བཞིན་གྱིས་ ི 
_ ཡོདཔ་རེ་ལྟརནུངབདའགྱུརཏ ། གངལྱསཱ་དན་འདས་པ་དངོས་པཞིན་པ་དལ་དངོས་མདྲད་རང་བཞིནྲྱ་གིས་ཡོད་པ་རིགས་པམ་ཡིན་པའྱི་ལིར། གལཏྱམངནའཛམ་པངོས་པོ་མིན་ཕར་མངབཞིནེ་ཡིས་ཡོདན། ངེ་ཉི་ྱཔའདས་དརུ་ཧུན་ལ་བརྟན་པ་ཡིནཏཡིན 











#*/ 








དངོས་པོ་དང་དངོས་མདད་གཉིས་གཞེ་གཅིག་ལ། གཞམ་ཨཱདཱ་ཡོང་པམིན་ པའ་ཐརྭ། _སྣང་བདང་ནིམུནཔ་བཞིནནེ་། །བཞི་པནི། 


པནང་དངོས་པ། དགའང་བཞིན གྱིས གུབན་གཉིས ཀམ ་ཡན་། པ་དན་ ནྲགུབ བ་པར་འགྱུརན་ཡང་ད་གཏས རང་བཞན་ །གྱསམ གྲུབ པའི་པར། ! གལཏྱར ངན་འདས་ པ དེན་ཆོས་ཉན། 
དང་པ པོམད་བའང་མན་ པའནང་བཞིན་ཤྱིས་ །ཡོདན དངེས་ པོའང་མེན་དངོས པོ་མད་པའང ༨མེན་ཞེས ་གངཞེག་གསན་ དམངོན་ དུ་བྱད་དགེད། ལ། 


མྱ་ངནའདས་ པདངོས ས་པའང་མེནངངོས་མདྲ་ཀངམན་ པར་རང་བཞེན གྱིས ཡོད་རེད གངས སོ པོ ཅོ རིགས་པར ཐོལ བོ་ོསཔོཆོད 


དམངོན་ དྲུ་བུདམཁནམདཔའི་ཤཾར། 


ཞདས་པར་གྱུརཔདང་། བཞུགས་པར་གུརན་ཡུང་ཡོད་པ་ངང་། མེདངོཞའམ་གཉིསཀདངགཉིས་ཀ་མིནཞེསྱ་གང་རང་བཞིནཧཱིས་མི་མངེནཔའི་པིར་། གསུམ་པན། 


འཁོད་བ་ལས་བདེནྫུ་ནྭ་བུད་པནརུང་ཟང་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། མྨྱ་ངན་འཇས་པའི་མཐའ་བདེན་སྟེདགང་ཡིན་པདནིའ།ཁོརབའི་མཐའབདེན་སྩོང་ཡིན་པའི་པོཏྟ། 
བསུནཤྱི་ལུབ་ཚོསཅན། བུབཞི་ཡོདད། དབཞིན་གཤེགས་པ་འཇས་ཕནཆདའབུངའི འབྱུང་གཉིས་ཀགཉིས་ཀམ་ཡིན་པརཏྟ ཉ་བར་ངན་ལས་འཇས་པའམཐའ་ལ་བཏན་པ་བཞི། བདག་དདའཇིག །རྟནམཐའ དང་ལྡནམཾ་ལྔན་གཉིས་ཀ་གཉིས་ཀས་ཡེན་. 


འཁེདའངས་ དགཉིས་ བདན་སྟཾངདྭ་ཁུང་པའཆུངཟངནི ཤནྩེ་བའང་ཡོདཔམཡིན་པའྲ་ཤར། ལུམ 


དངས་པོདང་དངོས་མད་གཉིས་ཀམ་ཡེ ཡིན་པའརང་བཤེན་གྱིས་མདཔར་ཐལ། དངོས་པོའང་ཡིན་ 


་གཉིས་པན༽ བཅོམ་ལྡན་འདསཚཆསཧན ། ལརང་བཞིན་གྱིས་མདང་། མྱངན 
འཁར བྱམྐངན་འདས་པལས་ བདེནྡརྫུནཱཁྱད་པརརུང་ཐད་ བད་ཡོང་པྱལ མ་ཡེནྱམུངནའད༔ པའང་ 


| 


<|“ །པར་ལུ་བྲ་ཡམཐའ་ལུ་བཏེན་་བྲའི། བདག་དང་འཇིག་ཉེནྷ་ཏགལི་ཏག་གཉིས་ཀགྟཉིས་ཀུམ་ཡིན་པརྦ་ལབ་སྔོནྱ་གི་མཐའ་ལ་བཏེན་པ་བཞི་།། ཡུསེག་གཅིག་དང་ཐདདདལུ་བགཉིས་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤོུར་། དངོམ་པཐམས་ 
ཡེདཔ་ཐལ ། རང་བཞིན་ཆྱིས་སྙོང་བའི་ཕྱོར། _ བཞི་པནི། རྱཔའདས་རང་བཞིན་ཁྱིས་མདན་མྱང་འཇམ་ཐོབ་པའི་ོར་དུ་ཆེས་བསྟན་པ་དོན་མདདྲ་འགྱུར་ཡོཞན་། སངའྱ་རས་ཁིས་ནི་ཡུལ་གངད་ཡང་གུང་ཟགསུ་ལའངའང་བཤིན་་ྱིས་ཡོད་པཔིཆོས་ 
བཱ ༣, ་ུ ༡༨ + ཱ ཿ ཿ ༡༡༢ ལལ ༦༥༦ བ་ག རྱ ་ ལ་ ༨༦༽ ༣ ༽.. ཿ -༡༥་ ོ ༤ ༣ ༤༽ ཅི ༣ ངད 
;གཉིས་པརྟེན་འབུངརྟོགས་མརྟོགས་ལས་འཁོར་བར་འཇུག་ཝེག་དདྲནུལ་ལ་གཉེས། ཞུགས་འབུཏའངལུགས་དཟོག་གྷཏུན་འབེལ་ལ། །དངཔན། ཉུན་ཅངའབུལ་པར་འབུང་བགུང་། །དེནིཧུང་པ་ཉིད་དུ་བཤུད་། ཅེས་པའི་ཉན་འབབུ་ངད་གངཞེན། 
|ཡངསྲཾདའཕན་ཤེཧཁྱི་རྒྱུགསུམ་ཡོད་དེ། མཆིག་པས་བླསབས་པས་ཡང་སིད་འགུབ་པའི་པརདུ་ནི གསུམ་གྱི་འདུ་བྱད་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དག་མངོན་པར་འདུ་བྱད་གང་ཡན་པའ་ཡས་དེདག་གས་འགྲོ་བརའགོ་ཞིང་འདྱ་པདྲ་ཀྱ་ཏེན་ཅན་ནམ་པ་ཤེས་པའྲོ་བྲནམས་སུ། 





1 / 


(བྲ ཇུག་པར་བགྒྱུན་བའིིན། འཕངས་པའི་འྭས་ཐུལ་བཞི་ཡོདད་། . རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངལ་དུ་ཞུགས་པར་རྒྱུར་ནམངངང་གཟུགས་ན་ཆགས་པརའགྱུར།མེངདང་གཟུགསན་ཆགས་པར་གྱུརན་སྤྱི་མཆེད་དུགཤེའབྱུང་བར་འགྱུར ། སྐྱེམཆིདདྲུག་ལ་བནནསྐ་རོག། 
| ༈ ཕ་ཡུང་ངག་འབྱུང་བར་འཇྱུར་། ལག་པ་དལས་ བཀུནཏའཐུང་བའ་འགྱུར་བའ་པར་། འེག་པ་ཆོས་ཅན། ༨ ངྒྱུ་ཡོདད་། མུག་དང་གཟུགས་ངུང་ད་པདལ རྟེནནས་སྐྱེ་བཁོན་ཡན་པའ་ཕྲིར། དྱ་ལུརམིང་དང་གཟུགས་ལ་བྟཏནནསྤ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་སེ་བར་ ཟི་ 
བའི་མིག་དང་ གས་དངྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་པེ་འདུས་པ་གང་ཡུན་པ་དནའེག་པའོ། ། ངད རྒྱུ་གསུམ་ཡོདད། ཚོའབའྱི་ཏུནྭ་བཱཾས་གད་པ་སྣེ་ཚོར་བའི་དོནདུ་སྲད་པར་འགྱུར་ལ། སངཔར་ རན་ཉེ་བར་ལེནཔྨ་རམ་པ་བཞི་པ་ཉ་བར་ལན་པར་ ཡྱོ 
ཞིདཉརལན་ཡེདན་ལནཔ་པའྲིནོདཔ་རབྱརའྱུངབརྱགར་བའི་ཤིཾར་དངུ། གཡ་ཏེ་ཉབརའེནཔ་མདུནགིལོ་བརའྱ་ཉེསདཔའགབཔརམི་འགུར་བའི་ཕིར། ནིདཔ་དཡང་་པོལས་བྱུས་ས། ། གུབ་པའི་འབས་བུ་གཉིས་ཡངང། དུངཔ་ལས་ནྡིབ་ ། ¡ 
བའྱུང་ན་ཤིདདནྱི་མདནདངག་ཐགས་འདོན་པ་ངྱསག་བྱསལ་དང་དམི་འདེདུང་འག་པ་དབགནུམསླཔ་ལས་རབཏྱབུངབའྱིི་ ུའིགལ་བཅནས་སུག་བསལྱཡིཕུངབནོའབའཞིགི་པའའིཀབ་བརེའཛུརཏེ། རྡེལཱར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ། 


¡ །ཱཾ། མཁཝ་པའཤགས་པྱེས་འཕན་པདྱ་གིལས་གསར་དུ་འདྲམིད་པརམི་མཁེས་པ་ལས་བཏཔ་པོ་ཡིན་ཏ། འཁར་བའྲིར་བའྲད་བང་ཡིན་པའྱི་པིར་དང་། མཁས་པའཔགས་པསད་ཉིདམདོནིསུམ་དུམཐོངབའི་ཕིཿའོ། །མིག་པ་སཱངས་པས་གྲོལ་བར། | 


7 འཇ‰ྐདྱ་འབེར༡ས༩།སྟག༨༨༡༠༡༩ 








ཧུ 





།༄༅། །འྱབུར་ཏེ། མིག་པ་འགགས་པརྡ་བུཿནན་འདྲ་བུདནམས་ཀྱངའབུང་བར་འགུར་བའྱི་ིར། འཕུགས་པཆསཅན ༈ མངིག་པ་འགག་པར་འགྱུར་བདྱི་་མཚན་ཡོདད ། ཤེསཔས་དེ་ཉིད་བླསལས་པསསོ། །ཤས་བཆེག་ཅན་། ། 
;། སྡུག་བསྔལ་གྱི ཕུང་པོའབའཞཾག་པ་དེན་ད་ལྟུར་ཡང་དྲག་པརྤའགག་སྙེ། མ་འག་པ སགས་དངང་དན་འགུགས པུར་བུར་པས་འདུ་པཏསགས་དངང་དྲནི་མངོན་པརམ་འབུང་བའི་ཤར་ ། སིད་པའེ་ཡན་ལག་བཏག་པཞེན་ཤབ་ས་རབྷཏཱབེད་པཏེ་ཤླུངག་པའོ།། ཇ 
གསུམ་པ་རྟན་འབུངརོགསན་ལྟ་བ་ངན་པ་ལྡུག་ཚུལ་ལ་གཉེས ། ཁལངན་བཅུ་དུག་ངས་གཟུངབ། ཉེན་འདེལ་རཾགས་པ ནྭ་ད་ལམ་གནས་པའ་རུལ་ལོ། །དང་པནོ། ལྟ་ངན་བཅུ་དག་ཏུ་དར་ཡོདད། བདག་འདས་པའི་དུས་སུ་ཐུངར་བུང་གཉིས་ཀ་དང་ | 
གཏིས་ཀམ་ཡིན་པ་དང་། བངག་དངའཇིག་ཉིན་ཇུག་མི་རུག་གཉིས་ཀ་དང་གཉས་ཀམ་ཡིནཔརྐལ་བ་གང་ཡིན་དུདགན་སན་ཚུམཐུའལ་བཏེན་བ་ཡེན། བདགཡ་འོངས་པའ་དུས་གཞན་དུའུབུང་འགུར་བཔའི་འབུང་གཉིས་ཀ་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པ་དངང་། བདག | 
22 །བང་འཇགྷ་ཅུནམཐའ་དང་ལྡན་མ་ལནགཉེས་ཀ་གཉིས་ཀུམ་ཡན་པརྙལུ་བགང་ཡན་དངགན་ཤམའམཐའལ་བརུན་པ་ཡན་པང་ཕུར་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐ་སྭཱད་དྭུ་ཏེན་འབྲལ་གཟུགས་བརྟན་ལྷ་བུ་ཡིན་པས་ལྟ་བད་ལམེ་གནས། དེན་དམ་པར་སྤོས་པ་ 
ཐམས་ངངཞི་བས་ལྟ་བ་དེལམ་གནས་པའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། སོན་དྲང་ཕོམའིམཐའལ་ཉེན་པའི་ལྟ་བ་བཤི་ཚན་དང་པོ་ངགག ། སྔེན་གྱེ་མཐའལ་བརྟེན་པའིཕཞེཚན་གཉེས་པ་དགགམའི་མཐའ་ལ་བརྟན་པའིབཞི་ཚན་གཉིས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོནི། | 


9¥¿ 








།བདག་འདུས་པའི་ཨུ།ནའངབཞིནྲ་གིས་བུང་བརྩ་བུར་ཅེས་བ་བ་ རོར 


པའི་ཕིར། བདག་ནི་ཆས་ཅན་། ཉེབར་ལན་པ་ལསྡ་ཝས་གཞན་དུ་འཐད་ 





པར་ཐལ། ཕུང་པོའ་ནམ གངས་ཙམ་དུ་ཐད་པའི་ཕཾར་། ཉཾ་ཐར་ལེན་པཉིད་དནཆ དུ 


སཱེནཚྲརྣམསུ་སུ་གངབུ ང་བའི་ ག་དེ 


འདིནིའང་བཞེན་གྱིས གཞན་དུ་ྱར་དགན། དྷ་ལུའི་བདག་འ 





དྭ་ལུའི་བདུག་འདིན་ལ་ ཡེན་པའ་པར ། སྔརྩ་ཙིབདག་དཉིདང་ལཱའི་བདོག་ཅུ་འྱུརྙསཱམོན་མིའཐདད་ ། སྣ་པོའི་ བར་ལན་པ་ཕུང་པོ་ཐ་ངདདུ་ 
འགུར་བའི་ཕིར། ཁུབསེ། ེབརལན་པགཏོགས་པརྡ་འཅབདགནེ་གངཤིག ཡོདཔ་ཡིན་ཏམ་ འིི་བའྲིིར། ཤརལནཔམ་གཏོགས་པ་བདག་ཡེང ཡོདཔམ་ཡོནྲ་བས་པའིཚཉེ་བརལན་པ་ཏིད་བདག་ཡིན་ནོཞན། ཁྱོད་ཀྱི་བདགནིའངབཞིནྱ་ཡིས་མུདཔ་ཡེན་ 
བདུག བདག་མ ཡིན་ཏེ བླུབུངབ་དངན་འཇིག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཧེབརླ་བངཔ་ཇི་ལྟ་བུམཉེ་བརལན་པ་པོ་ཡིན་པརའགྱུར་ཏེ་མི་འྱུའ་བརཐལ། ཤྭ་བེད་གཅིག་མ་ཡེན་ 
འི རྫས་གཤན་ ཡནན་ཉར་ལ་མད་པརགྱས་དུ་ཡོདདགསན་དེ་ཚུར་གཅུང་ུདཔའི་ཤར་ བདུག་དཞི་ཆོས་ཅན། ཅེར་ལན་ལས་རས་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། དྭ་ལུར་ 
མཱངརུ་མ་དམིགས་པའི་ཕར་། ཉེར་ལན་ཏིདྲ་ཁངམིན་ཏ བར་ལན་མེདམི མདུ པ་ཉིད མཔསཏེ། ཡུང་པོ་ལ་བཉེནནས་འདོགས་པའྲི་ཤིར་། 
འདག་འདི་འང་བཞིན་གྱིས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། གལ་ཏ་སཱ་ཕྱིའི་བདག 






གཱ་འདུས་པའིདསན་མྲ་བུཔཞེས་བབ་དེ་ཡངམི་འཐདད། སྣེཾནཚནྣམསུཿ ་སུ་གང་བྱུང་བའི་བདག་དལས ད་ལོའི 
ཡུརྱགི་དག་ནའ མེདཔ་ཡད་ྱབདཔོ་ུརཔ་ བདངྱསརྱ་གི་དག་དེནི་སྔར་ཡིདེབཞིན་དྲ་ཕིས ་གནས་པར་འགྱུར་ཞིངཚོསྲ་མ་ རྔམ 
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ཡིད་ལ སམི་གཉིསརོ་ཞིན་ཨིས་གཅིག་གས་ཐང་ ། ་ དང་པ་ལརྡན། ལྒད 
རུག་པ ས་བཤིད་པའི་པི ཕིར། གལ་ཏྭལྟ་ལསུཡི་རང་བཞིན་ཧྱིསུ་ ་གཞན་ཡིནན། དེ་ལྟནཾཡི་དེམི་རྟག་ 


།ཤི་བའའདེར་ 


ཨྱྱབར་འགྱུར་བ་དངསྔ་མའ་བདུག་རྒྱན་ཆང་པ་དང་ལསརྣམཨུརཱུདཐ་བ་དང་། གཞན་ཁྱིས་ཤུས་པའི་ལསྣ་ནམསུནི་གཞན་ཞྱིས་སེ་སོརསོངབ་དང་། འསམ་བས་པ་དུང་ཕད་བ་དེལསོགས་པར་ཐལ་བརའ་རྒུརརོ། ཏཾ ་ 


ལསྭ་བུང་བསིན་ཏེ། ལཱ བརའུར་བའི་པོར་ཏེ། གདཞིག་བདགནྲི་བུས་པརའགུརབ་དང་རྨུ་མེདཅན་དུ་ བརུའྱས་བའི་ཤིང་། དེ་ལུར་བདག་བུངམ་བུངགཉིསཀ་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་འདྲས་པལ་ལྟ་བ་གང་ཡིན་པ་དེནི་འབད་པམ་ཡིན་ཏུ། 
གཉས་ ་པྒའི། ¦ 


ཡེ བུང ར་ལ་ཁགུས་ང པའ་ 


ཤབདགྲལ་འོཕ་པའི་དྲུས་ གཞན་དུའུབུང་འགྱུར་དང་འབྱུང་བརམ་ འགུརརཞེས་བ་བརྟལ་བ་གང་ཡེནེ་དདགན་ ནའང་བཞིན་བྱིས་མད་པར་ཐུལ། བངག་འདས་པའི་ འི་ཕུས་སུ་བྱུང་མ་བྱྱང་འགོག་ཕ ་དངམཚུངས་པའ་ཕྱེར་། 
ནི་ཆོས་ཅན། ཅུག་པར་འགུརརཐར་ཐལ། མི་དུདཔརང་བཞིན་བྲིས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོན། ཆོས་ཅན། ཡ་སྒྱས་པཉིད་དུའ ནུ་བར་ཐལ་ལོ། ཁྱ 
ནཆདཔརའགྱུར་ཁརཐལ་ལོ། །ཏབ་སྭཾ།། གལ་ཏ་ལྷ་མེ་རང་བཞིན་ཁྱིས ཉྡེས་གཞནཏིདན་རྒྱུད་གཅིགནི་འཐདབརམི་འགྱུར་ ཡཿ 5 རིལ་པོ་ནུག 


འིསྱོན་མདད་ ། མིའིཨུས་བཏངནས་ལྟའི་ལུས་ལནཔའི་ཕིརཅེན་ མིནས་ལྷརཉྤ་འགྱུར་རྱི་གདཐག་ཆོས་ཅན། ྟེཀ་པ་དངལི་རྟག་པརའཇུར་བ་ཡིན་པངཐལ། གལ་ཏྲེཔཱགས་གཅིག་དདགེ་གིངོས་ནས་ལྷུ་ཡེན་ལ། ཧྱོགས་གཅིག་ལུས་ཚི 
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ནི་ཡིན་པརའྱགུར་ངའི་ཕོར། 
པར་འྱགརབརའདོདལ་ིགནའངཏ་མི་ཏགཏུལབབཔའི་ཕིར། བདག གསི། ཐོགམམད་པནས་འཁོར་བའྲ་པརཅེན། བདག་ཅུགཔམེདཔརཝལ། གལ་ཏེ་དག་གངིག་གངན་གརངོཔ་ཤིང་གངདངའ་བབརའྱརུརབ་རཔ་འཞིན་ཅིས་ཡོདན་རའྲི འཁོ 
བྲཐོགམ་མདཔརའལོར་བའི་བདག་ཡོདཔཔའྱ་གུརན་དེནི་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཤི། མིརགཔཔ་གདཤིག་འཇབཞིནྱས་ཡོདཔ་ཡིན་པརའགུར་ཏེན་འགགུར་བརུཐུལ། གལ་ཏྟེརུག་པ་འགའ་རང་བཤིནྱ་གིས་མིདཔའི་ཤོར། རག་པ་དངནི་མི་ཅུགཔ་གཉིས་གདང་དེ་གཉིན། 
བསུལ་བར་གུརཔ་རངབཞིན་གྲས་མངདེ། རག་མྟ་ཏུགར་ར་བརད་བཞིན་གྱིས་མད་པའི་པར་། གསུམ་པན། འཇིག་ཉུན་ཕ་རོལ་ངི་ལྟར་ཡོད་པརའགྱུར་ཏམའགྱུར་བརཐལ ཊ།།  གལ་ཏེ་འཇེག་ ནམཐུའུ་ཡོད་པའཾར་། འཇག་རུུན་ཕརཾལ་ཇ་ལྟར་ཡདཔའ་འགྱུར་ 
ཉམིལྱམཔ་ཝལ། གལ་ཏ་འཇིགཏནཐའ་སཱ་འཇིག་བམདཔའྱི་པིར། འཇིགཉོའ་མཐའཡོདཏིདདངནམི་འཇིག་པརལཐའ་མེདཉིདམི་རིགས་ཏེ། གདུའི་ཡིར་ཐུངཔྒོརམསྤྱི་ུནའདནི་མརམའི་འོདདངམརོ ས་པརྩས་མཞིགནས་ཡིམ་འཛུམབའྱི་ཡིར། 
འཇིག་ཏེན་མཐའ་ཡོདམ་ཡེན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཕུངཔོ་སམ་འཇིག་པར་འྱུརཞིང་ཕུང་པོའདིལྟ་དནྲ་བསནས་ཕིམའི་ཕུང་པོ་འདིནིམ་འབུངན་དསན་འཇིག་ཉན་མཐའ་ཡོད་དུའྱ་ཧུརནའངཕུང་པོ་ལོམ་འབུང་བའྲི་ཕོར། འཇིག་ཉན་མཐའམད་དུ་རང་བཞེན་བྱིས་མད་ད། གལ་ 


འདོདན། དེ་ཡང་རིགས་པམ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཅནཅུགམྟེཅག་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་ང་བཞིན་གིསམ་གུབ་པར་ཐལ། གལྟ་ཏེཏག་དངམི་ཉུག་པ་གཏེས་ཀྲ་གུབཔརའགྱུརནན་ཏག་པམ་ཡནམ་ཇག་པའངམ་ཡིན་པར་གུབ། 
༤༽ €༽ ` * 
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ཇི ར་ར 3 


རྤེ 


རླིུལས་ཀུནཏུ་འབྱུཏ་བརའགྱུར་བ་ཡང་བ 


༄༅། ཏོཕུངཔྲོསོམོོ་འབིགཅིང་ཕུངཔོའོི་ལྟཏིན་བསནསྤ་ཧིམའི་ཕུངཔོའདིནིོ་འབུངན་དམན་འཇིག་ཉིནམཐའ་མེ་དད་རང་བཤིན་གྱིས་ཡོད་པརའྱ་གུརནའངཕུངཔོ་སྔམ་ལས་ཡིམ་འབུངབའྱི་པར། འཇིག་ཉེན་མཐུའ་ཡོདམད་གཉིས་ཀརམ་གུབ་པདྲབལ། 


:; གལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིགམཐའ་ཡོདལ་ཕྱོགས་གཅིགམཐའནི་མད་པརྦྱ་གུརན་འཇིགཉུན་མཐའ་ཡོད་དངམཐའ་མདད་འགུརནའང་དེ་ཡང་རིགས་པམ་ཡེན་པའི་པིར། འདནཔ་པོའ་པོག 
ཚི པརའགྱུར་ལ། ཡགས་གཉིག་ནམ་པར་འཇིག་པརཡེ་འགྱུརབ་དྱེལུར་དེ་ཡངམིརིགས་པའྲི་ཤིར། མན 
ཅོམ་གུབ་པར་རྒགུར་བའདོམ་པརགྲནའངད་གཉིས་ནདཔ 


༦༡༧༠ 
° 


༣༩ 


པ་ཕྱོ་ལོགས་གཅིགླནམ་པཱར་འཇིག་པརའྱགུར་ལུ།ཡོགས་གཅིགྲ་ནམ་པར་འཇག་པར་མིའུགུར་བངྡ་རུརད་ཡངསི་རིགས་པའི་པེར། བང ་པེགས་གཅིག་འཇིག་ཕོགས་གཅིག 


༨ 


ཞིནགིས་མདད། རང་ལཞིི་ཡས་སོངབའིཕིརཔོ། །ལྟ་བ་བག་ཞེས་བཔེན། བནཔའ ུ་བཅན་ྷསའོ། 


སྭ་གཅུག་འཇིགུ །ཕུགས་གཅགམ་འཇིག་པམ་རགས་པརཐལ་། ངི་ལུདྲལ་ཉེའའ 


ཐི་འཇག་པམ་རགས་པར་ཐལ། ཇི་ལྟ་ཐུརཱན་ཉེབརབུད་ཧྲ་ཕྲོགས་གཟིག མ་པར་འཇེ་ 


་པཱའྱི་ཤིར། མཐའ་ཡོདམད་གཉིས་ཀམ་ཡེན་པརང་བཞིན་གིས་མེད་པའ་ཐལ། གཡ་ཏེམཐའ་ཡོདམཐའ་མདུ་གཉིས་ཀ་གུབ་པརྱ་བུརནནིམཐའ་ཡོདམ་ཡིན་མཐའམདཤིན་པ་རང ། 
] གཉསཔན། ཉེན་འབྲལ་གཟུགས་བྷནན་ལ་བུར་བྷསནནས་སྦྱོན་སྲངས་པལས། ཡངནད་ངོས་པ་ཐམས་ཅད་དགཆོས་ཅན་། རྟག་པ་ལསོགས་པར་ལྟ་བ་གང་དག་ཡུལ་གདདུ་རྒྱུན་གངལནི་ | 


། གསུམ་པ་དྭེ་ལྟར་སྟེནོ་པའི་བཀའ་དྲེན་རྗེས་སུ་དྲན་པའེ་ཤཾགནཾ༽ གང། 


༠06/¿ 


།གས་ཐུགས་བུར་བཅུནཔོསཉེ ར་བཟུངསནུས་ལྟ་བདན་པ་ཐམས་ཅད་སང་པའི་པུར་དུ་དམ་པའི་ཆོསན་སྟོན་པརམཛད་པའི་གོའུཏམ་དེལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །བཞི་པམྫཛུག་གདོནལ་གཉིས། སཱད་དཔོན་གང་གིས་མཛོདཔ་དང་། ལ་ཐཆགོངགིས་བླསར་བའོ། །དངཔ་འ།ི ། 
དྭུ་ལྷ་ར་བའི་ཆག་ལའུརྲ་བུས་པ་ཤེས་༢བཅེསྤ་བབ་ཐེག་པཆན་པོའི་ཆོས་མངོན་པྲ་ནམ་པརགཞུགཔ། དན་དམ་པའིདཁན་ཡང་དག་པ་རྣསན་པ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པའི་རུལ་གསུལ་བར་ཤེད་པ། སླེབ་དཔེན་བདག་ཉི་དཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་པླབ་མི་འཕྲོགས་པའི་མཉྱན 
རབ་དུང་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ། དེ་བཞིནགཤུགས་པའི་ཐེག་པླ་དནམེད་པའྦ་རུལ་གསལ་བན་ཧིད་པ། རབྱངདུདགའ་བའིས་བསྲུབས་ནས། བདེབཅན་གྱི་ཞིངདུགཤེགས་པ། འཇིགེནྱ་གི་ཁམས་དང་བའི་འོདཆེས་བ་དར ། དེབཞིན་གཤགས་པེ་ཡེ་ཤས་འབུང་གཞད 
།འད་ཅེས་བ་བར་འགྱུར་བས་མཛུད་པ་རྫོགས་སྱེ།། ྦ ˆ གཉིས་པ་ནི དབང་ཕྱུག་དམ་པའིམཔའ་བདྱི་ཆལ་པོ་ཆན་པོདཔལ་ལྷ་བཙན་པོའི་བཀའ་ལུང་གིས། རྒྱཿ གྱིམཁན་པོཆན་པོདབུམ་པ། ཛཱཱན་གནྙདང་། ཞུ་ཆེན་གི་ལྕེརབ་དགེསློང་རྲོག་ 
རླག རྒྱལམཚན་ཡིས་བཅུང ༩པུས་ཏེགཏན་ལ་ཕབ་པཔོ། །འདིལ་རབྱཏ་བེད་པཉི་ཤྱུ་མ་བདུན། ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་བྱརབཞི་བཅུ་ར་དྲག་ཡོད། བམ་པན་པཾདདངགཉིས་སྲུབས་སོ། །སླད་ཀྱིས་ཁཆེའི་གོང་འེརདཔ་མེདའི་དུང་། གཙུག་ལག་ཁང༢ནཆེན་སས་པའི་ 
དབྱས་སུ། ཁཆའིམཁན་པ་ཧསྤུམ་ཏོངང་། བདྱཀྱིས་དསྦྱར་གྱི་ལནྫུབ་པཚབ་ཏེ་མགྲགས་ཀྱིས་མའ་བདག་པོ་ འཕགས་པ་ལྟའི་སུ་རིངལ་འགྲེལ་པ་ཆིག་གསལ་བདང་བསྟུནནས་བཅོས་པའོ། །།སྤད་ཀྱེས་རས་འཕྲུལ་སྣངགི་གཏུག་ལག་ཁང་དུ། རྒྱ་ ༈ 


རོ 


, ༦༅། །གརྱ་གིམཁནཔོཀན་ཀ་དང། ལོ་ོ་སོོྱའོ་ཧོོྤྲོོ པལཾ། 


མཐའ་ གཉིས ལས་ གྲེལ ཐབན་ཤེས་ དབུལའི་ལམ། བཤིན གཞན དཔམ མིའཇོག གྱ ཐའ ཏན་བ བཞི ། 


༼ སུ་པན བངས ། །དག་བ་འདཡས་བདག་པང་འགྲོབ་ཀྲུན། །དགེ་ལགས་གྲུནྱ་བཾ་འབྱུང་གནསའིནཔོ༧། །འདུན་པའྲི་ག་བོཆལ་འབ་བྟཏནནས། །གུབ་པེས་དཔལ་འབོར་བཟང་པོཐབ་པརྡ་ཤོག །རྒྱལ་བིམཆོག་གི་གོའ་ཕུངམ་ཐེ བོབོ་པར། 


ལ་བས་གསུཿས་པའ་ཆོས་རྱིརྣམ་གྲངས་ཀུན། །རྒྱལ པའ དགོངས པངི་བཞིན་འཛིནཔ་ལ། 


།རྒྱལསྒས་འཇེས་པའི ༨དབུངས་སུ་ངད་ ཨུང །ང་ རརུ་བ་ཤེསརུབཀ པྲུ ཀྱིངག་དོན་བཤད་པ་ནན་པརའི་བད་བཞས་བ་བའདནྲརབ ན་འཇམ་པའྱི་ཤུཔས་ཀྱིསསྭ་ཀྱིཐུའོ་ཤརཙོང་༤་¡ ` 


སའ ངོད དྲེ ཟངྲ་གགས པའི་དཔལ་ ལེགས་པ ་པའིམཁས གུབ དུམའཞབསརྡུལ་ ཨིབས ལན་པ་དགེ འདུདྭ་གུ་ གྲབ་ པངདཔལ་ བཟང་པོ སབབ་འ་ ཇི དྱས་ཀ ཟི ངེའི་རིད་ བྲད ཞལ་ངཔལ་ ལན རདྲའ་ཤངག གི་གཙུགའ ལག །ཁང་ཆནཔོརལ གས པརཉུན བའོ། 
| འདུས ཙྱརལ་ང བའི་བསྟུན་པརྡིན་པོཆེཔྒེ་ ཐའས་ཅཧདནས [ཤགས ཐམསཧདད་དའ་ཞངྱ་རུས་ལ ཡུནཱའིངདུ་གནས པའགྱུརཧཾག། པོ ཿ རྩཡཱྟ། ཡན་བདའ་ འབྱུང་གཞས་རྒྱལ བྱསུན་ཡོཔ། འདུའ་ལྨནོ། །རབྱ་ཧཱས འགྲོ་ཀྲུན་ཐརམཆེག འདུས་ བཟང 
ཤི ༢ ཀ་ཤས་རྱུ གྲུབས ་གེར ༈ ། ཆོས ཕྦྱནའཛདཡདཔ་ཡ འགོ ྱི་རུན་འངྲིསཌ། - ¦ སྔརཡྤང་ལི། ཀབ ཀཱ་ཡ ཀཀ ྒ 


༽ 


། 


! ཧཱ 


